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有没有很短且细思极恐的恐怖

故事？

最近发生了一起轰动全城的命案。

一对网红博主情侣前往一个废弃的旧工厂探险，正在直播时，

却突然被杀。

现场只有一位他们同行的女孩，理所当然的，女孩被定为犯罪

嫌疑人。但奇怪的是，女孩却说自己刚到现场就晕了，根本没

有记忆。

女孩叫宋真真，是一名大学生。

杀人现场留下了一段异常诡异的视频，网上风言风语，甚至有

人说是「鬼杀人」。嫌疑人宋真真也发了疯。

于是，警方拜托了隔壁谭平市精神病院的院长姜乃行，来对她

进行精神司法鉴定。

姜乃行开车急切地开车赶往案发的余江市。

https://www.zhihu.com/question/404865158/answer/1696480482
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姜乃行的老朋友，省精神病司法鉴定中心的高占林告诉他，这

个女孩很可能是多重人格。

他多年来一直在研究患有多重人格的病人，这是他的专业，也

是他的兴趣，因此被吊足了胃口。

姜乃行急切地加了脚油门。余江市离他所在的谭平市不远，两

个多小时就能到。

车子很快便抵达目的地。接待他的是余江市公安局刑侦支队的

王松队长。中午吃过饭，高占林才姗姗来迟。

姜乃行急于接触病例，便问他：「你为什么说凶手是多重人

格？」

高占林眯着眼笑了笑，拿出一段视频放给他看。

姜乃行看着这段视频，这是大学生情侣赵俊杰和陈颖当时直播

探秘的画面，镜头有些摇晃，有些阴暗，但看得还算清楚。

本在二人身后的宋真真突然消失不见。不久后，一个戴马头面

具的人在镜头前晃了一下，接着就是二人惨叫的声音。看来，

凶手是在直播时杀害了这对情侣。

姜乃行一边看着，高占林一边神秘兮兮地跟他说了下案情的诡

异之处。

「吓人吧？这段视频网上已经禁掉了。嫌疑人宋真真跟那俩死

者是好朋友，一起进的工厂，那俩死者直播中被人偷袭打死，
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看视频的网友报了警，警察去了以后，宋真真正蹲在两具尸体

前，手边就放着凶器——一把匕首，还有那个马头面具。

「奇怪的是，她说自己进入工厂就晕过去了，醒来以后才发现

同行的两名好友惨死。发生了什么，她根本不记得。我对她做

过检查，发现她受到了严重的惊吓刺激，但精神还是比较正常

的。似乎她是真的不记得发生了什么事。我这才想到你，姜医

生。」

高占林关掉视频，王松又补充道：「那里以前是造纸厂，因为

污染整体搬迁，厂房便废弃了。废弃有接近二十年了。查过两

名死者为何来到这个工厂。有人给他俩打赏，让他俩来这里拍

探险视频。那个账号头像是一个马面人。案发后我们查了那个

账户，户主就是宋真真。而且，那个马头面具跟宋真真账户的

马面人一模一样。」

高占林掏出一包中华烟，给二人散烟。王松摆了摆手，掏出自

己兜里的红塔山。而姜乃行从不吸烟，也拒绝了。高占林悻悻

地捏出一根抽了起来，吞云吐雾。

高占林说：「其实，没有口供也可以起诉了，因为物证齐全，

又有杀人动机。死刑估计是跑不掉。但她精神状态不稳定，这

个状态下不太好直接移交检察院。她妈妈因为女儿的事情有点

精神崩溃了，她爸使了点劲儿，活动了活动，到处托人请求做

精神鉴定。所以，我才出面。姜医生，下面都靠你了，我绝对

不会亏待你的。」

姜乃行点点头，意识到高占林所说的后半截话才是重点。他看

着高占林手里的中华烟，莫名又想起他中午喝的那顿酒，似乎
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明白了些什么。
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余江市没有专门的精神病医院，宋真真只能暂时住在市第三人

民医院的精神科，外面由警方看守。宋真真本是个面容清秀的

小姑娘，此时却披头散发，抱着腿坐在病床的角落里，见人进

来，身体便拼命蜷缩着。

医生言语安抚了很久，才把她带到一间僻静的办公室里。在这

里，姜乃行、高占林和王松已经等了一个多小时。

见到他们三个人，宋真真眼神畏畏缩缩，不敢直视。

「小宋啊，别紧张，我俩你都认识，这位是我请来的医生，姓

姜，也是来帮你的。」高占林笑眯眯地介绍道。

「求求你们放了我吧。」宋真真哀求道。

「姑娘，我跟你说过很多遍了，死了两个人，很严重的。直播

出去那么多人都看到了，影响很大。又是案发现场抓到的你，

人赃并获，你解释不通不行的。」王松皱着眉头。

「真的不是我，我真的什么也不记得了。」宋真真语无伦次地

解释着。

「你上法庭说这话，谁会信你？」王松摇摇头。

他们说话的时候，姜乃行就一直默默地观察着。凭借着常年与

精神病患者接触的经验，他认为宋真真没有精神问题，只是受
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到刺激，过于害怕，有一定的应激反应。

「你真的不记得了吗？」姜乃行插话道。

「真的不记得了。」

「那你还记得晕倒之前的事情吗？」

「记得，我们一起去了那个旧工厂，我有点害怕，就躲在他俩

身后。然后发生了什么就不记得了，好像是晕了过去，再睁开

眼，他俩已经……已经死了……我真的什么也没做。」

姜乃行一直盯着她的眼睛。

「她没有说谎。」出来之后，姜乃行对二人说道，「老高说的

没错，很可能是多重人格。」

高占林听到夸奖，似乎有些得意。

姜乃行继续道：「她不记得自己做了什么，恰好就说明是另一

个人格杀的人。」

「那怎么来……」王松一时不知道该如何组织语言，「怎么弄清

楚这些事？」

姜乃行说：「我要对她进行催眠，如果成功的话，能唤醒她的

另一人格。」

高占林点点头，「这方面，你是行家。」

微信公众号：阿乐资源库
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王松见高占林表了态，便询问道：「现在可以开始吗？」

姜乃行说：「我需要准备一下。但我有个条件，不能有任何人

在场，也不可以有录像监控，否则会影响我的催眠。」

王松看了一眼高占林，似乎是在征求意见，他很为难地说道：

「姜医生，这个恐怕不符合流程吧。」

姜乃行断然拒绝，「如果不可以，那就算了，只能另想办法

了。」

高占林接过话来，「特殊情况，就特事特办吧。省内最权威的

专家就是姜医生了。」

王松出去打了个电话，一会儿便回来了。他长嘘一口气，「向

领导请示了，就按姜医生说的做吧。」

回到招待所，王松就送来了宋真真的资料，厚厚一沓，姜乃行

看了整整一夜。
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王松不太放心，还是站在楼道里等待着。他摩挲着右手虎口上

的一道疤痕，那是几年前抓捕一名未成年罪犯时留下的。

姜乃行走进医院这间特意清理出来的办公室时，宋真真自始至

终都低着头。

「你好，宋真真，昨天我们见过。」
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「人不是我杀的。」宋真真低着头，冒出这句话。

「但所有的证据都指向你。」姜乃行盯着她，目光如炬。

「我说过很多遍了，没有人相信我。刚进工厂我就晕过去了，

醒来他俩已经死了。」

「所以我要查清真相，查清那晚到底发生了什么。你要相信

我。」姜乃行的声音十分恳切。

宋真真抬头瞄了他一眼，「我为什么相信你？你跟他们都一

样，都认为我是凶手。」

「我不是警察，也不关心案件。我只是想治好你的病。」

宋真真哀求道：「我没有病，人也不是我杀的，你们放了我

吧？」

姜乃行为难地说：「对于你的遭遇，我深表同情。但我没有权

力放你，除非……」

「除非什么？」

「除非你配合我，找到真正的凶手。这是挽救你的唯一办

法。」

宋真真眼里闪出一丝希冀，问道：「怎么配合你？」

「催眠。」
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「催眠？」

「对，我要唤醒你失去的记忆。如果不是你杀了人，那么我会

还你清白。」

宋真真懵懂地点点头，她同意了催眠疗法。

「那我们开始吧。你坐到沙发上。」

宋真真遵照指令进行了，但她还是有点将信将疑。

姜乃行站起来，摊开手，「你看，这里没有别人，只有我。屋

里没有任何监控或者监听，所有的事情都只有你我二人知道，

不存在我套你的话给警方。」

宋真真环顾四周，的确，这间屋里没有监控，她的疑虑慢慢消

解了。

姜乃行拖过凳子坐在她面前，轻轻压在她肩膀上，非常认真地

说道：「你要放松，尽量平静地呼吸，身体要舒展。精神上绝

不要对抗，我是在帮你。」

宋真真点点头。

二人四目相对，目光中逐渐充满了信任。

姜乃行掏出怀表，摇晃起来。他开始对宋真真进行催眠。

「你的身体离开了地球，缓慢飘浮到宇宙之中。地球离你越来

越远，你听不见任何声音，伸展四肢，飘浮着。时间离你越来
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越远，你看到了苍老的自己，看到了幼年的自己。空间对你毫

无意义，你可以前往宇宙中任何一个地方。冥冥中有个力量牵

引着你，引导你脱离肉体，你的魂魄便是宇宙的物质之一……」

宋真真面前这个怀表晃动着，慢慢变成了一个时间的螺旋，她

仿佛宇宙中的一个神秘物质，正伴随着时间和空间的扭曲而不

断坍缩。她的眼皮越来越无力，灵魂仿佛抽离了肉体。

4

几个小时之后。

宋真真躺在沙发上缓缓地醒来，姜乃行微笑地看着她。

宋真真睁开眼，她的眼神突然变得杀气腾腾，她环顾四周，换

了一种沙哑而又阴狠的声音问道：「这是哪里？」

「这是医院。你是谁？」见宋真真似乎变成了另一个人，姜乃

行有些激动地反问道。

「宋真真呢？你们把她怎么样了？」

「你不就是宋真真吗？」姜乃行抑制住自己的激动，试探道。

她突然冷笑一下，「我不是宋真真。」

姜乃行往后面的椅背靠了一下，问：「既然不是宋真真，为什

么在她的身体里？」
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她伸了个懒腰，站起身来，一边在屋里溜达，一边自顾自地说

道：「好久没出来了，有点不适应。能倒杯水喝吗？」

姜乃行给她倒了一杯水。她咕嘟咕嘟喝下一整杯。姜乃行又给

她倒上。就这样反复三次。她打了个饱嗝，重新坐了回去。

「你刚才问我什么？问我为什么在她身体里？其实这句话应该

反过来问，为什么她在我身体里？」

「你们共用一个身体？还有其他人吗？」

「没有了。两个人还不够吗？」

「那她做的事情，你记得吗？」

「如果我记得，就不会问这是哪里了。我想问问，为什么我会

在医院？你又是谁？」

「我是姜乃行，一名精神科医生。」

她点点头，「我懂了。是你把我叫醒的。我睡了好长好长的一

觉，几乎忘记了时间。」

「你是什么时候进入她身体的？你有名字吗？」姜乃行在笔记

本上记录着。

「从我有记忆开始，就在这具身体里。就像你，你会记得自己

何时拥有这副躯壳吗？不会吧，一切来自混沌，一切也归于混

沌。至于我叫什么，有意义吗？」

微信公众号：阿乐资源库
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「那在工厂里，是你突然出现，挤掉了宋真真的人格，所以她

什么也不记得了，对吗？」

「你是警察？」

「我不是。」

「那你就是在为警察做事情。」

「工厂里的人是你杀的吗？」姜乃行问道。

她没有回答，起身慢慢走到姜乃行身边，突然暴走，死死掐住

姜乃行的脖子。也不知她为何突然有如此大的力气，那两只手

像铁钳一样，姜乃行无法挣脱。他蹬着腿，踢倒了旁边的椅

子。

王松听到这个动静，警觉起来。他来到门口，听到了搏斗的声

音，便立刻开门，看到宋真真把姜乃行摁在地上。他费了好大

力气才拉开宋真真。姜乃行干咳着翻身起来，跪在地上，大口

喘着粗气，良久才直起身子。

被制服的宋真真依然张牙舞爪地抗争着。王松不得不把她锁在

了暖气片上。高占林和其他警察也闻讯赶来。

「宋真真怎么了？」高占林问道。

姜乃行喘匀了气，才指着她回答道：「这不是宋真真。」

5
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宋真真依然被铐着，只是这次换到了公安局的审讯室里。审讯

室里，除了王松等警察外，姜乃行、高占林也都在。监视器密

切拍摄着她的一举一动。

「你叫什么名字？」王松问。

她回答道：「我叫刘超，是宋真真的好朋友。」

「为什么杀害赵俊杰和陈颖？」王松问。

「他俩在接吻。当着宋真真的面接吻。」

「接吻你就杀人？」王松厉声问道。

她不屑地笑了，这激怒了王松。王松拍了下桌子，「说，你为

什么杀人？」

姜乃行摆了摆手，打断了王松。

「王队长，我能不能先问几个问题？」

王松看着他，点了点头。

「你叫刘超，性别是男吗？」

「是。」

「宋真真看到了他俩接吻，然后就晕过去了，是因为她喜欢赵

俊杰吗？」
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「是的。她一直很爱赵俊杰，但陈颖却跟他好上了。宋真真受

不了，不敢面对。所以我出来了，帮了她的忙。」

听完这些，姜乃行看了看高占林，二人很默契地目光交汇。高

占林示意姜乃行继续问下去。

姜乃行问：「你杀了赵俊杰和陈颖？」

刘超说：「是的。」

姜乃行说：「打赏他俩，把他俩骗过来的也是你？」

刘超点头：「是的。那时候我就计划好了，帮宋真真杀了这对

狗男女。你们不知道宋真真对赵俊杰的感情有多么深，但赵俊

杰转头却跟陈颖好上了。宋真真几次想要轻生，都是我把她救

下来的。」

接下来，王松又问了些问题，刘超也都配合着回答了，基本把

当时的犯罪现场还原了。

夕阳西下，但阳光还是很刺眼。姜乃行掏出怀表，看了看时

间，怀表在窗户透进来的阳光的照射下，反射着炫目的光，照

在刘超脸上。怀表晃动几下后，姜乃行收了起来。

此时，刘超突然晕倒在椅子上。

王松连忙上去，轻轻晃动「他」，要把「他」叫醒。过了一会

儿，「他」才缓缓醒来。

「我在哪里？」女孩的声音柔软而且疲倦。
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姜乃行谨慎地看着她，轻轻问道：「你是谁？宋真真吗？」

「当然，不然我是谁？」宋真真抬起手，却发现自己被铐着，

她纳闷地看着四周，「我不是在医院里吗？」

「你差点掐死姜医生，还记得吗？」高占林问道。

「我？为什么要掐死他？」宋真真一脸茫然。

「她不是在玩什么诡计吧？」

「不会的。」姜乃行把一摞宋真真的资料摆在王松面前，说，

「我查过宋真真的资料，知道刘超这个名字。很多年前，宋真

真还在上小学的时候，她掉进一口井里，跟她一起掉进去的有

个男孩，就叫刘超。几天以后，宋真真被救了出来，但刘超却

死了。」

「真有这个人？」王松拿过资料看了看，他有点愧疚，功课做

得还不如姜乃行多。

高占林也附和着：「这样就说得通了。她的另一人格从哪里来

的，因为当年受到的巨大刺激，她脑中便幻想出另一个人格，

也就是刘超。」

王松摇摇头，「不可思议，我办了这么多年案子，没碰见过如

此离奇的事情。」

姜乃行解释道：「多重人格是身份识别障碍，属于解离症。患

者根本意识不到另一个身份的存在，同时其他身份占据患者意
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识时，也都是正常人的思维。这个病的发病率很低，所以很少

碰见，你感到离奇也属正常。」

高占林笑了笑，拍了拍王松的肩膀，说道：「老弟，我们是专

业的精神鉴定，给出的也是专业的意见。不敢说全国，至少在

省内，姜医生和我，都是这方面最专业、最权威的。」

王松点了点头。

案子就此了结，高占林代表省精神病司法鉴定中心签了字，认

定宋真真完全无刑事责任能力。根据《刑法》第十八条，精神

病人在不能辨认或者控制自己行为的时候造成危害结果，经法

定程序鉴定确定的，不负刑事责任，但是应当责令他的家属或

者监护人严加看管和医疗。在必要的时候，由政府强制医疗。

在回程的路上，姜乃行听着车载收音机播放的节目，一名女子

被人催眠，让她干啥她就干啥，而女子醒来后却不知道自己刚

才做了什么，说了什么。

姜乃行露出得意的笑容。

大功告成了。

他等这一天已经很久了。

6

宋真真在谭平市精神病院的角落里瑟瑟发抖。在她的身边，穿

着白衣服的病人们走来走去，一个一个像是游荡的孤魂野鬼。

微信公众号：阿乐资源库
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有个自称秦始皇的人，絮絮叨叨地向宋真真说着自己如何穿越

而来；另一名自称是执行秘密任务的间谍，一边向宋真真透露

着自己的使命，一边又要宋真真将他所说的一切埋藏在心里，

永远不能告诉其他人。

还有一个年纪轻轻的妈妈，看到墙根长出的蘑菇，突然发疯似

的脱掉衣服，大吼大叫，两名身强力壮的护工费了九牛二虎之

力才将她制服拖走。「秦始皇」煞有介事地告诉宋真真，这个

女的是个疯子，因为采摘了毒蘑菇给儿子吃，导致儿子中毒身

亡，所以看见蘑菇就会发疯。

姜乃行在窗边静静看着这一切，他的脸上突然有种愉悦的神

态，仿佛在欣赏一件自己亲手雕琢的艺术品。他的办公室墙上

挂着一张小孩子的画，画中是几棵黑色的树和几棵白色的树，

一名小孩子站在树林中间。此刻，画中的小孩和姜乃行一起，

看向窗外的宋真真。

宋真真刚进来的时候，一直向见过的所有人说自己没有疯，她

越是这样说，越是更加证实了疯子的身份。如果宋真真做了过

头的事情，譬如哭、闹、大喊大叫，等待她的将是 330V 的电

压。这些指令只需要姜乃行的一句话，「给她过电」，便立刻

会有身强力壮的护工执行命令。

在这里，姜乃行就是国王。

每次过电，宋真真都会大小便失禁，昏厥在地，然后一身屎尿

地被护工拖回病房。过电就像《水浒传》里的杀威棒一样，让

疯子们懂得服从这里的规矩。
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回到病房也不算完，手脚要绑在病床上好几天，吃喝拉撒都在

上头。经历几次后，宋真真不再与任何人说话，让睡就睡，让

吃就吃，让做什么就做什么，闲下来时就是一副呆若木鸡的样

子。再后来放风时，她也跟其他患者一样，像孤魂野鬼似的游

荡在院子里。

宋真真融入这里后，姜乃行对她的治疗方法改变了。他常常将

宋真真捆在床上，两三天不给她水喝。他说这是为了渴死宋真

真的另一个人格。宋真真有一个单独的房间，在断水的日子

里，姜乃行会在她扭头就看到的位置上放一个破旧的小书包，

一个年代久远的空水壶，水壶上画着一匹马。

在宋真真因口渴濒临昏厥的时候，姜乃行会面带微笑走进来，

用针管向她嘴唇上滴几滴水，然后问她：「还记得那年的事情

吗？」

宋真真拼命用舌头舔干裂的嘴唇，渴求姜医生再给她点水喝，

却对姜医生的提问充耳不闻。

姜乃行又问：「渴死的感觉好受吗？」

宋真真茫然地看着他。

姜乃行自顾自地继续说着：「当他无力反抗时，你抢走了他的

水壶。当他快要渴死的时候，你就这样眼睁睁地看着他吗？」

宋真真满脸惊骇，突然想到多年前的那一幕，她对那个祈求一

口水的男孩说：「给你，我就不够喝了。」



2021/5/26 有没有很短且细思极恐的恐怖故事？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/404865158/answer/1696480482 18/24

「这么多年了，我一直在等着这一天。」姜乃行平静地说道。

宋真真顿时流下痛苦的眼泪，嘴里呜咽着，拼命地扭动着被捆

住的身体。

姜乃行帮她擦了擦眼泪，把一张银行卡塞进她的口袋里。

「这是你的银行卡，我借来用了用，现在物归原主。我用这张

卡给你的朋友打赏，警察才确定是你把他俩引到旧工厂里的。

其实骗你们进去的人是我，把他俩杀了的人，也是我。」

宋真真突然发出撕心裂肺的嚎叫。

「你随便叫，随便喊。这里我说了算。」姜乃行脸上划过诡异

的表情，「我给你做了催眠，让催眠中的你说自己是刘超，戏

要做足，你还得攻击我，这样之后再承认罪行，就会更逼真。

这些我可是下了很大功夫的。而且只要我说你是多重人格，他

们也都会如此认定。而你，自然会被送到我这里。」

姜乃行走出宋真真的房间，护士长在楼道里等候多时了。她告

诉姜乃行，宋真真的父母想来看看女儿。

「还是那句话。」姜乃行有些不耐烦地说道。

「他们还拿了些东西让我给您。」护士长从口袋里掏出一沓报

纸包着的东西。

「你们分了吧，但还是那句话。」姜乃行看都不看，他知道那

一沓最少是五万块钱。
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护士长收下好处，笑逐颜开，「行，还是告诉他们，病人正在

治疗中，不能跟亲人见面，以免情绪失控加重病情。」

姜乃行又说：「加一句，告诉他们，他们女儿在我这里过得很

好，我会好好照顾她的。」

嚎叫声从宋真真的房间传出，在楼道里回荡着。

姜乃行抬了一下手，「过电。」

两名护工向宋真真的房间走去。护士长骂道：「你们磨蹭什么

呢！想不想干了？」两名护工立刻加快步伐。

7

这起旧工厂杀人案五年之后，王松从侦查一大队大队长升任余

江市刑侦支队副支队长，正科级。在庆功宴上，他见到了自己

当年的师父老胡。老胡退休差不多十年了。年届七十的他精神

矍铄，还能喝一斤酒。大家纷纷向老胡敬酒，夸赞他培养了这

么好的徒弟。老胡也很开心，喝了不少酒。

喝多了的老胡就开始流眼泪，说他干了四十多年刑警，见过太

多阴暗残酷的事情了。老胡问王松，「你印象最深的案子是什

么？」

王松想了想，回答道：「十几年了，那时我办了一个案子，凶

手才十五岁。他没见过自己的父母，从小就是爷爷奶奶带大。

初中就辍学了。他爱打游戏，花了很多钱，后来有次他问奶奶

要钱，奶奶不给，于是他就杀了奶奶。他爷爷回来，看到孙子
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杀了人，就掏钱给他让他跑路，结果他以为爷爷要叫人抓他，

便把爷爷也给捅死了。」

王松端起酒杯喝了一口，又看了看端酒杯的右手虎口处的疤

痕，继续道：「去年我又看到了他，他已经三十多岁了，在一

个修车厂干活。我没认出他，是他认出的我。他对我说『是你

抓的我，我永远记得你』。」

老胡咬咬牙，点点头，「这算一个。」

王松问：「师父，你呢？」

老胡说：「二十年了吧，有一个案子。就在你分到咱们局前一

年，发生在一个废弃的工厂旁。两个春游的孩子，大概七八岁

的样子，迷了路，掉进了工厂的一口废井里，爬不出来。他们

叫天天不应，叫地地不灵。

「三天以后，找到他们了，女孩活了下来，男孩却活活渴死

了。其实本来应该能早点找到他们的，但有两个小孩说了谎，

耽误了寻找时间，他俩是班干部，中途帮老师清点人数的。在

那俩小孩走丢了以后，他们因为怕担责任，所以不承认是在中

途休息时走丢的。」

王松说：「这事我知道。」

老胡摇了摇头，说：「你只知其一，不知其二。其实井里的小

孩都能活下去，女孩救出来的时候，水壶里还有小半壶水。只

要分给男孩喝，他也不会渴死。」

微信公众号：阿乐资源库
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王松叹了口气：「不过，人在那个时候可真自私。」

老胡又摇了摇头，说：「不是自私，是杀人。女孩救出来的时

候，男孩的家长也在现场，男孩的家长发现女孩抱着的水壶其

实是男孩的。」

王松有点发蒙，问：「女孩抢走了男孩的水壶？」

老胡点点头，「对。男孩掉进去的时候，为了保护女孩，下意

识地抱住了她，结果自己的腿和胳膊都摔断了。所以女孩抢走

他的水壶，他无法反抗。」

王松疑惑道：「可案卷上不是这么写的。」

老胡说：「出于保护未成年人的目的，这些都没有写入案卷

中。自然也就没人知道内情了。但我都写在日记里了。」

王松问道：「我能看一看吗？」

酒醒以后，王松拿出老胡的日记，这是一个早已泛黄的皮革本

子，上面还写着余江市公安局几个字。这是老胡一厚摞日记本

的其中之一。老胡的字写得很工整，日记内容记录得很翔实，

每一件他参与的案子，具体的侦破过程和心得都记录了下来。

王松通过日记本上记录的时间，很快便找到了旧工厂的案子，

看到了那几个小孩的名字。

救出来的那个女孩子叫宋真真，死去的孩子叫刘超。这都是王

松早就知道的事情。

他继续往下翻，终于看到了令他震惊的名字。
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说谎的两个孩子叫赵俊杰、陈颖。

这不就是旧工厂案件的两名死者吗？

凭借多年的查案经验，王松感觉之前的案子绝对没那么简单。

但时间已经过去了五年，他应该怎么查呢？那就要查刘超这个

孩子的家庭背景了。如果是刘超家人复仇，那么会如何做这一

切呢？

经过一番走访，他终于查清了刘超的身份，这个结果也印证了

他的想法。刘超原名叫姜超，是姜乃行的儿子。姜乃行与妻子

离婚后，儿子改名跟妈妈刘巧霞一个姓了，叫刘超。

王松惊叹不已，旋即感慨，这是一个精心布局的复仇计划。

王松匆匆开车前往谭平市精神病院，要与姜乃行当面对质。到

那里才得知，姜乃行去年就移民欧洲了。

他又连忙打听宋真真的下落。护士是新来的，院里又恰逢改制

不久，过去的老人所剩不多了。护士辗转问了好几个人，才从

一名老护士口中得知宋真真的情况。宋真真去年就病亡了，时

间差不多在姜乃行移民之前。

老护士悄悄透露，宋真真的死其实是管理问题造成的，她被绑

在一个空屋子里，没吃没喝，发现的时候已经是第五天了，人

已经死了。院里为了推卸责任，便说她是因病去世的。

王松听到这些，顿时感觉有些天旋地转。
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老护士还说，尸体被发现的时候皱皱巴巴的，像只脱了水的鱿

鱼。

注：

·多重人格又名分离性人格障碍

·个体上存在两种或者以上不同身份或人格状态

·与童年创伤密切相关

·心理治疗是目前最主要的治疗方法

该盐选专栏共 8 章，87% 未读

继续阅读

https://www.zhihu.com/xen/market/remix/paid_column/1330177815015350272?entry=qa
https://www.zhihu.com/xen/market/remix/paid_column/1330177815015350272?entry=qa


2021/5/26 有没有很短且细思极恐的恐怖故事？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/404865158/answer/1696480482 24/24

盐选专栏

推理者言：无法被看清的惊悚真相
袁知鱼

共 8 节

会员专享 ¥29.90

发布于 01-25

本文由 Circle 阅读模式渲染生成，版权归原文所有

https://www.zhihu.com/xen/market/remix/paid_column/1330177815015350272?entry=qa
https://www.zhihu.com/question/404865158/answer/1696480482
https://ranhe.xyz/circle/

