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三权分立：政治类词汇

Hello, 知乎的各位听众大家好，我是土豆教育的 YANG。今天

我们要学习的是和政治 politics 相关的词汇。听起来「政

治」是个很大的词，离我们的生活很遥远。实际上，政治就在

我们的生活中。国际形势、国家政策都在无形中影响着我们的

生活。当你在感叹「吃不起猪肉啦」「菜价怎么这么贵呀」的

时候，你是否想到，其实你的生活已经受到从 2018 年开始至

今还未结束的中美经贸摩擦 economic and trade friction

between China and the United States 的影响。中美两国人

民的生活也都因此产生了不同程度的变化。而这位备受世界各

国人民热议的现任美国总统 Donald /'dɒnəld/ Trump /trʌmp/

唐纳德·特朗普也即将迎来新的挑战：2020 年美国总统大选

American presidential election。特朗普是否能够连任

serve consecutive terms，总统之位最终会花落谁家，值得我

们这些吃瓜群众们的期待。

古人云「知己知彼，百战不殆。」我们先来剖析一下美国的政

体 regime 吧。regime 除了表示「政体」，这个词还特指「独

裁的政府、政权」。美国宪法 constitution 规定，美国是一

个联邦制国家 a federal country。federal「联邦的，同盟

的」，其中词根-fed-表示「相信」，后缀-er 意思是「动作的

执行者」，-al 是形容词性后缀。同根词还有名词 federation

「联合，联邦，联盟」，federalism「联邦制，联邦主义」

等。美国联邦政府 federal government 主要有三大行政职责

administrative duty，分别由三个不同的国家机关管辖。它们
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之间既保持各自的权限，又要相互制约保持平衡，故被称之为

「三权分立」。具体来说，「三权分立」指的是总统 the

President 具有行政权 executive power，主要负责执行法律

enforce the law；最高法院 the Supreme Court 行使司法权

judicial power，负责制定和修正法律 make and amend the

law；在这里我想强调一下 supreme 这个单词，表示「至高无

上的」，这个单词和美国潮牌 Superme 的拼写是一样的，但是

很多人把这个牌子叫做 SuperMe，因此衍生出很多的山寨品

牌。同时 Supreme 也是著名歌手 Robbie Williams 演唱的一

首歌曲。最后是由众议院 House of Representatives 和参议

院 Senate 组成的美国国会 Congress 行使立法权

legislative power，负责解释法律 interpret the law。其

中，参议院 senate 一词还指古罗马的「元老院」。senate 这

个单词来源于拉丁语 senatus，是从表示「老人」的 senex 派

生而来，所以 senatus 的字面意思就是 council of elders

「长老们组成的委员会」。在英语单词 senate 中，词根-sen-

的意思是「老」，名词性后缀-ate 的意思是「人」，合到一起

表示「老人」，引申义为「由老人组成的元老院」。事实也是

如此，因为在古罗马只有老人才被认为是真正的贤哲。在古罗

马的酋长制时代，为了辅助酋长治理国家，由氏族长老会议演

变产生了「元老院」。所谓「元老院」，就是由组成国家的各

个部落中的长老们构成的政治机构，是存续时间最长的古罗马

国家机构。如今西方国家的参议院就是起源于古罗马的元老

院，故 senate 就有了「参议院」的含义。不同的只是今日的

senate 不尽由老人组成，senator「参议员」未必都是年长

的。除了 senator，以-sen-为词根的还有 senior「年长

的」，senile [ˈsiːnaɪl]「衰老的」，senescent [sɪˈnesnt]

「开始衰老的」等。除了「三权分立」，在美国，各州拥有较

大的自主权 autonomy。在 autonomy 这个单词中，前缀 auto-
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表示「自己」，后缀-nomy 的意思是「管理」，合到一起表示

「自己管理自己」，就是「自治；自主权」的意思啦。同根词

还有 autonomous「自治的，自主的」，autonomic「自主的，

不受意志支配的」等。

除此之外，美国还实行两党制 two-party system 的政党制

度，分别是 the Democratic Party 民主党和 the Republican

Party 共和党。说到政党，美国总统的选举产生也与两大政党

密不可分。美国总统选举实际上是决定由哪个政党执掌政权，

成为新的执政党 the ruling party，这是美国两党实现轮流执

政的一种方式，因此美国的总统选举主要是由民主党和共和党

运作和控制的。两党的总统候选人 presidential candidate

是由党的全国代表大会 National Congress 决定的。要想被确

立为总统候选人，首先必须在党内击败其他的竞争者

competitor；总统候选人能否在总统竞选中获胜，除其个人因

素外，也与本党有密切联系，总统候选人所在党的威信、形象

直接会影响到他的支持率；「胜者得全票制度」winner-take-

all 则保证了两大政党对总统选举结果的控制。美国总统选举

虽然操纵在两大政党手中，但与美国公民也有很密切的联系。

美国公民拥有选举权 voting rights，总统候选人是由公民直

接选出的。总统候选人为了在选举中获胜，就必须争取选民

voter。总之，两党的总统候选人虽由党的全国代表大会推举，

但能否当选总统最终是由公民选举决定的。因此，尽管现任美

国总统 Donald Trump 的言行简直是政坛的一股泥石流，但那

也是美国人民一票一票选出来的，估计很多当年为特朗普投票

的美国人民，如今早就哭晕在厕所啦。

说完了美国的政体，我们也来了解一下英国的政体吧。与美国

不同的是，英国的政体是统一的议会民主制 unitary
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parliamentary democracy 的君主立宪制 constitutional

monarchy。不同于美国的国会 Congress，英国的议会叫作

Parliament，是英国政治的中心舞台，也是英国的最高立法机

关 the supreme legislative body。英国政府从议会中产生，

并对其负责。英国议会由上议院 House of Lords 和下议院

House of Commons 组成。上议院 House of Lords 又称为「贵

族院」，主要由王室后裔 royal family、世袭贵族和教会等组

成。上议院议员不由选举产生，部分是世袭贵族。上议院是英

国最高司法机关 judicial organisation，议长由大法官 Lord

Chancellor 兼任。下议院 House of Commons 又称为「众议

院」，由直接选举产生，任期为 5 年。下议院的主要职权是立

法 legislation、监督财政和政府 supervise finance and

government。前一阵在网上走红的大喊「Order 肃静」的咆哮

议长 John Bercow 就是下议院议长 Speaker of the UK』s

House of Commons。

了解了英国的议会，接下来我们来聊聊英国的君主立宪制

constitutional monarchy。monarchy 的意思是「君主制」，

其中前缀 mon-的意思是「单一的」，后缀-archy 意思是「统

治」，合到一起表示「单人统治」，也就是「君主制，君主

国」的意思啦。同根词还有 monarch「君主，帝王」。现任英

国君主是女王伊丽莎白二世 Queen Elizabeth II。英国的君主

立宪制起源于 1688 年的光荣革命 Glorious Revolution。在

1688 年，英国资产阶级和新贵族发动了推翻詹姆士二世的统

治、防止天主教 Catholicism 复辟的非暴力政变。这场革命没

有发生流血冲突，因此历史学家将其称之为「光荣革命」。

1689 年英国议会 British Parliament 通过了限制王权的《权

利法案》Bill of Rights，奠定了君主统而不治的宪政基础。
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从此，君主立宪制政体诞生，国家权力由君主逐渐转移到议

会。

英国君主立宪制诞生的同时，也衍生出英国的政府组织形式：

责任内阁制 cabinet responsibility system。内阁 cabinet

源于由贵族组成的枢密院外交委员会，原为英王的最高咨询机

关。1688 年「光荣革命」后，英王威廉三世任命少数议员为枢

密院成员，又选出议会中最有势力的一派的领袖负责，共商政

务，该组织被称为内阁。1717 年以前，内阁会议习惯上由英王

主持，1717 年之后，由于当时的君主乔治一世不懂英语而不再

主持内阁会议，于是内阁会议改由一名大臣 Chancellor 主

持，这样就产生了首相职务，并逐渐形成了英王不得参加内阁

会议的惯例。「首相」叫作 Prime Minister，这是一个合成

词，prime 的意思是「主要的，首要的；一流的」，常在亚马

逊 Amazon 这个网站购物的小伙伴们应该都知道，亚马逊的会

员就叫作 Prime。minister 表示「部长，大臣」，前缀 mini-

意思是「小的」，后缀-ster 是表示「人」的名词性后缀，合

到一起意思是「小人」，毕竟君王面前大臣都是「小人、奴

才」。如今，在这个人人平等的现代社会中，早已不存在「小

人，奴才」，所以 minister 的意思也就演变为「大臣，部

长」啦。在我们国家，「总理」也是用 Prime Minister 来表

示。

和美国相似的是英国也实施两党制，两党分别是保守党 the

Conservative Party 和工党 the Labour Party。保守党

Conservative Party 是英国历史最为悠久的政党，前身是托利

党 the Tory Party，产生于 17 世纪末。托利 Tory 一词来源

于爱尔兰语 toruighe，意思是不法之徒。在 1679 年议会讨论

詹姆斯公爵是否有权继承王位时，赞成的人被称为「托利」，

微信公众号：阿乐资源库



2021/9/28 下午9:26 知乎盐选 | 三权分立：政治类词汇

https://www.zhihu.com/market/albums/1157360556859170816/manuscript/1187407495751987200 6/8

也就是那些支持世袭王权、不愿去除君主制的人。如今保守党

的支持者大部分来自企业界和富裕阶层。著名的英国首相温斯

顿·丘吉尔 Winston Churchill ['tʃə:tʃil]，英国第一位女首

相「铁娘子」撒切尔夫人 Margaret ['mɑ:ɡrɪt] Thatcher

[ˈθætʃə(r)]，以及于今年六月辞职的前英国首相「梅姨」

Theresa [tə'ri:sə] May 和现任英国首相 Boris Johnson 鲍

里斯·约翰逊都是保守党领袖。工党 the Labour Party 于

1900 年 2 月 27 日于伦敦建立，全称为「劳工代表委员

会」，1906 年改称工党。工党是左翼政党 Left Wing Party，

著名党魁有前英国首相托尼·布莱尔 Tony Blair [blεə]。

好啦，今天的课程就到这里啦。你对英美两国的政体是否有了

更深入的了解呢？你对政治又有何见解呢？欢迎给我留言，我

们下期再见！

Q&A

Q: 参加雅思机考是怎样一种体验？

A: 在 2019 年，雅思考试新增了机考模式，与纸笔模式并行。

今天，我们就来谈谈参加雅思机考是一种什么样的体验。

首先，从雅思考试的本质上来看，无论是机考还是纸笔模式的

考试，雅思考试中特有的与考官面对面进行的口语考试模式并

没有改变。机考模式主要是针对听力、阅读和写作三个单项进

行了形式上的调整。雅思机考模式保留了雅思考试一贯的安全

性、有效性和严谨性，在考试内容、评分标准、难度等级、考

试题型、考试安全设置等方面均与纸笔模式保持一致。此外，

相较于纸笔模式，机考模式成绩公布得更快，口语考试安排更
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紧凑，考试日期和场次更灵活，报名时间更充裕，写作答案更

易编辑。因此，不少同学选择机考模式的雅思考试。

接下来，我们具体谈谈机考究竟是怎样的。在考试前，考官会

给你发一张纸，上面写着考生的个人信息和登录密码。考生输

入考号和登录密码就可以进入考试系统了。进入考试界面以

后，你会发现听力、阅读、写作三个部分页面的最上方都有计

时器，在剩余时间还有 10 分钟和 5 分钟的时候会变红并闪

烁。但是，倒计时是以分钟为单位的，由于看不到确切的秒

数，在剩下的几分钟里考生还是会有一定的紧张感。计时结束

的时候考试系统会自动关闭并进入上传答案的页面，所以考生

一定要看好时间。在上传答案的过程中，考生不需要进行任何

操作。

听力和阅读的操作形式是一样的，屏幕下方有导航栏。通过点

击导航栏考生可选择进入上一题或转入下一题，也可以直接用

鼠标点击答题框进行答题。此外，考生可以在导航栏中看到自

己的答题情况，做过的题目所对应的数字下会出现下划线。如

果考生对部分题目的答案不确定，还可以点击导航栏最左的

review 键使对应的题目变成圆形，方便考生随时进行检查和修

改。页面右上角有三个键：settings，help 和 hide。setting

键能够帮助大家进行字体大小和颜色的调整；help 键会对你进

行答题指导；hide 键是在你考试中途需要离开的时候，需要点

击，届时考试系统会隐藏你的屏幕，但是计时器不会停止，所

以考试中途大家还是尽量不要离开。

机考模式下阅读考试和纸笔模式最大的不同是，题目和文章采

用的是分屏模式。左边是文章，右边是题目，题目与文章在同

一页，省去了纸笔考试中翻页的麻烦，对照起来更加方便省
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时。需要注意的是，机考是不能像纸笔考试那样随便划线做标

记的，但是机考模式中有高亮功能和 notes 功能，可以对文章

内容及题干进行标注，选中文字点击鼠标右键就可以进行相应

的操作。

机考模式下的写作考试相比纸笔考试也更方便一些。考生可在

屏幕下方导航栏选择先完成 Task 1 还是 Task 2 的题目。屏

幕的左方显示的是题目，右方空白区域是答题区。考生输入的

答案会自动保存。

浏览器扩展 Circle 阅读模式排版，版权归 www.zhihu.com 所有


