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我爱的男人，是个不婚主义者，他讨厌被束缚。

我做好了一辈子陪着他玩不结婚的打算，但是我没想到，有一

天他拉着一个温静漂亮的女孩子对我说，他要上岸了。

1

数不清这是第多少回了，第一次是那年秦朗 23 岁生日，我是

清醒的，秦朗似乎醉得不轻，那次……算不得什么好体验。

秦朗总爱事后抱着我睡，紧紧的那种。

可今天完事儿秦朗坐了起来，靠在床头点着了烟。

我伸手去夺秦朗手里的烟。

「别在我卧室抽烟。」

我说。

秦朗脾气其实不小，但似乎没怎么在我面前发过。

别人这样夺他的烟，他必定是要发火的。

可在我面前，他从来都是任由我。
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很多人都说，虽然我们没有确立男女朋友关系，秦朗更是个不

婚主义者，但真正能走进他心里的可能也只有我了。

这话我从不敢深究，怕到头来又是一场空。

我光着身子下地，准备将烟熄灭往垃圾桶里扔。

「简言。」

秦朗很少这样用这样沉的语气叫我全名。

我停在原地，手里的烟燃着。

「怎么了？」

他的眸子隐在昏暗的灯光里，发暗发沉。

「今天是最后一回，以后咱们别再约了。」

我心里咯噔一下。

但面上还是维持着笑。

「怎么，刚才没伺候好你？」

「不是。」

秦朗理了理前面被汗打湿的几缕碎发。

「我准备结婚了。」
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犹如一闷棍狠狠地打在我后脑勺，我手一抖，烟头掉在了脚

上，传来针刺一般的痛楚。

「多大的人了，扔个烟也能烫着？」

秦朗的脸色不太好。

他三两步过来将我抱了起来放在床上，转身去我抽屉里找烫伤

膏。

看着秦朗熟悉的在我屋里穿梭，我甚至觉得刚才他说的话就像

个梦一般。

「秦公子，回头是岸了？」

秦朗俯身给我擦药膏，动作很仔细，但仍是钻心的疼。

「你不是不婚主义者么？」

他只是给我擦药膏，没有回话。

「你爱她么？秦朗？」

秦朗给我擦完药了，方才抬起头来，他单膝跪在地板上，这姿

势，像极了我梦寐以求的——求婚。

「爱。」

从刚才一直紧绷的弦，啪的一声在我脑海里炸裂开来，短时间

的，我的大脑有一片空白。
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「真稀奇呀。」

我找了找自己的声音。

「秦公子也有说爱这个字的时候。」

跟在秦朗身边这些年，我早就练就了心里翻江倒海，面上却云

淡风轻的本事了。

秦朗一言不发的收拾东西。

我看着抹上药膏的脚面，不知是心里太痛了，还是药膏好使，

竟丝毫没有感觉了。

我忽然心里悲痛的厉害，拉着他的脖子，凑近了秦朗，笑道：

「我也很爱你的，要不你别和她好了，你想结婚，我陪你结，

怎么样？」

秦朗有半分钟就这么看着我，没声音。

再说话的时候，秦朗眼角眉梢都是凛冽的冷意。

「你想什么呢？简言。」

良久的沉默，他再度开口。

「咱们睡了三年，认识十年了，我想娶你早娶了。」

瞧瞧，心知肚明是一回事，别人说出来验证了又是另一回事。



2021/10/1 上午7:37 知乎盐选 | 上岸

https://www.zhihu.com/market/paid_column/1421435875620618240/section/1421436157305073664?utm_source=wechat_session&utm_mediu… 5/50

就像一记响亮的巴掌，打在我脸上。

我手上的力道忽然就不由自主的松了。

「我逗你玩呢。」

我笑着顺头发。

「这天底下男人多的是，秦公子想上岸就上，我就愿意溺死在

水里，有的是想下岸的人。」

下巴突然被秦朗修长的手指拨了过来，他眯着狭长的眼，仰头

看着我。

「你倒挺干脆。」

秦朗说着来吻我的唇角。

我竟有些贪恋这样的短暂的还在我身边的秦朗。

「你们睡了么？」

我突然停下问他。

秦朗似乎不太爱我问这样的问题，眼里的火渐渐熄了。

但他还是回答我了。

「没有，我们还没结婚，我不碰她。」

微信公众号：阿乐资源库
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瞧瞧，清醒如秦朗，拎的比谁都清。

我是什么，她是什么，在他心里一清二楚，泾渭分明。

秦朗不属于我，秦朗的爱也不属于我。

三年来头一次，秦朗来了之后没有留宿。

不知是门声还是雷声，那声音极具放大在我耳膜，惊的我神经

都跟着震颤。

外面还没下雨，可我的眼里却已瓢泼了。

我像一只失了提线的木偶，愣愣的不知如何是好，为这早已了

然于胸却仍旧感到猝不及防的——秦朗的离开。

2

林庭过生日，那是我和秦朗散了三天以后的事儿。

都是一个圈子里从高中就一起玩的，林庭方从国外回来，大家

伙儿都来了，一给他接风，二为他生日。

我知秦朗会来。

我太想他了，忍不住的想。

哪怕是能见一面，我想，也算饮鸩止渴。
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好久没见林庭，他似乎不再是那个三年前的毛头小子，更落拓

沉稳了些。

「好久不见了林庭。」

林庭应声回头，缓缓放下手里的香槟，目光如墨。

「好久不见，这阵子过得好么？」

林庭是秦朗的小侄子，差着辈份，年龄说到底也就差一岁，那

时候我天天围在秦朗身边，而他也总是天天小叔长小叔短，老

是同我们一起。

林庭也是比我小两个月的。

但他从不唤我其他，只是言言言言的叫，秦朗还因此嫌他差了

辈分。

「快活得很。」

我伸手递了一杯新的香槟给他。

「洋墨水倒是把你喝帅了。」

我和林庭关系算是极好的。

林庭微笑，刚欲开口就被包厢里突然的喧闹盖住了。

「卧槽，秦朗，秦朗来了啊。」
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「秦公子啊…」

「这谁啊，秦朗。」

「卧槽，真行，秦朗，带人了？」

我猛的顿住手上的动作。

朝门口望去。

秦朗和他的人就十指相扣站在那。

我死性不改的仍觉得他眉眼都惊心动魄，如果不是他旁边有

人，我依旧觉得前几天夜里不过是一场梦，夜里我还会感受到

秦朗的心跳，温度。

可是——

那是个皮肤皙白，眉眼生动的姑娘。身上的气质很温柔，很干

净。

秦朗的目光过来的时候我像个跳梁小丑一般慌忙闭眼灌了一大

口香槟。

真够刺眼的，我说的不是灯光。

「给大家介绍一下，这是我未婚妻，谭瑟。」

我心猛地一坠，四分五裂。
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秦朗和他带来的人就坐在我和林庭对面。

大部分人都在起哄。

多的是人夸秦朗的未婚妻漂亮可人，温柔恬静。

这些词和我一点都不搭边，听在耳朵里，更像赤裸裸的讽刺，

我努力告诉自己没什么的，也故作轻松。

「恭喜啊秦朗，对象够漂亮的。」

我在几个朋友的注视下率先朝秦朗举杯。

秦朗盯着我的眼睛，有一瞬。

他举起杯。

「谢谢。」

「这是简言，我们朋友，比你大两岁。」

他侧头朝身边的人说。

「简言姐。」

谭瑟甜甜的笑了一下。

「我时常听阿朗说起你，我还想着有机会能见见你，请你做我

的伴娘呢，我在临城的朋友不太多，只好从阿朗身边挖人

了。」
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我尽力的让手握紧了杯子，不至于在这么多人面前失态。

我看向秦朗，心头剧痛，可面上还是万分得体。

「你真想我去呀？秦公子？」

我佯装打趣。

「再去这一回，我就满三回了，得嫁人了。」

秦朗没说话。

「阿朗~」

谭瑟摇了摇他手臂，软着嗓子。

秦朗目光含笑，转过头看我。

「这么多年朋友，帮我个忙，简言。」

我脚下一晃，不知是高跟鞋踩空了还是怎么的，林庭扶住我才

堪堪稳住身形。

忍着心里的翻江倒海，我面上带笑。

「你们看看，秦大公子一求我，把我吓着了。」

除了我那两个知情的姐妹，其他人都在跟着笑。

「行。」

微信公众号：阿乐资源库
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我直直地看进秦朗眼底。

「你开了口，我自然去。」

我怎么拒绝得了你呢，秦朗，我那么爱你，只要是你给的，不

论是刀子，是蜜糖，我照单全收就是了。

酒过三巡，大家都高兴，谭瑟不仅人长得人畜无害，说起话来

也是圆润有道，滴水不漏，没下桌就和大家打成一片。

有人提议玩真心话大冒险，大家人多热闹，就玩上了。

第一把就抽中了谭瑟。

谭瑟有些惊讶，一头扎进了秦朗怀里。

「阿朗，我今天真应该买彩票的。」

秦朗温柔的摸了摸她的头，眸中带笑。

「都别为难我媳妇。」

我心头针刺一般，看着秦朗将她护在怀里。

谭瑟选的真心话。

「瑟瑟，你和秦朗……那个了没有？」

3
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一个朋友率先发问。

「哎呀……」

谭瑟直往秦朗怀里钻，周围催着问，只有我，紧紧地抠着手

心。

该怎么形容这种感觉呢，抓心挠肝，我想听到，又怕听到。

「要不要脸。」

秦朗调笑扔了一个酒瓶子过去。

「到底有没有？」

周围人还在起哄。

「瑟瑟不是那么随便的人。」

秦朗一锤定音。

香槟蓦地脱了手，清脆的碎裂声吸引了不少注意。

其中一道，目光如炬，我知道那是秦朗。

「瞧瞧，听个八卦我激动的杯都拿不住了。」

我低下头去捡碎的玻璃，林庭伸手来拦，始终是晚了一步。
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看着接连冒出的血珠子，感受手指尖传来的刺痛，我竟有些莫

名的解脱感。

「你们先玩，我带言言去包扎一下。」

林庭拉着我往外走。

我被林庭突然的紧张搞得有些发懵，只能感觉他牵着我的手发

热发烫。

「呦，瞅给林庭紧张的。」

这一下子，几乎屋里的人都看过来了。

「林庭，就破点儿皮儿，你别大惊小怪。」

我有些尴尬，拉着他往回坐。

「都流血了，跟我去包扎一下。」

林庭的力气挺大，我挣扎，但挣扎无效被拖走。

路过秦朗的时候，我看见秦朗也正好放眼过来，不知为何，眼

神有些发冷。

再看的时候我却只看见他伸手去捋谭瑟的头发。

也许是酒精上头了吧？我想。
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林庭拖着我出来，径直去了前台，拿过医疗箱他一言不发的给

我处理伤口。

「嗐，你其实没必要大惊小怪的，出点血而已。」

「你这三年过得快乐么？言言？」

林庭停了手上的动作，忽然就抬头望向我。

我不知道怎么回答，只好笑笑。

「吃好喝好，有什么不好的？倒是你，外国不都流行吃生菜，

怎么倒把你吃成熟……」

「你骗不过我，言言。」

林庭简短数语让我猛地呼吸一窒。

是了，以前我没少央求林庭，从他那打探秦朗的消息。

论这些人，林庭是最知道我爱秦朗的。

「你瞒谁都瞒不过我的，言言。」

林庭修长的手收着医药盒。

「咱们回去吧。」

被人戳穿心事，我有些无地自容。
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「我知道你难受，咱们玩了这么多年，你大可不必在我面前假

装坚强，当年我小叔谈恋爱，你抱着我哭了好几天你忘了？」

林庭一把扣过我的头，这样的姿势安慰和疼惜的意味太过明目

张胆。

我瞬间鼻子有些发酸。

「哭吧，哭出来会好受点。」

林庭温热的大手拍了拍我的背，那些我拼命压下去的酸涩、伤

心、痛苦……倾巢而出。

我任眼泪流的更凶了点。

约摸有几分钟，我的情绪渐渐平复下来，这时，突然听见一道

熟悉的声音。

「阿朗，他们在这儿。」

条件反射一般，我猛地抬起头，看向秦朗，就像做了什么亏心

事。

秦朗只是淡淡地看了我一眼，冷哼了一声。

「完事儿了就赶紧回去，大家都等着呢。」

我连忙坐直了身体，和林庭拉开距离，可秦朗搂在谭瑟腰上的

手却深深刺痛了我的眼。

微信公众号：阿乐资源库
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「哎呀，阿朗，你让人家两个多待会儿嘛。」

谭瑟娇笑道：「不好意思啊言言，打扰你们啦。」

这是误会我和林庭了？也是，一般人说不准都会误会的，可实

际上我和林庭的关系太熟了，他就像我的弟弟。

秦朗的面色仍是不太好，瞥了我一眼搂着谭瑟走了。

我再和林庭回到包厢的时候，林庭的兄弟起了哄，那是和林庭

玩的最好那个。

「呦，阿庭和简言回来了，正好叫他俩大冒险，亲一个。」

我愣住了。

我瞪大眼睛看了林庭一眼。

「别管他们，瞎起哄。」

林庭好说歹说压下去了。

游戏继续，没想到，下一轮就转到了我。

这下炸锅炸的更厉害了。

「亲一个亲一个。」

「亲一个。」
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我有些无措，可是下意识得还是想去看秦朗的反应。

秦朗，他会有反应么？

他没有。

他正和谭瑟小声说着什么，他们那么开心，耳鬓厮磨，仿佛听

不到周围发生的一切。

我错开眼把视线挪到了林庭这里，这头，林庭也正好望向我。

周围的起哄声越来越大，下一个瞬间我和林庭像是约好似的同

时回头。

不知是谁在背后推了我们一把，我和林庭的唇就这么毫无预兆

地碰在了一起。

包厢里一下子沸腾了起来。

我倒是没有什么感觉，但眼瞧着林庭的耳根子红了。

还真是个小孩子，我想。

「阿朗，你捏疼我了。」

潭瑟娇笑的声音本该淹没在人声鼎沸中，可不知为何却清晰的

传入我的耳蜗。

我顿时觉得这聚会索然无味，坐了没多一会儿就走了，林庭是

东道主不好跟出来，刚出门我就收到了他的消息。
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「抱歉，言言，我朋友有些不知轻重。」

「没事。」

我快速编辑回去几个字。

「咱俩谁跟谁。」

走着走着到了楼梯拐角，一只大手突然将我拉了过去。

我心提到了顶，定睛一看才发现这人是秦朗。

说话之前我先将手从秦朗的手里抽了出来，想起他和谭瑟的那

些纠缠，我膈应不已。

秦朗似乎是对我的动作不太满意。

「睡了多少回也不见你不爽，怎么，找到下一春就开始迫不及

地撇清关系了？」

【瑟瑟不是个随便的姑娘。】

我脑海里突然浮现出秦朗用来形容瑟瑟的话。

是，她不是个随便的姑娘，她冰清玉洁。

而我，我就是睡了多少回也没关系。

我心如刀绞，不由得红了眼眶，我颤着声音说：「秦朗，这些

年你当我是什么？」
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秦朗似乎是有点不屑，松了我的手，唇边是星星点点嘲讽的

笑。

「你什么样儿你自己心里没数？」

「林庭回来了，下一春正好，我瞅着你挺高兴。」

「啪！」

我打过秦朗的手还在颤颤发抖。

秦朗似乎也没想到，转过来头他死死的盯着我，那目光几乎是

要将我焚烧了。

可我比秦朗还气，气得几乎要窒息。

「你没有心，秦朗。」我几乎是从胸腔里硬生生地掏出了这几

个字，鲜血淋漓。

秦朗就这么保持着被我打的姿势侧脸看着我，须臾之间倒是笑

了。

「你又是什么好德行？咱们半斤八两的，少往自己脸上贴金，

简言，我不过是来告诉你，别把手伸到林庭身上，炮友进一家

门，你不嫌尴尬我觉得别扭。」

就好像有一只手将我的心掏了出来，剧痛袭来，无以复加。

「话说完了，滚吧。」
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秦朗的话，未免太过伤人。

他的温柔和狠戾都这么不留余地。

而我在他面前永远没有还手的机会。

我踩着高跟鞋绕过秦朗慌慌张张往外走，到了下一层楼梯的时

候，我突然停住了脚步。

我回头，望着这个我深爱着的男人，认真地说：「祝你和你清

清白白的瑟瑟白头到老，秦朗，我唯一所求的就是，你别想起

我，任何时候都是。」

我看不清秦朗是什么表情，只是听到他缥缈凉薄的话音伴随着

打火机点燃的动静一道飘进我耳朵里。

「你未免太高看自己了，简言。」

4

那天之后我在没见过秦朗。

我想，我们已撕破脸，大概是彻底玩完了吧。

直到一天下午我突然收到了秦朗的信息。

【还有一把钥匙在我家，过来楼下咖啡厅拿。】

我心头狂跳，下意识地直接回了一个好字。

微信公众号：阿乐资源库
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回完看着手机页面，我又觉得自己可笑至极，我第一瞬间竟觉

得是开心的，因为能见到他。

但我没想到在咖啡厅里见到的是谭瑟。

我的心狠狠地咯噔了一下。

「这是你的钥匙。」

谭瑟打破沉寂。

我有些无措，不知道该说什么。

「我知道你和秦朗的关系，那天你们在楼梯间的话我都听见

了。」

深深吸了一口气，我才抬起来头看向谭瑟。

「我们已经断了，你不用担心。」

「我知道。」

谭瑟整个人不似那天那样娇软。

「这钥匙是阿朗给我的，他让我来还给你而不是自己找你，就

已经说明一切了，我只是希望你不要再有什么妄想了简言。」

我攥紧了手掌中的钥匙，刺得生疼，却终究不及心疼半分。

秦朗亲手将我置于了这样一个境地。
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恬不知耻，纠缠不休，而谭瑟冰清玉洁居高临下地来警告我，

不要妄想。

我如鲠在喉，半天说不出一句话。

谭瑟不紧不慢地抿了一口咖啡，笑了出声。

「男人自始至终都很清楚，在外面玩玩的女人和要娶回家的是

两码事，就算你再纠缠他也没有什么意义了。」

「她没有纠缠，你与其花心思来说这些有的没得，还不如回去

看好秦朗。」

我寻着声一抬头，发现林庭立在我们桌旁。

「林庭，你怎么在……」

还没等我说完，林庭一把牵起了我的手。

「管好你自己的人就好，别再让我知道你再来找她麻烦，不然

就算秦朗相中了你，我也有一千种方法让你进不了秦家的大

门。」

谭瑟的脸色不大好了，当即就将杯子摔在了桌子上。

林庭再没管她，拉着我的手出了咖啡厅。

「你怎么会在这儿？」

林庭似乎看起来比我还生气，只是往前走。
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我停下脚步，用力拽，才将他拽回了头。

「你不用生这么大气。」

我挤出一抹笑。

「我没事儿。」

林庭欲言又止。

「我真的没事儿，我没事的，真的，我只是…我只是…我…」

「言言……」

林庭有些慌乱地擦我的眼泪。

我努力控制，可我觉得怎么止都止不住，它就像是脱了缰的野

马，断了线的珠子，如同我对秦朗的爱意，生生不息，不能自

已。

我死死地揪着心口的衣服。

满脑子都是床笫之间，秦朗起起伏伏的时候说：简言，陪着

我，就这样陪着我。

那时我的心也跟着起起伏伏。

我和秦朗的开端就是不堪的。
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三年前秦朗交了女朋友，我和秦朗大闹一场，那时候的我虽然

爱秦朗，却仍有了断的勇气。

本来我和林庭准备一起出国留学，可是就前一天晚上，秦朗醉

着将我拖上了床。我哭喊我打闹，我说秦朗你已经有女朋友

了。

秦朗打了个电话单方面分手。

那样的他我从未见过，似乎要破釜沉舟。

我哭喊我打闹，可秦朗还是成功了。

我想我最大的错就是成全了他。任由他开端了这混沌的三年。

那晚是秦朗第一次要我留下来陪他。

第二天一早我坐在宾馆的床上浑身凌乱，秦朗窸窸窣窣的穿衣

服。

他被分手的女朋友闯门进来哭着质问秦朗为什么要和她分手。

她指着浑身赤裸却布满吻痕的我问秦朗爱我么。

我永远记得。

前一刻我明明还生了和秦朗天荒地老的决心。

下一刻秦朗「不爱」两个字便让我的决心彻彻底底地变成了个

笑话。



2021/10/1 上午7:37 知乎盐选 | 上岸

https://www.zhihu.com/market/paid_column/1421435875620618240/section/1421436157305073664?utm_source=wechat_session&utm_medi… 25/50

秦朗怎么说的？

我不爱你，也不爱她。

秦朗走的潇洒，只有那个同样被抛弃的女孩子哭喊着问我，有

廉耻么？

我反手给了自己一巴掌。

可「对不起」三个字却如鲠在喉。

我恨我自己，恨我自己没办法拒绝秦朗，恨我自己将他口中陪

我二字奉为金科玉律，也恨即便如此，我仍然得不到秦朗一个

爱字。

是以我之后再不在秦朗面前提爱。

秦朗玩世不恭，我就玩世不恭，秦朗浪荡不羁，我就将所有都

视为过眼云烟。

只要我变得比秦朗更冷心冷血，秦朗是不是就怕了呢？

可是今天，故事又重演，又有人叫我不要纠缠秦朗了。

我委屈的要死了一般。

秦朗属于她，属于她，属于无数个她，就是不属于我。

你瞧，再来三年，我和秦朗，终究还是形同陌路了。

微信公众号：阿乐资源库



2021/10/1 上午7:37 知乎盐选 | 上岸

https://www.zhihu.com/market/paid_column/1421435875620618240/section/1421436157305073664?utm_source=wechat_session&utm_medi… 26/50

我只是冷了自己的心。

5

秋日的天气似乎太冷了。

我在外面哭了很久，林庭将我送回家，我昏昏沉沉睡下，觉得

忽冷忽热，梦里走马观花一般略过我和秦朗这这些许年的纠

葛。

某一个瞬间，那些缠绵缱倦，那些音容笑貌，全部都变成一把

锋利带着倒刺的刀子，毫不留情地刺入我的胸膛，闯过肋骨，

深深地穿透我的心脏，我痛到窒息，猛地睁开眼坐起来浑身是

汗。

旁边有熟悉的气息，我扭头。

秦朗隐在月色里，静静地坐在我床边，吐着一个又一个烟圈。

我不知道他怎么进来的。

就着月色，我看到秦朗的脸上挂了彩。

「醒了？」

秦朗的嗓音浸着尼古丁，有些哑。

我没做声，只是静静的看着他。

「林庭打的。」
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他若有所思的笑了笑，自顾自地说。

「这小子长大了，三年前还只会灰溜溜的自己逃到美国去，如

今都敢和我动手了。」

我依旧没回答秦朗。

「你刚才做梦叫我名字，叫我放过你。」

秦朗唇边带着笑意，手指间湮灭了烟头的火星。

「林庭也说我欺负你，他那么喜欢你，所以心疼了。」

男人还是笑。

「你知道吧，三年前他就喜欢你，要不是看见咱俩滚到一张床

上，他也不至于连夜就逃到美国去了，如今他回来了，能给你

撑腰了。」

我胸前的被子已被滴下来的泪水湿了一大块了，我就这么看着

秦朗到视线渐渐被泪水模糊，到我忍不住急促地抽噎，胸口窒

息。

我旁边的人反倒笑了，伸手来拂我脸上的泪水。

他手上的温度跟他说话的语气一样温和，但我却感受不到一点

温暖，「你看，你哭成这样，也觉得我欺负你是不是？」

我抬眼望去，他近在咫尺，眉眼惊心动魄，下颌棱角分明，

却……太过凉薄了。
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「可明明是你自己要爱我的，简言。」

秦朗的语调忽然变了，温和荡然无存，我的梦成真，他将利刃

插进了我的胸膛。

我终于忍不住放声痛哭。

我死死揪着他凌乱的领口，做垂死之前的最后挣扎。

「你为什么要这样对我？秦朗？」

「我不过爱你，我罪大恶极么？你为什么？你为什么偏偏这么

对我？」

「就因为你爱我。」

秦朗云淡风轻地笑着。

「你不该爱我，简言，不该一而再再而三的招惹我，我这种

人，爱对我来说一文不值你知道么？」

「从我有记忆开始，我爸每天都往家里领不同的人，我妈出去

玩到天明才回家。你千不该万不该，不该来爱我，简言。」

「别说我不放过你，三年前那个晚上之后你就该离开我，是你

非得留在我身边，简言。」

我已是泣不成声了，他却不停地温柔地擦我的眼泪。
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「你太爱我了，可我什么都有，就是不会爱人，你问我要爱，

那还不如要我的命，我爸我妈也说爱我，他们领回去的每一个

人也都拿爱为借口，可爱情不过徒有虚名的玩意儿，一无是处

是不是？」

我不能再将他的衣服抓的再紧了，我呼吸不顺，唯独手上用尽

了力气，秦朗却开始一根一根地掰我的手指，我急迫的嗓音和

剧烈的呼吸交杂出歇斯底里到粗陋的声线。

「可我爱你，可我……爱你，我……爱你啊……我爱你……爱

不是一无是处……不是……」

我语无伦次，可秦朗面无表情，手上的动作不留半点余地。

「我承认我被你吸引，但我永远不会爱你，简言，你想我爱

你，纯粹是在做梦。」

我用力撕扯，狼狈不堪，秦朗泰然自若地甩开我的手。

到最后我的手还是被迫脱离了秦朗的衣襟。

就像他生生将我的心掏走一般，急速的空洞袭来，我每根神经

都在发狠。

秦朗走了。

我从床上跌下来，又爬起来光着脚跑着去追秦朗，泥沙刺痛脚

底，而秦朗踩着他名贵的皮鞋大步流星，潇洒向前。

「我爱你，我爱你啊，秦朗……我爱你……我爱你啊……」
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「秦朗，我爱你……我爱你……」

「秦朗……我爱你……」

深更半夜，寒意四起，我不知疲倦，就想快点，再快点，能够

抓住他，紧紧地抓住他，哪怕什么都不要，天荒地老，我也要

他同我共沉沦。

足足上百米后，只差一步，一分一毫，我就要抓住秦朗。

可我猛地跌倒。

眼看着他渐进又渐远，没有丝毫停顿。

像是被抽干了最后的力气，我突然浑身发软，泣不成声，却仍

旧不知餍足的用尽声带的极限，呜咽着爱这个字，不肯停歇，

像对这段感情做最后的哭丧。

几步远，秦朗蓦地停下了。

他没有回头，唯有月光将他的侧脸凸显得更加凉薄矜漠，而他

的声音也同这十月夜里刺骨的寒意一道侵入我温热的耳膜。

「简言，于我而言，世间本就浑浊，爱和罪都一个样儿，所以

别白费力气，我不想犯罪，不想下地狱。」

我忽然像失去了所有其他的感官知觉，唯可见眼前渐行渐远的

人影渐渐模糊。

他继续向前，踩过我感情的尸体，丝毫没有犹豫和仁慈。

微信公众号：阿乐资源库
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而那最后汇聚成一个点，一个小到不能再小的点，紧接着，我

堕入无边的漆黑。

我们为爱歇斯底里，声嘶力竭，到头来，全都变成面目丑陋狼

狈不堪的孤魂野鬼。

6

后来我已经记不起那天后来是怎样了。

再醒来，是林庭守在我床边。

阳光顺着窗帘的缝隙打进来，我觉得整个世界都寂静无声。

唯有手心和脚心的刺痛提醒着我，这不是地狱，还是人间。

短短三天像是人间久别，我又想起了秦朗，想起他说世间本就

浑浊，爱和罪不过殊途同归，我不知怎么觉得好笑，笑出了声

音。

林庭应声而醒。

「言言……」

他的声音沙哑而疲倦，而我却也没有多余的心力再去心疼他。

「秦朗什么时候结婚？」

我笑着问他。
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林庭定在了原地，一动不动地看着我。

我又继续笑，虽然唇角扯着心脏，但我控制不住。

「什么时候？」

「一个月以后。」

一个月以后，寒冬凛至，我刚做完一个小手术，身子仍是虚

的，但我还是画了个很精致的妆，奔赴这场爱的葬礼，哦不，

是婚礼。

不能给秦朗掉面儿啊，我想。

不知是人逢喜事精神爽，还是他即将离开我远去，我觉得秦朗

今天是无法形容的帅气。

我想将他的眉眼印刻在脑海里，可怎么都徒劳无功。

我像往常一般面带微笑举着香槟来到秦朗面前。

这让我想起第一次认识秦朗的时候也是这样的场合，我的生日

会，朋友将他拖过来，秦朗举杯说，你好，简言，生日快乐。

谁知道那时候他是不是情愿来我的生日会呢？

而今主角一变，我也成了敬酒人了。

「你好，秦朗，新婚快乐。」
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我说。

秦朗笑得很坦然。

像我们不曾日日夜夜纠缠不休，像我们不曾为分离拼尽全力，

像我们只是停留在初见我的生日会上。

他和我碰杯，却不置一词。

再次听到他的声音，是那句我愿意。

我也愿意的，秦朗。

我在心里默默地想。

我也曾无名无分，在你生病，在你失落，在你任何需要我的时

候都在陪在你身旁，毫不动摇，心甘情愿，甚至甘之如饴。

我是愿意的。

因为我爱你啊，秦朗。

钟声敲响，礼厅里掌声雷动。

这一场风月无疾而终，葬送在满堂宾客的欢声笑语里。

可是秦朗，我还是想说那句我一直不曾出口的话。

世间虽然混沌，但也唯有爱才是罪的救赎。
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番外

我爱上一个人，我亏欠一个人，却永远都没有弥补的机会。

——秦朗

新婚夜当晚我做了个梦。

我梦见一个小孩子，粉雕玉琢，很可爱，她在叫我爸爸。

众所周知我不稀罕孩子这玩意。

但是在梦里，我竟控制不住地去握她的小手，想抱抱她，想亲

亲她。

梦猛地惊醒，我竟是一身的汗。

原来是谭瑟将胳膊搂在了我脖子上。

不知从何而来的厌烦席卷了我，我起身到阳台，迎着风点了一

根烟。

我突然想起了简言。

突然到我自己意识到的时候都觉得无措。

不应该，我想。

她在的时候我也觉得没什么，走了也就那么回事。
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一根烟风抽了大半，直到烟蒂上的火星子触到手指的肌肤传来

刺痛，我幡然清醒，我一直在想简言。

凌晨两点了。

记忆最后定格在简言今天举杯和我说新婚快乐。

她说，你好秦朗，新婚快乐。

我蓦地想起来我第一次看见简言的时候，她站在熙熙攘攘的人

群里，那张脸很出众，可我却先注意到她一身酒红的礼服。

红色热烈，但我讨厌，不止讨厌红色，更讨厌热烈。

我亲眼见到我爸和秘书搞在一起，急不可耐，他却告诉我他们

只是爱的热烈。

爱？热烈？

不荒唐可笑么？

那天我被她朋友带过去，可我实在讨厌她这身衣服讨厌得紧，

拉着脸，无比生硬的说了一句：你好，简言，生日快乐。

我以为这是结束，没想到只是开端。

今天她和我说了同样的话，我没回，是不知道怎么回。

谢谢？

微信公众号：阿乐资源库
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不知道为什么，我说不出口。

「想什么呢？」

突如其来的声音打破了我的思路。

谭瑟从后面搂上了我的腰，我弹了弹手指尖的烟灰。

接着猛地将她抱起来往屋里床上去。

我需要证明些什么。

谭瑟被扔到床上后紧接着手就缠了上来，我急迫地闭着眼睛吻

她的脖子。

「阿朗。」

她小小的唤了一声。

像重重的一锤猛地敲在了我的神经上，我停住动作，仓皇从她

身上爬了起来。

「你先睡吧。」

我丢给谭瑟几个字就出了门。

不应该，我想。

我点烟的手有些颤抖，好几下才点上，感受着尼古丁从鼻息间

再到肺里极具游走，带来阵阵快意，我长长地呼了一口气出
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来。

别太当回事，秦朗，我告诉自己。

不就是个炮友，睡了三年有习惯再正常不过。

我确实一直没碰谭瑟，家里催我结婚，我和她不过是都是各自

门当户对的联姻工具罢了。

各取所需，各玩各的，豪门里心照不宣。

我在外边给足她面子，她应付家里，是我们一早就商量好的。

上岸？

我这样的臭鱼烂虾也配么。

这一晚上我抽空了一盒烟，天不明的时候我回到床上沉沉地睡

下，再没做梦。

再次想起简言的时候是一周后我陪谭瑟看礼服，她挑了一条红

色的鱼尾裙。

「不好看，换了。」我冷着脸说。

谭瑟有些无措，「怎么了，阿朗？」

「你穿不好看。」



2021/10/1 上午7:37 知乎盐选 | 上岸

https://www.zhihu.com/market/paid_column/1421435875620618240/section/1421436157305073664?utm_source=wechat_session&utm_medi… 38/50

我点了一根烟，最近烟瘾越来越大，不知为何，有些难以自

控。

「可我觉得挺好……」

「我说不好看。」

我突然烦躁得厉害，就像有什么东西一直缠绕在胸口呼之欲

出，压抑的要命。

掐灭了烟，这是我抽的第五根。

谭瑟到底还是换了一条裙子，可我却越来越烦躁，直到我驱车

来到简言家楼下。

那间房子三年里我上去过无数回，没有一次是黑着灯的。

可是今天它隐在夜色里，一点光亮也没有。

我无声笑了笑，又抽了一根烟，转身的时候我仿佛又听到简言

声嘶力竭地说爱我，我猛地回头，发现路灯下空空荡荡，只有

我自己的影子拉得老长。

老实说我的确在想她。

我抬头看了一眼漆黑的窗，兀自笑的更厉害。

这特么都什么事儿。
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我结了婚，她不会再与我有任何纠葛，这点分寸她把握的很

好。

是以我虽然可以继续在外面玩，但是我不想再和简言纠缠了。

不就是个炮友么，我想。

实在无足轻重。

圈子里有几次大大小小的聚会，我都没再见过简言。

我让她滚，她倒滚的挺干脆。

有时候我会想起简言，最近这样的时候越来越多。

当我发现对简言的思念连烟酒都压不下去的时候，我才意识到

可能出问题了。

我不断否定，不断怀疑，然后再否定，再怀疑，直到我没办法

再次否定。

我想她。

炮友断了就是断了，这是圈子里的规矩。

可我再次出现在简言家门外的时候，我也由衷地怀疑自己太不

是个东西了。

可是我就想见她一面，我想看看，这种日益见长的空虚和思

念，这抓心挠肝的感觉，究竟是一时兴起还是由来已久？
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门敲了三次，没人应。

几个三次之后，对面的邻居开门。

「这里早就没人住了，搬走一个月了。」

我猛地眯起了眼睛，嗓音发紧。

「你说什么？」

「没人住了啊，一个小姑娘，早搬家了。」

关门声急剧在我耳边放大，我舔了舔后槽牙，只觉得心猛一下

子沉到了底，随后一股难以名状的怒意霎时间浸透了我的四肢

百骸。

很好，你真好，简言。

我问遍了周围喜欢的朋友，竟没有一个人知道简言的踪迹。

最后我找到了林庭那儿。

彼时林庭在他的别墅里收拾东西。

我恍然大悟一般，心头的急迫和慌张竟渐渐平息了下来。

「是你把简言送出去的？怎么，准备双宿双飞了？」

林庭似有若无的笑了一声，只抬头，问我。

微信公众号：阿乐资源库
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「跟你有什么关系？」

的确跟我没有一丝一毫的关系，可我就是觉得怒意不知从何而

起，一发而不可收拾。

这是第二次，我和林庭动手。

上一次还是结婚之前。

林庭跑来质问我为什么任由谭瑟去侮辱简言。

我笑了。

我当时怎么说的来着？

「和我有什么关系？」

佛说起心动念皆是因，而今所受都是果。

我和林庭脸上都挂了彩。

林庭不肯告诉我简言的踪迹，没关系，我想，她还能逃到哪

去，我只要跟着林庭，总会找到她，我只要想找，她就能出现

在我眼前。

临走之前我回头，林庭的脸色很灰白，是我从未见过的颓败。

彼时我还不知是因为什么。

我只是想起一桩陈年旧事。
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三年前我谈女朋友的时候，简言和我大闹了一场。

这场闹剧无疾而终，我成了彻头彻尾的赢家。

可她来跟我告别的的时候，我也像现在一般前所未有的烦躁。

她还是在欲擒故纵，我想。

好心放你一马的人是不会大张旗鼓的。

那我不如成全她，也成全我自己某些时候莫须有的非分之想。

她哭喊她打闹，可我一沾上就无法自拔，失控到我自己都觉得

无因可循，只是想，便那么做了。

甚至一度和刚谈的女朋友分手。

她当我醉了，我也只当我醉了，不计后果的一晌贪欢。

到后来简言还是缴械投降。

她沉沉睡去，我却在黑夜里睁开了眼。

不应当这样，秦朗。

就着月色我端详她酡红的脸颊。

这算什么。

我鬼使神差的竟去吻她的额头。
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唇碰到她额头那一刻我犹如触电一般，当即逃离，我无比厌弃

这样的自己。

爱是最虚妄的东西。

如同我现在做的事情，让人不齿，肮脏不堪。

我在心里告诉自己，她不过如此，一只跟在你身后穷追不舍的

跟屁虫罢了，你看，还不是欲擒故纵，招招手就回来了。

这世上没有真正的爱，不过是人类虚假的占有欲和肉欲在作

祟。

是以第二天一早我说出那样的话。

我背对着她，可就是能感受到那一刻她的心四分五裂。

正好，简言，我想，这开端就是无比不堪的，意料之外的，你

应当见好就收，及时止损。

也免得我矛盾不堪。

可是她没有。

你看，这女人太不知好歹了。

只是从那以后，她像是换了一个人。

我觉得这人无比熟悉，渐渐将本来生动的她渐渐裹茧蚕食，变

成另一幅模样。
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后来我才发现，那是我自己。

这三年，她越发像我，冷心冷血，无情无义。

甚至我提出要断，她也云淡风轻地说她宁愿溺死在海里，有的

是想下岸的人。

那时候我觉得没意思极了。

不禁想念从前那个眉眼生动，贪念嗔痴的她。

不能这样下去了，我想。

可简言太爱我了，她离不开我的，我想。

后来我才知道以为二字何其荒谬。

林庭出国了，走之前他送了我一份大礼。

那张纸上的字密密麻麻，可我只看清那格外显眼的两个：

流产。

说不上什么感觉，我只是直观地感受到全身的血液一寸一寸凝

固，脊柱僵硬，温度流失，我胸口三寸向里的位置爆裂出尖锐

而又让人窒息的痛楚。

痛到我感觉身体里所有的神经末梢都在痉挛。

她怎么敢。
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那些难以名状的痛某一个瞬间全部转换成浓烈滔天的怒意。

我一定要当面质问她，我想。

我派人打听林庭的行踪，连夜赶飞机到费城。

正值费城百年难遇的大雨。

赶到林庭住所的时候我已浑身湿透。

我在屋子里疯狂地搜寻简言的气息，可一丝一毫都察觉不到。

我心狠狠地沉到了底，我揪着林庭的领子，逼问他。

林庭只是冷眼看着，然后无比淡漠地问我发什么疯。

「她不是同你一起么？」

我问。

「你把她藏哪了？」

林庭反倒笑了。

笑着笑着眼睛红了。

我在他渐红的眼圈里失了力气。

怎么可能。

微信公众号：阿乐资源库
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简言怎么可能一声不吭地逃离我的世界。

连半点痕迹都不可循。

她什么人都没告诉，林庭不是和她很好么，她为什么连林庭都

不告诉？

「我总会找到她。」

我发狠地对林庭说。

这不应当，她从来不是这样的。

她那么怕冷的人，十月的天气那么寒凉，她光着脚追我几百米

远，跌倒也念念有词，她那么爱我，看起来爱到世界都只剩

我，她哭的那么伤心，仿佛失去了我就失去了所有。

她还说要陪我结婚。

她不停地说爱我。

她那么爱我。

那么爱我。

原来她……那么爱我啊。

我站在瓢泼的雨里，突然间像失去了力气一般跌坐在地上。
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雨水裹着寒意倾盆而下，凌迟着我因为彻骨思念那个人而滚烫

的神经。

而后我生了一场重病。

我总是在忽冷忽热若即若离的梦里看见简言。

她茕茕孑立，东走西顾，时而说爱我难抑，时而恨我入骨，时

而欢声笑语，时而又哭的撕心裂肺，反反复复，全部幻化成一

个场景，问我为什么这样对她，是否是她罪大恶极。

我从梦里惊醒。

夜半两点。

沉静的夜衬出我慌乱的心跳，孤寂而落寞。

像有人将我的心揉圆搓扁，反复蹂躏，最后弃如敝履，任由它

变成不名一文的垃圾。

原来这么痛。

被抛弃，这么痛。

她也被我毫不留情毫不手软地抛弃过。

怪不得她也不要我了。

我们用什么衡量爱呢？看分开后的痛苦。
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痛不欲生却仍旧渴望着重蹈覆辙。

原来是罪，也是爱。

上天入地，遍寻不得，时光却也荏苒。

再次见到简言，是在三年后的林庭的生日。

我推开 1982 包厢的门，简言坐在中间，望向我，那一刻我心

狂乱地就要跳出胸腔，浑身的血液都叫嚣起来，还未开口却已

感到声音嘶哑。

「秦公子，好久不见。」

她如水的声音流过来，我手足无措，心却狠狠的沉了下去。

未免太过平淡。

「这是我爱人。」

她笑着向大家介绍身边的人，不是林庭，是另一个斯文温和的

人。

我如同当头棒喝。

三年来遍寻无果的那些夜里积攒的思念和苦楚一股脑儿的向我

涌来，几乎要吞没了我，将我活活溺死。

她有了新的家庭。
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我被无尽的孤寂席卷，痛不欲生，多么想拉她一起下这阿鼻地

狱，可是我看到她脸上轻松而灿烂的笑，那一瞬间，我丢盔弃

甲，折戟沉沙。

那笑太过耀眼和热烈，一如当初我们初见，她身着红裙在舞池

中央，对我微笑颔首，说：「你好，秦朗，我是简言。」

我本该生活在地狱，有人将我拉入人间，带我感受红尘风月，

我本该知足，可我却妄想她同我一起下地狱，我伤害了一个

人，亲手杀死了这段情，我犯了此生最大的错，却半点弥补的

机会都没有。

我亲手，将自己再次送入更深的地狱。

尾声

听林庭说后来秦朗离婚了，再没有结婚，没有生子。

他说他找我了找了很久，他说他爱我。

他问我甘心么，觉得快活么，觉得大仇得报么。

我只是笑笑。

我爱秦朗的日子拼尽全力不留余地，酣畅淋漓，也算尽兴而

归。

佛说凡所有相，皆是虚妄。
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爱虚妄，罪虚妄，酸甜苦辣，若长良川，也不过一场体验，那

不如就高歌一曲，盛宴狂欢，放纵爱意和罪业，天亮之后，烟

消云散。

作者：杜康
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