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童年缺爱的人有哪些表现？

从王晓杰春风得意地从清华大学物理系毕业，到他彻底放弃求

职，其实时间只有短短的一个月。然后他每天几乎连房门都不

出，不见任何人，只在房间里打游戏。这样的日子过了三年，

时间为他做了证明：「这个人废了。」

这个从小就优秀、懂事、出类拔萃的人，莫名其妙地废了。他

专攻心理学的表姐说，这是他迟来的叛逆期。被压抑的叛逆期

再卷土重来时，会比该来的年纪爆发得更激烈。

在所有人之中，最痛苦的可能是王晓杰的妈妈。无数个深夜，

她被儿子的堕落压得彻底失眠，砸他的房门，哭喊着、尖叫

着：「你是不是想要妈妈死？」

邻居们都习惯了这深夜的哀嚎。

但看起来毫无表情，从不答话，只坐着玩电脑游戏和躺着玩手

机游戏的王晓杰知道：他比妈妈更痛苦。

在他玩游戏超过 12 个小时头痛欲裂的时候，在他队友都下线

了只剩他自己的时候，在他无所事事、所有游戏任务都刷完了

只能狂玩消消乐的时候，每分每秒，他都痛不欲生。内心深

处，他还有成功的渴望。老同学们知道他的情况并发来问候

时，他知道那里面包含着幸灾乐祸。他很难睡着，像妈妈一样

失眠。那些夜晚，她扑到他的门上，时而厉声叫喊，时而痛苦
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倾诉，虽然那些语言就像尖刀，但王晓杰每个字都听着。他不

需要捂起耳朵试图隔绝这些语言，因为这些语言早就刻到他的

心里了。

王晓杰没有一分钱收入。搬离这个家是不可能的，他根本就不

费事去想。他却想过去死。死算是给妈妈一个最好的交代吗？

死能说清他心里的话吗？

但他知道，即便他自杀，妈妈也只会比现在幸福一些。

因此， 他每天每天地活着。

认识蒋校长，是他表姐介绍的。

表姐在读心理学研究生，是一个优秀的女孩。原本王晓杰比她

优秀得多。比如她全国数学竞赛只能得七十几名时，王晓杰却

可以得到第三名。

这天，表姐来了，直接闯进他的房间，告诉她在她做论文的时

候采访老教师，认识了蒋校长。她有一个很有意思的想法，想

开办一家「成人幼儿园」。她说：只要有一个学生，她就要把

这个机构办起来。

不知为什么，光是听到这个名字，王晓杰的心就颤抖了。他放

下了手机，颓然地听表姐说着。她说每个痛苦的大人都可以在

那里变成孩子。从幼儿园的孩子开始，把自己的童年重新过一

遍。
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王晓杰的眼睛里逐渐有了光彩，他决定要去。想从妈妈那里争

取到什么时，王晓杰习惯于说谎。从小太熟练，他编瞎话张口

就来：「表姐的研究所招实习生，不给钱，还得交学费，但干

得好有望留在研究所。」

妈妈听到王晓杰终于不再死宅，打算出去学习和工作了，甚至

「以后还有可能在研究所里工作」，激动得痛哭了一场。但表

姐却说：「本来问题就出在我姑姑身上，或早或晚都要面对这

个问题的。」 

「你不明白，现在坦白，我能去才怪。」

王晓杰「废了」之后，表姐跟他妈妈谈过很多次，但妈妈最讨

厌谈这些。表姐说的道理再真情实意也没有用，妈妈只听到一

个意思：你做错了。

王晓杰变成这样，绝对不会是她的错。他现在自甘堕落，都是

他爸爸的遗传不好。她频频抱怨儿子遗传他爸才这么笨，丈夫

在儿子中考前离家出走，她只当他死了。从此她一个寡母，更

辛苦，更委屈，一个人想把儿子培养成才多不容易。可儿子就

是遗传不好又有什么办法？他已经大了，再也不能按着他的脖

子把他压在书桌前了。

王晓杰第一天出家门时，她又像往常一样想开车送他去——就

像那短短一个月的面试，妈妈开着车送他到处跑一样，也想他

二十几年的人生中不管去哪里做什么都有妈妈「看守」似的，

王晓杰断然拒绝。他使用了杀手锏：「你再送我我就不去上班

了。」妈妈吓坏了，话也不敢再多说一句。
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他和表姐商量了半天，表姐主张对他妈妈坦白地说要去哪里，

做什么治疗，因为说到底她才是问题的根源。王晓杰更了解自

己的妈妈，直说是绝对不可能的。争论良久，表姐退让了：不

管怎么样，先行动起来走出在这个困境再说吧。

就这样，王晓杰成为了「成人幼儿园」的第一个小朋友。

第二个小朋友是一个做自由职业的女孩子。她就喜欢公主娃

娃，总是抱着娃娃用电脑写东西，从不跟王晓杰和说话。这样

的环境让王晓杰觉得特别舒服，他从来也没有过朋友。后来来

的小朋友越来越多了，王晓杰没有对他们主动说过话，当然也

没有人跟他做朋友。每天放学回到家，他都对自己的妈妈胡说

八道，把自己「在研究所做实习生」的故事编的十分完整。也

许对普通人来说，这样过日子简直要精神分裂，但王晓杰并不

怕。他这一辈子都是这么过来的。

直到有一天，幼儿园来了一个看上去很柔弱的女「小朋友」。

她一进入教室就吸引了王晓杰的注意。当她走到王晓杰最喜欢

的「过家家区域」时，他看到她在那里面是最自在的。她做

「家务」的时候特别熟练，抱起娃娃又特别温柔，更重要的

是，她看起来比现在的王晓杰更紧张和害怕。

胆怯的人总会害怕开朗强悍的人，但遇到比自己还弱的人时，

反而拥有了勇气。王晓杰对许苑说：「我能和你一起玩吗？」

从此之后，许苑成了王晓杰这辈子第一个朋友。

他思考着，自己究竟喜欢许苑哪里。她是一个全职妈妈，和自

己的妈妈一样。她对待自己的女儿非常严厉，也跟自己的妈妈

一样。唯一的不同是，她知道自己错了，来到这里，在改了。
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一天，晓杰对许苑说：「孩子尿裤子啦！」许苑跑来把娃娃抱

起来哄着：「宝宝不害怕，尿裤子没关系的！」

突然，她从小朋友的游戏中跳脱出来，说：「我的元元小时候

尿裤子，我每次都把她大骂一顿，不明白她为什么连尿尿都不

会。」

「你后悔吗？」晓杰问。

「后悔得不得了，恨不得时光倒转，能去抱抱我的小元元。」

王晓杰仿佛看到了 20 年前自己的妈妈，正在努力地学习和改

正，渴望成为一个温柔的全新的妈妈。

这一天回到家，他对妈妈说：「你记不得，我小时候总尿裤

子？」

「怎么不记得？」妈妈反而很惊讶王晓杰还能记起那么久以前

的事情。「为了训练你用马桶，我把尺子都打断了。裤子都尿

湿了，又得洗，我一天有多累你知道吗？」

王晓杰已经二十多年没有再尿过裤子了，可他还是感觉到，妈

妈现在很生气。「原来你不是为我好，你只是不想洗裤子。因

为得洗裤子所以打我，连尺子都打断了。」

王晓杰面无表情地说。

「你说这话是什么意思？这些年我为你付出了多少，我连班都

不能上，连场电影也不能看，就为了陪着你学习考试，不都是

为了你吗？」 

微信公众号：阿乐资源库
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「没有人要求你这样做。」王晓杰面无表情地说。

「你……你现在真是变得一点儿良心也没有。那时我们单位组

织去海边玩儿，全去了，只有我在家监督你复习。你知道别人

是怎么说的吗？说我真是世界上最伟大的母亲！」

「我当然记得。」王晓杰冷笑了一下：「因为你没有去，每天

都在用这个来说我。那次我明明考得挺不错的，你却比什么时

候都不满意，因为我没对得起你的牺牲。」

「本来就是，付出才有回报！我付出了，没得到回报，不应该

生气吗？」

「什么样的回报才算合适？我已经如你所愿考上清华了，你觉

得够了吗？没有吧。你对我说，少得意了，在清华拿个年级第

一再回来说话吧。」

「严格要求有什么错？你考上清华不是应该的吗？再也没有像

我这样对孩子上心的妈妈了，你考上清华又有什么了不起？失

业三年，自甘堕落，你就是这样报答我的！」一提起这三年，

妈妈又擦起了眼泪。

又来了。王晓杰面无表情地想。每当妈妈一不高兴就要提起他

这辈子的各种「不乖」，简直是「如数家珍」。现在当然又添

了一条，「让人笑话她三年」。

算了，何苦再听这些呢？王晓杰又回屋锁上了门。



2021/8/30 知乎盐选 | 童年缺爱的人有哪些表现？

https://www.zhihu.com/market/paid_column/1302942187462967296/section/1310186969314553856?utm_source=wechat_session&utm_mediu… 7/23

一锁上房门，他就仿佛回到了绝望的、但却怀抱着奇怪的希望

的三年。这个房间就是他的洞穴，他就像某种被追赶了一生的

野兽似的，躲在这里。虽然寒冬要来了，总要找些吃得，但饿

死也比出去被吃掉的好。

就在这个绝望的时刻，许苑来电话了。

「你干嘛呢？」

简单的一句朋友间的问候，使王晓杰从绝望中复活了。许苑问

他：「吃饭了吗？出来玩会儿不？我闺女今天去朋友家住

啦。」

许苑说想去蹦床馆，看着孩子们在里面玩得特别开心，她也想

玩。但需要一个人跟她一起去，给她壮胆。两个人一起去了蹦

床馆。王晓杰坐在蹦床馆的角落里，看着许苑在里面尽情地跳

着，也跟着开心起来，站起来加入了许苑的疯癫。整整跳满一

个小时，王晓杰想：跟朋友在一起太快乐了。如果以后再也不

会孤单一人该有多好。

「你有什么打算？」跳完了，两个神清气爽的大人跑去吃冻酸

奶：「要不要再找个男朋友？」

「找男朋友干嘛？我从来没这么好过。」许苑笑呵呵地说。

「不管你找不着男朋友，我都当你的好朋友，行吗？」

「当然啦。你是我最好的朋友。」许苑笑得很甜，是小朋友的

那种甜。
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「那你愿不愿意听听我小时候的事情？」

每一个进入成人幼儿园的人都有自己的故事和问题。王晓杰看

起来是一个整洁英俊、聪明平稳的 25 岁的年轻人，他应该正

在人生最好最好的时候。应该工作，应该恋爱，应该有许许多

多朋友。他都没有。

「我妈妈怀孕的时候读了一本书，书上说如果没有把自己的孩

子培养成人类的精英，就算是不称职的父母。我三岁学认字，

四岁学英语，刚进小学那年，读的书都是世界名著。从小参加

各种奥数比赛、英语比赛、演讲比赛，不拿第一没脸见人。我

还从小就打冰球，看不出来吧。」

「看不出来。」许苑笑着说，他的身体太瘦弱了：「冰球是我

无论怎么努力也打不好的。我非常讨厌冰球，讨厌体育竞技。

但我妈妈说，男孩子必须得学这些。

「我高考考了我们省的理科状元，大学读的是清华物理系。考

上大学之后，我妈把老家的房子和店面全卖了，举家搬到北京

来，陪着我在这里读大学。大学时学校里厉害人太多，我妈妈

让我去做学生会长。」王晓杰笑着摊手：「怎么可能？」

「老天爷，你也太厉害了！——就算没当上学生会长，你也太

厉害了~」

王晓杰对许苑的称赞不置可否：「毕业之后我去面试了几次，

其中有一个公司是我特别喜欢的，就是去做母婴杂志的销售。

那本杂志我很喜欢，每一篇小文章都很温暖，也很温柔。我想

那些人一定也都是善良的人。然后你猜怎么着？」
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「妈妈不同意吧~~~~」用脚指头也能猜得到。

「我一下子觉得活着没什么意思。工作又怎样？结婚又怎样？

再生一个小孩，又会像我一样活着。」

「……我看过一些成功人士的访谈，他们的父母也是非常非常

严厉来着，然后他们功成名就时会很感激他们的父母，会觉得

小时候受的这些苦都值了。」

「这些东西，我妈从小就翻来覆去地给我看。她反复对我说你

以后就会感谢我。后来我也在想，那些人为什么看上去那么好

呢？为什么只有我这么惨呢？」

王晓杰不说话了，他盯着桌子思考，许苑也不说话了，静静地

等着他。

「大概是因为，我不是他们，没有经历过他们的人生。我看不

到他们在失败的时候有没有听过一句没关系，在成功的时候有

没有听过一句你真棒，他们有没有在发烧的时候得到过一个亲

吻，有没有在想要一个朋友的时候听到过妈妈的鼓励。」

这番话说得极为伤心，王晓杰的表情却格外冷漠。当他抬头看

许苑的时候，看到她眼眶里满是眼泪。

突然一个念头闯进了王晓杰的脑袋。如果许苑是自己小孩的妈

妈，她一定不会再让孩子这样活着了。

王晓杰一辈子都在学习。考试、比赛、拿第一。连朋友都没有

交过，更不要提女朋友了。待在房间里的三年，他终于有机会
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读一读关于爱情的故事，谁知却看不太懂。为什么看到一个女

人就会心跳，就会紧张？为什么总想跟另一个人在一起？更奇

怪的是，为什么会那么痛苦？

跟许苑在一起一点儿也不痛苦。王晓杰问自己：我有没有爱上

许苑？如果爱上许苑，怎么才能跟她开始恋爱？

这样的念头刚一动，妈妈似乎有感应似的。第二天放学回家

时，妈妈问他研究所里有没有不错的女孩。

「有。」王晓杰坦然地回答。

「条件好不好？什么出身？」

「我不知道，我就觉得她不错。」

「你去问问。哎，那她长得好看吗？皮肤好不好，个子高不

高？」

……这些王晓杰还真没注意过。他脱口而出：「大概不错吧，

她女儿长得就挺白净的。」

「女儿？！」

「是啊，跟前夫生的女儿。」

「离过婚的女人？多大岁数？」妈妈口中的女孩转眼就变成了

「女人」。

微信公众号：阿乐资源库
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「怎么了？如果是这样的人，我想跟她结婚不行吗？」王晓杰

已经知道不行了。他不自觉地梗起了脖子。

「你疯了？妈妈从小就教你，要离不三不四的人远一点。你怎

么一点小事都听不懂啊！」

王晓杰突然想起小时候有过一个很好的朋友。她是一个小野孩

儿，特会爬树。在幼儿园里老师看不见她就爬到树上去了。王

晓杰特别喜欢跟她一起玩，可没有玩几天，妈妈就找了老师，

又找了女孩子的家长，说「这样的孩子没家教，离我们儿子远

一点。」对方的家长很快就带着孩子移民了。

后来她还质问过他为什么在冰球队里连一个朋友都没有交到。

那时王晓杰不敢冷笑，可心里早已冷笑了十遍。冰球队里那些

「品」学兼优的小伙子是怎么嘲笑他、排挤他的，哪怕对妈妈

说出来，她也一定会觉得是他有问题。

终于轮到许苑了，终于轮到 25 年后他唯一的朋友了。王晓杰

突然觉得很害怕。妈妈的疯狂只有他最了解，去找许苑说什么

「你这样不三不四的女人离我儿子远一点」这样的事情，她绝

对做得出来。

王晓杰很后悔，问有没有好的女孩儿，直接说全是男的有什么

不好？

接下来，就是十一长假。结束了三年的死宅生活，这是王晓杰

「复出」的高光时刻，他虽然一万个不愿意，但太怕麻烦，只

能跟着父母到处去串亲戚。怕什么来什么，姥姥家的亲戚齐聚
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一堂时，妈妈立马扯住表姐问：「他们研究所有一个离婚带孩

子的女的勾搭晓杰，怎么回事？」

王晓杰差点疯了，但表姐扯住了冲过来的他。她紧紧握住王晓

杰的手腕，仿佛让他冷静，又仿佛要让他做好准备。

「姑姑，我跟您说实话吧，王晓杰不是去研究所做实习生，而

是去一个心理治疗机构做治疗。」

……表姐这一招真是不负责任，但很奇怪，大概因为此刻王晓

杰太愤怒了。他倒不觉得有什么不好，最好把妈妈也气得半

死。

「什么……晓杰有什么心理问题？」

王晓杰直勾勾地盯着妈妈说：「原生家庭带来的心理问题。」

妈妈花了一阵子才反应过来，她的眼珠马上就红了。「原生家

庭什么问题？咱们家确实经济上很普通，但有的那点钱都拿来

培养你了。我还没有说你的问题，你倒说起我们来了？我们差

你什么了？差你肉吃了？差你衣裳穿了？」

「差我爱，差我尊重，差我一个道歉。」王晓杰的眼睛也变得

血红了。他胸中翻涌着剧烈的痛苦和怒火，正拼命克制着自己

不要崩溃。

「这……这就是你治疗的结果？你去的是什么臭骗子治疗机

构？哦，我明白了。什么治疗机构，其实只有一个离婚女人

吧？」
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「她不是离婚女人，她是一个很好的人，是我唯一的朋友。是

你从我人生中夺走所有的朋友之后，唯一剩下来的朋友。对，

这就是我的治疗结果，因为我终于可以把这些话对你说出来

了。」

房内亲戚挺多，听了他们的争吵，纷纷安静侧目过来。妈妈的

眼泪如瀑布般奔涌：「我白养你了。我这辈子只为了你，盼着

你长大成人感激我回报我，怎么就落到你指着我的鼻子骂的这

一天？」她悲痛欲绝，哀哭着跌坐在沙发上：「你这是怪小时

候妈妈对太严厉？可怜天下父母心呐，晓杰，我的儿子！你小

时候多听话多努力啊，你生病了直发抖还要做题，你以为妈妈

不伤心吗？妈妈比你还难受！比你还痛苦！可妈妈为什么要你

坚持努力，你真的不明白吗？」

「你比我还难受？确定吗？我高烧了一个星期，腰酸得根本起

不来床，你逼着我坐在那里刷题，就因为学校怕我传染别的孩

子不让我去上学，你怕我落下课。你冷吗？你身体剧痛吗？你

绝望吗？你想着我唯一的妈妈为什么要这么对我吗？有人辱骂

你吗？有人在你头疼得快要看不到的时候还在打你的脖子吗？

我当然知道你为什么要这么做，因为你有强迫症！你不能忍受

我一丝一毫地忤逆你，该上学就得去上学，不然你就受不了，

你以为我不知道吗？那一次我病得昏倒了，爸爸把我背到医院

去，因为这件事你骂了我十几年。说我给你添麻烦，说我不争

气，难道你不欠我一句道歉吗？」

王晓杰浑身发抖，眼眶仿佛有火在熊熊燃烧。妈妈坐在那里泪

如泉涌，王晓杰却一滴眼泪也哭不出来。



2021/8/30 知乎盐选 | 童年缺爱的人有哪些表现？

https://www.zhihu.com/market/paid_column/1302942187462967296/section/1310186969314553856?utm_source=wechat_session&utm_medi… 14/23

「晓杰，晓杰，这是怎么啦？」开口的是王晓杰的姥姥。她今

年已经七十岁了，身体也不大好。「你怎么这样对你妈妈嚷

嚷？我们晓杰不是最乖的孩子吗？」

     「真是，我说这么多年没见这孩子他怎么变成这样了！」

舅妈也在一边搭茬。

 「晓杰呀，你就是你妈妈的命啊！可不能这样，看妈妈多伤心

啊！」姥姥越是这样说，妈妈越是在一边哭得肝肠寸断。

「跟你们有什么关系......」表姐很无奈，拦又拦不住。她看

到王晓杰一双眼睛直勾勾地盯着妈妈，他说：「又开始了，真

是唱作俱佳啊。连我少吃一口菜你也要当着别人的面哭一场，

让别人来训我。」

「太不像话了，妈妈这么伤心你的心是铁做的啊？还不赶紧道

歉？」姥姥气得发了火，用手来扯他。

「我妈为什么不道歉？为什么还要我道歉？从小到大我到底干

什么罪大恶极的事了，总要道歉？」他转身逼问姥姥，姥姥一

把抓紧衣襟，气得脸色发白。

「胡闹！！你要把你姥姥气死？！」舅舅也冲上来吼。

「别这样晓杰，好好跟姑姑谈......」表姐也有点慌了。

「妈妈，」王晓杰不再关注旁人，他眼里只有哭成一团的妈

妈：「我也想好好地跟你谈谈。但你得讲道理。在你讲道理之

前，我不准备再回家了。」
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王晓杰一个人离开了姥姥家。怀着满腔的愤怒疾步走了两公里

才清醒过来，说了不能再回家，可是去哪里呢？他全部家当都

在家里，自己分文没有，朋友只有一个。

是啊，我还有一个朋友呢。

他给许苑打电话。虽然手还在抖，却装作轻松的样子说：「你

干嘛呢？」

他问许苑能不能在她家暂住一天。王晓杰不谙世事，不明白自

己的要求太过分了，没想到许苑断然拒绝了：「确实不方便

呀！」

正在气头上的王晓杰觉得受到了很大的伤害。他气呼呼地说：

「行，那你以后也不是我的朋友了！」

他高高的个子，却像个被妈妈抛弃、又跟最好的朋友吵架的孩

子一样站在路边哭了起来。哭完了，还是没有人来抱抱他、安

慰他、领他回家。擦擦眼泪，他还是得找地方住。世界这么

大，他能去的地方却只剩下一处了。

「蒋校长，我能不能在幼儿园住一晚上啊？」

「幼儿园没有床，你来我家吧。」蒋校长说。

看到蒋校长做的面条时王晓杰才发现自己饿得不行了。光顾着

吵架，连饭也没吃。蒋校长跟他一起吃，吃得喜气洋洋。「你

终于从家里出来了，我真高兴。」

微信公众号：阿乐资源库
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「值得高兴吗？」王晓杰本来非常不安，就像挣脱了捆绑多年

的绳索，自由却无力。听蒋校长这么说，他突然安下心来。

「这是一步特别关键，你走出来了以后会越来越好的！」

「谢谢您收留我。」

「我以前经常收留学生。还有被家里爸爸家暴，娘俩我一起收

留。」

「大善人呐。」王晓杰很敬佩。他又想起许苑，冷酷无情，落

井下石，见死不救。想起她，表情又阴郁下来：「对了蒋校

长，我以后跟许苑不是朋友了。」

「发生啥事了？」

「本来我想去她家借宿一晚上，但她把我拒绝了。」

听到这句话，蒋校长竟然又开心地笑了。王晓杰不知道她是在

开心许苑的进步，有点受伤：「您笑什么啊？」

「你们俩那么要好，你比我了解她。没事，好朋友没有不闹别

扭的，你需要的是时间。」

这天王晓杰睡在校长家的客房里。客房布置得特别舒服，他想

起这里可能住过很多很多人。他们都跟自己一样，在最走投无

路的时候得到了这张床。王晓杰特别累，躺在那里又好像被温

柔地手捧着，可他却睡不着。
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他想着许苑：好朋友真的没有不闹别扭的吗？闹别扭很正常，

没关系，会好的吗？

他也想着妈妈。大怒时对妈妈说的那些话，是不是太过分了。

妈妈会不会真的很伤心，她一定一个人在家里哭吧？她能挺过

来吗？

第二天，王晓杰在学校看到许苑，马上说：「你别过来，我不

跟你玩。」

剑拔弩张，两个人不失时机地大吵了一架。吵完了都气哼哼地

找角落躲着，可说实在的，王晓杰已经不生气了。他想明白许

苑为什么拒绝了他。他俩一起玩过家家的时候，不是一起对付

过晚上跑来的假想敌吗？他当然应该明白一个女人带着小孩

子，晚上是要锁好房门，特别注意安全的呀。

「给你一个苹果派。」他对许苑说，「我给你做的。」

王晓杰不知道的是，他妈妈没有自己呆着，表姐一直陪着她。

一方面怕她想不开，一方面也怕她闹事。但表姐自己还得去上

班，于是王晓杰的妈妈花了一天半，终于挖掘出了幼儿园的地

址。

蒋校长从事幼教一辈子，见过的闹上门来的家长数不胜数，但

这么大年龄的家长还是头一回。当然她也不怕，年龄再大，也

还是她教的孩子的妈妈。

「你就是那个离了婚的女人？！」王晓杰的妈妈震怒地对着一

脸褶子的蒋校长说。



2021/8/30 知乎盐选 | 童年缺爱的人有哪些表现？

https://www.zhihu.com/market/paid_column/1302942187462967296/section/1310186969314553856?utm_source=wechat_session&utm_medi… 18/23

「……我确实是离过婚……」蒋校长纳闷地摸了摸花白的头

发。

「你……你比我岁数还大吧？你要不要脸？？？」

王晓杰听到熟悉的咆哮声，冲出教室，惨白着脸扯住妈妈的

手：「走走走，我跟你走，咱们出去说。」

「离了婚能是什么好人，好好的儿子被你败坏得离家出走，我

去警察局告你！不检点！」她在儿子手里挣扎，扭着脑袋尖

叫。

妈妈不是没受过教育的泼妇，但她在为了儿子出来吵架的时

候，总是这个不知王法和礼貌为何物的混蛋模样。就像她跑去

别人的家长那里说「你家孩子没家教，离我儿子远点」似的。

如此蛮横无理的尖叫声，教室里一定人人都听见了。许苑跑出

来，一头雾水地说：「我听您说离婚的女人，可能是我……」

王晓杰的妈妈定睛一看，眼前的女人年纪轻得多，长得也白

净，看来是这个。「你是干嘛的？！我儿子是不是上你家同居

去了？」

「啊，他其实还是在我家住……」蒋校长尴尬地举起手说。

「你们……你们……」以她贫瘠的想象力，实在搞不清楚这里

是什么关系，竟然骂不出什么话来了。教室里的「小朋友们」

全都露出脑袋看，连常年坐着写稿子的女孩也抱着娃娃出来

了。
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「你们又是谁？！」

「表姐不是跟你说我在做心理治疗吗？！他们都是来做治疗

的。」

教室里的大伙都面露难色地向王晓杰的妈妈打了招呼。

她使用愤恨不屑的表情对着大家撇了嘴，想看出这些人到底都

是什么神经错乱的牛鬼蛇神，可他们老老少少，无一不是正经

整洁的人。

「这就是你姐说的治疗机构？专门大家坐着说自己父母坏话

的？都是没良心的，你们的爸妈——」她指着团成一团的大伙

儿骂道：「都不容易！生了你们这些不知好歹的东西！」

「请你停止攻击大家，」蒋校长终于怒了：「要是想了解情

况，跟我到会议室来。」

大伙都第一次见到蒋校长发火。她没有像王晓杰的妈妈似的口

出恶言，声音都没有提高，但她周身熊熊燃烧着不可侵犯的怒

火。

王晓杰的妈妈狠狠滴瞪了王晓杰和许苑一眼，跟着蒋校长进了

屋。

「别偷听了……」幼儿园里的会议室经过特殊处理，里面讲话

外面连一点点声音也听不到，许苑就这样对趴在门缝上的王晓

杰说。

「我妈可不可怕？」
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「可怕，可怕。」许苑忙不迭地点头。

「她为什么要来找离了婚的女人？」

「我骗她说我在研究所里实习，她问我有没有不错的女孩儿，

我就把你给说了。」

「我不错？真的嘛？」许苑还挺高兴，没听出这话题原本是奔

着找对象去的。

「当然了，你又温柔又聪明，又能干，还会对别人好，你对孩

子也特别好。」

「真的？真的？」自从许苑进入幼儿园，发生了那么多事。离

婚、前夫也来到幼儿园、一点一点地改变对待孩子的方式，这

还是第一次听到有人明明表白地夸她「对孩子特别好」。她感

动得有点想哭。

「哇，原来夸你你会这么高兴。」王晓杰说：「可是我妈听完

我夸你就觉得你不三不四，我来这里是被你勾引来的，所以想

来抓你。」

「勾引？阿姨还以为咱们俩在谈恋爱吗？」

「她是这么以为的。其实我也想过，如果你能当我女朋友，咱

们一定会过得很开心。」

人生的第一次表白，王晓杰毫不犹豫地说出口。又放松又随

意，就像一个玩游戏的建议。许苑听了哈哈直笑：「那可不

行，咱们不是朋友嘛。」

微信公众号：阿乐资源库
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王晓杰听她这样说，突然有一种醍醐灌顶的感觉。

他虽然不知道爱是什么模样，但他此刻心里却很清楚：对许苑

的喜爱，跟爱情没有关系。她只是他珍贵的朋友罢了。

「我就怕她找你闹，因为她觉得你是我的坏朋友。」王晓杰真

诚地说。

「没事儿，我不怕。我陪你在这里等着。」

等了好一阵子，蒋校长打开门对王晓杰说：「进来跟妈妈谈谈

吧。」

妈妈看到王晓杰关上房门，脖子立刻变得紧绷，眼眶却通红。

王晓杰知道，现在只剩下他们俩了。妈妈不再表演，这是她真

实的模样。

「从前有一个妈妈，她溺爱自己的孩子。孩子小时候偷针线她

不管，长大了偷了钱财，要被处死。他说妈妈你再抱抱我吧，

就在拥抱的时候一口就把妈妈的肉咬下来一大块。你知道为什

么嘛？」

「这个故事，我听了得有一千遍了，妈妈。」王晓杰冷静地

说。

「你小时候，如果我由着你玩，随便宠你，你现在一事无成，

一定会埋怨我。我严格要求，才把你送进清华，你应该感激

我。王晓杰，你应该感激我！！」

「我不想感激你，妈妈。」他轻声说：「我只想爱你。」
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妈妈愣住了。

「我想从你那里学会爱，我想看到你拥抱我，接纳我。也想看

到你爱我的朋友，爱我的爸爸。这样我也能学会爱别人，爱一

个心爱的女孩儿，爱我们的家，爱你。」

妈妈的脖子软了下来，她呆呆地看着眼前这个平静的儿子——

那天他激动又生气地控诉了那么多，她什么也不服。可现在他

这样轻声细语地说着的话，她却仿佛听进去了。

「妈妈，你知道吗？我说你不接纳我，其实你也从来没有接纳

过你自己。你觉得自己不够好吗？所以你为了让我变得更好、

更成功，对我做得一切都只是在表演和扣帽子。我尿了裤子，

给你添了麻烦，你大可以告诉我你很累。可你却对我说我是一

个无能的孩子，不争气，没本事。表姐告诉你，我的心理出现

了问题，你对我的教育是错的，其实你心里很害怕吧？觉得害

怕是没关系的妈妈。做错了也没关系的。就像现在，你大可以

告诉我：我离开了家，你会想我，担心我究竟在外面遇到了什

么样的人，而不是讽刺我被带坏，没良心。」

妈妈怔怔地看着儿子在问：「我离开家两天了，你想我吗，妈

妈？」

她终于落下了眼泪。是真实的心酸，真实的眼泪，也是真实的

委屈。她第一次听到有人对她说：「觉得害怕没关系，做错了

事也没关系」，而这话却是从被她打骂、从不体量、没有夸奖

过一次，更不要说什么没关系的儿子口中说出来的。
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她突然觉得，伴随了自己太多年的焦虑和不安，有了一个安放

的位置。

「我生了一个好儿子。」

这是她这辈子第一次真心实意地说出这句话。这句话，使坐在

对面的王晓杰哭成了泪人。
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