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高考同分不同命的关键在于：

你会不会找「好」专业

大家好，我是让学习变得更快乐的张雪峰老师。欢迎大家继续

跟着张老师来了解报考志愿的时候该如何选院校，该如何选专

业？最近很多考生和家长就问我，张老师，中国大学名字叫完

全不知道学校到底是干啥的，什么专业会比较。中国现在很多

大学都充实着各种城市加大学，什么理工大、什么师范大、什

么科技大、什么工业大，我到底该怎么选？今天呢就给大家讲

一讲，我们在报考一个学校的时候，如果要挑专业的话，我们

在这个学校里边怎么判断出来什么专业会比较好？什么专业值

得报？

你如果想了解学校的一些专业的情况的话，第一，可以看下学

校的历史，看看学校历史上曾经发生过什么。第二，可以看下

学校相应的一些软实力，老师好不好，哪个学科有老师。比如

你上高中的时候，学校里边有些老师是省级特级教师，有些学

科上的老师就不是省级特级教师。第三，可以看一下学校的硕

博点，哪些专业有硕士点？哪些专业有博士点？哪些专业建立

了本科硕士博士一体化的培养模式？

第一，从学校的历史如何看学校的强势专业。现在大学的名字

是越来越概念化，各种师范大学，各种理工大学，各种科技大

学，各种工程大学，各种工业大学。我们怎么知道这个学校上

里面最好的专业是什么？其实中国大学的名字原来不是这样子
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的，都是我们后来改的。首先，一个大学不是拔地而起的过

程，他一定经历过一些风雨。比如咱们中国近代的第一个大

学，其实中国的大学最早都是教会大学。我们第一所大学的是

北洋公学，即现在的天津大学。我之前在线下讲座的时候，经

常问大家，咱们中国第一所大学是哪一个？有人说，清华、北

大，其实都不是，是现在的天大。

第二个学校的叫南洋公学，是现在的交通大学，但是注意我没

有说是哪个交通大学。这两个大学的创办人都是叫盛光怀，曾

任中国铁道部的部长。其实天下的交大是一家，我们为什么刚

开始没有说是哪个交通大学，因为当年交通大学创立的时候，

确确实实是在上海，但后来新中国建立以后，上海的交通大学

整体搬迁到了西安，变成了现在的西安交大。那些没有搬去西

安的老师和当时同济大学出来的上海造船学院进行合并，成为

了现在的上海交通大学。大家如果有兴趣的话，到上海交通大

学的网站去看一看。因为每一个学校除了大学以外，下边教学

单位叫学院，上海交通大学 001 号学院是造船学院，船建。所

以大家你会发现，其实天下交大是一家。

上海交大和西安交大其实是属于同根同源，其实跟西南交大、

北京交大、台湾新竹交多多少少都是有一些关系的。在中国只

要叫交通大学的学校，大多时候都是有一些关系的，比如像兰

州交大，兰州交大当年就是西南交大有一部分师资分出去，当

年叫兰州铁道学院，现在叫兰州交通大学。中国的高校都经历

过三个阶段，第一阶段：从成立到西迁。当然我们说的是那些

历史比较悠久的学校，比如像同济大学，复旦大学，包括清

华，北大，南开都经历过西迁。因为当时，学校成立的时候新

中国还没有成立。后来我们经历了抗日战争，抗日战争主要在
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东边打，为了保全中国的大学，我们主要把大学都往西边去

迁。

在整个抗战期间，中国的大学生士兵其实并不多，主要是因为

接受了当时第一次世界大战的时候英国和法国的教训。一战期

间，英国和法国的很多大学生应征入伍，结果全都死在了战场

上。仗打完以后，国家是需要建设的。那个时候，打仗前线是

军人的事情，我们的大学生在后方好好学习，将来我们打赢了

要建设国家。为什么在新中国成立以后，我们能够有一些人才

那么快去进行国家的建设，跟当时我们的整个战略是有关系

的。

第二个阶段，新中国成立，综合性大学变为专业性大学。标志

性的事件就是 1952 年进行的院系大调整，1952 年之前中国的

大学都是一些综合性的大学，就是大学里边什么专业都有，但

是为了适应咱们新中国的建设，1952 年进行过一次非常全面的

院系大调整。他的调整方向将综合性大学全部转为专业性院

校，使得一些所谓的老牌大学在整个分裂阶段，造成了很多的

影响以及损失。

经常有学校同学说，当年我们学校多牛，结果 1952 年院系调整

之后，学校怎么怎么样。我觉得你不能用这种话来说这个事。

为什么呢？太小家子气，格局太低了。因为我们那时候是要进

行新中国的建设，不能只以我这个学校自己的得失怎么样，因

为你要从全盘来看。当时比较著名的一些事件，比如原来国立

中央大学，然后一分为很多家，到这成立一个，到那成立一

个。
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比如山西大学，山西大学当年也是很厉害的，结果在 1952 年院

系调整的时候，山西大学基本上分裂出了现在山西几乎所有的

大学。像太原理工大学，当年也是山西大学的工学院分出来

的；山西医科大学，也是山西大学的医学院分出来的；山西农

业大学，也是山西大学农学院分出来。当年的广西大学也是综

合实力非常强的学校，也是各种拆分。当时这些大学可以说为

咱们新中国的工业建设，做出了很大很大的贡献。

第三个阶段，在上个世纪 90 年代末到本世纪初，以浙江大学四

校合一为代表的 211、985 大学提出，包括出现的合并的浪

潮。1998 年，当时的杭州大学、浙江大学、浙江农业大学和浙

江医科大学，四校合一合并成了现在的浙大。当年浙大 1952 年

分裂的时候，其实就分裂了这四个大学，然后这四个大学 1998

年又重新合并了。以他为标志，后来中国的大学开始各种各样

的合并。

比如郑州大学，当年也是由老的郑州大学、郑州工业大学和河

南医科大学三个学校来进行合并，合并形成现在的新的郑大。

第三个阶段就是中间经历了合并的浪潮，大家现在看到的很多

大学，其实都是有过合并的痕迹。而一个大学的基本上都会经

历三个事情，叫做创立、改名和合并。

我们先说创立，假如一个学校目前是有 50 个专业的话，有三个

专业是在创立的时候就有的专业，那大家想一想他最好的专业

是哪个？一定是他创立就有的这三个专业。这些专业经历了多

年的风雨，从建校之初就有，发展到今天。举个例子我活了 30

多年，跟一个小孩刚出生，你觉得我们两个实力能一样吗？那

一定不一样。发展的时间更长，这个专业实力一定会更强一

些。
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给大家举个例子，我在一次录节目的时候，遇到过一个志愿填

报老师，哇问了他一个问题，郑州大学最好的专业是什么？这

个志愿填报老师懵了，他说，我们当地的学生一般都不报郑

大。稍微了解一下，都会知道郑大最好的专业是什么。

1952 年中国效法前苏联进行高等院校的院系调整，拟将一批沿

海及东部地区高校迁往中西部地区。因为当时郑州刚刚成为河

南省的省会。再给大家科普一些小知识，中国有一些大学他顶

着省一级大学的名字。比如河南大学、河北大学，结果他现在

不在省会。那说明这个学校的所在地当年是省会，现在不是省

会。河南省省会从开封搬到了郑州，计划将山东大学迁到郑

州，组建新的河南大学。

山东大学搬到郑州叫什么名呢？光叫河南大学，山东大学老师

心里不太愿意。叫山东河南大学，好像都不太顺。反正因为种

种原因，山东大学并未能够落户郑州，而是搬回到了济南。但

是觉得又不太好，于是援建了一个大学。到了 1956 年 4 月，山

东大学教务总长、化学系的系主任刘椽，刘椽教授先期赴郑州

考察，得到省市两级政府的支持，确定在郑州市建设区的菜

王、焦家门和蜜蜂张和兑周 4 个村征地 922 亩，作为郑大首期

建设的用地。一年以后，大学路西侧数理化三系的办公教学楼

和大学路的东生活区建成。

注意，三个数理化三系的办公楼，说明当年郑大在建设之初就

这三个专业，数学，物理和化学，带队的刘椽是化学系的系主

任。所以这个学校最好的专业是化学。我对这个事印象特别的

深，因为当今我在上郑大的时候，郑大原来的院士都叫做双

聘。别的学校的院士郑州大学也聘他，叫双聘院士。政治大学

自己的第一个两院院士，是化学专业出来的。那个时候我们宿
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舍的人，全是要么报郑大临床医学没考上，被调剂到我们专

业。要么报郑大的化学专业没考上，被调剂到我们专业的。郑

大自己的第一个院士都是化学专业出来的。

我们再看黑龙江大学，黑龙江大学最好的专业是什么？是俄语

专业。1941 年这个学校的第一个名字，中国人民抗日军政大学

第三分校俄文队。那这个学校最好的专业一定是跟外语有关

——俄语。

后更名为中央军委军事学院俄文科、中央军委俄文学校延安外

国语学校，1946 年延安外国语学校部分领导和俄文系的师生迁

至东北，先后更名为东北民主联军总司令部附设外国语学校、

哈尔滨外国语专门学校、哈尔滨外国语专科学校、哈尔滨外国

语学院；1958 年更名为黑龙江大学。你在网上稍微看一下学校

的历史，成立的时候第一个专业，第一个名叫俄文队，最好的

专业肯定是俄语。大家可以看下那个学校的历史，你也能看得

出来。

那第二，有的学校就经历过改名，比如浙江理工大学。浙江理

工大学建校时间是 1897 年，他第一个名字叫蚕学院，揭开了咱

们中国近代纺织丝绸教育的帷幕。在整个西子湖畔，在整个苏

杭地区，丝绸最有名。你要想有丝绸的话，就得养蚕宝宝。刚

开始有个浙江蚕学院，后边他慢慢的就开始改名，后来改名为

浙江丝绸工学院，后来学校又改由中国丝绸总公司领导。2004

年 5 月 17 日经教育部批准，学校更名为浙江理工大学。

这个学校曾经改过什么样的名字，因为他们都经历过 1952 年院

系调整，都从所谓的综合院校变成专业院校。很多大学当年的
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名字，都是你从名字上就能看得出来到底什么专业最好的。很

多家长和考生在报志愿的时候，把志愿填上去以后就不管了。

稍微动动手查一下，其实就能找到很多有意思的东西。但是大

家你要注意，浙江理工大学同样叫理工大学，理工大学是不是

只要是理工大学，他的丝绸专业都会比较好，这可真不一定。

比如北京理工大学、沈阳理工大学是以军工为强项的学校，而

青岛理工大学最好的专业是土木。

黑龙江科技大学也是经历过改名，1954 年 1 月，鸡西煤矿工业

学校与鹤岗煤矿工业学校合并组建为鸡西煤矿学校，你会发现

他原来是干煤矿的，隶属于原煤炭工业部。到了 2000 年 1 月，

黑龙江矿业学院更名为黑龙江科技学院，后来改名叫黑龙江科

技大学。

同样是科技大学，北京科技大学是北京钢铁学院改过来的，最

好的专业是材料。青岛科技大学是化工学院改过来的，最好的

专业是化工。再次强调一下，你每填一个学校，最好都要在网

上去看一下，这个学校最好的专业到底是什么。不千万不要你

以为的就是你以为的，这个真不一定。

第三，更多的高校经历过合并。那么大家说张老师，我怎么去

看学校到底是哪变过来的，或者原来叫过样的名字，历史沿革

什么的？生活怎么样？学习怎么样？我教大家几个办法，首先

第一你可以上百度百科。你把大学的名字在百度百科里面一

搜，你就能看到他们的历史。一可以看百度百科，生活大家要

看百度贴吧。学校的宿舍质量是什么样？校园环境什么样？学

校食堂吃的好不好，有特色好吃的。
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加载中...

给大家看一下天津大学的百度贴吧，中间这个：新生求助，请

问各位学长学姐，北洋那边有哪里可以专门练琴的吗？不想打

扰别人。完全是跟生活有关的。所以你在看一个学校生活情况

的时候，你就上这个学校的百度贴吧。在整个贴吧上全是问的

生活上的问题。

如何知道这个学校学习状况怎么样？学习状况好不好？这个时

候就要上另外一个平台叫做知乎。在知乎经常有这样的帖子：

在某某大学读书是一种怎样的体验？在某某大学某某学院读书

是一种怎样的体验？都是跟学术有关系的，当然生活上也有一

些。在某某学校里面就餐是一种怎样的体验？学术、学习状态

最好是看知乎，生活状态最好是看百度贴吧，想了解学校的历

史最好看百度百科。

第二，从学校的软实力来看学校的强势专业。什么叫软实力？

说白了老师。老师的等级有很多种，比如教授、副教授，还有

其他各种各样的头衔，当然还有讲师。晋升级别就是讲师到副
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教授，副教授到教授，到教授以后会有一些其他的头衔。比如

两院院士，大家知道两院是哪两院吗？中科院和中国工程院。

长江学者， 1998 年 8 月，中华民共和国教育部和李嘉诚基金会

共同启动实施了长江学者奖励计划。这是一个奖励计划。截止

到 2017 年 3 月，教育部先后公布了第一批至第八批，2007 年

年度至 2016 年年度长江学者特聘教授讲座教授名单，共有特聘

教授 2051 人。中国一共是 1720 所高校，我们的特聘教授只有

2051 个。

所以一个学校里面，有几个长江学者教授，那对于这个学校是

莫大的荣誉。一个老师能评上长江学者教授，是莫大的荣誉。

你要注意像这些东西，真的不是钱的事，这是一个名头，一个

资格，长江学者的人数极少。大家在看一个学校的时候，可以

看这个学校长江学者人数到底有多少。

国务院政府特殊津贴，不在于钱多少，关键是享受国务院政府

特殊津贴的专家。拿到政府特殊津贴的专家人数，可能会比长

江学者的人稍微多一些，但这也是一种荣誉。

百千万人才工程，是根据中国国家科技发展规划和经济社会发

展需要而制定的，旨在加强中国跨世纪优秀青年人才培养的一

项重大举措。1994 年 7 月，由国家人事部提出。1995 年由人

事部、科技部、教育部、财政部、原国家计委、国家科协、国

家自然科学基金委员会等七个部门，联合在全国范围内来进行

组织。其宗旨是到 20 世纪末，在国民经济和社会发展影响重大

的自然科学和社会科学领域，造就一批不同层次的跨世纪学术

和技术带头人以及后备人选。百千万人才工程，坚持以科学培

养为主的原则。大家注意，不是选拔，而是以培养。
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百千万人才工程共分三个层次：第一个层次，到 2000 年，造就

上百名 45 岁左右，能够进入世界科技前沿，在世界科技界享有

盛誉的学术和科技带头人；第二个层次，造就上千名 45 岁以下

具有国内先进水平，保持学科优势的学术和技术带头人；第三

个层次，培养出上万名 30-45 岁在各学科领域里面有较高学术

造诣、成绩显著、起骨干或核心作用的学术和技术带头人后备

人选。

院士，那就是最高级别的了。院士是某些国家所设立的科学技

术方面的最高学术称号，一般为终身荣誉。你只要评上了院

士，中间只要没有太大的问题，基本上你一直就是一个院士。

在中国，院士通常是指的中国科学院士和中国工程院的院士。

选拔程序，一个人如果想当院士的话得多难，首先需要提名。

提名资格一般为：国家科学进步二等奖，自然科学二等奖以

上，经过大概三轮评选才能成为院士。中科院士每两年增选一

次，每次增选，先要推荐院士候选人，然后进行学部的评审和

选举。推荐候选人有院士推荐和归口初选部门的推荐两个途

径，不受理本人申请。每位院士最多推荐两名候选人，2003 年

增选时，要求 65 岁以上的候选人需要有 6 名或 6 名以上的院士

推荐，且至少有 4 名院士所在学部与被推荐人相同方为有效。

总人数不超过 2000 人，比长江学者人数还少。

很多学校虽然不是 2211、985、双一流，但是他有院士。

微信公众号：阿乐资源库
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这是我们给大家找的沈阳农业大学，这个学校不是 211、不是

985、不是双一流。这个学校每一年在各个省的录取的位次也不

是特别的高。因为大家一看农业大学，一般情况报的人不是特

别的多。在所有的大学的网站都是这样的，登录一个大学的官

方网站，都有一个板块叫师资队伍，然后点知名人才。他就告

诉你，我们学校有中国工程院院士两位，国家国务院政府特殊

津贴等等。

大家有兴趣，可以自己去各个学校的网站查一查。或者你可以

看一下，这个学校的国家级特色专业。咱们国家有一些学校，

他的一些比较好的专业，叫国家级特色专业。以河海大学为

例，河海大学是江苏省南京市的 221 工程大学，也是一个双一

流工程大学。然后就会发现他的国家级专业，省级专业和校一

级别的专业。

我们刚开始设立国家级特色专业叫第一批，有一些学校他在写

学校的国家级特色专业，他会告诉你后面是第几批。比如有的

学校第一批没评上，有的学校是第二批才评上了一个国家级特

色专业。在河海大学，第一批就评上三个专业：第一个专业叫
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水文与水资源，第二专业叫水利水电工程，第三专业叫港口航

道与海岸工程。土木、环境是第二批，计算机、电气、自动化

是第三批，工程力学、能源是第四批，后面还有第六批、第七

批。

一个学校里边有那么多专业，有的专业是国家特色专业，有的

专业就不是国家特色专业。有的专业是第一批，有的专业是第

二批，有得专业是第三批，有的专业是第四批，他就不一样。

你可以通过各种各样的方式，去了解这个学校到底森茂专业会

比较好。

第三点，从学校的硕博点来看学校的强势专业。如果一个学校

有 50 个本科专业， 20 个专业有硕士点，2 个专业有博士点，

你觉得他最好的专业是什么？一定是两个博士点的专业。如果

一个学校有 50 个本科专业，10 个专业有硕士点，没有博士

点，那他最好的专业是什么呢？一定是这 10 个硕士点的专业。

怎么去查看一个学校的硕博点？因为在你的本科招生计划上，

不太会出现。我看了一下全国所有省份的本科招生计划，没有

一个省份会告诉你，我们校的哪个专业是硕博点。那你自己怎

么查？我们以青岛理工大学为例，大家首先百度搜索青岛理工

大学，然后到这个学校的官方网站，有个栏叫招生就业。
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里面有一个叫研究生招生，点完研究生招生以后，这是青岛理

工大学研究生院的网站，有一个研究生招生的招生信息，你会

发现他有一个招生信息叫做招生专业目录，2021 年硕士研究生

招生专业目录，你就能比对出来哪些专业有硕士点，哪些专业

博士点。这个东西学会了以后，可以让大家低分高报。

加载中...

这是青岛理工大学在 2019 年在山东省，各个专业的录取位次的

示意图。环境与市政学院招收 5 个专业。分最高的专业是能源

与动力工程，录取位次是 57682 位。分最低的专业是建筑环境

与能源应用工程，这个专业在报考的时候大家很少去报，因为

专业的名字太长。很多同学对于建筑环境与能源应用工程专业

不太喜欢，录取位次上 70036 位。山东省 50000 位到 70000 位
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分段，可能要落十几分，但大家看最后的结果，50000 多位上

的专业没有硕士点，没有博士点，但是 70000 位的有硕士点甚

至有博士点。那你接受到的教育，遇到了老师的水平一定不一

样。

今天我教给大家的这些东西，我希望大家好好的去体会一下。

博士点也是，可以在研究生处的招生一块看得到。其实青岛理

工大学是有两个博士点的。

经常有人说，张老师，我想去报某一个专业，而这个专业该怎

么去找哪些学校比较好？像山东省、辽宁省、浙江省、河北

省、重庆市这些省份都是用专业+院校的模式，很多家长和考生

是认准了一个专业。去年我在山东省报志愿的时候，经常会看

到一个专业招收院校有这么多，比如一个专业招收院校有 100

所，那 100 所高校有的有硕士点，有的有博士点，有的没有硕

士点。没有硕士点的学校的录取位次，比有博士点的录取位次

都要高。

那我该怎么办？教大家一个办法，可以看一下这个专业各个学

校的硕士点的大全。首先，登录中国研究生招生信息网，大家

注意点有「官方」两个字的网站。
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有一些东西叫硕士目录，你点硕士目录，点完硕士目录以后。

加载中...

你会看到这样一个界面，它有三排方框，第一排两个框，第二

排两个框，第三排两个框。在学科类别这一块可以找到你的专

业，你想报哪个专业直接选择哪个就可以了。

当你在查专业的时候，这个专业各个学校录取位次不一样。有

没有硕士点，有没有博士点一标注就好了。一目了然地看到哪

个学校分很高，但是他连硕士点都没有，哪个学校分很低但他

有硕士点或者是博士。
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