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提问：星主，今天利好，科技、机器 

人、算力反而不涨还回落，是不是要 

选择方向了，还是要慢走慢牛，还是 

利好不够预期，还是其他原因

灵哥回答：买预期卖现实呀，科技仍

然是主线，但属于最市场化的板块，

大涨大跌的，国家队主要看的都是上   

沪深300,蓝筹如茅台，招商银行这些。

提问：你好灵哥，请问对港股创新药 

未来行情怎么看?今天大跌，港股创 

新药ETF 这两天能否择机再加仓?

灵哥回答：其实还好，这两天港股都 

比较萎靡

提问：灵哥，跟您已经学习快一年了。 

终于有点能理解慢就是快了

但我现在有个困惑，类似巴菲特那种 

模式似乎就是非常长持的，中间好像 

基本没啥操作，不需要高低切。
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那例如金山云这种，是到达差不多10 

倍就减仓甚至清仓呢?如果说预计目 

标是20倍，那么中间可能很坎坷，例 

如到了十倍的时候，回调到五倍，那 

这中间的高卖低买是有必要吗还是说 

有必要但是很难把握，所以宁可不动

?

您的金山云是一直没动吗?

我知道k线指标不是一切，就是好奇， 

对于那些投资价值很高的长线股票， 

是真的操作频率越低越好吗?

还是说这个答案也不完全一定，根据 

自己个人风格来，在不同特殊情况发 

生的时候，也要见机行事?例如南大 

光电以前说过的忽然大涨乖离?

我最近的错觉就是结合布林线和一些  

指标例如bias,rsi  这些还是感觉适当减 

仓，再找机会加回去，例如最近的创   

新药在回调，前期减仓了压力就很小； 

似乎这样收益率更大?

还有大行情来了之后肯定也有大跌， 

讲道理高点也得减仓甚至清仓的吧还

是说真的无视这些?

感谢解答!

灵哥回答：巴菲特资金体量很大，他 

一进一出远比普通人麻烦的多。而且 

他被所有人都盯着，他又立的是价值 

长投的flag,这注定他必然是要对标的
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精选又精选，有高确定性才会进入并

持有相当长的时间。但巴菲特的核心

逻辑，即护城河是垄断，这一点我之

前有个巴菲特选股课专门谈了他的逻

辑。但是不能用垄断这个词，所以总

说护城河之类的。投资垄断有时候人

算不如天算，比如他反复过好几次的

航空股，他本来美国四大航空公司都

持有超过10%的股权，形成事实垄断卡 

特尔联盟定价权，但是疫情一来，相

当于全面亏损，所以他很聪明，割肉 

卖 掉 ，然后再低位现金增持其他的。 

当时很多人不理解他为何要卖，之后 

航空股仍然大幅反弹。我写了一篇文 

章分析，因为要救这些航空公司美国 

政府要给钱，当时是特朗普的最后一 

年。巴菲特和特朗普完全不是一个意 

识形态，所以大概率交易对象是亲特 

朗普财团。很多人对美国误解颇深，

以为中国讲关系美国不讲关系，其实  

美国讲关系比中国严重的多得多。你  

不是一个圈子的，基本上没可能合作，

美国是一个典型的靠门槛圈子卡准入 

机制的，说是大号印度种姓制就没错 

的 。

具体到投资上，巴菲特是不可能像散  

户一样做T的。至于我们普通散户，当 

然是可以做T的，我做的少纯粹是懒。
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一天打开交易软件次数也就两三次而 

已 。

我们社群有人把金山云做到负成本。

但是过度在乎涨跌也不是好事，做T没 

问题，但不要天天搞短线，从概率论  

角度，天天搞短线，你的交易模型复  

杂度会上升，最终自己handle   不了。因 

为人算不如天算，以天或者周为单位  

来衡量损益的都是大聪明，把自己搞  

的很累，大概率算不过市场波动。我  

有朋友特别厉害的，天天美股各种多  

空组合，特朗普每发一次话，就重新  

排列一下，有时候说本周赚了10%,有 

时候一个事情想错了，负3%。 一年下 

来还是赚的，这两年行情好，前两年  

美股每年四五十甚至有一年翻倍，但  

是每天提心吊胆，搞的累的要命。今  

年收益就不太行，因为特朗普太不可  

预测了。所以很多事都是个人选择，

个人想法。比如币这个事情，我接触 

的很早，但是我很早就决定不碰，我 

一看到24小时交易，我就决定不要参 

与。我干嘛要把自己搞的那么累人生 

嘛，开心幸福比什么都重要，开心幸 

福了，银行哪个数字总是会涨的。但是 

要牢记那个数字其实不是你的，太执 

着的会被反噬。
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提问：灵哥，我主要考虑高分红的能 

源股，请问煤炭行业后期发展会受新 

能源冲击吗?中长线投资“中国神华 

”和“山西焦煤”怎么样?

灵哥回答：煤炭国家管控的，但也很 

周期性，油价高经济好煤炭也好，反 

之也会受一些影响。最近的确能源价 

格受关税战引发的全球经济下行预期 

影 响 ，但作为高股息投资逻辑则没有 

什么问题。

灵哥：2025/5/721:56

继续多说两句，目前还看不到类似去  

年924那种暴涨的迹象，美联储刚花了 

几百亿美元买短债，以通过注入市场

流动性的方式挽救股市，但拖延降息。 

可能是近期亚洲卖出美元资产，货币   

回流，华尔街必须要维持当前的利率   

减少资产外逃。

灵哥：2025/5/721:42

今天高开低走这个事情，大家可以理  

解为洗盘，国家给了那么多政策，应  

该是要持续稳定的往上升了。今晚鲍  

威尔可以听一听，但可能未来A 股涨跌 

会和美国是否降息相关性会减少。我  

们控盘能力增强是一方面，另外既然  

要脱钩，不如脱钩的更猛一些。亚洲
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国家卖出美元资产，货币升值等外部 

环境都有利，中日韩东盟13国财长会 

议誓言抱团，未来美联储货币政策对 

我们影响会变弱。
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