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在此前的分析中，我跟大家有以下几 

个预判要点：

1、 预告了从4月23日开始的调整，并 

且认为这个调整是短期且低幅度的；

2、 在节前最后一天，我进一步认为这 

个调整已经到了极限，极限就是60分

钟 5 5线；

3、 最后肯定是选择向上。我叫大家放 

心，坐等上涨就可以了。

而今，市场果然选择了向上。大家回 

头来看，这些个分析要点，是不是个 

个都十分精确呢?

那么,

今天的反弹到底意味着什么呢?

反弹的性质到底如何?

这期，我通过对比以往的走势，从多 

个角度跟大家详细地阐述下这个问  

题。好让大家对后面中期的走势有更 

准确的把握。

一 、反弹的性质

今天的选择向上，就意味着周线的主

涨段正式确认开启。

这个结论是直接的、明确的。并且到 

目前为止，我并没有看到其它更有效

的可能性。

一直看剧本的朋友一定知道，早在  

3040大跌的那天，我就确认了3040的 

底部，并且认为后面的走势就是周线 

在主涨段。但是今天的反弹是在技术 

上正式确认。 一个标志性的走势就是

从 4月 23日开始的调整实际上是完成  

了对日线布林线中轨的回抽。 这是一 

个关键且经典的技术动作。

目前，周线的反弹是从2635点以来的 

第五段上涨中。这段上涨有显然地形  

成主涨段的潜力。我们更为看中的季  

线，其MACD也是处于金叉的进行时  

中。因此，从结构、稳定性和日线布  

林线中轨的三个判定条件来看。此时  

形成周线的主涨段是完全合理和有充  

分论据的。

二、周线主涨段意味着什么?

1、  最近的  一  次的周线主涨段是从  

2020年3月20日左右的2646点开始 

的。最终它引领反弹趋势向上到了  

3731点。整个向上的周期形成了一年 

的时间。虽然历史不会简单重复，但  

是这例子也可以让大家有个感性的认 

识。 1000个点左右的幅度和一个较为

可观的持续周期应该是可以达到的。

也就是说，从3040点开始，到4000点 

附近。 这个幅度是可以被预期的。这 

和此前的年度分析中的判断是完全一  

样。更为关键的是，4000点附近是关 

键黄金分割位所在，到时候指数在那  

个地方震荡构筑宽幅平台是十分技术  

的事情。

2、 当我们将整个视角进一步拉大会发 

现，当前市场是处于此前季线级别收 

敛三角形的末期。这个收敛的逻辑我 

从去年3月的年度分析以来一直在跟大 

家跟踪验证。 目前来看，没有任何错 

误。那么当前指数的历史任务就是对 

这个收敛三角形形成史诗级别地突

破。 如果不是以周线主涨段的形式来 

突破的话，我都担心能量会不够。换 

句话说，就是在这个历史的当下，周 

线主涨段是刚需。其形成的内在逻辑 

和此前的趋势线收敛逻辑是相互映  

证、相得益彰的。

3、 按照定义，既然是周线主涨段那么 

一个重要的特点就是不会跌破日线布 

林线中轨。也就是说，当前的走势  

中 ，日线的布林线中轨是最重要的均 

线，逃地时麻该削弱55天均线对走势的 

压制炸用 lai至少，d55 线的压制不应该 

首先认为会形成日线级别的拐点。 为 

什么?因为如果这样的话， 一个日线 

级别的调整很容易就跌破布林线中轨 

了。

有了这个认识，向上马上市场面临55 

天均线和3361点的关键压制，我认为 

都不会改变向上的趋势。
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这两条线的压制作用退化成以下效

果： 要么被快速突破，要么是造成窄 

幅的震荡完成一次对15分钟55线的回

抽，然后继续被突破。

有了这个认识，你就会发现，我这里 

的结论和别人的都不同。并不会形成 

所谓“补缺口”后或者是回抽均线后的 

二次探底。而这个结论不是拍脑袋形 

成，而是步步推导得出。

三、应对策略与容错

1、细心的朋友估计已经可以构建出 

一个经典的策略，就是以日线布林 

线中轨进行锁定!

这是我们以上看似冗长分析的落脚点 

和根本意义。要注意，此处是日线的 

布林线中轨，而不是周线的。对于中 

轨之上的任何震荡都选择忍受。这个 

策略看上去很无为，甚至有点无脑。 

但是，就是这样，才能最大程度上获 

取到周线主涨段的幅度。

2、 当然看到这里，你一定会担心这个 

“主涨段”万一失败了怎么办?能不能 

提前防范呢 ?

首先， 过度的谨慎和防范都是有悖于

“锁定”这个基本原则的。所以理论上

越少操作反而越好。

但是要认识到，主涨段的失败不会凭 

空发生， 一定是在某种重要压力位附 

近形成。而纵观指数向上的空间位  

置 ，压 力位就只有两个， 一个是55天

均线到3361这30个点的区间带；另外 

一个是3650 点附近的上涨g线压制。

也就是说，要形成所谓的“失败”,最 

大概率就是在这两个位置，而一旦突 

破3361,其实3650被突破应该是技术 

上天然的事情。所以，要防失败，其 

实就是目前3328-3361这30个点的位 

置 。从3361 - - 3650,以及3650- 

4000这两个区间，空间上都是丝滑无

摩擦的。

有了这个认识，你实在要防患于未然 

的话， 唯一合理的操作就是当指数进

入3328-3361这个区间内时，反弹速 

度降低，就可以小规模减仓。比如你

九成仓位，最多减2-3成就可以了。但 

是一旦突破这个位置，你得快速加回

来。 这样无论是向上成功还是向下失 

败，代价其实都是可以承受的。 在其 

它的空间位置，就应该贯彻锁定的基  

本原则。
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