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千万不要把男朋友捆起来啊

每个人都曾经历过懵懂的岁月，一些现在看起来像个老司机的

男孩子曾经也可能羞涩得如同一个傻子，既不通情趣，又不知

道怎么取悦女孩子，甚至连一些基本的套路都不懂。 

比如我刚和我的初恋女友孟青霞交往的时候，就对情侣之间如

何深入交流感到很生涩。

青霞是个比我大 6 岁的大姐姐，她学富五车，才高八斗，懂的

「知识」也很多。

她希望我勤学奋进，不断地告诫我要做一个优秀的男人。

一开始我并没有领会其中深意，只知道女朋友既然表达了这样

的期望，我就要努力做到。
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我百度了一下这俩人的资料，博尔特大家都很熟悉，百米飞

人，短跑冠军。

而埃鲁德基普乔格，则是马拉松长跑比赛的奥运冠军。

加载中...

于是，我开始每天早起跑步，从五公里、十公里，逐渐能够跑

半马，直到能够跑全马。

好在我运动天赋不错，仅仅通过不到一年的训练，竟然在市里

面的马拉松比赛里拿到了三等奖。
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加载中...

青霞表示很无语，她说她根本就不是那个意思。

后来我才逐渐明白过来，她当时把我比作博尔特，是说我啪啪

啪的时候太快了。

她希望我像马拉松冠军一样有耐力且持久。

少不更事的我完全误会了她的意思。

但是，随着我当时不断地锻炼身体，早已在不知不觉间脱胎换

骨，也收获了青霞的五星好评。
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这就叫歪打正着。

加载中...

在青霞的指导下，我学会了许多以前不曾了解过的技能，并且

把这些东西也运用到了生活中，对我的生活也是大有裨益。

但是，仅仅从一个人身上学到的东西还不足以应付生活里的一

切难题，比如给猫喂药这件事一直都很让我很头大。

在我刚刚捡到第一只花猫的时候，我就发现给猫喂药特别困

难。

给猫喂药需要把它抓住，但一旦你抓住它，它就会挣扎，而且

还要乱抓乱咬，哪怕你逮着个机会把药塞进它嘴里，它也会不

顾一切地吐出来。

虽然在网上买了宠物驱虫药片，但我从来没有一次成功地把药

给猫喂进去过。
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后来家里又养了只小橘，我同样也没有成功地靠自己给它们喂

过药。

对于养宠物的人来说，每年的体内外驱虫是一件不得不做的事

情，于是我只好把猫送到楼下宠物医院去喂药。

加载中...

这么一说我都不敢把猫送楼下去喂药了，生怕张医生趁我不注

意给我来一针全麻把我绝育了，况且找医生喂药肯定比自己喂

贵多了。

微信公众号：阿乐资源库
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我的猫胆子很小，一出门就容易有应激反应，所以我一般不让

猫出门。

思前想后，我还是决定自己学会给猫喂药。

由于单纯地用手抓猫并把它控制住它很容易挣脱，我决定把它

绑起来试试，这样可以避免它乱抓对我造成伤害。

我在网上买了根足够长的绳子想把猫捆起来，哪知道根本就捆

不住，而且这表情就像要打人的样子。

加载中...

每次一捆上它们都能灵活地挣脱，随后就立马对我发起了暴风

骤雨般的反击。

折腾了几天后我选择了投降，自己给猫喂药这事只好作罢。

万般无奈之下，我还是只好把它们送到楼下宠物医院去做体内

外驱虫。
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事实证明，我的猫的确不适合出门，一出门反应特别大。到了

医院后，小橘就爬到医生的书架上躲了起来——

加载中...

要开始给猫喂药了，张医生叫我出去，说接下来他要把猫捆起

来了，这画面少儿不宜。

我说我就喜欢看一些少儿不宜的东西，他说那不行，让猫乖乖

的吃药是他的独门绝技，我没有磕头拜师是不可能传给我的。

切，谁稀罕这种技术，我又不当兽医。

虽然瞧不上这门手艺，但我还是不得不佩服人家的专业，猫进

去没一会儿就完成了体内外驱虫，而且不吵不闹就连反抗的声
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音都没听到。

时间一晃而过，我和青霞的恋爱关系也美好地画上了句点。

和青霞分手以后，我遇到了我的前前女友李春春，她是个学霸

美女在读博士。

和李春春的交往过程中，我在青霞那里磨炼出的技艺也得到了

很好的应用，但女孩子对未知世界的探求和好奇就如浩瀚的宇

宙一般，总是让人意想不到。

她刚开始读博的时候经常被科研和论文弄得压力很大，因此不

得不找一些新奇的事情来释放她的压力。

李春春再度为我开启了新世界的大门，也让我意识到了自己对

世界对女人的了解连冰山一角都谈不上。

白天她是科研女学霸，晚上她就变成了吃人不吐骨头的小脑

斧。

加载中...

天天这样投喂女朋友，她的压力释放了，但我的压力却变大

了，主要是一个月 30 天除了姨妈期我天天都在出力，已经被压
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榨到了上班都进入意识流状态了。

加载中...

于是为了训练我的专注力，同时又释放一下我的压力，我在网

上买一组小玩具，上班摸鱼的时候可以玩一玩。

加载中...
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这是五组托举猫，造型乖巧又俏皮，主要功能就是可以放个什

么东西在上面，它可以帮你举着。

说是玩具，其实就是个摆件，一般人买了也就是当个可爱的桌

面装饰，但我在上班摸鱼的时候开发出了很多新奇的玩法。

比如可以让他们互相举——

加载中...

还可以让他们叠罗汉——

微信公众号：阿乐资源库
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加载中...

不要小看这个叠罗汉，这几个猫本身设计就不是光滑平整的，

你需要非常小心地去找叠起来的平衡点，这样它才不会轻易倒

下来，稍微有一点点的偏差肯定叠不上去，我叠了很久，能将 4

只猫一个一个叠起来已经是平衡的极限了，第 5 只无论如何都

弄不上去。
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加载中...

说回它的主要功能，就是用几只猫作为支撑点共同完成托举，

随便放个什么东西他们也可以稳稳地托起来。
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加载中...

我试了下笔，又试了下橘子，还试了下套套，全部都能完美地

托起来，而且不晃不倒。

我把套套放上去后，心满意足地拍了个照，仿佛一个艺术家完

成了杰作一般。

加载中...

这时候刚好到下班的时间了，熟悉我的朋友都知道，我们公司

是从来不加班的，于是到点我就收拾了东西背起包走了。
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今天我走得很匆忙，就连去按电梯都是三步作两步走的，出了

写字楼也没有坐公交或地铁，而是直接打了个车回家。

因为今天是个重要的日子，女朋友又要来我家里玩。

加载中...

年少无知的我并不知道她要绳子干嘛。

那是个凉风习习的晚上，我把家里打扫得干干净净，又把自己

从头到脚洗得干干净，静等着李春春的到来。

为了让自己闻起来让人有食欲，我还喷了爸爸的经典渣男香水

「宝格丽大吉岭茶」，嘬了一根冰棍让自己保持口气清新。

大约 9 点钟的样子，门外响起了轻脆密集的敲门声，是用手指

尖敲的，就像有人在弹钢琴琴键一般。



2021/7/9 知乎盐选 | 千万不要把男朋友捆起来啊

https://www.zhihu.com/market/paid_column/1393579802411036672/section/1393596668135149568 15/30

不用说，肯定是李春春来了。 

我一个翻身从沙发上滚了下来，顾不上穿拖鞋便去给她开门。

打开门后，只见李春春笑脸盈盈地站在门口，两手将她的包拎

着垂到身前。

她轻轻唤了一声「花花」，在门口就踮起脚搂住了我的脖子，

轻声在我耳边问我今天她穿得怎么样。 

「穿得极其保守。」我应道，紧接着又将她推开了一点点，认

真打量着一身白色连衣裙的李春春。

她长袖敝体，连脖子上的扣都系上了，一点都没有露出什么性

感小肉肉来。

就这身打扮，丝毫没有限制观赏年龄，的确是极其保守。

她又迎上来，凑在我耳边轻声讲：「知道为什么这么穿吗？」

「不知道。」

「为了形成一点反差感。」

「什么反差感呀？」

「我里面穿的是维多利亚的秘密。」她咬着耳朵对我说。

我一听，顿时精神抖擞了起来。

微信公众号：阿乐资源库
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正所谓「不是所有的裤衩儿都叫维多利亚」，李春春真是太会

撩人了。 

我牵着她的手把她领进了家门，李春春蹑手蹑脚探头探脑地张

望了一下，确定好家里确实没人以后，又一把抱住了我。

李春春问我绳子在哪里，我小脸一红，去储物间把之前买来捆

猫的绳子拿了出来。

李春春接过绳子，并没有急着把我捆起来。

这搞得我很紧张，因为不知道她会对我用何种手段。说实话，

我有点期待又有点害怕她把我捆起来。

然而遗憾的是，那天晚上从她来到我睡着，我都没有搞清楚她

要绳子来干嘛。

直到第二天清早——李春春因为要赶着回学校搞科研，所以 6

点多就起床跑了。伴随着阳光射在我的脸上，我顽强地睁开了

疲惫的双眼，看这太阳的热烈程度，我暗叫不好，上班又要迟

到了。

我立马翻身准备起床去洗漱，然而我腰一使劲，却发现自己完

全动不了。

这时候我才发现李春春走的时候做了一件蠢事儿，她趁着我睡

着了之后——
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加载中...

原来她要绳子只是要搞恶做剧，并不是要做什么羞羞的事情

啊……

我了个去这可怎么办啊！

我整个人彻底被束缚了：我想把手抽出来，但上身被捆得死死

的，手贴着躯干根本连动都动不了。

我拼命地蹬脚，脚也被捆的死死的。我在床上不断地折腾，宛

如一只被打了鸡血的蛆。

终于我实在没有力气了，只能接受了自己彻底被封印在铺盖卷

里的这个事实。

我放平了心态， 静静地等待着时间的流淌，听着手机铃声任性

的响起，听着微信消息叮咚叮咚地响起，无能为力。

从白天到黑夜，我只能眼睁睁地看着我手机屏幕亮起，看着锁

屏界面打电话来的人的名字不断更替。 
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你知道一秒一秒地数着时间连数十几个小时是什么感觉吗？

我知道。

那一刻，我感觉到人生极其地漫长，我感受到了孤独与绝望。

但看着窗户里倒映着自己模糊的身影，又隐隐觉得有些好笑。

我就这样把身子侧着朝向窗外，静静地看着天空中白云缓缓地

流动，偶尔有鸟从蓝天中飞过，还向我的窗户扔了一坨鸟屎。

大自然真是和谐又美妙啊。

就这样，蓝天渐渐被晚霞烧红，黑夜又淹没了晚霞，窗外竟渐

渐响起了虫鸣。

我等啊等，总算等到了指纹锁开门的声音，看样子是妈妈回家

了。

我在房间里大喊，叫她过来。妈妈进门看到被被捆在床上的

我，吓了一大跳。

「怎么回事啊你！」妈妈赶紧走上来一边给我松绑一边问道。

「我说是我自己把自己捆起来的你信吗？」

「不信。你说是猫把你捆起来的都比这靠谱。」

「没错，就是两只猫合力把我困起来的，这是报复，因为我给

它们喂药的时候也想把它们捆起来。」
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「行了行了，别解释了，我知道你昨晚上带女朋友回家了。你

们这些小年轻，玩得也太疯了吧。」

「根本就不是你想象的那样的啊……我们很传统的。」

「行了行了，别解释了，妈妈是过来人。」妈妈一边说着，抽

出了最后一段绳节，一抖被子，我就跟一根香肠似的滚了出

来，她突然一捂鼻子，又说道，「什么味儿这么冲？」

我跟妈妈坦白了两件事情，一就是昨天晚上我的确带女朋友回

家了，二就是我因为被捆了一整天没办法上厕所，尿在被子里

了。

妈妈说不碍事，一会儿让爸爸揍我一顿就好了。 

终于从封印中被释放出来了啊……我立马去冲了下被尿泡湿的身

体，紧接着拿起我响了一整天的手机，已经有十几个未接电话

和几百条未读消息了。

今天一天没去上班，第一时间想到的当然是工作。

当我打开微信的时候，我们公司的 HR 小姐姐已经给我发了十

几条消息了。
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加载中...

回完了工作上的消息，我立刻就给这事的罪魁祸首打了个电话

过去。

电话那边响了几声后立马就通了。

「喂，花花！你怎么一整天都没接我电话没回我消息啊！」李

春春质问道。

微信公众号：阿乐资源库
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「你还好意思说，你把我捆在了床上，我特么根本就没法儿动

弹啊，有电话我也接不了。」

「手不能抽出来的吗？」她的语气开始软了些。

「抽得出来个屁啊。结结实实地被捆得跟个粽子似的。」

「那你今天也没上班吗？」

「当然啦！今天旷工了！」我假装生气地说。

「被捆起来的感觉好吗？」她又问。

「一点也不好！」我的确不喜欢这样被捆起来。

又到了一年一度给猫做体内外驱虫的日子了，我还是想试试自

己给它喂药。

会不会是我之前绑得不够死呢？

李春春那天捆我我可是用尽了洪荒之力都没能解脱。

我试过用李春春捆我的手法捆猫，发现并不管用。只是用绳子

把猫缠住的话，它还是能很顺利地钻出来。

直到那一年的端午节，我和家里人一起包粽子的时候突然想

到，粽子之所以能捆得这么结实，是因为粽子大多是三角形

的，本身就具有稳定性。
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而且我之前一直忽略了一个关键的细节，李春春之所以能把我

捆到不能动弹，最重要的原因是因为我被铺盖卷完全包裹住

了。

如果把猫像粽子那样先拿块布把它包起来再捆，它应该就不会

乱动了吧。

想到这里，我立刻就去把猫都捉了过来，准备如法炮制把它们

捆上试试。

我试着抓住了小橘，把它按在了地上，把它的四只脚抓在一

起，这样它的背就会拱起来形成一个三角形，然后再给它罩了

一层布，就像是粽子的粽叶一样，最后再用绳子把它捆起来。

然而，我忽略了一个常识：猫是液体，不管我怎么捆，它们都

能通过「缩骨功」钻出来，然后继续对我进行暴风骤雨般的殴

打。

我就不信这个邪了，难道我就找不到安全的给猫喂药的方式

吗？

我发誓一定要找到这个方法，让猫心甘情愿地吃药。

这件事必须得尽快有个了断，于是我拉下面子，放下尊严，决

定去找张医生拜师。
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加载中...

我擦嘞这货德云社相声看多了吧，我就算再想学把猫捆起来的

技术也不至于要通过给人当儿子吧。

就算当儿子，也得是给张医生的爸爸拜师才平衡啊。

于是，我打算问问他父亲在哪里高就，然而他告诉我他不是跟

他爹学的。
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加载中...

跟老婆学也能算家传？不过想想也是，三人行必有我师，又何

必在乎对方的身份呢。

不过以张医生的尿性，他肯定不会把他老婆介绍给我让我学

艺。
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加载中...

干嘛老憋着要给我绝育啊！不传就不传，我自己琢磨。

但一直到和李春春分手，我也始终没能参悟这捆法的其中玄

妙。

和李春春分手后过了许久，我找到了新的女朋友，她就是我的

前女友宋甜儿，一个还在上大三的小姑娘。

刚认识她的时候，她正在我甲方爸爸吴总的公司做实习生。

有天晚上宋甜儿突然想来找我。

微信公众号：阿乐资源库
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加载中...

说完后我就后悔了，我想起了当年被李春春支配的恐惧，她不

会也想把我捆进被子里吧？

于是我当机立断，把家里的被子都锁进了衣柜里。

果不其然，过了不到 1 小时，宋甜儿就出现在了我家门口。

她穿着一条小短裙配着露脐装，我说咋了这么受刺激了穿这么

狂野。

她说她就是想我了，需要马上立刻发泄对我的思念。
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没等我问明白，她就一把扑进了我怀里。我顺势后退，用脚关

上了大门。

甜儿一进门就发现了我提前放在沙发上的绳子，二话不说就上

来要捆我。

甜儿并没有像李春春那样把我捆得像个粽子，而是把我捆得很

有艺术感。

这种艺术感因为受到了出版规则的限制而不能用文字描述出

来，大家全凭自己脑补就能不言自明。

「想不到你小小年纪，竟有如此手段。」我被捆着也不忘赞叹

一句。

「你感觉怎么样？」

「还挺羞羞的。」我莫名感觉有些刺激，这可比捆得跟个粽子

似的舒服多了。

我竟还想继续心甘情愿地被这样捆着，丝毫不欲反抗这种束

缚。 

那天晚上我顿悟了，猫之所以不愿意被捆，不是捆得不够紧，

而是捆得方法不对。

我也顿悟了张医生传承自他媳妇儿的「绑猫大法」究竟有何玄

机，原来天下大道万法归一，我竟有如此悟得此秘术。

我让甜儿把此法传授给我，她欣然同意了。
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加载中...

学习资料虽然有了，但女朋友不可能天天来我家里让我练手。

那天以后，我每天都在研究怎么绑猫才能让它心甘情愿地被

绑，上班摸鱼的时候我就拿我那几只玩具猫练手。

但这次我就很小心，只要我不在工位上，我就会把玩具猫收起

来，避免被领导和同事发现。

终于有一天，我摆弄绳子的手法已臻入化境。

我开始要对真猫下手了！

我把小橘抓过来，准备用我新学会的绑法把它绑起来，没想到

它竟然很开心地配合了，丝毫没有反抗，捆上之后，小橘还有

些害羞，乖乖地吃了驱虫药。
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春去春又来，又是新的一年，又到了给猫做体内外驱虫的日

子。

那段时间我正好在外地出差，只好让妈妈来代劳了。

加载中...

然后我跟妈妈说，能马上做好的事情就不要拖延，这两天就把

药给猫喂了比较好。

妈妈本身就是一个不喜欢拖延的人，她对此也深表赞同。

她问我怎么喂，我说很简单，只要把猫捆起来就行了。

晚上的时候，我问妈妈给猫喂了药没有。
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加载中...

我告诉妈妈，你那样捆小橘是不喜欢的，你得——

加载中...
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