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灵 哥 ：

中美瑞士谈判，外媒报道美国想通过 

降关税，换中国放松稀土管制。如果

是这种想法，大概率谈不成。我们绝

不会接受部分降关税，因为我们现在 

是上风牌。如果中美周末没有谈拢，

稀土打击走私，会带来新一轮价格，

如锑价上涨，利好华钰矿业这种公司。

灵 哥 ：

资深会员文慧周日晚从国外度假归来， 

如没有特别意外，本次直播将邀请她  

一起参与。文慧被资深会员们亲切称   

呼翻倍慧，即每次选股必翻倍，过去  

两年，参与了两三场直播，干货满满。 

她在微信：xuetang7799群中，贡献了如PEG指标，

如通过Bias60 来找到买入卖出的时机， 

还有ETF 的溢价率等多个知识点。

本次直播提纲初步如下：

军工
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当下的军工行情处于第几阶段?前几 

波军工大行情的特征?

短期波动特别大，接下来边走边看需 

要注意的点?

梳理军工行业中期核心的细分逻辑 

通信

中欧在通信产业如何互补 

通信行业的产业链梳理

当前国际形势之下，投资通信行业的 

核心逻辑

提问：灵哥你好，请问现在把新加坡  

币换成美元或者人民币，是不是好的  

时机谢谢，新币兑美元现在是1.3:1,新 

币兑人民币是1:5.59

灵哥回答：新币强势很多年了，你去 

看看历史汇率就知道

灵 哥 ：

媒体和券商很多这类数字就是瞎算的  

,你们相信了就傻了。关税战不可能  

有对gdp1.1%这么大影响，媒体只是  

简单拿一个数字除一下，实际的情况  

是，gdp  中构成是出口减进口，也就是 

净出口。所以如果美国买我们的减少  

,我们买美国的更少比如国产替代，

净出口对于gdp 影响反而是正的。但是 

上游供应链因为订单下滑会受影响，

更多资源加微信：xuetang7799



这一部分会对gdp 形成负面作用，不过 

也不可能有1.1%那么高。
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丝     关 注                      听   :

从航运价格来看，上海航运交易所发布的 

4月末美西和美东航线出口集装箱运价指 

数已经有所改善。4月30日美西航线价格 

已经较上期(4月25日)上涨1.7%,可见 

市场对美出口预期的好转。

东吴证券首席经济学家芦哲认为，展望来 

看，我国全年出口仍主要取决于中美经贸 

高层会谈的进展及美方对与其他贸易伙伴 

关税及转口贸易的态度。在中性情形下，

但并不严格 

内转口贸易 

则预计对我

(2)2025年1至4月进出口商品贸易，总值表(人民币)
发 布 时 间 ： 2 0 2 5 - 0 5 - 0 9 1 1 : 0 0 文 章 来 源 ： 海 关 总 署  【 字 体 ： 大 中 小 】     下 载 土      分 享 到 ：                           

单位亿元人民币

1至当月比去年同期±%
贸易方式 进出口 出 口 进口

进出口 出 口 进(

总值 141,3893 83,937.7 57,4516 2.4 4.

一般贸易 90,592 55.297.9 35.241.3 0 8.4

国家间、国际组织无偿援助和赠送的物资 124 12.4 0.0 -10.0

其他捐赠物资 0.7 0.4 0.3 38.2 311.

来料加工装配贸易 3,817.4 1,735.8 2,081.6 10.0

进料加工贸易 21,599.9 14,075.8 7,524.1 6.0

边境小额贸易 1,211.4 1,0896 121.8

加工贸易进口设备 1.2 1.2 624 62.4

对外承包工程出口货物 369.0 369.0 24.2

租赁贸易 187.9 1399 48.0 39.1

外商投资企业作为投资进口的设备、物品 12.1

出料加工贸易 1029 44.6 58.3 118.2

免税外汇商品

免税品 56.5 56.5 27.2 -27.2

保税监管场所进出境货物 6,754.7 2,124.8 4,6299 -2.4

海关特殊监管区域物流货物 13610.4 6.3500 7.260.4 12.5 11.9

海关特殊监管区域进口设备 110.6 110.6 5.1

其他 3,003.1 2,697.6 305.6 4.2 -2.7 -16.0

(图源 · 海关总署官网)

灵 哥 ：

和券商的师妹交流，他们内部推了几  

个军工标的，我自己也做了一些功课。  

一个是中兵红箭，给这次的霹雳15做  

制导的，另外还做很多的反坦克导弹， 

在陆军的订单很大，下面在中东等各   

地的订单都会增加。四月底年报对

国全年出口增速的影响大约在5.2%,对应 

累 GDP增速约1.1%。

聊聊看法

字
复制     搜索      分享     错别字

或
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2025有展望，预期87个亿，同比 

2024要增长90%。

还有一个是光电股份，兵器工业集团  

的，年报也明确说了今年收入会增长  

90%以上。目前市场有开始涨，但仍然 

有不小的向上空间。

军工逻辑是这样的，这两年有一些因 

素，大家懂的，造成业绩受影响。下 

面除了某些因素消失之外，军贸订单 

也会加速起来。很多公司都会有一个 

业绩反转，比如去年平衡或者亏损， 

今年盈利，明年有个更大的盈利。

下周一晚直播，灵哥会和大家更深入 

的探过!

灵哥 ：

农行市净率0.73,工行市净率现在0.69, 

买银行的心态是什么除了分红，熬到

市净率为I,什么时候能完成，可能要两 

年，也可能更快。没有这个心态和长  

线想法的就不要买，跌了烦，不涨看  

别的股票涨也烦。

灵哥 ：

今天银行板块继续大涨，招行当初27 

元提醒，农行工行持续看好， 一直强 

烈推荐银行股。银行还继续有行情， 

为什么公募基金收入以后要和业绩挂

更多资源加微信：xuetang7799



了，那就必须跟沪深300,就必须买入 

之前低配的银行。
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丁辰灵 主
2024/12/2516:19北京 阅读人数1691

设为精华
丁辰灵主
2024/11/1917:43北京 阅读人数1672

设为精华

匿名用户提问：请问灵哥今年银行股涨 
了那么多，现在进去算高位吗?可否分 
析一下买和卖的时机?

罗 伯 特提问：请问灵哥，如果买一支超 

长期持有的股票留给以后孩子用，您会 
推荐那些板块?

这个类似问题今年我在星球也回答了好几 
次，类似银行这种资产要放长远，如果想 
买就不要太在意短期波动，买了就要有持 
有好几年甚至留给子孙后代的想法，在这 
个基础上再谈择时的节点。总的来说，时 
间点出现的时候很多人还是不会买，不刺 
激吗，波动少呀，甚至有时候会阴跌。所 
以这个问题是一个策略问题，也是个心性 
问题 。

银行和石油

分享至

白谈，朝晖，咩咩狼，KK.Young,Little漫，毛
豆008,期待蓝天，糯米团子，陈春焘，南山 等 
24人觉得很赞

分享至 凸点赞

评论(1)

赏       ☆ 收 藏

自南山，咩咩狼，子了，陈磊，曲Nana,   期待
蓝天，谈，米唐，开心，秤心翁等11人觉得很赞

凸点赞         赏       ☆ 收 藏

O         ⑨

详情

丁辰灵 星主

2024/11/1901:15      北 京 阅 读 人 数 1 7 6 7

匿名用户提问：谢谢灵哥的解答和指
导，您刚提到的“跌稳了的低位布局”,  

对初学者可以通过什么指标或方法进行 
判断?另在选择了行业方向后如何找价 
格比较便宜或性价比较好的股票标的?

学习均线，布林线这些基本指标。最重要 
还是看业务和行业，你对那个业务要了 · 
解。你不了解业务你很难判断说股价低估 
与否。比如现在那么多破净的，基本上可 
以闭着眼睛买，但是很多人为什么不买?  
不了解。我们周六会员聚会，我说为什么 
银行破净那么多?是真的大多数股民不知 
道存银行不如当银行股东拿分红。是真的 
不知道，因为大多数股民被教育的是追涨 
杀跌。股民不知道就别说普通老百姓了， 
宁愿存款，我妈都是这样的。所以你只有 
真的了解行业才会知道一个馅饼到底是馅 
饼还是毒药。错误定价无处不在。

  分享至              

橄榄树

024/11/2021:17安徽

保险可以吗?

O        ⑨    篮  宝

详情

丁辰灵 肆
2025/3/2200:26 北京 阅读人数1725

大 江提问：灵哥好!请问银行股主要是 

看ROE吗?如果在四大国有银行里选一 
个长期持有收股息，哪个比较好?

除了招行外，我个人偏爱工行农行， 一家 

之见，自己决定。

 分享至                

白谈，米唐，咩咩狼，子了，Yao    莫瑶，糯米
团 子 ，ZHOU,     期待蓝天，大江，蝉娟 等12人 
觉得很赞

凸点赞          赏       ☆收藏

评 论 ( 4 )                               

Blair*L

为什么除了招行呢

长不胖!!! □复Blair*L:
因为招行在这里排第一  

2025/3/2214:31 浙江

说 世 女好看的老

星           看 的 如 喜 欢
白王彪，莫余知兮，谈，糯米团子，Kellen, 咩
咩狼 .蝉娟 . 吴方奕 .Dvlan  Wu等27人觉得很
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丁辰灵 星主
2023/12/911:59 北京 阅读人数978

招商银行股价下跌，其实很多人内心理性 
上都是相信没问题，招行股价会回来的。 
但是内心就是有芒格说的被剥夺的超级反 
应倾向。我们两个群里面都有人不断做T  
降低成本的，低了就买一些，涨上去有盈 
利就卖一些，这些会员他们其实就是克服 
了内心的被剥夺超级反应倾向，跌不会对 
他们心理构成太大的不舒服，因为短期波 
动是一个数字，和三年后五年后的价格无 
关。跌反而是好的进的机会，因股市如人 
生，心态是第一位的。很多既不是交易技 
术也不是资讯的问题，都是自己的内心问 
题 。

11s        s

o
平均国报更好n 动密?许多人看中的最一种检行业轮换的标准技巧.你尺要 满量石

业德程得里好就97,储地故类，然西，我不超有流通过行业枪 

D 认R 的惠人一共认uP 的惠人O 量

世格有多兜满s   的点，他总热了人面注判心理n25 个行为结向，让人邱象Nsin
B  破反应健向”,5失去选成的离比得的快系多多，话下
温度数号   的的，比上海注    快乐大多，他读，器让人上B 的健地 
故是设计出许多点就a 的情况.西这些体        起吸应应修约 .

正画的，他可能有意无意地作出不通a 的行为，以量得他5的东西.西且还为自己的 

槽以行为执信口，另外，还有”过度乐观嫌向",一个人想新什么,就曲相信什么。解决

s 血乐观主文的正德方法放是通过习，习惯性应用马E       + 的 论，第二的学生

故 曲 7 这 种n7      识，

许多精e 的尾解收录在(9查理宝典一书中，这里凤不评细展7.m 读这本 

候、又发R7   巴格不同8特之处，显乡有两点

一是他时多民思幢型的程信检实n.   建设的学科学习nm     运用门7科的量用理论. 

通图 解决投资和生活中的同n,       量说巴鞋特里一位运用  制造时塞的投资火师， 

格梁9一位 a  广道、 gBsn       意地率。

(

分享至

灵 哥 ：

阿里CEO 吴泳铭内网发帖：回归初心  

,重新创业。阿里现在和几年前我不 

看好的阿里，也就是逍遥子控制的阿 

里开始不同了。年初已经和大家谈过  

新阿里，之后港股连续大涨，最近这  

段时间贸易战暴跌后反弹，未来仍然是 

中概之光，是灵哥之前给大家提的科  

技七姐妹。

设为精华

旱王识长得好看的都喜欢

油业在什么时候比

西 A 发   大   .
多一并不那么量。
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