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什么才是真正的闺蜜？

我到死都记得那个晚上，我和闺蜜躲在寝室，门外是 50 多岁

的校长。他透过窗户盯着我，说今夜轮到我「侍寝」了。

我害怕得几乎呕吐，可闺蜜突然打开了门。

她说，校长，让我去吧，我想要。

那天，原本是她 18 岁的生日……

1，

2019 年夏天，我被继父亲手送进了「书德阳光学院」。

他笑着跟我说，那是给我的生日礼物。

那是我一生噩梦的开端。

2，

我叫林山语，20 岁。

高中，我父亲去世，我随母亲改嫁，到了继父的家里。

南方的小镇，破旧的单元楼，总是闷热又潮湿。

https://www.zhihu.com/question/20958490/answer/2064344732
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而我在这个家，只有一张地铺，从没睡过一个安稳觉。

一睡，就是五年。

五年来，在继父口中，我就是一个废物。唯有做饭洗衣服时，

才能彰显出一点作用。

街坊邻居还总是劝我，要我记继父的好。

直到一个清晨，继父粗暴地将我从发酸的被子里拉出来，推进

了一辆面包车。

经过四个小时的颠簸后，我站在了「书德阳光学院」的广场

上。

继父的最后一句话，是他将我的手交到院长手中后，对院长说

的。

他说：「李院长，麻烦你，千万別让这女娃跑了。」

说罢，继父头也不回，转身径直离去了。

3，

继父离去后，只剩下我，与五十多岁的李院长对视。

他两鬓泛白，身材瘦长，有一双混浊的瞳孔。

我知道，他是我如今唯一的希望。
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我用力握紧了李院长的手，哀求地看向他。

「李院长，放我走好不好？我不是自己想来的啊！」

李院长却摇摇头，嗓音沙哑：林学员，管教你，是我的责任。

「何况，高三读了三年，你还不知道自己有什么问题吗？」

听罢，我整个人犹如脱力一般，身体垂下去，跪在李院长面

前。

手，却攥成拳，青筋迸发。

「我没有问题啊！李院长！我每一年，都可以考上大学的

啊！」

「第一年，我就考上了，结果，我继父让他女儿带着我的身份

证去大学报道。」

「他说，明年，用她女儿的身份证，一定让我考上。」

「第二年，却又把我考出的成绩，卖给了他一个工友的女

儿！」

「我绝食过，不去上学，只能被他毒打。我去学校大闹，全校

的人都当我是疯子。」

「甚至，我闹过之后才知道，我今年的成绩，也被卖出去了。

那个买家，成天堵在我家的门口，骂我是个没良心的畜生。」



2021/9/1 什么才是真正的闺蜜？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/20958490/answer/2064344732 4/54

我跪在地上，一边倔强地忍着眼泪，一边又恳求地抓住李院长

的手。

我说：可是，一直以来，我只是想好好学习啊！

为什么，成了所有人的眼中钉？

这是为什么啊？

这一天，水泥广场上，阳光灼目，蝉鸣喧嚣。

李院长缓缓俯下身，在我耳边轻语。

「林山语，你继父嘱咐过，你很会骗人。」

「别跟我耍花招。」

那一瞬间，我看到李院长的眼神，是戏谑。

是一种「即便他已经相信，但绝不会让我走」的戏谑。

我愣了愣，才明白，我的经历对他来说根本不重要。

于是，我咬了咬牙，站起身，用力抽出了手。

接着，转身，向门外跑去。

一步，两步，三步……
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最终，在最接近大铁门的那一刻，我被从保安亭冲出的一个疤

脸门卫，拦住了去路。

他狠狠地给了我一个耳光。

我被打得近乎飞了起来，直到摔在水泥地上，脸上才传来火辣

辣的疼痛。

4，

我是被搀扶着，驾到理疗室的。

这是我第一次进入这栋只有四层楼的教学楼。

空旷的房间里，有一张简陋的床，和复杂的电子设备。

我被扶上了床，紧接着，眼睁睁看着李院长拿出两根带金属针

头的电线，刺入了我双手的虎口。

再然后，又两根电线，插入了我的太阳穴。

「林学员，记住这种感觉，这是最重要的校规。」

我捕捉到了李院长声音中压抑不住的兴奋。

但来不及深思，一股前所未有的剧痛在我全身猛地迸发出来。

我从来不知道，疼，竟能疼到这种地步！

全身上下，每一寸肌肉，每一根头发，都传来电击的剧痛。

微信公众号：阿乐资源库
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我完全分不清剧痛持续了多久，只觉每一秒都像一年那么漫

长。

直到，失去知觉。

再醒来时，我被人搀扶着靠在桌前，李院长正拿着一块恶臭的

抹布，在擦我的嘴。

我这才知道，刚刚，我已经口吐白沫了。

5，

这是我来到「书德阳光书院」的第一天。

还不到一个小时，我的大脑，几乎失去了所有思考能力。

我只能撑着虚弱的身子，任由李院长牵着我，走进一间满是锈

味的更衣室。

他拿出手机瞄了一眼，冷冰冰地说：「五分钟，换上院服。开

始。」

说罢，李院长也没告诉我院服在哪儿，就将门关上了。

门上，有一面毛玻璃。

可以看到，李院长就在门外。

恐惧，再次蔓延开来。
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五分钟之后，他是不是一定会准时打开门走进来？

如果，没换好，等待我的又是什么？

该死的院服，又在哪里？？？

我终于缓过神来，意识到，这是这所学院，给我的第一次考

试。

6，

我疯了一样，挨个将更衣柜的柜门生猛地拽开。

里面，不是味道极重的鞋子，就是被遗弃的抹布。

终于，我发现在一个最角落的柜门里，摆着一套蓝白相间的院

服。

我立即脱下衣服。

忽然，想起来什么，猛地扭过了头，看向身后的门。

李院长那双浑浊的眼，就在毛玻璃后面，紧紧盯着我。

那一瞬间，我心跳几乎都停止了。

但还是抱着衣服，低着头换了一处死角，迅速将衣服都换好。

院服是长袖长裤。一穿上，整个身子汗淋淋的。
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而我刚抹了一把汗，门就被推开了。

我看过去，目光下移，注意到李院长手里的东西后，忍不住

地，倒吸了一口凉气。

那是，一把电推子。

六月的南方，逼仄的更衣室内。

我面对步步逼近的李院长，尖叫着，再次反抗。

我双手乱打，打开李院长的手，又气喘吁吁地与他对视。

换来的，只是李院长的一个耳光。

脑袋里，一阵轰鸣。

只剩下满腔的不甘与畏惧，全部爆发出来。

我哭着大喊：「放过我吧！让我走好不好！不要，不要剪掉我

的头发啊！！」

没有任何回应。

李院长，用一只手钳住我的喉咙，另一只手拿着电推子，一轮

轮将我的头发剃光。

最后，李院长将我硬拽起来，把我推到一扇破碎的镜子前。
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他的大手，握着我的头，和我一起凝视着镜子中，被剃成囚头

的哭泣女孩。

「娃，百善孝为先。」

「今天，你从头开始。」

「明天，我就是你的再生父母。」

这时，我还不明白这句话真实的恐怖含义。

7，

我被安排进的宿舍，是一间双人间。

虽然面积不小，但阴暗无比，散发着霉味。

入夜后，我第一次见到室友。

她叫宋清雪，梳着一头长发，脸很干净。

很难相信，在这种地方，她还能保持着颇有活力的精气神。

而我蜷缩在被子里，显得格外狼狈，只是沉默地望着宿舍的

门。

结果，却听到宋清雪说：「乖，别想了。」

「这间屋子没有窗户，门只能从外面打开。」
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宋清雪凑过来，明亮的眼睛盯着我，「告诉我，你怎么进来

的，我就告诉你，怎么逃出去。」

8，

「逃出去」，

这三个字，对我有一种无法抵挡的魔力。

我立即跟宋清雪说了我进来的事情。

宋清雪一脸的讶异与古怪：所以，你算得上是大学生喽？

我摇摇头，只是追问：「所以……怎么才能逃出去？」

「简单！听话，乖巧，会讨好男人，就能毕业，毕业，就能出

去。」

啥？

我不可置信地看向宋清雪。

「相信我，我初中同学进来过的。」

宋清雪告诉我，在这里，不仅包管教，还包工作。

至于包工作，就是把学员训听话了。

然后，送给那些「老总」，睡觉。

微信公众号：阿乐资源库



2021/9/1 什么才是真正的闺蜜？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/20958490/answer/2064344732 11/54

我满肚子惊愕：你知道还被送进来了？

结果，宋清雪认真说：以前，我想唱歌，没有经过我妈的同

意。

「所以，我妈把我送进来了。以后，没准能嫁个老总。」

9，

我缓了一会，才重新抓到重点。

「所以，你有把握被选出去？」

「怎么会没把握？」

宋清雪的眼神多了丝古灵精怪。她像变戏法一样，竟从衣服

中，掏出了一把刀。

一把，廉价的修眉刀。

「这个，我偷偷带进来的……不，不光可以修眉……」

说着，宋清雪忽然用那把刀，划破了自己的手。

然后，向我伸来手。

她轻轻地，将鲜血涂抹在我的嘴唇上。

「这样，就好看多了哦。」
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……

这个深夜，我想了很多。

不知什么时候，我连喊了宋清雪几声。

等她传来无力的呻吟后，我开口说：带我跑吧，好吗？只要出

去就行。

良久，才听到她呢喃般的回应。

「好呀。」

10，

第二天，是我首次与书德阳光学院的学员们见面。

昨夜，宋清雪跟我说了学院里最重要的规矩。

「管住嘴巴。」

管住嘴巴的意思，是指除了李院长让谁发言外，任何人都不许

交头接耳。

上课，下课，食堂，行走。

没有人可以未经允许发出声音。

整座学院，像是一座无比压抑的、死气沉沉的坟墓。
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甚至，就连谁发出了怪声，也会遭致毒打。

如果有人倒霉，忍不住开始打嗝，基本就会被送去电疗。

电疗之外，是体罚。

我眼睁睁看到过，一个女学员，因为没能背诵女德的某一段

话。

被疤脸保安，抱起，松手，摔在水泥地上。

来来回回，甩了半个小时，直至吐血。

宋清雪跟我说，她进来两个月，已经目睹三起跳楼自杀未遂的

事故了。

索性，宋清雪实在是一个妙人。

她明明比我还小一岁，却比学院所有人都懂得男人。

她能用一把小小的修眉刀，让我永远保持在最体面干净的状

态。

她熟悉学院所有的规则，一步步呵护我，不让我蹚雷。

「等被选上，就是逃出去了。」

我们经常如此互相鼓励。

但我们当时都不知道，等待我们的，是多么绝望的结局。
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11，

那天，李院长在早读时宣布，明天将会有一个女学员毕业。

我和宋清雪对视了一眼，都明白「毕业」意味着什么。

一整天，我们都很紧张。

直到下午时，李院长忽然将我和宋清雪单独叫回了宿舍。

学员们，则由疤脸保安看管。

宿舍内，我与宋清雪像是被驯化的小鹿，老老实实地站在床

边。

李院长咳嗽了一声，率先道：「你们的表现，我是都看在眼里

的。」

「毕业的话，谁想去？」

果然！

我内心更加激动了，手紧紧拽着校服。

忽然，听到宋清雪说：「林学员吧，我不急。」

我本想拒绝，但因为实在太想出去，只能向宋清雪投去感激的

眼神。
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「宋学员，其实你是知道毕业意味着什么的对吧？」李院长却

没继续搭话，而是微笑说：「你也知道，凭你的表现，下一个

就是你，对不对？」

气氛，一时有些微妙。

宋清雪也意识到了，没有擅自搭话。

李院长在房间里走了两圈，最终，叹了一口气。

但我们都看到了，李院长虽然叹气，脸上，却是狰狞的笑。

「我来就是告诉你们，你们别想着毕业了。」

「你们没交学费，而且，还是我掏的钱。」

一时间，我和宋清雪都愣住了，只见李院长伸出手指，指着我

们。

「你，一万五。你，一万七。你们是卖给我的，明白吗？是我

的。」

12，

李院长的话冲入我耳中，我顿时眼前一黑。

脑海中，只剩下一种感觉。

那是，彻底的绝望。

微信公众号：阿乐资源库
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待回过神来，正好迎上李院长野兽般的目光：「所以，那你先

来？」

说罢，李院长立即抓住了我的手腕。

「走，跟我去办公室。」

我完全被吓傻了，根本不知道迎接自己的将是什么，就那么呆

呆地顺着他站了起来。

猛然间，我被拽住了。

是宋清雪。

她没看向我，而是直勾勾地盯向李院长。

她的目光，还是那么清澈。

清澈中，又带着一丝拙劣的妩媚。

我从未见过她这样，不禁有些恍惚。

只听到宋清雪说：原来这样啊，李院长。

「那我反悔了，换我来吧。」

「我想要。」

13，
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那是我人生中最漫长的半个小时。

完全想不到，宋清雪，在经历什么。

直到半个小时后，有人开了宿舍的门。

宋清雪，像一条死狗般，被李院长骂骂咧咧地丢了进来。

她比第一天进来的我还要狼狈。

宋清雪就那么瘫在地上，抬起头，跟我说，她没屈服。

在李院长脱衣服的那一刻，她狠狠踢向了李院长的下腹。

虽然，迎来的是李院长的暴打。

她再也维持不住那一点点的体面与干净，头发被扯掉，眼睛被

打肿，嘴角满是淤青。

血，血沾满了脸，沾满了衣服。

但她还是用最骄傲的表情，最骄傲的语气，跟我说。

「那个老畜生，想跟我睡，想得美啊他。」

14，

我扶起宋清雪，慌乱得手都不知道往哪里放。

内心里，充满了懊悔，与自责。
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以及，对自己的痛恨。

为什么，到这时候，哭的反而是我？

宋清雪，明明都还没有哭。

甚至，宋清雪还抬起头，用那双沾着血迹的手，掠过了我的嘴

唇。

「这样好看多了呀。」

那是我们第一次见面，她对我做的动作。

接着，她又说：「对了，希望你别害怕啊，山语。」

「什么？」

我没理解她说的话，但无论我如何追问，她也闭眼不回答了。

我只能守在她的床边，一步也不离开。

后来我才知道，这个举动，究竟有多重要。

15，

这间屋子没有窗户，门也只能从外打开。

这导致我分不清，究竟是白天还是黑夜。

但我就那么守在宋清雪身旁，一直守着。
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直到，我明显感觉到，在被子下，宋清雪的手在动。

我隐约明白，宋清雪以为我睡着了。

那么，她在干什么？

顿时，我想到了一种最坏的可能，

我连忙掀开被子。

被子下，宋清雪拿着修眉刀，横在自己的手腕上。

所以，她说的不要害怕，是让我不要害怕她的尸体？

目光上移，对上宋清雪惊愕的眼神。

「你这是干什么啊！」我立即夺走她的修眉刀，心疼与生气交

加，只会重复着喊：「你这是干什么啊！！！」

「你不懂的，山语……」

「我有什么不懂！你……你这是干什么啊！」

我在屋子里环绕了几圈，又回去，紧紧抱住宋清雪。

我说，不要害怕啊，不要害怕啊。我们，必须要让那个老畜生

付出代价啊！

此话一出，我突然意识到，自己存在于这里的意义。
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就像是从懵懂混沌的生活状态中，拨云见日，找到了一束光。

「必须要，复仇。」

我咬着牙，坚定地对宋清雪说。

「真的能办到吗？」宋清雪却有些迟疑。

「可以的。可以的。一定。」

「可那么多女孩出去，都没能把他送进监狱啊……」

「出去？干嘛要出去？」

似乎因为目睹了宋清雪的自杀，当意识到我唯一一个类似于朋

友的人，就要死去时，我整个人，都冷静下来了。

「送进监狱，又为什么送进监狱？你知道，送进监狱，他能判

多少年吗？」

宋清雪，呆住了。

我说：「七年，八年？二十年？」

「太便宜他了。」我轻轻摸着宋清雪脸上的伤疤，语气也变得

温柔下来。

「我要拿走他的狗命。相信我。」

「我必须，拿走他的狗命。」

微信公众号：阿乐资源库



2021/9/1 什么才是真正的闺蜜？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/20958490/answer/2064344732 21/54

16

从那天起，我与宋清雪，放弃了所有逃跑的幻想。

早上，我们按例洗漱，做早读，每一项对规矩教条的检查，我

们都能倒背如流，且朗朗上口。

中午，我们把每一份饭都吃净。

晚上，我们会笑着，向所有人道别，向李院长致谢。

与所有人一样，又比所有人都做得好。

我们的脸上，永远带着充满希望的神色。

表现得，就像把这里当成了自己的家。

我知道，我们的表现，一定会成为学员中最瞩目的，成为李院

长眼中，最欣赏的。

如此一来，我们才会成为，李院长最满意的学员，最乖巧的，

「私人财产。」

这一切，只不过是开端。

至于将要达到的终点，我在那个夜晚，都对宋清雪说过了。

那个夜晚，我抹去宋清雪的泪水，理顺她杂乱的头发。
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我盯着她红彤彤的双眼，轻声说：这件事，只能靠两个人完

成。

「而且，一定会有一个人牺牲。」

宋清雪给了我一个拥抱。

她的嘴里，蔓着血腥味。

「让我去。山语，你活着。」

17

几天后，李院长看向我们的目光，已经满是亲切。

那是一种看似宽容，但十分具有侵略性的亲切。

只有我和宋清雪知道，他眼神越是如此，我们就越不可能逃脱

他的手掌心。

但这正是我想要的。

那天的早课上，每个人依次上去进行忏悔。

与往常一样，每一个女孩，将自己的脸挤出一副痛苦的表情。

接着，跪在地上，向李院长一边磕头，一边大喊：「我是个不

孝女啊！我对不起父母的教导！」
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这些女孩中，除了喜欢上网的之外，还有厌学的，与父母顶嘴

的，还有离家出早的，等等。

我已经看习惯了，也已经听腻了。

直到，有一个女孩，多喊了一句：「李院长，您放我走吧！我

把压岁钱都给您！」

我意识到不妙，忙看向李院长。

只见李院长慈祥地笑了一下，然后，拿起来讲台上的教鞭。

那是一根金属制的细长教鞭。

我站的角度，能清晰看见那个女孩瞳孔中的绝望。

紧接着，教鞭猛地挥向了女孩的手臂。

「咻！」

那是，破空的声音。

女孩痛苦的嚎叫顿时回荡在教室内。但女孩很快止住了， 惊恐

地向李院长磕头。

「我再也不敢了！不孝女再也不敢了！」

李院长见状，满意地点点头，然后将目光落在我身上。
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宛如巴普洛夫的狗一样，当再次目睹这样的暴行，我还是止不

住地颤抖。

我厌恶这样的自己。

但我还是在所有人的注视下，一步步走向讲台。

我清了清嗓，说：

「我叫林山语，我已经说过很多次，我是个不孝女。」

「但是，我说谎了。」

余光中，我瞥到，李院长的瞳孔收缩了一下。

而我还是继续说道：

「我父亲早死了。送我来的继父，是个只会用我挣钱的畜

生。」

「我被养着的所有意义，就是因为我能考出一个好的高考成

绩，然后，被卖掉。」

我已经注意到，李院长握着教鞭的手，青筋迸发。

他在发火。

因为我的叛逆。

可笑。
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他实在太容易被摸清，太容易被激怒了。

这样的人，往往也最容易落入陷阱。

我为什么，要畏惧这样的人？他不过是继承了一个祖传的破

楼，开了家不正规的学院。

出了这座学院，他什么也不是。

眼见李院长要再次挥动教鞭，我不动神色地话锋一转。

我说：「不过，现在不一样了。」

「书德阳光学院，是我的家。」

「李院长，就是我的再生父母。」

「我不想回去了，留在李院长身边，留在这里，才会让我感觉

到家的温暖。」

在我说话的时候，我看到了。

所有女学员的目光中，透露出一种不可置信。

我知道，我的语气，已经太过真诚，以至于她们也认为，我所

说的都是内心话了。

我也知道，从没有人说过这样的话，从没有。

说完后，我转过身，面对李院长。

微信公众号：阿乐资源库
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他的脸上，有前所未有的开心。

他说：「等下课，到我办公室吃午饭吧。」

18，

晌午，我随李院长，到了他寒酸的办公室内。

李院长的第一句话，是：我很欣慰，你终于理解我的苦心了。

我乖巧地点点头，说：是我以前太笨了。

他点了一根烟，仔细又玩味地打量着我。

等烟熄灭后，他看向窗外，缓缓说：过几天，和我一起去镇上

逛逛吧，买几套新衣服，回我家穿上。

我沉默了一会，摇了摇头，说：我觉得不太好。

李院长回头皱眉，说：不太好，还是不愿意？

「不太好。」我平静地注视着李院长，说：「你家里还有爱人

吧，不方便。」

李院长，明显愣了一下。

「不给丈夫添麻烦，这是书上学的，我背得清楚呢。」

我微微笑了一下，说：「院长，我真的想留在这里，就留在这

里，挺好的。」
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「只要，这里我能说了算的话。」

十分钟后，是我第一次从李院长的办公室出来。

下午，李院长告诉所有女学员，我被列为组长，管理学院所有

的二十多名女学员。

19，

那天之后，我开始率领所有女学员，完成每天的课程。

虽然我被赋予了组长的地位，但每一天，每一刻，李院长都会

在我身边，继续监管着所有女学员。

只不过，有人不服管教，或者违背条例，开始换我来分配责

罚。

我没有降低任何惩罚标准。

书德阳光学院，还是一如既往的沉默，压抑。

唯一变了的，是那些女学员眼中，刺向我的憎恨。

但是，这一切都是值得的。

取得李院长的信任，甚至触碰到学院管理层，依然在我的计划

之内。

然而，半个月之后，一件我最不想发生的事情，还是降临了。
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那时，已经来到初秋。

秋后的早晨，我被李院长单独叫到了办公室。

他告诉我，两个礼拜之后，就是下一个女学员毕业的日子了。

而我们都知道，毕业，代表的是什么。

我一时有些失神，还不明白李院长为何跟我说这些时，他徐徐

开口说道：

那个人，由你来挑选。

这是我第二次从李院长的办公室出来。

我的手里，掌握着一个女生余生的命运。

20，

惩罚女学员，仍在我可控范围之内。

因为我知道，只要计划顺利进行，一切肉体上的痛苦，都不过

是黎明前的黑暗。

但是，「毕业」的少女，面临着的，却很有可能是彻底毁掉的

一生。

是继续隐忍，选择对李院长的复仇。

还是选择冒险，救下下一个被摧残的少女？



2021/9/1 什么才是真正的闺蜜？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/20958490/answer/2064344732 29/54

即便是后者，我又该如何去救？

月余以来，我强撑着的复仇的决心，在这一刻，明显地松动

了。

我问了宋清雪。

宋清雪也只是沉默。

最终，她叹了口气，说：山语，你知道，我什么都豁出去了。

我们都是一样的。

「可她们，也是姐妹吧。」

可她们，也是姐妹吧。

即便如此，又能如何？

白天，我们无法在李院长的监视下，进行任何沟通。

晚上，我们的寝室与所有人都不是邻居，无法传递任何信息。

再加上，这间屋子没有窗户，门也只能从外打开。

21，

翌日的早读上，我没有按照往常一样，发表每日感想与制定本

日计划。

我挑出了一个叫做钱丽丽的女孩。
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我注意过她，她看向我的目光，最有攻击性。

目光中，有着类似于宋清雪一样的坚韧。

我命令她，将我说的每一句话，每一个字，都记录下来。

给每个寝室，抄写一份。

第二天，交给我。接着，我会挑人进行背诵默写。

这是，一种百害而无一利的命令。但这所学院里，需要这样的

命令。

尤其是当我说出这项命令的时候，我注意到，李院长眼中的欣

赏，几乎已经溢出来了。

我也注意到，钱丽丽压抑不住的愤怒。

我没有理她，自顾自开始了例行的早读。

接着，当我查阅钱丽丽记录的笔记后，给了她一耳光。

那是我第一次动手打人。

我告诉她，要注意格式。

我说的每一段话，必须，在开头空出三格。

那一瞬间，我看到钱丽丽愤怒的目光中，倒映着我刻薄的表

情。

微信公众号：阿乐资源库
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能感到，我的手，表情，与心，都在渐渐麻木。

22，

从那天开始，钱丽丽担任起了记录的工作。

格式严谨，字迹清晰，每一天早上，我都会抽几个人默写我昨

天说过的话。

无论哪天，我都没有略过钱丽丽。

甚至，我还开始变着法地刁难，让钱丽丽默写出我前天的第一

句话，大前天的第一句话，甚至某天第二段话的第一句话……

我像是变身成了一个变态教师，另一边，坐着监管我们的李院

长。

他看得津津有味，甚至，会因为对钱丽丽的刁难，而放声大

笑。

直到七天后，我继续让钱丽丽默写。

某一天，某一段，某一句。

在沉寂的教室中，我看到钱丽丽的笔，越来越缓慢。

然后，钱丽丽抬起头，错愕地看了我一眼。

我挥起手，打了她一耳光，作为她分神的惩罚。
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钱丽丽只好咬着牙，继续写着。

下午的阳光照进来，钱丽丽的默写笔记上，每一句的开头，竖

着看下来，是只有我们两个人才能看懂的话。

毕业，是谎言。

李院长，把你们，卖给了，其他人。

告诉，其他人。

谁，愿意去？

告诉我。

我，没办法。

对不起。

23，

这是我在不影响复仇计划的前提下，能做到的全部了。

我给了她们选择的机会。

我知道，只要有一个人向李院长告密，我的计划，就全部功亏

一篑。

我也知道，这是属于自己的伪善。
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我不想眼睁睁看着一个女孩，走向万丈深渊，于是我做的努

力，只是让她们自愿跳下去。

24，

时间倒回到我纠结的那个晚上。

我向宋清雪说出了我的计划：让她们自愿选择一个人去「毕

业」的计划。

宋清雪对我说：没关系，你已经很努力了。

「如果有人告发你，我们也就不用犯罪了。挺好的，不是

吗？」

我抬起头，问她：「那，如果没有呢？如果，就是有人自愿毕

业了呢？」

宋清雪短暂地沉默了一下，笑着说：「那就别辜负我们的牺

牲。」

25，

把暗号传递给钱丽丽的第二天，我照例揪出钱丽丽默写。

她第一次完全没有按我说的默写，而是在纸上，缓缓写下了一

个人名。

钱丽丽。
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那道笔迹，力透纸背。

26，

李院长口中的日子，很快到来了。

早读时间，他难得站到了讲台上，公布了钱丽丽的毕业。

所有人，都在为钱丽丽欢呼。

我从没听过样子的欢呼，有些低沉，又十分整齐。

我能从其中，听到悲壮与哀痛的情绪。

每个人的目光，落在钱丽丽的身上。

她只是看着我，说：谢谢你的教导，林山语组长。希望大家都

可以早点毕业。

我说：会的。

很快，钱丽丽就被疤脸保安，架出去了。

剩下李院长，用一副玩味的目光看着我，说：别以为我不知道

你玩的什么把戏。

老时间，到我办公室来。

27，
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办公室内，我迎来了久违的训斥。

不为别的。

因为我交给李院长的名单，有两个名字。

一个是钱丽丽，另一个，则是宋清雪。

李院长的脸，近乎贴在我脸上，以至于我能清晰闻到他口中的

臭气。

他咄咄逼问道：你想，让我送走宋清雪？你凭什么？真以为翅

膀肥了？

我令自己的眼中，闪过一丝慌乱。

紧接着，是阴狠。

我说：宋清雪又凭什么？

「她凭什么，和我共享这座学院？」

李院长听了，发出意料之中的嘲笑声，用粗糙的手指，划过我

的脸。

「你在嫉妒？」

「我怎么敢？」我笑了笑，说，「只是，如果这里是家的话，

我觉得，总得有个女人，去做饭吧。」

微信公众号：阿乐资源库
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书德阳光学院的饭，一直由一个食堂大妈来做。

十分难吃。

毕竟，在最油污的环境，做二十多人的饭菜，烟熏火燎，谁都

没心情把菜往好吃了做。

但我想让宋清雪去。

因为她做得好吃。而一个家的饭菜，应该由好吃的人来做。

这是我第三次从李院长的办公室出来。

我说服了李院长，把我最好的朋友，送到最折磨人的厨房。

28，

宋清雪开始去做饭了。

不仅如此，每天的课程，她也没有落下。

甚至在短短七天后，她就崩溃了，在食堂里，抓破了我的脸。

我没理她，只是看着她，越来越累，越来越脏，在李院长的眼

中，越来越没有存在感。

甚至有人在早读上举报，说宋清雪，在食堂中，和疤脸保安眉

来眼去。

可以说是，不守妇道。
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从那以后，李院长看向宋清雪时，几乎已经可以用厌恶来形容

了。

这样的日子，持续了一个多月。

时间，来到了秋末，南方的寒气涌了上来。

在一个秋夜，我主动敲响了李院长的门。

当时，他正要回家。

我骗他说，七天后，是我 21 岁的生日。

我希望，李院长能陪我。

李院长愣了愣，答应了。

我知道，收网的时候到了。

29，

七天后的凌晨，我跟宋清雪复盘了所有计划。

从最初她试图自杀的那个晚上，一步步来到这一天。

我动用所有力气，只为了搏得李院长的信任，然后，让李院长

将宋清雪掌握食堂的工作。

我们期待的，是一场烧掉一切的火灾。
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而想达到这一切，只有食堂才可以。

我让宋清雪做好一切准备。

早读上，我会利用默写暗号，让女学院准备逃跑。

时间，定在晚课后，七点，将要吃晚饭的时辰。

我最后问了宋清雪，她说：山语，跑快点。

我说：你也是。

「我会的。我会，尽力不让自己死掉的。」

一切准备就绪后，时间很快来到了夜间七点。

学员们，奔向食堂。

我没有去。

我与李院长，回了房间。

门被关上的一瞬间，李院长就扑向了我。

并且，这间屋子没有窗户，门也只能从外打开。

30，

我能做的，只有后退。
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然后，万分戒备地，盯着李院长皱眉的严肃表情。

我说：「再等等，李院长。」

「等什么？」李院长一边反问，同时，开始脱起衣服。

那是一具已经迈向苍老，但仍然孔武有力的身躯。

我没有任何可能战胜眼前这个人。

我也从没想过要靠武力战胜他。

我咽了口口水，说：我发现，我还是没准备好。

「没准备好？」李院长赤裸着上身，愣了下，怒笑说：「那你

他娘吊了我七天？你何必呢？林学员？或者，老婆？」

他迈开步子，三两步就到了我面前。

而我，没听到任何火警的消息。

没有脚步声，没有烟，没有任何声音。

还不到时候。

必须，还要有另一个人过来。

然而，李院长的双手，已经箍紧了我的腰，那股大力，几乎要

将我整个人窒息。
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我只能不停拍着他的后背。

他却没有任何缓解。

一只手，搂紧了我的腰。

另一只手，在粗暴地扒下衣服。

而屋外，还是一片平静。

我不能再这样下去了。

情急之下，我只能用尽全身力气，用膝盖顶向李院长的下腹。

「艹！！」

顿时，李院长的表情变得狰狞无比，他一只手捂着小腹，另一

只手捏住了我的头，狠狠地向墙上砸去。

砰！

那是，我的头骨撞在水泥墙上的声音。

但是，也还好吧。

没有第一天过来时，被电击那么痛。

或许，也没有宋清雪踢他之后，被殴打得那么痛。

于是，我透过他宽大手掌的指间，盯着他，大笑。

微信公众号：阿乐资源库
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我大声地、狂妄地、挑衅地盯着他，说：继续啊！你这个老畜

生！

对面，李院长再度捏着我的头，正要再次撞向墙时，我听到

了，开门的声音。

一时间，李院长也愣住了，扭头看去。

那是疤脸保安开的门。

他终于来了！就是现在！

我立即挣脱李院长的手，拼了命地向门外的亮光冲过去。

一步，两步，三步……

我数着自己的步伐，一如第一天来到这所学院，向那扇大铁门

逃跑时一样。

不同于第一次，这一次，我成功地弯下了腰，躲过了疤脸保安

挥过来的手，从他的腋下，钻了出去。

结果，在我刚刚站到走廊上时，一股巨力，从腰间袭来。

是疤脸保安，在千钧一发之际，将我拉回了屋子。

就在此时，门外终于传来了一声尖叫声。

「起火了！！！」



2021/9/1 什么才是真正的闺蜜？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/20958490/answer/2064344732 42/54

屋内，李院长与疤脸保安面面相觑时，我再度迈向门外，抓住

了门的把手。

另一边，疤脸保安眼疾手快、近乎下意识地又将我拉了回来。

但是，我已经抓住了。

抓住了，门内侧的把手。

随着我被拽回来，门，也在一瞬间关上了。

我知道的。

这间屋子没有窗户，门也只能从外打开。

31，

一时间，屋内的两个成年人，都愣住了。

李院长率先恼羞成怒地冲到门前，大喊：你 tm 都干了些什

么！！！

「你愣在那里干什么，开门啊！！」

李院长叫醒了还在发懵的疤脸保安，一起踹门。

没有几十秒，已经有浓烟，从门的缝隙中传进来了。

「报警！报警啊！！！」
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「别闹了。」我看着惊慌失措、近乎绝望的二人，终于开口说

话。

顿时，两个人望过来，眼中迸发的怒意，几乎要在下一秒就要

把我撕成碎片。

「你们知道，火灾中，致人死亡最多的原因是什么吗？」

「一氧化碳中毒。」

「在这间屋子里，三分钟，你们就会失去知觉，十分钟之内，

你们就必死无疑。」

「我不一样。」

眼看着二人就要愤怒地冲过来，我从衣服中，掏出了破旧的修

眉刀。

我笑了笑，说：「我自杀，你们随意。」

接着，我将刀片横在自己的颈间，用力一划。

血，在蔓延。

两个成年人，顿时停住了脚步。

而我在意识弥留的最后几秒，站立不稳地，向后退了几步，留

给了他们一个，标准的微笑。

最终，扑倒在地上。
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32

「我必须，拿走他的狗命。」

那个晚上，我跟宋清雪说了烧死李院长的计划。

我说，一定会有一个人牺牲。

因为，纵火的那个人，需要承受最大的风险。

在食堂，找好时机，在煤气泛滥的同时，给每一处角落摆上汽

油。

同时，还要尽可能保证，女学员能逃离。

她还要，传递给疤脸保安暧昧的信息，营造二人独处的环境，

然后，让疤脸保安在起火的那一刻，进入到这栋楼里。

最终，她要引爆这一切。

可能死于爆炸，也可能死于火灾。

我阐述了所有可能出现的问题，但宋清雪几乎没做思考，就

说：我来做这个人。

「你是大学生。你有的是未来。」

也就是在那一刻，我才确定，要与宋清雪来完成这一切。

我没跟她说的是，纵火的人，不会死去。
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因为，单单纵火，完全不能确保李院长与疤脸保安的死亡。

最危险的人，是那个将李院长与疤脸保安困在房间里的人。

那个人，是我。

而纵火与逃离，是只要训练，就能做到的确定性事件。

将两个人困在房间里，才是整个计划中最无法确定的事件。

宋清雪不必知道这些。

毕竟，她一旦知道，就会下不了手。

可我，早就做好了和他们同归于尽的准备。

更没天真地以为，真能在疤脸保安开门的一瞬间，逃出去。

我要做的，只是在两个人都来到房间的时刻，关上那扇门。

然后，用早已准备好的修眉刀，提前自杀。

33

不过，那把修眉刀，我用了很久。

如果李院长细心一点，会发现在我的脖颈处，有一道狭长的疤

痕。

从夏天，到秋末。

微信公众号：阿乐资源库
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近半年的时间。

我用这把修眉刀，自杀了无数次。

从哪个角度，用什么力度，能达成最逼真的，自杀效果。

同归于尽的背后，是我经营许久的一线生机。

34

浓烟，在屋内蔓延。

我趴在地上，能感受到起初李院长和疤脸保安还在不停地踹

门。

接着，就开始在屋内四处乱窜。

偶尔，会踩过我的「尸体」。

我没有发出一丝声音。

因为，在我的脸面朝的方向，是黑暗的床下。

那里，有一副简陋的防毒面具。

宋清雪带回来的大号矿泉水瓶，被我用修眉刀裁剪了多次。

一侧挖空，另一侧，挖出观察窗的样子。
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宋清雪带回来的厨房百洁布，被我用修眉刀，割去了磨砂的那

部分。

只剩下海绵，堵住瓶口。

剩下，是宋清雪带回来的胶带，将观察窗封住。

这幅防毒面具，竖着摆在床下。

我演练了很多次。

确保在我「自杀」后，倒下的位置，脸会垂向床下，贴着面

具。

不用多久。

三分钟，四分钟，最多五分钟。

他们二人一慌，我就可以有点小动作，比如，让防毒面具与我

更加贴合。

而今，屋内的声音已经渐渐停息了。

我正想起身，猛然间，一个被指甲抓得不成样子的头颅，凑到

了我面前不远处。

那是李院长。

他全身抽搐，倒在了地上，再无任何行动能力。
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只能睁着一双不可置信的眼睛，死死地与床下的我对视。

我没起身，伸出手，扶了扶防毒面具。

接着，向李院长俏皮地眨了一下眼睛。

35，

等我站起身，发现屋内几乎已经满是浓烟。

疤脸保安，就死在我不远处，脖子处几乎已经被自己挠穿。

我尽力憋着气，蹲到李院长身边。

他费尽全身力气，也只能是转过了头，与我对视。

而我，从床下，拿出了一个电机。

那是我在食堂捡到的，一个已经不能打火的打火机。

我把它摔碎了，只留下了电机。

如今，我用两根手指捏着电机的开关，将电线放在李院长的脸

上。

面色平静地，摁了下去。

咔嚓。

一下，又一下。
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打火机的电流，毕竟还是太过微弱。

我数了。

在李院长被熏死前，我电了 39 下。

36

随即，我靠在角落，等待着，可能会出现的救援。

但是，我知道的。

警察来到这里，最少也要二十分钟。

我还是太过天真。

这么简陋的防毒面具，根本坚持不了那么久。

很快，我就感觉到自己的喉咙，开始像被火燎一样灼痛。

眼睛也开始流泪。

双手，不由自主地想去挠一下喉咙。

而就在一切都渐渐变黑的瞬间，我听到了一道微弱的声响。

那是开门的声音。

紧接着，是一声沙哑的大喊。
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「林山语！你在哪！」

宋清雪，我在这啊。

我发不出声音了。

但是，眼睛的酸痛，却稍微好了一点。

似乎，是泪水冲淡了酸痛吧。

视线中，宋清雪朦胧的身影冲了过来，她将我一把抱起，冲出

了门外。

然而，我向左看去，唯一的走廊，已经是浓烟滚滚。

就算宋清雪是从那里冲进来的，但如今再加上我，两个人只会

死在浓烟之中。

我正想劝宋清雪自己快跑，却愕然发现她架着我，向右侧冲

去。

那是走廊的尽头。

疑惑之际，宋清雪打开了走廊尽头的窗户，窗外的火舌，顿时

冲了进来。

「靠……你……干什么……」

我再也忍不住，直接爆了粗口。
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结果，宋清雪根本没理我，而是直接抱起我，将我递进火海，

一瞬间扔了出去。

所以，她是想……给我一个痛快？

我还没来得及思考更多，只觉先是一阵冲过火海的灼热，接着

是一阵失重。

最终，身躯被一双双手，稳稳地托住了。

我睁开眼，正好看到夜空中，宋清雪也从窗户跳了下来。

稳稳地，落入下面二十多个女生，用手托起的浪潮之中。

37，

那天，警察与消防警都到了。

整场火灾，只有李院长与疤脸保安，试图对我侮辱未遂，反而

死于火海。

事件，归于一场意外。

但李院长的事件，却被定性为了刑事案件。

因为警察顺着线索，彻查了这一座违规学院的来龙去脉，得知

有许多周边富商，通过这所学院，进行买春甚至买卖人口的违

法活动。
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并且，我向警察举报了，继父软禁我，并买卖高考成绩的事

情。

因为我与继父以及不作为的母亲彻底断了联系，我不知道那两

个买走我成绩的女生，收获了什么样的结局。

但警察告诉我，我至少可以以自己的身份，进行成人高考了。

再之后不久，是警察最后一次跟我联系。

他说，在李院长的案件中，一个叫钱丽丽的女生，已经被营救

出来了。

26

那时，我已经来到上海，准备成人高考。

并且，在我 22 岁那一年，我如愿进入了大学校园。

那天的迎新晚会，格外隆重。学长学姐们，甚至邀请到了校外

的一个乐队。

那个乐队的主唱，是个留着长发的女孩，在唱五月天的《垃圾

车》。

我走路你坐车

你吃饭我洗碗

你被欺负我拼命
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若为了爽到你

可以艰苦到我

因为 咱缘分不可散

……

我身边有一个女同学，被台上的主唱深深迷住了，直吵着要了

解对方究竟是什么来龙去脉，俨然成了一眼死忠粉。

我只是笑了笑，跟女同学介绍说：她叫宋清雪啦，是我的室

友。

接着，在女同学愕然惊喜的眼神中，我笑着让她快转头，专心

去看台上的宋清雪。

这是，属于上海一所大学的夏夜。

无论是台上歌者，还是台下看客，全部都像是一只自由的飞

鸟。

她们曾经浴火而生，于是，格外珍惜黄浦江畔，凉爽的仲夏

夜。

完。
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