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有没有女主反虐男主的小说？

我爱了他七年，但我们只在一起了两年。

现在，我要和他分手。

因为我知道，他心里一直都没有我。

分手后所有人都在叫我复合，但是晚了。

迟来的深情比草都不如。
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我想和池默分手了。

跟闺蜜坐在宵夜摊上，喝了几口啤酒之后，夜风一吹，我脑子

里萌生了这样的想法。

这不是突然才有的想法，而是经过了许久的深思熟虑之后得到

的答案。

我跟池默认识整整七年，我追了他五年，直到第五年才在一

起，但在一起两年之后，我突然想分手了。

我跟闺蜜说了这件事，闺蜜抬头看了我一眼，表情疑惑。

https://www.zhihu.com/question/484531046/answer/2120302726


2021/9/26 下午1:44 有没有女主反虐男主的小说？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/484531046/answer/2120302726 2/41

闺蜜一脸担忧地看着我说：「宝贝，你是不是得癌症了？」

听到闺蜜的这句话，我没忍住，笑了出来。

其实也不怪闺蜜是这样的反应。

因为我之前对池默过于用情至深，以至于我的好闺蜜都觉得，

我只有得了癌症，才会主动跟池默提出分手。

我笑笑，不可置否：「没什么，只是觉得自己没有那么喜欢

了。」

因为喝了酒，多聊了一些心事，等我跟闺蜜从店里出来的时

候，已经十一点半了。

刚把闺蜜扶到店门口，我就看到路边停了一辆黑色的车子。

池默就靠在车边。

池默穿了一身黑，肩宽窄腰的，旁边有小姑娘路过，都偷偷侧

目。

隔着大老远，我就跟他对视上了。

池默表情淡漠地扫了我跟闺蜜一眼，然后便直起身子，朝我们

这边走来。

对于池默的出现，我倒是挺惊讶的，因为往常的时候，池默十

点就上床睡觉了，这个点，他早就睡着了。
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我这才回想起来，刚才喝酒的时候，闺蜜摸出手机说要给人发

消息，我还以为她是在跟她男朋友报备行程。

没想到她居然是给池默发消息。

池默站在我跟前，一双眸子扫过我的脸，他也许是看到我脸上

因为喝酒而染上的红晕了。

他微微蹙眉，道：「喝酒了？」

我认识了他七年，他蹙眉就是不高兴，觉得我忤逆了他的意

思。

要是往常，我这会肯定紧张到不行，觉得自己惹他生气了。

但现在的我，却觉得无所谓。

我带着些许醉意，痴痴地朝着他笑了两声，道：「是啊。」

也许是我带着醉意笑起来的样子过于痴汉，也可能是因为我身

上的酒味熏到他了。

他的眉头皱得更深了。

我在痴笑，他阴沉着脸。

旁边的闺蜜适时哎哟一声，打破了这个僵持的局面。闺蜜刚才

喝了不少酒，估计挺难受的，此刻正轻轻哼唧着。
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池默也注意到了，他把自己阴沉的表情收了手，扫了闺蜜一

眼，对我说道：「先送她回家吧。」

闺蜜喝多了，一个人在后座估计不舒服，我需要扶着她，所以

就跟她一起坐在了后座上。

等我们把车子开到闺蜜家楼下的时候，闺蜜的男朋友已经在楼

下等着了。

等闺蜜上去之后，坐在驾驶座的池默开了口：「坐到前面

来。」

我扫了一眼副驾驶座，没反抗，顺从地坐到副驾驶上了。

我喝了酒，回到家之后洗了个澡，头发还没干透，我就倒在床

上睡着了。

睡得迷迷糊糊的，我感觉到有个人走到我身边，拿着吹风机帮

我吹头发。

我没吱声，睡得更沉了。

睡梦朦胧中，我做了一个梦，梦到七年前，我第一次遇到池默

的时候。

2

那个时候我才十九岁，在暑假的时候，我到舅舅家的清吧做兼

职。
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也就是在那个时候，我遇到了池默。

我坐在吧台玩手机，因为已经是晚上十一点多了，我也有些犯

困。正打着哈欠，就有一个高瘦的身影出现在吧台前。

他可能是看到我在走神，就伸手在我面前打了一个响指。

他的手修长白皙，骨节分明，在我面前晃了一下，我一个激

灵，猛地抬头——于是，十九岁的魏桑桑见到了十九岁的池

默。

从此，一眼万年。

我在酒吧当前台，看过的好看的男孩子数都数不过来，但是看

到池默的时候，还是愣了神。

看见我愣住，池默嗤笑一声，拿出自己的手机，道：「我手机

没电了，有充电线可以借一下吗？」

我的视线从池默的脸上移开，看了一眼他的手机，才回过神

来。

「有！」

我把自己的充电器找出来，拿出来放在吧台上给池默。

池默看了一眼充电器，表情有些捉摸不透。

他挑眉，把手机放在了吧台上，道：「你把充电器给我我也充

不了啊，你帮我充着吧，等会我来拿。」

微信公众号：阿乐资源库
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池默把手机放下就走了，我却还愣住。

酒吧里有个大姐姐，跟着舅舅也是朋友，她看到我愣住，就忍

不住打趣道：「啧啧，我们桑桑看到好看的男孩子，就走神

啰。」

我有些羞赧，红着脸反驳道：「才没有。」

但是我的眼神却是一直盯着池默的背影。

那天晚上我一直盯着池默的手机，想着池默什么时候能回来

拿，我好准备一下，把状态好的一面呈现给池默。

但是很可惜，我一直没等到池默，直到后面我去了一次厕所，

回来的时候就池默已经把手机拿走了。

那个暑假，池默几天就要来一次酒吧，也许是看我年纪跟他差

不多，所以他偶尔会来跟我搭话。

在后来，开学之后，我跟闺蜜去对面大学看篮球赛，意外发现

池默就是我对面大学的学生，那一场篮球赛，几乎半个场的女

孩子都在为他欢呼。

我也不知道抽了哪根筋，回宿舍之后，我就跟我闺蜜说：「我

要追池默！」

一语成谶，这一追，就追了七年。

.....
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我从睡梦中醒来，池默已经不在我身边了。

要是之前，我一定会失落好一会。

但今天我却觉得没什么，我舒服地伸了个懒腰，心情突然十分

地舒畅。

但客厅突然传来的声音，我有些疑惑，今天不是周末，按理

说，池默应该是去公司上班了才对。

我起床走出房间，就看到了正在厨房忙碌的池默。

池默很会做菜，只是很少做给我吃。

我从十九岁跟在他身边，无条件对他好，把自己所有的一切都

给他，但直到我们第五年，池默才第一次给我做饭。

也就是那个时候，我们才正式在一起。

但这两年间，他一直以工作忙为借口，很少给我做饭。

我还赤着脚，就这样看着他，突然觉得有些陌生。

池默正好转身，看到了我，他手里还拿着锅铲，表情有些眼

熟，但是一转身看到我，他的表情又变得柔和起来。

「醒了？」他表情温柔：「你去洗漱一下，早餐也准备好

了。」

这个场景，我曾经幻想过无数次，我期待了整整七年。
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可是有些东西，期待了太久，等得到的时候，却没有那么喜欢

了。

这一顿早餐，格外的和谐。

池默看了我一眼，道：「你得多吃一点，你最近都瘦了。」

我低着头，继续吃着东西，道：「我最近是胖了。」

池默一愣。

我就像是没察觉到池默的反应一样，继续道：「我前段时间更

瘦，最近吃多了一些，胖了三四斤。」

我之前更瘦，但是池默都没有注意到。

现在突然注意到，好像也没什么用了。

池默的身子僵住，气氛突然有些尴尬。

池默愣了半晌，才重新开口，语气里带着些许自责：「对不

起，我工作太忙了。」

在一起的这两年，我听到了无数次这个理由。

我生日，他说工作忙。

约好了一起去海边玩，他说工作忙。

在一起的纪念日，他说工作忙。
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我生病半夜挂急诊，他也说工作忙。

这些年，他似乎把所有的时间都放在了工作上。

之前我会体谅，我还会觉得他工作忙，我还麻烦他这些事情，

是在给他添麻烦。

但是今天，我突然就不想听了。

我低头继续吃着早餐，语气淡然，看不出意思波澜：「我突然

有些好奇，如果是苏娇娇跟你在一起，你也会一直忙工作

吗？」

3

当我说出苏娇娇这个名字的时候，池默的眼神都变了。

他看着我，神情诧异：「为什么会突然提起这个人？」

我喝了一口粥，语气淡然：「她前段时间找我了。」

池默一愣，没有说话。

池默很少对我露出冷漠以外的情绪，一开始我以为他只是性格

问题，慢慢的我才发现，他是因为不在乎我，所以才会对我冷

漠。

不会对我生气，不会因为我而高兴，更不会因为提到我的名字

而有波动。
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因为他不爱我。

但他爱苏娇娇。

爱他那个青梅竹马，爱那个在他十八岁在一起，十九岁的时候

就分开了的白月光。

我一直都知道池默爱的是苏娇娇，但是我之前一直以为，我陪

他这么多年，至少可以在他心里占有一席之地。

但是到头来，是我想多了。

两个多月之前，苏娇娇突然从微博联系上了我，说有事要告诉

我。

然后我们就约了线下见面。

苏娇娇这个名字，在这七年里我听到了无数次，但我这是第一

次见到她。

烫着卷发，穿着修身吊带裙的女孩子坐在咖啡店靠窗的位置，

手上做了漂亮的美甲，此刻正划拉着手机，不知道在看什么。

我站在门口，跟店员确定了一下位置，那个位置的确就是苏娇

娇在微信上发给我的位置是一样的。

这，跟我想象中的不一样啊。

我是自媒体工作者，微博上有我的相片，在我站在门口的时

候，苏娇娇就发现了我。

微信公众号：阿乐资源库
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她放下手机，冲我招手。

我走了过去，我跟她在网上聊过了，所以见面倒也不会觉得过

于拘谨。

苏娇娇的风格就像是大城市里那些小名媛，浑身名牌，打扮精

致，但给人的感觉就是很浮躁。

点的咖啡端上来，她拿出手机拍了好几张相片，确定适合发朋

友圈之后才罢休。

她拍好照，放下手机，看向我，表情有些微妙。

「你比我想象中要好看。」

我轻轻挑眉，只当这是她的恭维。

「谢谢。」

苏娇娇又说：「之前听朋友提起过你，我这几天看了你的微

博，发现你跟我想象中的不太一样。」

「哦？哪里不一样。」

苏娇娇说：「比我想象中的要优秀得多。」

听到这句话，我差点就笑了。

敢情这些年我当池默的舔狗，还被苏娇娇跟池默的共同好友嘲

讽过啊。
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可能她们觉得，我十分不堪才会一直追着池默不放。

但其实，在我一开始认识池默的时候，我就不差。

我家境好，成绩好，相貌也不差，毕业之后自己开了工作室做

自媒体，事业也算风生水起。

我这些年一直跟着池默，当真就是喜欢。

我轻笑一声，对苏娇娇道：「你也跟我想象中的不一样。」

我还以为，能让池默喜欢了那么多年的女孩子，是有多优秀，

现在一看，也不过如此。

但我没有说出来。

但苏娇娇估计已经猜到我话里的意思，她轻嗤了一声，道：

「可是你再优秀又有什么用，池默喜欢的人，一直都是我。」

我放在膝盖上的手一紧，拼命压抑住自己的情绪。

这是我一直不敢直视的问题，但是现在，这个问题连带着这个

问题的人都出现在了我的面前，让我不得不去正视它。

苏娇娇的语气里满是嘲讽和炫耀：「我跟池默十岁就认识，十

八岁的时候在一起，哪怕后面分开了，他也一直没有放下我，

他跟你在一起，只是因为我不在。」

苏娇娇说：「我上周才回来的，池默知道了，是他去机场接的

我。」
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上周我知道，我想跟池默一起去吃新开的那家日料店，但是池

默说要加班，所以就放我鸽子了。

注意到我的表情有变化，苏娇娇又说：「我知道你很优秀，你

家里有钱，你自己也很不错，但有什么办法呢，光是池默喜欢

我这一点，你就输了。」

那一天，我整个人都是懵的。

大热的天，我却控制不住的冒冷汗，指尖微微发抖。

苏娇娇还给我听了池默给她发的语音。

池默的声音从手机里传出来，是我没有拥有过的温柔语气。

他对苏娇娇说：「关于我们的事情，我会好好处理，我会给你

一个满意的答复，你也知道，我现在身边有人，所以你也给我

一点时间，好吗？」

带着商量的语气，生怕对方会不同意。

而池默这些年跟我说话，都是肯定句，没有半点商量的机会。

我直到这一刻才明白，池默跟苏娇娇商量，是因为喜欢苏娇

娇，害怕失去苏娇娇。

他对我态度强硬，因为笃定我离不开他，他也不怕失去我。

在这两个月里，池默一直在跟苏娇娇联系。
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苏娇娇也一直把她跟池默的聊天记录发给我看。

我的情绪也一直在崩溃，在池默不回家的深夜，我独自一个人

哭到天亮。

我七年的陪伴，还敌不过苏娇娇的一句好久不见。

我突然觉得很累，我不想再过这样的生活了。

也就是在最近，我突然醒悟过来，其实我也不是非池默不可。

某一天早上我醒来，池默没有在我身边。

我却没有往日里患得患失的感觉，反而觉得十分的轻松自在。

我在想，可能是我真的要放下池默了。

4

对于这件事，池默什么都没有解释。

他一直都这样，这七年了，他几乎很少跟我解释。

我习惯了，也不在乎了。

吃完了早餐，我就收拾东西去了工作室。

我从大学毕业之后，就自己开了一家工作室，发展得一直很不

错，今天的工作不忙，做完了手头上的事情，就在自己的办公

室休息了。
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我在自己的休息室睡了一个下午，下来的时候已经是傍晚了。

没有能逃得过傍晚时分带来的孤独感，我也不例外。

我看着窗外的万家灯火，脑子还迷糊着，摸索出了手机，想找

人说说话。

我打开微信，发现今天池默也给我发了好多消息，他可能是在

解释，但我却连点进去看的心情都没有。

我划拉了一下，给闺蜜发了一个哭戚戚的表情包。

我说：「宝贝，我寂寞了，出来陪我吧。」

闺蜜给我发了一张相片，是她穿着黑丝的相片。

闺蜜给我发消息：「对不起宝贝，我现在在陪别人。」

我在心里怒骂她见色忘义。

我的朋友不少，但这些年我一直粘着池默，生活重心都放在池

默这边，这会想找可以喝酒聊心事的人，是有点难了。

我在办公室缓了好久，才找回状态。

工作室的其他人在加班，但我今天已经没什么事情了，所以跟

大家打过招呼之后，我就走了。

突然很想喝酒。

微信公众号：阿乐资源库
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我一边下楼，一边拿出手机，不死心地翻着微信通讯录，想找

到可以一起喝酒的人。

我的工作室在文化创意园里，我直接租了一栋小洋楼，外面有

一个小花园，花园之外就是马路。

我下楼之后抬头，就看到池默的车停在路边，池默靠在车边，

指尖夹着烟，夜色下，他指尖的那一抹猩红在黑暗里格外显

眼。

我朝他走近，这才注意到地上已经有了好几个烟头了，也不知

道他来了多久了。

我走到他跟前，露出笑容：「怎么来了也不跟我说啊。」

听到我的话，池默的眼神落寞了一下。

「我给你发了消息，你不回复。」

他淡淡开口，语气里竟有一丝委屈。

我这才想起来手机上他发来的几十条消息。

我把他设置成免打扰了，我没告诉他。

这对于之前的我来说，是十分反常的。

因为在之前长达七年的时间里，有很大一部分时间，我都是见

不到池默的，我只能每天给他发消息，哪怕他几个月都不回

复，我都可以做到热情分享。
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哪怕后来在一起了，池默给我回复一个嗯字，我也会十分热情

地回复他十几条消息。

有时候池默还会嫌弃我烦，把我设置成消息免打扰。

面对池默的话，我说：「不好意思，我今天有点忙，就没有看

手机。」

池默也许也注意到了我的反常，没有再追问下去。

他十分体贴地走上前来，接过我的包，对我道：「累了就回去

休息吧，我在家给你熬了鸡汤。」

池默一只手拿着包，另外一只手牵着我，把我带到了副驾驶座

旁，他打开车门让我坐了上去，这才绕到驾驶座上去开车。

池默今天的心情貌似很好的样子，一路上他都在跟我说话，从

工作说到同事出丑，甚至还破天荒问我什么时候有假期，可以

一起出去玩。

在这七年里，池默每次做错了事情，他从来不会道歉，他只会

用自己的热情来表达自己的歉意。

他会突然对我很好，我也会因为他的举动心软。

这一次，他应该是在为苏娇娇的事情表达歉意。

我目视前方，心里没有什么波动，甚至还笑着回复。

看起来，就像是我们两个人之间什么问题都没有一样。、
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我低下头，拿出手机翻看朋友圈，刷了几下，就看到苏娇娇今

天发的朋友圈。

她去了一家网红餐厅打卡，自拍加上店里的环境，凑了九宫

格。

三个小时之前发的朋友圈，池默已经点赞了。

这两个多月里，我加了苏娇娇的微信，但是池默不知道，池默

一直在给苏娇娇的朋友圈点赞，我一直看着。

再看看我自己的微信，这些年里，池默几乎没有给我的朋友圈

点过赞。

他给我朋友圈点赞这件事，稀奇到他给我点赞，我都会截图保

存下来的程度。

但是苏娇娇的朋友圈，池默几乎都会点赞。

看，这就是区别。

我一边翻看着朋友圈，一边道：「苏娇娇的身材是真的不

错。」

正在开着车的池默听到这句话，他愣了一下，没说话。

这些年，我跟池默一直有一个默契，遇到不想回答的事情，池

默就沉默，我就不会再追问。

但这一次，我不想再要这种默契。
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我把手机举到池默面前，点开了苏娇娇的相片，感叹道：「真

的，不怪男人，这身材，我看了都心动。」

因为我的话，池默的表情变得阴沉起来。

池默转头看了我一眼，轻轻喊了一声：「桑桑。」

我嗯了一声。

池默继续道：「我不喜欢这样。」

5

我抬眸看了池默一眼，把手机收了回来，道：「你不喜欢还点

赞？」

池默沉默着没有说话。

我不再看池默，而是低着头自己看着手机，一边点开苏娇娇的

朋友圈一边感叹道：「怪不得我平时发朋友圈你都不点赞，原

来你喜欢这样的，那看来我想要你给我点赞，就得换一下风

格......」

我是做自媒体的，最会的就是阴阳怪气。

我就是在故意激怒池默。

我想等着池默像往常一样跟我吵架，冷着脸怒斥我的不是，最

后来一句：「我就是这样的一个人，你要是受不了，那就分开

吧。」
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然后我就可以顺着他的意思说：「好啊，那我们就分开吧。」

我等着池默说出那句他之前经常说的话，然后我也可以说出我

最近一直想说的话。

但是这一次，池默沉默了许久，却什么都没说。

我能感受得到他身上的低气压。

但等他再次开口的时候，那股让我感受到压迫感的低气压就消

失了。

池默转头看了我一眼，十分温和地笑了一声，道：「我不给桑

桑点赞朋友圈，是因为每次都很认真地看，然后就忘了点赞

了。」

我看着池默，没说话。

这种谎话，他也说得出来，真的是为难他了。

我们的关系就这样一直半尴不尬地维持着。

日子跟之前差不多，我每天上班，回家之后给他做饭，在他回

家的时候迎上去，给他递上拖鞋。

就连闺蜜都以为，我之前说的想跟池默分开，只是开个玩笑。

但只有我们两个人知道，我们是已经是貌合神离了。

有很多东西已经不一样了。

微信公众号：阿乐资源库
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比如我不会像以前一样期待着他下班，不会眼巴巴等着他休息

然后安排行程，为了配合他的行程还会牺牲自己的个人时间。

之前我下了班就回家，偶尔跟同事聚会到一半，接到他的电话

就会往家里赶。

之前我会拼命向他示好，生怕自己透露出一点点冷淡，会让他

感受不到我对他炙热的爱。

之前.....那都是之前了。

现在我更想过好自己的生活。

那一天吃完饭之后，我坐在客厅一边涂指甲油一边看电视。

池默是不看综艺的，所以平时我看电视的时候，他都会去房间

或者书房做自己的事情。

但这一次很意外，我坐下之后不久，池默就坐到我旁边来。

我心里有些诧异，但没有表现出来，继续涂着脚上的指甲油。

客厅的灯开得很暗，电视屏幕明明灭灭的亮光打在我们身上。

我是侧坐在沙发上的，正视着抬头就能看到池默的侧脸。

也许是注意到了我的视线，一直不说话的池默突然开了口。

「这档综艺好像挺火的。」



2021/9/26 下午1:44 有没有女主反虐男主的小说？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/484531046/answer/2120302726 22/41

我嗯了一声，转头看向电视，上面是一群年轻的偶像明星们正

在玩游戏，个个青春靓丽，十分养眼。

我说：「是啊，毕竟谁都喜欢好看的东西。」

池默平时不太关注这个，尬聊了几句就没话说了。

我涂好了指甲油，就把东西放在一边，缩坐在沙发上等着指甲

油干。

池默看我坐得离他有些远，便伸手拍了拍自己旁边的位置：

「坐过来点。」

平时就算他不说，我都是找着机会就缩到他旁边去。

但我现在不想。

我找了个借口：「我指甲油没干。」

池默扫了一眼我脚上的指甲油，也没有再说什么。

我们两个没话聊，就这样安安静静地看着综艺。

我看得认真，不知道池默看不看得下去。

过了一会儿，池默的手机突然就响了。

他把手机拿出来看了一眼，便蹙起了眉头。
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我注意到了，转头看了一眼，看到池默的表情，我大概猜到了

是怎么回事。

我很有眼力见，直接就站了起来，道：「我回屋了。」

不用想也知道，那是苏娇娇打来的。

我往房间走，刚走到门口的时候，就听到池默按下了接听键，

然后喂了一声。

我的脚步一顿，但还是走进了屋子里，然后关上了房间的门。

我在房间里呆了一会儿，池默就敲响了房间的门，他站在门

外，对我说：「桑桑，我出去一趟，晚一点回来。」

6

我嗯了一声，只说了一句：「好，注意安全。」

池默出去之后，我也出门了。

当然，我不是因为池默去找苏娇娇伤心欲绝然后出门买醉。

是这个局我早就约好了，不然我也不会大晚上涂指甲油。

地点订在一家环境还不错的酒吧，七八个人，有男有女，因为

大家都互相认识好几年，所以玩得还挺开心。

唯一的小插曲就是，我去厕所的时候摸出手机，就看到苏娇娇

给我发的消息。



2021/9/26 下午1:44 有没有女主反虐男主的小说？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/484531046/answer/2120302726 24/41

她发了一张相片，相片里池默正背对着她站在厨房里，她还发

了一条消息。

她说：「实在不好意思，因为大姨妈来，肚子有点疼，就把你

男朋友喊来给我煮红糖水了，你应该不会介意吧。」

啧啧，这绿茶语录，连标点符号都透露出一种「有本事你来打

我啊」的气质。

我没忍住笑出声，然后给她回了一句：「不介意。」

我没把苏娇娇的消息当回事，把手机调成静音然后就回去玩

了。

等玩尽兴之后，我也有些喝醉了。

散局的时候，男孩子负责送女孩子回家，顺路的就一起走，我

家比较远，就让一个大学男同学送我回家。

我走路有些不稳，他扶着我到家门口的时候，我还踉跄了一

下，他担心我摔倒，就抓住了我的胳膊。

我有些迷糊，所以按了两次密码都没有按对，当我准备按第三

次的时候，门被人从里面打开了。

原本应该在苏娇娇家里给苏娇娇煮红糖水的池默站在门后，在

看到我身边站着其他男孩子的时候，他的脸当即就阴沉了下

来。
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他抓住我另外的胳膊把我拉进家门，跟那个男生寒暄了几句，

就把我带了进去。

等喝了杯热水之后，我稍微清醒了一些，便进了浴室洗澡。

酒吧里有人抽烟，所以我的头发上都是烟酒的味道，我洗澡加

上洗头，等我全部洗好把头发吹干的时候，已经是快凌晨一点

多了。

我从浴室出来，房间的灯已经关了。

透过微弱的灯光，我能看见床上那个人影。

我摸索着绕到床的另外一边，刚坐下去，屁股还没沾到床上，

背后的人突然动了。

池默掀开被子，钳制住我的手，微凉柔软的唇压下来。

我想挣扎，却被池默死死钳制住。

池默的体质一直都是凉的，哪怕现在是夏天，他的指尖也是发

凉的。

他冰冷的指尖触碰到我的皮肤，让我的身体不由得紧绷起来。

我的整个身子都在颤栗。

我在害怕。

微信公众号：阿乐资源库
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我一直以为，他那个吻已经消除了我对这件事的恐惧感，但是

直到现在，他又一次粗暴地对我。

我一直压制在内心深处的恐惧，再一次袭来。

我突然很反感。

我闭上眼睛，平复了一下自己的心情。

在池默松开我的唇，往下亲的时候，我淡淡开口：「池默，我

不想。」

池默的身子因为我的这句话，就僵住了。

他还趴在我身上，可是他的动作却停住了。

我深深呼出一口气，继续说道：「池默，我今天累了，我不

想。」

我从来不会拒绝池默，我更加不会在这种事情上拒绝池默，哪

怕我不舒服，我也不会拒绝他。

这些年，我对池默已经做到了百依百顺、有求必应。

但我真的累了。

池默听到我的话，僵硬了良久。

最终，他把脸埋在我的脖颈处，深深吸了一口气，闷闷地道了

一声：「抱歉。」
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他说着，就伸手撑起自己的身子，从我身上下来。

他侧躺在我旁边，帮我把撩上来的裙子拉下去，他温柔地拉我

进了怀里，宽厚的手掌抚着我的后脑勺。

他把我抱在怀里，动作温柔得不像往日的他。

他低头亲了亲我的额头，语气温柔：「乖，睡觉吧，很晚

了。」

我缩在他怀里，像是突然想起来什么，道了一句：「池默。」

他轻轻嗯了一声。

我又道：「你要是有什么，就直接跟我说，不要骗我。」

池默愣了一下，半晌之后，他伸手揉了揉我的脑袋。

「傻瓜。」他说：「我对你没有那么多的谎言。」

我是真的累了，连回复他的力气都没有，我被他揽在怀里，眼

皮越来越重，就这样睡了过去。

而自始至终，他都没有解释过苏娇娇的事情。

7

我觉得我该走了。
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在苏娇娇又一次给我发了消息，说今天晚上池默约了他吃饭的

时候，我就觉得我该收拾收拾离开他了。

虽然池默什么都没说，但是他的行为已经明确地给了我答案

了。

时隔七年，他的选择一直都是苏娇娇。

我坚持了七年，我依旧是被抛弃的那个。

但这一次，我并没有任何伤心难过的感觉，相反的，我只感受

到了前所未走的放松。

池默早上的时候去上班，晚上跟苏娇娇吃了饭才回来，这一整

天的时间，足够我收拾东西离开这个家了。

我追了池默五年，在一起两年，这个家的每一处细节，都比我

更了解我对池默的付出。

我离开之后，苏娇娇可能会住进这个房子，或者，池默会卖掉

这个房子，然后跟苏娇娇住进新的房子。

一想到这，我心里还是会有一些不舒服。

摧毁一样东西很简单，我花一天就可以搬走。

但是建造一个东西却很困难，这个家，我花了整整七年来努

力。
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我把自己的东西收拾好，叫了闺蜜和她男朋友来帮忙，东西就

先搬到了闺蜜家。

闺蜜看到我下定决心要搬走，还问我：「你真的要走了吗？」

我搬着东西往外走，头也不回一下就道：「我看着像开玩笑的

样子吗，东西就先搬到你家，我买了今天晚上的机票，动作快

一点，不然来不及了。」

闺蜜：「机票，你要去哪里？」

我走到门外，深呼吸一口气，笑道：「我要四海为家。」

闺蜜劝说无果，只能跟在我身后关上了房子的门。

大门关闭，我这七年的喜欢跟深爱也随之落幕。

没关系啊，只是撕掉了人生日历里七年的认真和勇敢罢了。

......

我到机场的时候，已经是晚上九点了，池默应该是在跟苏娇娇

吃晚餐。

我掏出手机给池默发了消息。

我说：「池默，我走了，钥匙我就放在茶几上，东西我已经搬

走了，祝你以后的生活一切都好。」



2021/9/26 下午1:44 有没有女主反虐男主的小说？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/484531046/answer/2120302726 30/41

我本来是想把消息发过去之后，就关机的，但没想到消息刚发

过去，池默的电话就打来了。

我犹豫了一下，还是按下了接听键。

池默着急的声音传来：「桑桑，你什么意思？你要走？去哪

里？为什么要把钥匙留在茶几上，东西搬走又是什么意思？」

池默的问题轮番砸来，我一时之间不知道该回复哪一个。

我愣了一下，然后开始说道：「我最近考虑了一下，觉得我们

还是分开吧，之前你不喜欢我，但我喜欢你，所以我可以一直

追着你跑，这一追，就是七年，现在你依旧不喜欢我，你喜欢

的还是苏娇娇，我的喜欢也在这七年之中耗光了。」

池默的声音拔高了几个度：「怎么又提苏娇娇，谁跟你说我喜

欢的是她的......」

池默话音未落，我便开口道：「你现在跟苏娇娇一起吃饭的餐

厅，我跟你约了三次，但每一次你都说工作忙，甚至在我们的

纪念日那天，你把我一个人晾在那里，然后在公司加班。」

池默愣住了。

他或许现在才想起来，那一家餐厅，是我一直想跟他去的。

我那么拼命争取却得不到的东西，苏娇娇只是轻飘飘一句话，

就得到了。

微信公众号：阿乐资源库
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我说：「池默，其实可能我们本来就不合适，在这七年里，是

我一直在单方面纠缠你，现在呢，我也放下了执念，你的苏娇

娇也回了了，我们就散了吧。」

我说完就想挂电话，池默近乎崩溃的声音从电话另外一边传

来。

他道：「桑桑，事情不是你想的那样的，你，我们见一面，见

一面之后好好说，可以吗？」

我握着手里的机票，准备到登机时间了。

我说：「不用了，我准备上飞机了。」

顿了顿，我又道：「这一次我已经尽力了，所以也就没有什么

遗憾了。」

说着，我就挂断了手机，并把手机关了机。

其实我从来没有忘记过池默对我的不好，只是那个时候我爱

他，所以选择性忽略掉了那些不好的事情。

我的爱把那些事情掩盖在了角落里，但是当我对他的爱越来越

少的时候，那些受过的伤害、那些被冷言对待的瞬间、那些失

望和落寞、为了迎合他一次又一次放低的原则，所有的所有，

都像是找到了一个宣泄口，全都爆发了出来。

站在机场候机室，我看着人来人往，从此以后，世界上依旧有

很多故事，但不会再有魏桑桑和池默的故事了。
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再见，二十六岁的池默。

再见，曾经的魏桑桑。

8

我换了一张电话卡，换了一个微信，只加了几个熟悉的好友。

我本来就是做自媒体的，请个假休息几个月，完全不成问题。

我一直想做个旅行博主，但之前一直受限于池默，因为害怕失

去他，所以我只能放弃了我的梦想。

跟池默分开之后，我就踏上了做旅行博主的道路。

短短两个月时间，我就把自己旅行博主的账号做到了一百多万

粉丝，广告推广接踵而来，我一边玩着就把钱给赚了。

从南方一路向北，我来到了呼和浩特，我坐在街边的咖啡店剪

片子，就接到了闺蜜的电话。

闺蜜很是无奈地叹气，隔着屏幕我都能感受到她的无奈。

闺蜜说：「池默又来了，问我你在哪里，我说不知道，他就把

你的东西给搬回去了，我也拦不住....」

我的手一顿，之后又继续敲着键盘。

「算了，我那些东西也不值钱。」
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闺蜜：「宝贝，你现在是潇洒了，受折磨的是我啊，他喝醉了

酒就来拍我家的门，我跟我男朋友好说歹说他都不回去，我邻

居是刚搬来的，还以为是我脚踏两条船。」

这的确是我料想不到的，我原本以为池默也就是在开始那几天

挽回一下，但我没想到，这都两个月了，他还在坚持着。

池默是典型的双子座，爱就是爱，不爱就是不爱。

这一点在我追求他的那五年，我已经深刻感受到了。

但我现在挺疑惑，他这样做，是什么意思。

我看着电脑屏幕沉思片刻，想不通，于是就不想了。

我对闺蜜说：「要是他烦到你了，你就直接报警，反正呢，我

最近这段时间，都不想回去。」

再往后的几个月，我都没有再听到池默的消息。

我的状态越来越好，旅行博主事业越做越顺，小半年里，就涨

到了三百多万粉丝。

再次回到那个城市，已经是半年之后的事情了。

我出来的时候是盛夏，回去的时候，已经是寒冬了。

我在家里过了个舒坦的年，我突然分手然后跑出去玩了大半年

这件事，我爸妈颇有微词，但在看到我变黑了又变瘦了之后，

抱怨就转变成了心疼。
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大年初五那天，闺蜜说有个局，叫我一起出去玩。

我这半年都在外面，几乎都没怎么跟朋友联系，接到闺蜜的电

话之后，我就出去了。

但我没想到，池默也会来。

我坐在 KTV 的包厢角落里看着大家玩闹，池默出现在门口的时

候，我感觉大家都安静了下来。

大家没说，但我能感受得到，池默的出现，是他们安排的。

半年不见，池默瘦了，看起来更忧郁了，之前一直都是一丝不

苟模样的大男孩，现在看起来成熟了许多。

我扫了他一眼，便低下头来。

池默坐到了我身边，轻轻道了一声：「好久不见。」

我嗯了一声，没说话。

倒也不是我不想理他，只是真的无话可说。

因为池默的出现，一整晚我都没怎么玩，晚上十点多的时候，

我妈给我打了电话，让我早一点回家。

闺蜜玩得正尽心，我拿起外套，跟闺蜜说了声，然后就走出去

了。

我前脚刚走，池默后脚也跟了上来。
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他说：「我送你回家吧。」

我拒绝了。

我家里离这个 KTV 不到一公里，散个步就到家了。

但池默不听，我出了 KTV，他就默默跟在我身后，一路跟着我

回家。

我知道甩不开他，所以就让他跟着。

大年初五的天气依旧寒冷，我用围巾把自己的脸给挡住，池默

就跟在我身后，他穿着黑色的风衣，看起来身形高挑又好看。

但他耷拉着脑袋跟在我身后的样子，看起来有些可怜。

在走到我家小区门口的时候，池默突然拦在了我的面前，他看

着我，眼角微红。

他说：「桑桑，回来吧，我需要你。」

我看着他，没说话。

之前在一起的时候，也是他提的，他说：「桑桑，我需要

你。」

是的，是需要，不是爱。

分开大半年，再一次听到这句话，我只是觉得可笑。

微信公众号：阿乐资源库
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我说：「你应该跟一个你爱的人在一起，而不是跟一个你需要

的人在一起。」

池默一愣，像是明白了自己的表达有错误，于是他改口，道：

「桑桑，我爱你，回来吧。」

他在说出这句话的时候，尾音都是微颤的。

在我们之间的关系里，一直站在胜利者一方的池默，突然在这

一刻，变得卑微了起来。

池默似乎在刻意压抑自己的情绪，他红着眼睛看着我，道：

「我跟苏娇娇不是你想象中的那个关系，我之前的确是喜欢过

她，但那都是之前，在高三的时候，我跟她一起回家，在半路

遇到了抢劫的人，是她妈妈出现救了我们，但是她妈妈被捅了

一刀，去世了，她是单亲家庭，她母亲去世之后，就只剩下她

一个人。」

我看着池默，没有说话。

池默的声音越发颤抖得厉害。

「高考结束她就离开了，这些年我一直都联系不上她，半年多

之前她回来找我，是因为她生活上遇到了困难，她想跟我重新

在一起，但我只想跟你在一起，所以我想帮她处理生活上的困

难，让她不要打扰到我们.....」

说到这里的时候，池默的声音已经开始哽咽了。
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池默说：「你走的那天，我跟她一起去吃饭，是因为那天我给

了她一笔钱，让她离开这座城市......」

「我知道。」我突然开口，我看着池默，眼里染上一些笑意：

「我回来的时候，在上海见到苏娇娇了。」

那个之前在我面前一直趾高气扬的女孩子，红着眼睛跟我说：

「我一直以为，我只要拿我妈妈的事情威胁他，他就会跟我在

一起，但是我错了，这一次，是我输了。」

池默的眸子微动，他望着我，他在渴望我回心转意。

他的语气变得小心翼翼：「那，桑桑，你可以回到我身边

吗？」

我呼出一口气，抬头看了一眼我家的方向，我道：「我该回家

了。」

在我说出这句话的时候，池默眸子里的光一点点落寞下去。

我越过他往前走去，走了几步，我回头，看到池默低着头站在

原地。

很多年前，我就一直跟在池默身后，他在哪，我就在哪。

那个时候我觉得，只要我能跟在他身后，就很开心了。

很多年之后的现在，我看着他的背影，却是一点感觉都没有

了。
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我收回视线，朝家里走去。

往后的好几天，池默都会到我家门口守着。

新年的氛围还在，老爸老妈出串完门，每天都会出门溜达，碰

到过池默几次。

因为我跟爸妈说过，不想再跟池默有什么关系了，但爸妈总归

还是心软的。

那一天我睡完午觉从房间出来，穿着睡衣一出房间门，就看到

了坐在沙发上的池默。

我一怔，老妈从厨房走出来，有些慌张地跟我解释：「外头下

雨了，这么冷的天小池淋雨也不好。」

我哦了一声，倒是没说什么。

给自己倒了杯水，就回了房间。

老妈见我不搭理人，跑到我房间训我。

「分手归分手，你总得有些礼貌吧，大过年的，他还给我和你

爸带了礼物......」

我坐在电脑前看综艺，道：「他有礼貌就不会来打扰我，再说

了，收礼物的又不是我。」

池默一直在我家带到了晚饭的时候，爸妈把他留下来吃饭。
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到了饭点，他们三个人围坐在餐桌边，我就背着包大摇大摆从

他们面前路过。

我说：「我就不在家吃饭了，我去朋友家玩。」

池默蹲守我家还不够，等过完了年，我回到工作室开始上班，

池默就开始转移到工作室来了。

工作室的人跟池默都认识，所以池默想收买他们很容易，每一

天池默都会给大家买奶茶买零食。

整个工作室的人都成了池默的说客，都在劝我跟池默复合。

我的回答永远都是：「谁吃的零食谁自己去复合。」

我的旅行博主事业做的风生水起，过完年之后，又要开始出去

旅行了。

不知道是谁把我准备出去旅行的事情说给了池默听。

池默跑到我家楼下给我打电话，我觉得再这么拖着也不是事，

总是要解决的。

所以便下楼跟池默说清楚。

池默喝了酒，眼眶微红，他看到我就绷不住了，道：「桑桑，

你要怎么样才能原谅我，我什么都可以做......」

池默的话还没说完，我便打断了他。
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「池默。」我说：「很晚了，你回家吧。」

池默抬起一双眸子看着我，眼里满是透着哀求和卑微。

「还不晚，我们.....」

「我说的不是时间。」

我又一次打断了他的话，语气坚决：「我说的是，一切都晚

了。」

池默一怔，没有再说话。

是啊，一切都晚了，过去的整整七年，消耗了太多东西，把我

对池默的深爱消耗光。

时光还在继续，但是有些事情早就留在了曾经。

我转身，对池默道：「回家吧，以后就不要再见了。」

我抬头望向天空，月光皎洁，万家灯火在我面前升起。

其实在这半年里，我也想明白了，导致我跟池默分开的原因，

其实不是苏娇娇。

而是越来越清醒的我，和过去七年一直对我很冷漠的他。

我该往前走，曾经发生过的事情，和曾经有过关系的人，就应

该留在时光里。

微信公众号：阿乐资源库
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我曾经很爱池默，但时光流逝，飞鸟与鱼总归不同路。

就这样吧，该开始新的生活了。

全文完
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