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大家有什么匪夷所思的恐怖经

历？

我从老公的葬礼上回到家，发现家里有人。

我想报警，却发现老公围着围裙从厨房里走出来，笑着对我

说：「甜甜，你回来了。」

1

「嫂子，请节哀。」

当听到老公张毅死亡的消息时，我的心中一片空白。

我觉得可能是在做梦，又或者是什么人在搞拙劣的恶作剧。

张毅怎么可能会死？他上午刚出门上班！他还错拿了我的红围

巾，让我非常生气。

「别开这样的玩笑。」我皱眉。

「嫂子，你要撑住……这是真的。」张毅的好友钱杰悲哀看着

我，「一辆车子朝他冲了过去，抢救无效……真的对不起。」

张毅……死了？

https://www.zhihu.com/question/34900347/answer/2177202056
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早上还活生生的人就这样死了，我要成寡妇了？

血管里的血液好像突然凝固，我木然看着钱杰，捂住了胸口。

我晕了过去。

当我再次醒来的时候，是第二天早晨 7 点。

我头疼到快要裂开，还是无法接受张毅居然意外身亡。

我和张毅是相亲认识的。我是培训机构的音乐老师，张毅是律

师事务所的新秀律师，两家算得上门当户对。

和一般的爱情故事不一样，我对张毅并没有一见钟情。我觉得

他的性格太过沉默，但我妈劝我他很适合过日子，再加上我年

纪大了，我就和他结了婚。

婚后，我们相处的还算平和，除了一周前他莫名其妙不理我，

两个人开始冷战。

我一直等着他哄我，可是世事无常，我再也见不到他了。

我为什么要那么任性？为什么非要等他来哄我？我为什么要让

他带着遗憾走？

没有他的日子，我该怎么办？

眼泪一下子涌了出来，我的眼前一片模糊。我觉得胃疼了起

来，想到厨房倒一杯水喝，却发现一个男人在厨房里。
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是……张毅！

张毅熟练地煎鸡蛋，时不时伸手擦拭一下汗水，而我心中起了

惊涛骇浪！

怎么回事，他居然没有死！

或者是……鬼魂？

「甜甜，你醒了，想吃什么？」

厨房里，张毅微笑着看着我，而我紧张到说不出话来。

当张毅到我身边的时候，我下意识往后退了一步。

张毅奇怪看着我：「你怎么了，不舒服吗？」

「我……」

我不知道该说什么，这时张毅伸出手，试探了我的额头。

「没发烧啊。」他自言自语。

他的手是暖的。

鬼魂的话，应该是冰冷的，他根本没有死！

什么啊，我居然会信这样的鬼话！



2021/10/21 上午9:35 大家有什么匪夷所思的恐怖经历？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/34900347/answer/2177202056 4/64

失而复得的惊喜，让我突然放松了。我用力抱住了张毅，张毅

愣了下笑着问：「怎么了？」

「没什么。」我哽咽地说。

钱杰居然开这样的玩笑，真是太过分了，一定要让张毅和他绝

交！

不，说不定是张毅为了结束冷战，找他的好哥们儿一起吓唬

我。

真是太过分了！

我想着，再次推开了张毅，冷冷地说：「你自己吃吧。」

「甜甜？」

「我去上班了。」

我想起被张毅欺骗，就没什么好心情，张毅发消息给我，我也

没回复。

晚上，张毅来接我下班。见我一路冷着脸，他终于知道了我在

生气，问我为什么心情不好。

呵，他还有脸问我！

「张毅你有意思吗？你为了不哄我，联合钱杰一起骗我？」我

生气地质问。
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「甜甜你在说什么啊。我怎么骗你了？」张毅一脸迷茫。

「你说你死了！」

「我怎么会这么诅咒自己。」张毅微微皱眉。

「哟，敢说不敢做！」

见张毅死活不认账，我再也不搭理他。

晚上，张毅想搂着我睡觉，但我拒绝了。他没有再过来，过了

很久轻轻叹了一声。

活该！我愤愤地想。

明天收拾你！

我做好了第二天大吵一架的准备，可当我醒来的时候，却发现

张毅已经不在床上了，桌上也没有往常准备好的早餐。

行啊，他还来劲儿啊！

这次我主动和他说话，我是他孙子！

我准备洗漱上班，去洗手间的时候撞见了闺蜜李沁。李沁见了

我吓了一跳，犹豫地问：「甜甜，你不再休息会儿吗？」

「都十点了，休息什么啊。」我觉得莫名其妙，「你怎么来

了？」

微信公众号：阿乐资源库
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「是你叫我来的啊。」

我什么时候叫她来？

我觉得有点奇怪，但是没细想：「快去吃饭吧，我真是饿死

了。我和你说，张毅可厉害了，和我吵架了都不给我做早

餐！」

我越说越气，李沁沉默了。我疑惑地问：「真是我把你叫来

的？我怎么没记忆？」

「这几天我都在你家陪你。甜甜，你还好吗？」

「我当然好啊。你的脸色怎么那么难看？」

李沁欲言又止：「张毅的父母一会儿会过来。一切都准备好

了，你不要太难过。」

李沁说着，抱了抱我，她的眼睛红红的。

一种不安再次把我包围。我走到客厅里，发现客厅上居然挂着

张毅的遗照，真是被气笑了。

「李沁，我没想到你也被买通了。张毅给你们多少钱，我给双

倍。」

「甜甜……」

「有意思没意思啊，还和我玩装死。」我真是气到不行，「这

不是恶作剧，这也太过了！」
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「甜甜你精神状态不好，要不要吃点药？」

「吃什么药啊，你当我有神经病吗？」

就在我们争执的时候，门开了。

张毅的父母和钱杰一起进来，他们都穿着黑色的正装，精神极

为疲惫，张毅妈更是分分钟要晕倒的样子。

张毅妈看着我，苦涩地说：「甜甜，一会儿我们就要出发去火

葬场了。不管张毅在不在，妈妈都会当你是儿媳。你一定要撑

住，好吗？」

什么啊。张毅玩的那么花，把爸妈都请出来了吗？

不，一定是特型演员！看来这次他够拼的啊！

「当然好。」我笑容灿烂，「走呗，咱一起去送送他。」

2

去火葬场的路上，大家都很安静，只有我在玩手机打游戏。

我玩的是连连看，手机里时常传来欢乐的音乐声，李沁时不时

担心看我一眼。

「你没事吧。」李沁欲言又止。

「没事啊。」
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我能有什么事，我就要看着你们表演！

见我态度强硬，李沁不再说什么。

我没想到，车子真的到了火葬场。这里到处都是悲伤的人，还

有响亮的哀乐，压抑的气氛让我浑身不适。

在这里，我看到了钱杰和张毅的其他同事们。钱杰的眼睛红红

的，见到我就扶住了我，其他人则扶住了张毅的父母。

「嫂子，你来送他最后一程了。张毅在天之灵，一定会保佑你

们的。」钱杰哽咽地说。

「唉，张毅是事务所最杰出的律师。之前的案件多亏了他，才

会让那几个轮奸幼女的混蛋入狱，谁想到……你节哀。」

张毅的同事们挨个儿对我表达慰问，张毅的父母泣不成声，我

终于觉得不对劲。

张毅的恶作剧，可能让那么多人帮忙，还惊动了领导吗？

巨大的恐惧把我包围，但我还是在微笑：「你们演戏演上瘾了

啊。」

他们都震惊看着我。

「一开始说他死了，现在都弄到火葬场了，这可真是大手笔！

张毅，你在哪里，你怎么那么无聊啊！」
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我说着，想在人群中找张毅，或者找到隐藏的摄像机，可是我

什么都没有找到。

他们难过地看着我，有人想把我扶到一边，还有人打电话给医

生。

「你们到底是怎么回事？张毅你别开玩笑了，这个笑话一点都

不好笑！「

「嫂子，你冷静点。我知道这件事很难接受，但是人死不能复

生……张毅哥真的已经离开了。」

「我不信！」

我推开钱杰，往灵堂跑去。有很多人来抓我，但是我不管不

顾，就连摔倒了也不怕。

我跑到了灵堂，在水晶棺材里看到了张毅的脸。他的脸色惨

白，好像还带着微笑。

「张毅！」

巨大的恐惧把我包围。我还想掀开棺材看一眼，可惜我的身体

不受控制倒了下去。

当我再次醒来的时候，天色已经黑了。

我想说话，但是声音沙哑到说不出来。李沁见我醒了，急忙给

我倒了一杯水，问我有没有好一点。
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我点点头。

我此时才觉得膝盖钻心地疼，掀开被子一看发现膝盖满是划

痕，应该是之前跌倒的时候摔破了。

李沁要帮我包扎，我摇摇头，苦涩地问：「张毅真的死了

吗？」

「是。」李沁轻轻点头。

「什么时候？」

「10 月 12 号，他开车去事务所的时候，被一辆车撞到……那

个驾驶员已经被抓起来了。」

「这样啊。」

当悲伤到极点的时候，我的心脏是一片麻木。我站起身，看着

客厅里张毅的遗像，心中还是有一种不真实的感觉。

我不信，一个和我同床共枕的人就这样死了。

他明明还在和我冷战，还和我睡在一张床上，还企图搂着

我……

他怎么就死了？

我缓缓走到了洗手间，发现柜子里放着不少精神类的药品，看

起来已经吃了不少——但我对此毫无印象。

微信公众号：阿乐资源库
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我还注意到房间里有个台历，上面画了一些红色叉叉，对此我

也毫无记忆。

难道我的精神出问题了，所以才产生会看到张毅的幻觉？我出

现了记忆空白，也是因为药物作用吗？

我昏昏沉沉打开衣柜，准备去洗澡，却没想到看到了张毅的衣

服。

我的目光在那身运动装上停留，突然想起和张毅第一次见面，

就是在羽毛球场。

那时候，我刚工作没多久。家里催婚得厉害，说要给我介绍一

个各方面都很优秀的男人，还让我好好把握。

我穿着小裙子去和他见面，没想到他打电话来说突然有事，约

我在羽毛球馆见面。

我满肚子怨气走到了那里，看到他满头大汗朝着我走来。他抱

歉地说，他要来这里调查取证一些东西，改天请我吃饭。

见我脸色不好，他犹豫地说：「那要不你在这里打会儿羽毛

球？」

我被气笑了——他能看到我穿着小裙子和高跟鞋吗？

他再次犹豫地问：「那你要么等我忙好了？」

我倒要看看他想做什么，真的在一边等他。我看到他拿着笔记

本很认真记录一些东西，突然觉得他这个样子居然挺好看。
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他带我去吃了夜宵，保证下次再打羽毛球，还要教我打比

赛……可是，这样的男人，怎么就死了？

「甜甜，你在做什么？啊呀！「

李沁发现了张毅的运动装，眼明手快把它收了起来。她抱歉地

说：「甜甜对不起，前几天整理遗物的时候漏了这个……甜

甜？」

李沁哑然，因为我捂着脸哭了起来。

真是奇怪。当听到他死讯的时候，我不可置信。当在火葬场看

到他的时候，我觉得在做梦。

但是看到这件，即将被处理的运动服时，我破防了。

被刻意压抑的情绪就这样被释放，我终于知道这一切不是一场

梦。

他死了，我们再也见不到了。

我失去了我的丈夫。

我抱着运动服，哭到不能自已。

我不记得，自己是怎么在床上睡着，第二天醒来的时候觉得头

晕脑胀。

我木然走到了客厅，看到餐桌上放着我平时最爱吃的皮蛋瘦肉

粥，泪水再次涌了出来。
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我想和李沁说，以后别准备这些了，因为谁做的都没有张毅做

的好吃。

我胡乱擦干眼泪，想叫李沁的名字，这时一双手从后面搂住了

我。

「甜甜，我想你了。」张毅在我耳边说。

我浑身冰凉。

我亲眼看到了他的尸体，但是他又活过来了。

他就在我的身后。

3

当恐惧到极点的时候，我反而平静了。

我深吸一口气转过身，鼓足勇气回过头看着张毅。他的脸上没

有可怕的尸斑，他的脑袋也没有像西瓜一样裂开，这让我松了

一口气。

我颤抖着手，握住了张毅的手，是暖的。

他还活着。他还活着！

巨大的喜悦让我抱住了张毅，久久不分开。泪水不知不觉就弥

漫开来，张毅奇怪地问：「甜甜，你到底怎么了？」

「有个学生气到我了。没什么，我已经好了。」
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我觉得说出来真是丢人，就随便撒了个谎，张毅笑了：「那我

带你去吃好吃的？」

张毅总是这样。

在我难过的时候，他只会说「要打起精神啊」，在我不舒服的

时候，也只会给我端来热水，问我要不要看医生。

大家都说这样代表张毅是个老实的男人，而我一直嫌弃他没有

情趣。

但今天不一样。我只觉得被我打碎的限量版花瓶现在恢复如

初，失而复得的快乐让我几乎要哼唱一首歌。

「等我去洗把脸，换件衣服。」

我后知后觉不好意思了起来，去卧室选了一条漂亮的连衣裙。

我穿裙子的时候，看着我光洁的膝盖，那上面根本没有伤痕。

张毅的死亡是假的，葬礼也是假的。

我真是太蠢了，居然把梦境当真了。

一定是最近压力太大了吧。我想着，拍了拍面颊。

作为培训机构的老师，我并没有学校老师的薪资待遇，有些学

生和家长对我缺乏尊重。有几次，我和他们起了冲突，要不是

保安大叔帮忙我说不定都会被打。
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所以，我才会产生了幻觉。

当我走出卧室门的时候，张毅的眼神明显亮了。他说：「甜

甜，你很少这么打扮。」

「还不是因为我化不化妆，你都看不出来？」

张毅没有还嘴，憨憨笑着，我的心情也美妙了起来。我们一起

去吃了牛排，还一起抓了娃娃。

因为张毅总是沉默寡言的关系，我从没邀请他玩那么幼稚的活

动。我没想到，他很快就上手，给我抓了好几个娃娃。

「张毅，你也太棒了吧！」

因为张毅不爱说话的关系，我总是对他冷冷淡淡的。我从不找

他一起逛街，我们唯一的交谈就是在餐桌上。

我真没想到，他孩子气的一面那么动人。

晚上回家的时候，我的心情还是很好。我想洗个澡，和张毅一

会儿翻云覆雨，突然发现洗面奶用完了。

我打开柜子准备拿新的的时候，却看到了之前从未见过的一瓶

药。

那是治疗精神病的药。和我梦境中的一模一样。

一整天的喜悦，就好像气球一样被戳破，我突然没有力气站立

了。

微信公众号：阿乐资源库
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我不可置信看着自己光洁的膝盖，忍不住想我是不是精神有问

题，不然为什么要吃药，又为什么会有那样的幻觉？

从头到尾，有问题的都不是张毅，是我？

我觉得恶心了起来，我对着马桶撕心裂肺地呕吐，张毅问我有

什么事，但我只是摇头。

我没办法告诉他，他被骗婚了，他的老婆是个神经病。

一切不是因为他有问题，是我有问题！我居然还怀疑他是个死

人！

「我们……我们离婚吧。」

我也不知道为什么，就突然这样说。张毅愣愣看着我，没有说

话，转头进了房间。

我也回到了房间。

我背靠着他睡觉，感觉到他来抱我，但我没有理他。

夜色中，张毅轻轻一叹。

第二天醒来的时候，张毅果然又不在房间了，对此我已经习以

为常。

我看到了李沁在厨房给我做早餐——但我不能确定，这个是李

沁，还是我想象出来的。
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我在洗手间拿出了药，按照说明书吃了，除了觉得有点困之

外，好像没有其他反应。

我甚至能继续看到李沁的身影。

她到底是真人还是幻觉？

我想着，掐了李沁一下。李沁愤怒看着我，但是没说什么。

脾气那么好，她一定是假的。我就是个神经病。

我想着，悲哀了起来，越想越难受，给了李沁一巴掌。李沁也

给了我一巴掌，真疼。

「对不起对不起。」李沁很懊悔，「你没事儿打我做什么，我

这是条件反射……你没事吧，疼不疼啊？」

对，这才是李沁——难道神经病会幻想出有人抽她的巴掌？我

的想象力那么丰富吗？

这时，李沁说：「甜甜，你一定要撑住。一会儿，我们要去医

院验尸，这个流程实在没办法……」

等等，验尸？葬礼都举行过了，怎么验尸？

「张毅……去世多久了？」我终于问。

「他是昨天出意外的。甜甜你怎么了，你是不是压力太大

了？」
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「没什么。那个，今天是礼拜几？」

「礼拜五。」

李沁同情地看着我，一定觉得我的神经出了问题，但我知道不

是这样！

我赶紧拿起手机，发现今天确实是 10 月 13 日，周五。

可我分明记得张毅举办葬礼的日子是 10 月 19 日，周四！

我怎么会回到了 10 月 13 日？

对了，娃娃……如果是我精神分裂的话，不可能有娃娃！

我想着，冲到了卧室里，没有看到娃娃。我急忙打开衣柜，把

所有的衣服都往外丢，终于在角落里看到了那个娃娃。

我没有做梦，我也没有精神病！

我终于明白是怎么回事了！

4

张毅的车祸发生在 10 月 12 日（周四），葬礼的日子是 10

月 19 日（周四）。

我第一次看到张毅的日子我不记得了，但是抓娃娃的日子一定

是 10 月 6 日（周五）。
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我为什么那么肯定？因为这个娃娃是限量版，10 月 6 日以后

就全部被收回了！所以我才会那么想要得到它！

原来，我在不知不觉中，穿越了时空！

这算什么，电视剧？

不，这一定是上天给我的机会！让我救回张毅的机会！

一想到这个，我就觉得心脏跳到不行。

我摸摸肚子，再看李沁糟糕的厨艺，说：「我们出去吃吧。」

「你，你愿意出去？好好。」

李沁好像怕我反悔一样，急忙带我去用餐。我很努力吃着，心

想下一次回去的时候，告诉张毅不要在 10 月 12 日开车出门

就好。

这样，一切都解决了。

我救了张毅，救了我的丈夫。

一想起我的使命，我就激动不已。我并没有张毅去世后的悲

伤，因为我知道，这一切都是暂时的，我可以改变未来！

我把桌上的食物一扫而空，过好的食欲让李沁一直担心地看着

我。
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饭后，我要去逛街，李沁也陪我去了。在我抓娃娃的时候，李

沁终于忍不住问：「甜甜你没事吧？」

「我没事啊。真是的，怎么又输了，还是让张毅给我抓吧。」

我说得很自然，李沁看我的表情越发奇怪。

我终于意识到，在众人眼里，「张毅死了」是既成事实。他们

并不知道这件事即将改变，所以一定觉得我的反应不对劲，甚

至有点恐怖。

我没必要对他们解释。也没必要让李沁担心。

我想着，主动说：「我累了，回去睡吧。」

我想让李沁回家，但是李沁死活不肯。她原来想和我一起睡，

但我拒绝了——这是张毅的床位，他一定不喜欢别人来睡。

李沁犹豫了下，去隔壁睡了，一直叮嘱我有什么不舒服的，或

者想和人说话了，一定要找她。

她悄悄锁上了窗，还把厨房里的刀具都收了起来，估计是怕我

自杀。

我真是很无语，但我也不想解释——这种事，有谁会相信？

快睡觉。第二天醒来，就能见到张毅了。

我想着，闭上了眼睛。

微信公众号：阿乐资源库
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因为心事重重的关系，我直到后半夜才睡着，早晨醒来的时候

觉得脑袋昏昏沉沉。我没敢睁开眼睛，因为我害怕看不到张毅

的身影。

求求你，让我看到你。

求求你，让我回到张毅出事前！

我在心里祈祷，鼓足勇气睁开了眼。

我看到了张毅熟睡的面容。

张毅睡觉的时候，总是侧着睡，从不会搂着我。以前，我总是

默默生闷气，今天我却只觉得他睡觉的样子看起来是那么踏

实。

我拉起张毅的胳膊，主动钻到他的胸前。

张毅迷迷糊糊睁开眼睛，吓了一跳：「甜甜，你干什么？」

「就是……想你了。」

这句情话让我不好意思了起来，张毅也很吃惊。他过了一会

儿，问：「是不是没钱了？」

我：……

我下意识踹了张毅一脚，这是我以前根本不会做的。张毅嘿嘿

笑了起来，起床给我做早餐的时候还哼着歌。
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我看了下日期，今天是 10 月 8 日礼拜天。是张毅出事前的日

子。

我吃着热乎乎的皮蛋瘦肉粥，心里又是甜蜜又是发酸。

我真是后悔之前对张毅的冷淡。他虽然不善言辞，早出晚归，

但是承担了一切家务，再累也不会忘记给我做早餐。

我们这套房子是他的婚前财产，但是婚后他毫不犹豫加了我的

名字。

他这么好，我以前为什么没意识到？

我想着，对张毅说：「张毅，你能答应我一件事吗？」

我的表情很严肃，张毅也正了正神色：「好。」

我愣住了：「你也不问问我是什么事？」

「你要我答应你的，一定是很重要的事——我一定会做到。」

我只觉得心中一暖，眼睛也酸涩了起来。

我看着张毅，认真地说：「下周四，十月十二日，你不要出

门。」

「为什么？」张毅的表情变了。

我知道张毅是工作狂，说其他理由他不会信，只能说：「我做

了一个梦，梦见你那天出车祸死了。」
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「只是梦而已。」

「你答应我好不好？」

「好。」

我知道张毅一向说话算话，松了一口气。张毅看看时间上班去

了，晚上约我一起看电影，我高兴答应了。

当我到了培训机构的时候，脸上不自觉带着笑意。

保安大叔和我打招呼，笑着说：「沈老师，有什么好事儿，那

么高兴？」

「晚上要去和老公一起看电影。」我笑着说。

「感情真好。」

「那当然。」

因为心情美好的关系，就算学生调皮，我也丝毫不介意。张毅

接我下班后，和我一起看了一部动画片，我们还一起吃了夜

宵。

晚上，我再次想和张毅亲近，但张毅不知道为什么还是拒绝

了。

他犹豫地说：「我有点累……」

「没事，那下次吧。」
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我有点不高兴，但我没有表现出来。晚上，我搂着张毅的胳膊

入睡，张毅不太习惯但是也试探地搂住了我。

他的身上有着好闻的味道。

我好喜欢他。我在婚后，爱上了我的丈夫。

我甜蜜想着，闭上了眼睛。

我却没想到，第二天是被李沁叫醒的。

5

当看到李沁的时候，我的心就猛地一沉。

我不愿意去想那个不好的答案，自我安慰说，可能是李沁不请

自来，但到底呼吸都急促了。

我冲到厨房，没有看到张毅的身影。

我不死心推开了洗手间，推开了书房……他都不在。

而客厅中央，挂着张毅的遗照。

我的身体一软，瘫倒在地。

为什么，为什么我明明让他不要出门，意外还是发生了！

我冲出了房门。
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「甜甜，你干什么！甜甜！」

李沁害怕我出事，跟着我一起到了张毅的律师事务所。我是那

么奢望张毅会在办公室里，但这到底只是幻想罢了。

钱杰看到了我，急忙走了过来：「嫂子，你怎么来了？」

「我想知道张毅出事的所有细节。所有。」

「嫂子……」钱杰看起来很为难。

「快告诉我！」

也许是我的样子太过可怕，钱杰轻轻叹了一口气：「嫂子，我

这就说，你别着急。张毅哥是在 10 月 12 日下午 4 点半出事

的，地点在财富大厦前面的那条路上。他是被一辆面包车撞倒

的，那个 40 岁的女司机。你放心，司机已经被抓住了，等待

她的是法律的宣判……」

我不要法律的宣判，我只要张毅活过来！

不行，不能慌，你还有机会！你一定可以救张毅！

我想着，深吸一口气控制情绪说：「那天有什么着急的事情，

非要张毅上班吗？」

「有个阿婆想要咨询——你知道的，张毅哥特别敬业，不管多

小的案子都会来。」

「除了这个阿婆外，还有别的委托人吗？」

微信公众号：阿乐资源库
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「据我所知没有。」

「能给我看看那个阿婆的信息吗？」

我这个要求很无理，但是钱杰给了我。他告诉我，这个阿婆就

是菜场卖菜的，委托张毅进行遗产分配。

「这样的委托根本没多少钱，但是张毅哥总是接。」钱杰微微

一叹，「上次的案子也是，要定那几个男孩的罪实在太难了，

但是张毅哥看到那个小姑娘的时候，义无反顾接。为什么，这

样的好人就……」

钱杰说着红了眼眶，我也忍不住抽泣了起来，李沁就在一边沉

默地拍着我的肩膀。

钱杰突然想起了什么，说：「对了嫂子，我今天整理张毅哥遗

物的时候，看到了一份保险。保额是 1000 万。他意外身亡，

你可以拿到这笔钱。」

张毅买过意外保险？

我不记得有这件事，恍恍惚惚地点了点头，心里越发难过。李

沁见我状况不对，

想带我去喝点东西，但我擦干泪水说：「我还有事。」

「你要去做什么？」

「你别管——放心，我不会自杀。」
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我说着，就出了门，去找那个肇事司机。

我以受害者家属的身份，在警察局看到了她。

肇事者是一个中年女人，穿得很普通，据说在一家学校的食堂

上班。可能是吓傻的关系，她见到我非常平静，低着头一句话

都不说。

就是她杀了张毅！

我控制不住冲上前，给了她一巴掌。我对着她又踢又踹，她默

默忍受着，没有还手。

警察把我们分开，让我不要太过激动，但我怎么能不激动？

她是凶手！她为什么不去死！

不，我要冷静！我一定可以救回张毅，我也可能避免她成为凶

手。

我深深看了那个女人一眼，离开了警察局，到了张毅出事的那

座大厦门口。

这里人来人往。有的人在电话，有的人拿着咖啡匆忙走进写字

楼，没有人记起这里曾经葬送了一条年轻的生命。

不过，一切即将被扭转！一定会这样！

当我拖着疲惫身躯回家的时候，李沁急忙问我到底去了哪里。

我一句话都不想说，躺在床上睡觉。
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我是那么期待一醒来就见到张毅。

幸好，我没有失望。

「甜甜？」

当再次见到张毅的时候，我用力抱住了他，简直要把他嵌入身

体。

张毅没有了之前的诧异和不习惯，只是摸摸我的头问我怎么

了。

这一次，我没有逃避，认真地说：「我做了一个梦，梦到你死

了。」

张毅脸色微微一变，笑着说：「只是梦而已。」

「这个梦太清晰了。我梦到你开车去财富大厦，因为一个阿婆

约了你要立遗嘱。」

张毅震惊看着我：「你怎么知道有阿婆联系我立遗嘱？」

「张毅，这可能是上天给我们的预警。那天你不要出去好不

好，求你了。」

「好。」张毅犹豫下，点头。

6

为了防止那天出事，我带着张毅去找了那个阿婆。
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阿婆已经六十多岁了，耳朵不太好。她不认识我们，一开始对

我很警惕。当知道张毅就是和她电话联系的律师时，她一下哭

了起来。

原来，阿婆的身世很可怜。

她的丈夫早早就去世了，有一男一女。按照传统想法，她原来

想把财产给儿子，但是儿媳妇把她赶出门，她最后决定把房产

留给女儿。

她害怕儿子、媳妇来闹，经人介绍找到了张毅。

张毅当场帮助阿婆起草了遗嘱，让她拿着证件去了公证处做了

财产公证，确保女儿的继承权。

一切进行地很快，阿婆握着他的手连连感谢，还一再要请他吃

饭。

张毅当然笑着拒绝。阿婆非要塞给他一篮子番茄，他推辞不过

只好拿了，但是走之前悄悄把钱放在了阿婆的菜底下。

我忍不住笑了起来。

天啊，他为什么那么温柔？为什么我以前没发现？

我意识到，我根本不了解我的丈夫。而我有多爱他，我的心里

就有多难过。

不过，一切都结束了。
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张毅，以后我们好好的。

回到家后，我实在太累，昏昏沉沉睡去。第二天，我睁开眼

睛，下意识想搂住张毅，但是扑了个空。

我的心跳一下子就停滞了。

我不可置信冲到客厅，也再一次看到了张毅的遗像。

为什么会这样！明明交代过他了，也把隐患排除了，到底为什

么！

我无法控制住怒气，抓起玻璃杯就朝墙上砸去，把李沁吓了一

跳。

李沁急忙让我吃药，我愤怒地说：「我没病，我不吃药！」

「甜甜，听话。医生让你吃药，这样对你的身体好。」

「我说了我没病！」

我拿起电话问钱杰，张毅到底是怎么死的。

钱杰给我的答案和上次一样。

「他为什么非要去事务所？」

「我不清楚。张毅哥今天没有事情啊。」

微信公众号：阿乐资源库
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钱杰也有些疑惑。当我想找钱洁问清楚的时候，有人来敲门，

李沁开了门。

「沈小姐你好，我叫薇薇，是保险公司的代表。是这样的，张

先生购买了一份人身意外险，我来核实一些情况。」

这个叫薇薇的女人长得很漂亮，但如今的我无心欣赏，更是不

想要这笔钱。

我拒绝和她沟通，什么信息都不肯提供，薇薇只好失望离开。

李沁犹豫看着我，我冷静地说：「张毅不会死。」

「甜甜，你醒醒，张毅已经死了。」

「我说了不会就不会。我要睡觉了。」

我躺在床上，强迫自己睡着，第二天果然回到了过去。

这一次，我醒来的时候张毅已经不见了。

我顿时着急了，见日期是 10 月 5 日才松了一口气。

这是我来的最新的一天。

车祸还没有发生，还有时间！

我给张毅打电话，但是张毅没有接。
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我只好请了个假，去他的事务所等他。我不想打扰张毅的工

作，就找了附近一家咖啡馆，却没想到看到张毅和一个女人正

从咖啡馆走出来。

她是……保险公司的薇薇。

我想和张毅打招呼，但是一种莫名其妙的直觉，让我躲在了一

边。我看着他们亲密交谈的样子，心里不太舒服，再次给张毅

打电话。

这一次张毅接了。

「张毅，你在哪里？」我问。

「我在事务所忙工作。」张毅自然地说。

「忙什么案子呀？」

「BOSS 找我谈点事情。我先忙，晚点和你联系。」

张毅说着，挂断了电话，和薇薇上了车。我想跟上去，但是浑

身没有了力气。

一切的一切，突然想通了。

我终于明白，张毅为什么突然买保险——呵，是给小三儿做业

绩吧。

至于财富大厦的旁边，就是一家五星级酒店！
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原来这就是他接受了死亡警告，还要出门的原因！

我怎么那么蠢！千辛万苦救一个渣男！

什么意外，这都是报应！

我想笑，但是眼泪不知道为什么涌了出来。

我沉默地去公司上班，张毅打电话来的时候不接，他在门外接

我下班的时候，我也不想见他。

保安大叔见我不走，问：「沈老师，你和老公闹别扭了？」

「不是……我再忙会儿工作。」

我装模作样加了一会儿班，终于是受不了同事们异样的眼神，

还是走了出去。

张毅手里拎着我喜欢吃的樱桃，但现在的我只觉得恶心。

我目不斜视上了张毅的车。

一路上，张毅企图和我说话，但我根本不理他，到后来他也沉

默了。

晚上，我在打游戏，张毅在电脑上打些什么。我走过他身边的

时候悄悄看了一眼，发现他微信的聊天框写着「薇薇」，他发

出的那句话是「好的，到时候见。」

是约好了下次见面的时间吧。
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呵，张毅，真有你的！

恶毒的念头在我脑中升起。

我没有告诉他可能发生的事情，而是笑着问：「你今天忙什么

了？」

「很多杂事——怎么了？」

「没什么，就问问。」

我冷淡地打着游戏，张毅也继续忙工作。

我紧紧咬住嘴唇，对自己说，忍住，一定要忍住。

现在的张毅还不知道他的命运，我只要漠视，就能让他得到惩

罚，还能拿到 1000 万！

这是我几辈子都赚不到的钱！

可是，我真的要看着他死吗？

7

我不知道看着张毅，陷入了迷茫。

在他死之前，我并不爱他。我对着他有诸多的嫌弃，总觉得我

和他的结合只是因为彼此的年龄到了。



2021/10/21 上午9:35 大家有什么匪夷所思的恐怖经历？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/34900347/answer/2177202056 35/64

如果有机会，我会毫不犹豫救他，因为我不想成为寡妇，也不

想第二次进入婚姻。

在他死之后，我意识到我之前错的多离谱，我爱上了他。

我不顾一切想要救他，可是他却用行动告诉我，我是个傻瓜。

我到底该怎么办？我要做一个杀人凶手吗？

「甜甜，吃樱桃。」

就在我茫然不知所措的时候，张毅递过来一盘樱桃，都是洗干

净的。

我吃了一口樱桃，真的很甜。

我看着张毅满怀期待的眼神，叹了一口气。

我到底还是做不到眼睁睁看着他死——即使他背叛了我。

「张毅，我要和你说件事。」我严肃看着他，「我做了一个

梦……」

我把事情和他说了，也暗示他就算是要「约会」也绝对不能出

门，改期就好，张毅没有反驳我。

我看着张毅沉默的模样，心脏就好像被掏空一样疼。

我好笑地想，我还真是圣母，放弃一千万去救一个背叛了我的

丈夫。

微信公众号：阿乐资源库
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因为……我爱他。

就算我恨他，我也不想他死。

晚上，当张毅试探搂住我的时候，我闪躲了。他在床上辗转很

久才睡着，我也是如此。

也许，我该直接问问他到底是怎么回事。

我要和他大吵一架，问他到底出轨没有，那个女人和我谁重

要！

我想着，迷迷糊糊睡去，第二天一摸床边，居然是空的。

我不可置信跑到了客厅，果然见到了张毅的遗像。

这是幻觉，这一定是幻觉！

他到底为什么非要出门？

他就那么想要约会吗？

又或者有什么紧急的事情……比如说，那个薇薇怀孕了，非要

见他商量后续处理？

我觉得我都要疯了！

我猛地吃了一口药，药物让我镇定了下来。

我冷静地对李沁说：「我要见那个卖保险的薇薇。」
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「好的。有些事情是要处理下……」

「张毅出轨了。就是和她。」

李沁愕然看着我，沉默地陪我去见薇薇。

薇薇看到我，就对我表达了问候，还在解释拿赔偿金要进行哪

些手续。

我出神看着她，发现她比我年轻，皮肤比我好，还比我瘦——

怪不得张毅会喜欢她。

他们应该上过床了吧。怪不得张毅最近都对我没兴趣。

他们喜欢什么姿势？

我越想越生气，打断了薇薇的话：「你别说了。」

薇薇诧异看着我。

我知道我看起来就好像泼妇，但我实在忍不住了。我看着她，

艰涩地问：「你和我老公是怎么认识的？」

「张先生来咨询，所以我们认识了。沈小姐，你问这个做什

么？」

「你们好了多久了？」

我极力想让自己笑出来，但是面部扭曲，看起来一定很可怕。

薇薇被吓住了，说：「我不知道你在说什么。」
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「我看到你们一起喝咖啡，然后上了车。你们到底好了多

久？」

我再也控制不住，猛地拍了一下桌子。掌心传来刺痛感，但是

我什么都不管。

空气，好像凝固了。不知道过了多久，薇薇终于开口。

「沈小姐……我不知道你是怎么产生这样的猜测的，我可以很

肯定告诉你，我和张先生什么关系都没有，他只是我的客户。

你说的那天，我们是一起去公司签订合同，不信你可以去公司

的前台访客记录看一下张先生出入的时间，以及我出入的时

间。张先生是一个很好的男人，如果他单身，我一定追求他。

可是，他说得最多的就是你。」

「他……说我？」我愣住了。

「对。除了购买保险外，他还问我，女人喜欢什么礼物。我问

他为什么买保险，他说万一出事，希望给你最安稳的生活。沈

小姐，我真羡慕你。」

薇薇安静地看着我，看着我悔不当初，泪流满脸。

第二天，我又回到了张毅的身边。

这一次，我诚心对他说了声「对不起」，张毅疑惑看着我，问

我怎么了。

「没事。就是……想和你说一下罢了。」
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我亲亲张毅的嘴唇，告诉了他那个「梦境」，让他发誓 10 月

12 日不会出门后，去找了肇事者。

根据钱杰给我的资料，我轻易在学校食堂找到了她。

张晓红并不起眼。她穿着统一的学校食堂制服，冷着脸给学生

打饭，就算学生嬉皮笑脸哀求，也不能让她的手停止颤抖。

我找到她，告诉她 10 月 12 日不能出门。她根本不想理我，

但我说：「如果你能做到，我能给你 5 万块。」

「有这好事？你到底想做什么？」

「我就问你要不要这笔钱？」

「要。」

张晓红轻易和我达成了协议。

可是，当我第二天醒来的时候，张毅还是死亡了。

我不可置信，在穿越到过去后，再一次找到了张晓红。这一

次，我托了关系，让校领导说要让她在家开电话会议，张晓红

乖乖点头表示一定在家。

可是张毅还是死了。

我不甘心，一次又一次尝试，但是张晓红总是会出门，也会撞

死张毅！
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这到底为什么，这是宿命吗！

我觉得我的精神都要错乱了。

不，不对，这一切肯定有蹊跷！

我在过去所做的事情，已经改变了未来，不然衣柜里不会多那

个娃娃。

可是，我明明见过张晓红，她见到我为什么就好像不认识的样

子？

难道……她有什么秘密？

我想着，只觉得浑身一颤。

8

调查张晓红，并不困难。

在钱杰的帮助下，我再一次到了警察局，看到了张晓红的详细

资料。我发现，她离婚多年，有一个儿子叫李晟，今年 18

岁。

警察问她，那天为什么要闯红灯，到底要去做什么，她过了一

会儿才说要去食堂上班。

骗子。

我了解她的资料，那天明明是她的休息日！

微信公众号：阿乐资源库
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我看着她，她也看着我。

我知道她在说谎，她也知道我知道她在说谎，但是她还是用这

么可笑的理由在敷衍我，敷衍警察。

到底为什么？

而且，肇事司机一般都会祈求家属的谅解，她为什么到现在都

不求我？

「李晟……这名字好熟悉。」钱杰突然说。

「你在哪里听过？」警察忙问。

「张毅之前处理的强奸幼女案，有个人好像就叫这个。」

「你记错了，那个人叫赵晟。」我说。

「我说怎么那么熟悉……这个晟可不常见。」

钱杰只是随意一说，警察的表情突然严肃了。他说：「这个赵

晟，上个月在监狱因为心脏病发作死亡了。」

「天啊！」钱杰吓了一跳。

就在这时，我看到张晓红的脸上出现了悲愤的表情！

她抬起头，怒气冲冲看着我们，眼中的火焰恨不得把整个警察

局都燃烧殆尽！
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我呆呆看着她，只觉得浑身一颤：「那个赵晟是不是你儿

子？」

张晓红沉默。

「他之前叫李晟，后来改名叫赵晟对不对！这根本不是意外，

是你蓄意复仇！」

我越说越激动，脑子都开始眩晕。

警察局的女警官扶着我到一边休息，他们火速展开了调查，很

快查明张晓红的儿子，确实是那个强奸幼女后，在监狱死亡的

罪犯。

他之所以改名，是因为父母离婚后，改了一直照顾他的外婆的

姓氏。

「沈小姐，你这是重大发现！你发现，我们一定调查清楚！」

当警察这么对我保证的时候，张晓红却笑了。她轻声说：「不

用调查，我就是为了给我儿子报仇。什么强奸幼女，都是那个

小骚货勾引了我儿子！要不是张毅帮那个小骚货，他怎么会

死？你们，一个个都是杀人凶手，都要有报应！」

我再也忍不住，拿起桌上的公文包朝着张晓红砸去。我冲了上

去掐住了她的脖子，就算警察努力拉开我，我也不松手。

我脑中只有一个信念——杀了她，为张毅报仇！

我的脑中一片空白，被警察拖到了一边也朝着张晓红扑去。
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钱杰拉着我，大声说：「嫂子你清醒点，张毅哥不想你成为杀

人犯！你要相信法律！」

张毅……如果张毅在，他会怎么样？

可是，他不在了啊。

我想着，无力地闭上了眼睛。

当我再次回去的时候，正是 10 月 11 日。

这一次，我拿出了日历。我认真回忆自己每一次穿越的时间，

在每个日期上打叉。

我拿出了高中学习数学的认真劲儿，发现我在这段时间里，最

早的是 9 月 29 日，最晚的是 10 月 26 日。

也就是说，我的时间跨度是在出事后的前后两周。在这个范围

里，穿越是随意的，并没有特殊规律。

令人悲哀的是，日历上的空格只有 10 月 11 日，10 月 12

日，10 月 25 日，10 月 26 日这两次。

也就是说，不出意外的话，我只有两次机会拯救张毅了。

这一次，我必须成功。

一觉醒来后，我没有和张毅说我的梦境，而是直接打电话报

警。
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当我说，有个人会在未来杀了我老公，让他们去抓人的时候，

接线员告诉我这样不能立案。

呵，她一定把我当成了神经病。

没关系，我还能靠自己。

我要去找张晓红。

我到了大学食堂，在角落里安静看着她。

我知道，劝说张晓红放弃杀人计划的可能性微乎其微，那我只

有先下手为强。

就是现在了。

我想着，朝着张晓红走了过去。

张晓红还认识我，殷勤问我想要吃什么，但我直接给了她一巴

掌。

张晓红震惊看着我，很快就回了我一巴掌。

我们在食堂里厮打了起来。

说来惭愧，我虽然年轻，但是力气不大，根本不是张晓红的对

手。

她不断扇我耳光，我只能用尽力气咬她，恨不得咬掉她的一块

肉。
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张晓红痛得嗷嗷叫，不断把我的头撞击地面，但我就是不松

口。

在张晓红疼得失去注意力的时候，我悄悄往食堂菜刀的方向移

动，菜刀就在她的面前。

我没有想过要杀她，我想让她杀我。

这样，警察就一定会抓住她，把她关个一年半载，张毅也就得

救了。

张晓红，拿起刀对着我，就好像你谋杀张毅一样！

你来啊！

在我的胡搅蛮缠下，张晓红拿起了刀。

在我等待疼痛来临的时候，没想到一个人抱住了我。

「甜甜，我来了。」

9

张毅……为什么是他！

以前的我有多想见到他，现在的我就有多生气！

我不明白，我就要成功了，他为什么要出现，让我功亏一篑！

微信公众号：阿乐资源库
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我怒目而视，而张毅看着张晓红说：「别闹了，你也不想丢了

工作吧。」

张晓红摸着脸颊，没有说话。

「甜甜，我们走。」

张毅硬生生把我拉走。他把我带去了一家咖啡馆，给我点了一

杯热可可。他没有问我为什么要去找一个食堂大妈的麻烦，只

是关心问我有没有受伤。

「没有。」我闷闷地说。

这个张晓红太恶毒了，一直抽我耳光，还揍我的胸口，除了疼

痛之外我还真没什么伤口。

不过，我可没白挨打，我咬她那口可是结结实实的！

我想着，愉快笑了起来，笑容又凝固了。

我忍不住想，张晓红毫不犹豫对张毅下手，会不会也有我这次

打了她的缘故？

她把对我的仇恨，撒到了张毅的头上？

会不会我反而连累了张毅？

一想起这个，我就浑身发寒。我的脑子乱糟糟的，突然问张

毅：「你怎么知道我在那里？今天我应该在上班。」
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张毅没有回答。

「你跟踪我？不对，你没那么无聊。那到底是为什么？」

「甜甜，一会儿想看什么电影？」张毅转移了话题。

「我问你话！」

「我定了旋转餐厅，你一直想去吃，但我拖延了很多时间……

今天去吧。」

要是平时，我只会觉得张毅有点奇怪罢了，但现在我只觉得他

就好像在交代遗言！

遗言……

说起来，我几乎每一次都会警告他，不要在 10 月 12 日出

门。

除了之前我误会他出轨，故意冷战的那段时间。

正常人都会嫌我烦，可是张毅一句话都没有说，也没有质问

我，就好像习以为常一样。

为什么会这样？

「你……你早知道你会死，对吗？」我颤抖着问。

张毅没有回答，只是哀伤看着我，而我瞬间明白了一切。
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我能穿越，张毅为什么不能？

怪不得，他突然买了保险，怪不得他总是不肯和我同房！

他是知道自己死亡的命运，故意和我保持距离吧！

「你，你为什么那么傻？」

咖啡馆里，我和张毅抱在了一起。我终于，放肆地哭了起来。

平静下来后，我告诉了张毅我每一次做的努力，张毅也告诉我

他都经历了什么。「我是 10 月 12 日那天出车祸死的。我当

时最后的想法是，留下你一个人可怎么办，没想到第二天我醒

来了以后又看到了你。」

「你回到了几号？」我急忙问。

「还是 10 月 12 日。和你的穿越不同，我又到了我出事的那

一天。我认为，重新来一次是上天给我的机会，故意避开了那

条路，可还是被车子撞死了。后来，我又醒来。这一次，我没

有出门，但是张晓红伪装成快递员敲开门后，把我杀死了。」

「你的意思是，不管怎么样你都会死？」我不可置信地问。

「是的。我想了无数办法，有一次躲到了老家，终于可以逃离

死亡。谁想到，当天的新闻是张晓红拿着刀砍死了 5 个大学

生，还有 12 个受了重伤。」

「她，她这是报复社会！」
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「嗯。我终于查到，一切不是意外，是她的蓄意报复，但是我

无力改变。我甚至尝试过抢先一步把她的腿打断，但是回去的

路上我还是会出事。我终于知道，死亡是我的必然命运。我也

抱怨过，愤怒过，但我后来知道，这一切也是上天给我的祝

福。在 10 月 12 日，每一天我都会和你一起约会，然后等待

死亡，永远循环。」

所以说，我一次次穿越，而张毅一次次迎接死亡？

光是想象这个场景，我就觉得浑身发冷。

我抱住了张毅，轻声问：「疼吗？」

张毅的身体微微一颤，说：「不疼。」

「骗人。」

我握住了张毅的手，眼泪忍不住落了下来，张毅帮我轻轻擦

拭。他继续说：「我不知道过了多久，有一天醒来的时候，发

现是 10 月 12 日——但是，是一年前。」

「啊？」

「我很高兴，认为一切可以重来，只要我不帮助那个女孩就好

——可是，在看到她在医院的样子，我还是不忍心。我帮了

她，迎接属于我的命运。我很犹豫，我很想和你好好过，但是

我怕你到时候忍受不了分离，所以也不敢和你太亲密。每一

天，我都很难熬，到后来偷偷去看了心理医生，也把药瓶藏了

起来。」
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我明白了，之前的那些药物都是张毅的！而不是我的精神出了

问题！

我想着，张毅继续说：「当你告诉我那个梦的时候，我知道，

你的身上也发生了神奇的事情。」

「张毅，你明知道自己的命运，还是去帮了那个女孩。你是不

是傻？」

「对，我是傻瓜。你也是傻瓜，明知道命运无法改变，还一次

次救我……我们都是傻瓜。」

张毅把我搂在怀里，用力亲吻我。周围的人都投来异样的眼

神，但是我们根本不在乎。

「我不甘心。」我声音沙哑地说，「如果你的命运是死亡，为

什么要在你我身上发生那么神奇的事情？这就是上天给我们的

机会！」

「没用的，甜甜。我尝试过弄断她的腿，但我还是会死……真

的没有用。那 1000 万你好好留着，足够你下半生的生

活……」

「好。」我点头。

10

张毅没想到我那么好说话，脸上露出了如释重负的笑容，但是

他根本不知道我的打算。
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既然把张晓红弄残没有用，那么杀了她就好了。我想。

我不怕成为一个杀人犯。

因为，我要保护我的丈夫。

这一晚上，我们酣畅淋漓地做爱，好像要把彼此嵌入身体。

当张毅熟睡后，我悄悄走出了房间。我拿着一把刀，这一次我

不是想要张晓红进监狱，而是想直接了结她肮脏的性命。

一想到这个，我就激动不已。

我戴上口罩和帽子，到了张晓红的家里。我看着她家那盏昏暗

的灯光，悄悄咽了下口水。

加油，沈甜甜，你可以！你是正义的使者，你一定行！

我在心里不断给自己打气，在张晓红出门的时候，悄悄跟了上

去。

当她倒垃圾时，我拿着刀就冲了上去，没想到张晓红警觉回

头。

她冲了过来，飞速把我按倒在地。我慌乱地想反抗，但是根本

打不过她。

这一次，没有人帮我。
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在危机时刻，我抓住了路边的砖头，狠狠砸在了张晓红的腿

上。

张晓红发出了哀嚎，但是她用力掐住了我的脖子。

周围的人围了上来，很快有人报警，我们一起被抓到了警察

局。

让人尴尬的是，张毅被警察从睡梦中叫醒，到警察局来捞我。

我看着他不敢说话，张毅轻轻一叹，对警察说：「抱歉，我老

婆她……精神有问题。」

「胡说，她就是想杀我！」张晓红阴霾地说，「她还有刀！」

「那是玩具刀。」

让人诧异的是，我那把刀真是玩具刀，一定是张毅偷偷换的。

我对张毅怒目而视，张毅对我嘿嘿一笑，笑容居然有些调皮。

张毅严肃地说：「我老婆只是走到你身边，你就突然袭击她，

你这样是涉嫌犯罪了——你别否认，就是你先动手的，监控都

拍下来了。」

张晓红撇撇嘴，想解释什么，最后还是没有说。

我不甘心地说：「警察，这个女人想杀我老公！」

「你胡说什么。」张晓红冷哼。

「抱歉，她真的有精神病。」张毅一本正经地说。
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当张毅带我回家的时候，已经是深夜了。

我用力抱住了张毅，问他如果不睡觉会怎么样，是不是这一天

就无法过去了。

张毅苦笑说，他也试过这样，但是到了时间就会强制入睡，时

间也会重置。

我满怀希望地说：「张晓红受了伤，明天她肯定没办法开

车。」

「甜甜，在 10 月 12 日不断循环的时候，我试过，但是每一

次都会死……我之前也不能接受，但我希望你要清醒一点。」

「你让我怎么清醒？你答应我要好好照顾我，要带我去环游世

界，你说话不算数吗？」

「对不起。」

「说不定……这一次就成了呢？」

「也许……会成吧。不管怎么样，我希望你好好活下去。」

张毅的笑容是那么哀伤，我用力抱住了他，死死不肯放手。

我不让自己入睡，但是到了 12 点还是失去了知觉，第二天醒

来的时候，我再次看到了张毅的遗像。

一切……还是没有变。
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看看日历，今天是 10 月 20 日，是张毅葬礼后的第二天。

而我只有一次回到过去的机会了。

那会是 10 月 12 日，也是张毅真正死亡的日子。

我要……亲眼目睹他的死亡。

巨大的无力感把我包围，我发现我已经没有了流泪的力气。我

真的不明白，张晓红是怎么一次次找到张毅，而且即使受伤了

都能把张毅杀死。

这就是宿命吗？

如果是宿命，为什么安排我们一次次穿越？

为什么明明给了我们希望，却要让我们绝望？

我越想越难过，到了警察局。

我看着张晓红，她也木然看着我。

我沉默了很久，说：「赵晟的死，我也很难过。」

张晓红显然没想到我会说这个，震惊看着我，过了一会儿沙哑

地说：「是你们把他害死的。」

「在张毅死后，我明白了你失去儿子的心情。你也是做母亲的

人，你想过如果你的女儿在 10 岁的时候被几个男生强奸的场

景吗？」
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张晓红没有说话。

「离婚的时候不带他走，把他交给你的爸爸妈妈。看着他养歪

但是不管，他死后报仇……你真是奇怪。」

「你懂什么！」张晓红激动了，「是我不想把他带走吗，我不

打工怎么养活他！他那个畜生爸爸就是个没用的东西，孩子死

了连个屁都不敢放！要不是，要不是我逼着他帮我，他到现在

还……」

「你说，你还有帮凶？」我愣住了。

张晓红不再开口。

我终于明白，为什么张晓红明明受伤，却能杀死张毅了！

她还有帮凶！

也许那天开车的人就不是她！

我急忙把这个消息告诉了警察。警察很重视，一再看监控，发

现肇事司机虽然打扮成张晓红的样子，但是下来查看的时候走

路有些八字脚，并不符合张晓红的习惯。

而且，车子开走后，根本不知道车上有几个人，说不定真的有

帮凶。

警察郑重表示，他们一定会找到真凶，我也相信他们，但是来

不及了！
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明天就是最后的机会！

「告诉我，你的帮凶是谁，求你了！」警察局，我对张晓红跪

下。

「我死都不会告诉你。」张晓红得意地说。

11

我再次一觉醒来后，是 10 月 12 日。

也是张毅出事的日子。

我一醒来，就看到张毅在看我。

他的目光是那么深情，带着一丝不舍和哀伤，我也同样是如

此。

我不知道要怎么告诉他，我找到了事情的真相，但是我无能为

力——我不可能靠着那些细微的线索，找到张晓红的前夫，警

察也不可能在现在帮我。

我怎么那么蠢！

如果我早点发现这个，我一定可以救张毅，我为什么就那么

蠢！

「对不起。」我轻声说。

「甜甜，我又死了，是吗？」
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我咬着嘴唇点点头。

「今天是我们在一起的最后一天了……」

张毅的声音变得哽咽，我也几乎要落下泪来。张毅沉默了一会

儿，用轻松的语气说：「准确地说，还有不到 18 个小时，我

们可别浪费。」

「张毅……」

「走，别浪费时间。」

张毅带着我，去了我之前心心念念的游乐场。

在游乐场里，他陪我做了摩天轮和旋转木马。他给我买了 100

个气球，所有人都羡慕地看着我。

他们一定在想，真羡慕这对情侣，可是他们怎么会想到张毅就

要死了？

不，不要哭。

我要让张毅看到我最漂亮，最快乐的样子。

我努力保持笑容，就算胃里一直犯恶心，还是拼命吃着张毅买

给我的爆米花。

张毅看着天空，似乎在最后感受属于人间的烟火，而我用力抱

住了他。
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「张毅，我舍不得你。」

「甜甜，今天的风，真舒服。」

张毅拉着我的手，和我一起感受着和煦的风，这时我的手机响

了。培训机构打电话给我，说有个孩子的家长非要见我。

我下意识拒绝，可是张毅说：「去吧——我陪你。」

「可是……」

「你总要继续生活。」

我没有反驳，和张毅一起到了培训机构。

当那孩子的家长，感谢我保护了她的女儿，没被那个叫亮亮的

小男孩欺负时，我笑着说这是我应该做的。

张毅也骄傲地看着我。

女孩家长嫌弃地说：「听说，亮亮家是离婚的。唉，离异家庭

的孩子，就是性格奇怪。」

我一向不爱和人争执。要是以前，我会沉默，但经历了那么多

事情的我已经足够坚强。

「不是这样的。每个孩子都是一张白纸，家长的教育尤为重

要，这和是不是单亲家庭毫无关系。」
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「沈老师，我也就是随便说说。」女孩家长尴尬了，「有些家

长一味溺爱孩子，只会让孩子以后闯大祸。就好像之前那个强

奸幼女的，叫什么来着……他就该死！」

家长是那么义愤填膺，我只觉得心脏剧烈疼痛了起来。

我轻声说：「他的父母也一定很难过吧。如果，他还有改过自

新的机会就好了。」

「沈老师，你可怜那个畜生？」家长诧异地问。

「我只是在想……算了。」

我也不知道，我在惆怅什么——可能是张晓红那绝望的眼神，

让我也忍不住陷入了情绪。

我看着张毅，张毅也对我微笑，我们眼中有彼此才懂的东西。

这时，我看到人群中的保安大叔一直看着我。

见我注视他，保安大叔对我招手：「沈老师，我在给大家把

脉，你要不要来？」

「你还会这个？」

「我以前可是赤脚大夫。」

保安大叔看起来很热情的样子，我微微犹豫了下，就朝着他走

去。
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保安大叔苍老的手搭在我的脉搏上。他把脉了很久，几乎让我

觉得我得了什么绝症。

「我是不是有什么问题？」我紧张地问。

「不是。沈老师的身体，要比一般人都强壮很多，简直让人不

可置信。」

听到保安大叔这么说，同事们都发出了善意的笑容，张毅也笑

了。

张毅过来拉着我的手，接我一起下班。这时保安大叔问：「沈

老师，你说死者有意识吗？他们的愿望是什么？」

「怎么突然问这个？」

「我最近看了个电影。」保安大叔憨憨笑着。

「应该……是希望生者好好活下去，不要忘记他吧。」

我说着，和张毅一起走出了教室。现在，距离出事的时间，只

有 1 小时了。

一想到张毅就要离开我，我简直心如刀绞。我哀求看着他：

「能不能不要开车出门？」

张毅悲哀看着我：「躲在哪里，都躲不掉。」

「我们现在就去外地……」
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「张晓红会报复社会。甜甜，我不能让这件事发生。」

「大学生的命是命，你的命就不是命了吗！张毅，你有没有为

我想过？」

我再也忍不住，歇斯底里大喊，可张毅不为所动。

他温柔地说：「甜甜，我能重来那么多次，已经是上天的恩

赐。我爱你。以后，好好活下去。」

「张毅！」

我想拉住张毅，可是张毅给了我一个绵长的吻后，毅然走向了

车子。

这是他给我最后的告别。

他多么温柔，都不想让我看着他凄惨的模样。可是，我怎么甘

心？

我毫不犹豫打车跟了上去。

我让司机开得快点，再快一点！我要阻止张毅的死亡！司机见

我激动，也拿出了看家本事，抄近路到了那个路口。

我下车后，看到了张毅的车子开来，也看到熟悉的面包车朝着

张毅的车子冲了过去。

我狠狠咬住了嘴唇，挡在了面包车面前。
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车子朝我碾压了过来。

一切，都好像放慢了。

张毅，对不起，我太蠢了，我没办法救你。

我没有你那么伟大，愿意救那些素未谋面的陌生人——但我愿

意为了你死。

那么多次轮回，你一定很疼吧，而我还想过要放弃你。

对不起，直到现在才知道你经历了什么，直到现在才爱上了

你。

呵，想这些做什么，说不定我也能穿越？

如果有下辈子，一定要找到我啊。

我乐观地想着，准备迎接疼痛，也果然被撞倒在地。

「甜甜……」我听到了张毅叫我的声音。

当我清醒过来的时候，不是在家里，而是在医院。

这一次，我的身边不是李沁，而是张毅！

时间居然是……10 月 13 日？

是张毅死亡的第二天！
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我再也忍不住，猛地坐起身，动作太大牵扯到了伤口。

我「哎唷」了一声，张毅立马睁开了眼睛。

「我没死？」我激动看着他。

「你没死。」他含泪看着我。

「你没死？」

「我也没死。」

「傻瓜！」

「你才是。」

在护士诧异的眼神中，我们诡异对话，紧紧抱在了一起。

后来，张毅告诉我事情的真相。

原来，张晓红的前夫不是别人，正是培训机构的保安大叔。没

有人想到，这个沉默寡言的老好人，会有一个如此恶毒的妻

子，也有着一个疏于管教的儿子。

「他其实一直不想复仇，可是张晓红一直骂他没出息，还说离

婚后他不管教孩子，孩子才会这样。在张晓红的刺激下，他才

答应为儿子报仇。」张毅感慨地说。

「那他为什么这一次放弃了？」
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「可能是因为，你说死者更希望被记住。也可能是因为，你怀

孕了。」

「我，我怀孕了？」

我不可置信摸着腹部，终于明白为什么最近一直恶心！

张毅看着我，眼中都是泪水：「对，你怀孕了。当你冲出来的

那刻，保安心软了，改变了方向……副驾驶的张晓红和他扭打

在一起，一起被警察抓走了。甜甜，谢谢你。你救了我，给了

我第二次生命。」

病房里，张毅用力吻我，而我也终于笑着落泪。

死亡循环终于被打破了。我和我深爱的丈夫，永远不会分离。
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