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身为皇后应当如何聪明地打压

嫔妃？

当年，我身为太子妃难产之际，我妹妹和太子却在旧情复燃，

卿卿我我。身为太子妃，还得拖着生娃后的疲惫身体，满脸挂

着笑意大度帮她善后。

我的妹妹呀，天下哪有这么多得了便宜还卖乖的事？

只要我还是皇后，你就永远不要想着爬到我的头上去！

（已完结）

1

端平二十三年七月初八，家族的荣光第一次落在我的身上。帝

后下旨赐婚，封我为太子萧礼的正妃。

我握着明黄圣旨，尚未回过神来已被人重重推搡至一旁。

三妹棋玉从我手中抢过圣旨，低着头反复细读，「岑氏漪澜、

岑氏漪澜，怎么会是你！」她是名动京城的第一美人，失态时

鬓发微散，却依旧容光摄人。

https://www.zhihu.com/question/64407068/answer/1883813783


2021/6/24 身为皇后应当如何聪明地打压嫔妃？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/64407068/answer/1883813783 2/27

她眼神嫉恨：「是你，一定是你，是你使了见不得人的手段，

才从我手里夺了太子妃的位置！」

我一震，想起不久前家宴上，母亲笑意吟吟地望着棋玉：「咱

们家的三个女儿，你是最有造化的。」未及细想，素日里娇娇

弱弱的棋玉已经冲上前来，抬手高高落下——

在众人的惊呼声里，一记耳光分外响亮。

我松开手，棋玉摔倒在地，捂着脸难以置信。我居高临下地看

着她：「怎么，只许你动手伤人，不允许别人回敬吗？棋玉，

圣旨已下，你还要发什么疯！」

娘亲的视线在我们二人中逡巡一圈，悠悠叹气，俯身拥住棋

玉，劝慰道：「无论你还是漪澜，总归是咱们岑家的福气。」

棋玉立时便哭倒在娘亲怀里，「他说过的……」

娘亲慌忙捂住她嘴，「棋玉，你疯魔了！」母亲向我勉强一

笑，「漪澜，你先回去休息，母亲晚点去你房里。」

我道了声是，向一旁捋须思索的父亲行礼后回了房。

一进房，婢女窕柳便低声道：「小姐，这道旨意？」

我摘下手中玉镯：「你与我朝夕相处，我做了些什么，你还不

清楚吗？这道旨意是怎么来的，我的确不知。」论相貌，论才

华，论声名，棋玉远在自己之上。更何况，早在半年前，棋玉

去征鸿池时，便已和微服出游的太子相遇，芳心暗许。
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至此，妆台上的铜镜方照出我眉宇间的郁色。我执起案桌上茶

壶，替自己满斟一杯，「罢了，船到桥头自然直。」

窈柳说：「正是这话。」

此日过后便是忙中有序的备嫁，在这期间，棋玉再未露面。三

月后，太子萧礼册妃，行婚礼，我正式入主东宫。

那一簇罗列整齐的小鱼明珠坠在各处帷幔上，孩儿手臂粗的龙

凤双烛燃的热烈，空气中名贵香料同瓜果的甜香奇异地混合在

一起，司馔第三次献上合欢酒来。

在酒香的感染下，我双颊渐染绯色。

待众人散去，厅室里只余我与萧礼二人。却扇礼行毕，纵使我

低垂着眉眼，依然能感知到他那蕴了冷意的目光。

良久之后，萧礼沉声开口，「今夜你独自休息。」他尾音才

落，我已伸手抓住他的衣袖：「你不能走。」

蜡烛噼啪一声，适时爆开灯花，流淌下烛泪来。

我握着萧礼衣袖的手愈发用力，这是我要面对的第一关，如果

新婚之夜留不住太子，明日我就会成为东宫甚至是天下的笑

柄。我又重复一遍：「你不可以走。」

我迎上萧礼带了冷意的眸光，「不管殿下如何看我，这门婚事

是帝后所定，今夜你的离开，不是落了我的面子，而是伤了他

们的脸面。还请殿下三思。」
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帝后这两尊大佛被我抬出，萧礼淡淡道：「你多虑了。」但无

论如何，他终是重新坐了下来。

……

天色将亮未亮时，我缓缓睁开了眼，昨夜初经人事，此刻的身

体谈不上舒服。身旁的男人尚在沉睡中，双眸紧闭，眼窝处稍

矮下去，山根处线条又陡然拔高，带出凌厉线条来。单从外貌

而言，萧礼和棋玉的确相配。

我与他同栖一张榻上，当中却泾渭分明，着实可笑。

我不是傻子，太子的冷待是因为棋玉，他喜爱棋玉，将我视为

是掠夺者，霸占了属于棋玉的一切。深宫之中，没有夫君的支

持，固然步履维艰。但命运的奇特也正在于此，宫闱中的感

情，是最珍贵也最廉价的产物。权势、地位才是立身之根本。

只要我将「贤德」二字做到极致，萧礼纵然不爱我，也无力废

我。

我重新闭上双眼，在锦被下无声攥拳，宫闱之中凶险重重，命

运既让我走到这一步，我就不能无声息的淹没在这深宫里。

2

十一月的天里，人从烧起地龙的宫殿里一出来，就觉一阵冷意

由脚底直上底心。新得了皇后赐名的窈絮打个寒颤，随着肩舆

向前走去。
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如今的皇后是太子的生母，昔日南朝的和靖帝姬，她被陛下册

为贤妃，后来为陛下诞下嫡长子，南朝覆亡后，陛下又将其册

为皇后，所生之子立为太子。尽管身体不好，双眼不能视物，

但陛下一直对她颇为宠爱。

我自肩舆中探出半张脸来，瞧一眼面有笑容的窈絮。皇后的赐

名是荣耀，这婢子的开心几乎写在脸上了。只是，皇后赐名是

一时兴起，还是别有深意？我是窈絮的主子，不能不多想一

步。

好不容易行到内殿时，我才欲吩咐窈絮，脚下却一软，几乎要

跌倒在地。倒让旁边的窈絮吓了一跳，「太子妃，您没事吧，

是否要传太医？」

她将我扶至于那张贵妃榻上。我这才舒一口气：「许是近日劳

累所致，不必请太医。」

这……窈絮小心瞧一眼我脸色，低声劝慰道：「阖宫上下都知

道，皇后性情冷淡，并不爱热闹，您未必要天天晨昏定省，随

侍左右。」

我轻轻摇头，唇角已泛起讥诮笑意来，反问她：「如果你是

我，你能怎么做？」

窈絮语塞，我轻叹：「既无十分美貌，便要有十分贤德。」论

容貌，我算不得丑，但在美人如云的后宫嫔妃中，终究还是落

了平凡。同太子有过一段情的三妹棋玉更是一等一的绝色，以

色侍人，绝不是我的出路。

微信公众号：阿乐资源库
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或许今天的确累着了，从未有过的疲累深深包围了我，「窈

絮，我小睡一阵。你半个时辰后进来叫我，太子今日去狩猎，

在外食的定然油腻，我要亲自下厨。」

待窈絮退下后，我缓缓闭上双眼。进宫时日虽浅，但很多事，

也不难发现端倪。陛下性情严苛，皇后性情冷漠，在这样的父

母抚育下长成的太子萧礼，外在端方沉着，不出差错，内里却

是待燃烧的火种，只消一阵风吹过，便有燎原之势。

曲意讨好他已见的太多，他要的是有人全身心的依恋与付出，

将他视为天，视为无所不能的神明。所以，萧礼会喜欢上棋

玉，这一点也不奇怪。棋玉自小得父母宠爱，在赞美声中一路

成长，养成天真性情，感情强烈而诚挚，没有人能抵挡住而不

向她投以爱怜的眸光。

傍晚萧礼果然归来，内侍呈上这次打猎的成果来，我略微翻检

了那已被处理好的野兽皮子，赞道：「殿下收获颇丰。」

待他沐浴更衣后，殿内已经摆了膳。萧礼似乎兴致欠缺，略用

了几筷后便停下来，道：「我有一事要同你商量。」

「殿下请讲。」

灯火之下，我与他两相对望，他英俊面庞上闪现踌躇之色，我

还有什么不明白的。我拿起筷子，将面前的鱼肉小刺挑的干

净，放于他盘中。

他并不去看那碟中莹白，沉声开口：「是棋玉——」
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我起身，向他郑重一礼，抢先开口：「殿下慢用，妾身体不

适，先行告退了。」

侍立一旁的窈絮见主子头也不回地离开，一时情急，于是大着

胆子道：「殿下，太子妃这几日劳累过度，身体的确有些不舒

服。」

被晾在原地的萧礼面色微沉，冷声：「既然不舒服，为何不请

太医？」

窈絮扑通一声跪倒：「婢子说要去请，太子妃不肯，只说休息

一阵便好了。今日好不容易得了些空闲，只躺了半个时辰便又

起来替您操持晚膳，那粥里的莲子心是太子妃亲自挑的……」

夜幕低垂，广阔的宫道上，不时有贵人肩舆经过。我立在清远

门不远处，任凭带着冷意的夜风扬起披帛来。不久前，我就是

从这道门抬起来的。

我久久伫立于此，一颗心在冷风中愈加清明。

待我回到东宫，等候良久的窈絮迎上前来，神情担忧：「太子

妃！」我以眼神示意窈絮放心，随即走入了后殿内的汤池。

暖意渗入四肢百骸，背后响起了男人的脚步声。在东宫之内，

能直接进入太子妃沐浴的汤池的人，除了我的夫君萧礼，还能

有谁？

在男人脱去衣物的簌簌声响里，我回转过身来，长发散在胸

前，遮住旖旎风光。
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我微不可查的叹一口气，伸手自汤池岸边勾过一块白练来，上

前替萧礼擦身。男人的背脊宽阔，我的手隔着湿软布料抚上他

平直肩膀，轻声说：「棋玉不能入宫。」

刹那间，萧礼落在水面上的眸光意味深长。我依然继续：「我

曾听别人说，一对平庸的父子相处起来容易，一对英明的父子

相处起来则难。若儿子不展露自己的本领，容易遭父亲厌弃。

可若锋芒太露，又容易遭到父亲的怀疑。偏偏您与陛下，又是

天下最最英明的一对父子。」

我又拧了拧帕子，柔声道：「殿下的心意我自然是明白的。前

些日子我告诉母亲，姊妹有序，我既嫁入东宫，妹妹的婚事也

提上议程，不要失了佳期。咱们夫妻一体，荣辱与共，有些话

我便直说了，无论您要哪家贵女做太子良嫔，妾一定扫榻以

待，但棋玉不行，如果陛下之前肯让棋玉入宫，那么今日在这

里的，便是棋玉，而不是我。」

「这太子良嫔的位置，她坐不了。一时的放纵固然能得到欢

欣，但殿下和她都难以承受此后的苦果。即使您坚持要让棋玉

入宫，这道旨意，我也绝不会去替殿下求的。我不能眼睁睁地

看着您与陛下离心。」

面前的男人静静看着我，许久重新开口，他声线低沉：「你和

棋玉虽是姐妹，性情截然不同。你心思缜密，思虑周全，的的

确确是太子妃的好人选。」

我轻轻拥住他，将脸贴在男人背上，神色不改，声音里却情意

浓浓：「自我接过册宝那日起，我就知道，我一生的幸福荣辱

都系在殿下身上。」
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水声作响，萧礼回身拥我入怀。我依偎在他的怀里，知道自己

闯过一关。

3

新年的时候，我有三月身孕的消息遍传宫闱。母亲为此特向庙

里捐塑数座菩萨金身。窈絮将此事报我知晓，我蹙眉：「花费

未免太过。」

窈絮道：「夫人是觉得您这一胎乃是佛力所致，要投桃报李

呢。」

呵呵，是么？

见时辰已到，我忙往皇后处请安。我虽有孕，但日日坚持去皇

后那里点卯。偶一日在皇后宫中见到陛下，为此还得了一句

「孝顺贞静」的评语。

陛下金口玉言，他的这一句话，对我至关重要。

这日一到昭阳殿，皇后的婢女绿蜡出来行个礼，「请太子妃稍

候片刻，皇后娘娘正在更衣。」

我知她是皇后身边的得用人，温言道：「是我来早了才是。」

过一阵，皇后果然出来，今日皇后双眼并未以药布覆住，高髻

素妆，行动处裙摆微扬，即使青春不再，一张脸依然美艳动

人。或许这也是她多年荣宠不衰的原因之一。
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皇后坐定，绿蜡抱入些时令水果来，道：「太子妃如今有孕，

殿里的香便不合宜了。昨日娘娘还特意嘱咐我，日后太子妃过

来，就要用瓜果熏屋。」

我忙起身行礼，「多谢母后。」

皇后抬手：「不必拘礼，如今你有孕，凡事要多注意。」

我瞧着她平静面容，轻轻一笑，伸手抚上小腹，「三个月的孩

子，如今还觉不出什么来。不知太子当年在母后腹中，有没有

难为您？」

上首的皇后有些出神，似在回忆，半晌说，「太子，他……很

好。」

一旁的绿蜡笑了：「娘娘，当着太子妃的面，您可不能替殿下

遮掩，」她向我解释：「娘娘当时怀太子的时候，吃什么吐什

么，双腿双脚肿胀得不得了，有一阵连鞋都穿不了呢！」

夜里在东宫，我便同萧礼说起此事来，又酌情增添几句，最后

叹道：「也不知咱们这个孩子，会不会学着你的样子，也来折

腾一下生他的母亲。」

萧礼修长手指覆上我的小腹，指尖微不可查的一顿，方道：

「明日我同你一道去看望母后。」

我依偎在他肩头，「那再好不过，母后身边的绿蜡整治的一手

好小菜，明日您帮我同母后求求情，让我向绿蜡偷偷师。」

微信公众号：阿乐资源库
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萧礼捏捏我的鼻尖，眼眸中闪过宠溺之意：「时候不早了，睡

吧。」我却不肯，扭着他的手指，继续问：「殿下想要儿子，

还是想要女儿？」

萧礼说：「无论是男是女，我都会将天下最好的一切都带到他

的面前。」

我微微一笑，闭上双眼。萧礼所说的正是我想听到的。如今的

我得帝后欢心，与萧礼感情日笃，腹中又有子嗣，太子妃的地

位可以说是稳如泰山。前路比我昔日所料更加平坦。

殿外夜色愈浓，值班的守卫在夜里不知疲倦地走着。在暗夜

里，我放下心来，沉沉睡去。

日子一天天地向前，我渐渐显了怀，又过数月，终于到了预产

期。我的孩子既是嫡子，又是长子，帝后特许母亲可以入宫陪

伴，保我顺利生产。

羊水在一个夕霞满天的傍晚破了。

东宫众人早有准备，那动作快的忙去禀告帝后及太子，预备好

的太医及产婆急忙上阵，母亲也随了产婆进来，净手之后拿了

切好的人参片给我含着。

我身上的冷汗，已经湿透了素白中衣！在这一霎我终于知道，

原来生育的疼痛远超一切。眼泪不受控的落下，模糊我眼前一

切，耳边是产婆一声声的「太子妃，用力啊！」
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这一刻，哪有什么太子妃，只有脆弱而平凡的普通女子。我终

于忍受不住：「娘亲，救我，我疼——」

母亲扑过来抓住我的手臂：「漪澜，用力啊！」

我冷汗汩汩，眼下我为萧礼出生入死，我要他知道我的痛苦，

要他知道我的不易，我用尽力气大喊：「殿下！！殿下在

哪？」朦胧中，我看见母亲讪讪收回收手去，难道……

我张嘴，却发现自己什么声音也发不出来，眼皮越来越沉，一

旁的窈絮大叫：「殿下在来的路上，婢子这就去迎，娘娘您用

力！孩子不能没有母亲啊！」

那产婆急得满头大汗，急切之下，伸手摁在我腹上。

剧痛包围了我，一声凄厉惨叫响彻殿内！

我要死了吗？不，我绝不能死，我死死咬着唇，口中一片血腥

之气。鼻尖却嗅到了强烈的药物气息，那催产的汤药正由宫婢

交到母亲手上，母亲捧着药碗，眼泪如断线珠子一般滴入碗

中：「女儿，喝药吧……」

产婆将我扶起，母亲即将走到我床边时，远远奔来一人，在我

臂上狠狠拧了一把。

是窈絮。

她满脸是泪，跪下身子在我耳边说道：「三小姐就在东宫，她

与太子一起，小姐，您必须熬住啊！」
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我难以置信地睁大双眼，下一瞬，疼痛再次潮水般袭来，扭曲

神情。在绝望的痛苦中，我终于清楚知道，在这宫城中，除了

我自己，无人可仰仗。我死死攥着窈絮的衣袖，手上青筋暴

起，咬牙说：「催产汤拿走，我、我要自己生！！」

那产婆尚在一旁战栗，我死死瞧着她：「帮我！我与孩子如果

有事，皇家的雷霆之怒，你和你的九族承受得起吗！」

挣扎了许久，午夜时分，我终于生下孩子，是个男孩。小小的

婴儿红着脸，窝在明黄襁褓里哭的响亮。在欣喜之后，后怕爬

上我的心头。

母亲抱着孩子，小心道：「我抱住去给太子看看。」

我微微点头，无力感布满全身。至此时，窈絮竟脱力坐到地上

去。鬼门关前，与我一条心的不是我的夫君、母亲，而是伺候

我多年的窈絮。

我推说自己要休息，屏退众人，独留下窈絮，「窈絮，将适才

你看到的，原原本本地告诉我。」

窈絮说：「您生产这样危险的事情，太子却不见人影。我在东

宫遍寻不至，最后沿着长廊找到了太子书房。守门的是太子身

边的文澜，您曾施恩于他，所以他见我来了就向我示意。书房

里是……」

刺骨寒意涌上心头，窈絮担忧地看了我一眼，「你继续说，鬼

门关我都闯过来了，还有什么熬不住。」
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「三小姐在书房里，与太子行苟且之事。」

我忽然笑了。笑他们，也笑自己。岑漪澜啊岑漪澜，你自视聪

明，却掉以轻心，被人玩弄于股掌之中。我几乎为萧礼搭上性

命，而他，却在我生死关头，与我的亲妹妹搅在一起。好一个

夫君，好一个妹妹！

窈絮劝慰道：「太子妃，您现在最要紧的是养好身子。有皇子

傍身，您的福气都在后头等着呢。」

室内安静，落针可闻。

好一阵，我收回思绪，看着眼前形容狼狈的窈絮，在明珠辉映

下郑重许诺：「窈絮，为了你的忠心，我绝不负你。皇后身边

有两大宫女，一个绿蜡，她在宫中的体面你是看见的；另一个

碧翡，如今也出宫嫁了人。我会让你的余生，远胜他们二

人。」

4

偌大的殿内沉水香浓郁，熏得人昏昏然。

自我入宫来，这是与棋玉第一次见面。只是出嫁了到底不同，

在家时，我们姐妹平起平坐。如今却是我坐着，棋玉在脚边跪

着。

她原本就是娇怯美人，如今更是清减。

我微微弯腰，指尖挑上棋玉的下巴，迫使她抬起脸来。好一张

美人面，我低念：「花明月暗飞轻雾，今宵好向郎边去，刬袜
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步香阶，手提金缕鞋。」这本是前朝好事者所作之词，巧的

是，描述的也是妹妹与姐夫之前的情事。

棋玉脸色一白，死死咬住了花瓣一般柔软的下唇。母亲就站在

一旁，见此景后劝道：「漪澜，是我不好，是我将你妹妹领进

来的。」

我似笑非笑，转向母亲道：「岑家三个女儿，长姐未出阁前打

理家事，素得父亲看重。棋玉从小体弱，又生的美貌，得您偏

疼。我无才无德，不得父母欢欣本也是应该的。只是我再愚

笨，也是您的女儿，我一脚踏入鬼门关的时候，您为何将棋玉

带入宫来，同她的姐夫拉拉扯扯，往我心上捅刀呢？」

母亲不敢看我的眼睛，别开脸去。

我笑：「还是母亲想着，若我熬不住死了，凭着棋玉和太子的

私情，她就能进来坐我的位置，总归太子妃还是岑氏女，我生

的孩子，也得叫棋玉一声姨母不是？」

「漪澜！」母亲低喝，眼中涌上失望。可惜啊，我已不是从前

不受宠爱的岑家二女，为了赢得父母的一句赞赏而费尽心思，

她的眼光如今已不再对我产生影响。家族在我与棋玉中放弃了

我，选择了棋玉，我又何必眷恋他们。

「母亲觉得我说的难听了？那我不妨告诉母亲，这难听的话我

说得出，难听的事我也做得来。」我啜一口茶：「母亲还是先

出去吧，让我与棋玉单独聊聊。」

微信公众号：阿乐资源库



2021/6/24 身为皇后应当如何聪明地打压嫔妃？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/64407068/answer/1883813783 16/27

窈絮上前来扶住母亲。她被簇着向前走，临出门之间犹在回

望，呼唤我的名字，我置若罔闻。殿门开启，一霎渗进的光线

又很快被闭合的殿门截断。

现在，终于只剩下了我与棋玉两人。

我的目光落在她脸上：「棋玉，你现在是否还是完璧。」

棋玉没有说话，而沉默本身，即是一种回答，一种证明了窈絮

的话的回答。一记耳光将她打得重重偏过身子去，我指尖震

颤，她却依然回头，仰着脸目光灼灼，神情愤怒不甘：「你打

我，你有什么资格打我？是我先遇见萧礼的，我与他两情相

悦，你太子妃的位置，本该是我的！！」

呵，我蹲下身来，迎上她含了恨意的眼睛：「蠢货！自幼我什

么都能让你，去年宫里赏给京都贵女的钗环，本来你我各自一

只，最后还不是都插在你的鬓上？就为了你看着凤钗的那一瞬

踌躇，我就能让！我对你还不好吗！」

我冷笑，从广袖中拿出玉板，上面密密麻麻写满了小楷，「太

子妃的位置既然与你无缘，你就该摆清楚自己的位置，这玉板

上的每一户人家，都是我精挑细选为你择出来的人家。你身后

是岑家，是我，什么样的好亲事你摸不到，只等我一生完孩子

就来筹办此事，你偏上赶着向东宫自荐枕席！」

棋玉不甘：「是我先遇上他的，是我！」

我站直身体，将那面玉板掷在地上，「棋玉，你听好了。今日

我太子妃的位置，是帝后赏的，并不是自你那抢夺来的。你想
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当这太子妃想的发了疯，可从来也没人来问我一句，这太子妃

我愿不愿意当。你既已失身，念在你我血亲，我最后帮你一

次，成全你的愿望。可你也得记着，从你踏入东宫，成为太子

嫔妾的那一步起，今生今世，咱们的姐妹情分也就到头了。」

——任何能威胁到我孩子地位的人，我都会不遗余力的打击，

这是我作为一个母亲的底线。

皇孙满月的那日，我向皇后宫里求出了一道旨意。很快，太子

册立两位良嫔的消息遍传京都。除棋玉外，另有一位苏家庶

女。说是庶出，但家中并无嫡出姊妹，父兄又是武将，将这妹

妹看的比眼珠子还重些，故而养成一副泼辣性情。

萧礼宠幸苏氏的第二日来到我殿内，提起时还面有愠色，「好

利的一张嘴，险些将我肩上一块肉咬下来。」

我不由笑出声来。这些闺房之事，放在从前，萧礼是绝不会同

我讲的。或许是因为有了孩子，又或许是因着棋玉入宫一事，

萧礼认为我的确贤德，不会拈酸吃醋。总之，这是一件好事没

有错。

我道：「就该有这样烈性子的妹妹治治殿下，省的您还以为我

们东宫嫔妃都是面团和的，一个个软性子由着您欺负。」

萧礼亦笑：「你倒是说说，我怎么欺负你了？」我们笑闹到一

处，又一起逗弄着儿子萧询。

至于棋玉是怎么失的身、怎么进的宫，我又是怎么从皇后那里

求下册封旨意来，似乎只要我们都不提，就能假装一切都没发
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生过。好像事情一开始，便是这般模样。

谁又能看见长夜中我的眼泪呢，圣旨命我入宫，皇权将我推到

如今的位置。身后悬崖万丈，不争，我与我的孩子将无路可

走。

5

我儿萧询长到六岁那年，春秋正盛的陛下毫无征兆的宣布退

位，以太上皇自居。尔后便是迁宫等一系列事务。皇后所居的

昭阳殿同样易主。

在这六年里，前朝后宫，我的地位愈发稳固。对上，我从未有

一日慢待过请安事宜，东宫大小事务，在我手中井然有序；对

下，我暗暗使力，调回了身处南方、疏浚河道的长姐襄媛一

家。前朝后宫势力交错，我的确需要一点耳目来探听消息，但

这耳目，却并非一定要是岑家。

萧礼成为皇帝，我顺理成章的成为皇后。在朝典上，我盛装同

萧礼并立于人前，额上的龙凤珠翠冠在日光下发出耀目光彩。

在山呼一般的称颂里，我知道，六年的时光让我完成了太子妃

到皇后的平顺过渡，但此后的每一步都更加凶险。

因为，成为皇帝的萧礼并不只有一个孩子。

在这六年里，东宫共有三子一女。棋玉和苏氏相继怀孕后，我

立时抬起年轻更轻、姿色正浓的人来分宠，虽未有一子半女，

却也实实在在地摊薄了萧礼去她们二人处的次数。苏氏早产，
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诞下小猫似的皇二子，棋玉倒是会选日子，在陛下千秋节时诞

下了子嗣，也就是皇三子。

而我又生了个女儿，如今被她的父亲封为乐温公主。

当萧礼驳回了苏氏为德妃、棋玉为贤妃的提议，又将两人的品

轶封号倒了个个儿的时候，我大概便猜到了他想要做什么。

德、贤虽同为四妃之一，但德妃的排序却在贤妃之上。

人就是这样善变的动物，当萧礼在太子位上待着的时候，唯恐

父皇猜忌自己，恨不得剖心掏肺来证明自己的忠诚。等他转身

一变成了皇帝，又担心后宫与子嗣超出他的掌控范围，威胁皇

权。

昔日他爱棋玉时，所做的不过是为棋玉略争一争，稍有阻拦便

放弃。如今在封号上对棋玉表现出的偏疼，到底是因过往的情

分，还是帝王的制衡？

于是每一次棋玉和后宫嫔妃前来请安时，我便明晃晃地表示出

对棋玉的偏疼来。后宫女人的话题无非就那么几个，除了共享

着的男人外，便是饮食、装扮、单一至极。有人说自己喜欢喝

雨前龙井，我便说棋玉独爱蜀中蒙茶。

类似的事多发生几遭，某日我就听闻了陛下斥责德妃的消息。

萧礼无非是想挑起棋玉和我打对台，我们都是岑家的女儿，陛

下自然也是顾忌外戚坐大的。陛下要的是我二人不和，若是我

们亲亲热热，陛下自个就受不住了。

而棋玉的反击终于来到。
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盛夏时节，御花园的荷塘里忽然掉入两位皇子去。棋玉住的

近，先到一步。当她听到儿子说出「皇兄推我」这句话后，不

假思索地走到浑身湿透的萧询面前，扬手便是一记耳光。

女人手上的护甲在男孩柔嫩的脸上刮出一道血痕来。

多年前，她曾跪在地上，受过我的一记耳光，如今以这样的方

式终是还了回来。我匆匆赶来，正将这一幕收入眼底，目光一

寒，低喝道：「德妃！」

棋玉眼底亦是寒芒一闪，「皇后没有听到阿嚣的话吗！」

我上前揽住儿子肩膀：「阿询同样落水，事情经过怎可只凭阿

嚣一面之词。纵使阿询有错，他是嫡子，自有陛下与我来教

训，何时轮到德妃你越俎代庖！

棋玉呼吸一窒，尔后温温笑了，「姐姐，你别忘了，我不仅是

阿询的庶母，我还是她的姨母。」她视线低垂，向我的儿子伸

出手来：「好孩子，姨母可打疼你了？」

阿询畏惧似的向后一躲。我冷声道：「来人，请陛下过来。」

事情并不难分辨，哪一位皇子的身边都是宫人的。阿询先到，

瞧上了御花园池塘里的一支并莲花，阿嚣晚至，同样想要。二

人争执拉扯间，齐齐掉入水里。

上首的萧礼听罢宫人讲述的事情经过后沉了脸色，「眼皮子如

此浅，一支并蒂莲也值得去争。」

微信公众号：阿乐资源库
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萧嚣年纪小些，平日又得宠，故而大声道：「母妃喜欢并蒂

莲。」萧礼闻言脸色好转不少，赞道：「还算有孝心。」他又

瞧向萧询，训斥道：「你比阿嚣年长，友爱兄弟的道理都不知

道了么？」

我眸光一沉，口中却嗔道：「陛下忘了，月前阿询领着一帮堂

兄弟去拜见母后时，还得了一句兄友弟恭呢。小孩子打闹也是

有的，您何必阴着脸，吓坏阿嚣同阿询。」

不等萧礼答话，我又说：「常言道，千金之子，坐不垂堂。这

一回你们两人落水，让满宫里的人替你们捏了把汗，罚，还是

要罚的。依我看，就抄百遍《孝经》好了，如何？」

我毕竟是皇后，众目睽睽之下，萧礼不会拂我面子，他颔首：

「便按你说的办。」

夜里宫人来信称今夜陛下歇在棋玉殿中。我低叹，白日的落水

风波，陛下只挑阿询的错，棋玉掴他那一巴掌却绝口不提，连

一句申斥都没有。

我与萧礼多年夫妻，早在生产那夜就对他彻底寒心。但阿询一

个六岁孩童，怎么会不委屈？我带了宵夜去看阿询时，这孩子

已经抄起《孝经》来了。

见我来，他未说话，眼中却浮起水雾。我如何能不心疼，「吃

些东西吧，明日再抄。」

他低着头，说：「母后，是询儿不好，不得父皇欢心。」
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我抚上他的肩头，心中酸涩难当，向他解释缘由：「你是母后

最心爱的孩子，你很好。至于你父皇，他喜爱德妃多于我，自

然就更喜欢德妃所生的阿嚣。何况你与阿嚣不同，你是中宫嫡

出，你的成长就意味着你父皇的老去。他忌惮你，便不能全心

意的爱你。但你还有母后。」

宫里的孩子大多早熟，那一夜，萧询沉默着抄完了百遍《孝

经》。天光大亮时，他终于停笔，向我轻声说：「母后，我知

道的，其实您也喜欢并蒂莲花。」

他提起并蒂莲，恍然间，我想起了当年宫里赏下来的莲花钗

来。我是在生下乐温后的第二年，一个偶然的契机，从太后口

中方知道自己是如何成为东宫太子妃的。

太后说，当萧礼向他们相求之后，岑家暗中就进了帝后的人，

以考察棋玉的品德。棋玉鬓发上的两支莲花钗太过扎眼，陛下

觉得棋玉过于贪婪，不够谦逊，故而改了人选。

如果这话是在我未出阁的时候听到，或许会信，但现在我已浸

润宫廷数年，不由哂笑，京都贵女那么多，即使不选棋玉，何

必将自己推上来？归根结底，太上皇是觉得萧礼在婚姻一事上

过于放肆，有意敲打罢了。

毕竟，国朝此前也不是没有被废的太子妃。若我真的不行，废

了，再换一个便是了。

待萧询睡下后，我命窈絮回了趟家。窈絮是家生子，父母都是

府中的老人，又没儿子，本是要作为陪房随我出嫁。我既嫁入

宫中，他们一家便留在府里。
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又过了几日，阿询就带着妹妹出宫去了，他们去了太上皇与太

后养老的长寿庄，那里有的是空地，乐温的美人风筝可随意放

飞而不必担心被什么勾住而败了兴致。

6

宫中时日如流水，神凤七年的时候，太上皇薨。众多子孙中，

最伤心的要数阿询。他常去长寿庄走动，与太上皇祖孙情笃。

我担心他的身体，炖了好些补身的汤水。而太上皇出殡那日，

当着众多朝臣和宗室的面，站在最前面的阿询忽然喷出一口血

来，身子猛烈一晃，随即摔倒在地昏迷不醒。

太医诊断出此乃中毒所致。

萧礼自然是震怒的，一番查证之后，凶手指向了贤妃苏氏。阿

询所中之毒乃是西南奇毒，而偏偏贤妃之兄多年以前曾经镇压

过西南蛮兵。况且在严审之下，我殿内已有宫婢招认，受了苏

家的恩惠，将毒药溶在水里，又以蘸过毒水的布帕擦拭了底下

人替萧询整治膳食时所使的汤煲。

一夕之间苏家倒台，连带着贤妃所生的皇三子都受了厌弃。这

场雷霆之怒砸到苏家头上时，棋玉正卧床休养，岁月似乎格外

偏爱她，不肯让她的美丽有半点损耗，即使小产之后面容苍

白，瞧着都有病西施的美态。

她这几年怀了两次孕，每一次都没有保住，最初也疑心我或者

贤妃做了手脚，可她的近身之物一向小心，怕还是天生体弱之

由。
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神凤十年的时候，我生了一场重病，久也不见好。萧礼渐信道

教，要我上章首过，被我断然拒绝：「为太子妃、为皇后，我

问心无愧，并无过错。」

真是这样吗？只有我自己知道，真相如何。

我嫁给萧礼十七年来，的确做过不少坏事。譬如说，我从娘家

入手，在母亲的衣料和岑家献给棋玉的温补药材上动了手脚，

无声息地弄掉了棋玉的子嗣。可重来一次，我还是会这么做，

我与棋玉各有子嗣，势同水火，我不能给她任何踩在自己头上

的机会。

在一双儿女的陪伴下，我最终从这场疾病中挺了过来。

病愈后不久，请陛下立嫡长子萧询的折子便飞到了陛下案上。

从礼法上来说，萧询的继立名正言顺，但萧礼却按下不发。

他不想册立太子又怎样，他拖不了几天了。

因为——

陛下千秋节那日，在宫廷宴会中，平日里甚少出面的皇二子列

席。到他献寿时，皇二子却替他的母妃喊起了冤。

当尘封已久的人名被翻了出来，陛下一霎怔愣后，记忆里浮现

出贤妃的脸来。地上跪着的皇二子形销骨立，死死地睁大眼睛

瞧着自己。贤妃是因长子萧询中毒一事才打入冷宫，若是贤妃

有冤，那么……
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高高在上的帝王眼中闪过一丝莫名狂热：「你先起来，你说贤

妃有冤，可有什么证据？」

我垂下眼睫，轻轻吹了吹杯盏中的热茶。证据，自然是有的。

在陛下的授意下，贤妃之案重审。但所谓真相却并不肯像他预

料想的那样。当年被处决了的宫婢原来留有家人，十来岁的小

姑娘跪在地上哀哀哭泣着，说着她知道的真相：「母亲告诉

我，姐姐入宫后开始时在御花园里侍弄花草，有一年母亲生了

病，姐姐在御花园里哭，遇见了德妃娘娘。德妃给了我姐姐银

钱，要她将钱带出去给母亲治病。后来姐姐因着机缘入了皇后

宫里，德妃便要姐姐充当眼线……」

「后来父亲喝醉酒，打死了人，要偿命。姐姐又求到德妃那里

去。德妃说，可以帮这个忙，但却要姐姐日后为她做一件事。

这件事，便是给太子下毒，同时攀咬贤妃……」

够了，戏唱到这里足矣。

我冷声道：「好个德妃！好个一石二鸟的毒计，要不是当年阿

询喝得少，今天陛下身边可用的岂不是只剩下由她所出的阿

嚣！」

当证据摊到明面上时，同当年的贤妃一样，棋玉亦不住喊冤。

可若喊冤有用，贤妃便不必在冷宫里磋磨了三年。贤妃被释

出，三年冷宫生涯，将她折磨的如同老妇一般。就算出来了，

帝王的宠爱也与她无缘。棋玉则被送到城郊庙里，青灯古佛，

了此一生。

微信公众号：阿乐资源库
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她出宫前，我们姐妹见了一面。

棋玉已不再是当年不谙世事的愚钝少女，她指着我，目眦欲

裂：「是你，是你三年前就开始布局来害我！」

我轻轻摇头：「棋玉，你大错铸成，却还不知悔改，只愿青灯

木鱼，能让你忏悔自己的罪过。」这也是我今生，与她说的最

后一句话。

多年前她曾给我上过一课，人越是得意，就越要警醒。

后来窈絮告诉我母亲求见的消息。我替女儿剥着龙眼，道：

「告诉母亲，陛下将棋玉送至庙里已是网开一面，贤妃却在冷

宫里熬了三年。庙里纵然清苦，总比冷宫里强。」

一月后，陛下立嫡长子萧询为太子。阿询身份贵重，更何况，

除阿询以外，他已没得选。

事情到这，便只剩下熬时间了。就像陛下昔日在东宫里做的一

样，熬到皇帝肯退位，或者熬到皇帝驾崩，便算是熬出头了。

我唯一担心的是那来自西南的毒药在阿询体内还有残留——三

年前，儿子拿着毒药找到我时，我着实吃了一惊。

但这步棋，虽然耗时长些，但的确奏效。

棋玉的冤并没有喊错，可冷宫里的贤妃和三皇子都认定了凶手

是她，死去的宫婢家眷也认定了是她，就算有一百张口，事也

说不清楚了。毕竟谁也想不到，这样凶险的毒，竟然是十三岁

的阿询掐算着剂量，自己服下的。比起他昔日的父皇来，萧询
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更适合当一个太子。他受到的帝王猜忌更多，应对的也更加周

全。

在更漏声声里，我沉沉闭上双眼。睡前想着，该找个时机要向

陛下进言，后宫空虚，应广选美人。如今民富国强，一位天子

稍稍放纵享受，是无可厚非的事情。

若皇帝不昏庸，如何显出太子的贤能来。

半梦半醒中，我似乎又回到了年少时的岁月，那时的我绝想不

到有朝一日将在深宫里，与姐妹相斗，与帝王相斗，机关算

尽，诡计百出。

或许，这就是深宫内，所有女人的命运。

暗夜里，不知哪里响起淙淙琴声来，如泣如诉，不绝如缕。

（完）

□ 作者：君子端方
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