
你发现过上司的哪些秘密？

我⼼⽢情愿做已婚上司的情⼈，我以为只要我⾜够听他的话，

他就会娶我。

到头来，我竟变成了⼀颗任⼈摆弄的棋⼦，但我⼿⾥也有他的

秘密。

——

我现在坐在我实习公司领导的⻋上。

现在是晚上⼗⼀点。

⼗分钟前，我和他⼀起吃的烧烤，我喝了很多酒，刘总监送我

回家，我指了⼀个郊区。

我特意选择坐在前座。

⼀男⼀⼥在封闭的空间⾥，我悄悄地打量着刘总监，他紧紧地

抿着嘴唇，看起来很紧张。

我故意压低声⾳道：「谢谢刘哥，你总是这么体贴。」

我加重了刘哥两个字，在公司我从不这么称呼他。

https://www.zhihu.com/question/334431544/answer/1583922267


我今年⼤四了，申请去了跟学校有战略协议的企业当实习⽣，

遇到了刘建⼚，他是产品研发部的总监，是我的上级。因为他

也是学校的毕业⽣，对于我这种「⼩师妹」，他很是照顾。

刘总监听到我叫他刘哥后更加紧张了，他握着⽅向盘的⼿⻘筋

爆出。

我假装看地图，然后悄悄地打开了录⾳的功能。

在⻋渐渐开到没⼈街道的时候，我突然：「刘哥，我有点晕

⻋，你可以停下来让我去吐⼀下吗。」

⻋停了下来。

但是我却没有打开⻋⻔。

⻋内的温度逐渐升⾼，我声⾳⼜细⼜弱：「刘哥，我好晕啊...」

「⾬晴，要不要去医院看看。」他的声⾳稳重。

「不想去...想让刘哥陪着我。」⻋停了后，我把⼿放在了他的腿

上。

他没有阻⽌我，⽽是转过头看我，我喝多了迷蒙地看到，他⾯

⽆表情。

不知道怎么，我突然⼼底⼀阵发凉，但是想起张东城对我的指

⽰，我⼜⿎起勇⽓继续摸索他。

他的⼿覆盖住了我的⼿。



随后我按照张东城教我的抬着头去吻他的下巴，我说：「刘

哥，我真的好爱你。」

刘总监接受了我的⽰爱，他从⻋座旁边拿出了避孕套。

我们在⻋上发⽣了关系。

我并不愉快，但是我想到回家后，爱⼈张东城对我的赞扬，我

就⼼⾥好受了很多。

结束后，刘总监把避孕套摘下来，我本来想等他随⼿扔了再捡

回来，但是他却包在纸⼱⾥放进了⿊⾊的公⽂包⾥，和我的实

习材料放在了⼀起。

这让我有些失望，不过我安慰⾃⼰，下次还有机会。

我要存留下每次和刘总监发⽣关系后的痕迹，这些都将会变成

我指责他性骚扰，不正当男⼥关系的证据。

2.

⼀年前，⼀个⼥孩⾛进了程嫣的⼼理咨询室，此后，⼼理医⽣

程嫣便⼀直和这位病⼈保持着联络，帮助她恢复⼼理健康，或

许因为程嫣在这个⼥孩⾝上看到了⾃⼰的影⼦，程嫣不忍⼼她

⼀直受精神疾病的折磨。

但是程嫣不知道，这个⼥孩的精神障碍却⼀直反反复复地出

现。



程嫣看着眼前的⼥孩，她脸上带着病态般的红晕，像是回光返

照的⼈。

程嫣请她摆⼀下沙盘，她拒绝了，程嫣问她有没有按时吃药，

⼥孩迟疑地点了点头。

「程姐，我遇到了⼀些困惑。」⼥孩缓缓说道。

「什么事情呢？」程嫣温柔地回答。

⼥孩说：「我男朋友对我说，只要我帮他⼀个忙，他就会娶

我。」

「你很爱他吗？」程嫣坐在⿊⾊的椅⼦前，⼿放在交叠的腿

上。

⼥孩看着程嫣修⻓⽩皙的⼿道：「他是我最爱的⼈，我想和他

结婚。」

「如果你认为你做的事情是对的，那你就相信⾃⼰，事情总会

向好的地⽅发展。」程嫣希望能⿎励到⼥孩。

⼥孩的眼⾥放射出了光芒，她点了点头，咧开嘴笑了。

送⾛⼥孩后，程嫣把桌⼦上的⽂件放在包⾥，她才发现⾃⼰把

婚戒放在笔筒⾥后就忘记了。

程嫣收拾好东西后，另⼀个男⼈⾛进了咨询室，她抬起头，脸

⾊顿变了。



刘建⼚是她最恶⼼的⼈。

她原来和刘建⼚是同⻔师兄妹，以前关系还不错，但是⾃从刘

建⼚和她告⽩后，她就开始远离刘建⼚了。

刘建⼚在学校就成绩优异，研究结果突出，所以他毕业后轻松

进了跟学校有战略协议的企业，⽽她在⾃⼰的专业领域没什么

天赋，就⾃学考了⼼理学的研究⽣，毕业后凭着证书开了家⼩

⼼理咨询室。

同城的⼤学朋友总是聚会，刘建⼚每次都会到，他滴酒不沾，

总是摆着温和的表情，不爱多说。⼤学同学们也私下议论他，

说他挣得多性格⼜好，但是快奔四⼗了还没结婚真是可惜。

此时他平和的脸上却带了谄媚的笑容：「嫣嫣。」

「别这么叫我，不是说好⼀个⽉才⼀次的吗？昨天我们已经⻅

过⾯了。」程嫣厌恶道。

刘建⼚曾经趁着她醉酒侵犯了她，哪怕她结婚了还拿着这个事

情⼀直威胁她和他来往。

「嫣嫣，别这么⽆情，我和你⾄死⽅休。」他的语⽓温柔，揉

了揉程嫣的头。

程嫣屈辱地闭上了眼睛问：「去哪⾥。」

「你和张东城今晚约会餐厅旁边的酒店。」

微信公众号：阿乐资源库



从酒店出来后，程嫣整理好⾃⼰，今天晚上⽼公约她⼀起吃晚

餐。

张东城每天都不知道在忙什么，难得约她出去⼀次，她不想出

什么事情闹得不愉快。

她叫出租⻋转了⼀圈后才来到餐厅，张东城早就等她了，他看

着打扮漂亮的程嫣，脸⾊温柔。

张东城很满意⾃⼰的妻⼦，她永远都⼀丝不苟，⽿边的碎发都

会认真地别起来，她永远骄傲永远精致。

张东城爱他的妻⼦，但是这不妨碍他在外寻求刺激。

他有虐待的爱好，但这种恶⼼的癖好他不敢暴露给妻⼦。

他就和⾃⼰的情⼈玩。

吴⾬晴就是他的情⼈，⼩他⼗五岁，今年才⼆⼗岁。吴⾬晴⼤

⼆的时候，张东城作为⼈事部⻔的代表来学校招聘遇到了吴⾬

晴，⼀开始吴⾬晴只是想毕业能进企业，所以她故意拉着张东

城问了好多问题，然后⼜留了微信。后来，吴⾬晴经常以师妹

的⾝份和张东城聊天，吃饭。张东城⾝上的⼤叔⽓质和阅历把

吴⾬晴迷住了。所以她明知张东城有⽼婆，也⼼⽢情愿地和张

东城在⼀起，两个⼈私下联络已经近⼀年了。

但是最近张东城已经厌倦了吴⾬晴，他觉得吴⾬晴越来越神经

质了，明明说好了不影响他的家庭，但是现在却越来越过线。

最近公司要从提拔⼀个总经理，两个⼈⽬前在竞争。



但是张东城的胜算⽐较低，所以张东城想让吴⾬晴去勾引刘建

⼚后再以性骚扰的理由告他。

哪怕没诬告成功，但是⻛⾔⻛语也⾜够让刘建⼚失去上升的机

会，在他们这种投资了很多⺠办⼤学涉及教育领域的集团，这

类事情尤其严重。

「你今天看起来有些⼼神不宁。」程嫣道。

「公司突然有些事情，让我现在过去。」张东城看了看微信消

息皱起了眉头。

「你最近总是很忙，」程嫣道。

「我也是为了事业，想赚更多的钱养你啊。」张东城甜⾔蜜语

道。

「对了，宝⻉，你还记你讲过的那个事情吗，职场性骚扰那

个。」张东城怕程嫣起疑连忙转移话题。

「我⾼中同学，她刚跳槽到那家公司上班，她那个⽼男⼈上司

就在出差期间敲她房间的⻔。她也不是好欺负的，直接把这个

事发到了公司社区⽹站上。」程嫣⽓愤道。

「这真的是太过分了。」张东城跟着程嫣骂了两句。

吃完饭后，张东城开⻋奔向了吴⾬晴所在的酒店。

⼀进酒店，他就掐住了吴⾬晴的脖⼦恨恨道：「我说了今天是

结婚纪念⽇，今天不是不⻅⾯吗。」



「反正也快离婚了有什么了不起。」吴⾬晴不在乎地说。

张东城压制住⾃⼰的愤怒，只要计划成功，他就⽴刻让这个蠢

货滚蛋。

3.

我和刘建⼚⼜⻅了⼏次⾯，我表现得很爱刘建⼚的样⼦。

他经常摸着我的脸说：「你真像我的初恋。」

我就会假装吃醋，刘建⼚会哄我。

刘建⼚有时候会问我：「你觉得张东城这个⼈怎么样。」

我顿时有些警惕，我以为刘建⼚发现了我的计谋，便故作迷惑

问道：「怎么突然提起他。」

「我就是好奇，他是我以前的同学，那个时候⼤家都喜欢他不

喜欢我。」

「他⻓得确实很帅，但是我觉得他不如你稳重。」我撒谎。

刘建⼚笑了：「其实张东城是个很有魅⼒的⼈，你可以去了解

他⼀下，他⽐我有趣多了。」

「⼲嘛啊，你这是把我推向他啊。」我开玩笑。

「我就是开个玩笑。」刘建⼚揉了揉我的头发。



和刘建⼚认识了⼀个⽉后，我准备了录⾳，也花钱从⽹上找⼈

跟拍，甚⾄还偷了⼀条他的内裤，我终于拿到了⾜够多的证据

了。

距离总经理提拔的⽇⼦越来越近，张东城已经快掩盖不住对刘

建⼚的厌恶了，他要我尽快动⼿。

我犹豫地问他：「这个事情发⽣了会影响我怎么办。」

张东城道：「到时候你直接退学，我娶了你后，你就在家⾥照

顾我，等我当上了总经理，我养你绰绰有余。」

他⼀边说着，⼀边把⼀枚银戒放在了我的⼿⼼上：「宝宝，我

们的未来就在你的⼿上。」

这句暗⽰让我狂喜，我抱紧了他。

随即我⼜发现，我怀孕了。

这让张东城欣喜不已，他说这是天助他也。

张东城⽴刻执笔写了⼀封举报信，让我发送到企业的邮箱⾥，

举报刘建⼚利⽤上下级⾝份性骚扰、诱奸我。

随后，我以「世界下⾬了」的⼩号在微博上发布张东城写的⽂

章。

《实习期间，我被领导性侵了。》

张东城⽂笔很好，我看了都义愤填胸。



⽂章中以我的⻆度描述了我本来是个刚进⼊实习，对领导敬畏

的⼩⼥孩，⼀开始遇到同校师哥刘建⼚，对他充满了崇拜。但

是刘建⼚却利⽤了上级下级不对等的关系，在我醉酒意识不清

楚的情况下迷奸了我。事后，⼀直以实习结果和留任机会来威

胁我多次发⽣关系，时间持续⼀个⽉，对我造成了严重的⼼理

创伤。直到我怀孕后，在⼼理医⽣的⿎励下，我才决定站出来

发声。

这篇⽂章投⼊微博就像是⽔滴⼊到滚烫的油锅⾥，⽴刻激起了

千层浪。

我藏在出租屋⾥，拿着⼿机看着这件事情发酵。

「害羞，恐惧，害怕反被舆论谴责，产⽣向内的⾃我责备⼼

理，很多⼥孩被侵犯的时候都会有这样的⼼理，像博主⼀样勇

敢站出来的太少了。博主加油啊！」

「⼥性的⽣存状况就是如此的艰难，职场性骚扰成年⼈都难以

抵挡，何况是还没毕业的⼩姑娘。」

「抱抱博主，希望公司能给⼀个交代，这种⼈应该辞退。」

「⼥孩⼦冒着⾃⼰名声被毁也要揭露这是受了多⼤的委屈

啊。」

很多⼈给我的微博发私信⿎励我，甚⾄还提出要捐款帮助我。

评论⾥也都是清⼀⾊的⿎励和加油的⾔论，我翻看着评论，忍

不住笑了。
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我知道刘建⼚看到这些后⼀定会联系我，所以我早就提前把给

刘建⼚的⼿机号卡扔了。

⼀天后，张东城告诉我刘建⼚没有去上班。

4.

刘建⼚利⽤领导的⾝份侵犯了实习⽣。

这个事情在⽹上激起了千层浪。刚毕业的⼥学⽣被领导性侵后

拿留任机会威胁，让很多⼈借此关注到职场性骚扰的问题。

刘建⼚⼀直声称⾃⼰未婚，和吴⾬晴是正当的男⼥关系，但是

却不能出⽰⼀些恋爱的微信聊天记录。

刘建⼚这才发现，吴⾬晴平时和他联系多是微信语⾳通话，两

个⼈很少有⽂字聊天。

⽽且最近⼀个⽉，程嫣和他约会完总是摆弄他的⼿机，他不想

让程嫣知道⾃⼰和吴⾬晴的关系，所以他都会删除聊天记录。

刘建⼚⼿上没有任何可以证明他和吴⾬晴恋爱关系的证据，⽽

吴⾬晴那边却证据充⾜，既有带着他 DNA 的私⼈物品，也有录

⾳和照⽚。

吴⾬晴甚⾄在微博上发布了她胳膊和⼤腿上的淤⻘，她说这都

是刘建⼚的不良嗜好。

刘建⼚意识到，这是⼀次有计划的陷害，但是他却没有机会查

吴⾬晴到底是为什么陷害他，吴⾬晴像是从⼈间蒸发⼀样，没



有去公司也没有回学校，打电话过去也是空号。

但是这些还没有打败他，他准备上诉，但是随后吴⾬晴递交了

「产检单」。

刘建⼚翻不了⾝了，他已经社会性死亡了，他⼯作了⼗⼏年的

公司把他辞退了。

他的照⽚在⽹上⼤肆流传，他的⼿机号每天都会收到⼏百条不

堪⼊⽿的辱骂短信，甚⾄他的⽗⺟都不再联系他了，他们对刘

建⼚⼗分失望。

刘建⼚这辈⼦顺⻛顺⽔，他曾经是沉默寡⾔的好学⽣，后来他

凭借⾃⾝优秀的专业技术⼀毕业就被推荐到了学校的企业拿着

不菲的年薪。

他⾛得扎扎实实，只有两件事急功近利了。第⼀件事就是他太

爱程嫣了，所以为了维持和程嫣的关系，他迷奸了程嫣。第⼆

件事就是，他错误地判断了吴⾬晴对他的迷恋，他想利⽤吴⾬

晴搅乱陈嫣的婚姻却被反咬⼀⼝。

他并不喜欢吴⾬晴，他接受吴⾬晴的⽰爱也不过是因为吴⾬晴

⻓得和程嫣有点像。

刘建⼚看到了⽹络上对他恶毒的攻击，说他道貌岸然，说他禽

兽不如。甚⾄他以前指导过的⼀些下属都站出来指责他，尤其

是那些受了他很⼤帮助的⼥⽣⼼有余悸地说：「我还以为他真

的那么好⼼呢，幸亏当时我有男朋友，他才没对我下⼿。」



他所有的⼀切都是过错，他的所有⾔论都是性暗⽰，他曾经带

着团队拿了百万的年终奖，他的照⽚贴在公司的荣誉墙上，却

被他的下属狠狠地踩了⼏脚后扔进了垃圾桶。

刘建⼚不想活了，他爬上公司的办公楼，办公楼的旁边就是程

嫣开的⼼理咨询室。他没有⼤吼⼤叫吸引别⼈的关注，刘建⼚

这时安静地站在顶楼给程嫣打了⼀个电话。

「嫣嫣，⾛出来，抬头。」

他看着程嫣姿态优雅⾛出公司，这是他第⼀次俯视程嫣，程嫣

就像⼀个⼩蚂蚁⼀样站在他的⾝下。刘建⼚露出了⼀个笑容。

程嫣看到了他的⾝影，但是她没有恐惧没有惊慌失措，她冷冷

地问道：「你想⼲什么。」

「嫣嫣，我只爱你⼀个⼈。」刘建⼚不回应程嫣的话，他⾃顾

⾃说着。

程嫣站在公司楼下，她残忍地说：「你真让我觉得恶⼼。」

刘建⼚温柔地对程嫣说：「嫣嫣，以前的事情对不起，我所有

的积蓄已经转⼊了你的银⾏卡⾥。」

程嫣的脸上没有⼀丝动容，她说：「你的脏钱我⼀分都不

要。」

「你需要的，你的咨询室⼀直⽣意都不太好吧，我知道张东城

总是给你钱花。」



程嫣顿时有些恼羞成怒，她⽓道：「那也不关你的事情吧。」

「嫣嫣，往前⾛，别回头。」刘建⼚笑了⼀声。

他挂断了电话，删掉和陈嫣的通话记录，纵⾝⼀跃。

随即陈嫣的⽿边响起了「砰」的⼀声，重物摔在地上的声⾳炸

裂在空⽓中。

接踵⽽来的是尖叫声和乱糟糟的吼声。

程嫣低下头快步向前⾛着。

在她的⾝后，有声⾳炸起，像是被踩了尾巴的猫。

「刘建⼚跳楼⾃杀了！」

「我靠，畏罪⾃杀吗？」

「死者为⼤！」

远处汽⻋鸣笛的尖细声⾳和此时⼈们的谈论声乱糟糟地混成了

⼀团，像是催命的符咒⼀样在陈嫣⾝后追赶。

陈嫣快步回到了⼼理咨询室，她把包放下看着镜⼦⾥的⽔洗

⼿。

⽔⻰头哗啦啦地响，蓄⽔池的⽔线越来越⾼，陈嫣回过神来，

她拍了些⽔珠在⾃⼰的头发上。



刘建⼚曾经是她的师兄，她和现在的⽼公张东城、刘建⼚⼤学

都是⼀个班的。

三个⼈曾经也亲密⽆间过，⼀起在⼤学熬夜刷题，⼀起写报

告。

她和相貌不出众但是寡⾔⽼实的刘建⼚⾛的近些，她经常叫刘

建⼚「刘哥」，让刘建⼚帮她这个忙帮她那个忙，其实刘建⼚

⽐她还⼩⼏个⽉。两个⼈的亲密关系直到刘建⼚和她告⽩就破

裂了。

她不喜欢刘建⼚，但是她利⽤了刘建⼚的喜欢，让刘建⼚帮她

代写论⽂。

最后她还是选择了张东城。

那天晚上，⼤家⼀起聚会后，张东城兴奋地宣布了两个⼈在⼀

起的消息。

刘建⼚也⼤⽅地祝福了⼆⼈。

只是聚会结束后，她和张东城都喝多了酒，醒来发现⾃⼰和刘

建⼚在酒店⾥。

刘建⼚后来⼀直拿这个事情威胁陈嫣和他偷情，持续了很多

年。

⼀开始还没那么频繁，但是刘建⼚最近越来越过分，她已经快

到极限了。
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如今，刘建⼚再也不能侮辱她了。

5.

刘建⼚死了。

他跳楼前，别⼈还在骂他⾐冠禽兽，可是他死后，⽹络的舆论

就改变了。

有⼈说死者为⼤，有⼈说以死证明清⽩，有⼈说这是让⼦弹⻜

⾥的剖腹取粉。

舆论开始偏向死者的那⼀⽅。

「雪崩的时候，没有⼀⽚雪花是⽆辜的。」

开始有⼈质疑我的证据，质疑我的说法，有⼈说：「没有官⽅

通报，我们就直接给⼀个⼈定罪了，然后开始对他使⽤⽹络暴

⼒，这样做真的对吗。」

有⼈说：「刘建⼚已经死了，建议刘建⼚的家⼈刑事控告，如

果真的是诬告，这个⼥⼈也太恶毒了。」

「现在看照⽚，我突然发现这些照⽚和录⾳如果是情侣之间是

⾮常正常的，联想到刘建⼚说过⼆⼈曾经是情侣关系，细思极

恐。」

刺⽬的评论仿若⻤⾳在我⽿边回响，我开始呕吐，幻听，我知

道我的精神障碍加重了。



程嫣曾经给我诊断过，我是偏执性精神障碍。

我住在张东城给我租的屋⼦⾥，我点外卖不再出⻔，外卖员多

看我两眼我都觉得恐惧。

我害怕邻⾥之间发现我是那个逼死别⼈的⼥孩。

出租屋的隔⾳不好，甚⾄楼下情侣的窃窃私语我都觉得是在说

我。

我只能紧紧地抓住我的救命稻草——张东城。

我不停地给我家⼤叔发信息，但是⼤叔好像很忙，没有时间回

应我。

我每天晚上都难以⼊睡，在这种折磨下，我想起了程嫣，她⼀

定能救救我吧。

我给程嫣打了电话。

程嫣在出租屋⾥⻅到了憔悴的我。

穿着睡⾐，⾝材枯槁的我和她像是两个极端，她依然那么漂亮

耀眼，明明⼤我那么多岁，明明是个⽼⼥⼈，怎么可以⽐我看

起来更年轻。

我难掩嫉妒地看着她。

她很惊讶地道：「吴⾬晴，你怎么这么憔悴。」



「嫣姐，我觉得我害死了⼀个⼈。」我单⼑直⼊道。

她的笑容依然温柔，声⾳低沉：「你是故意的吗？」

我抓住两侧的头发疯狂摇头，提⾼声⾳：「我怎么会是故意，

我都是为了我的爱⼈。」

「那就不是你的错。」程嫣道。

「可是，我的爱⼈不理我了。」我喃喃着。

我的⽬光聚向了程嫣的⽆名指，是钻戒，她怎么⼜戴上了钻

戒！

「当你想为爱⼈付出的时候，也要看他值不值得。」程嫣说。

说完，她看出了我盯着钻戒的⽬光，似乎有些不适应我饿狼般

的眼神：「这是我⽼公新给我买的戒指，上次结婚纪念⽇回家

晚的补偿。很⼤吧，花了他不少钱。」

说完，程嫣耸了耸肩膀似乎有些⽆奈道：「我都说了不要这么

浪费钱了。」

我缓缓地抬起⼿，看到了戴在⾃⼰⽆名指上的银⾊戒指。

可能这都不超过⼀百块钱。

我突然狂笑起来，我的笑容吓到了程嫣。

她有些⼿⾜⽆措地站了起来。



随后她快速拎起了包：「今天的⼼理咨询就到这⾥吧，你先好

好休息，如果再有什么问题可以直接去我家找我，不过这个节

假⽇不要去，那个时候只有我⽼公⼀个⼈在家。」

说着，她逃也似的离开了。

她像⼀只敏捷的兔⼦，但是却丢失了⼀些东西。

我⾚着脚捡起了她慌乱之下丢下的东西。

是她家的钥匙，我知道她家在哪⾥，但是张东城⼀次都没有要

我去过。

我想起了刚才程嫣的话，周六⽇只有张东城⼀个⼈在家，她不

在。我可以去找⼤叔了。

这是上天都感动我的付出，帮助我嫁给我爱的⼤叔。

我紧紧地握住钥匙，抑制不住内⼼的狂喜。

�.

张东城回到家看到的是⼀副惊悚的画⾯。

⼀个⼥⼈穿着洁⽩的婚纱捧着红玫瑰坐在沙发前。

竟然是他⼀直躲避的吴⾬晴。

他掩盖住⾃⼰的不耐烦，不动声⾊地问：「你怎么来了。」



吴⾬晴画着淡妆，朝他温柔地笑了笑，笑容竟然有⼏分像是程

嫣。

张东城压下⼼⾥的别扭。

吴⾬晴说：「⽼公，我⼀直在等你。」

「我不是说了让你在出租屋等吗，你快回去，我⽼婆快回来

了。」张东城急道。

「我不就是你⽼婆吗？」吴⾬晴困惑地歪着头，她咬着⼿指，

⾯容纯真。

但是张东城却不觉得她可爱，只觉得恐怖。

他⼀直都觉得吴⾬晴不太正常，今天简直像是神经病。

「你疯了吗？」张东城问道。

「⽼公。」吴⾬晴提着婚纱缓缓⾛向张东城，⾛近了张东城才

发现，这不是前两天程嫣租下拍照却没还的婚纱吗。

张东城不慌不忙，他握住了吴⾬晴的⼿，像是以前操控吴⾬晴

那样压低声⾳道：「宝宝，你喝酒了吗？脱下⾐服，我送你回

家好吗。」

「这就是我的家啊，我哪⾥都不去。」吴⾬晴有些癫狂。

张东城终于不耐烦了，他强硬地扣住了吴⾬晴的⼿，撕扯着她

的婚纱道：「快⾛。」
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吴⾬晴却⼀点也不抵抗，她⼀直在笑。

她像是曾经讨好张东城那样蹲下去，她说：「⽼公，你答应过

我的，我们结婚。」

张东城看也不看她，他仰着头说：「我说了，还不到时间。」

吴⾬晴声⾳逐渐强硬：「你答应过我的。」

张东城不搭话，⼀直试图脱下吴⾬晴的婚纱。

吴⾬晴拉住了张东城的⼿说：「你现在给那个⽼⼥⼈打电话离

婚。」

张东城不可置信地看着吴⾬晴，他不明⽩为什么⼀向乖巧的吴

⾬晴今天和⻤上⾝⼀样。

吴⾬晴拿起张东城刚才放在茶⼏上的⼿机：「我给她打。」

张东城连忙急着去抢，吴⾬晴死也不放，在两个⼈抢⼿机的过

程中，张东城急地扇了吴⾬晴⼀个嘴巴⼦：「你清醒⼀点！」

程嫣的电话竟然打了过来。

张东城连忙⽐划了⼀个嘘声的⼿势，背对着吴⾬晴把电话放在

⽿边。

⼿机那边传来程嫣欢快的声⾳。

「⽼公，你在⼲嘛？」



「我...我在家⾥看电视。」

「那⽼公你有没有想我啊。」程嫣撒娇道。

「想你的。」张东城敷衍道，他没有回头看吴⾬晴，他错过了

吴⾬晴的表情和动作。

茶⼏上摆着⼀把锋利⽽闪着寒光的⽔果⼑。

7.

我是程嫣，我在和我的闺蜜做美甲。

我们⼀边聊着天，⼀边看着美甲师给我的指甲上贴珍珠。

很快，我收到了警察拨给我的电话。

我的⽼公惨死家中，胸⼝插着⼀把⼑。

报警⼈是经常来我家打扫的阿姨，这个阿姨和我合作了 1 年多

了，每周⽇早上我出⻔前会把钥匙放在⻔前的地毯下⾯，等阿

姨下午取了钥匙进屋打扫。

⼫体是阿姨发现的，似乎把她吓得够呛。

在接到警⽅的电话后我⽴刻跳了起来，⾯容哀伤，流着泪回着

警察的话。

「真的吗？我⽴刻去警察局。」



警察⾯容严肃，他说：

「嫌疑犯把⾃⼰关在了你家的厕所。」

我坐在警察局⼀直哭泣，叙说着我和⽼公的少年恋情，⽼公的

死让我觉得世界都崩塌了。

警察同情地看着我，他说：「我知道这让你很难接受，刚才嫌

疑犯承认了⾃⼰的罪⾏，她早就和你⽼公偷情⼀年多了，这次

杀⼈是因为情杀，她本来以为你⽼公会娶她，但是她发现⾃⼰

被骗的时候就痛下了杀⼿。」

我⽆法接受事实的真相，趴在桌⼦上哭泣了起来。

警察⻅我情绪激动，录完我的笔录后提出可以把我送回家。

我⾯容哀伤：「把我送回娘家吧，那个家，我不想回去了。」

爸妈也得知了这件事情，他们⼩⼼翼翼地怕触碰到悲伤的我，

我哭着回了⾃⼰的屋⼦关上了⻔。

我的眼泪还在不断地滑落，但是我的嘴⻆却忍不住咧开了。

为了维持和张东城的婚姻，我受尽屈辱忍受了刘建⼚这么多

年。

我和张东城是因为爱情结了婚，结婚这么多年来感情都很好，

直到⼀年前我发现了他的不对劲。⾸先是我们的夫妻⽣活减少

了，每次晚上我抱住他，他都说⾃⼰很累。我甚⾄怀疑⾃⼰因



为年龄失去了对他的吸引⼒。我还忧⼼忡忡地问过刘建⼚有没

有发现张东城在公司⾥有情⼈，刘建⼚说并没有。

有⼀次他睡着了，⼿机突然亮了起来，我打开了他的微信。

微信头像是⼀个⼥孩⼦，顿时引起了我的警惕。

我翻着聊天记录，我看⻅那些恶⼼污秽的词语，我才发现，我

的丈夫是⼀个伪君⼦。

他竟然背着我和⼀个⼤学⽣偷情，还做了那么多恶⼼的事情。

我看着那个⼥孩发的照⽚，我只觉得想吐。

那个⼥孩的脸更让我痛不欲⽣，竟然是我⼀直帮助的病⼈吴⾬

晴。她并没有多少钱来付咨询的费⽤，我⼀直免费对她⼼理辅

导。

想起她若有若⽆对我的试探，她⼀定觉得很好笑吧，在我尽全

⼒帮助她⼼理治疗的时候，她竟然在背后勾引我的⽼公。

刘建⼚的欺辱，为了婚姻不得不深埋内⼼的隐忍，⽼公的背

叛，病⼈的欺骗，这⼀切像是⿊⾊的⽹把我套住了。

没有⼈能背叛我，这些⼈毁了我的美好⽣活，我就毁了他们。

我知道张东城⼀直对刘建⼚有意⻅，从两个⼈⼀个班的时候，

张东城就有点嫉妒刘建⼚在专业技术上展现的天赋。我就故意

在张东城⾯前夸赞刘建⼚。



「⽼公，前段时间同学聚会，刘建⼚喝多了，他说他可能要升

职了。」

张东城对总经理的位置看得很重，所以他更加厌恶刘建⼚。

我装作很⼋卦的样⼦给张东城编造了⼀个职场性骚扰的故事。

张东城若有所思，我知道他想了⼀个恶毒的计划。

他⼀定会利⽤吴⾬晴的。

我知道吴⾬晴总是不按时吃药，我也没有再劝她使⽤药物。我

故意说她的病看起来好多了，已经不需要吃药了，并告诉吴⾬

晴药物可能会影响⽣育。

那个傻⼥⼈⼀听到影响⽣育就⽴刻回家把药都扔了。

吴⾬晴的精神疾病逐渐加重，在和她对话的时候我发现她有明

显的记性变差，狂躁激动的现象，我把这些都详细地记录在她

的档案⾥，为后续她因为精神疾病加重⽽杀⼈提供证据。

我利⽤⼼理医⽣的知识刻意引导和暗⽰她要为爱⼈牺牲。

所以吴⾬晴才会疯狂地依赖着张东城，并且同意了张东城的计

划。

我早就厌倦了刘建⼚，这次可以除掉刘建⼚我何乐⽽不为呢。

我和刘建⼚约会完后，故意把他放在⻋上的避孕套扔了，他还

以为我想和他⽣个孩⼦，
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真是可笑。

我刻意打压刘建⼚，让刘建⼚找吴⾬晴寻安慰。

顺⼿推⾈地帮助吴⾬晴拿到了她想要的证据。

我假装和张东城感情出现了问题，每次⼼理咨询的时候，我都

故意把婚戒摘下来。让吴⾬晴觉得只要她完成了计划，张东城

⼀定会离婚娶她。

刘建⼚跳楼后，吴⾬晴病情⼜加重了，她的精神防线已经岌岌

可危。我故意去买了⼀个假钻戒戴在了⼿上，去吴⾬晴的出租

屋刺激吴⾬晴，让吴⾬晴埋下了怀疑的种⼦。

随后我刻意把家⾥的钥匙丢下，⼑⼦摆在了茶⼏上，前⼏天租

的婚纱放在了显眼的位置。

我知道她的执念，也算好了张东城的渣男⾏为。

背叛我的⼈都会死。

过了⼏天，我接到了警察的电话，说凶⼿吴⾬晴怀孕了，并且

有精神疾病，已经强制去精神治疗了。

我去⻅过她⼀次，她抚摸着肚⼦，⾯容安详。

随后我说：「再过⼏天就是张东城的⽣⽇了，他曾向我提出了

离婚...你误会了他，可惜了。」

我欣赏了吴⾬晴悔恨后⼜开始癫狂的表情。



我相信，只要⼀个⼈⼼存死意，⼀定会选择去死，刘建⼚不就

是个例⼦。

我⾛出精神病院，抬起头，天空⽩云薄薄，阳光明媚。
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