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斤车大道

第三次给老孙送刊物，我和他聊到了现在孩子们学习压力大，

高考这条路竞争激烈的问题。老孙说，高考只是人生路上的一

道坎，至于这道坎能不能过得去，其实在命里都写好了。

然后老孙给我讲了一位唐代儒生的故事。

唐朝的科举制度非常严格，几千人参加考试，最后只录取几十

个人，那个时候穷人家的孩子唯一的翻身机会就是参加科举考

试。

在这种极为激烈的竞争过程中，要么是那些家境好的、能请得

起好的先生的儒生自然是能够占据优势，要么就是那种虽然家

境贫寒，也请不起好的先生，但是自己脑袋瓜特别好使的儒

生，这样的人也有很大的机会。

可赵柳这两样都不占，家里穷，脑子笨，还没别的出路，只能

走科举这条路。

距离考试还有半年的时候，赵柳听说城南的城隍庙非常灵验，

在那里祈求的愿望往往能够实现，于是赵柳去城隍庙上香，当

天夜里就做了一个梦。
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在梦里，赵柳梦到一间古香古色的屋子，正门大开，自己正在

门口游荡。城隍站在门口，朝着赵柳招手说:「赵柳，快进来，

你以后是我的门生，我有几句话要告诉你。」

赵柳连忙进屋，两个人刚刚坐好，仆人来报，说渠神来见。城

隍给赵柳引见后，三人同坐。

坐定后，城隍与渠神交谈，声音如同蚊鸣，赵柳只隐隐约约得

听清了几句话：「死在长安，中在汤溪，南山顽石，一活万

年」。不一会儿，渠神告退，城隍让赵柳去送别，渠神走之

前，低声问赵柳:「刚才我和城隍说的话，你听清了么？」赵柳

说：「只听清了十六个字」，渠神说：「足够了，把这十六个

记下来，你的命就在其中。」

赵柳回到屋中后，城隍又问了与渠神同样的问题，待赵柳回答

后，也给出了渠神同样的告诫，然后城隍猛地一推，赵柳醒了

过来。

赵柳惊醒后，稍一回神，连忙把这十六个字记在纸上，第二天

拿给身边的人看，没有一个人知道该如何解释。

赵柳有个表弟，也要参加这一年考试，他表弟的父亲在长安有

座院子，说想让赵柳与其表弟二人同去那里，安心备考。表弟

找到赵柳商议出发时间的时候，赵柳连忙将自己梦到的十六个

字告诉表弟，说梦中的神仙告诉自己「死在长安」，如果和自

己一同去，恐怕会有不祥。

表弟听了以后哈哈大笑，说:「不必在意，神仙说的是『始在长

安』，是富贵开始的地方，如果真是『死在长安』的话，怎么
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还会有『中在汤溪』呢？」赵柳觉得表弟说的有道理，于是两

个人就一起到了长安。

长安的那座院子不大，有两间小院，表弟说西院有些古怪，常

年不住人，不如二人同住东院，赵柳不以为然，于是两个人一

人一间小院，安心学习。

赵柳脑子笨，同一篇文章表弟一个时辰就能背完，他需要十个

时辰，所以赵柳学习靠的都是笨功夫，除了晚上临睡前会在后

花园里休息休息外，其余的时间都在学习。

这天夜里，赵柳自己喝了一点小酒，躺在躺椅上，吹着风，看

着月亮，口里吟到「月明如水照楼台」，话音刚落，听到空中

有人鼓掌大笑，说「『月明如水浸楼台』才好，用『照』字就

显不出月色如水了」，赵柳连忙抬头看，发现有一位白衣白须

白发的老头坐在梧桐树梢上，吓得赵柳扔下酒杯就往屋里跑。

白衣老头飘然落下，伸出扇子挡在赵柳面前，说「哎，小老

弟，不必害怕」

赵柳两腿发软，「你，你是人是鬼？」

白衣老头大笑，「你可曾听说过有如此文雅的鬼？」

赵柳颤声说，「那，那敢问是哪路神仙？」

白衣老头摆摆手说，「别说了，我还是和你论论诗吧！」

赵柳看着他慈眉善目，和常人一样，慢慢地不再害怕，回过身

来和白衣老头聊天，聊得非常投机，从此之后白衣老头夜夜都
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来与赵柳聊天，两个人的交情越来越好。

在这期间，赵柳也问过老头的身世，老头说自己原本是前朝主

管文书的大臣，因为善修养生之道，存活至今，对此赵柳深以

为然。老头刻意嘱咐赵柳说，不要向他人告诉自己的存在，否

则会对自己不利，赵柳也做了保证。

白衣老头确实是前朝文臣，他本来是黄帝时期的旧臣，黄帝死

后，他无官无职，闲游天下，偶尔结交那些钻研长生的术士，

像传说中的西王母他也拜访过，但真正彻底颠覆他的修道之路

的是西汉的刘安，人称淮南王，据说刘安召集了当时全天下最

有名的术士，练成了不老丹，吃了以后羽化升仙，而有一些洒

落在园中的药渣被鸡犬吃后，也都得道升天，即所谓「一人得

道，鸡犬升天」。

刘安在羽化升天之前留下了一部《淮南鸿烈》，我们今天看到

的是外篇，内篇被白衣老头拿走了，里面记述的是炼丹和修道

的内容。

其中炼丹的部分除了记述所需药材外还提到，如果想要炼丹成

功还必须要多做善事，以积累自己的「正气」，只有「正气」

足够多才能保炼丹炉不炸，炼成不老丹。

这样一来，炼丹与修道就融为了一体。

但是，长生不老，毕竟是有违天道，所以这「正气」并不是靠

做寻常的善事就能积累起来的，而是要用自己身体的一部分去

救人才行，心肝脾胃肾肺，六个器官，救六条人命，才能够积

满正气，练得不老丹。
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而且救人必须是刚好碰上，决不能故意伤害他人再去救人，但

这还没完。

每次救人后，救人者还要遭受雷劫，越往后雷劫越大。

几千年来，白衣老头已经救了五个人，渡过了五次雷劫，身体

里只还剩一颗心，还差最后一次雷劫。

这次能够碰上赵柳，也算是缘分，老头已经游荡了三百多年，

活的岁数越大，越找不到愿意说话的人，没想到与赵柳倒是很

聊得来。

表弟家里的仆人几次碰到赵柳在夜里举着酒杯面对夜空，侃侃

而谈，大惊失色，马上告诉了表弟。

表弟开始的时候并不相信，后来慢慢发现赵柳的面色确实不

对，隐隐得有一股黑气笼罩在他脸上。于是在吃饭的时候问赵

柳，赵兄，我看你最近面有鬼色，恐怕你梦中所记的『死在长

安』将要成真啊！你最近可是碰到了什么怪事?」

赵柳本来想搪塞过去，但表弟一再追问，终于还是将白衣老头

的事情说了出来。表弟一听大惊失色，说他所住的这个房间已

经空了十几年，从来没有人住过，看来确实是有怪异之处，还

请赵兄万万不要再与白衣老头交谈，否则恐怕会身遭不幸。

过了两日，二人一同吃饭的时候，表弟看到赵柳面上的阴气越

来越重，知道其兄肯定是没有听从自己的劝告，于是暗暗去庙

里求了镇鬼符来，交于赵柳。

微信公众号：阿乐资源库
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「赵兄，我知道你对我说的话不以为然，这样好了，我手里拿

的是我特意从庙里求来的驱鬼符，你暗地里将其贴在花园的墙

壁上，若那位白衣老头没有任何反应，那自然是好，但如果真

起到了效果，那不是帮你逃过了一劫？」

赵柳从表弟的手里接过驱鬼符，非常小，还没有半个手掌大，

上面用红墨画着一些自己未曾见过的符号，应该是在墨里掺了

大量的朱砂，整个符散发着一股淡淡的清香。

赵柳手里拿着驱鬼符，琢磨着表弟说的话，觉得在理，反正这

驱鬼符也不大，贴在墙上也不会特别醒目，于是吃完午饭就贴

在了后花园的墙上。

当天夜里，赵柳依然和往常一样，提着一小壶酒，躺在躺椅

上，嘴里念念有词，等着白衣老头的出现。

月光如水，微风阵阵。白衣老头和往常一样来到了他的跟前笑

着和他打招呼，突然间从老头背后的墙上射出一道光，穿透了

老头的胸膛，老头冲着赵柳「噗」得吐出了一口黑血，那血腥

臭无比，熏得赵柳阵阵干呕。

老头吐出一口血之后，身体软了下去，倒在地上后外形也慢慢

的发生了变化，最后变成了如同猿猴一样的东西，但是身上的

皮肤和深海里的鱼一样，有一层层的鳞片，在月光下闪闪发

光，而且这只「猿猴」的头上有着极长的头发，那头发还在慢

慢地蠕动，顺着赵柳的身体爬了上来，等爬到赵柳脸上以后，

那头发想方设法得要爬到赵柳的嘴巴里、鼻孔里。赵柳吓得一

声大叫，结果身子一空，趴到了地上。
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原来是一个梦，赵柳还没从地上爬起来，就听到了一阵爽朗的

大笑声，赵柳连忙回头一看，原来是那白衣老头，手里还提着

一把拂尘，想必刚才就是白衣老头用这拂尘将他给弄醒了。

赵柳看到是白衣老头后，下意识地往后躲，然后偷偷地看往墙

上自己贴驱鬼符的位置，看到什么事情都没有后，心里稍微放

松了一点，但还是不敢完全放松，问，「您今晚怎么来得晚

呀？是有什么事情吗？」

白衣老头摸着胡子叹气道，「岁数大了，本来打算小睡一会，

结果睡过头了，老朽到了以后一看，赵老弟你这也睡着了，你

说巧不巧？」「哎，我说，你倒是赶紧从地上起来呀，光在地

上坐着这算是怎么回事。」

赵柳又看了墙上的驱鬼符一眼，确定没事以后，从地上爬了起

来，长出一口气。

当天夜里，赵柳依旧和白衣老头谈论诗文的做法，依旧是相谈

甚欢。到了第二天，赵柳在吃饭的时候，告诉表弟说「贴上驱

鬼符后，什么事情都没有，白衣老头没有任何异常。」

表弟嘴上应了过去，心里却暗暗骇然，「这白衣老头恐怕是有

相当的道行，一般的驱鬼符已经奈何不了他，看来是要去拜访

高僧大德，求得一个法力更强的灵符才行。」

虽然白衣老头没有任何异常，但是赵柳身上确是有了变化，赵

柳脸上的黑气越来越重，自己平日里也开始感觉到身体不如以

往，全身没有力气，稍微一动就觉得累，可即使这样，每当表
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弟一暗示是白衣老头的缘故时，赵柳就表现得不屑一顾，完全

不当回事。

表弟只能抓紧时间寻访高人，希望能够在赵柳出事之前保住他

的性命。

赵柳的身体越来越虚弱，白衣老头也发现了他的异常。这天夜

里，白衣老头对赵柳说，「赵老弟，老朽看你近日来脸色一直

不好，你身体可是感到异常？」

赵柳一开始还推脱「哪里的事，我身体好得很」，白衣老头继

续说，「哎，赵老弟，你不要和我讲客套话，老朽看你脸色就

是不对，刚好老朽也略通点医术，让我来替你把把脉」，赵柳

稍一推辞，也就接受了。

白衣老头为赵柳把脉后，大惊失色，说道「赵老弟，幸亏我今

晚问了你，否则明晚我也许就见不到你了」，赵柳身子一抖，

连忙问「此话怎讲？」，白衣老头说，「你的体内处处布满了

阴气，尤以心房最重，阴气几乎将心房包了起来，照这样下

去，恐怕赵老弟你活不过两日。」

赵柳大惊失色，跪倒在白衣老头面前说，「那这可有解救之

法？」白衣老头沉思片刻后，捻着胡子说，「解救之法倒是

有，两件事，第一件事，你明日正午时分找人将你的床底挖

开，下面一定有东西，将那挖出来的东西烧掉，这病可除一

半，然后沐浴更衣，明天晚上我带副药给你，你的病可以尽

除」。「另外，这件事切勿让他人知道，免得旁生枝节，切记

切记。」
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刚好第二天表弟不在。正午时分，赵柳找了几个下人，把床底

刨了开来，挖了约有一人深的时候，果然挖出了东西，是一口

通身血红的棺材，而且棺材比较小，不像是成年人的棺材，赵

柳看到这东西后，身子一晃差掉摔倒，连忙让下人把这东西在

太阳底下烧了，烧的时候散出阵阵恶臭，待味道散尽之后，赵

柳觉得自己的身子稍微轻松了一些，整个院子给人的感觉都和

之前不一样了。

下午的时候，赵柳按照白衣老头所说的沐浴更衣，晚上的时候

依旧在院子里等着白衣老头。

这一次，白衣老头来的要早一些，赵柳见到他后，连忙将自己

白天的经历说了一遍，白衣老头点点头，然后正色道「赵老

弟，老夫有一事要告诉你，你不必慌张，且听我慢慢道来」。

然后将自己的修道之事告诉了赵柳。

赵柳听完后大惊失色，问，「敢问前辈所修何道？」，「斤车

大道」，斤车二字合起来即为一「斩」字，斩己以助人，是为

斤车大道。

赵柳说「那前辈所说的『药』？」

「不错，那药正是老夫的心」。

赵柳一阵犹豫，等到他神色稍缓后，白衣老头说到，「赵老

弟，老夫绝不勉强你，这事做与不做完全看你自己的选择」，

赵柳略一沉思，点了点头。
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白衣老头给了他一粒药丹，赵柳服下后很快就睡了过去。老头

解开赵柳胸前的衣服后，从自己怀中掏出一把刻有上古花纹的

匕首，找准位置，刺入赵柳心口，取出其心，果然色全黑，臭

不可闻，老头将其丢至一旁。然后又将匕首刺入自己的胸口，

取出自己的心，送入赵柳胸口内，最后在赵柳和自己胸口各自

撒了一些药粉，片刻后，二人胸口均看不出痕迹。

白衣老头做完这些后，赵柳还在昏睡，老头将其送入房中，回

到院中后，空中传来滚滚雷声。最后一次雷劫要来了。

一共三道雷劫，一道比一道大，前两道雷劫白衣老头没费多少

力气就接了下来，等到第三道雷劫的时候，白衣老头神色严

谨，调动起毕生的修为，整个人隐隐发出金光，身上好像罩了

一层金黄色的罩子，雷声已经越来越大，最后一道雷劫马上就

要劈下，突然从白衣老头背后的地面下射出一道白光，将他的

罩子瞬间刺透。

赵柳没有告诉表弟今晚的事情，而表弟也没有告诉赵柳自己求

了一位高僧的符来，偷偷地埋在了花园地下。

这道符并不是驱鬼符，而是镇天符，任何有反天理的行为都会

被镇压住。

白衣老头前两次渡劫的时候，没有动用多少法力，因此没有触

动此符。

第三道雷劫已经到了眼前，而白衣老头的罩子被镇天符刺穿，

白衣老头嘴唇发白，浑身颤抖，闭上眼睛，等待命运审判的到

来。

微信公众号：阿乐资源库
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但审判没有到来，千钧一发之际，醒来的赵柳扑在了那道白光

上，白衣老头的金光罩在第三道雷劫到达的那一瞬间圆了起

来。

天地间一声巨响，而后乌云散去，明月当头。

渡过雷劫之后，白衣老头浑身散发出一股天地正气，当他把赵

柳扶起来的时候，赵柳还以为自己见到了如来。

赵柳由于刚刚换心，而且又经过这一番折腾，冲击过大，又昏

了过去。白衣老头仔细查看了赵柳一番后，发现并无大碍，于

是将其再次送回屋中，自己急急奔回炼丹房。

三日后，有位上山砍柴的柴童说，他看到了一束白光从地面直

射天上，一会就不见了，他跑过去一看，地面上只剩下几根白

色的毛发。身边的大人都说他这是在为自己砍柴少找的理由。

换了心后，赵柳才思敏捷，写诗作文远超常人。

赵柳后来去汤溪赶考，果然一举中第。在汤溪做县官的时候，

赵柳曾经碰到过一位游历各地的道士，赵柳和其说起白衣老头

的事情，道士说，那老头也许是南山顽石所化，是女娲补天时

所剩下的。
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