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一个人阴暗起来可以阴暗到什

么地步？

有人打电话报警说我家里进了贼，警察上门却抓到了我妻子和

别的男人鬼混在一起。

家门口围满了人，谩骂声不绝于耳。

我怒不可遏，红着眼要揍人。

很多人并不知道，警是我报的，生气是我装的。

对于我来说好戏才刚刚开始呢……

五年前，我接到朋友大津的电话，他说看见我老婆和一个男人

去了酒店，现在就在酒店下面守着。

我问了具体地址，怒不可遏地赶过去。

服务员是个二十出头的小姑娘，她畏畏缩缩地拦着我，不让我

知道我老婆开的哪间房，我忍着心里的怒气，从钱包里掏出五

百块递给她，说：「你放心，没有人会找你的麻烦，你把她们

的房卡给我就行。」

https://www.zhihu.com/question/273714957/answer/2146832319
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「对不起，我们酒店有规定，客人的隐私不能透露。」那小姑

娘不敢接钱，拦着我的胳膊微微发颤。

「干你娘，你他妈的给不给，不给老子现在就打电话说你们酒

店有卖淫嫖娼，我哥就是公安局的，要不要试试？」大津耐心

耗尽，指着那小姑娘吼。

就这样，经过短暂的对峙，那小姑娘把房卡递给我。

上楼的每一个台阶，我都像踏在自己的心脏上，我和妻子是相

亲认识的，她是个很漂亮的女人，皮肤白皙身材苗条，说话做

事都很得体。结婚这几年来，我们都很少吵架，我爸妈身体不

大好，每次住院都是她陪着照料，如果不是大津拍到照片抓个

正着，打死我也不相信她会做这种事。

走到房间门口，大津要用房卡开门的时候，我突然抓住他的

手。

「搞什么？」大津被我的动作吓了一跳。

「不用开门了，我们走吧。」

「你他妈的是不是男人，你老婆正在房里和别人乱搞呢，你怎

么这点血性都没有……」十几年的朋友，大津恨铁不成钢地骂

我。

我不再说话，拉着大津走下楼，寒风吹拂过我们的脸庞，冻得

我俩都脸色铁青。我不知道怎么面对这一切，如果看到赤身裸

体的妻子和另外一个男人躺在床上，我觉得自己会气得昏厥过
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去，而且大津又是心狠手辣的德行，万一一个失手闹出人命，

这么多年的朋友也被我连累了。

我就像一只蜗牛，遇到意想不到的情况，总会把全身都缩进壳

里，觉得只要自己没有看见，事情就没有发生过。

这种掩耳盗铃的滑稽心理，从小到大被不少人痛骂过，但我就

是改不了。

我甚至单纯地在想，其实每个人都会犯错，只要我给她一次悔

改的机会，一切都能回到从前。

那天晚上，接近十点钟妻子才回来，她看起来很疲惫，连饭都

没吃就去洗澡，等她躺到床上时，我用平常聊天的语气问：

「今天怎么这么晚才回来？」

「有点事，加了个班。」妻子打了个哈欠。

「你脖子上怎么弄的？」我注意到她脖子上有块地方很红，应

该是「草莓印」。

「哦，可能是大衣领子蹭的，一到冬天我皮肤就容易过敏。」

她有点紧张，随即找出一个敷衍的借口。

我心里涌出一股无言的愤怒，拳头握得太用力掌心都流出血

来，但我还是决定再给她一次机会。

「周红，我们结婚快三年了，我一直很信任你，所以有什么事

我希望你坦白跟我说，只要你坦白，我什么都可以原谅你。」
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这已是我能做出的最大妥协。

「你有毛病吧？我有什么好坦白的，神经病……」

周红不耐烦地侧过身子，开始玩手机不再搭理我。

臭婊子，是你逼我的，我在她背后冷笑一声，拿起烟灰缸走出

房门，开始了漫长的报复计划。

2

随后一段时间，我做了很多布置，买了几个摄像头，放在房间

的隐秘角落，拿着她的身份证，去电话公司调了她所有的通讯

记录，还有就是给岳父岳母买了一套两万多的按摩椅，岳父当

了一辈子教师，腰椎颈椎都有毛病，在我面前念叨了好几次，

一直没腾出工夫给他们买。

「试试吧，爸，您就躺上去我来调角度……」我殷勤地摆弄着

开关。

「干吗买这么贵的，你们又没攒多少钱。」岳父皱着眉头数落

我，但眼角的笑意收敛不住，看得出来，他对这个「礼物」很

满意。

「赚钱就是花的嘛，只要您二老身体好，这点钱算什么。」我

把按摩椅调高一点，岳父脸上也舒展起来。

当年我和周红相亲约会了几次，她对我一直不冷不淡的，走路

和我保持距离，看电影也不自觉把脑袋偏向另一边，有一回晚

上我送她回家，下车时无意间碰了一下她的手，她就像被电打
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了一下，整个胳膊都缩在背后，眼神还带着防范之意，这一切

都让我以为，我们俩应该是没戏了。

但没想到一个月后，她却突然跟我提出结婚。

「我二十七，你也二十九了，我们都不小了，我觉得你人也比

较踏实，要不我们找个时间把证领了吧。」周红第一次对我表

现出热情，挽住我胳膊。

我有点意外，问：「你想好了吗？结婚可不是儿戏。」

「我都不怕你怕什么，但是你得保证要对我好，对了，我爸妈

还有两个小要求，第一是在市里买一套房子，不用太大三居的

就行；第二就是我妈去年做手术，家里欠了亲戚十几万块钱，

你先替我们还了。」周红含情脉脉地看着我，那是我第一次看

见她那种表情，有点被迷住了。

这些要求不算过分，我爽快地答应了。

结婚那一天，我家把排场弄得很大，来的客人坐满了一个大

厅，还有些远房亲戚，来得迟了甚至要等到第二席。周红那天

特别漂亮，婚纱把她的身材完美烘托出来，背部光滑如玉，小

腿颀长，锁骨漂亮，浓妆下的表情端庄得体，和我的长辈打招

呼，喊人也勤快，他们都说我娶了个好媳妇。我觉得飘飘然，

就多喝了几杯，后来去卫生间洗了把脸，几个同学又冲进来拉

我，要我别想逃跑。

我被拉拉扯扯往外走，在楼梯转角瞟见周红在和一个人说话，

我大声喊了一下她的名字，就看见她脸色惨白地转过脸，嘴角

微信公众号：阿乐资源库
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有点抽搐。

「怎么了，是你朋友过来了吗？」我醉醺醺地问。

「没有，就是……就是之前一个同学。」周红结结巴巴地说。

「叫他去客厅吃饭呗，在这里站着干吗？」

「哦，他还有点事，现在就走了。」周红慌不迭地过来搀我，

我忍不住探着头望过去，看见一个男人的身影一闪而过。

虽然有点怪异，但那时我没当一回事。

新婚之夜，我急不可耐地脱光衣服，把她扑在床上开始亲她的

脸，她却用手抵住我，小声说：「今天不行，我那个来了。」

「这么倒霉？」我语气郁闷。

「说什么呢，我人都是你的了，还急着这么三两天啊？」周红

笑着打打我，神情颇为自然。

现在想来，周红也许自始至终都在骗我，她给我的所有印象，

都是刻意伪装出来的。

就像一条蛇藏在花丛里，你一直以为它是一条彩色的绳子，但

你不小心踩到时，才会被她的毒牙吓到魂飞魄散。

婚后第二天，我清理卫生间的垃圾，发现并没有卫生棉，洗衣

机里她的内裤上也没有血迹。
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一周后，我带她回娘家，得知她妈做的只是小手术，根本没有

找亲戚借钱。

一个月后，她出差时生了一场大病，回来休养了一个月，她说

是肾结石，但如果我猜得不错，她应该是去打胎了。

狗娘养的，我忍不住咬咬牙齿。

「阿谦，陪你爸多喝几杯，对了，周红今天怎么没过来？」岳

母把最后一盘菜放在桌子上，边擦手边问我。

「哦，她今天公司有事，说下周再回来看您。」我笑眯眯地回

答。

就在此时，我手机震了一震，我解锁屏幕一看，周红和一个男

人走进我家，她谨慎地看了一眼楼道，然后把门锁紧，和那个

男人抱在一起。

3

晚上回到家，周红正在卫生间里洗澡。

虽是刻意清洁过，但我还是能闻到一股气味，就像动物交媾后

产生的气息，我忍着恶心把摄像头里的内存条取出，不动声色

地放到自己口袋。

「怎么这么晚才回来？」周红站在房门口，用毛巾擦头发，湿

漉漉的水滴在她肩膀上，姿势颇为诱人。

「那按摩椅进口的，教了好久你爸才学会。」我笑着说。
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「他们喜欢吗？」

「你爸说挺舒服的。」

「你要不要去洗洗，早点睡觉？」周红俏皮般眨眨眼，给了一

个想亲热的信号。

她下午才带了野男人回家，现在居然想和我亲热？我胃里一阵

翻涌，几乎要吐出来。

「今天不行哦媳妇，我还有个 PPT 没做，明天开会要用。」我

装出抱歉的神情。

「哼。」周红转身就去卫生间洗衣服，带着撒娇和佯怒的口

吻，她知道我一向受不住这一套。

但今天她恐怕要失望了，我吃饭的碗如果沾了屎，我宁愿饿

死，也不会再用这个碗吃饭了。

我哄了她几句，去书房把门反锁，随即把内存条里的东西拷入

电脑，点燃一支烟，冷冷地看着上面的画面。

结婚这几年，我们亲热的时候，周红总是一副例行公事的样

子，而且每次结束后她没有任何留念，总是第一时间推开我去

冲澡。

我一直以为她是个干净的女人，接受不了太大的尺度。

现在看来，是我蠢得太过分了。
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视频里周红做了所有我觉得她做不出来的事，尤其是事情结束

后，脸上还带着妩媚的神情。我的心已经凉透了，只觉得房间

里的空气都带着窒息的味道，我咳嗽几声，又点燃一根烟。

烟雾弥漫的密闭空间，我在为自己的婚姻写墓志铭。

4

一个星期后，我找到完美的时机，当周红再次带那个男人回家

时，我打电话报了警，说自己家进了小偷，希望他们快点出

警。挂完电话我以最快速度赶回小区，左邻右舍听到动静都围

到我家门口，警察站在我身后要我别紧张，把门打开退在后面

就成了。

我的心开始悸动，擦了擦额头上的汗，利索地把大门打开，三

个警察一拥而入，带着「不要动」「靠墙蹲下」的呵斥声，几

分钟后，我和那些邻居都见到衣衫不整的周红和一个光着上身

的男人被带出来。

空气很沉默，每个人都用异样的眼神看着我，有讥讽、同情、

期待我闹事……这是我预谋已久的表演时间，绝对不能怯场。

我深吸一口气，冲过去要揍那个男人，一个高个子民警把我扯

住，他安慰我：「不要冲动，打人是犯法的，有什么事我们回

派出所再说。」

我挣扎着把他甩开，指着脸色惨白低着头的周红嘶吼：「你为

什么要做这种事，我对你哪点不好？我赚的每一分钱都花在你

身上，你平时想要什么东西，我拼命地满足你，连包好烟都舍

不得抽。你爸妈要按摩椅，我他妈去开了两个月的网约车，累
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得差点出车祸，我有什么对不起你，你竟然背着我和别的男人

乱搞？你为什么要做这种事……」

即使是最好的导演，相信对我此刻的表现也无话可说。

我眼眶微红声音沙哑，脸上悲愤无比却依然舍不得动妻子一指

头，在所有人心中，我都是一个善良的受害者，鸡蛋和石头相

撞，只要不被沾得一身腥，谁都愿意站在鸡蛋这边。

「这个女人怎么这样啊，她到底有没有良心？」

「唉，早就说了漂亮的女人靠不住，这男人也是瞎了眼，要是

找个贤惠的，怎么会遇到这种事。」

「你什么狗屁逻辑啊，明显就是这女人的问题嘛，怎么还怪到

男人身上，要我说这种奸夫淫妇就该坐牢判刑。」

「对，大白天的还在自己家干这种事，简直就是畜生嘛……」

围观的人交头接耳议论纷纷，连那些民警看周红的眼神都带着

些鄙夷。

周红低着头，身子不停打颤，不知道是害怕还是羞愧。

我瞥了一眼蹲在墙边的那男人，三十岁左右，相貌中等，身材

臃肿，肚子上的赘肉就像个泳圈，我觉得很恶心，周红居然为

了这种男人背叛我。

在派出所做了个简单的笔录，民警问我是公了还是私了，我只

提了一个要求，我希望见到那男人的家属，父母、老婆或是子

微信公众号：阿乐资源库
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女都行，我希望他以后不再纠缠周红。等了半小时，那男人的

老婆怒气冲冲赶过来，进门就是一耳光甩在他脸上，看得出来

是个母夜叉，那女人身材魁梧声音粗犷，但穿金戴银的，想必

家境不错。

我和那女人谈了十分钟，一同表达了对出轨者的痛斥，并交换

了联系方式，要是发现那俩人还有猫腻，就立马给他们好看。

就这样，第一场戏演完了。

回到小区，周红怯生生跟在我身后，我一言不发地往前走，一

路上都有人对我们指指点点，这个浮躁的时代，相信我家这个

「大新闻」已经传开了。有几个男人跟我打了招呼，要我想开

点，别为了这种女人做傻事，不值得。

我冷着脸谢谢他们的好意，然后脚步加快上了楼。

关门的瞬间，周红就跪在我面前，她哭着说她们就这一次，是

她自己失心疯了，要我原谅她，以后绝对不会再犯了。

她哭得梨花带雨，我在心里不停冷笑，还他妈就这一次，老子

头上的绿帽子都快掉色了，要是信了你的鬼话，老子坟头草都

三丈高了。

我不说话，只是一根接一根地抽烟。

「他和你什么关系？」

「我们是高中同学，已经好久没联系了。」
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「他知道你有老公吗？你知道他有老婆吗？」

「我们……我们喝多了，我……错了。」周红声音越来越小，

估计心里没底的缘故。

我站起来，去卫生间洗了把脸，出来的时候周红还是跪在原

地，她眼睛肿得像个核桃，眼泪巴巴地望着我。

苦肉计，一直以来我都很吃这一套，要不是我清楚事情的全

貌，说不定此时就心软原谅她了。

「我们都好好想想吧。」

我走到书房，把门摔得震天响。

5

世界上最可怕的绑架，是道德绑架。

这种绑架就像无孔不入的病毒，只要你深陷其中，就逃不出

来。

而世界上最极致的暴力，是冷暴力。

它不用拳头，不用脏话，甚至不用表情，就能彻底摧毁一个人

的心。

这两样武器被我完美运用，周红成了人尽皆知的「烂裤衩」，

无论走到哪，都被人戳着脊梁骨。
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相反的，对于我，那些人都表达同情和善意。

他们会用污秽不堪的词汇骂周红，劝我离婚，有的大妈大婶还

说给我介绍好姑娘，有时甚至是当着周红的面，我很喜欢看周

红那瞬间的表情，眼睛里有愤怒，嘴巴被气得发抖，但整个人

一句话都不敢说。

她已经失去了表达委屈的资格。

在家时，除了必要的话，我们基本上是零交流，我不会刻意刁

难她。吃饭后各洗各的碗，睡觉时背对着背，连洗漱用品都是

分开的，有一次她用了我的护肤液，第二天我就把那个瓶子甩

进垃圾桶，当时她愣在垃圾桶旁，整个人像座石雕，过了很久

才转过身，用袖子擦擦脸上的眼泪。

关于离婚，我们谈了几次，我的意见是无所谓，房子是婚前买

的，车子也开了几年不值什么钱，存款还有个十几万。要是她

想离婚，我可以给她十万块钱，但除了这个她什么也别想要，

有派出所的那些笔录，我相信打官司她也讨不了好。

可是在内心里，我觉得还没解气，她受到的惩罚还是太轻。

我希望继续扮演那个「大度」「善良」「温和」的丈夫，对犯

了错的妻子，依然保持体面，只有这样，她才能在精神上继续

被凌迟。

但我没能想到，周红的抗压能力比我想得要弱。
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某个深夜，她突然就崩溃了，发疯一般摔东西，盘子、遥控

器、手机……客厅的地板上一片狼藉，她的神情带着些许癫

狂。

「你想干什么？」我冷冷地问。

「离婚，我一分钱都不要你的，明天我们就去离婚。」她咬牙

切齿地瞪着我。

「你想好了？」

「对，徐谦，你不是人，你是一头没有感情的动物，自始至终

我都没有爱过你，因为我早知道你就是这种人。你脸上永远是

一副戴了面具的表情，你的每句话都像冰冷的刀子，我不就犯

了个小错嘛，你为什么……」

小错？

我打断她的话：「不用废话了，我同意离婚，但明天不行，明

天我还要上班，等周五吧。」

她还要说什么，我穿上外套走出门。

等电梯的时候，我听到痛苦的哭声从屋内传出，回荡在幽幽的

楼道。

6

那个男人叫赵欢，和周红是高中同学，两个人在高中就开始谈

恋爱。赵欢读书时就是个小混混，吃喝嫖赌样样精通，听别人



2021/10/9 下午9:30 一个人阴暗起来可以阴暗到什么地步？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/273714957/answer/2146832319 15/29

说后几年带周红打过几次胎。现在想来，结婚这么久一直怀不

上孩子，应该就是底盘坏了。说起来有点可笑，每次亲戚朋友

问起这个事，我都把责任揽在自己身上，觉得是自己年龄大又

不爱锻炼的缘故，周红假模假样地安慰我慢慢来时，我还感动

得说不出话。

赵欢周红之所以会分手，是在我和周红相亲的前半年，赵欢赌

博欠下十几万块钱，跑路去了南方，又在南方勾搭上一个按摩

妹，周红一气之下才和我相亲。也许结婚那天楼道里的那个男

人就是赵欢，自始至终我就是个烂凯子，周红找我要的十几万

块钱，应该是给他还了赌债。

还真他妈郎有情妾有意，我把那些资料收进档案袋，自嘲般笑

笑。

「怎么样，要不要弄那小子？」大津给我倒了一杯酒，冲我挑

挑眉毛。

「算了，现在是法治社会，打打杀杀划不来。」

「那你就吃这个闷亏？你晓得不，前几天老枪、陈树他们听到

这个消息，当时就要带人去逮那小子，被我给拦下了。」

我把那杯酒一饮而尽，笑着拍拍他的肩：「你电脑带了吗，借

我用用。」

把视频发完后，疲倦感如潮水般涌来，我躺在大津办公室的沙

发上沉沉睡去。

微信公众号：阿乐资源库
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睡了不知道多久，手机铃声把我吵醒，我眯着眼睛接电话：

「嗯？」

岳父低沉的声音传过来：「阿谦，你现在回来一趟，出事

了。」

我心里好笑，却还在装糊涂：「什么事，爸你说呗。」

电话那头沉默了几秒，岳父叹了口气，说：「电话里说不清

楚，你还是回来一趟吧，我们都在家等你。」

我慢悠悠地下楼吃了顿早饭，看了一眼天气，阳光温和万里无

云，吹着口哨买了份报纸，然后拦下一辆计程车。

到岳父楼下的时候，我收拾表情，敲门时满头大汗，一副急匆

匆赶过来的模样，岳父看了我一眼，我读到了他的愧疚和自

责，他拉着我的胳膊：「坐下说。」

我擦擦脸上的汗：「吓我一跳，出什么事了，我还怕您二老的

病又犯了呢。」

话音一落，坐在沙发上的岳母抽噎一声。

多么有趣的场景，周红的七大姑八大姨都在屋内，每个人都盯

着我，想必他们看到周红和野男人在床上的放荡模样，受的刺

激都不轻。岳父颤颤巍巍地把手机递给我，又长长地叹了口

气，我装作第一次看见的样子，憋着一口气让脸变得通红，眼

睛都充血了，又是黄金表演时机，我怎么能浪费。

「啪！」
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手机摔在地板上，屏幕裂开一条缝，我整个人还是呆呆坐着，

脖子上的青筋不停跳动。

我该咆哮痛哭吗？还是应该摔几个东西「泄愤」？抑或是甩自

己几耳光，表达自己快要疯掉的状态？

就在我思考怎样做最好时，门哗一下开了，周红消瘦的身影出

现在门口。

所有人都转过脸，目光就像锥子刺在她苍白的脸上。

下一秒，岳父扑过去抓住周红的头发，带着一声刺耳的尖叫，

周红整个人跪在地上。岳父当了一辈子老师，从来没觉得这么

丢人过，他用颤颤巍巍的手甩了周红两耳光，周红还不知道发

生了什么事，整个人缩成一团。

岳父哑着嗓子喊：「家门不幸，丢人啊……」

岳父的身体抖到一种夸张的程度，我心里的快感越来越强烈，

用尽所有的力气，才能忍住不笑出来。周红抬起脸看了我一

眼，我依然保持着呆滞的姿势，岳父还想继续打，却直直地倒

了下去，脑袋磕出血来，地板印成红色的诡异图案。

7

岳父中风了，我跑上跑下地缴费拿单子，拜托朋友找医院的熟

人，想办法给岳父弄到独立病房。岳母和那些亲戚彻底站在我

这一边，我的「孝顺女婿」人设已经根深蒂固，有正面角色，

当然就有反面角色，在我去厕所转角抽烟时，听到岳母在痛骂
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周红：「好好一个家，你脑袋抽什么风，阿谦这孩子踏实又勤

快，你怎么能做这种事，你要我和你爸怎么面对人家？」

我侧着身子偷瞄，看到岳母指头戳在周红额头上，周红像个不

倒翁，左摇一会右摇一会。

岳母数落完走进病房，周红的手机响了，她接起电话，结结巴

巴地解释：「周主任，我……」

但她的话没能说完，电话那头不知道说了什么，周红就像被子

弹击中，整个人贴着墙软下去。

她已被彻底击溃。

她们公司的领导都收到了视频，为了顾全企业形象，她那个班

肯定也上不成了。

我很喜欢玩石头剪刀布，说起来很神奇，每次我和别人猜拳

时，只要我赢了他一次，就能一直赢下去。技巧就是要观察对

方出手前的姿势，出拳指头是怎样弯曲，出剪刀脸上又是什么

表情，当我可以预判到他的行为时，我就可以一直赢。

我和周红的婚姻，也像一场石头剪刀布。

接下来无论她想玩什么花招，都会一直输，输到地老天荒为

止。

我直直地走到她身前，问：「怎么了？」

她抬起脸瞪着我：「视频是不是你发的？」
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我咬牙切齿地说：「这些视频我都没见过，怎么可能是我发

的，你觉得我会把这件事情弄得众人皆知吗？你觉得我丢得起

这个脸？你为什么不用脑袋想想，最有可能拍这些的是谁？」

周红身体一抖，脸上露出痛苦和歉意的神情，她伸出手想拉

我，被我嫌弃地甩开。

医院的走廊，充斥着消毒水的味道，我坐在一张有年月的木凳

子上，低着头一言不发。

晚上十点半，护士把最后一瓶液输完，岳母说她留下来照顾岳

父，要我和周红回去休息。

我说：「妈，今天你也累了，要不我在这看着，你回去睡一会

儿。」

岳母眼眶一红，拉了拉我的手：「不用，你还要上班呢，阿

谦，是我们家对不住你。周红做了这种事，无论是打是骂，都

是她活该，我以后……只当没生过这个女儿……」

周红眼泪无声地滑下，她知道自己已被彻底孤立。

刚走进小区大门，一个女人从黑影里扑出，不仅是周红，连我

都被吓了一跳。那是赵欢的老婆，她扯着周红的头发，长指甲

把周红的脸抓得血迹斑斑，周红大声惨叫，一些路人听到动静

都围过来。

「臭婊子，骚成那个样子，那么不要脸的事都干得出来，我让

你再勾引我老公……」赵欢的老婆比周红高一个头，很快就把
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她打得没还手之力。

「你干什么，松手！」

我用力掰开她的手，隔在两个女人中间，对赵欢的老婆怒斥。

「你这个男人也是下贱，你老婆都给你戴绿帽子了，你还这么

上赶着护她？」赵欢的老婆唾沫星子喷我一脸。

想必她看了那个视频后，已经被气到失了智。

「你走不走，不走我报警了！」

我拿出手机开始拨号，冷冷地看着她。

那女人外强中干，听到报警就把地上的包捡起，瞪了地上的周

红一眼，快步走出小区。

我把周红从地上拉起来，扶着她的身子往家里走。

「那女人真是活该，太不要脸了。」

「那男人也是好脾气，要是我，早就把她踹了。」

「现在这个社会哟，男男女女就喜欢乱搞，谁知道是怎么回

事……」

议论的声音从背后传出，周红脸上的血滴到我胳膊上，我第一

次感觉到，血居然会这么炙热，就像开水一样烫。

微信公众号：阿乐资源库
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回到家，我蹲在地上给周红清理伤口，用热毛巾敷，随后又找

出纱布创可贴，棉签的动作轻微谨慎，我轻声问：「还痛不

痛？」

周红再也克制不住，扑在我身上把我抱紧，她号啕大哭，把脸

埋在我的脖子边。

她一无所有了，亲人、工作还有那个很在乎的「初恋」，在一

天内都化为灰烬，只有一直看不上的「凯子」老公还陪伴着

她。

「对不起，徐谦，对不起……」

周红语无伦次地忏悔，我相信她是真诚的，我甚至觉得此刻她

已经爱上我了，脸上不禁浮现出得意的笑容。

我温柔地拍拍她的背：「早点睡吧。」

周红把我抱得更紧，破了相的脸往我耳边靠，她呼吸急促，觉

得幸福还给了她一次机会。

但下一秒，她会堕入深渊。

「早点睡吧，我已经请了假，周五我们去离婚。」

我松开她的手，在她呆滞的眼神中走回房间。

8

周红当然不能离婚。
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她已经失去了所有幻想，现在她已过了三十岁，虽然还有几分

姿色，有这样的「黑历史」在，哪个男人会要她。再加上她的

亲戚朋友，在情感上都是支持我的，她离开了我，能不能养活

自己都难说。

所以，她开始改变，就像变成另外一个人一般。

她开始殷勤，开始讨好我，把家里收拾得一尘不染，和我说话

总是带着卑微的口气，之前从不做菜的她，也跟着菜谱慢慢能

做出一桌子丰盛的菜来，每晚我回到家，都能看见她给我泡好

的茶放在桌上，用手摸一摸，温度喝起来刚刚好。

这一切，当然需要莫大的心血。

还有就是床事，她会穿得性感漂亮，关灯后有意无意地往我身

上靠，还有一晚，估计是她的情欲爆发，居然脱得一丝不挂，

整个人贴在我身上。她正是如狼似虎的年纪，身材保持得很

好，皮肤也很有弹性，她嘴里发出诱惑的哼哼声，把我的脖子

勾住，往她胸口那边挪动。

我没推开她，只是把床头灯打开，冷冷地说了句：「你之前和

那个男人就是这样做的吧？」

简单的一句话，就可以把野火燎原的情欲全部浇灭。

周红就像被打了一拳一般，扑在枕头上痛哭起来。

「其实不用这么委屈，我们随时可以离婚，你自由我也自由

了。」
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这句话就像另一拳，周红的哭声戛然而止，她乖乖地穿好衣

服，把灯关了侧起身子睡觉。

玩具。

黑暗里，我脸上挂着冷笑。

平日里，我会给她基本的生活费，出门时我依然扮演着体贴的

丈夫角色，帮她拿东西，带她去商场买衣服。回到她娘家，我

会对她爸妈嘘寒问暖，俩老有什么需求，我总是尽力满足。

不知不觉间，周红变得憔悴了，窒息的压抑让她开始失眠，情

欲得不到发泄让她脸色发黄开始长斑，她的脾气开始暴躁，经

常在超市和别人吵架，但在我面前，却连一句大声话都不敢

说。

对此，我深感快意。

9

时间过了五年，她的相貌彻底改变。

如果你看过她之前的照片，绝不会相信她和那个身材苗条笑容

甜美的女人是同一人，现在的周红身材臃肿，脸上带着重重的

黑眼圈，穿着邋遢言行粗鄙，走在大街上，别人都觉得她是四

五十岁的家庭妇女。

在这五年里，石头剪刀布的游戏一次次重复。
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她的每一次挣扎，都被我谈笑间化解，反而是她自己的处境越

来越卑微。

而我的样子一如当初，照镜子的时候，我看到自己身材还很健

硕，脸色依然红润，头发很茂密，稍微收拾一番，也上得了台

面。说起来，这几年我也有解决欲望的需求，大津有个哥们是

开会所的，里面有很多虚荣的小姑娘，比周红年轻，大部分也

比周红漂亮，只需要花点钱，她们什么都愿意为我做，而且完

全不需要担心被骗感情。

这种直来直往的交易，比起我那骗局一般的婚姻，岂不高尚得

多？

回到家时，我看到周红脸上一块淤青，想必是她在超市又和人

吵架了，被人家老公收拾了一顿。

她看了我一眼，笨拙地站起来，说：「你还没吃饭吧，我去把

菜热热。」

「不用，我睡觉了。」

我把外套甩在沙发上，去卫生间里刷牙。

这些年来，无论她怎么表现怎么讨好，我总是不冷不淡地保持

距离，和她说话能用三个字就绝不超过四个字。

我绝不打她，绝不骂她，也绝不对她表现一丝丝关心。

她还没有疯掉，就够让我佩服。
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我迷迷糊糊地睡了一会，听到一阵歌声，我摸黑爬起来，发现

床上空无一人，顺着声音找过去，看见周红在阳台上唱歌。

那是我第一次和她约会时，餐厅里放的英文歌。

「i want to raise dogs, dogs and money

stop threatening to leave town and i』ll stop running

we』re good heart people but why don』t we show it?

we』re good heart people but why don』t we show it?」

我突然想起来，周红曾经有个好嗓子，她学过几年音乐，在我

们结婚的时候，她在台上唱了一首歌，引得掌声雷动。

我被那时她的风采所倾倒，为自己能娶到这样一个女孩而自

豪。

此刻的周红，穿着并不合身的衣服，肚子上的赘肉把裙子撑成

一个滑稽的曲线，但她唱得很投入，带着沙哑的声线，让这个

深夜布满忧伤。

「我们本是很好的人，为何从不展现出来？」

周红一遍遍重复着最后那句歌词，眼泪顺着脸庞滑落。

「天太冷了，回房睡觉吧。」我对她说。

微信公众号：阿乐资源库
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她转过脸，对我挤出一个笑容，那个笑容不是讨好，也不是谄

媚，仿佛是一种释然。

「徐谦，我知道你讨厌我，你做的一切都是在折磨我，你心里

恨极了我，这些我都知道。」她摇摇晃晃地站起来，对我伸出

手：「但我不怪你，你能不能抱抱我，就当施舍几毛钱给街边

的乞丐那般，我太冷了，我已经受不了了。」

她的眼泪全滴在地板上，溅起水晶般的花朵。

她说的冷，和天气无关，我心里了然。

我也伸出手，我看见她脸上的欣喜，就像一个孩子终于收到期

盼已久的礼物，但下一秒，她的脸上就变得毫无生机。

我拉住她胳膊，把外套放在上面。

「早点睡吧，小心感冒。」

我面无表情地走回房，预计的哭声却没传出，我回头瞄了一

眼，周红居然还在笑，她又坐回到地上，呆呆地看着夜空。

10

第二天下起雨来，到下班时简直是竹筒倒豆子般，雨水就像子

弹，顺着狂风打在身上，带着冰冷的阵痛。

我狼狈地开了门，把湿透了的外套甩在门口，准备去卫生间找

毛巾。
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屋子里很安静，我擦干身体找了一圈，看到周红在卧室床上昏

睡，估计是昨晚受了凉，有点感冒。我换了一套干净衣服，用

手摸了一下周红的额头，就像触电一般，整个人都摔在地上，

我又把颤抖的手指放在她鼻尖。

周红面色平静，嘴角甚至还有淡淡的笑容。

死亡对她而言，居然算一种解脱。

我脑子乱成一团，拿出电话打 120，但电话那头的人说今天是

台风天，车过来可能要半小时，要我先自己采取一些急救措

施，比如按压胸口人工呼吸之类的。放下电话我浑身是汗，周

红已经没了心跳和呼吸，等救护车赶到的时候，肯定死得透透

的了。

但我还是要做必要的措施，不管怎么样，我不想别人怀疑周红

的死和我有任何关系。

我翻箱倒柜地找药，把周红的身体翻过来，让她脸朝下可以呕

吐，又开始用热毛巾按压她胸口。这一切当然是徒劳，她的身

体越来越硬，我口干舌燥有点想吐，抓起旁边的茶杯一口气喝

完。

已经决定自杀了，还不忘给我泡茶，我呆呆地看着周红的尸

体，思绪就像缠在一起的线头，不知该哭还是笑。

我再次拿起电话，拨打急救中心，外面狂风乱作，一根树被吹

倒，砸在一辆商务汽车上，发出刺耳的报警声。
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「你好，我是十分钟前打电话的徐谦，你们车到哪了，我爱

人……已经要不行了。」我喉咙发干，咳嗽几声。

「我们的救护车正在往您那边赶，但很多路都发生交通事故，

拥堵得很严重，请您再耐心等一下。」

「你们……大概……还要……」

手机摔在地上，大脑产生致命的眩晕，我的腿不受控制地抽搐

起来。

我终于明白，周红想要结束这一切，不止是结束自己的生命。

我挣扎着伸出手，想要抓紧只一步之遥的手机，却怎么也做不

到，我的意识开始迷离，眩晕和剧痛让我发出惨叫。

屋外一道闪电劈下，我看到床边周红的尸体，微微上扬的嘴

角，好像在嘲笑我。

石头剪刀布，石头剪刀布……

我听到诡异的幻音，世界慢慢变得昏暗。

【尾声】

欢迎收看城市新闻，昨天台风「泰利」经过本市，造成大规模

停电和交通拥堵，很多居民的日常生活受到影响，而在这场始

料未及的灾难中，有一户家庭更是受到致命打击。该家庭男主

人回到家，发现妻子服用过量安眠药，打了急救电话，随后又

误食了致命毒药，为了求救居然忍着剧痛爬下十三层楼梯。但
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遗憾的是，刚爬出楼道就被台风吹倒的一棵树压住，当场死

亡，而那时救护车已经赶到小区门口。

夫妻二人双双殒命，这给我们带来警示，如何在自然灾害中保

护自己，遇到危险时应该如何自救，接下来请看本台自制的科

普小短片。

（完）
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