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千万不要帮别人的孩子开家长

会啊

有时候，我希望我的爸爸能找一份稳定的工作，这样至少我不

用太担心他的养老。

遗憾的是，我的父亲大人打从年轻时踏入社会的那一刻起，几

乎从来没有找过一份正式的工作，总是到处打打零工混混日

子。

即便如此，他还是养活了我，并且一直和母亲大人轰轰烈烈如

胶似漆地生活在一起。

他这半辈子从来没有体会过 996 的福报，可以说是潇洒又自

在。
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不知道为什么他总是能找到一些奇奇怪怪的工作，这些工作你

在招聘网站上都不一定能看到。

而且「掖被师」这特喵的是个什么工种啊，别说在招聘网站上

看到了，就连听都没听说过。

不过看这名字，似乎很不简单。

加载中...

爸爸详细地跟我说明了一下，掖被师这个工作就是牺牲自己部

分睡眠时间，每隔 1 小时就要去雇主家的卧室走一圈，看看睡

眠中的主子有没有踢被子，如果发现他没盖好，就要专业而充

满仪式感地给他盖上。
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不仅不能吵醒熟睡中的被服务对象，而且手法一定要娴熟高雅

有档次，这样才能时刻突显有钱人家的贵气。

加载中...

凭什么又小看我，我明明也能胜任的。

我以前谈恋爱的时候，给踢被子的女朋友掖被子可是我的强项

啊。

我可以自豪地拍着胸脯说，在这一领域我的好评率是 100%。也

就是说，我天生自带从业经验。

比如我的初恋女友孟青霞，她是个比我大 6 岁的大姐姐——
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加载中...

又比如我的前前女友李春春，她是个学霸美女在读博士。

在经过初恋的洗礼后，我给李春春盖被子这手艺已经成了被动

技能，即便我睡着了也会在潜意识里给她掖得暖暖的——
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加载中...

再比如我的前女友宋甜儿，我和她交往的时候，她还在念大

三，在我甲方爸爸吴总的公司里实习。

经过前面两任女友的睡眠练习，我半夜给甜儿掖被子的技能已

经炉火纯青——

微信公众号：阿乐资源库
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加载中...

虽然我单身以后就再也没有给女孩子盖过被子，但这项技能已

经深入骨髓，刻在了我的每一个 DNA 链条里，随时都可以激活

派上用场。

像我这么经验丰富的人，完全能胜任掖被师这个职业，所以爸

爸一来就否定我，我本能地感到不服气。

不过，仔细想想这种工作既然给那么多钱，应该不止是掖被子

那么简单，会不会真的有什么特殊服务啊？



2021/7/9 知乎盐选 | 千万不要帮别人的孩子开家长会啊

https://www.zhihu.com/market/paid_column/1393579802411036672/section/1393595378432880641 7/33

加载中...

好吧，我的确应该用一种开放的思维去看待世界，不能因为自

己不了解没听过就戴着有色眼镜去评判未知的事物。

说不定爸爸最近找的这个工作就是未来精英市场的高端服务业

呢。

想到爸爸成为一流掖被师的那天，我顿时觉得自豪了起来。

希望爸爸能在这个领域里持续耕耘，早日成为行业专家。

遗憾的是他似乎没坚持多久。
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加载中...

既然没继续做掖被师了，那爸爸到底又去干啥了。

他以前做过程序员，还当过搬砖工，还做过彩妆师……

总之社会上一般人能找到的工作他基本上都体验过，因为做得

多，也就从侧面反应了他干哪行都干得不长久。
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加载中...

这么说好像还挺有道理的。

网上不是经常有女人吐槽男人直男癌分不清色号嘛，然后男也

跟着回怼说让女人分清奥特曼她们也办不到。

如此看来，这个「分辨师」的确还是有市场需要的。

教男人分辨口红色号，用来讨好女人；教女人辨认奥特曼，可

以同时讨好男人和孩子。

这对构建和谐社会真是做出了卓越的贡献啊。

俗话说：世界上并不缺少赚钱的机会，只是缺少发现。
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想想自己只能靠工资度日，找不到其他赚钱的渠道，确实可能

是因为眼光太狭隘了，没有主动去探索未知的领域。

虽说爸爸工作不稳定，挣的钱也不算多，但他总能独辟蹊径，

找到一般人找不到的工作，挣到一般人挣不到的钱。

在这一点上，我的确应该向爸爸学习。

我不能只守着我那微薄的工资过日子，也要找点收入不错的兼

职来做。

说起来，兼职这种东西，最重要的是稳定安全，别出什么幺蛾

子影响正常工作和生活。

那我找个什么样的工作比较好呢？

正琢磨着，我的好朋友老刘哥给我发消息来了。

微信公众号：阿乐资源库
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加载中...

我了个去这算是什么诉求啊？

听说有些已婚男人不干甘寂寞，会想一些奇怪的方法来增加夫

妻之间的情趣。

加载中...

原来他是想让我帮他的孩子开家长会，所以我需要来假装是他

儿子的舅舅。
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加载中...

我正愁找不到兼职干呢，这下总算是有个出路了，毕竟是熟

人，什么事也好商量。

而且只是帮孩子参与家长会辅导一下家庭作业，安全又省心。

但我这个单身狗还是图样图森破了，你永远想不到当家长有多

难。

即便像老刘哥这样本科毕业于清华、硕士毕业于斯坦福的技术

大佬，在给孩子辅导家庭作业这条路上依然充满了艰辛，流露

出一个中年男人的无奈沧桑。
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就这样，我以老刘哥孩子舅舅的身份进入了他们学校的家长群

里。

我刚进到群里面的时候，碰巧家长们正在向老师表示自己以身

作则的决心。

我围观了一下他们的聊天记录，这个群还真是卧虎藏龙。

加载中...

不得不说，人家知识分子家庭的家长们就是不一样，处处透露

着庄严与高大的形象，每个人都有各自的闪光点，和我们这些

俗人比起来真是天壤之别。

他们还有意无意地聊起了自己的工作，有些是上市公司的老

总，有些是常春藤名校博士。
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要是背景差点儿的，就会憨憨地说自己不如其他家长，空有几

块地，赔了几千万的拆迁款。

我打算顺便跟这些社会高端人士好好学习一下，看看他们是怎

么思考和看待问题的。

过了几天，他们突然在群里聊起了奥特曼。

原来这些高端人群家的小孩也要看奥特曼啊……这么看来我爸爸

当「分辨师」的确有正儿八经的市场需求。

加载中...

虽然小孩子并不在这个群里，但老师可以借着这个孩子们的共

同话题增进一下各个家长之间的感情，这样也可以变相增加小
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孩子之间的友谊。

毕竟一年级的小孩子嘛，有个小打小闹的要是请家长，两家人

平时有过友好互动也好说话。

不治已病治未病，这样能有效地把一些可能被激化的矛盾扼杀

在摇篮之中，一看就是有先进教育理念的优秀老师。

就这样，群里开始了激烈而友好地辨认奥特曼环节，由老师来

出题，大家来抢答。

这个老师是个年轻女老师，我估计她应该没怎么看过奥特曼，

因为她发的图就是随便从视频里截的。

加载中...

微信公众号：阿乐资源库



2021/7/9 知乎盐选 | 千万不要帮别人的孩子开家长会啊

https://www.zhihu.com/market/paid_column/1393579802411036672/section/1393595378432880641 16/33

接着她又发了几个。

加载中...

老师想了想，的确这些百度能搜到的奥特曼都太常见了，有些

奥特曼还是大多数家长小时候守着电视看的，当然很难考倒他

们。

她也没多想，就换了个别的搜索引擎找奥特曼。
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估计是她看到了一个自己从来没见过的女奥特曼，想着一定能

考倒这帮人，于是自信地把这个奥特曼发到了群里。

此图一现，群里顿时鸦雀无声。

加载中...

我去，没人回答不是因为别人没见过，这明明就是日本 AV 里拍

的那种 COSPLAY 奥特曼吧，很黄又很暴力，小孩子是绝对不能

看的。

我正想提醒下老师，可是已经来不及了。

她好像没有认识到问题的严重性，继续开心地在群里玩了起

来。
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加载中...

我去，干嘛突然来个人这么直白啊，丝毫没给老师面子。而且

这人的头像怎么跟我爸爸一样？

我点进去一看，还真是我爸爸。他怎么也在这个家长群里啊？

老师已经尴尬得没在群里说话了。

这个时候群里已经炸锅了。
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加载中...

看来在人性面前，高级知识分子与普通人也大同小异，他们也

会看这些两三个人就演完的日本电影。

不过，更令我好奇的是，为什么爸爸也在这个群里啊？

不是去给有钱人家服务去了吗？
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加载中...

我这个时候突然才明白过来，掖被师，不就是晚上给哭夜的孩

子盖被子么。

说得那么冠冕堂皇，原来只是给人当保姆去了。

爸爸告诉我，他当保姆不仅要给小孩子盖被子，还要负责一些

做饭洗衣等基础早教工作，还要给大一点的孩子辅导作业参加

家长会，工作繁琐又辛苦。

不过当保姆也不算丢人，爸爸也是多心了，我并不会因为他去

当保姆就看不起他。

接着他又告诉我，他是在给自己以前的一个同学当保姆，帮忙

照顾他的两个孙子，一个刚断奶，一个刚上一年级。他这个同

微信公众号：阿乐资源库
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学是个土豪，家大业大，惟独不会带小孩，而且他儿子儿媳也

对此毫无经验，交给外人来又不放心，东说西说找来了我爸

爸。

除了带两个孩子之外，偶尔也要教他同学的儿子儿媳认识下口

红色号和奥特曼，促进家庭和谐。

爸爸之所以愿意答应，一是因为他没有稳定的工作，正好补个

缺，二是因为对方是老同学，给的工资高，还有个最重要的原

因就是能体会下当爷爷的快乐。

加载中...

反正都是抱孙子，是不是自己的又有什么关系，做人要有胸

怀，有大爱。
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我怕爸爸趁机又催我找女朋友，一顿乱吹他把吹晕了，然后溜

之大吉。

这么说来，我现在可以跟爸爸算半个同行了。

但是爸爸的工作明显比我繁琐多了，而我只需要给团子检查下

家庭作业，偶尔跟老师了解一下情况再汇报给老刘哥夫妻俩就

行了。

只要孩子不在学校惹事，我就相安无事，每个月安安稳稳从老

刘哥那儿领个工资就行了。

但你让一个刚上一年级的小孩不惹事，几乎是不可能的。没过

多久，老师就「传唤」我了。
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加载中...

团子平时在家安安静静的，在学校这么调皮的吗？

呆在家里的孩子和放在学校的孩子果然表现力是不一样的，因

为要和几十个同学产生联系，就有可能产生各种各样的矛盾。

不过小孩子产生矛盾也是正常的事情，关键在于大人的正确引

导。

虽然我不是高级知识分子，但教导小孩子和同学友好相处我还

是很有信心的，于是我恭敬地答应了老师第二天一定准时到。

第二天，我早早地来到了老师的办公室。

办公室里有两个小孩儿，其中一个是团子，另外一个我不认

识，老师说对方的家长正在赶来的路上，需要再等一等，我说

没问题。

我想着一会儿先跟对方家长礼貌地道个歉，给孩子们做个好榜

样。

然后再和对方家长心平气和地坐下来好好聊一聊，很容易就能

化干戈为玉帛了——这都是从知乎上看来的套路。

虽然我还是个单身狗，但因为未雨绸缪提前学习，怎么调和小

孩子之间的矛盾早已烂熟于心。

过了一会儿，对方小孩儿的家长走进了学校办公室的门。
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我和他四目相对，两人都惊了一下。

我颤抖着叫了一声：「爸……」，两个小孩儿惊了一下，老师更

是惊了一下。

我了个去这小孩儿到底跟我什么关系？

突然想起来爸爸之前跟我说过他在帮人带孙子，那这个小孩儿

应该就是他那个有钱人家的大孙子了。

爸爸不愧是老江湖，很快就调整好了情绪，气定神闲地跟老师

打起了招呼。

老师说也不是什么大事，就是两个小朋友打架，家长互相调解

一下就好了，给孩子们做个好榜样，一起握个手道个歉就行

了。

但我们家团子死活都不肯道歉，对面那个小朋友也不肯松口。

这下连老师都觉得有点难办了。

要说手段，还是爸爸比较高明。他突然来了一句——
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加载中...

他跟老师说需要我配合演一出戏，好言传身教告诉孩子就算曾

经打过架也是可以继续做好朋友的。

我想了想说可以，老师也觉得这个提议不错。

为了让这次现场显得真实可信，就不用排练了，大家临场发挥

就行了。 

还没等我反应过来，爸爸突然重重地一拳向我肚子打来，我猝

不及防，感觉胃部一阵痉挛，捂着肚子惨叫一声就倒了下去。

打着打着，他还把皮带解下来抽我，一边抽还一边喊：「我叫

你不找女朋友！我叫你单身！幼吾幼，以及人之幼！」办公室

里传来了我痛苦的哀嚎，好几个老师上去才把他拉住了。

爸爸一本正经地对倒在地上的我说：「我们还是好朋友对

吧。」

我倒在地上奄奄一息，从牙缝里挤出了个「对」字，颤抖着伸

出手和他握了握。

不禁感慨道：我了个去，还能有这种教育方式吗？

但事实证明这招的教育效果真的是立竿见影，除了有点费儿

子。

团子看我被揍都被吓傻了，立马走上前去抱住了那个小孩，惊

魂未定地向老师们表示两人约定要一辈子做彼此的天使再也不
微信公众号：阿乐资源库
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打架了，另一个孩子也拼命地点头。

办公室里顿时响起了热烈的掌声，他们都被我爸爸的机智深深

折服。

爸爸抱拳拱手一一还礼以示客气，然而却没有人来扶倒在地上

的我。

等我有力气从地上爬起来的时候，他们已经有说有笑地走出去

吃午饭了。 

我只好拿出手机给爸爸发消息。

加载中...
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可能是觉得自己出手重了些有些过意不去，爸爸跟我说，他只

需要再帮别人看三个月的孩子，领了工资就不干了，到时候可

以送我贵重的礼物。

他这么一说我倒觉得心里宽慰了许多，这么多年了，爸爸一直

没送过我像样的东西，总拿一些便宜小玩意儿糊弄我。这次说

什么我也要讹他个大的。

加载中...
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爸爸那边的工作一直有条不紊的进行着，我这边老刘哥的儿子

上学也还比较安分，没有惹出什么幺蛾子来。

直到有一天老刘哥跟拿孩子的语文试卷来问我，说为什么孩子

这方面的意愿这么强烈？

我点开一看，发现有几道题团子是这么答的—— 

加载中...

不愧是精英家庭的孩子啊，一年级就能写这么多字了……我跟老

刘哥说，恭喜你啊。

他说恭喜什么啊？我说你孩子在恋爱脑这方面已经领先别的孩

子两百多年了。

老刘哥想了想说，要是这样的话得换个人了，可不能让你这条

单身狗影响了我儿子这么优秀的恋爱脑。

于是他就把我这几个月的工资当场结了。
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老刘哥不算土豪，给我的报酬也不算多。

我拿着这些钱干啥好呢？突然想起来爸爸答应我要给我买

PS5，那我这些钱就等 PS5 到了买几款游戏吧。

希望爸爸到时候能兑现承诺，送我真正的 PS5。

不过以我对爸爸的了解，我真的不觉得爸爸会舍得花好几千给

我买东西，不知道到时候他又会拿什么假机子来糊弄我。

没想到的是，这一次是我以小人之心度君子之腹了。

时间一天天过去，有天我在上班时候妈妈给我发消息来了，她

告诉我，爸爸真的给我兑现了承诺。
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加载中...

看来爸爸关键时刻还是愿意给我这个不争气的儿子兑现承诺的

啊，还是舍得为我花上几千块钱的，想到这里，我不禁热泪盈

眶。

微信公众号：阿乐资源库
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加载中...

我向来不是一个吃独食的人，有了这么新潮的游戏机我当然要

跟我的朋友们分享一下。

我第一时间通知了我的大学室友老大。

加载中...
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那天下午我上班就已经是心猿意马了，只等着倒计时一溜烟就

冲回家。

回到家里，看到妈妈正在扫地。她看到我很激动的样子，连连

跟我说：「别慌呀，送你的东西又不会跑了。」

「我的 PS5 呢？」 

「中午就安上了。就知道你回来准得玩，都开机等着你了。」

妈妈温柔地笑着说。

然而我在我家的电视柜上并没有看到 PS5 的机子，妈妈告诉我

没安在电视上，安在电脑上了。

我有一种不好的预感，我默默地走向电脑，发现电脑桌面上多

了一个蓝色的图标。

这特喵的的确确是价值好几千的正版的——

加载中...

我不是要 P 图啊爸爸！呜呜呜，白挨一顿打了。
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