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文综：如何用一张图优雅地考

到 270？

我 2016 年参加高考，课标卷一文科总分 700，其中文综 286。

在高三经历了一个漫长的文综挣扎期，模拟考中文综选择题能

错到 10 个以上，后面通过方法训练慢慢好起来。在此就给大家

分享一下。

在正式揭晓答案之前，我们先来看几道原汁原味的高考题。高

考题究竟在考什么？用什么样的通法可以解决文综高考题？

那就首先从有套路的比较简单的大题开始吧，我们来政史地各

完整地做一道。

一、大题答题思路

1. 政治例题答题详解

总结套路：如何凭借一定的主体层次思维和逻辑关系拿下经济

生活大题满分 14 分？

https://www.zhihu.com/market/paid_column/1371134017820086273/section/1371137700465176576
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加载中...

通法分析：

作答高考经济生活大题，根据一直以来课标卷的规律，需要运

用的思维有两类：

一类就是《经济生活基础知识》框架图中的主体层次思维（这

里把框架简化出来给大家看），在我们无法根据材料提示得到

充分的逻辑框架时，就可以按图索骥，依照以下主体层次去推

测。当然，还需要做到熟练掌握各个主体层次内含有的细分知

识（做到把整张经济生活框架图烂熟于心即可）。
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加载中...

另一类就是一些哲学提示我们的逻辑思维：如我们要考虑、判

断一件事情，可以从它的内生因素来考虑，还需要看它的外生

因素。在经济生活中最典型的就是分为国内和国际两个角度，

当然也还有其他角度。

除了掌握答题的逻辑框架外，我们也要学会运用材料的方法。

类似于做语文论述类文本阅读梳理文脉的做法，我们需要把材

料先从每句话或是每个分句这些单独的内容中提炼这句话表达

的主旨，然后合并同类项。

回答文综大题，需要我们结合材料和所学知识，从根本上来

说，结合材料的方法和结合所学知识的方法就是以上那么简

短。掌握答题逻辑框架后，结合对框架图中知识点的熟练程

度，那我们来结合这道题具体分析。
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具体做题步骤如下：

第一步，阅读设问：分析人工智能技术的应用对中国制造业的

影响

第二步，带着设问读材料，归纳有效信息，如下：

中国是制造大国，但还不是制造强国。2014 年，中国推出「中

国制造 2025」国家战略，将职能制造作为战略主攻方向之一，

提出到 2025 年中国买入世界制造强国行列的战略目标。【此段

概述背景，答案组织无效信息】

近年来，人工智能成为全球智能制造技术的热点，人工智能技

术正在被不断地应用到图像识别、语音识别、自动驾驶、故障

诊断与预测性维护、质量监控等领域，涵盖了消费电子、纺

织、冶金、汽车等传统产业【与传统产业的联系】，还涉及高

端装备制造、机器人、新能源战略新兴产业【与新兴产业的联

系】。【此段可判断为答题有效信息：人工智能的广泛应用，

同时，段落内逻辑层次已被划分出来。】

目前，中国在人工智能的创新上已经和世界先进技术并跑，部

分甚至领跑。【国际影响力】有专家认为，人工智能时代的到

来，对中国制造业将是重大机遇，其应用的推进将彻底改变我

们的制造业。

那么我们来具体看看，根据对材料有效信息的提取，我们已可

大致拼凑三个点（具体逻辑稍后整理）。对于 14 分的政治大

题，我们一般需要五点。
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第三步，结合通法中的逻辑框架思考。设问关于中国制造业的

影响，那么产生最直接联系的便是微观主体——这个产业的需

求端和供给端，而这两者中更直接相关的是供给端。那我们剩

下便来一个一个套角度：

加载中...

生产经营的角度而言，来看我们的大框架里原汁原味截取的内

容：

经济效益可以有吧，比如通过发展人工智能提高经济效益；

市场可以有吧，编一些套话比如开拓更广阔的市场；

科技可以有吧，比如说提高我国制造业的自主创新能力；

品牌可以编吧？国际竞争就在材料中直接提到了。

劳动就业的角度而言，可以按照框架里的内容，说是吸纳更多

劳动者就业；

投资融资的角度而言，创造新的投资热点；

纳税就没什么相关性了，材料没有说到有什么针对性的减税政

策。

微信公众号：阿乐资源库
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此设问考查对制造业影响。从需求端来说，生产决定消费，创

造新的消费需求之类的话就随意编了。

第四步，筛选答案。由于一般我们会找出超过五点的答题角

度，所以选择哪几个角度答到卷子上就很重要了。这里有个原

则是：材料中直接相关的必答；诸多主体中选最直接联系的

（就是套话编得没有那么辛苦的）。

第五步，确定逻辑。传统产业、新兴产业、国际竞争、经济效

益、市场和科技（科技和经济效益在此题中可以结合）。

第六步，组织语言。此步骤需要结合最新时政语言（就是教材

改版那些，在宏观经济部分框架图里面找即可）。

答案：推动供给侧改革，促进传统制造业转型升级；优化产业

结构，促进新兴产业发展；更好地「走出去」，提高我国制造

业的国际竞争力；通过科技创新，提高我国制造业经济效益；

为我国制造业开拓更广阔的消费市场。

再来对比高考「标准答案」：促使传统制造业转型升级；驱动

新兴制造业产生与发展；创新制造业生产模式，提高生产效

率；开辟制造业更广阔市场；提升制造业的全球竞争力。

「异曲同工」吧？只是表达方式略有差异。

那么，接下来我们再来精细解析一道历史题，大家就会发现：

政治大题的体系用在历史上完全没毛病！

2. 历史例题答题详解
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加载中...

同样是政治那套体系：材料梳理+逻辑框架。材料梳理如下：

宋代一些地方实行乡约制度，其功能主要是扬善惩恶，制定规

约进行道德教化，并建立民间组织和相关的赏罚制度。明清时

期，宣讲「圣谕」成为乡约最重要的内容。【第一句就含有一

个变化】当时，由地方官吏广泛推行乡约制度，设立乡约组

织，每月召集百姓宣讲、教化。康熙九年颁布了乡约组织必须

宣讲的《上谕十六条》，内容包含「重农桑以足衣食」「训子

弟以禁非为」等。【第二句隐含了由宋代一些地方民间组织到

明清强制政治性命令这一变化】。

12 分的题，历史中一般需要 5-6 点。变化只能梳理材料来，那

就两点。剩下的积极作用就靠逻辑框架了：

政治上，维护统治秩序，对地方安定起到促进作用；国家有效

治理基层。（贡献两点）

文化上，加强民众道德教化，促进中华传统主流思想的传播。

（贡献一点）

保险起见，死活凑到 6 点，延续逻辑，政治和文化也会对经济
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起作用（政治学的原理），所以，经济上，促进小农经济的发

展。

凑点完毕。可推广到绝大部分除 SOLO 题外的历史大题中。本

质上是语文概括题＋历史分析逻辑考查题。

这样的文综大题终极方法：地理大题当然也适用啦！不信我们

再来精做一道地理原题。

3. 地理例题答题详解

加载中...

地理和政治历史稍微不一样的地方在于，地理材料信息的提

炼，不仅仅只有文字，还有图。图的信息提炼一样重要。

我们简单提炼图中信息：有经纬位置。再看图例：根据湖泊为

淡水湖可推测河流流向、根据河流流向可推到地势高低分布；

瀑布可推测地势、水能等；时令河可推测气候等。

文字信息的提炼跟政史雷同。



2021/5/13 知乎盐选 | 文综：如何用一张图优雅地考到 270？

https://www.zhihu.com/market/paid_column/1371134017820086273/section/1371137700465176576 9/19

维多利亚湖是世界第二大淡水湖，湖面海拔 1134 米（地势因

素），鱼类资源丰富。尼罗河鲈鱼是体型最大（对应第二大淡

水湖）的淡水鱼之一，属肉食性鱼(对应鱼类资源丰富，有食物

来源)，原产于尼罗河、刚果河等非洲河流中。20 世纪 50 年

代，尼罗河鲈鱼被引入维多利亚湖，并迅速繁殖（推测无天

敌）。该湖的尼罗河鲈鱼经捕捞、加工后多销往欧洲，成为昂

贵的美食。

第（1）问，6 分 3 点。首先根据图中和文字信息结合，可知有

地势因素。但是找遍全场，也只有一个地势因素。咋办？所以

就揣摩，出题者想让你把地势分析透。那就结合图示信息，刚

好三点：海拔、河流流向、瀑布。

第（2）问，6 分 3 点。首先得明确方向，适合鱼生长，那要符

合鱼的习性。同样，从材料出发。绿色字体部分，刚好三点。

重点在充分，逐句挖掘材料。

第（3）问，6 分 3 点。首先得知道，辩证思维。影响分为有利

和不利。并且还有注意，问了分别对鱼类资源和捕捞业影响。

那么首先渔业资源：迅速繁殖可能对原有渔业资源造成冲击。

捕捞业：积极影响就是会促进针对鲈鱼的捕捞业发展，消极影

响就是会冲击原有鱼类捕捞业。

第（4）问，这就是政治题了，材料不够逻辑来凑。材料里销往

欧洲，出口创汇；劳动就业；相关产业等等一编一大把。

总结而言，文综大题的通法便是：材料梳理＋逻辑框架+一张图

上的基础知识（课本有可能是不足够的）。听起来很简单，但

实质上，材料梳理能力靠不断地借鉴和训练、吸取教训；逻辑
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框架和一张图上的基础知识靠熟练、基于考纲基础上的适当拓

展。

拐个弯，方法在后面。先吊下胃口继续做几道选择题吧！

二、选择题

选择题相对来说套路就多元化了，没有大题那么单一。但是用

一句话总结而言，就是对根据考纲整理的一张图上知识的理解

和熟练。话不多说，先看题，同样每科举一两个例子。

1.政治选择题

政治选择题难在两个地方：第一，概念新；第二，概念易混。

那我们就通过两道题来探究这两个难点的根源究竟在于什么？

先看一道概念「新」的题目，究竟难在哪里。

加载中...

这道题融合了财政收入与投资两个考纲中的知识点。首先，养

老基金从某种意义上讲，属于财政收入中的其他收入里的一种

（这告诉我们通过考纲去一定程度上拓展基础知识的重要

性）。

微信公众号：阿乐资源库
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然后，在框架中的投资部分，如果我们在复习基础知识的时候

能够按照图中的思考题提示理解更透彻一些，就会更深入理解

债权投资和股票投资的区别。当然基本的理解也足够了。那这

道题允许养老基金不仅投资风险相对较低的债权资产，还允许

投资股票等，再设置一个特定的限额，追求收益同时兼顾风险

（收集养老基金可以用来钱生钱，但是这是财政收入，就要稳

健投资，要是亏了谁来买单）。所以答案选 C。

加载中...

这类题虽「新」，但是，我们该如何从这样的高考题中学习，

剥离出它们的本质，做到以不变应万变，可以解同种类型的

「新题」呢？

可以类比思考以下框架图中出现过的思考题：为什么财政过度

盈余会造成一定程度资源浪费？如何理解阿里对 ofo 后来的债

权融资？等等。结合这些问题思考，便会对课本上的知识有

「出神入化」的理解，同时，也可以提升自身素养，学以致

用，加强高中学习的乐趣和兴趣。
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框架图里的思考题，等着大家去探索。

那我们再来通过另一道题目看，政治中的易错点，让人头疼的

根本等等因素，难记在哪里？

加载中...

这道题本身不难。但是我们来看下「提高国有经济在国民经济

中的比重」这句话为什么错。国有经济控制国民经济命脉，这

句话大家应该比较熟悉，是教材原文。那么，国有经济控制国

民经济命脉体现在什么地方？如果能够正确回答补充材料九的

这个标题，这道题就轻易排除掉③。而④关于我国生产资料所

有制，如果有人想选这个，就是第一不理解框架里的生产资料

这个细节，第二不了解生产资料所有制这一框架里可以找得到

的概念。

所以这道题的最终答案就是 A。
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加载中...

在这里悄悄咪咪说一句，如果能随着框架图配套讲解把框架图

吃透，政史地的什么易错点都难不倒你了哦。

2. 历史选择题

看完了政治，我们再看：历史这个磨人的小妖精，选择题难在

哪里？

加载中...

这道题，大概不把政治里面的「货币」这一块学透，再联系基

本史实背景，就只能靠蒙了。首先，设立银行发行的「联通

券」，在政治中，我们学到纸币由国家发行，那这里的「银

行」，就相当于政府管辖下的金融机构，也就是日本发行纸

币。不具备货币性质的「军用票」也是类似这个道理。再结合

政治中所学，货币是商品交易的媒介。同时，结合「货币本

位」知识，这些「联通券」什么的，滥发其实本质上就是一堆

有政治命令的烂纸。

那么，日本侵略者在战争期间发行这些新品种「货币」，是为

什么呢？他们就可以用强制性手段，用这些「货币」购买战争

物资。「军用票」可类比「粮票」理解。
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实质上，就是通过类似于政府开动印钞机解决财政危机的手

段，这样会引起通货膨胀。而这样的在政治中学到的基本关于

货币和通货膨胀的知识，在历史中，会经常遇见——比如很多

朝代的末期往往战乱不止，皇帝就会选择这种手段，增发货

币，最终让老百姓承受通货膨胀的负担。

所以此题选 B。

政治、历史、地理的原理，是真正不分家的。能够灵活运用转

化，必然能够大幅帮助文综高考取得更好的成就。就以政治中

的「货币」这一部分为例：

加载中...

结合概念的本质去理解，而非死记，再结合历史中一些基本史

实梳理，也可总结出一套跨学科规律来。这就给我们解决高考

难题提供了一个通法。
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最后再来看一道地理：大题方法移植，破解图示信息。

加载中...

地理选择题中很多难题实质是一个套路，根据图推测我们不知

道的东西。比如这里，图例为什么给个水电站，那肯定此地有

所暗示特殊。即使无法清楚推测导向，也可得出正确答案 B。

三、如何理解考纲

或许上面这七道题的「信息量」太大，无法使你马上总结思考

出「如何用一张图优雅地将高考文综考到 270」这个终极问

题。本质上便是：

透过考纲上的条条目目发散。

何谓发散？对于文综这一特殊的学科而言，绝不是把课本上的

基础知识简单归纳。为何？我们来看一点考纲节选。

微信公众号：阿乐资源库
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政史地的考纲有这样一个共同的特点：只给你列了一个最大范

围。比如说这里面的「债券」和「股票」，课本上大概只有最

基本的一小段。但我们再回过头来反思第二部分里面举的第一

道政治选择题的例子。它实质上是在考察你对投资这部分内容

比课本上更深层次的理解——课本上不讲，学校老师不一定总

结了，但是着实没有考超纲。因为考纲中只写了「股票」和

「债券」两个字，也就意味着这个范围内，考什么都不超纲。

再比如说历史的考纲节选，「商周时期的政治制度」真的仅仅

只有课本上那两页吗？命题人考深入是超纲吗？

地理同理。

这也就是为什么，在上面解析题目的过程中，给大家列举的

「一张图」节选里面，拿投资部分举例，为何会涉及黑框框中

的那些补充、那些兴趣拓展和思考问题呢？本质上，就是以考

纲中的条目为蓝本，对知识进行发散，从根本上理解而非死记

硬背这些概念。
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那么，接下来又要进入一个很重要的问题了，怎么根据考纲中

的条目发散？

1.理解透彻概念且学会顺藤摸瓜。何谓理解透彻？还是回到之前

的例子，比如说你知道养老基金也是财政收入的一种，比如说

你知道股票的本质等等。这些都算。而由于课本所承载的内容

有限，课本无法帮助我们理解。那么应该如何做？最简单粗暴

的方式就是根据考纲上所列举出的所有概念条目，看完整每个

条目的百科词条，总结归纳。百科词条会给你比课本更加全面

的阐释。何谓顺藤摸瓜？比如说你为了了解透彻财政的概念，

发现养老基金这类子类目，再进一步了解我国社会保障体系，

从而进一步结合政治时事——关于这个体系的一些重要的常考

的改革。这就叫顺藤摸瓜。

2.结合多年高考题总结偏好并进行适当拓展。知己知彼百战不

殆，当你足够了解高考偏好的时候，才能从这场战争中获胜。

并且，也如上所说，考纲的条目涉及范围过广，我们的时间和
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精力还有理解能力都有限，不可能在短短的时间里真的把上面

条目上内容的现有研究都学个透彻，所以，结合高考题以往的

偏好进行取舍也是一种高效的做法。

3.与实际结合，找到文综学科的真正兴趣。兴趣是最好的老师，

这话可一点儿也没有错。再拿投资部分的那张框架图来说，当

你发现，你学了这些东西可以更懂得新闻上的那些事件，深入

思考的时候，你便获得了学习的成就感和动力，而这也会形成

一个良性循环。越爱它，学得越来劲越好。

所以你看，高考改革所强调的素养并不在别处，它就在这里，

就在于你，如何把看似平常的东西的价值发挥到最大。

有了这样的基础知识铺垫，再结合对高考题方法本质的理解

（比如说第一部分讲的大题的通法），同时刷一些高质量的模

拟题巩固练习，高考文综还是问题吗？

当然，要凭一己之力做到这些还是略微困难的——这需要有良

好的知识基础和学习能力。

最后，祝大家成绩进步！

□ Scarborough
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