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正方段落写作：准确通顺，言

之有物

那么上节课我们学习了大作文的思想、词汇和语法的提升方法

和关键点。相信大家课后按照我们上节课的内容去复习学习

了，写作的内功已经获得质的提高。好了，有了真经内功之后

呢，我们就有资格去写作文的主体段落了。

还有呢，我们已经讲过了第一自然段的写法，三句话逻辑框架

构成，第一句背景引入，第二句交代辩论话题，第三句表达自

己全文立场观点。那么今天呢，我们学习正方段落的写作框

架，就是第二段和第三段，一共六句话的写作。

请认真看音频文稿图 1。

加载中...

我们看到第二段的写作目的是以理服人。该段第一句话推荐大

家用 it is clear that…这个主语从句写出你认为最重要、最
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明显的论据，这也应该是第一个直接进入脑海中的去支持正方

idea。

关于这句话的写作技巧，我提醒四点：一、你当然可以写

First, it』s obvious that，但我推荐你写 clear，因为担心

你会把 obvious 这个词拼写错。请注意，不要以为 obvious

这个词就比 clear 这个词高大上，我以前就讲过，好词不是拼

写复杂，而是能准确表达含义就行。

提醒的第二点是，First, it』s clear that,这是一个主语从

句，that 后要写一个主谓宾完整的句子。比如，我们说 it』s

clear that education is the key to everyone』s success.

其实这句话想表达的是，教育是每个人成功的秘诀，这个事很

显然。但这句话如果写成正常语序：That education is the

key to everyone』s success is clear.就会显得主语太长，

头重脚轻。所以才有了 it』s clear that…这个经典的句型。

我讲得比较详细，希望考生能真正的通透的理解掌握这个主语

从句。

我要讲的第三点了，是 that 后面这个句子呢，表达的最好是

一个众所周知的事实作为你的论据。如果你后面这句话，其实

还有争论，还需要你耗费大量篇幅去说服读者，那其实就不是

一个 clear，不是一个 obvious 是一个 fact。大家请注意这

一点。所以有的同学用这句话用得好，有的同学用起来很牵

强，像你们说的模板句，其实关键区别就是 that 后面这句话

的含义。
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第四点，其实你将来熟练之后，可以直接删掉 First, it』s

clear that，直接写 that 后面这一句话,我讲过，这样的句子

读起来更直接有力。但建议大家刚开始写作的时候，还是要保

留 First, it』s clear that，这样不仅多一些字数，而且给

自己一个清晰的逻辑思路引导。

好啦，那么中心句写完，那么就要对中心句进行支持、拓展、

解释和说明。很多考生呢，思维经常卡在这句话，感觉，你看

我的中心句说得很明白了，下一句话不知道还要写什么了。

所以，我给大家两个句型去选择，分别代表了两种思维的方

向。第一个句型叫做，this is because，这是因为，就是对中

心句进行解释，explanation，这是最常见的，this is

because 强迫自己去想原因。

第二种方法，如果你想不出原因，确实很难想呢，那就可以换

一个思路，写下面一句话，this means that，这意味着什么，

就是上一句话，中心句，会导致什么样的积极结果。大家有这

两个思路，其实一定是可以写出来的。

好了，那么第二段的最后一句，如果你没有其他补充内容了，

你就可以写，therefore 或者 so it』s

necessary/important/crucial for sb to do sth，对第二段

的论证做一个小节。很简单吧。

其实第三段也是按照这个逻辑来写出三句话，中心句、论证支

持，so 因此。只不过，第二段是讲道理为主，第三段我们我举

例子例证为主。



2021/9/25 下午1:02 知乎盐选 | 正方段落写作：准确通顺，言之有物

https://www.zhihu.com/market/albums/1068071203377516544/manuscript/1112714943920607232 4/11

所以说，第三段的第一句话，我们可以说 moreover，或者

secondly，然后第二论据写出来。然后下面一句话，我要求你

一定要写 for example、for instance，强迫自己去举例，经

典的个例，或者排比的例证，举一个例子也好，两个例子也

好。越具体越好，in very detail, ok。举例子其实非常重

要，提醒大家，雅思大作文的题目要求， include relevant

examples from your own knowledge or experience。作文中

要包含你自己相关的知识，或者经验、体验，其实就是你的

example。很多中国同学写作文，都是说理太多，很抽象空洞，

就是因为缺乏具体的例证。

其实考官读完这么多相似的观点的文章之后，感觉道理都大同

小异，他印象最深的其实某篇作文里面的一个具体和贴切的好

例子。什么是好的例子呢，我总结有三个特点：具体，国际

化，时尚流行。

比如我邀请国外大学的教授来中国旅游，我如果举例证明中国

的吸引力，说你看中国有无数的美景、美食。这不够具体。如

果我说，你看中国有火锅、烤鸭、有故宫、长城。这样举例的

吸引力，画面感就不一样了。大家体会一下。

举例要国际化的意思是，最好是你的交流对象是知道的例子。

如果你举得例子太窄众、小众，老外考官没有这个知识背景，

不知道的，那么这个例子就引不起读者共鸣，自然也没有说服

力，无法起到例证的效果。我批改作文的时候曾经读到同学写

的例子，Song dynasty，我开始一看就是歌曲王朝，song

dynasty，后来联系上下文，喔，你举例是宋朝。我就把他叫过

来，说，国外的考官读到这个 Song dynasty，他的第一反应一

定是歌曲王朝。他哪知道中国的宋朝。这种例子就不太好。
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还有就是尽量用流行时尚的例子，感觉这篇文章也会变得是与

时俱进的。

好啦，重复一下，关于举例子的三点真经口诀：具体，国际

化，时尚流行。

那么我们写出例子之后，下一句话，也就是第三自然段的最后

一句话写什么呢？你可以对例子进行解释说明，实在没思路

了，也可以像第二段最后一句，用 so 因此 therefore，小结

一下来结束。

好啦，我们复习一下：15 句逻辑框架写作中，我们用第二段讲

道理，第三段举例子，每段三句话，来写出正方的两个优点。

接下来，我们就一起，找一个真题，一句话一句话的一起去写

出来试试。

我们承接我们前几次课上讲的环保类的真题，上次我们讲到了

这个题目。请看我们的音频文稿中的图 2。

加载中...

微信公众号：阿乐资源库
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题目说 individuals can do nothing to improve

environment。个人什么都做不了，在保护环境中，只有政府和

大公司才能起作用，To what extend do you agree or

disagree。

那么大家还记得，我们写出了第一自然段的三句话。第一句话

背景引入，第二句话交代辩论话题，第三句话我的观点。那我

们请看到图二当中，其实就是上节课我们已经写出来的三句

话，再复习一下，再把这个记忆捡起来。

我们是这么写的，Environmental protection is one of the

most important challenges almost every country is

facing。第二句话，however，但是 whether 是否只有公司和

政府有资源和能力能够保护我们的环境呢，是个饱受争议的话

题。那我的观点是 every single citizen could also make a

huge difference。每个人都能起作用。

所以说我们的 main body，第二段第三段就去讲个人影响环境

保护的两个重要性，对不对。然后在反方段落再去讲一讲政府

和公司也能做一些事情，最后的段落讲个人、公司、政府通力

合作，才能真正促进环境保护。

好了，那么我们在写正方两个段落之前呢，我们知道逻辑框架

了，我们需要想出具体的两个论据。大家还记得上节课，我们

讲到万能写作思路的时候，我们讲到了环保类的思路表格图。

我们说，不管是环境污染还是能源危机，环保问题的根本原因

都是期人类活动导致的，还记得吗？



2021/9/25 下午1:02 知乎盐选 | 正方段落写作：准确通顺，言之有物

https://www.zhihu.com/market/albums/1068071203377516544/manuscript/1112714943920607232 7/11

所以说我们的第一论据，可以是我们环境问题是长期人类活动

导致的，所以解决问题怎么可能离开人呢？对不对。环境问题

是全人类要长期去解决的，不是以单个的公司或者政府一天能

够短期内、一夜之间搞定的，对不对。所以说第二段我们就知

道写什么了。

那再找第二个论据，个人对保护环境能做什么。其实可以写的

很多了。比如我们购买环保产品、无氟空调、电动汽车等等。

其实个人的行为的态度还能影响政府和公司的决定。举个例子

的话，你看，如果我们每个人都是 environmentally

conscious，都是环保意识比较高的话，那么我们每个人都不用

一次性纸杯，那么其实生产一次性纸杯的公司就卖不掉产品，

要么倒闭要么改变生产线。个人其实完全可以影响公司，影响

政府的政策，ok，好没问题了。

那么有了这两个中心论据和例子，我们就可以动笔写作文了。

请你准备好一张纸和笔，我们开始一起写了啊。

我们的第二段第一句话怎么写，来回忆一下这个句型。

Firstly, it』s clear that，请先写出来。

然后我们思考一下 that 后面写什么，我们要表达：首先，很

显然，是长期的人类活动对环境产生了巨大的影响。那么英语

就是，长期的人类活动 long-term human activities,产生巨

大影响，have huge impact, significant impact/influence

on，都可以。实在不会，你可以写 have changed our

environment greatly.简单吧。所以写作的难点不是没有词汇

语法，而是没有思路和逻辑。
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那么第二句我们已经知道了，要么写 this is because，要么

写 this means that。我们直接用 this means that，这意味

着什么呢，既然是长期人类活动对环境造成最重要的影响，这

个问题需要全人类长期共同去解决，不是单独的哪一个公司或

者哪一届政府能够独立完成，对不对。所以我们可以写成 this

means that 没有任何一个大公司或政府 no single

government or big company，能够单独解决这个问题，can

solve this problem alone，或者 meet the challenge

alone，都可以。

第三句话 so 因此，环境保护需要每一个人持续地去参与。直

接翻译就是：environment protection needs every one of

us to continuously participate in。

简单吧？这样写非常准确清晰，这就是 7 分以上的作文。如果

你真的要追求出彩，追求 9 分，也不是不可能，请看音频文稿

中的图 3,我稍微润色了一下。

加载中...

第一句话：Firstly, it is clear that it is human

activities that have the greatest impact on environment
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throughout history. 这一句呢，我 it is clear that 这个

主语从句中嵌套了一个 it is sth. that 的强调句型。够复杂

了。

第二句， Both environment contamination and

conservation are the long-term process, and no single

government or big company can meet this challenge

alone.  环境破坏和保护是一个长期的过程，没有单独哪个政

府或公司能够独自面对这个挑战。你看到，我删除了 this

means that，直接写 that 后面的内容。其实句子之间的逻辑

还是 this means that 的推导结果逻辑。我删除了 this

means that 之后，感觉句子之间的连接是靠内部逻辑链接，没

有逻辑信号词或逻辑表达，感觉更加高级，是浑然天成的境界

展现。

第三句，So, whoever created the problem should solve

it; environmental protection needs every one of us to

continuously participate in.

因此，解铃还须系铃人；环境保护需要我们每一个人持续参

与。第三句中，我加了一个谚语，解铃还须系铃人。

这样，这个段落就可以冲击 9 分的写作要求了。大家体会一

下。

好啦，下一个自然段第二论据和例证，我们直接看图 4 我写的

逻辑范文。
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加载中...

首先，中心句：moreover，你可以说 secondly 也没问题，the

publics』 wills and behavours 你看大众的意愿和行为 have

a crucial influence on governments policies and

company』s strategies。这句话很长，但是我们是并列结构把

让它变长，主语有两个单词并列，宾语也有两个单词并列，对

不对，所以是一个简单句。

接下来举例：for example, if everyone says no to，或者

if everyone refuses to use plastic shopping bags and

paper cups，我们如果每个人都拒绝塑料购物袋，和纸杯。那

么 the companies 主语，that 定语从句 used to

manufacture such products。说过去生产这种产品的这些公

司，将转变成生产环保替代品，为了在市场当中生存下来。

这个句子中 if 状语从句，里面嵌套了 that 定语从句，足够

长了，所以这个段落我只写了两句话，已经不需要再写 So，当

然，你加上，也没问题。比如，你写 So，我们不能忽视普通人

的贡献。

好了，那么讲到这里的话，我希望学会了议论文中最重要的正

方段落的逻辑框架写法。一段是讲道理，一段是举例子。其实

微信公众号：阿乐资源库
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也完美的应对呢官方要求：Give reasons for your answer 讲

道理；and include any relevant examples from your own

knowledge or experience.举例子。

当然了，其实你学好了这个逻辑，你完全可以自由变化，比

如，第二段中心句写完，也可以举例来论证。或者中心句写

完，第二句写 this is because，第三句，你不写 so，而写

for example，完全没有问题。

那今天的作业呢，请你可以拿到不同的真题，针对正方写出两

个自然段，写出六句话。好，我们下节课见，我们讲反方的写

法。
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