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鬼是怎么杀人的？

我在给人抬棺时，脚踝竟然出现了一个鬼爪印…

一位高人告诉我，我这是被厉鬼盯上了！

如果我要想活命，只能和厉鬼面对面硬刚。

我是山村人，我们村里最美的女人是个疯女人。

她老公是个英雄，当年山里泥石流，是她老公率先发现让大家

跑的，可他自己却为了救一位腿脚不方便的老人，被泥石流吞

没了。

从那以后女人就疯了，她永远记得那天大暴雨，每天都抱着雨

伞去老公死去的地方等着，想接老公回家。

日复一日，年复一年。

刚开始大家还对她好，心疼她没吃没喝，总送点饭汤之类的给

她填肚子，她也总是傻笑着说谢谢。

可每个地方都有人渣。

村里几个老光棍，看疯女人长得很美，又前凸后翘的，就会带

着吃的去找她，还会问她想不想吃饼，想就让人抱一下。

https://www.zhihu.com/question/49518432/answer/1825883834
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疯女人嘴馋，又什么也不懂，就会让人抱一下，可她吃什么都

要留一半，小心翼翼藏着。别人问她为什么，她就说要留着给

老公吃，怕老公饿肚子。

我们村很保守，这些事儿传出去了，妇女们都不愿意帮衬疯女

人了，觉得她不知廉耻，非但自己不送饭给疯女人了，怕自家

男人被勾引了，还不让男人们去送。

这就使得疯女人总是饿肚子，那些老光棍就更过分，从刚开始

的要求抱一下，变成要求亲一下摸一下。

每当他们想这样做的时候，疯女人都会傻笑着推开，说不可

以，她是有老公的。

因为疯女人不让亲不让摸，老光棍们也怕她把事情闹大，就渐

渐不搭理她了。

即便如此，她也成了村里人见人嫌的婊子，可我总觉得错的是

村里人。

她做错了什么？她只想填饱肚子，只想等老公回家。

每当村里的八婆们背后议论她，我都会想……谁还记得她老公是

个英雄？

我觉得她可怜，总是给她送吃的，我是走读生，爸妈每天都会

给我饭钱，我就自己吃得差一点，买点馒头或者米面，给那疯

女人吃。
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时间久了，也许是因为只有我不求回报，疯女人跟我熟了，总

和我玩得很好。

甚至有时候下雨了，她会只身一人，从村里走到镇上的高中接

我放学。因为她知道我们高中是走读的，她怕我淋着雨！

可不久却传出了谣言，小伙伴们都说我和疯女人有一腿，坏孩

子的嘴巴总是很脏。

每当疯女人来接我，他们都会指着雨中可怜兮兮的疯女人大

笑，说你老婆来接你了。

我对此特别难受，好几次让疯女人别来接我。

但她根本没听进去，一接就是三年，也让我在高中里被耻笑了

三年！

每次接我放学，她都会把怀里吃一半的东西递给我，那分明是

给老公留的，却变成给我留的了。

我老是告诉她我不吃，一些小伙伴知道她喜欢给老公留东西，

看见这一幕了，就会讥笑我是疯女人的老公。

疯女人还不知羞，还会牵着我手，说我是她的小老公。

我本心做好事，却就这样被羞辱了三年！

直到高三刮台风，学校上了半天课就宣布停课，大家顶着大风

大雨跑出教室，疯女人又来接我了。
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她那伞都破了，在雨中被淋湿了，怕我被淋着，跑过来傻兮兮

地把破雨伞递给我，小伙伴们哄堂大笑，说疯老婆来接小老公

了。

她还觉得很开心，还傻笑着叫我小老公！

我气得不轻，因为这天我暗恋的女生也在，我一把推倒了疯女

人，让她滚得远远的！

我说她不要脸！对不起她老公！她老公是个英雄，她却在这儿

给老公丢人，怎么不去死算了！

我说的都是气话，可我的心里真的好难受！

那是她第一次不再对我笑了，她跌倒在地，满脸害怕地看着

我，最后发抖地爬起身，却还是把破雨伞塞进我的手里，害怕

地跑了。

等她跑了，我和喜欢的女孩解释这一切，可人家根本就不听，

她说以前还挺喜欢我的，结果现在才发现我和疯子谈恋爱，特

别丢人！

我又羞又恼，捧着破伞在雨中一边走一边哭，因为我受了好多

屈辱！

可当来到山脚路口，我却见到疯女人还在寒风中等着我。

她自己还瑟瑟发抖，见我都淋湿了，还傻傻地凑上来抱我，问

我冷不冷。
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雨太大了，把她的衣服都淋透了，在我眼前若隐若现的。她真

的好美，比我喜欢的女孩好看多了。我想起喜欢的女孩拒绝了

我，心里就都是气，直接抱住了她。

刚开始疯女人以为我冷，还傻乎乎地掀开衣服要给我穿，可当

我吻她的时候，一切都变了！

疯女人在我怀里啊啊叫，说她是老公的，我恶狠狠地说我不就

是你老公吗，你不是老叫我小老公吗！

我克制不住心里的怒火，直接把她拖进了旁边的小树林里，当

看着她像孩子一样号啕大哭，我心里还是充满了愧疚和害怕。

回去之后，我原谅不了自己的「恶行」，我不断地告诉自己，

下次下雨的时候，她如果还来接我，我一见面就和疯女人道

歉，我特意存了钱，想带她去吃顿好的。

可我没能来得及和她道歉！

第二次雨天，疯女人在山里出事了。下雨山路滑，她没能踩

稳，从山坡滑下去了，被人发现的时候已经死了！

我都不知道她究竟是来接我，还是在山里闲逛，我永远不知道

她是否原谅了我！

我回去的时候没看见疯女人还觉得疑惑，以为她找地方躲台风

天去了。

她的尸体被带回了村，我看到了她的尸体，遍体鳞伤，让我跑

回家大哭起来。
微信公众号：阿乐资源库
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我好恨我自己，我连道歉的机会都没有了！

疯女人家里已经没有人了，这时候村里人们终于想起了她丈夫

的好，各家各户都出了点钱，打算把疯女人给葬了。但因为钱

不多，大家就买了一副新棺材，打算直接和她的丈夫葬在一

起。

没有人愿意给疯女人抬棺，这种事一般是后辈来做，只能多给

点钱，让村里几个老光棍来抬，我却自告奋勇要抬棺。

我妈得知我的想法特别生气，一家人都质问我好端端的，为什

么要去给那疯女人抬棺。

我哭着告诉他们，这是我应该做的，把我和疯女人的事儿全都

说了。

他们听过之后，母亲大骂我是人渣，养出了一个败类！我爸告

诉我要为此赎罪，让我去捧遗照。

村里有习俗，横死的人是不能大办丧礼的。我们要在半夜 23

点-1 点，也就是子时的时候抬棺，再把疯女人给葬了，村里叫

作送鬼棺。

这送鬼棺有学问，不能发出声音，不能哭，就安安静静把棺材

给葬了。唯一能发出动静的是唢呐，但不能敲锣打鼓。

深更半夜，村里家家户户的门窗都锁死了，我捧着疯女人的遗

照，前边是吹唢呐地捧着纸钱在撒，我跟在后面，再往后是两

个抬棺材的。



2021/7/2 鬼是怎么杀人的？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/49518432/answer/1825883834 7/34

吹唢呐的不吹音乐，而是偶尔吹一声，为的是告诉前面巷子里

的路人，送鬼棺的来了，让活人及时回避。

我们出了村子，再过一条小溪，就能到她丈夫的坟前。

小溪很小也很浅，大家踩在上边都习惯了，只有外地人要注意

点。

今晚月色很黑，四周黑漆漆的伸手不见五指，我捧着遗照，按

以往的经验去走。

可不知为何，我忽然一脚踩空了。

今晚的月色很黑，我踩空之后就直接一个踉跄，本以为自己能

站稳，可好像有什么东西用力扯了我的脚腕一下！

我立即摔倒了，疼得厉害却不敢惨叫出声，因为送鬼棺是不能

有声音的，否则会惊扰了死者。

她生前过得不好，至少她死后，我想让她安息！

我面朝着地上摔倒，脸埋在了小溪了，呛了好几口水。

可这个时候，那脚腕又被用力地拖着，我整个人竟然在小溪里

边滑行，旁边那些人一看吓坏了，连忙轻轻放下了棺材，一声

不吭地过来把我扯起。

好不容易将我扯起，我吐了几口水，那吹唢呐的拿出手电筒往

我身上照，他压低声音问我有没有事，我说脚踝好像给什么东

西扯了。
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他就用手电筒照我的脚踝，可就是这么一照，大家却慌了，我

也看呆了。

我的脚踝上，竟然有个漆黑的爪印！

那像人的手，可却非常扭曲，将我的整个脚踝给抓住，爪子印

十分明显。

吹唢呐的是村里同族长辈，当初就是他发现了疯女人的尸体。

他看见我的爪印，立即满脸严肃，让我不要再去了，说死者对

我不满，再走下去要出事！

我的心崩了。

我不是害怕，而是万万没想到，她连抬遗照的权利都不给我！

她不可能再原谅我了，她恨我！

遗照被老人收走，我也被赶回了家，我一个大老爷们，又没忍

住哭了，那是我对她深深的愧疚！

家里人见我这么快就回来，都纷纷问我怎么回事，我就把事情

说了。

爸妈一听吓坏了，连忙看我的脚踝，但他们又看不懂，只觉得

害怕。我爸担心我的安全，我爸就连夜骑三轮车出去，请了专

门做丧的高人过来。

高人来了以后，问我们是不是要丧葬，爸妈就把事情和他说

了。
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他听过以后要看我的脚踝，等看见了爪印，他说这是鬼爪印，

还说我被厉鬼给盯上了！

一家人都吓坏了，连忙请高人帮忙，他却怎么也不肯帮，还说

自己平时就管喜丧，这种事儿他不管。

高人告诉我们，这还仅仅只是开始，等那女人头七回魂的那

天，就是要取我命的时候！因为她憎恨我，恨不能杀了我陪她

上路！

所谓的高人，是真的害怕这件事情，无论我爸怎么出价求他帮

忙，他都不肯帮忙，最后更是连夜走了。他还和我们说，如果

我不想死就跑，跑得越远越好，但逃得过初一逃不过十五，迟

早还是会被找到，而且还会连累了在本地的亲人！

我妈气坏了，高人走的时候已经天亮，她气得来到疯女人的坟

前又哭又骂，说儿子待她不薄，只是闹了一次矛盾，不要把人

逼死了。

但骂有什么用呢？

爸妈买了很多东西回家，菩萨像、佛祖像、三清像，各种神仙

的雕像都往家里放，还给我买了有佛像的项链和手链。

我们没打算跑，因为人家说得很清楚了，逃也迟早会被找到，

还要连累亲人，我们做不出那种事。

这几天的时间，我都过得浑浑噩噩，脑海里全都是疯女人被我

推倒在地怒骂的回忆。



2021/7/2 鬼是怎么杀人的？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/49518432/answer/1825883834 10/34

她的悲伤和惊恐，我这辈子都忘不掉。

疯女人死后的头七那天，都说头七回魂，大家觉得疯女人平时

没有家，都是吃百家饭的，很可能会去任何人的家里。

所以那天晚上，大家都在门口摆了一碗白米饭，但是没有开

门，意思就是请吃了饭就走，不要进门。

不知为何，晚上狗叫特别频繁。

这种小山村的狗，晚上其实是不喜欢叫的，因为小山村太偏远

了，根本就没有什么外人会来。而村子又小，都熟得很，狗是

不爱叫的。

可就是这一晚，村里的狗都叫得极其激烈，时不时还会有狗窜

进狗屋里，发出呜呜类似于求饶的声音。

我站在楼上的房间，从窗户往下看，狗群在村子里奔跑着，仿

佛后面有什么东西在追赶他们，叫得极其激烈，逃的时候偶尔

会停下来往后看，就仿佛他们背后有人盯着，看一会儿后又继

续逃。

这种情况，肯定是不敢有人出门的。

但我出门了，哪怕爹妈千叮万嘱告诉我不要开门，我还是打开

窗户，从二楼翻了出去。

深更半夜，我摸着黑，来到了疯女人和她丈夫的坟前。

我带了平时会分给她的馒头和汤面，小心翼翼地放在坟前。
微信公众号：阿乐资源库
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看着她的坟，我忍不住哭，我哭着说对不起，都是我害了你。

如果你想索命，我也无怨无悔，但希望你别对我爸妈下手。我

告诉她，家家户户都只放了白米饭，我希望她能吃得好一点。

我坐在坟前，和她说着以前的事。

越说越觉得自己不是个东西，她对我是那么好。虽然她傻傻

的，却总是下雨来接我，每次和我一起回家，担心我冷着，会

反复帮我扣衣扣，肚子就算再饿，吃的东西也要给我留一半……

我就是个畜生！

我哭诉到快天亮的时候，爸妈来找到我了。

一找到我，妈妈就急了，她气得打了我一嘴巴，然后抱着我

哭，质问我怎么这么傻。

我安慰着她，我说不要担心，头七夜不是已经过了吗？而且我

一点事都没有，肯定是我打动了疯女人，让她原谅了我。

爸妈看我头七夜确实没出事，就把我带回了家。

可一回来，村里却仿佛有热闹一样，大家都围在村口，我们好

奇地凑过去看，整个人却傻了。

村口的树上，竟是被吊死了一个人，那人是之前吹唢呐的长

辈！

他被自己的皮带吊死在树上，身上就穿个裤衩，舌头长长地伸

着，眼珠子凸起好像要爆出来一样。
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在他的胳膊上，有个和我一模一样的爪印！

村口正好是有摄像头的，因为村里就这一个出入口，以前常有

人家里的狗、摩托甚至三轮车被偷，所以这个地方放了摄像

头。

人们报了警，在警察来之前，好事的人去打开摄像头，大家都

围了上去，我也忍不住围上去瞧个仔细。

就这么一看，却看得我后背发凉。

半夜十二点，可以看见那长辈来到了村口，但他并不是自己走

来的。

他就好像睡觉的时候被人拖出来了一样，好几次挣扎着想往外

爬，却都被无形的手给拖了回来。

他的那根皮带，也是飘浮在空中，就好像有个会隐形的人正拿

着皮带走。

长辈明显叫了几声，但却被村里的狗叫给掩盖，抵抗了好几

次，他终于没了力气，整个人都被吊在了树上！

刚开始他还会扑腾几下，但很快就没了动静，身体笔直地吊死

在了那儿。

大家都吓坏了，说这是闹鬼了！

我也是万万没想到，我还没出事，那长辈却死了。
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这一切都让父母很害怕，因为死者和我的身上都有那爪印。

警察很快就来调查了，他们拿了监控视频，让村里人不要到处

乱说，等尸检下来。

他们还非常严厉地批评了村里人，因为他们得知了之前疯女人

被葬掉的事情。

警察说户外发现尸体，第一反应必须是报警，村里人怎么能自

作主张直接安葬。

他们甚至挖了坟，把疯女人的尸体也带走了，说也要给她做尸

检。

我们一家傻傻地回到屋里，一回来我妈就没忍住哭了，我知道

她是在担忧我，本来想安慰她几句，却也说不出话来。

我爸让我先回房间休息一下，他还说无论如何，都会想办法救

我的命。

我回到房间里，明明一夜没睡，却也不觉得疲惫。

进了屋，我还在想着那个疯女人，不明白她为何要夺走那位长

辈的命。

等中午时分，家里来了位客人，就是之前那位高人。

他明明说过不会管了，却还是来了我家。
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我不知道爸妈是花了多大的代价请他过来，家里的鸡也宰了一

只，炖起来给高人吃。

高人让我来他身边坐下，仔仔细细询问了一番，又仔细看了看

我脚踝上的鬼爪印。

随后他说，他也觉得很奇怪，因为厉鬼索命都是在头七，现在

已经过了头七，我却一点事儿都没有。

照理而言，我应该跟那长辈一起死去才对。

他告诉我，就是因为我今晚没出事，所以他觉得可能没那么邪

乎，才愿意过来帮忙。

我问他眼下到底该怎么办，他说先别着急，让我回去好好睡一

觉，等太阳落山了再说。

高人还让我不要太紧张，他说既然过了头七还没事，那应该不

会有问题。

我听见这话，才算稍稍安了些心，觉得困意来了。

吃过饭后，我回床上睡到太阳落山，醒来的时候阳光已经没

了，天地之间是一片蔚蓝，模糊且不清楚，蚊虫们在人的头顶

盘旋。

高人来了我的房间，他带了不少东西，他告诉我，如果疯女人

是厉鬼，那肯定还没投胎而去，如果我真有危险，今天晚上就

会出事。
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然后他从包里取出了许多白色的小蜡烛，让我爸妈把床搬出

去，房间里顿时是一片空地。

高人让我直接坐在地上，又将这些白色的小蜡烛放在我的身

边，围绕着我。

之后，他又从蜡烛里挑出了三根，再用针戳破了我的手指，将

血抹在了蜡烛的底部。

他让我出房间等候片刻，几分钟后他让我进屋了，然后问我，

为什么人走夜路的时候不能回头。

我摇头说不知道。

他告诉我，鬼魂害人，其实大多是鬼吹灯。

因为人怕鬼三分，鬼怕人七分。只要一个人浩荡正气，孤魂野

鬼就不能近身。

而掌管人体阳气的，就是三盏本命灯，分别位于头顶和肩膀两

侧。

走夜路不能回头，就是避免鬼吹灯。有些鬼魂想要害人，就会

在肩膀处吹一道阴风，但阴风吹不灭人的浩荡正气，可若是这

人疑惑回头，在转头的时候会带起一阵风，配合着鬼吹出来的

阴风，就能把本命灯吹灭。

就好像之前那长辈，高人断言他就是先被鬼吹灯了，所以才会

被鬼近身。

微信公众号：阿乐资源库
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但我觉得疑惑，长辈应该是睡觉的时候被拖出来的，毕竟他死

的时候只穿了个裤衩子。

他又没法回头，是怎么被吹灭本命灯的呢？

而且还有一点很疑惑，在我送鬼棺的时候，我明明没有被吹灭

本命灯，为何突然就被鬼抓住了脚踝。

是不是代表这个厉鬼害人，哪怕不吹灭本命灯都可以？

我跟高人提出了这些疑惑，他说不知道，这次的事儿违背了他

的认知，但他已经给了我最好的方法。

我问接下来那该怎么办，高人指了指地上的那些蜡烛，他说已

经将我的三盏本命灯藏在了这些蜡烛里，今晚要是厉鬼来了，

势必要先吹灭本命灯才能害我。

而我要做的，就是拿着火柴坐在这儿，不管那厉鬼吹灭了多少

蜡烛，只要静静把蜡烛都点上就好。

我问他，这里蜡烛这么多，具体哪三盏才是我的本命灯。

他却摇了摇头，说不能告诉我。

因为一旦我知道本命灯是哪些，眼神就会忍不住去看，到时候

会被厉鬼瞧出来。

他还叫我不要惊慌，鬼的阴气没有那么足，吹灭蜡烛是要时间

的，不会出现所有蜡烛都被吹灭的情景，让我千万别紧张。
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吩咐完这些事后，高人就要走了，说不会再管这件事。

他的意思是，我今晚只有一次机会，要趁着那厉鬼累了，好好

地和它谈谈，化解我和厉鬼之间的恩怨。

我对他的帮助很感激，人家愿意做到这个份上已经很好了，我

问他鬼魂有没有什么怕的东西，他递给我一把刀，说这把刀是

旧时代一位土匪留下来的。此刀杀过许多人，带着杀气，若是

将刀砍在鬼魂的正眉心，就能除鬼。

但他说得很严肃，我只有一次机会。一旦砍偏到鬼魂的其他部

位，那这把刀的杀气就用完了。

其实我也说不准自己会不会拿刀去砍疯女人。

我觉得是自己害死了她，又哪里舍得拿刀砍她？

高人走了，只留我一个人在屋内，父母听了他的建议，早早就

收拾行李出去镇上住，因为担心鬼魂伤害不到我会伤害近亲，

到时候引出更多麻烦。

母亲临走之前眼睛都哭红了，让我千万要保护好自己。

我一人待在房间里，静静地看着蜡烛燃烧。

天黑了。

外边又响起了狗叫声。

比上次还要激烈。
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外边的街道风大，吹动了农村门前的灯笼，村里有些人担心厉

鬼闹事，特意给红灯笼点上了光，希望能用喜冲丧。

可风太大了，灯笼被吹得不断打在屋檐上，砰砰作响，里边的

火光摇曳，终于被吹灭了。

门前的路一片黑暗，我楼下的狗忽然发出了呜呜声，不知为何

窜进了狗屋。

伴随着一声吱呀，楼下的门竟是开了。

我连忙回到了蜡烛中间坐下。

我不知道那门为什么会开，但应该不是被风吹开的，爹妈走之

前明明有把门关上。

房间里一片寂静，我甚至能听见自己的呼吸声和心跳声。

「咚……咚……」

忽然，楼梯处传来了慢慢上楼的声音。

屋里的蜡烛开始摇曳，火光四窜。

我的心都提到了嗓子眼，死死地看着房间门口。

一个阴森的脑袋，缓缓从门口弹了出来。

那人脸色苍白，眼睛只有瞳孔却没有眼白，漆黑一片，静悄悄

地探出着头看我。
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而我看见他的脸，心脏不由得用力一跳。

那不是疯女人！

那是才死了的同族长辈！

他待在门口看了我一会儿，露出了怪异的笑，肩膀又慢慢探了

出来，缓缓走向了我。

来到我面前，他趴下身，竟是用四肢扭曲地行走，然后在这些

蜡烛之前停住了。

我死死地看着同族长辈，不明白为何是他来到这儿，而不是那

个疯女人！

同族长辈的脸往往朝蜡烛凑近，随后他的腮帮子和脖子就像癞

蛤蟆一样鼓了起来，一时间青筋暴露，仿佛要炸了一样。

忽然，他吹出了一口阴气，竟是吹灭了一大片的蜡烛！

我努力让自己镇定，克制住手抖，将火柴擦燃了，将这些蜡烛

重新点上。

同族长辈歪着脑袋，爬到我的身前，尝试用手碰我。

我心跳快得厉害，却还是不断告诉自己要冷静，只要点本命灯

就是了。

突然，那同族长辈在即将要碰到我的时候，手就好像扎了刺一

样，连忙把手给收回了。
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谢天谢地。

高人说过，本命灯至少要被吹灭两盏，鬼魂才能害人。

说明他要么刚才没吹灭两盏，要么他已经吹灭两盏了，只是我

及时又点燃了一盏。

无论是我还是他，都不知道本命灯究竟在哪儿。

那同族长辈忽然开始怪笑，笑声极其刺耳，但他明明是闭着嘴

的，没有咧开嘴笑，声音仿佛是直接从喉咙里面发出来，听着

叫人头皮发麻。

他的腮帮子又鼓起来了，我一时间有些着急，因为明明还没来

得及点亮所有的蜡烛。

随后，同族长辈又是一口阴气吹了出来，这次蜡烛只剩下了五

分之一，我心急如焚，连忙又用火柴去点燃那些蜡烛。

同族长辈再次朝我伸出了手，可他的手指又被刺得收了回去！

谢天谢地！

看来至少有两盏本命灯，就在这五分之一里！

但我知道，再这样下去我就危险了！

我来不及点燃这么多蜡烛，他就会吹第三口阴气，到时候我将

必死无疑！

微信公众号：阿乐资源库
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我急中生智，只点燃了一部分蜡烛，然后开始给这些蜡烛互换

位置。

一些蜡烛放在我身前，一些则是放在我身后。

这样就能借助我的身体挡住阴风，而这个举动也惹恼了同族长

辈，他看向我的眼神愈发凶狠，但我不愿意怕他。

高人说过，越怕鬼，它就越凶恶！

我也没想到同族长辈竟然会来害我，害怕之余本身就有些愤

怒，等换了蜡烛后，我继续点燃那些蜡烛，他则是再次鼓起了

腮帮子。

焦急的我什么也不顾了，直接对他怒吼：「我日你妈！别人没

来害我，你他妈却来害我了！老子要是死了，老子也变成鬼把

你全家都杀了！」

令我惊奇的是，同族长辈竟然被我这一声怒吼给吓到了，他竟

是泄了气。

人一发怒的时候，大脑总是空白的。

我又想起不能怕鬼的话，直接提起刀，怒吼着朝同族长辈追

去。

结果他竟是被吓得朝楼梯那边爬去，我抓着刀，又怒吼了一

声。

他明显是害怕的，但脸上还是那诡异的笑容。
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我已经想清楚了，一会儿他要是还敢来吹本命灯，我直接将这

刀朝着他的眉心劈下去！

谁要我死，我就要他魂飞魄散！

我回去坐着，重新将蜡烛都点燃了，每当那同族长辈想接近，

我就拿起刀，恶狠狠地吓唬他，而他也不敢再靠近。

最后他似乎是觉得没办法了，终于彻底退了出去。

我松口气，确保每一根蜡烛都亮着。

我看了看时间，已经是半夜十一点半。

高人说过，只要过了子时，就不会再有问题，因为子时是阴气

最重的时候，那时候鬼魂才能害人。

还要熬一个半小时。

我本以为同族长辈打算放弃，可不过多久，楼梯处却又一次响

起了声音。

「咚……咚……」

我吞了口唾沫，紧紧抓着手里的刀。

我要跟他拼了！

我死死地看着房间门口，可这次来的却不是同族长辈，而是他

的儿子！
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他儿子提着一桶水，满脸惊恐地看着我。

我心生警惕，问他干什么。

他打了个哆嗦，颤抖地说他爸托梦了，对不起！

说完，他忽然就把那桶水朝着我这边泼了过来！

我身边的蜡烛，立即就被熄灭了绝大部分，他又颤抖地说了声

对不起，赶紧就跑了！

我急坏了，连忙要点燃蜡烛，可这些蜡烛都湿透了，很难点

燃！

窗户忽然被推开了。

同族长辈的脑袋，就在那儿探出来看着我。

他好似壁虎一样，从窗户爬了进来，喉咙里又发出了怪异笑

声，走到了仅剩的蜡烛旁边，鼓起了腮帮子。

我哪里还管得了这么多，急忙抓起刀，撒开双腿朝着楼下跑

去！

那些湿透的蜡烛，我已经来不及挽救了！

我狼狈地逃下楼，连忙要朝着门口逃去，可一阵阴风吹来，门

竟然被带上了。

屋里一片漆黑与寂静。
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我喘着气，根本看不清四周的环境，尝试着打开了灯，那灯却

变得极其昏暗，甚至闪烁起来，随时都一副可能要断电的样

子。

我双手握着刀，紧张地看着四周。

忽然，打雷了。

雷电照亮了整个屋子，我看见同族长辈从楼梯处爬了下来，扑

我而来！

紧随着一道轰隆雷声响起，与那同族长辈一起，差点把我的刀

给吓掉了。

我不敢乱砍，因为我怕没能砍中位置。

我心里恨透了他儿子！

同族长辈扑过来掐住了我的脖子，他的力气之大让我根本无法

反抗，我感觉自己整个人都在被拖行，视线开始急剧变暗，喘

不上气，眼冒金星。

就在这个时候，门忽然被撞开了。

一道影子用力地撞在了同族长辈的身上，我也因此摔倒在地。

我下意识抓紧了刀，想看看是谁救了我。

可就这么一看我却傻了。
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救我的人，竟然正是疯女人！

她依然遍体鳞伤，身上的衣服都被雨水淋透了。

疯女人也和同族长辈一样，脸色苍白，眼里只有一片瞳孔的漆

黑。

我的家里，出现了两个厉鬼。

他们警惕地看着对方，喉咙里发出了怪异的声音，就好似两只

野兽在对峙。

同族长辈忽然动了，但他没有扑向疯女人，而是直接扑向了

我！

疯女人见状，连忙挡在了我的身前，但就是这一下，她被同族

长辈掐住了肩膀，长辈也是立即张开口，朝着她的脖子咬了下

去！

疯女人痛苦地惨叫一声，我顿时急了，我又不是瞎子，完全能

看到她是因为我才被同族长辈抓住了。

情急之下，我也扑了上去，拿着刀对准了长辈的眉心。

可长辈知道我想做什么，他抓着疯女人的肩膀身体转动，愣是

不肯让我对准。

情急之下，疯女人用力地推开了他。

但她脖子上的肉，却被咬下了一块来！

微信公众号：阿乐资源库
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我亲眼看着她的伤势快速愈合，就好像没受过伤一样，但是她

的身体，却开始变得透明了一些。

她牵住了我的手，连忙带着我往外面跑。

那手冰冷得厉害，没有一点温度。

我们冲入雨夜，我跟着她跑，也不知道她要带我去哪儿。

我回头一看，同族长辈就在我们后面追着。

我擦去脸上的雨水，看着疯女人的脸。

我又看见她了……

她没有害我，她反而还来救我！

直到我们跑到了小溪，我才知道疯女人要带我去哪儿，她是要

带我去坟墓！

雷声不断，倾盆大雨让这个黑夜更加诡异，我狼狈地逃到了疯

女人的坟前，却发现这儿多了个人。

那人我从不认识，但看着极其眼熟。

是那疯女人的丈夫！我在墓碑上看到过他的遗照！

丈夫立在原地，冷冷地看着朝我们追来的同族长辈。

这一下，同族长辈竟然不敢动了。
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他刚才还那么卖力地追着我们，现在却根本不敢靠近。

我哆哆嗦嗦地擦去脸上的雨水，疯女人忽然一把抱住了我，温

柔地告诉我不要怕。

她的怀抱明明是那么冰冷，但不知道为什么，却让我特别有安

全感。

我呆呆地伸出手，擦去了她脸上的雨水。

她似乎是不疯了，那样平静地看着我。

同族长辈依然不敢过来，他恼怒地在原地转了几圈，最后还是

走了。

这时，疯女人总算对我露出了笑容。

好似这三年来的每一次傻笑，明明她是漆黑的眼眸，明明她的

身上没有温度，却彻底暖化了我的心。

她伸出手摸着我的头，温柔地对我说，小老公，是不是吓坏

了？

这一刻，我终于忍不住号啕大哭起来，我扑进她的怀里，哭得

那么大声。

我不停地说着对不起，我好后悔！

雨水混合着我的泪水落下，她脸上也有些悲伤，却还是挤出笑

容，吐了吐舌头告诉我，不要在她的面前哭，鬼魂不能有依
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赖，否则就没办法投胎了。

我只能擦去眼泪，克制着不让自己哭。

疯女人的丈夫看了我一眼，然后钻回了自己的坟墓里。

她一直在安慰我，让我不要害怕，还说之后的几天到她这儿

来，就不会有事了。

她说，她已经可以投胎走了，但为了小老公，要在人间多留几

天。

果真如疯女人说的那样，一整夜的时间，同族长辈都没有再来

找我了。

我们就这样坐着说话，我明明是在和鬼聊天，却一点也不害

怕，和她聊到了子时过去。

时间到了，她摸摸我的头，让我明天再来。

随后，她也进了自己的坟墓。

我不敢到处乱走，就待在她的坟墓旁边。

这儿明明是坟墓，却是让我最安心的地方。

我一直等到了天亮，高人和爸妈也回来了。

我将这件事情和他们说了，他们听过之后都是很惊奇，我爸更

是忍不住要去打那同族长辈的儿子，高人却让他不要去。
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他说自己的心里已经有了个揣测，但是不好说出来。

高人还告诉我们，既然这疯女人和丈夫的鬼魂会保护我，那之

后的子时都到这儿来。他还严厉地告诉我，绝对不能问疯女人

是怎么死的，不要让鬼魂想死他们已经死去，否则会让鬼魂对

人间有留恋，影响投胎。

我就听高人的，一到深夜子时，就来到疯女人的坟前。

爸妈怕我在这儿吃苦，还特意去买了个小帐篷。

当我过来支起帐篷，疯女人就从坟墓里钻出来了。

她见着我，很温柔地抱住了我，轻轻抚摸着我的头，还是叫我

小老公。

我心里很不好意思，也有点害怕，因为我看见了她老公的鬼

魂，而且我们就在她老公的眼皮底下。

疯女人看出了我的害怕，她让我不要担心。

她说因为人鬼殊途，人和鬼是有界限的，她老公不会吃醋。

随后她拉着我钻进了小帐篷，像个大姐姐一样抱着我，让我安

心在这儿睡觉。

我想起她的离世，还是特别难过，就问她恨不恨我。

她摇摇头，很温柔地告诉我，三年前她有世界上最好的老公，

而在这三年里，她有我这个小老公。如果没有我，她早就饿死
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在外了。

她说自己一点也不恨我，反而很感激我，在她昏昏沉沉的那三

年里，让她感受到了唯一的温暖。

我总是和她聊天到子时结束，我们聊了许多事情，仿佛有说不

完的话题。

几天后，尸检结果出来了。

这不是一场普通的摔伤致死事件。

疯女人的体内，被检测出了同族长辈的体液，她的指甲里还有

同族长辈的人体组织。而且她不是死于摔伤，而是被活活掐死

的！

得知这个真相的我，心态都要崩了。

那个雨天。

她被我伤害，却还想着跑来接我，那天在小树林的时候，我看

到她哭了后便不知所措，最后抛下她，慌张地跑回了家，没想

到她却遇到了同族长辈，又一次被拖进山林之中……

事情的真相好像刀一样，狠狠地扎在了我的心上！

我可以想象得出来，她当时是多么无助，多么绝望，多么希望

有个人出来拯救她。

可这一切……为时已晚。
微信公众号：阿乐资源库
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她的尸体根本就不是被同族长辈率先发现的，而同族长辈亲自

来吹唢呐，就是想确保自己犯的罪被永远隐藏！

我没忍住痛哭起来，父母让我不要自责。

他们说做错的是同族长辈，让我不要去承担别人的错。

父亲还告诉我，如果一直让那女人疯疯癫癫地寻找自己的老

公，真的有意义吗？

至少现在，夫妻俩在阴间团聚了。

可我心里还是特别愧疚。

高人得知这件事后，他告诉我，一切都说得通了。

当时我送鬼棺的时候被鬼抓，那就是疯女人，但她不是要害

我，而是因为她心生怨恨要和丈夫一起报复，怕连累了我，所

以不让我去。

为什么同族长辈在睡觉的时候，不需要被吹灭本命灯就可以被

害？因为人要有一身正气，才能让鬼魂害怕。

但他没有正气，他就是个猥琐罪恶的人！

我问高人，为什么同族长辈会来找我的麻烦。

他说因为同族长辈不是好人，人如果做了坏事，死后是不能投

胎转生的，除非为自己找个替死鬼。



2021/7/2 鬼是怎么杀人的？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/49518432/answer/1825883834 32/34

但替死鬼最好就是弑亲，也就是从亲人里找，我和那长辈同宗

同源，而且我还被鬼抓过，身上阴气重，是他最好的选择。

可惜同族长辈怎么也想不到，疯女人夫妇明明大仇得报，可以

投胎而去了，却宁愿在人间多留几天，仅仅为了保护我的安

全！

高人还告诉我，那长辈的儿子迟早要付出代价。因为这长辈已

经是厉鬼，他迫于投胎转世，很快就会没有理智，等他头七的

那天，他儿子正好是他最亲的人，那时就是证明这一切的时

候。

果不其然。

在长辈头七的那天，他儿子去世了。

他被吊在了村口，死法和他的父亲一模一样。但他没有办法变

成厉鬼继续害人，因为他是替死鬼，他要替自己的父亲一直承

受着这份罪孽，而他的父亲却可以投胎而去。

这天我来了坟墓前。

疯女人见到我，却没有再热情地过来抱抱我。

她只是和老公坐在一起，微笑着对着我挥了挥手。

我看见这一幕，没有去打扰他们两个，也是站在原地，对他们

挥了挥手。

他们的身体，开始渐渐透明。
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她倒在老公的怀里，两个人轻轻说这话，我根本听不见他们在

说什么。

但我也可以猜得出来。

三年等待，三年寻找。

她的男人去世了，她却一直念念不忘。

这三年来，他们肯定有很多话要说，我就不去打扰他们了。

俩人的身体开始逐渐透明，透明得几乎都快看不见了。

最后，他们的身体化为星光点点，慢慢消散在这天地之间，给

黑暗带来了一丝光明。

他们相拥在一起，疯女人调皮地对我笑了笑，对我招了招手，

示意我过去。

我缓缓朝着他们走去，当我来到他们的墓碑前，夫妻俩已经完

全消散了，就仿佛从未来过这个世上。

我想知道疯女人为什么对我招手，低下头一看，却见地上躺着

一把破伞。

天空下起了微微小雨，我捡起伞撑开。

破伞不能挡住全部的雨，却仿佛她的怀抱一样，让我充满了安

全感。



2021/7/2 鬼是怎么杀人的？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/49518432/answer/1825883834 34/34

我想起她这三年来，每天捧着雨伞，要去给离世的老公送伞。

又想起她这三年来，每次下了雨，都要带着这把伞，从山村走

到镇上接我。

我低头看着墓碑，忍不住苦笑：「整天小老公地叫着，到头来

还是别人的老婆。」

我撑着伞，转身离开。

再也不会有那个需要我投食的女人。

但这样……似乎更好。
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