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假期快要结束了，休息时间也足够长，我们收收心。

聊几句个人观点，尽量简明扼要，不说废话。

1、 指数层面：

纯技术结构，2024年2月，2024年9月，指数 

月线级别落下了两只脚，低点分别为2635、2689.

对应的高点出现在2024年10月，3674点。

从波浪理论角度，2024年9月中旬到十月初， 一 

浪上升为简单形态。

20241008—20250407为调整浪，复杂形态。

个人倾向于此轮调整已经在20250407一步到位。

之后会迎来日线、周线级别的三浪。

经验来说， 一浪简单形态，三浪会是复杂形态；二 

浪为复杂形态，未来的四浪会是简单形态。五浪不 

在预判和讨论范畴内(可能失败)。

千人千浪，仅为个人分析。
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2、行业层面：

个人倾向于坚守主线，看十做一，放弃非主线机会。

1、 高质量智能制造

在没有人口红利的前提下，“高质量”三个字将是 

未来二十年最重要的定语。

智能化同样是未来几十年的大趋势，制造立国，否 

则容易空心化。

所以这是大方向、大趋势。

正应了那句话：世界潮流，浩浩荡荡，顺之者昌， 

逆之者亡。

2、高质量科技金融

金融是百业之母。但非常有可能，机会已经不再是 

我们传统认知中的银行、保险业了。

传统金融业的定位是“让利实体经济”。

叠 加 Al、数字经济、信创、云计算、大数据、REITS 

的公司，机会可能更多些。
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3、高质量文化传媒

这里面也包括了游戏出海。

本质上是大国文化输出的需求。这方面网上很多老 

师已经科普的非常到位了，就不再啰嗦。九紫离火 

的角度，这也是不错的方向。进群微信：xuetang7799信 pep854

3、投机层面。

今年计划用1%-3%资金参与重整方向。对于普通 

玩家，个人建议这个上限控制在10%之内。

4、时间周期。

因为海对面的干扰因素，时间周期成为最大的变 

数。

指数月线级别如果出现连续三根加速阳线，迅速把 

账户做成零成本或者负成本。

5、止盈策略。

第一 ：零成本。

这个概念，大伙儿应该都耳熟能详了。

在你第一次完成翻倍的时候，取出本金，把利润留
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在场内，利用每一次震荡赚免费筹码，然后在一个 大级别的顶部，离

开市场。在这种无比放松的心态 下，这是最好的交易状态。

第二：买入点卖出点的角度。

针对波段用户，你是什么级别的买入点，就在次级 别选择卖出。

简单说：你是月线级别买入点，就在周线级别的背 驰点退出；你是周

线级别买入点，就在日线级别的 背驰点退出。以此类推。

第三：资金管理角度。

给自己设置一个强行退出标准，这个因人而异。

我打个比方：牛市中后期，在你净值回撤20%的 时候，强行退出

80%仓位。
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