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太监是怎么排尿的？

高疼预警，没有黄暴。

在人类意识到，改变「那儿」就能改变男性繁育功能后，阉割

就出现了。

提到净身，你想的可能是这样一个场景：

一脸懵逼的你被推进小黑屋，有人突然捂住你的嘴，强按着你

躺下，然后扒下裤子，咔嚓一刀，随着你「嗷～」的一声，你

就得走进皇宫当太监了。

可事实根本没这简单，有时候就算你迫不及待想成为太监，还

得看朝廷是否允许。

太监，不是你想当就能当的。

（一）严格

鉴于追求「富贵险中求」的人实在太多，清朝对于太监的净身

程序定下了非常标准的制度和流程，准入和准出都很严格，比

如：

https://www.zhihu.com/question/19869050/answer/1722083340
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1.必须家里同时有四五个儿子以上，才可以有一人申请；

2.净身，活下来；

3.身份上报礼部留档；

4.等到宫里有空缺的时候才能进宫。

而对于其中净身手术这一环节，朝廷也是有专门的匠人来操

作，这些人被称为「阉役」，俗称「刀儿匠」。

由朝廷直接管理的叫作「官刀儿匠」，而民间私阉的称「私刀

儿匠」，这些人在朝廷均记录在册。

如果赶上严管时期，民间的私刀儿匠甚至会被直接取缔，只保

留官刀儿匠。

刀儿匠一般是父子相传，各派系之间各有绝活，绝对不传外

人。

尽管听上去刀儿匠的操作血腥野蛮，但神奇的是成功率还挺

高，这让当时的许多西医都倍感诧异。

据传，太平天国的洪秀全在定都南京后，为了彰显其九五之尊

的威严也选了几百名民间男童进宫服务。

更是开创性地邀请了广州的著名西医来操刀阉割，用的药物和

手术器具有的已接近现在医院的水平，术后童子的存活率竟然

极低。
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所以「净身」有时也被认为是一种超自然的秘术，合规的刀儿

匠自然就成了众星捧月的角色，在当时地位不可谓不高。

（二）设施

我为了讨个工作，都要经历这么痛苦的手术了，朝廷会给我补

贴吗？

根本不会！想多了！

进宫服务天子，那可是普通人做梦都想得到的荣宠。

所以你想净身，得先找到刀儿匠，给钱，送礼，甚至得磕头拜

师。

净身前，所有人都要给刀儿匠磕头，他就像和尚受戒的师父，

一日为师终身为师。

拜师的时候还需要拿着随手携带的礼物，一般是一个猪头或一

瓶白酒、一只鸡等。

费用呢并不是统一价格，刀儿匠会根据不同家庭条件和眼缘来

商定，如果你实在没钱，只要刀儿匠看中你，他们也会指着你

说：

「等你将来受宠发达了，别忘了孝敬师傅就好。」

等你泪流满面千恩万谢后，刀儿匠就会递过来一份「生死文

书」，这是净身前最重要的环节。
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和现在医院手术前让家属签字相似，就是告知你可能出现的最

坏情况，让你心里有准备。

但刀儿匠手里这份生死文书的内容就简单很多了，没这么多风

险解读，只告诉你一条——生死不论。

一旦出现人员死亡，你和家属自行承担，刀儿匠不担任何责

任。

你心想，这不是霸王条款吗？

是的，但是你也没办法，想进宫的话舍此一途你别无他法。

接下来，就是准备手术必须物品了，从这开始，以下内容可能

会有一些关于疼痛的联想了。

首先，要准备一个「病房」。

因为手术后需要卧床一月，因此「病房」的设施也非常重要，

那时没有什么药物止疼，很多人都是通过喊叫来减轻痛苦，没

有哪个正常人的神经受得了这种没日没夜的嚎叫，所以病房必

须是一个独立的空间。

其次，由于净身的季节也有讲究，一般选在春末夏初，气温适

宜，没有虫蚊。

但即便是春末夏初，北京的天气也并不暖和，对于受到重创的

虚弱的你来说，保暖也很重要，这就需要带有火炕的屋子。
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而且你还要准备几十张糊窗子的纸，糊好窗子不能透风，术后

身体虚弱不可见风。

考虑你的伤口位置的独特性，后面这一个月关于屎尿屁这些事

几乎无法自理，那么要保证最低限度的卫生十分重要。

所以房间里的炕就是为你特制的，炕面一般不做成土炕，而直

接用砖和石头垒成，这样做的好处是，你一个多月洒在上面的

屎尿不会与土一起和成泥浆。

而炕面是一个门板，刚刚够你一个人平躺，门板中间靠近肛门

位置留有一块活板，届时，你就可以躺着排便了，特别羞耻又

特别方便。

门板上安装了套锁，把你的手脚和大腿都牢牢地绑在门板上，

才能保持身体仰面不动。

这样可以防止你在手术后因伤口愈合时瘙痒而乱摸，引起感染

溃烂。

房间准备好后，刀儿匠他们会再用几大篓扒完玉米剩下的棒芯

烧炕，也算给你把床消毒了。

然后再把几扁担的芝麻杆烧成灰备用，这种灰特别细腻，你猜

猜做什么用的呢？

比如你术后拉屎了，或者尿液洒在了创面，根本无法用水洗用

布擦，就用这种灰少少撒上一层，然后吹掉，既能清理秽物，

又不伤皮肤。

微信公众号：阿乐资源库
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（三）准备

净身的前几天，你就要提前背着你未来一个月的口粮——三十

斤小米来找刀儿匠了。

刀儿匠这边会为你准备一截新的大麦杆，一个新鲜的、中空的

大麦杆。

然后他会把一端剪得圆圆的，扎在皮肤上也不疼，这根麦秆可

是你活下去的重要物品。

因为手术后，麦秆是用来插入因性器割除而裸露在外的尿道，

避免尿液粘在伤口引发感染。

此外，还有一种非常重要的药物得配齐，俗称臭大麻，也就是

曼陀罗，到时候能够起到麻醉的作用。

臭大麻在立秋后生长在庭院废土堆、墙角等地方，一般都是单

株零星生长。

秋后把臭大麻连根拔出，扔到房顶上，经过一冬的日晒和霜打

后，来年春天把有药用价值的大麻叶子存起来备用。
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净身后，刀儿匠会把臭大麻与艾蒿、蒲公英、金银藤等药材一

起熬成药汤，内服外敷都需要。

此外，刀儿匠还会准备两只鲜的猪苦胆和两个煮得硬硬的鸡

蛋，备用。

准备工作就做得差不多了，万事具备，只欠一个良辰吉日的东

风了。

（四）下刀

好了，终于定下了你净身的良辰吉日，万众期待。

前一天需要你完全断食，确保手术后的一两天内不排便，减少

感染的可能性。

转天一早，终于轮到你了，还没躺下，刀儿匠就拿过来几大碗

臭大麻汤药，告诉你得一口闷。

你那空荡荡的肠胃被这几碗汤药整的都快抽抽了，也在疯狂吸

收着药性，不一会儿，你就感到迷迷糊糊，而且皮肉发麻发

胀，身上的肉似乎都在颤动，神经末稍似乎也没有原来那么敏

感了。

等到你达到这样的状态，刀儿匠就一把把你结结实实地绑在了

床上，用一块旧布条把眼睛蒙上。

你顿时什么都看不到了。
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芝麻杆灰洒在身底下，猪苦胆剥开两半，两个鸡蛋剥好，削好

的大麦杆放在一边。

此时你开始紧张，甚至浑身发抖了。

阉割手术要正式开始了，高疼预警。

第一步，刀儿匠要先把你的睾丸挤出来。

他会先在左右睾丸上横切两个口子，目的是割断连接睾丸和球

囊的韧带，这时你可能觉得还没那么疼，因为到这为止大多数

人都能忍受。

切开球囊后，刀儿匠把一枚剥好的鸡蛋整个放在你嘴里中，整

个嘴都被填满了，一直堵到嗓子眼的位置。

电影剧照

这样你不光是无法喊叫，还会因圆滑的鸡蛋滑入食管压迫旁边

的气管而憋得呼吸不顺。

你痛苦、挣扎，身子打挺，浑身用力，小肚子也不住的外鼓起

来。
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你从来没有这么被动过，彷佛一只待宰的羔羊，抖动更剧烈

了。

而面前那个手疾眼快的刀儿匠就等你注意力全被鸡蛋吸引住，

忙着挣扎的时候，「咻」地两下把睾丸挤出来了。

痛感还没传导到大脑，刀儿匠已经把切成两半的猪苦胆敷在球

囊的伤口上，用来止血也可以消肿。

但此时你已经是大汗淋漓了，然后嘴里的鸡蛋被拿出来了，你

喘了口大气。

猪苦胆粘粘的，还冰冰凉凉的，你感觉还好，似乎没有想象的

那么疼啊。

（五）全切

实际上，按照现代科学常识我们都知道把男性的睾丸去掉，男

性的第二性征就没有了，因为睾丸才是分泌雄性激素的器官。

没有了雄性激素，阴茎很难正常勃起，更也不会有生育能力。

但在清朝，净身就是全部割掉，一点儿不留。

回到净身现场，我们继续往下讲。

你以为手术终于结束了，但真正让你下体疼痛的现在才正式开

始。
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刀儿匠在一旁磨了磨刀，准备开始割「势」了，也称割辫子，

就是把余下的阴茎割掉。

割阴茎时分寸感很重要，割得过深，你的裆部会形成一个往里

陷的坑，尿道也会陷在里面。

这样撒尿的时候就会毫无方向，成扇面状或者任意你想不到的

方向，时常尿在自己的鞋和裤子上，就算是蹲着尿也大概率会

尿到裤子里，给你一生造成不便。

如果割得浅了，留下一段阴茎海绵体露在外面，将来进宫审验

如果判定不合格，你还会再挨上第二刀，俗称刷茬。

刷茬无疑会让净身者重走一次鬼门关。

刀儿匠把提前准备好的第二个鸡蛋又放到了你的嘴里，和刚刚

一样，你又开始因为呼吸不畅开始挣扎。

就在这时，一刀稳准狠地就下去了。

此时的痛感是刚刚的好几倍，你几乎疼得差点撅过去，下体一

片麻木，感觉已经不是自己的了。

哦对，也的确不是你的了。

此时，刀儿匠顾不上止血，迅速把准备好的大麦杆插在你那已

经裸露的尿道中，再用剩下的猪苦胆剖开呈蝴蝶状敷在你的伤

口上，中间给大麦杆留出了空隙。

微信公众号：阿乐资源库



2021/5/27 太监是怎么排尿的？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/19869050/answer/1722083340 11/21

然后用一片刮好的不带毛刺儿的窄木板放在你的两腿间，托起

已经空空的球囊。

到此为止，手术才算完全结束。

你再醒来后，那儿会火烧般的灼痛，你会浑身哆嗦，嗓子里也

感觉像冒火一样。

刀儿匠这时会给你喂两口水，润润喉咙而已。

接下来的几天，你基本就是在鬼门关门口晃悠，一旦感染，刀

儿匠可救不了你。

你的疼痛让你根本来不及思考生与死的问题，可能，你觉得还

不如死了呢。

终于到了第三天，伤口恢复情况还不错，你可以下地稍微试着

走动了。

你的刀儿匠师父还会每天给你抻三次腿，目的是防止腰部痊愈

后伸不直。

但这个动作简直要人命啊，抻腿时有的会导致还没有愈合的伤

口开裂，简直是把人往死里整。

但这个时候，你已经几乎没大碍了，只等伤口慢慢恢复，就能

升官发财出入紫禁城走向人生巅峰。

（六）宝贝
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而那被割下的「势」和睾丸已不再属于你的了。

刀儿匠会像对待宝贝一样帮你收起来，他将预先准备好的一个

叫做「升」的木匣里盛上石灰，把两个睾丸和一个势，010 地

整齐摆好，石灰可以吸干水份，防止宝贝腐烂。

有的刀儿匠还会把宝贝用香油炸过一遍，再放入木匣中。

不能随便去刀儿匠的家里去做客，因为你根本不知道他家的锅

炸过什么，也不知道油用过几次。

炸香的宝贝和用油纸包好的净身契约一起放在了木匣里，再用

大红布把木匣包好捆紧放在室内的房梁上，寓意你将来走红

运，步步高升。
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刀儿匠对你高升的期望，或许比你本人还要强烈，因为一旦你

发迹了，一定会回来赎回自己的身上物，那时刀儿匠就会获得

一大笔的银钱。

身体发肤，受之父母，不敢毁伤，孝之始也。

一个太监的一生无论如何的坎坷艰难，也要积蓄些钱财在老了

下葬时，把自己放在刀儿匠的东西赎回来，否则就上对不起列

祖列宗，下不能入土为安了。

为此还衍生出了一种「骨肉还家」的仪式。

你终于在宫里稳稳当当，不招灾不惹祸地熬到了四五十岁，可

以功成身退了。

你就会带着自己的过继儿子，找到本乡本土头面人物主持，带

着礼物到刀儿匠家拜望，表明来意。

刀儿匠一般都是子承父业，即便父亲去世了，也会找到儿子、

孙子。

这些混社会的刀儿匠也都是见过世面的人物，在言谈间摸清了

来者的底数后，价钱自然要随行就市，能多要一点就多要一

点。

以上就是清朝净身的过程。

下面，来说一些欧洲的净身。

（七）血腥
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欧洲人可比清朝人野多了，脑洞也更加宽广。

在古希腊的创世传说中，就记载了一个有关阉割的传说。

相传分别代表着天空和大地的乌拉诺斯和女神盖亚结合后生下

了众神，但乌拉诺斯害怕自己被儿子们取而代之，一狠心把儿

子们放逐到了地狱深处。

但乌拉诺斯的做法却没有得到妻子盖亚的支持，盖亚帮助了她

的儿子泰坦神克洛诺斯逃了出来。

结果克洛诺斯出来后，不仅篡夺了神位，还阉割了他的父亲。

被阉割的乌拉诺斯直接丧失了神位，原来没有了性器，神性似

乎也不存在了。

他被儿子割掉的生殖器用了十天时间，才最终从天上落入大地

的海洋中，性器摇身一变成为了女神阿芙罗狄蒂。

从此她成为爱情与性欲的化身，被称为爱与美之神。

不仅在古希腊传说中，在圣经中也记载了睾丸碾碎的人不能进

入天堂。

最初的阉割十分的粗放，有时候是用两块石头，直接对着性器

一遍遍砸下去，砸烂了就没办法用了。

还有更具有戏剧性的阉割方式，是在睾丸上涂上粪便，牵过来

一条狗嗅一嗅，狗一张嘴就把那儿给咬掉了。
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这个方式一般都出现在刑罚和对战俘的迫害上。

这样做的原因是他们并不想保留这些人的性命，这实际上就是

一种变相的死刑。

（八）奴隶

欧洲还有一些有记录可查的阉割，就没那么可怕了，但依旧血

腥。

在西方使用的最为简单的阉割术，就是一刀切去阴茎和阴囊，

然后用鹅毛或金属制成的塞子插入尿道口，防止尿道闭合。

在北非，奴隶贩子们为节省成本往往会亲自动手，他们一刀割

去奴隶的下体，然后用沙漠上被太阳烤得炽热的沙子敷在伤口

上。

血从奴隶下体残留的海绵体和睾丸的动脉中汩汩而出，如果流

血在一天内没有停止，奴隶就会失血而死。

如果活到第二天，也可能会因为感染在几周内危及生命。

这是一个残酷的选择过程，奴隶的生命更多地取决于运气以及

刀、沙子和绷带的清洁度，而不是生存意志。

但这种很低的成活率，催生的则是幸存下来奴隶在奥斯曼的宫

廷中卖了更高的价钱。

微信公众号：阿乐资源库
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奥斯曼帝国的黑人官宦

有一位居住在希腊希俄斯岛上的男子帕尼奥尼奥斯，是一位出

名的洋「刀儿匠」，并据此发了大财。

他阉割的并非是等待进宫解决温饱的太监，而是在市场上买下

的漂亮奴隶，阉割后再卖给地中海东面的小亚细亚诸国的宫

廷，从中谋取暴利。
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据记载，他阉割的奴隶存活率也是比较高的，但区别在于奴隶

都是非自愿被阉割。

所以与中国太监对刀儿匠的感恩戴德不同，帕尼奥尼奥斯阉割

的奴隶都对他恨之入骨。

其中有一位奴隶成功逆袭成为波斯国王薛西斯亲信，当他的大

权在握后，念念不忘地回来找了帕尼奥尼奥斯。

他逼着这个血腥商人当着众人的面，亲手阉割了他的四个儿

子。

（九）单切

在古罗马阉割已经很盛行了。

两位皇帝尼禄和希利伽巴拉都爱上了男人，为了跟他们结婚，

阉割了他们的爱人斯波鲁斯和赫拉克勒斯。

东罗马皇帝迈克尔二世发动政变推翻了上一任皇帝——利奥五

世，为了彻底终结利奥家族的影响，采用了相对仁慈的方式，

阉割了利奥的四个儿子。

在东罗马的拜占庭帝国，规定只有阉割后的贵族子弟才能从事

某种官职，因此最高等级的贵族甚至是皇帝的儿子都会被阉

割，以防止大权旁落。

公元七世纪，东罗马帝国的外科医生埃吉纳发明了尽量减小损

伤的阉割方法。
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一种是在温水中慢慢挤压男孩的睾丸，直到捏碎后他们再也感

觉不到疼痛为止。

第二种方法是让被阉者双腿分开站立在平台上，在阴囊两侧各

竖向切一道伤口，露出睾丸。然后用力向下拉扯阴囊，直到睾

丸弹出，剥离后结扎精索就可以了。

埃吉纳的手术都没有损伤阴茎。

在英国泰晤士河出土了一个罗马时代的手术夹，看起来像夹核

桃的钳子，有华丽的花纹，锯齿状的钳面。

这个夹子被推测是夹紧阴囊用于止血的，而且上部的空隙可以

让操作者很方便地切除阴囊。

所以，相对于东方的全切，欧洲的阉割手术大多是只对睾丸有

所操作。

奥斯曼帝国首席黑太监

（十）消逝
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东西方的阉割文化造就了一个独立的阉人阶层。

他们在那些野心勃勃的统治者与他的女人们中间建立了一条安

全的缓冲带，被大群阉人包围的统治者也显得更神秘和与众不

同。

在青春期前的男孩阉割后，可以保留童声的高亢，这就让他们

拥有更高的音阶，阉伶歌手成为他们的一个职业方向。

西方最后一个阉伶在 1922 年死亡，中国最后一个太监孙耀庭也

于 1996 年去世。

最后一位阉伶亚历山大德罗·莫雷斯基
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孙耀庭

至此，这个世界上真正意义上的太监已不复存在了。

但阉割手术一直存在，只不过现在被用于治疗前列腺癌。
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