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您的配偶曾有什么行为让您感

觉到恶心吗？

我和老公有个养女，疼了 12 年，如今 20 岁了。

没想到她大学刚上一年，放暑假，居然挺着孕肚回来了。

我气得都要崩溃了，可老公居然没啥反应，还忙前忙后的，死

活让把孩子生下来。

直觉告诉我，其中一定有问题.......

-

「孩子是谁的？我问你孩子是谁的？」我瘫坐在沙发上，看着

女儿隆起的肚子，心如刀绞，她才二十岁，花一样的年纪。

单单是想想，女儿躺在手术台上的样子，我就心疼的要死，我

捧在手心里的宝贝女儿，要去做人流，她该有多绝望，多害

怕，想到这儿，我呼吸都变得困难。

「说话！孩子是谁的？」女儿的沉默，让我愤怒到极致，但我

也只是走到她面前，晃了晃她的肩膀，我不敢太用力，她肚子

里的孩子少说也有五个月，我害怕她受到二次伤害。

https://www.zhihu.com/question/438052347/answer/1997512468
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看着女儿憔悴的模样，我心都快碎了，我降低了声音，用平和

的语气又问了一遍「孩子是谁的？别怕，爸妈都在，到底发生

了什么？」

如果是你情我愿，无意间怀孕，还算是好的，我心里担心的，

是有人强暴了彤彤。

这么多年来，女儿一直是我的骄傲，她品学兼优，性格开朗，

在别的孩子，处于叛逆期，不和父母沟通的时候，女儿把所有

的心事都告诉我，我是她的倾听者，是她的朋友。

可女儿仅仅上了一年的大学，就变得沉默寡言，郁郁寡欢，我

尝试多次调查女儿郁郁寡欢的原因，但都没有结果。

如今，女儿又怀了身孕，我更加确定，女儿一定有事瞒着我。

「彤彤已经受了刺激，你就别问了。」我的老公任海生将我拉

开，彤彤趁机，跑回了自己的房间，将门反锁上。

我听到门反锁的声音，心猛地悬到了嗓子眼处，我害怕彤彤做

傻事，自杀，我家住在十楼。

「松开我！」我猛地甩开老公的手，跑到彤彤房间门口，使劲

儿敲了敲门「彤彤，把门打开，听话。」

「彤彤，开门。」隔着门，我听到了彤彤的哭声，她的哭声很

小，我猜她是将被子蒙在了头上，我的眼泪又从眼眶里流出

来，我很崩溃，很心疼我的宝贝女儿。



2021/10/6 上午9:03 您的配偶曾有什么行为让您感觉到恶心吗？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/438052347/answer/1997512468 3/28

「彤彤，开门，妈妈不问了，你开门行吗？」我又不死心的用

手拍了拍门，老公站在我的身边，愁眉苦脸的看着我。

他也很疼爱彤彤的，可他却做了一件糊涂事。

「任海生，你就是个傻逼，彤彤刚怀孕的时候，你为什么不告

诉我？有你这么当爹的吗？」我把所有的怒火都发泄到了我老

公的身上，其实我心里明白，彤彤的脾气倔强，谁都做不了她

的主，也怪我，彤彤小的时候，太过溺爱。

彤彤和我老公说这件事的时候，已经怀孕三个月，还没有显

怀，彤彤求着我老公，替她办休学手续，如果不办，彤彤就要

自杀。

我老公是个女儿奴，他替彤彤办理了休学，办理休学的借口，

是生病，好在学校给了假。

我老公低着头，他伸手要去抱我，却被我猛地推开，我继续敲

门「彤彤，把门打开，别怕，妈妈带你去省外找最好的医

生。」

我老公还算是聪明，女儿的事，他知道上心，彤彤怀孕的事，

没人知道，他带彤彤回家，也是半夜进的小区。

「怀柔，你就别说了，让彤彤静一静。」老公拉着我的手腕，

试图让我去沙发上坐着，出了这么大的事，我焦虑的要死，坐

立难安。
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「十楼，咱们家住在十楼，她万一做傻事怎么办？」我压低了

声音，给老公使着眼色。

我老公叹了口气，抬起手敲门，「彤彤，把门打开，你这样爸

妈担心。」

我原本以为老公说的话，屁用不管，没想到，房间里安静几

秒，彤彤竟然真的把门打开！

女儿什么时候，开始听老公话了？我感到诧异。

女儿哭的像个泪人，她用含着泪的眸子，看着我和老公，下一

秒，她说的话，让我感到崩溃。

「爸，妈，我不打胎，我要把孩子生下来。」

02

「你再说一遍！」我抬起的巴掌，终究还是放下，我舍不得打

彤彤，我只能用手指，使劲儿点了点彤彤的肩膀。

彤彤倚靠着门，眼泪成串的往下掉，她笑了，苦笑。

她和我对视，眼神里充满了倔强，叛逆，挑衅「我不打胎，我

要把孩子生下来。」

「任彤彤！」我怒吼了一声，整个屋内都回荡着我的声音。

「罗怀柔！」从我女儿的嘴里，听到我的全名，还是愤怒的嘶

吼，我愣了许久，我的女儿，好像变了一个人。
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我伸手，拉住彤彤的手腕，让她冷静下来，我轻声的问了句

「彤彤，你告诉妈，这孩子是谁的？值得你如此犯糊涂？要毁

了自己？你告诉妈，妈去杀了他。」

「你说啊！」我再也控制不住自己的情绪，直接瘫坐在了地

上。

我本以为，带着彤彤去流产，找好的医生，这件事就当没有发

生过，等彤彤恢复好身体，可以继续去上学。

可这个傻孩子，竟然要把肚子里的孩子生下来，我该怎么办？

我宁可让彤彤恨我一时，也不能让她恨我一世，她肚子里的孩

子必须打掉。

「怀柔，你先起来，别哭。」老公将我扶到沙发上坐着，给我

擦着眼泪，彤彤怀孕，他的反应，竟然如此的平静，他平常可

是很爱彤彤的。

难道是因为，他早就知道此事，所以才会如此平静？

我心里不是滋味，也懒得再想其他事。

彤彤走到我面前，扇了她自己两巴掌，她下手很重，白皙的小

脸上，瞬间有了五个泛红的指印，她看着我的眼睛，哽咽着说

道：「你就不该领养我！」

「彤彤，说什么那？怎么和你妈说话呢？」

微信公众号：阿乐资源库
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领养两个字，深深刺入我的耳朵里，我整个人处于发蒙的状

态，一时间，我竟然不知道该说些什么。

是啊！彤彤不是我的亲生女儿，她是领养的，她 8 岁来到我们

家，我和老公养了她 12 年。

03

老公小心翼翼的坐在我身边，将手搭在了我的肩膀上，他皱着

眉头，酝酿了很久才开口说话「怀柔，要不然......让彤彤把

孩子生下吧？打胎确实伤身体，还有很大的风险。」

「生孩子就没有风险吗？多少人难产丢了命？彤彤才 20 岁，

你怎么能说出这样的话？你这是要毁了她。」我将无处发泄的

怒火，都发泄在了老公的身上，我用拳头锤着他的肩膀，他没

有躲开，一言不发的看着我，任由我发泄着情绪。

老公轻轻拍着我的肩膀，用安慰的语气和我说「能怎么办？咱

们俩就这一个女儿，你要是不依着她，她哪天想不开，自杀怎

么办？」

「怀柔，要不然，咱们就答应彤彤把孩子生下来，等孩子生下

来后，送人不就好了？现在领养孩子的人不少，咱们给孩子挑

个好人家，也放心不是？」老公凑到我耳边，和我讲着悄悄

话。

这确实是个办法，可孩子生下来后，就是个鲜活的生命，万一

彤彤舍不得，可怎么办？



2021/10/6 上午9:03 您的配偶曾有什么行为让您感觉到恶心吗？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/438052347/answer/1997512468 7/28

「老公，你还有没有别的办法？最好别让彤彤生下这孩子。」

我拉着老公的手，我的手心里都是汗，我心慌。

「你看彤彤现在的状态就知道，她是非生这个孩子不可，早婚

早孕的人多了，离婚二婚，单亲的也不少，咱们不能把彤彤逼

死。」老公娓娓道来，他的话，也有那么几分道理，活着比什

么都强，彤彤若是想不开自杀，那还不如生下这孩子，当单亲

妈妈那。

「老公，彤彤怀孕的事，只能你我知道！她还要上学，我怕别

人说闲话。我想在省外租个房子，让彤彤住在省外，安心养

胎。」找个没人认识彤彤的地方，彤彤的心情也会放松些，没

有那么多的心理压力，对肚子里的胎儿好。

「住在省外？那我们怎么照顾彤彤？」老公的疑问，我也是有

考虑的，我和老公在本省扎根，生活几十年，人脉，工作都在

这里。

「彤彤去哪，我就去哪，我去省外照顾她。」我叹了口气，工

作和女儿相比，我更在乎女儿，她现在是最脆弱，最需要人陪

的时候，别人照顾彤彤，我不放心。

我老公将手搭在我的肩膀上，拍了拍，他没有说话，只是默默

的点了点头，我靠在老公的肩膀上，视线再一次变得模糊。

我用手擦干眼泪，深吸了一口凉气，女儿怀孕的事，我想我已

经接受了。
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就在我发愁的时候，女儿的房门打开，她红着眼睛站在门口，

哽咽了好一阵，才开口说话「不用去省外，我已经将自己怀孕

的事，发到家族群了。」

04

「你说什么？」耳鸣，我的耳朵里传来阵痛，持续了几秒，我

被女儿的话刺激到，我扶着沙发，勉强站起来。

「你再说一遍！」我怒吼道，我不敢打开手机，更不敢点开微

信，还是我老公在一旁打开手机，看了微信群里的内容。

女儿是五分钟前发的消息，没办法撤回，家族群里一片寂静，

没有人说话。

大家都在装聋作哑，可那消息，就摆在那里，想必亲戚都已经

知道此事。

我再也控制不住自己的情绪，我走到女儿的面前，抬起手，打

了她一巴掌，巴掌的声音，震耳欲聋，女儿的左脸被打的通

红。

「你这是在作践你自己！你疯了！」我用手使劲儿点着女儿的

肩膀，她没有躲开，眼睛里含着眼泪，倔强的看着我。

「我没疯，疯的是你们，你们要杀掉我的孩子，要把我的孩子

送人，让我们母子分开，你们才是疯子。」女儿发了疯似的大

吼。

她看我的眼神很复杂，复杂到，我猜不到她心里在想什么。
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「罗怀柔，你太强势，从小到大，什么都要听你的安排，这次

必须听我的，我是不会打胎的。」女儿说完这话，就将房间门

狠狠的关上。

我太强势？我叹了口气，被老公扶着回了房间，我躺在床上，

眼泪不停的往下掉，眼泪都流到我的耳朵里，我感觉浑身疼，

连翻身的力气都没有。

木已成舟，我无能更改！

「哎！我后悔了。」老公坐在床上，叹了口长气，脸憋得涨

红。

「后悔什么？后悔领养彤彤？还是后悔当初，知道我不能生育

后，没和我离婚？」我正一肚子的火，没地方发泄那，说话故

意带着刺。

「我可没那么说。」老公把脸扭了过去，背对着我。

「你没那样说，可你心里是那样想的！任海生，你别忘了，我

不能怀孕是因为谁，我没有亲生骨肉，你也别想有。」我像是

泼妇一般，对着老公破口大骂，在我心里的最深处，我是恨任

海生的。

当初，老公做了我家上门女婿，他告诉我，想要做丁克，永远

过二人世界。

我为他，打了两次胎，后来，他想生孩子，可我却因为多次打

胎，身体出了问题，再也无法怀孕。
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「罗怀柔，你别太过分！这些年，你不能生育，我都没有离

开，你还想怎么样？」老公愤怒的看着我，随后去了客厅。

当初，老公做了我家上门女婿，签了婚前协议，结婚不满五

年，他分不到一分的财产。

他刚得知我不能生育后，就给我婆婆打了电话，说要和我离

婚，我躲在门后，偷听到老公和婆婆的谈话。

婆婆劝老公不要和我离婚，最起码要等到五年后，离婚可以分

到财产。

那时的我，被爱情冲昏头脑，占有欲极强，只要老公不和我离

婚就好，我又害怕老公在外面瞎搞，就逼着老公去做了结扎。

老公本来是死活不答应，我就用离婚威胁，果然老公听了我的

话，去做结扎，可结扎手术三个月后，老公感觉身体不舒服，

去医院检查，发现感染，患上了无精症。

治疗多年，一直都没有治好，渐渐的，老公也就不再提要孩子

的事，因为他已经没了生育能力。

我们夫妻间，是有隔阂的，可在外人眼里，我们却是一对儿感

情非常好的夫妻。

这一晚，我想了很多！等到天亮，我们夫妻又会把伤痕隐藏起

来，正常的生活。

四个月后，我的外孙出生，七斤六两，虎头虎脑的。

微信公众号：阿乐资源库
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看到可爱的外孙，我开始发愁，这么可爱的孩子，别说是女

儿，我自己都舍不得送人。

我拉着老公的衣服，走到医院的走廊里，老公笑呵呵的看着

我，他已经高兴的眉飞色舞，嘴角一直上扬。

「怎么了？怀柔。」老公他好像忘了，我们之前说过的话，孩

子生下来后，就把孩子送人，找个好人家领养。

「你说怎么了？领养的事！」

我的话音儿刚落，老公脸上的笑瞬间凝固，他眉头紧皱，用呵

斥的语气对我说「我不同意把孩子送人，造孽的事我不做。」

「造孽的事？」因为是在医院，所以我压着心里的火气，心平

气和的和我老公说话。

「怀柔，你怎么这么钻牛角尖那？再过几年，彤彤出嫁，孩子

我们养着，不会拖累彤彤的。」老公的话，让我心里十分不舒

服，他说完这话，就回到产房里，他很喜欢外孙，一直围在外

孙的身边。

我拉着女儿的手，给她做手指按摩，我虽然没有生过孩子，但

我知道女儿是在鬼门关走了一次，她很虚弱。

「妈!」躺在病床上的女儿，突然开口，我抬起头，看着女儿

「怎么了？哪里疼吗？」

我注视着女儿的眼睛，等待她开口说话，她只是和我对视几

秒，眼泪就噼里啪啦的往下掉，她哽咽的对我说「妈，对不
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起。」

对不起三个字，是我第一次从女儿的嘴里听到，我心里五味杂

交。我用手给女儿擦干眼泪，外孙传来哭声，我老公小心翼翼

的把孩子送到我女儿面前「彤彤，快给小轩喂奶，小轩饿

了。」

任轩是我老公给外孙起的名字。

「饿死才好！」我有些糊涂，女儿看小轩的眼神，带着恨，她

将孩子抱在怀里，很是不情愿的喂奶。

「没什么事......我就出去买饭了......」我老公还是很自觉

的，知道女大避父，女儿给孩子喂奶，他就找个借口离开产

房。

我特意嘱咐了两句「买些清淡的！」

05

女儿出院后，我请了育儿嫂林娟，她年纪和我差不多，是我侄

媳妇介绍给我的，人不错，还爱干净。

我和老公上班，就她在家照顾女儿，外孙。

「罗姐。」我回过头一看，正是林娟，她手里推着购物车，购

物车都快装满了。

原本林娟只负责照顾外孙，不管做饭，买菜的事，但我给她加

了工资，林娟也是爽快人，就答应了。
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「罗姐，今天下班怎么这么早？」林娟笑着问我。

「部门团建，一群小孩，我懒得凑热闹，就提前跑出来了，娟

子，我给你放半天假，买菜的事交给我，你回家休息休息。」

我笑着说道，我看了一眼林娟的购物车，里面买的菜都很新

鲜，荤素搭配合理。

「罗姐，你人真好，可买的东西有点多，你这体格，还是我帮

你送到楼上，再回去休息吧，哈哈哈

「行，哈哈......」和林娟相比，我确实显得瘦小，这些东

西，我一个人还真拎不动。

从超市出来，我和林娟都拎了两个袋子，超市距离我家也就七

八百米的距离，我们俩人一边走路，一边闲聊。

「罗姐，姐夫......他对彤彤挺好的哈......」

「他呀就是个女儿奴，对女儿可比对我好多了！」老公对女儿

好，明眼人都能看到。

我说完这话，林娟脸上的笑明显有些僵硬，她是个实在人，心

思都摆在脸上，她刚才那个表情是什么意思那？

林娟是侄媳妇介绍来的，对我家的情况一定是了解的，他知道

彤彤是领养的，我总觉得她话里有话。

「娟子，你怎么了？」我这个人憋不住心里想法，想问就问。
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「没......没怎么......罗姐，我前天下楼买菜，好像看到姐

夫了，他旁边还站着一个女人，也许是我眼花，看错了！」林

娟说这话的时候，耳朵都红了，无论这件事是真还是假，她能

告诉我，就证明她和我相处出感情了，要是其他人，才不会管

这个闲事，好好工作，拿工资就好。

「罗姐，我是不是说错话了？你可千万别往心里去，我可能看

错了。」林娟干笑两声，我看出她的紧张。

「哈哈哈哈......娟子，你能跟我说这件事，我就很高兴了，

谢谢你提醒！」我脑子里回想这几天老公的状态，没发现哪里

不对劲儿。

林娟笑了笑，我们边走边聊。

到了电梯门口，我对娟子说「不用送了，我自己上去就行。」

「好，那我走了罗姐。」

「嗯，路上慢点。」我站在电梯门口，按了电梯按钮。

电梯是从地下二层上来的，电梯门打开的那一刹那，我看到了

老公，我们对视三秒，老公看我的神情，远远要比我看他的神

情惊讶的多。

「你怎么回来了？」多年的夫妻，我们几乎是同时问的这句

话，老公下意识的接过我手里的购物袋，拿在手里。

他笑得有些僵硬，我给他购物袋的时候，触碰到了他的手，他

的手指湿湿的，像是汗。
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三伏天虽然热，可他是开车回来的，车内有空调，他身上怎么

会有汗那？地下室又不热，难道是心虚？我的脑子里瞬间出现

林娟对我说的话。

难道老公真的和别的女人有染？

06

「我回来拿 U 盘，落家里了！」老公面色不改，但我依旧能感

觉到他说话大喘气，他好像心慌。

「我今天部门团建，提前回来了！你是不是做什么坏事了？我

怎么感觉你心虚那？」我质问老公，没有任何的证据，我是不

会大吵大闹的，毕竟我不是当年那个懵懵懂懂的小女孩，稍有

不顺心，就会大哭大闹一场。

「谁......心虚？买菜都是林娟的活，你怎么买菜了？」我觉

得老公是在转移话题。

我家距离我老公上班的地方，开车二十分钟，我有些疑惑，为

什么老公不叫闪送？要自己回来折腾？

我还忍不住问了句「你怎么不叫闪送？彤彤在家。」

「那个 U 盘很重要，闪送我不放心，反正现在是午休时间，又

不是上班时间，我还想回来顺便看看外孙那。」老公的话，虽

然牵强，但还不至于荒唐，他工作是个很负责的人，这点倒是

毋庸置疑。

微信公众号：阿乐资源库
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上了楼，老公站在门口，突然大喊了一声「彤彤，开门，我和

你妈回来了！」

「小点声，别吵到孩子，密码锁还用彤彤开门吗？输入密码不

就好了！」我将手里的袋子放在地上，输入密码，我听见屋内

传来砰砰砰的声音，像是有人在跑。

「咱俩手上都拎着东西，输入密码不方便。」老公的这个解

释，实在是荒唐，手里有东西放在地上就好了，我越来越确定

老公有事瞒着我，他今天说话漏洞百出。

我将房门打开，把东西拎了进去，屋内很干净，可地板上，却

有一只我从未见过的黑色高跟鞋，上面还有黑色的蕾丝边儿，

看起来像是角色扮演里的鞋，那黑色高跟鞋就在彤彤房间门

口。

彤彤不喜欢穿高跟鞋，更不喜欢这种细跟的高跟鞋，怎么会出

现在她房间门口？

「彤彤，爸妈回来了，小轩睡了吗？」我捡起彤彤门口的高跟

鞋看了看，鞋码是我女儿的，刚才门打开之前，我听见砰砰的

声响，像是有人在跑，会不会是彤彤？

我将鞋拿到我老公面前，困惑的看着他，他耸了耸肩，将东西

放下后，就去了书房。

「彤彤，你做什么那？开门，你怎么买这么高的高跟鞋？」我

轻轻敲了敲门。
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「怀柔，我走了！」老公从书房出来，就急匆匆的要走。

我看了一眼时间，才十二点二十，我老公是下午两点上班，他

不是回来看外孙的吗？外孙还没有看到，就着急走？实在是反

常。

「站住，你不还想看外孙吗？我做饭，吃完饭再走。」

「不了，公司突然有点事，我得抓紧回去！」老公急匆匆的离

开，将门关上，事出反常必有妖，我心里越来越相信林娟的

话。

老公一定是和别的女人有染，林娟说的很含蓄，说不定她看到

老公和别的女人有肢体接触。

女人的直觉，向来很准，林娟能开口和我说，她一定不是第一

次见到，我心里猜测，这个女人就在我家附近。

就在我猜测这个女人是谁的时候，女儿将门打开。

「彤彤，你买这么高的高跟鞋做什么？」

「当然是穿！我觉得挺好看的。」彤彤接过我手里的高跟鞋，

放进她自己的房间，她面无表情，眼神有些呆滞，憔悴。

我用手摸了摸女儿的小脸，心疼，照顾小轩，确实劳心伤神。

我看了一眼躺在婴儿床上的外孙，怪不得这么安静，小家伙睡

着了。
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「我看看小轩！」我心里虽然怀疑老公出轨别的女人，但我看

到小轩，心情就大好，小轩长的好看，白白净净，眼睛像葡

萄，睫毛长长的。

「妈，你今天怎么回来这么早？」女儿坐在床上问我。

「今天部门团建，都是一群小孩，我懒得凑热闹，就提前回来

了！」我小声的对女儿说，我说完这话，感觉不对劲，我和老

公一起回来的，为什么女儿只问我回来早的原因，不问老公回

来早的原因？

07

难道女儿一早就知道老公提前回来？

「你知道你爸今天提前回来吗？」我还是忍不住问了。

女儿先是一愣，呆滞的点了点头「我爸提前告诉我了，他怕家

里没人！」

「哦，我去做饭，中午你好好睡一觉，休息好。」我起身，刚

要往出走，女儿突然从后面抱紧紧抱住我。

「妈！」女儿哭了，她的眼泪落在我的身上，我眉头紧皱，急

忙回身，给女儿擦着眼泪「怎么了？别哭，有事跟妈说。」

自从生下小轩后，女儿的情绪很容易波动，我带她去看了医

生，医生告诉我，女儿焦虑，可我不知道她在焦虑什么。

我问了多次，她又不肯说。
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女儿摇头，和以前一样，就是不肯说，我也不逼她，只要她不

哭就好，我抱着女儿，安慰了她好一阵子，看她情绪稳定后，

我才去做饭。

深夜，我在床上翻来覆去，睡不着，我脑子里都是关于老公出

轨的猜忌，我小心翼翼的起身，拿起老公的手机，老公手机的

密码是我的生日，我解开手机，仔细的查看，我像是一个侦

探，进行地毯式的搜查，我找了两个小时，什么线索都没有查

到。

当女人有了猜疑的时候，就会联想，我心里猜测，老公不止一

个手机，他很可能把另外一个手机放在了公司里。

我心生一计，假装出差！

这件事，我没有告诉任何人，我要自己调查清楚此事。

我要查清此事，并不是因为我有多爱我的老公，而是我不允许

别的女人和他在一起。

我将自己要出差的事，告诉老公，彤彤，还有林娟，他们三人

的反应各不相同。

我从老公的眼睛里看到了兴奋，我从女儿的眼睛里看到了失

落，我从林娟的眼神里看到了纠结，我想林娟是为我难过，她

以为我还被蒙在鼓里。

我找了一个酒店住下，花钱找了偷拍狗仔，我要他们追查我老

公，把我老公的行踪告诉我，我要看看，那个女人到底是谁！
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连着三天，我老公都没有任何的动静，狗仔给我发的照片，都

是他在公司附近吃饭的照片，毫无用处。

我最多在给狗仔两天的时间，我还要回去正常工作那。

我老公的脾气秉性，我在了解不过，平常他都是偷偷摸摸的，

我不在家，他一定会把人约出来见面的。

就在我沉思的时候，狗仔给我打来了电话「姐，要不然你再多

给几天时间？这么短的时间，真的拍不到什么。」

「我给你加钱，二十四小时，每一分每一秒，我都要你盯着

他。」我给了狗仔我家住的地址，我要求狗仔，从老公出小区

门的那一瞬间，就要跟踪上。

「这......我们晚上也得睡觉不是......姐，你能加多少？」

电话里传来狗仔得意的笑声，我说了一个数字，他立马答应。

我闭上眼睛，静静的等待结果，我回忆起和老公的点点滴滴，

凌晨两点，我的手机传来铃声，是狗仔打来的电话。

08

「喂！」我带着困意，接了电话。

「姐，拍到了，怪不得他白天那么老实，原来晚上的时候，把

人带家里搞，你看微信我发你的照片。」狗仔得意的说道。

狗仔的这句话，让我瞬间清醒，把人带家里搞？

微信公众号：阿乐资源库
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我家里明明有女儿，外孙的。

我急忙打开微信，狗仔给我发过来的照片，确实是我家，并且

是我女儿的房间，隔着窗帘，两个身影，一前一后，在做什

么，不言而喻。

其余楼房都熄灯，唯独我家亮着灯，那两个人的身影，我实在

是再熟悉不过了，是我老公任海生，养女任彤彤。

我的手掉在地上，手机屏摔的粉碎，我整个人倒在床上，呼吸

困难，任海生这个畜生，他怎么敢？他怎么能做出这样的事？

「啊啊啊啊啊！」我用头撞墙，撞得血肉模糊，可我丝毫感觉

不到疼，我哭到嗓子沙哑，泪如雨下。

那任彤彤生的孩子，会不会是任海生的？任海生对小轩那么的

好，我心头一颤。

可任海生明明患了无精症，无法生育，难道他把病治好了？没

有告诉我？

我恨的牙根痒痒，为什么我这么蠢，从来没有怀疑过他们，林

娟那天说的话，就是在暗示我，任彤彤和任海生有私情。

我从未怀疑过他们二人，我好傻！

「哈哈哈哈哈......咳咳咳......」

「啊啊啊啊！」
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「任海生，任彤彤，我恨你们......」

我要见到他们，我现在就要见到他们，我连夜打车，到了小区

楼下，果然只有我家亮着灯，那个影子，还在。

我气急败坏的上了楼，用最快的速度打开防盗门，「砰」的一

声，门被关上。

「任海生，任彤彤，你们两个贱人！」我拿起地上的凳子，使

劲儿砸任彤彤的房门，我听到了里面慌乱的声音。

「怀柔，你怎么回来了？」任海生故作镇定的和我说话，我只

觉得恶心。

「滚出来，你们两个给我滚出来！」

「滚出来！滚出来！」

「砰砰砰！」任彤彤的房门被我用椅子砸出坑。

「任海生，你要是不把门打开，我就把你们俩的事，发给你领

导，同事，家人，我看你还有什么脸活着。」我被气的浑身发

抖，手里紧紧握着手机，果然，这句话有效，任海生将门打

开。

站在他身后的任彤彤还穿着那双黑色的高跟鞋，鞋上还着黑色

的蕾丝。

「哈哈哈哈哈！」我看着任彤彤脚上的高跟鞋，哭着笑了出

来，原来那天我提前回家，就已经撞破他二人的事。
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「怀柔，你冷静！你先冷静。」都这个时候了，任海生还舔脸

让我冷静，我轮起手中的凳子，砸中任海生的肩膀。

「任海生，你就是个禽兽！」我指着他们俩人的鼻子骂，任轩

被我的吼声吵醒，大声的哭起来，他哭的我心烦。

任海生被我砸中，疼的五官紧皱在一起。

「怀柔，你先冷静，我们好好谈谈，我们结婚这么多年，你不

能毁了我，这件事，不能让我领导，同事知道。」任海生跪在

地上，哀求我，我的朋友圈里，有他上司老婆的微信，还有他

一些同事的微信，只要我将此事发到朋友圈里，他任海生必然

丢掉工作。

那是他打拼了十二年的地方。

「你们什么时候鬼混在一起的？说！」我抓起桌子上摆放的茶

杯，朝着任彤彤扔过去，砸在了她的眼眶上，瞬间红了一大

片。

见任彤彤挨打，任海生站了起来，将任彤彤护在身后。

「去年，彤彤十九岁的时候。」

「任轩，是不是你的孩子？」我感觉呼吸困难，头晕目眩的，

我用手扶着桌子，勉强站着。

「怀柔，其实......我们......」
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「我最后问你一遍，孩子是谁的？」我用手连着拍了三次桌

子，丝毫感觉不到疼。

「是我的。」任海生点了点头，他终于承认了。

09

我瘫坐在了沙发上，手脚发抖。

「妈......妈......」任彤彤蹲在我身边，她看起来很紧张的

样子。

「别叫我妈，下贱！给我滚。」我抬起脚，毫不留情的踹在任

彤彤的身上，将她踹到地上。

我用手捂着头，痛苦的哀嚎着。

「任海生，你背着我，治好了无精症，你可以和我离婚，可以

找其他的女人，为什么？为什么偏偏选任彤彤？你还是人

吗？」

「她可叫了你十二年的爸，你连畜生都不如。」

任海生倒像是受了天大的委屈，他用手指着我，他反而哽咽起

来「是！你骂的对，我不是人，为了治好无精症，我喝了十年

的药，我做梦也没有想到，彤彤怀了我的孩子，我有自己的亲

生骨肉了，你知道我多高兴吗？」

「你的亲生骨肉？我那？为了你，我再也不能生育，你凭什么

有自己的亲生骨肉？」我站了起来，用手指着任海生，我恨，
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恨得牙根痒痒。

「罗怀柔，当年，我做完结扎手术，发生感染，是你做的手

脚，你以为我不知道？罗怀柔，你听好，我不欠你的，彤彤能

怀上孩子，是老天可怜我，因为我积德。」任海生拿起地上的

凳子，使劲儿砸在地上，他的情绪很激动，他带着的金框边眼

镜，看起来像是个斯文败类。

我冷笑几声，任海生，竟然舔脸说出这样的话。

「你积德？和养女发生关系，你也配说自己积德？」我和任海

生发生争吵的时候，只见任彤彤已经抱着任轩，坐在了窗口。

她喊了我一声「妈」

「彤彤，你快下来，快下来！」任海生急的像是热锅上的蚂

蚁，他最担心的就是任轩，他的亲生骨肉。

我愣在原地几秒，看着眼前的一切，我不知道该要说什么。这

要是以前，我一定比任海生还要着急。

可我现在，心里五味杂陈，想不开，跳楼的人，应该是我才对

吧？我心里苦笑着。

「彤彤，你快下来，你别做傻事。」任海生哀求着。

「妈，是任海生强暴的我，他还录了视频，威胁我，我只能答

应，好几次我都想告诉你真相，可我害怕你知道后，就不要我

了。」任彤彤哭的伤心，眼睛又红又肿。

微信公众号：阿乐资源库
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我的心像是被刀子狠狠的刺了一刀，眼泪止不住的往下掉，我

看向一旁的任海生，他没有和我对视。

「妈，你现在已经知道真相，我知道你不会原谅我的，我也没

什么可以报答你的，我帮你报复任海生，他最在意这个孩子，

我让这个孩子，给我陪葬。」任彤彤仰头大笑几声，那种绝望

的笑，让人看着心疼。

事情转变的太快，我刚要说话，任彤彤抱着孩子，往后一仰。

「不要！」我本以为我会漠视任彤彤跳楼，可我的速度，比任

海生要快的多。

幸运至极，我的双手紧紧抓着任彤彤的衣服，我的双脚抵在墙

上。

任海生急忙跑到窗口，往下看了一眼。

「快帮忙！」我能感觉到自己的脸憋的涨红，我做不到，看着

任彤彤跳楼，毕竟这 12 年以，我视她为亲生骨肉。

她在被任海生那个禽兽，践踏的时候，一定很害怕，怪不得我

每次出差，彤彤都不高兴。

所有的错，都是任海生造成的，这个禽兽。

「先把孩子给我！」任海生大喊一声，让任彤彤把她怀里的孩

子，先递上去。
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任海生是个聪明人，任彤彤已经说了他强奸的事，他在意的只

有任彤彤手里的孩子，一旦把孩子交给他。

我和任彤彤的生命安全，可就没了半点的保证。

「先报警，任海生，报警。」

「先把孩子给我！」任海生气急败坏的吼着，他根本就没有帮

忙的意思。

10

「任海生，你不帮忙，我就松手了！一个是你的养女，一个是

你的儿子，跟我没有半点关系。」我怒吼着，任海生的脾气秉

性，我实在是了解，我快体力不支了。

任海生使劲儿跺了一下脚，这才过来帮忙，我们两人废了九牛

二虎的力气，才把任彤彤，孩子拉上来。

任海生将孩子抱在怀里，小心且仔细，他眼泪汪汪的抱着孩

子。

「妈！你别不要我。」任彤彤跪在我面前，哀求着，我知道，

她是被逼的，可我心里还是存在着隔阂。

我用手摸了摸她的头发，我不知道该如何的安慰她。

谁来安慰我那？



2021/10/6 上午9:03 您的配偶曾有什么行为让您感觉到恶心吗？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/438052347/answer/1997512468 28/28

回首生活的点点滴滴，有甜蜜有伤心有崩溃，我认为这些都是

一些柴米油盐酱醋茶，只是生活中的调味剂。我想过一万种可

能，但万万没想到是这种：绝望。

这一场闹剧，该结束了！

任海生良心发现，去自首，交代了强暴任彤彤的事，而我和任

海生离婚，将房子卖掉。

我往任彤彤的银行卡里打了一笔钱让她和孩子有生活的来源，

任彤彤告诉我，她一边抚养孩子，一边念书，还好，她没有荒

废学业。我无法面对我们之间的关系，我找了一个幽静的小

镇，独自一个人生活。
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