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快速写出首段三句话：逻辑为

王，模版暗藏

那今天这节课我们学习大作文议论文的第一自然段的三句话的

写作。

那么今天的教学目的就是，学完之后，你拿到任何一个雅思议

论文的题目，都可以迅速的写出三句话，甚至口语都能迅速的

说出来，不假思索地说出来，那就达到本次课的学习目的了。

好了，如何能做到呢？其实很简单，我们要固化写作的逻辑。

大家知道不同的写作题目，比如说环保类、政府类、教育类、

社会类等等，主题不同，那么写作的思想内容就会不同，进而

导致写作的核心词汇和语法句型千变万化。

但是，不管什么主题的文章，只要是议论文，什么是可以固化

不变的呢？

那就是逻辑。逻辑就是说话的顺序。所以，我们从逻辑上手来

学写作，就会非常简单。

拿到任何一个议论文题目，我们第一段的正常说话顺序应该是

这样的：首先第一句话就引入主题背景。比如写作题目是孩子

在学校里应不应该穿校服。那么这个题目显然是教育类话题。
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那第一句你引入背景，就可以写：每个家庭都十分关注孩子的

教育。

接下来第二句话，就是交代双方辩论的具体话题。比如你接着

写：「现在，孩子应不应该天天穿校服这个话题引起了热

议。」

那么，第三句话，就是表达自己的观点。比如你写：「我支持

孩子穿校服，这会培养孩子的团队意识和社会意识。」

这样这三句话连在一起，你听一听，每个家庭都十分关注孩子

的教育。现在，孩子应不应该天天穿校服这个话题引起了热

议。我支持孩子穿校服，这会培养孩子的团队意识和社会意

识。

那么这三句话连在一起，就构成了第一段。那么大家记住：引

入背景，交代辩论话题，表达自己的观点。三句搞定首段。

我们再拿一道题来验证，请看音频文稿中图 1。

加载中...

在改善环境这个事上，个人无能为力，只有政府和大公司有能

力，你在何种程度上同意或不同意？
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那么我们不用去想这个文章的主体内容，拿到这个题目后，你

现在能不能用中文很快的说出首段的三句话？应该可以吧，我

们一起来试试。

第一句，引入背景。这是环保话题。所以，我们直接可以说，

现在，环境保护引起了人们越来越多的关注。没问题吧。

第二句，交代辩论话题。我们可以说，那么，是否只有政府和

大公司才有能力改善环境呢这是一个有争议的话题。

第三句，表达你自己的观点。可以写，我的观点是，其实每一

个普通人，也能发挥巨大的作用。

你看，写作简单吧。剩下的，其实就是英语翻译的技巧了，我

们后面再讲。

在这里，我先纠正几个很多考生犯过的错误。

很多考生自学写作，看《剑桥雅思》的官方满分范文。发现各

种 9 分范文的逻辑文风灵活多变。

比如第一自然段，有的范文有三句话，有的范文是第二句话，

还有的范文首段，甚至只有一句话。省掉了背景引入，省掉了

辩论话题的交代，直接写观点。

比如，刚才图 1 中的环保话题。你在第一段可以只写一句话，

比如你写：我认为，要想保护环境，政府、公司和个人必须通

力合作，才会见效。这样写，也没问题。

但是，我们刚开始学习写作，只能先固化一种写作逻辑。
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这好比刚开始学游泳，我们应该天天练蛙泳，把蛙泳游得漂亮

就是高分。

剑桥雅思官方的各种范文给你展示的其实是，你看，这位蛙泳

游得好是高分，那一位自由游游得好也是高分，这篇仰泳也是

9 分。

所以，你理解了，刚学游泳只能先学一种泳姿，学写作只能先

固化一种逻辑框架，学好就是高分，以后有机会了，你可以自

己去变化，想形成自己的文风，都可以！

千万不要想很多考生一样，今天看这种范文学学，明天看另外

一种学学。没戏。就好比，今天练蛙泳，明天练仰泳，后天练

自由泳。结果上了考场，考官一看，哟，原来是狗刨啊，5

分。哈哈。所以同学们要练写作，一定要练范文要是一个逻辑

写出来的，各种范文，比如环保类的范文，教育类的范文，不

管什么话题，但是它的逻辑都是 15 句。这种范文是最好的，

叫逻辑框架式范文，比如说我们真经派的教材，雅思写作真经

总纲，里面的范文都是我写的，很多范文都是 15 句话，每段

三句话，一个逻辑应对所有的话题。

我再说一个误区，以前很多考生微博问我，刘老师，你要求我

在首段最后一句表达自己的观点。但我的老师说首段不用表达

观点，还拿了剑桥官方范文给我看，证明。

我是这样回答的。我特别建议在第一自然段表达自己的观点。

因为一，我也可以给你看剑桥考官的范文有在首段表达观点

的。第二，很多考官不表达观点是因为他的写作功力，笔力能

够驾驭。什么意思呢？我写作水平高，我先不表达观点，我通
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过分析，引导着读者一步一步跟着我的行文思路，水到渠成的

共同得到一致的观点。

这对写作水平的要求是极高的，你要层层推演，说理要丝丝入

扣才行。但大部分同学达不到这个水平吧。所以我设计首段 3

句，要求你在第一自然段直接表达你的观点，是支持，还是驳

斥，还是中立。这样有什么好处？就是给读者心中一个预判。

比如你在首段表达你支持。那么考官接下来就带着支持的感觉

去阅读，哪怕将来考官读到你的文章中间，某几句话写的模棱

两可，意思不是特别明确，他通过前面你的支持态度也能猜得

到，能读得通顺。所以我要求你一定这首段亮明你的观点，也

是全文中心。

好了，最后在说一个误区。有考生问，我老师说了首段很重

要，要多花时间写漂亮，第一印象嘛。我反对啊。在真经派，

我们对首段写作的要求是：轻、快、无错。记住这四个字真

经，严禁花时间把首段给我写得花团锦簇。

第一个字，轻，首段太重会显得头重脚轻。第一自然段的字数

应该是最少的，不要长难句翻来覆去绕。因为议论文最重要的

自然段是中间的 main body 论证段落和最后一个结论段，你首

段写得再花哨，再漂亮，其实没用。背景引入写那么漂亮干

嘛，又不是写散文。

而且你想，考官是读完最后一个自然段给你打分的，他打分之

前印象最深刻的，是刚读完的自然段，是末段，而不是首段，

首段写得再好他早忘了，所以不要花太多笔墨在首段上。

微信公众号：阿乐资源库
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首段写作第二个字要诀：快。要迅速进入写作的感觉，进入你

的写作状态。在考场上，如果你首段写得慢，要想花时间写得

与众不同，你还在想了，眼角余光一扫发现，旁边的真经派考

生刷刷刷首段已经写完了，什么感觉，你会有一种无形心理压

力。所以说，我们真经派的弟子应该迅速写完首段，把压力扔

给旁边的考生，获得心理优势，哈哈。

首段写作第三要诀：无错，千万别犯错。如果一上来，考官读

到你第一自然段就有语法错，就有读不懂的句子，他心中会进

行预判的，完了，估计又是一个不及格。接下来他很可能带着

挑错的感觉去读后面的段落，这就麻烦了。

所以啊，真经派弟子一定要记住，首段写作，讲究轻、快、无

错。千万不要花太多时间，去追求首段思想、词汇、语法的复

杂和华丽。追求复杂、华丽，其实意味着容易犯错。

好了，首段的三句话逻辑和写作要诀讲清楚了，那用什么样的

英语句式去写呢？

接下来，请看到音频文稿中图 2。学习一下对应首段三句话的

英语句式。 
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加载中...

先学第一句。我们推荐两个常用句型。第一个，Nowadays, an

increasing number of people are concerned about…现在，

越来越多的人关注某事。你可以用这个句型写出：Nowadays,

an increasing number of people are concerned about

environment. 或者 environmental protection，没问题。

甚至你可以简化成：nowadays more and more people are

concerns about environmental protection 也没有任何问

题。

第二个句型，核心名词打头法。 叫 Sth./Doing sth. is one

of the important sth. that…

我可以写，环境保护是许多国家面临的重大挑战之一，对不

对？英文写出来就是很简单，Environmental protection is
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the one of most important challenges almost every

country is facing.

这两个句型都要掌握，在考场上哪个好用就用哪个。

请注意第一个句型中 nowadays 这个词，中间有的 a，拼写别

漏掉。这个单词很有意思，叫现在，有考生问过我说，

nowadays 这个词太俗了吧，用得人太多，人人都这么用是不是

会被扣分。我首先说，不会，任何一个英语表达出来，它就可

以用。你教中文也不可能告诉老外，老外写中文作文的时候，

只要一上来第一个词写现在，中国考官看见就扣分，现在这个

字就不要用，因为用太多了，不可能，这种教学法是错的。包

括原来同学们嘲笑什么模板句，说，随着这个科技的发展，

with the development of the technology 说写上去就不好，

是中国学生背的模板，其实不是，我们看到国外的很多杂志也

用这个表达，随着科技的发展，没问题啊。

其实 with the development of the technology,这个表达本

身没问题，但问题会出在后面。如果你写，随着科技的发展，

我们整个社会工作效率在不断的提升，这句话很好，没问题。

但是，如果你写，随着科技的发展，我们离婚率上升了。这个

就怪怪的呢，逻辑跳跃，觉得看不懂。考官就会扣你的分，凭

什么你那么说。大家懂我的意思吧？所以同样的道理，

nowadays 如果你要用这个词，那真的是现在大家逐渐关注的话

题，真的是这样，比如你说现在越来越多的人关注环保，我同

意，因为环保就是现在越来越紧迫的一个问题。但是，你写，

现在越来越多的人关注教育，我就不同意，要问你为什么？因

为其实教育从古至今是大家都是重视的。
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所以说，要准确使用真正 nowadays 这个词，要用得恰当。我

说过一句话，其实写作中没有什么模板单词、模板句型，没有

什么模板不模板，你看官方评分标准里边，考官从来不说模

板，因为天下间最大的英语模板就是 There be 句型，都是可

以用的，没问题，老外也用这个句型，那是标准的模板句。所

以写作当中我们不应该说模板这个词，官方用的是 memorize

背诵，这句话是你为了把它写出来，背上去的，读起来很生硬

奇怪，这个要被扣分。

所以，首句我教两个句型，你要根据意思来选择恰当使用。大

家不用学太多，贪多嚼不烂，学得太花哨，也不对。平时练习

时你翻来覆去的使用这两个句子，每个句子被你使用的频率就

会很高。你才会真正掌握它们的精髓，才会写得又快又恰当。

好了，请看第二句，第二句，交代辩论话题。我们要表达的中

文思想是：是 A 好还是 B 好呢，或者，是不是应该这样做

呢，这是一个饱受争议的话题。

同样学习两个英语句型来搞定，第一个，however，但是，

whether 引导的主语从句，注意 whether…后面跟一个句子，

主谓宾都要有，而且是正常语序。当这个句子写完之后，再加

一个 is，谓语，is a controversial issue. 是一个饱受争议

的话题。

那么针对这道题，我们就可以写成，However, whether only

the government and corporations have the abilities to

protect the environment is a controversial issue.这是一

个复杂句，叫主语从句。主语从句的是意思是，这个句子的主

语本来是个名词，sth. is a controversial issue. 某事是个
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饱受争议的话题。但这个主语名词某事，sth，我说得更具体

了，是个啥事儿了，我用一个主谓宾都有的完整句子来代替

sth，做主语，用句子来做主语，就叫做主语从句。

所以，这个句子翻译成：however 但是，是否只有政府和大公

司才有能力保护环境，这是一个饱受争议的话题。

我们还可以学一个句型，叫 discuss now centers on 现在我

们讨论的焦点集中在是否 whether….同样的，whether 后面跟

一个完整的句子，语序正常。但是大家注意，它在这里就成为

宾语从句 ，做动词 center 后面，介词 on 后面的宾语。

那么这两个句型都没有问题，我们在剑桥雅思阅读里面都看得

到这两个句子。就是国外老外也经常用的。

最后，首段第三句话，表达观点。直接写 My view is that 这

是个表语从句。我的观点是，every single citizen could

also make a huge difference 每个公民也能起到巨大作用。

那么这三句连在一起，请看音频文稿中图 3,看看我们首段写得

如何。

加载中...

微信公众号：阿乐资源库
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请注意，我下划线的部分都是从句。首句是定语从句，第二句

是主语从句，第三句是表语从句。哇，这个首段已经非常高级

了。你自己写，语法复杂性可以下调，但不能超过了。再复杂

就过了。

好啦，这节课我们学习了 5 个句式应对首段 3 句话逻辑。作

业，请你找任意 5 个雅思写作议论文真题，迅速写出首段 3

句话。只写首段。我们下节课见。

浏览器扩展 Circle 阅读模式排版，版权归 www.zhihu.com 所有


