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离婚失感

结婚纪念日那天，我老公喝醉了，抱着我说胡话：「杨意，我

做梦都想把你娶回家......」

女人听到这话谁不感动落泪呢。

但我不是杨意，杨意是他死去的前女友。

1

把喝得醉醺醺的周以泽从酒吧带回来之后，我也不知道事情怎

么会发展到现在这一步。

他正低着头，一只手捧着我的侧脸，另一只五指伸进我的发

里，用力地吻着我的唇。

大抵是常年握着手术刀，他指腹覆着一层淡淡的薄茧。

摩挲我脸颊的时候，让我感觉有些痒。

而他的唇跟他冷冰冰的性格不同，是温热的，带着浓烈的酒

味。

我被熏得好像也有点醉了，微微仰起头，开始慢慢地回应。
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结婚三年了，我和周以泽虽然住在同一屋檐下，却过着毫无交

集的生活。

他工作很忙，经常一天有好几台手术要做，常常他回来，我已

经睡了。

这似乎还是我们第一次接吻。

暧昧的气氛正浓，他埋在我的颈窝，手不知何时来到我后背，

挑开了我的扣子。

我脸一烫，却没有阻止。

突然间，似乎有什么湿热的液体滴在我的脖子上。

「杨意，我做梦都想把你娶回家......」

他的声音很轻，语气不复平日的清冷，满是柔情和眷恋。

我身体蓦地一僵。

女人听到这话谁不感动落泪呢？

但我不是杨意，杨意是他死去的前女友。

2

我猛地推开了周以泽，然后疯了一样拉扯好自己的衣服，手指

攥得很紧。
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大概是我的反应太过剧烈，面前的男人缓缓坐起身，揉了揉眉

心，似乎在缓解醉意。

即使是这个时候，他依旧给人一种清冷淡漠的感觉。

隔着迷蒙水雾，我和他视线对上。

此时他的眼睛很黑，无波无澜，看不出其他任何情绪。

我不知道周以泽到底恨不恨我。

当年，杨意拼尽全力救下了我落水的弟弟，自己却再也没能睁

开眼。

而再过几天，就是他们的订婚典礼。

我有时会想，如果那时候我没把我弟带过去，说不定这一切都

不会发生。

「三年了......」我极力想要克制，然而开口的声音还是有些发

颤，「你还想着她吗......」

他只是定定地望着我，忽地扯了扯唇，「你不也是一直想着他

吗？」

我一愣，想好的话竟在瞬间忘得一干二净。

周以泽说的他，是杨沐。

杨意的亲弟弟，我的前男友。
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那场意外后，杨沐没有办法继续跟我在一起，一声不吭地坐上

了去美国的飞机。

刚被分手的那段时间，是我人生中最灰暗的日子。

我请了一个星期的假，把自己关在家里。

开始整夜整夜地失眠，脑袋一沾到枕头就开始铺天盖地的噩

梦。

梦里，浑身湿漉漉的杨意躺在地上，脸色苍白，嘴唇毫无血

色。

接着画面一转，急诊室里医生面无表情地告诉我，

「你弟人虽然抢救回来了，但由于长时间大脑缺氧，已经形成

脑死亡，清醒过来的概率微乎其微。」

漫长的黑夜中，我被惊醒，惶惶然坐在床上，望着手机上那个

早就烂熟于心的号码发呆，怎么也按不下拨通键。

这么多年和杨沐过往的一幕幕在脑海里不断涌现，我矛盾，挣

扎，纠结，却始终无法释怀。

这件事，好像谁也没有错。

直到那天，周以泽来敲我家的门。

进门后，周以泽盯着地上的一片狼藉微微停顿了片刻，也不说

话，就坐在沙发上抽烟。
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一根接着一根，像是没有尽头。

我靠着墙壁，默不作声地看着他。

他身上穿着一件白衬衫，那张清俊的脸就隐在烟雾中，比平常

多了几分深沉。

心里一时间说不出是什么滋味。

我和周以泽其实并不算很熟，要不是杨意，我们不会有半点交

集。

可如今杨意......我不知道他来找我的原因是什么。

「我们结婚吧。」

当我动了动唇，正要开口，就突然听到这么一句。

我当场愣住，几乎怀疑是自己听错了。

可周以泽却极为认真地重复了一遍，「时雨，跟我结婚吧。」

屋内灯光很亮，我却还是看不清他的神色，他眼里似乎一如既

往的平静。

唯一清楚的，是此刻他眼底倒映着我。

其实这是一件很荒唐的事情，我本该拒绝的。

微信公众号：阿乐资源库
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可是那时候，还没来得及反应，周以泽突然站了起来，长腿迈

开，慢慢朝我走来。

我的心也跟着他的步子狂跳起来，挺直腰板佯装镇定，生怕他

发现什么。

然而周以泽还是看到了。

他弯腰，一把掀开那层明显凹凸不平的软毯，目光缓缓扫过被

暴露出来的，散落了满地的安眠药。

时间有一瞬的凝滞。

他默了默，然后捡起了一颗。

修长的手指，微微用力地捏着那颗白色药丸，光线笼罩，指关

节泛白。

他顿住，猛地抬眼看向我，扯了扯嘴角。

周以泽是一个没什么情绪的人，我从来没见过他那样的笑容。

有些讽刺，有些阴郁，甚至还有一种说不清道不明的复杂。

「连死都不怕，还怕跟我结婚吗？」

当时的我已经说不出任何拒绝的话了。

父母离世那年，我弟四岁，我也才刚读大二。



2021/10/21 知乎盐选 | 离婚失感

https://www.zhihu.com/market/paid_column/1409146173547081728/section/1430899152738111488 7/40

几乎是我一个人撑起了我和我弟的世界，而杨沐，是我灰暗又

苍白的人生中出现的唯一一束光亮。

然而上天好像特别喜欢跟我开玩笑。

本以为伸手就可以触碰到幸福，猝不及防地，杨意间接因我而

死，杨沐不辞而别，我弟又成了植物人......

那种绵延不绝的煎熬和愧疚，那种画地为牢，无能为力的压抑

和折磨，几乎要将我整个人压垮。

没想到在我想要寻求解脱的时候，周以泽恰好来了。

我看着面前这个男人。

心里突然一片平静。

反正我对自己的人生已经不抱任何希望了，既然他想结婚，那

就结吧。

就当，帮他吧。

然后，我们就真的就结婚了。

后来我才知道，周以泽着急结婚，不过是想找个人来应付家里

的逼婚而已。

可是为什么是我？

偏偏是我呢？
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我曾经装作不经意地问过他。

那时周以泽正在看书，甚至没有抬头，「因为你不会爱上

我。」

轻描淡写的一句话，不知怎么，却让我喉间胸口阵阵发堵。

也是那一刻，我才明白他到底有多爱杨意。

我们的婚姻，横亘着一条人命。

我对他，会愧疚，会陌生，却独独不会生出感情。

而他到时候也能全身而退。

可是，他失算了。

3

「杨沐已经有女朋友了。」周以泽的声音将我的思绪拉回了现

实。

我闻言一怔，「你说什么？」

「前几天我碰到杨沐了。他回国了，身边还跟着一个女生。」

周以泽默了两秒，盯着我的眼睛，像是在捕捉着什么，语速很

慢，

「我看到他们去挑选婚戒。」
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我微微睁大了眼，心里有种说不出的复杂。

杨沐......要结婚了？

「听到这个消息，你很难过？」

周以泽说这话时的语气听起来很奇怪，但我却没心思去深究，

轻轻摇头，「没有。」

我很清楚地知道，我和杨沐之间已经完了，再也没有了任何的

可能。

然而下一刻，周以泽突然伸手箍住我的脸，冰凉的指腹在我脸

颊极慢地碾过。

声音很冷，莫名有种不悦质问的感觉，「既然不难过，那你哭

什么？」

我哭了？

抬手摸了摸自己的脸，又眨了眨眼，发现确实是湿润的。

「如果你想去挽回他，我可以告诉杨沐，我和你是假结婚，各

取所需而已。」

我蓦然抬眼看他，眼眶水雾氤氲，几乎就要看不清他那张漠然

的脸，哪怕离得这么近。

是啊，各取所需。
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周以泽需要一个绝对不会跟他有任何感情纠缠的女人来应付家

里的逼婚，所以他找了我。

而我那时候绝望地需要一个人来忘记杨沐，不管是谁都好，所

以我答应了他的求婚。

当然，这是他以为的。

那股被刻意压下去的情绪又冒了出来，一层层酸意漫上了心

脏。

我开始痛恨自己，明知道他对杨意的感情，明知道在这场算不

上博弈的博弈中，他始终置身事外，为什么还要任由自己不可

避免地陷下去？

这一刻，我甚至想自暴自弃地直接告诉他，「我哭是因为

你！」

可我说不出口。

这句话堵在我的嗓子眼，一旦开口，就会粉碎我和他刻意维持

的局面，万劫不复。

或许是看我太久不说话，周以泽权当我是默认，脸色彻底冷了

下来。

「今天的事就当什么也没发生过。」

他淡淡地丢下这句话，起身走了出去。

微信公众号：阿乐资源库
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我注视着他的背影，看着他走远。

他步履稳健，不歪不晃，跟刚才还需要我搀扶的醉鬼截然不

同。

意识到什么，胸腔霎时更堵更闷，连呼吸都有些不畅。

所以，他是在装醉吗？

4

那晚之后，我跟周以泽原本就脆弱的关系降到了冰点。

他直接不回家了，而且一句解释也没有。

我一直都知道，这场婚姻，除了有名无实，周以泽其实给了我

很大的尊重。

他永远都会把婚戒戴在手上。

他身边所有人都知道我是周太太。

就算工作忙得再晚，他都会回家。

记得那次，我在沙发上睡着了，醒来却发现身上盖着一层灰色

薄毯，薄毯上清冽好闻的气息弥漫在鼻尖。

心念微动，目光随意一瞥，刚好看见周以泽在厨房里有条不紊

地煮夜宵。
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雾气沾染在他清冷的眉眼间，渐渐淡薄，越发清隽。

察觉到我的视线，他也只是抬眼看了我一眼，没什么太大反

应。

不过从厨房出来的时候，手里却拿着两副碗筷。

吃完饭，我自觉收拾碗筷，伸手拿起碟子的时候，周以泽站起

来，接过我手里的碟子，淡淡地说，

「你今天不方便碰冷水，我来。」

我张了张嘴，那句「你怎么知道」卡在喉咙里，最终没能说出

口，只能呆呆地望着他把一切收拾好，走进厨房。

好像是从那时候起，我和周以泽的关系便渐渐有些不一样了。

然而这些天，我蜷缩着身子坐在沙发上，投屏的电影放了一遍

又一遍，却始终没等来那道熟悉的身影。

终于忍不住打电话给和周以泽一个科室，之前还做过我们婚礼

伴郎的梁山。

我拐弯抹角说了一通，梁山还是听明白了我的来意。

「以泽哥这几天手术排得很多，他就直接住在医院了，嫂子，

难道他没跟你说？」

我攥着手机的手指紧了紧，没有说话。
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梁山「呃」了一声，试图用轻快的语气化解僵硬的氛围，

「嫂子，你别多想，说不定他是想给你一个惊喜呢！」

我呼吸微滞，「惊喜？」

「是啊，昨天我去他办公室找他，刚好看见他手里拿着一个首

饰盒，里面是一条项链，应该是准备送给你的。坠子是一颗银

色的六芒星，可漂亮了......」

挂完电话，我愣了好半天，一股说不清的情绪在心底弥漫开

来，沿着滚烫的血液蔓延至身上每个角落。

梁山说的是真的吗？

恍惚间，他那晚故意装醉，喊杨意的名字试探我的反应的画

面，骤然浮现在脑海。

还有那个夹杂着淡淡酒精气息，温柔缠绵的吻......

心里转过无数种猜测，一个最不可能的想法破开了土壤——

他会不会，也有一点喜欢我？

这个猜想在我心中撕开了一条条裂缝，无数道期望雀跃的光透

过裂缝照了进来。

我不敢确认，却又不想......否定。

周五，处理完工作室的事，我叫了辆出租准备回家。
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系好安全带，手机突然响了一下，是一条陌生短信：

「时雨，我回来了，想约你见一面。」

我盯着短信看了好一会儿，把手机熄屏。

车平稳地运行，我有些失神地望着窗外。

夜晚的风泛着凉意，光怪陆离的霓虹灯透过车窗闪进车里。

明明灭灭的光影中，我却好像看到了周以泽那张清冷的脸。

这才意识到，才一个星期没见，自己好像有些想他了。

心里突然涌现出一股冲动，我想开诚布公地跟他说清楚。

那冲动极其强烈，以至于我直接告诉出租司机掉头，去周以泽

所在的医院。

很快医院就到了。

下车后，我在门口右侧的值班室问明了周以泽所在办公室的楼

层，便朝楼梯口走去。

每走一步，我的心跳就加快一分。

我深吸口气，指尖颤抖地按好电梯。

电梯门快要合上，突然外头传来一道温和、熟悉的声音，
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「不好意思，等等。」

紧接着，一个高大挺拔的身影走进视野。

5

再次见到杨沐，我有一瞬间的愣神。

电梯里灯光明亮，打在他身上，映射得他身上的西装很是耀

眼。

阴影绵延到他的侧脸，线条流畅，棱角分明。

跟三年前相比，他看起来成熟稳重了许多。

杨沐的表情也微微有些吃惊，显然也没想到会在这里碰到我。

他动了动唇，想要说什么，安静的电梯里响起了电话铃声。

他从口袋中掏出手机，接听后先是蹙了蹙眉，然后用很温柔的

声音说道：

「我已经在电梯里了，别怕，马上就过来。」

我一动不动地盯着电梯不断上升的数字。

电话那头应该是他的未婚妻。

余光看向他，那边似乎还在说着什么。

微信公众号：阿乐资源库



2021/10/21 知乎盐选 | 离婚失感

https://www.zhihu.com/market/paid_column/1409146173547081728/section/1430899152738111488 16/40

他配合点轻轻着头，或许反应过来对方看不见，又出声温和应

道，

「肚子里的宝宝不会有事的。」

我指尖蜷缩了下。

宝宝......

所以他们是奉子成婚？

收回视线，电梯也刚好到达五楼。

我快速迈开步子打算往外走去，手腕却忽然被攥住。

温热的触感很明晰，在我心底却再也掀不起一丝波澜。

我皱着眉回头，平静地看他，「有事吗？」

杨沐眼神复杂地盯着我，喉结滚动，半天才从唇边溢出两个

字，「没事。」

找到周以泽办公室，刚要敲门，却发现门只是虚掩着。

推开门，一股淡淡的消毒水味弥漫在空气中，熟悉的味道让我

微微愣了愣。

里面没有人，周以泽应该是有事出去了。

我决定坐在这里等他。
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他的办公室被收拾得很干净，桌上的东西叠得整整齐齐，只是

下方的抽屉半开着，似乎是走得匆忙忘记锁了。

我一眼就看到了中间那个黑丝绒的首饰盒。

梁山的话在脑海飞快掠过，我心跳极快，鬼使神差地，我打开

了首饰盒。

映入眼帘的，是一条精致的六芒星镶钻吊坠，设计风格流畅明

快，铂金的链子触感格外鲜明。

我在时尚杂志上看到过这个牌子，这个好像是专门为了情侣设

计的系列。

「时雨？」低沉的声音突然在耳畔响起。

我抬头，恰好和周以泽四目相对。

他穿着一身白大褂站在灯光下，长身玉立，气质疏离。

融合着夜晚独特的深邃，使得他本就漆黑的双眸格外浓暗，似

乎还有几分柔和。

看到我来找他，他很开心吗？

心跳直接漏了拍，唇角也抑制不住地微微勾起，却没注意到项

链从手心滑落。

直到清脆声响停止我才反应过来，连忙蹲下身去捡。
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慌乱之中，我看到了吊坠背后似乎刻了一个极小的字母。

手蓦地僵住，心跳也僵住，每根手指都好像被腊月寒冬的冰水

浸泡过般，失去了鲜活的本能。

那个字母是——

「Y」

杨意。

他从没忘记过她。

心脏像是被猛地用力攥住，数不清的酸涩铺天盖袭卷而来，如

潮水般将我淹没。

我到底在奢望些什么呢？

这场婚姻一开始就注定了结局，是我擅自动了心，是我破坏了

游戏规则。

我们从来不是真正的夫妻，我凭什么要求周以泽也交付同等的

感情呢？

或许，是我一开始就做错了。

我竭力收敛自己的情绪，将项链收好放进抽屉。

与此同时，心里突然做了一个决定。
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「你来找我做什么？」周以泽首先打破了平静，语调很慢，出

乎意料的温和。

我慢吞吞地抬头，直到和他视线对上，我听到自己平静的声

音，

「我们离婚吧。」

周以泽愣了几秒，下颌线条骤然紧绷，似有凛冽寒芒染上他眉

眼，半晌才开口：

「你来就是为了跟我说这个？」

「没错。」

我看着他，装作不在乎地笑了笑，

「当时你妈妈病重，迫不得已你才找我结婚。现在阿姨已经痊

愈了，我们也没必要再委曲求全下去了。」

周以泽黑色短发下那张脸变得更加阴沉，「你觉得自己在委屈

求全？」

我蹙了蹙眉。

不明白他这句话的意思。

「我从来没有觉得自己委屈求全。」我攥紧手指，继续说，

「当年要不是你及时出现，我可能早就......我很感激你。」
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「只是现在......我有些累了。」

「累了？」

周以泽冷冷地重复着这两个字，似是想到什么，眸色泛寒，一

字一顿，

「杨沐来找过你了？」

6

他嗓音里毫不掩饰的不悦让我有短暂的失神，压下内心浮动的

情绪，斟酌着开口，

「我们刚才是见过面，但并不是你想的那样，我们——」

「时雨。」周以泽突然打断我，「这三年，你从来没把我真正

当成过你的丈夫，是吗？」

他直勾勾地盯着我，阴霾和戾气悄然染上他一向冷清的眉眼，

「跟我相处的每一分，每一秒，你都盼着他能回来，好跟他再

续前缘，是吗？」

我愣愣地望着他，心里各种念头乱转，一时理不清头绪。

只能眼睁睁地看着周以泽一步步逼近，直至呼吸交缠。

「你该清楚，你和他不可能在一起。」

微信公众号：阿乐资源库
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周以泽俯身，一只手臂撑在我腰侧的桌上，另一只捏住我下

颌，温热的气息喷洒在脸上，「不单单是因为他的未婚妻。」

这样亲密的姿势，让我忍不住微微偏头，心脏几乎就要跳出胸

腔。

我快要呼吸不过来了。

「还有，杨意。」

他话音一落，我脑海中紧绷的弦蓦地崩断。

先前所有的期待，所有的旖旎在此刻尽数化为泡沫，无踪无

影。

周以泽这句话警醒了我。

不管是杨沐，还是他，不管是三年前，还是现在，因为那场意

外，我跟他们始终隔着一道雷池，纵使我再努力，也无法逾

越。

我紧紧咬住下唇，手指掐入掌心，用疼痛保持理智，不让自己

再像上次那样在他面前哭出来。

「明天我会搬出去，这周我们找个时间去登记离婚吧。」

说完，胸腔愈发窒闷，五脏六腑都有一种钝痛，不知道哪里来

的力气，我一把将他推开。
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刚起身，一条修长的手臂从后拦住我的腰，重新把我按了回

去。

「我不同意离婚。」周以泽视线紧锁着我，嗓音清冽，语气不

容置疑。

「时雨，我不会同意离婚。」

这下眼泪终于控制不住，大颗大颗地从眼角滚落，我低着头，

无声地哭泣。

过了很久，似乎是听到了一声叹息。

一只手轻轻按住我的后脑，然后抬起我的脸，用指腹慢慢擦拭

掉我的眼泪。

我傻傻地和他对视，他离我很近，眼睛像深不见底的漩涡，神

色也是温柔的。

心跳加快的同时，浓郁的疲惫几乎淹没了我，我的声音如呢喃

般，沙哑极了，

「你明明不喜欢我，为什么还要这样对我？」

明明不喜欢我，为什么总是做些令人误会的举动？

周以泽微怔，眼底的情绪肉眼可见地翻涌变化，唇动了动，似

要说什么，门突然被打开。

「以泽哥！」



2021/10/21 知乎盐选 | 离婚失感

https://www.zhihu.com/market/paid_column/1409146173547081728/section/1430899152738111488 23/40

梁山急切的声音传来，「猜猜我有什么好消息要告诉——」

声音戛然而止。

「你们继续。」

下一秒，门又被「啪」的一声关上。

我默默收回视线，偏过头，正好对上周以泽那双漆黑深邃的

眼。

梁山带来的确实是个好消息。

天大的好消息。

我弟醒了。

我打好开水，提着保温瓶，站在病房门口，全身紧绷，连手指

都因为无法弯曲，只能直直地贴在身侧。

这个消息太意外，太猝不及防，太惊喜，让我有些不知所措，

以至于第一反应竟然是逃避。

调整了好几遍呼吸，抬脚正打算进去，就听见里面传来了周以

泽略显僵硬的声音，「我是你姐夫。」

出于一种微妙的心理，我脚步微顿，停在了门口。

病房里，我弟苍白的脸上写满了疑惑，他的记忆还停留在三年

前，
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「可是......杨沐哥哥才是我姐夫。」

他舔了舔唇，慢吞吞地说道，「你是杨沐哥哥的姐夫。」

周以泽似乎被噎了一下，沉默片刻，盯着我弟一字一句地说，

「我现在才是你姐的合法丈夫。」

我弟摸着脑袋思考了下，眨眨眼，「以后也会是吗？」

周以泽的脸彻底僵住了。

……

医院突然有个急诊病人要立刻做手术，周以泽被叫走了。

临走之前，他转头看了我一眼，清俊的眉头微蹙，眼底微微有

些茫然。

光线将他身影拉长，明明是暖色调的灯光，却莫名漾出了一丝

落寞。

周以泽离开后，我拿着热毛巾认真地给我弟擦脸和擦手。

我弟乖乖地扬起脸，嗓音温软，「姐，他真的是我姐夫吗？」

我轻轻「嗯」了一声，想起什么，又补充一句，「以后就不是

了。」

我弟眨巴眨巴眼睛，示意我过去。
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我挑了挑眉，把脸凑到他耳边，就听见他轻声问，「那你喜欢

他吗？」

我身体微微一僵，默了默，拿毛巾继续给他擦脸，声音很淡，

「以后不会再喜欢了。」

我弟的脸被热意一熏，脖子漫上淡淡的红晕，他「哦」了一

声，小声嘀咕，「那他也太惨了。」

我忍不住笑，「这有什么惨的。」

我弟不服气，「你不喜欢他，杨意姐姐也不喜欢他——」

说完猛地捂住了唇，眼睫扑闪个不停，似乎这样就能掩盖他刚

才不小心暴露出口的秘密似的。

我微微睁大了眼，望着他。

我弟心虚地咽了咽口水，撇过头，避开我探究的视线。

7

不管我怎么追问，我弟都缄口不言，说这是他和杨意两人之间

的秘密。

对了，我弟还不知道杨意为救他丧命的事。

我想了很久，还是打算等他身体状态恢复得差不多的时候再告

诉他。

微信公众号：阿乐资源库



2021/10/21 知乎盐选 | 离婚失感

https://www.zhihu.com/market/paid_column/1409146173547081728/section/1430899152738111488 26/40

「说来也是奇怪，我昏迷的时候，好像有一个奶奶经常来看

我，也不说话，就一直哭。姐，你知道那个奶奶是谁吗？」我

弟有些好奇地问。

虽然知道我弟说这话是为了转移话题，但我还是愣住了。

心脏像是被人猝不及防地狠狠攥住，酸涩更是直冲鼻尖和眼

眶。

他口中的那个奶奶，应该是杨意的妈妈。

第二天，我买了点水果和补品，打车来到杨意的家，像往常一

样，把东西给他们的邻居，拜托他们转交给杨意的妈妈。

没想到转身就看到了两道身影。

是杨意的妈妈，和一个陌生的女生。

那女生长得不算很漂亮，但特别有气质。

皮肤白净，长发垂直到腰间，目光下移，可以看到小腹微微凸

起。

她亲密地挽着杨意妈妈的胳膊，语气娇软，

「妈，待会儿杨沐回来，我要他给我做排骨汤。」

杨意妈妈满眼宠溺地看着她，温柔地说了一句，「好。」

我背靠着墙，看着这一幕。



2021/10/21 知乎盐选 | 离婚失感

https://www.zhihu.com/market/paid_column/1409146173547081728/section/1430899152738111488 27/40

之前杨意妈妈因为我的家世，一直反对我和杨沐在一起，从来

没有对我展现过如此温和的态度。

那时我听杨意说她妈妈喜欢小孩，就拜托杨意约她出来吃饭，

还把我弟带了过去。

后面她妈妈临时反悔，让我们在餐厅等了三个小时，杨意觉得

有些抱歉，便带着我弟去附近的公园玩。

然后就发生了那件事。

我微微扬起头，抬手把眼泪擦干，视线慢慢变得清晰，一转

头，刚好对上了一道平淡无波的目光。

我心里咯噔一下，还没做出反应，杨意妈妈已经平静地转开视

线，仿佛我只是一个陌生人。

良久，我眨了眨酸涩的眼，准备离开。

余光正好瞥见邻居家的小女孩手里握着把剪刀从屋子里走出

来，不料脚下一滑，整个人失去控制地朝杨沐未婚妻的方向倒

去。

而她们两人都没注意到。

我瞳孔一缩，心念急转，几乎是下意识地去拉她的胳膊，「小

心！」

一瞬间，尖锐的刀锋直接割破了我的手臂，划开一道长长的血

线，鲜红的血迹慢慢渗出来。
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这场变故来得太突然。

直到我捂着手臂半跪在地上，杨意妈妈才最先反应过来，急切

地喊我名字。

我看着那双担忧的眼睛，微微有些晃神。

杨沐的未婚妻受了惊吓，在家里休息，是杨意妈妈送我去的医

院。

伤口划破得不深，但很长，我差不多缝了七八针。

我一直很怕打针，针孔钻进肌肤的时候，我紧紧咬着嘴唇，肩

胛骨忍不住地颤抖。

结束的时候，额头上都是细密的汗珠。

「刚才谢谢你。」杨意妈妈给我倒了一杯水，目光极为复杂。

我沉默了一会儿，坦然地回应她的眼神，「那个时候，不管是

谁，我都会去救的。」

杨意妈妈怔怔地望着我，似乎想到了什么，眼里渐渐有水光蔓

延。

不知过了多久，才听到她的声音传来，

「是啊，那个时候，不管是谁，她都会去救的。」

受伤的事我并不打算告诉周以泽。
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就算事实像我弟说的那样，杨意不喜欢他，可那又怎样呢，周

以泽并不爱我，他心里自始至终都只有杨意。

医生又叮嘱了我一些注意事项，让我记得按时来换药，然后就

告诉我可以离开了。

出门的时候，我有些分神，差点撞到了一个人。

抬眼一看，恰好和杨沐视线对上。

「我们谈一谈吧。」杨沐那双沉静的眼睛温和地注视着我。

我微微低头，没有反对。

我和杨沐走到医院外边的草坪处，找了个位置坐下。

沉默很久，杨沐首先开口，语气很真诚，

「今天的事我听我妈说了，真的很感谢你。」

我「嗯」了一声。

空气一时间又陷入了死寂。

杨沐沉吟半晌，问，「三年前我不辞而别，留你一个人独自面

对这一切，你是不是很恨我？」

我抬眼看着前方充满生机的草地，手指一下没一下地敲打着长

凳，没直接回答他，「都过去了。」
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我也不知道自己恨不恨他。

这件事如果换作我是那时的他，也找不到比他更好的处理方

式。

杨沐盯着我看了一会儿，唇边勾勒出和煦笑意，嗓音清淡，

「幸好，我们都走出来了，各自有了携手相伴一生的人。」

我手指顿住，脑海一瞬间浮现出周以泽的脸。

可惜只是我一厢情愿。

眼眸眨了眨，想轻舒口气缓解胸腔处突然涌出的酸涩沉闷，却

没有用。

「其实两年前我回国找过你。」杨沐的语调很平静。

我愣了一瞬，抬眼看他。

杨沐眼睛低垂，似乎是毫不在意，但嗓音还是泄露了几分怅

然，

「那时你已经嫁给了以泽哥。我去找你，你却不肯见我，还让

以泽哥转告我，你们很幸福，让我不要打扰你们。」

我眼皮不受控制地一颤，茫然地看着他。

这是什么时候发生的事？

微信公众号：阿乐资源库
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杨沐轻扯了下嘴角，有些无奈地笑笑，

「那时候，我既恨他抢走了你，又觉得他对不起我姐。我们当

时差点打了一架。」

「要不是后来我妈翻到了我姐的日记本，知道他和我姐之间根

本没有什么，恐怕我不会那么轻易放弃。」

「之后我又飞回美国，在那里认识了我现在的未婚妻。」

我眉头蹙起，越听越不对劲，正想问清楚，就听见杨沐关切地

问，

「对了，你肚子里的宝宝还好吗？」

我怔怔地望着他，「宝宝？」

见我表情实在迷茫，杨沐也皱了皱眉，漆黑的瞳孔落在我脸

上，带着审视。

「昨天半夜，以泽哥突然发消息告诉我，说你被诊出已经怀孕

四周。还说你不想看到我，看到我会影响你的心情，让我这些

天尽量不要去找你。」

「难道......」杨沐顿了顿，若有所思地看着我，「你没怀孕？」

8

「我——」
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刚开口说一个字，就听见后方传来一道极为冰冷的声音，「时

雨。」

我猛地一惊，下意识地站了起来。

然后，一只修长的大手搂住了我的腰，微一用力，将我整个人

拉入怀中。

熟悉清冽的气息笼罩而下。

背脊一下绷紧，我抬头和他对视。

周以泽盯着我的手臂，脸色很沉，眸色更是一点点变暗。

我看到了他眼底毫不掩饰的担心。

「不小心伤到的，缝了几针，不碍事。」我下意识解释。

「帮我缝针的医生说伤口不深，很快就能痊愈，是真的。」我

语气无意识地放软。

周以泽薄唇始终抿得紧紧的。

「以泽哥。」

杨沐走过来，唇角微微勾起，眼底却莫名晦涩，

「身为医生，却误诊自己妻子怀孕，这是不是太不称职了一

点。」
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周以泽身子微僵，极快地瞥了我一眼，而后目光淡淡地看向杨

沐，

「你有操心这个的时间，不如回去安抚你受惊的未婚妻。」

我一怔，原来周以泽也知道了。

闻言，杨沐脸上的笑意逐渐消失，沉默了片刻，眼中一片复

杂，良久才叹息说道，

「我只是想告诉你，不用对我敌意那么大。」

周以泽极轻地冷嗤一声。

杨沐目光坦然，「我这次回来找时雨，只是想和她把事情说清

楚，和以前做个了断。」

周以泽眉头微拧，默默收紧了我的腰。

「我从没想过要和她破镜重圆。」

周以泽冷冷地睨着他，显然不信。

杨沐终于无奈，一字一句，掷地有声，

「我看得很清楚，她现在爱的人是你。」

周以泽怔住。

周以泽今天没有手术，早早请假开车送我回家。
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这一路上，我清晰地意识到，我们之间的气氛忽然变得有些微

妙。

有太多的话想问他，却不知该从何问起。

他似乎也有话跟我说，但一直没说出口。

于是我们就这样各怀心事地沉默了一路，然后沉默地坐电梯，

沉默地开门。

就当我以为如果我不开口，周以泽也会装作相安无事的时候。

他突然一把握住了我未受伤的手臂，把我往沙发上一带。

整个人被他强势地禁锢在胸膛和沙发之间，根本没给我反应时

间，掠夺般的吻重重落下。

时而激烈，时而轻慢。

这次的吻跟上次一样，却又有些不同。

他的气息清冷而执着，正在一点点地侵入我的领域，仿佛一张

密不透风的网，将我层层包裹，像是要把我吞噬殆尽。

衣服的纽扣被解开两颗，肌肤在他微凉的指尖下泛起细密颤

栗。

他的吻还在往下。



2021/10/21 知乎盐选 | 离婚失感

https://www.zhihu.com/market/paid_column/1409146173547081728/section/1430899152738111488 35/40

不知过了多久，他把脑袋埋在我的颈窝，微微喘气，闷闷地

笑，

「时雨，原来你爱我。」

我只感觉一股热血冲上头顶，整张脸都热得滚烫。

我也没想到，原来周以泽也喜欢我。

这一桩桩一件件事情叠加在一起，他对我的心思简直昭然若

揭。

忽然想起什么，我仰起脸问他，

「杨沐说你和杨意之间根本没有什么，那你们的订婚是怎么回

事？」

周以泽愣了愣，半晌才缓缓开口，

「当时，杨意喜欢的人为了杨意逃婚，甚至跟家人都断绝了关

系，杨意没有办法，才找了我假扮她的未婚夫。」

我听出来有些不合逻辑，「既然杨意喜欢他，为什么.....」

周以泽沉默了一会儿，低声说，「杨意喜欢的人是个女生。」

我心里一颤。

「那个女生你也认识，之前做过你弟的家教老师。」

微信公众号：阿乐资源库
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难怪我弟会知道杨意和那个女生的事情！

我恍惚了下。

一个穿着白裙，鼻翼有颗小黑痣的漂亮女生骤然浮现在脑海。

我想起来了，那个女生曾跟我提过，她是来这座城市找人的。

而且那段时间，每次我约杨意来我家吃饭，她似乎都找各种理

由推脱了。

这下所有的一切就都解释通了。

「我们当时约定好，等那个女生离开，就解除婚约。我跟杨意

一起长大，这个忙我没法不帮。」

没法不帮……

我抬眸，思量稍许，咬唇问他，「那你有喜欢过杨意吗？」

闻言，周以泽清隽的眉眼微微一弯，「你吃醋了？」

但还没等我说话，他就注视着我的眼睛说，「没有。」

近在咫尺的距离，他眼底的认真和坦荡，我看得分明。

我无法不信。

突然想起什么，我微微眯起眼，「可那晚你对着我喊了杨意的

名字。」
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周以泽闻言神色微僵，轻轻别开了脸，

「这三年，我一直以为你还想着杨沐，我想知道自己在你心里

有没有位置。」

「所以只是试探？」

周以泽「嗯」了一声，眼底闪过一丝不自在，

「那时杨沐刚好回国，我怕你真的和他旧情复燃，所以也有些

病急乱投医了吧。」

他慢慢靠近，抵着我额头轻轻蹭了蹭才离开，哑透的声音缠绕

一丝歉意，

「抱歉，这件事是我的错，你那时候一定很伤心。」

我盯着周以泽的眼睛看了一会儿，笑了笑，「好吧，这件事暂

且原谅你了。」

我没想到，清冷自持如周以泽这样的人，也会有这么没有安全

感的时刻。

但我还有一个问题。

「你是什么时候喜欢上我的？」

周以泽沉吟片刻，说，「一开始或许是为了应付家里的逼

婚。」
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我挑眉。

他低眸睨着我，勾了勾唇，低沉声线里染了几分柔和，

「但后来我发现，不知道从什么时候开始，我习惯做完饭后备

两双碗筷，习惯将睡在沙发上的某人抱回卧室，习惯路过花店

的时候挑几只某人喜欢的香槟玫瑰，甚至还会在结婚纪念日的

前一个月，为某人定制项链，制造惊喜。」

在我愣神的时候，他不知从哪里摸出那条六芒星吊坠。

微凉的指尖滑过温热的脖颈，我瑟缩了一下，他趁机捻好项链

扣，松开了圈着我脖子的手。

他盯着我看了一会儿，嗓音微哑，「很好看。」

我脸微烫，指尖下意识触摸那个吊坠。

一颗心突然跳动的厉害，仿佛下一秒就会爆裂。

原来「Y」——

是时雨。

是我。

「可是......」我微微垂下眼睛，侧咬着唇瓣，「如果换一个人，

那个人不是我，你也会习惯吗？」

「会习惯给她做饭，给她买花，抱她回卧室吗？」
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我的声音不自觉放低，一想到这个可能性，浑身的血液都像是

停滞了流动，酸涩和凉意侵袭全身。

空气安静了几秒。

「其实我也想过这个问题。」

周以泽和我对视，眸光沉沉地似乎要透过我眼眸看进我心底，

「才后知后觉地发现，如果一开始不是你，我不会结这个

婚。」

我的呼吸节奏变了变，还没开口，又听见他说，

「我妈并不是什么老顽固，所谓的逼婚，只是简单的催几句而

已。」

「而且她很好，不会因为想抱孙子逼我去做自己不想做的事。

这三年，你们不是相处得很愉快吗？」

我下意识点头，他说得倒也没错。

周以泽的妈妈对我一直很好，三年了，确实从来没催过我们要

孩子。

「你还不明白吗？」

周以泽盯着我，唇角微勾，

「从一开始，你就是我的理想型。」
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我望着他的眼睛，像是心脏被一圈圈缠绕上细线又拉紧，说不

出话，直至他的吻重新落了下来。

他贴着我的唇，指腹摩挲着我的腰窝，嗓音模糊暗哑，「手臂

有伤，待会儿得小心点。」

隐约间，又听见他说，「不能在这。」

不等我回神，人就被打横抱了起来。

我下意识搂住他的脖子，惊呼，「你要带我去哪！」

他微微挑眉，声音含笑，不疾不徐，

「抱某人回卧室。」
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