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马加爵：我屠杀那些室友，不

然他们总躲在背后说坏话

悬疑剧《心理罪》中，方木是绿藤市公认的犯罪心理学天才，

在一起校园连环杀人案中，经历了他一生难以弥合的创伤。

马加爵的案件就是真实发生的《心理罪》，也是一个学生命科

学的人，对人生发起的终极质问。

2004 年 2 月 23 日中午，当陈警官率队，进入学生公寓 6 栋

317 宿舍时，闻到一股扑面而来的刺鼻恶臭。宿舍干净整洁，

地面被擦洗一尘不染，四个柜子，每个都被报纸封好，挂着梅

花牌小锁，向外渗透着不明液体。

陈警官一行人心提到嗓子眼，柜子被打开一瞬间，令人作呕血

腥味喷涌而出。一位大学男生，头部被黑塑料袋紧紧套住，浑

身散发恶臭，蜷缩在柜子里。有些警员顷刻间捂住口鼻，跑到

宿舍外呕吐起来，陈警官并不是因对这种情形见多识广而镇

定，他只是在担心，其余三间柜子里还藏有什么……

搜查扔在继续，陈警官胆颤心惊打开第二间柜子，一团带血蚊

帐中，捆绑着又一具大学男生尸体。所有人都忍不住哆嗦，打

开第三间柜子，祈祷尸体就此终止，可不幸的是，又看到一

具，当打开第四间柜子时，又是一具……
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四间柜子，四具尸体，陈警官竭力遏制内心疯狂生长的愤怒，

看着这间包裹象牙塔外衣的人间地狱，誓言不抓住凶手，绝不

罢休。

但在 20 多天后，杀人恶魔被捕归案，当他从飞机上走下来时，

陈警官抬头看去，面前这个人，不过还是个孩子……

杀人恶魔名叫马加爵，在公安部 A 级通缉令和 20 万悬赏下，他

曾开启了一场与亿万人竞赛的绝地逃亡。马加爵既不为财，四

个孩子家庭情况都很穷；也很冷静，没有冲动杀人的迹象；从

行为方式看，思维逻辑也很正常，属蓄意谋杀。可却用极残忍

手段，将宿舍四位同学灭口。大众很难理解，一个 22 岁的重点

大学学生，令人羡慕的天之骄子，父母老师眼中的好孩子，本

应前途一片光明，可为何会对生命如此冷漠，犯下如此滔天恶

行？

这一切，要从十天前，317 宿舍的午夜说起……  
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加载中...

△云南大学 学生公寓 6 栋 317 宿舍门

一、闭嘴

2004 年 2 月 13 日，昆明早春的夜晚温暖如常，已近凌晨的大

学男生宿舍内，从不缺乏酒精或是通过打牌消磨时光的年轻

人。他们身着并不前卫，但较之在老家的父母们，已有些城市

生活的感觉；他们大口饮酒，放声大笑，放纵青春充盈的荷尔

蒙，享受着人生最美时光。 

22 岁的马加爵，也是这些人中一员。

317 宿舍内，进行着每晚如常的牌局，今天马加爵似乎手气不

错，连赢数把，让好友小杰心生不满，如审视怪物般，朝他抱

怨道：

「你这家伙为人不行就算了，连打牌都想着作弊！」

小杰说法，瞬间得到宿舍其他人认同，最近马加爵身上发生的

一件事，给了众人耻笑他的理由。在马加爵眼里，这本不能说

的秘密，却换来他们嘲笑和鄙夷，不断撕扯自己尊严。马加爵

与小杰争论，但不善言辞的他，口齿不清，越描越黑，恼羞成

怒后暴怒发泄，反倒坐实了自己作弊「罪名」。

「就是因为你人品不行，所以龚波过生日都没叫你」小杰继续

嘲讽，大家都纷纷迎合，马加爵不再还嘴，漠然看着众人，暗

下决心，要实施那个筹划已久的计划。
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这不是马加爵第一次被孤立，自从来到大学，他便是大家眼中

的「怪人」，脾气暴躁，「玻璃心」，面色阴暗，寡言少语，

加上身体强壮力量感十足，同学见了总要退避三舍，除了老乡

小杰外，少有愿意和他接触的人。

但最近，这个平时唯一的朋友，对他态度极不友善。马加爵感

到绝望，他和小杰相识多年，一直真心把他当朋友，告诉了他

自己秘密，但得到的却是这番结果。压抑至深的马加爵，实在

无法忍受大家对自己异样眼光，他要从今天开始，逐步让这些

人闭嘴。

牌局在不快中结束，大家败兴而归。

马加爵首要目标便是小杰，可今夜，小杰要去隔壁宿舍休息，

计划只得暂时搁置。整个 317，只剩下马加爵和老唐两人。要

想在宿舍杀人，老唐一定会成为自己阻碍，宿舍之外杀人风险

又太高。不如趁此机会，先除掉老唐，为杀小杰做准备。想到

此，马加爵拿出那把早已备好的石工锤，高举过顶，毫无防备

的老唐就此倒在血泊中。

马加爵木然对着老唐砸着，直到他咽下最后口气，血液不断从

苍白脸侧滑下。这一幕，让马加爵很不舒服，慌忙从抽屉里掏

出黑色垃圾塑料袋，套在老唐头上，将其扛起，丢进柜子中。

用湿毛巾，把地上血液擦洗干净。

一切恢复如常，今夜的宿舍，回归久违沉静。

大多数凶手，第一次杀人，往往会消耗极大心理能量，产生负

罪感，继而陷入剧烈恐慌与惧怕中，但 22 岁马加爵却冷静至
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极，沉浸在自己的世界里，没有害怕和恐惧、也没有罪恶感和

内疚，坦然坐在自己不久前买的二手电脑前，浏览着色情和军

事网站。

对于马加爵来说，只要是他想做的事，其他人应当要为此做出

让步，甚至牺牲也是理所应当。老唐的死，不过是给自己帮

忙，创造出能杀人的条件。

马加爵躺在床上，一直睡到第二天上午，宛若无事发生。

第一次杀人成功，马加爵信心大增。13 日当晚，小杰上网回

来，住回 317 中。见宿舍中只有马加爵一人，小杰还是没有好

脸色，打了盆洗脚水，坐在床前，将马加爵寒假发生的「那件

事」，又从头到脚数落一边。马加爵没有像以往那样情绪失

控，反而静悄悄走到他身边，再次举起那把铁锤。

有了昨天的经验，马加爵作案轻车熟路。他将小杰的尸体铺陈

在地板上，仔仔细细观察一番，不知为何总有种不自在。直到

看到小杰那失去神采的眼睛时，仅存不安，伴着头部套上黑色

塑料袋，彻底消逝。

马加爵畅快无比，这个背地里嚼舌根子，导致自己在学校落魄

的「罪魁祸首」，终于「闭嘴」！但还有一个人，需要接受制

裁，那就是鄙视自己的龚波，谁让他连过生日，都没叫自己

呢？

那晚，马加爵失眠了，在他思维中，对付「恶人」要用狠的手

段，要彻底地处理掉！他构想着明晚要杀龚波的计划，一连到

第二日中午，彻底失眠的马加爵，守在宿舍中电脑前，反复听

微信公众号：阿乐资源库
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着王菲所演唱的《百年孤寂》：「一百年前，你不是你，我不

是我；一百年后，没有你也没有我」。对于这位生命科学专业

的高材生，他时常陷入对生命意义的思索；百年之后，生命归

为一抔尘土，既来无影，也去无踪，那生命所拥有这段的时

间，岂不是毫无意义？

马加爵对问题的思考，时常会陷入极端牛角尖，想起宿舍衣柜

里那两具尸体，不禁安慰自己称，他们早死晚死都一样，反正

也没什么意义……

而就在这时，杨开来到 317 宿舍，邀请马加爵打牌，却无意

间，发现了柜子的秘密。

杨开不曾想到，自己年轻的生命，会在此堕入无尽深渊。

同样，杨开的突然出现，也是马加爵始料不及，因为杨开并没

有得罪过自己，但偏偏这日，他来到 317 宿舍，打开了柜子。

这样的人，也要受到自己的惩戒吗？

马加爵内心踌躇，他诞生了前两日没有的情愫，开始不安，他

惧怕杨开将秘密说给更多人听，就像小杰对自己一样。

静谧的午后，从这一刻起，对杨开来说变得极为漫长，直到那

把铁锤敲到自己头上，才结束了这忐忑时光。

为了在今晚杀死龚波，任何人都不能成为自己绊脚石，所有人

都要为自己让路，在他的心底，自己就是世界的中心，与自己

作对的，便是十足恶人！
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他将杨开尸体塞到第三个柜子里，用报纸封好，把宿舍整理干

净，在电脑前静坐至夜深后，连忙赶到隔壁宿舍敲门，叫龚波

回 317 打牌。此后，学生公寓 6 栋，再也没见过龚波，也再没

见过马加爵。

四具尸体，分别被塞进四间柜子中，2004 年 2 月 14 日晚，马

加爵清洗完宿舍后，拿出早已准备好的火车票，2000 余元现金

和两张假身份证，踏上自己的逃亡之旅。直至九天后，警方接

到学生报案，才赶到到此处，发现这所人间地狱。

逃亡的马加爵，很快从电视和报纸中，看到关于自己铺天盖地

的消息，公安部 A 级通缉犯令，赏金 20 万。他的事迹，人人为

之瞩目，人人谈之色变。

加载中...

△马加爵通缉令

二、天网
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四具大学生尸体被发现后，调查行动紧急展开，对于消失的马

加爵，公安部倾入全国 170 万警力，开展了大规模搜捕排查。

活要见人死要见尸的命令，在整个中国拉开一张天网。一时

间，全国上下最热门的话题就是：「马加爵去哪了？」

在 2004 年，没有四处完备的摄像头，也没有实名制交通管理系

统，马加爵的消失，就像一滴水，融入了亿万人海洋。很快，

全国各省市消息频传，但经过排查后，均非马加爵本人。抓捕

陷入极大困难，以刑侦技术著称的陈警官，日以继夜和同事分

析着马加爵可能的逃亡路径，最终，在技术有限的 04 年，通过

解析马加爵作案前日常搜索记录，将排查重点放到了海南。 

三、亡命

加载中...

△三亚市马加爵通缉令
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亿万人的唾弃接踵而至，对身处海南三亚的马加爵而言，这份

对尊严的「践踏」，远比小杰口中的「那件事」严重更多。他

不敢抛头露面，将自己装扮成乞丐模样，小心翻阅着捡来的报

纸，看到自己竟然能被悬赏 20 万，他内心甚至还有些欣喜，没

想到自己这么「值钱」。

虽顶着通缉的巨大压力，马加爵却没有任何愧疚感，谁让他们

把自己秘密说出来？谁让他们在这么多人面前宣传自己古怪？

谁让他们老是在背地里说自己坏话！马加爵就这么任性的走

着，他来三亚的目的，就是为了去趟最遥远地方，自由自在痛

痛快快做自己。

但这日，马加爵捡到最近报纸，看到却是家人照片；父亲母亲

和姐姐，跪在四个受害同学家门口，卑微谢罪祈求原谅。父母

的忽然苍老，姐姐的无地自容，同学家人失去至亲的撕心裂

肺，和全国所有人的唾骂，一同汇聚在这幅版面中。

直至这一刻，巨大罪恶和愧疚感，才迅速蔓延至他的全身，看

到家人悲惨至深的模样，才想起自己犯下的事，原来无法被原

谅。

他小心将这报纸带在身上，面对四处贴满自己的通缉告示，收

起了自己的狂妄，不敢购买食物，不敢寻找住所。饥饿和孤独

的他，想念自己温暖的家，他后悔今年春节，没有回家探望亲

人。 城市中警笛四起，越来越多的通缉告示，让他心惊胆战。

马加爵混迹在乞丐之中，已然瘦到脱相，期间，有人曾拉住他

询问，是不是广西人？是不是云大学生？是不是马加爵？他没

有出声，也不曾理会任何人。
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公安天网威力压迫而来，马加爵无时无刻不处在外部高压和内

心负罪之中，两者相互折磨，让他迸发出无尽的绝望与孤独，

他好想和家人、同学甚至是小杰他们说说话。他开始后悔，以

前总是沉浸在自我世界中，而不去和人好好交流；他后悔用打

工赚来的 1500 元钱，在宿舍买了那台二手电脑后，贪玩而没有

回家过年；他后悔不过是他们说出秘密，害自己丢了面子，而

选择在杀人灭口……

因为他的自大，狂妄，冷漠，导致他无法面对，这个丑陋且真

实的自己……

老唐、小杰、杨开、龚波，四人本该成为为社会贡献力量的天

之骄子，现在，却成了自己锤下的亡魂。

马加爵一路躲，一路走，终于到达海边。他买了一个随身听和

几盘磁带，坐在礁石上，点下录音，用广西宾阳话，想象和他

在远方亲人们交流，缓解自己苦闷。

「一百年前，你不是你，我不是我；一百年后，没有你也没有

我」

这句歌词萦绕耳边，马加爵时常陷入对生命的思考。冷漠和自

傲的他，无法理解生命的意义，才走到如今思想的极端。直到

此刻，看家人为自己憔悴神态，他才明白，生命之初，源于父

母爱情；生命维持，源于亲人恩情；生命与生命之间，相互牵

绊，相互慰藉，情感消除了孤独，消除了恐惧，给了所有生命

以希望。

微信公众号：阿乐资源库
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 在极端孤独与绝望的压力下，马加爵在海边想到，那个困扰许

久的答案：

「原来，生命的意义，就是在于人间有真情」

加载中...

△通缉期间马建夫写给儿子马加爵的一封信

四、被捕

马加爵此刻，已经沦为彻头彻尾拾荒者，脸黑乎乎的，看不出

表情，穿着一身藏青色衣服，蓬头垢面，像疯子一样。虽然口

袋里还有两千余元现金，但他不敢去买食物，只得翻垃圾桶度

日。对于未来生活，他陷入更彻底的绝望，既害怕被发现，也
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期待警察早些到来，结束这一切苦难。三亚和风煦暖的春风，

对马加爵宛如无间炼狱，直到举报人，阿壮出现……

为了养家糊口，阿壮常年在三亚开黑摩的，作为职业需求，既

要眼尖看准街边交警，防止摩托车被扣，也要多看看路边行

人，谁最有变为乘客的可能，久而久之，眼观六路成了自己必

备技能。三亚路边各种行人，如同小时候玩耍的香蕉园般熟悉

之极，很少有人能逃过他的眼睛，就连伪装成乞丐的马加爵，

也没有例外。

这张流浪汉的脸，阿壮觉得有些熟悉，跟最近通缉令上的马加

爵非常相似。在经核实后，阿壮赶紧去到滨河路派出所报案。

事发突然，阿壮管不得自己的身份，第一次用黑摩的载着警

察，去到了马加爵的身前。

马加爵坐在路边，啃着刚从垃圾箱翻出的半块馒头，发现警察

向自己靠近，神色淡定，又翻出半块红薯饼吃了起来。直至警

察小心靠在自己身边，按住肩膀，限制住行动，他才抬起眼

来，看着警察称：「我就是马加爵」

说出这句话后，马加爵终于释怀，他虽不敢投案自首，但也知

道，自己势必要对四位同学和他们的家人，有所交代。或许，

这就是自己最好归宿，历时 20 多天的亡命天涯，牵连全国亿万

人的通缉追捕，在三亚街头，三个人云淡风轻的对话中，落下

帷幕……
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加载中...

面对警方质问，马加爵对自己真实杀人原因缄口不言，对于犯

罪事实的悔过，并不代表他要向更多人，说出自己那个秘密。

他在法庭中，对被害者家人道歉，并对自己父母，第一次表达

出歉意。

马加爵姐姐大声呼喊着，让弟弟坚持上诉，但他已然对此不抱

希望，请愿处以自己极刑，以此谢罪……

五、动机

一份什么样的秘密，会让马加爵对四个同学痛下杀手？

这还要从恶魔的诞生说起。
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1981 年 5 月 4 日，广西宾阳县一个村子里，马家人迎来了小儿

子的降生，家人为他取名马加爵。那个时候，谁也不会想到，

这个小家伙，日后会成为亿万人追捕的目标。

和大多数杀人恶魔成长轨迹不同，马加爵从小家庭并不缺爱，

相反，因为他超脱常人的智商，给了家人走出贫困的希望，父

母、姐姐从小对他极为溺爱。甚至在读中学期间，成绩名列前

茅的马加爵，可以公然违反学校各种规章制度，还能获得老师

默许。这样的成长和教育模式下，给了马加爵一种错觉，他认

为，世间一切都是围绕自己运行，自己便是这一切中心，成为

一个彻头彻尾的熊孩子。

他越发自私自利，过度注重自己的尊严，接人待物完全以自我

为中心，对待感情，只知道获取，从不思考付出。加上老实本

分的家人，几乎很少和他交流，导致马加爵从小内向，精神世

界孤独，平时话难说出口，却总是暴怒。

马加爵这古怪脾气，难免被身边同学所孤立，特别是离家去往

大学后，缺少伙伴，精神世界严重匮乏。在学习生命科学研究

时，马加爵陷入更大的迷惑中，生命意义到底是什么？经过思

考无果，马加爵简单将这问题，归结为生命无意义，造成了他

对人生观的巨大冷漠，这是他能冷血无情，屠杀同学的主要原

因。

此时的马加爵，已经成为了炸药桶，任何外部压力，便能引发

他的爆炸，何况，还是涉及他不可忤逆的自尊。 

时间回溯至 2004 年一月，大学寒假前，马加爵用自己打工所得

收入，在宿舍买了一台二手电脑。对于他而言，春节这种亲人
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间的聚会，基本毫无意义，回到自己村里，也是自己一个人在

家呆着，他计划整个假期，都在宿舍中玩电脑。

22 岁的马加爵，最常光顾的便是色情网站。血气方刚的他，看

完后难免冲动，便带着仅剩不多的钱，走出校园光顾红灯区。

平日很难受到异性关注的马加爵，十分享受自己这段独处的

「性解放」时光，却没想到，为准备计算器考试，小杰没等寒

假结束，便回到学校。

嫖娼、手淫等行为，被提前返校的小杰看到，对马加爵予以鄙

视，并用嘲笑口吻，在校园中四处传播。过度自我、压抑、漠

视生命的马加爵，尊严被严重践踏，他选择用「彻底消除」的

极端方式，让他们永远闭嘴……

六、铭记

一个「熊孩子」的极限是什么？

或许马加爵就是最典型的案例，在父母的溺爱中长大，自私自

利，自我中心，没有抗挫能力。因为学习成绩优越，智商出

众，仿佛所有人都可以为他让路，在众星捧月中，顺利成为所

谓「天之骄子」，结果迟来的管教，便移交给了死刑判决书。

现如今，大多数家庭教育和社会教育，只偏重于孩子智商，而

人格教育、情商教育、人生教育以及道德和法律教育，被很大

忽视。对于马加爵来说，生命科学专业，只教会他什么是科

学，却没有告诉他什么是生命。

微信公众号：阿乐资源库
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令人惋惜的是，在马加爵生命最后时刻，不少媒体将本案价值

导向完全倾斜，结合他不算富裕的家庭条件，父母和老师的良

好口碑，宣扬杀人动机源于贫富差距。贫穷的马加爵平时在被

「富家公子」室友欺辱中，产生的自卑与愤恨，造就这场惨案

发生，骗得了不少人对恶魔同情，甚至有人在舆论中偏袒马加

爵。

且不论四个被害者家庭，家庭条件实属不佳，不是谣言中的

「高干子弟」，单纯把问题研究误导至贫困上，便是对此问题

反思，以及对四位受害者们的极大不公。一个被家庭宠溺长大

的熊孩子，在犯下杀人恶行中，还要被社会「宠溺」至此，也

不知对马加爵来说，是「幸运」还是「不幸」。    

1.中国青年报 [日期 2004-03-17]

2.马加爵一个大学生屠夫成长.新闻晨报[日期 2004-03-16]

3. 云南大学四学生被杀藏尸宿舍 疑凶为在校学生.新华社[日期

2004-02-25]

4. 马加爵电脑发现神秘女子照片身份未知.合肥晚报[日期 2004-

03-04]

5. 公安部发 A 级通缉令 通缉云南大学杀人犯.新华网[日期 2004-

03-01]

6. 摩托车司机报案 马加爵被捕全过程.南国都市报[日期 2004-

03-16]

浏览器扩展 Circle阅读模式排版，版权归 www.zhihu.com所有



2021/6/25 知乎盐选 | 马加爵：我屠杀那些室友，不然他们总躲在背后说坏话

https://www.zhihu.com/market/paid_column/1211664922708426752/section/1212805183346077696?utm_source=wechat_session&utm_medi… 17/17

浏览器扩展 Circle 阅读模式排版，版权归 www.zhihu.com 所有


