
消费小趋势：五一文旅，谁在创新?
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2025年的“五 一 ”,是第 一个公共假 

期增加到2天的劳动节，结合周末和 

调休， 人们有了5天的接连休息时

间。这个假期，对旅游服务消费有巨 

大的刺激，也让我们看到了不少有意 

思的消费市场信号。

我们先来看看整体数据，对市场大盘 

有个感知，然后再去关注供需两端各 

种五花八门的创新。

按照国家文旅部给出的数据， “五

一 ”假期5天，全国国内出游3 . 14亿 

人次，同比增长了6 .4%;国内游客出 

游总花费1802.69亿元，同比增长了  

8.0%。这个数据有个小小的讲究：旅 

游消费的增速比出游人次的增速快，

说明游客们为旅游花的钱在变多，平 

均每人次花了574块钱。

那么,旅游业出现了什么样的新供  

给，在给游客们创造新的消费空间  

呢?我搜罗到几个非常有趣的变化， 

打算跟你八一八。

供给端：龙王献宝
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第一个，山东日照有个刘家湾赶海 

园。

园方担心“五一 ”假期游客太多，赶 

海挖不到贝壳，失望而归，于是安排 

工作人员半夜到沙滩上埋蛤蜊。结果 

第一天就发现了新问题：上午来赶海 

的游客倒是满载而归了，但下午人比 

蛤蜊多，游客还是两手空空。

怎么办?景区一合计，干脆直接让工 

作人员，下午选几个时段，开着沙滩 

车，到沙滩上撒蛤蜊，一个下午撒三 

回，每天撒3000斤。

这下游客们高兴坏了，也不挖了，大 

人小孩都提着小桶、小铲追车，把赶 

海玩成了大型喂鸡游戏。

这个撒蛤蜊、追蛤蜊的视频被发到网 

上之后，有网友建议说，工作人员干

脆装扮成龙王和虾兵蟹将，再把沙滩 

车装饰成龙宫风格，把情绪价值拉

满 。

此话一出，刘家湾从善如流。第二天 

就派顶着龙角的敖丙和龙女们去撒蛤 

蜊了，沙滩车的斗笠也拉上了横幅， 

把活动命名为“龙王献宝”,一 下子 

把喂鸡活动给升华了。

游客们一发现活动性质变了，纷纷开 

始向“龙王”许愿，想要海参鲍鱼大

虾。景区一听，好主意，又立刻安排 

上，把献宝又整活成了大型随机抽

奖 。
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刘家湾这个创新，体现的是供给方在  

“听劝”速度上的突飞猛进。园方撒  

出去的蛤蜊和海参鲍鱼成本其实没多  

高，但换到了游客对45块钱门票的满 

意度，也换到了抖音上的百万流量。

供给端：银发乐园

另一个有趣的供给也出现在山东。

临沂有个红嫂家乡旅游区。这个假

期，有个名叫“跟着团长打县城”的 

体验项目，火爆出圈了。这个活动还 

原的是抗战时期的情景，整场体验约 

25分钟，游客们以“报名参军”的名 

义进入景区，先换上衣服，拿上道具 

刀枪，参加“战前动员”,然后被编 

入三支“八路军连队”汇集到城墙

下，随着“团长” 一声令下，向“县 

城”发起总攻。

冲进城门后会发现什么?发现“敌

军”的美食一条街。游客们拉着红绸 

载歌载舞，开开心心地刷二维码买烤

肠、买臭豆腐，觉得自己在参加战斗 

胜利的庆功宴，庆祝自己的阵营赢

了 。

这个项目最有趣的是，它选择了抗战 

这个全国人民的共同记忆和情感点。 

这使得它不光吸引年轻人，而是对全 

年龄段的中国游客都非常有吸引力。

抖音上的不少视频里， 从露出校服的 

小学生到头发花白的大伯，都满脸兴
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奋，举着刀枪红旗，在硝烟炮火的特 

效中向前冲。

而在互联网上，网友们的评论也非常

入戏，有说这是“适合中国宝宝的环

球影城”的，也有质问“我上个星期 

刚收复的县城，谁又给我弄丢了”

的 。

你看，在老龄化趋势下，吸引银发人 

群参与文旅的主题乐园，已经在出现 

了 。

供给端：智能设备

第三个有趣的供给，是科技创新的落 

地 。

《商业参考》第三季陪你关注过外骨 

骼机器人在中国的产业化进展。什么 

是外骨骼机器人?就是一种可穿戴的 

轻量化智能装备，主要套在腰腿部

位，借助传感器和智能算法，来感知 

穿戴者的行动意图，随时计算人的助 

力需求，然后输出助力，来减轻人体 

负担，以便让人轻松地走路、上下

楼、搬东西等等。(《消费级机器 

人：商业化前期 》

)当时是2023年底，我们注意到，外 

骨骼机器人开始在杭州亚运会布展、

搬家公司这种工业场景里出现，有些 

创业公司也开始通过 VC 或者众筹融

资，把外骨骼机器人价格打到2000元 

级别，试水消费市场。
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而到了2025年这个“五一”假期，外 

骨骼机器人真的开始进入消费市场

了。国内好几个自然景区，比如山东 

泰山、三门峡灵宝汉山、保定白石

山、银川贺兰山，都开始面向游客出 

租外骨骼机器人，安徽黄山、陕西鬼 

谷岭、江西上饶灵山也在跃跃欲试。

拿泰山来说，泰山从2025年1 月开始 

试着投放了十台外骨骼机器人，结果  

一推出，马上收到了大量求租预约。

到了“五一”假期，泰山直接把供给  

增加到了500台。游客们穿上这套 I  

公斤多的外骨骼，爬山时能节省近一  

半的体力，把3小时的攀登时间缩短  

一半，轻松走完泰山风景最好的7000 

多级台阶。

泰山景区说，这个装备供应以来，基 

本是饱和出租的状态，62%是租给了 

老年人，景区还打算在暑假把供给增 

加到1000台。

你看，在老龄化趋势下，降低银发人 

群文旅门槛的助力装备，也已经出现 

了 。

需求端：怀古旅游

供给方是完全追上需求方了吗?还没 

有，需求方还有脑洞大开的创新。

这个“五一”假期，连上前面的清明 

假期，年轻的游客们发明了一种自带 

意义的主题：去探访历史人物的陵

墓，把他们当作朋友来祭拜。小红书
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上，有游客在“五一”期间，顶着洛 

阳30多度的高温扫了20多个古墓， 

从宋太宗到白居易，从吕不韦到范仲 

淹，跑了一大圈。

“把历史人物当作朋友”这层情感， 

体现在人们带去的个性化祭品当中。 

这个“五一”,你如果去秦始皇嬴政 

的皇陵，会发现有人给他带去了中国

地图和世界地图，来告诉这个统一天 

下的始皇帝，今天的中国和世界疆土 

是何等模样。

你如果在成都参观了纪念诸葛亮的武 

侯祠，会发现人们在诸葛亮的雕像旁 

奉上了中原的泥土，来慰藉他的北伐 

梦想；奉上东风导弹的模型和照片， 

来呼应他的名言“方事俱备，只欠东 

风”;有的游客甚至给他奉上益气补 

血口服液，希望帮他捞回一点光复汉 

室过程中的呕心沥血。

类似的，有人去祭拜曹操，给带了梅 

子酒、青梅饮料，来呼应他的典故

“望梅止渴”。也有很多人给他带

药，而且都带的是布洛芬。原因是， 

曹操在三国故事里， 一大人格特点就 

是头痛，还因为怀疑华佗的开颅手术 

建议而杀了华佗。曹操墓前，还有不 

少一种名叫“旺旺小小酥”的膨化食 

品，原因你肯定也知道，曹操和杨修 

之间，有个著名的典故叫“一人一 口 

酥”,而这种旺旺小小酥，真的能做 

到一人一 口。
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而在200公里之外的首阳陵，也就是 

曹操的儿子魏文帝曹丕的陵墓前，出 

现得最多的祭品是葡萄类零食，阳光 

玫瑰、葡萄果冻、葡萄饮料，应有尽 

有，因为曹丕是历史上有名的葡萄

控。还有人给曹丕带去了曹操的冰箱 

贴和墨宝，美其名曰“捎来父爱”。

有的游客甚至毫不见外地拿起曹丕的 

零食招待自己。

你看，今天的年轻游客不再是把古人 

当作抽象的精神符号，把他们的生平 

当作枯燥课文，而是把他们当作朋

友，来感知对方的人生、性格、偏

好，甚至也把对方当朋友来调侃捉

弄，借助这种怀古旅行的玩法，让自 

己的人生跟一段传奇产生交集、寄托 

情感、获取意义。

在这类需求面前，供给方目前的跟进 

还有限。武侯祠里的工作人员会专门 

收集和保存游客们带给诸葛亮的信件 

和礼物，洛阳北邙山李煜和王之涣的 

陵墓附近，设有一个“李煜、王之涣 

粉丝休息处”。暂时也就到这种程度 

了 。

我们可以再观察半年，看看到“十

一”长假时，供给方会不会想出更有 

新意的玩法，来承接这批“怀古流

量”。

入境购买力
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最后一个我要向你汇报的需求变化， 

是韩国游客带来的。

自从中国对韩国开放免签之后，韩国 

人就把中国游变成了常规周末玩法。

2025年这个“五一 ”,韩国不少企业 

放6天假，韩国年轻人又大批往中国  

来 了 。

大批韩国游客的到来，在上海捧红了 

一家大润发超市。

为什么捧红了大润发?因为这家超市 

对流量挺敏感，去年意识到韩国游客 

变多之后，就在超市里专门设置了韩 

语结账通道，还设置了大量韩语指示 

牌。这个举动在韩国社交媒体上一传 

播，大量游客就把这家超市刷成了打 

卡点，也把它的进货率刷到了整个大 

润发集团的前列。

这家超市现在每天都至少有二三百名 

韩国游客光顾，周末和假期人数则更 

多。别的大润发还不行，必须是这家 

位于上海平型关路上的大润发。

接下来的事情更好玩：韩国游客们都 

是遵照前人的攻略来的，所以消费偏 

好出奇地一致，很快在这家超市刷出 

了一张“韩国游客必买榜单”,总共 

有13类商品。我们切换到《带货参  

考》的人设，给你念念上榜商品：百 

醇注心饼干，尤其是红酒巧克力味和 

提拉米苏味的；乐事薯片，黄瓜味、

海苔味和黑松露味的——黄瓜味的乐 

事薯片据说只有中国有；甘源的蟹黄
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味瓜子仁和蚕豆；雀巢的茶咖，你可 

以理解成奶茶粉，最受欢迎的是大红

袍、桂香乌龙和幽兰茉莉味的；黑人 

牙膏；江小白的果立方高粱酒；海底

捞的蕃茄味火锅底料；奥利奥的多口 

味饼干套装；花茶；咔啰卡曼的咸味

蛋黄酥蛋卷；三只松鼠的夏威夷果； 

大白兔奶糖；奥利奥的小盒饼干。

如果你正好就住在上海，不妨抽空去 

逛逛。你大概率能看到妆容精致的韩 

国男女，拖着行李箱，购物车上放着 

成箱成箱的果立方和香菜味方便面。 

咱们同学谁去打卡的话，可以帮忙拍 

张必买榜单的照片，我们看看有没有 

商品更新。

这也是一个好玩的趋势。随着各国游 

客不断解锁中国玩法，也请你留神你 

的身边，有没有开始出现不同地区游 

客的消费偏好清单，这也能帮我们侧 

面感知市场。

总结

好，关于2025年“五一 ”假期，中国 

旅游市场上出现的供给和需求小趋

势，我把我的观察都汇报给你了。我 

们可以小小期待一下，其中一些小趋 

势在未来成长为显著的市场信号。
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