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小婴儿需要购买保险吗？买什

么类型的合适？

给孩子买保险，要更多考虑到实际需求，只需要花少量的钱，

把儿童的基本风险覆盖到位就可以，下面我们看看有哪些适合

儿童的保险。

现在社会越来越进步，大家的保险意识也越来越强。不光要给

大人上保险，家里有了孩子，一定也要考虑到给孩子买保险。

给孩子买保险的支出有时候甚至会超过大人。但是，少儿保险

应该怎么选择呢？哪些该买哪些又是不必要的呢？我先总结分

享三个点，从这三点逐步来分析。

第一点，不要因为关心儿童，就在保险上花太多钱；

第二点，帮孩子买的保险，应该怎样搭配；

第三点，哪些保险不需要替孩子考虑。

先来讲讲第一点，为什么不需要在儿童保险上花太多的钱。

记得不久之前，我就遇到过一个用户，小孩出生才两年，陆续

给他买了 5 份保险，每年要交两万块钱。而他自己的收入，每

年才不到 10 万。
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作为一个父亲，我非常能够理解，每个父母都想把最好的留给

孩子。

但是买保险这件事情，还是更多考虑到实际需求才好。其实一

个普通家庭，小孩保险上面，每年花个几百块，就已经足够

了。这是为什么呢？

一来，小孩的风险，本来就没有大人高。你想，现在小孩一出

生，家里的照顾都是非常到位的，而且儿童本身发病的概率，

那还是要比大人低多了。所以儿童本身的各种风险，都比大人

要低很多。

二来，也正是因为儿童比大人更为健康，风险要低很多，所以

针对他们的一些保险，费用也都比较的便宜。

最重要的是，儿童并不是家庭的收入支柱。相反，小孩完全是

个碎钞机，在他大学毕业之前，都会是家庭的长期负债。这个

时候，大人的收入是否稳健，家庭财务是否安全，才是我们需

要考虑的关键。

如果家里条件好，不如大人在自己身上多花点钱。这样，万一

大人健康出问题，也不会影响到孩子未来的支出。

既然说到这里，可能很多人会问，儿童保险应该关注哪几种

呢？

我们今天第二个点，就是来分享儿童保险的购买顺序。



2021/10/11 下午9:54 小婴儿需要购买保险吗？买什么类型的合适？ - 知乎

https://www.zhihu.com/question/28753110/answer/978130194 3/6

这里面，所有人都必须要做的第一件事情，就是尽快把少儿医

保办好。

这个少儿医保，是国家的福利，它比大人的医保要划算太多太

多了。

比如，它是可以带病投保的，不管你孩子有什么小毛小病，都

是可以正常办理的；

再比如，它的性价比奇高，就拿上海来说，你每年只需要交

110 块钱，而看病报销的比例最高可以达到 80%。

像我小孩，在办完出生证明和身份证之后，拿到这两个证件办

的第一件事情，就是去做了少儿医保。

如果你还没注意到这个福利，也没关系，基本在幼儿园、小

学，都可以集中办理。

搞定少儿医保之后，如果你觉得还不够，可以考虑一下少儿意

外险和少儿重疾险。

意外险本来就是大人最应该买的一种保险，而小孩子，一般都

比较调皮，难免有些磕磕碰碰，买个意外险是应该的。而且这

种产品，是相当便宜的。

至于儿童重疾险，也算是一种刚需产品，买完之后大人可以彻

底放心。而且儿童重疾险，比大人的重疾险要便宜很多，每年

也就几百块钱。
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这里的重疾险，也包括了国家规定的 25 种必保的疾病。所以

大家不需要考虑太多，基本上标准的重疾险都够。

就是在保险期限上，大家要注意一下，一般保障保到孩子 20-

30 岁也就够了。等孩子成年之后，可以再去购买适合大人的重

疾险。

在少儿意外、少儿重疾保障到位之后，如果还不放心，可以考

虑再配一点少儿医疗险。

因为小孩子的特点，可能是大病没有，小病不断，经常要去医

院看个门诊什么的。如果想要好点的医疗条件，还想多报销点

医药费，那么少儿医疗险确实是可以考虑的。

这类产品反正也不贵，而且免赔额比较低，还支持门诊报销，

小孩平时感冒发烧都能用的上。有兴趣的可以关注一下。

接着我们来看第三个点，不推荐给孩子买的保险产品有哪些。

这里我们第一个要讲的，就是学平险。
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当过家长的人都知道，很多学校一到开学的时候，学校都会让

家长统一购买这种保险。

其实所谓「学平险」，全称是「中小学生平安保险」，是保险

公司专门针对幼儿园、中小学生做的产品，主要目的，是想保

障学生在校内校外的平安和健康。

而且学平险的保障内容比较多，可能前面讲到的意外伤害、意

外医疗、住院医疗都有包括。价格也很便宜，可能就是几十或

者上百块钱的样子。

这样听起来，似乎普通人有个少儿医保，再加个学平险，也就

够了。

但其实它有一个特别大的缺点，就是因为便宜，而且保障项目

特别多，所以每一项保障的保额都不高。要是孩子真的发生什

么事情了，赔付的金额比较低，有点鸡肋。

比如我有个朋友带他小孩去玩滑梯，结果孩子太兴奋从滑梯上

摔下来骨折了。当时医药费花了 1 万多，但是学平险最高只能

报 5000 块。

这还算是一个比较小的意外，如果是重病或者其他意外，这点

学平险基本帮不上忙。

所以学平险这个东西，如果学校统一购买，那么价格可能还有

点优惠，买了也无妨。但如果我们自己给孩子买商业保险，就

不如多关注下正常的意外险、重疾险和医疗险。
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另一个经常有人来问的保险是寿险，但这个就完全没必要给小

孩买。

寿险是指当事人身故后，可以得到赔付的一种保险。他的主要

购买人，应该是家里收入最高的那一个，目的是避免他挂掉之

后，家里房贷车贷断流，又失去收入来源，导致生活受到冲

击。

所以有些人给小孩买寿险，我不知道是什么想法。小孩去世

了，受益的是大人，那就完全没有起到保护小孩的作用嘛。

而且为了防止大人恶意骗保，也就是故意弄死小孩来赚钱，政

府规定 10 岁以下儿童，身故赔偿金最多赔 20 万；10-18 岁

小孩，最多赔 50 万。

所以给小孩买寿险，既没必要，也不划算，是挺怪的一件事

情。
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