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序一：




探索东斯拉夫和基辅罗斯的历史奥秘



	斯拉夫人在历史上曾经与日耳曼人、凯尔特人被自恃“文明”的希腊人和罗马人视为三大“蛮族”。

	在欧洲的众多种族和文化中，东斯拉夫人是具有独特历史、语言和传统的民族集团之一。他们的历史可以追溯到古代，最初生活在波罗的海沿岸、维斯瓦河畔、第聂伯河流域的这片广袤的中东欧土地上。这个地区在历史上曾经是各种政治、文化和宗教势力的争夺之地，而东斯拉夫人则在这片土地上顽强地生存和繁衍，形成了自己独特的民族特性。他们即是后来的东斯拉夫人，也是后来的俄罗斯族、乌克兰族和白俄罗斯族的祖先。
Соловьёв С. М., Иcтopия Poccии c дpeвнeйшиx вpeмeн. Тoм 1. Mocквa, 2015, C.123-124.
	各国学界的研究已经有定论：斯拉夫人起源于中东欧的维斯瓦河畔。4—6世纪，斯拉夫人经历了向东的民族大迁徙，最后定居在东部第聂伯河流域、楚德湖和伊尔门湖地区、伏尔加河和奥卡河上游地区。他们被同时期的拜占庭史学家称为“安特人”（希腊语为Ántai，“异族”的意思）。19世纪俄国著名的历史学家索洛维约夫曾经说过：“斯拉夫人从来不知道是由他们的领袖中的哪一位把他们从亚洲带到东欧的，但是他们的祖先生活在多瑙河畔的传说却世代相传，传说告诉他们：由于外敌的袭扰，他们被迫从那里向北方，而后向北部和东部迁徙。”
	 [image: Соловьёв С. М., Иcтopия Poccии c дpeвнeйшиx вpeмeн. Тoм 1. Mocквa, 2015, C.123-124.]

	东斯拉夫人居住在德涅斯特河和第聂伯河两河的下游之间，直至黑海沿岸以及更东的地区，从事农业、畜牧业和渔猎经济。他们已经会加工和使用铁器。他们居住的房子外部用树枝或芦苇编成墙并涂有泥土，而且集中居住的村落四周设有防御用的壕沟、土墙。在信仰上，东斯拉夫人视万物均为神灵，认为自己生活周围的一切植物、动物以及一切自然现象都是神怪力量的体现。东斯拉夫人认为自然界的一切现象，如雷、电、火、风都是神灵操纵的结果。主神是太阳神，火是太阳之子，每年夏天白昼最长的日子，他们都要隆重祭祀太阳神，每年6月24日前要把一名美丽的少女投入水中去侍奉太阳神。因此，这个时期东斯拉夫人的信仰处于拜物教阶段。东斯拉夫人在6世纪时还没有国家，其社会制度大体处于由原始的氏族公社制社会向奴隶制社会过渡的时期。在东斯拉夫人的经济活动与日常生活中已经出现了奴隶，但这些奴隶都来源于战俘，即外族人，当时的社会道德标准禁止将本民族的成员变为奴隶。在政治和社会生活方面，仍带有较浓厚的军事民主制的色彩。社会基本组织是氏族联盟，重大事件由部落会议“卫彻”讨论决定。
（俄）瓦·奥·克柳切夫斯基著，张草纫、浦允南译：《俄国史教程（第一卷）》，商务印书馆，2013年，第30页。
	成书于12世纪、被认为是俄国最早历史著作的《往年纪事》记载，东斯拉夫人共有30多个部落。在10世纪以前，东斯拉夫人各部族仍然处于流动和迁移的过程中，俄国历史学家瓦·奥·克柳切夫斯基认为，东斯拉夫人“在这个平原上并不是用繁殖的方法逐渐扩展的，不是分布开来，而是迁居各地，像飞鸟般从一端迁居到另一端，抛弃了住腻的地方，在新的地方居住下来。每迁居一次，他们就处在新的环境的影响之下，处在新地区的自然特点和新的对外关系的影响之下。每一次新的定居产生的这些地区特点和关系，都带给人民生活独特的趋向，独特的气质和性格。”
	 [image: （俄）瓦·奥·克柳切夫斯基著，张草纫、浦允南译：《俄国史教程（第一卷）》，商务印书馆，2013年，第30页。]因此，在8世纪前，东斯拉夫人各部落还处于彼此分散的状态。东斯拉夫人部落是后来的俄罗斯、乌克兰、白俄罗斯这三个民族的祖先，相近的血缘、地缘关系和长期的共同生活为上述三个民族奠定了历史、语言和文化亲近的基础。

	俄国著名诗人丘特切夫在1866年的诗中写道：“用理智不能理解俄罗斯，用普通的尺子不能测量俄罗斯，俄罗斯有她特殊的东西，在俄罗斯只有信念。”而74年后，英国著名政治家丘吉尔在1939年接受英国广播公司（BBC）采访时竟然也说过相似的话：“我无法给你预测俄国的行动。它是一个谜，它是一个被谜包裹着的谜中之谜。但或许有一把解谜的钥匙，这把钥匙就是它的民族利益。”但是，即使参透了“俄罗斯之谜”，也仅仅解开了东斯拉夫人（俄罗斯人口1.46亿，乌克兰人口3800万，白俄罗斯人口920万）的一个谜团，“乌克兰之谜”和“白俄罗斯之谜”仍然困惑着古今人们。俄罗斯帝国解体之后，曾经担任短暂独立的乌克兰的中央拉达首任主席、乌克兰立沃夫大学历史学教授米·谢·格鲁舍夫斯基认为，不可能有“全俄历史”，也不可能有“全俄民族”。他强调乌克兰和俄罗斯是平等的，不应该有大小尊卑之分。而在1991年苏联解体后，白俄罗斯为了强调自己辉煌和独立的民族和国家历史，特意将其国名拼写方式由苏联时代的Бeлopyccия改为Бeлapycь，目的在于强调其无可替代甚至独一无二的“纯洁罗斯”（Бeлaя Pycь）之源。

	关于斯拉夫人和东斯拉夫人的历史记载，曾经在罗马史学家塔西陀的《日耳曼尼亚志》和罗斯编年史中散见。捷克和斯洛伐克学者兼诗人、曾经担任巴黎大学图书馆馆长的沙法瑞克是欧洲学者中最早系统研究斯拉夫问题者。他在1837年出版了六卷本的《古代斯拉夫人》的第一卷。1847年，他的六卷本《古代斯拉夫人》的俄译本由莫斯科的大学印刷厂印刷并出版。1857年，他因此获得了俄国地理学会的二级安娜勋章。

	捷克裔美国历史学家德沃尔尼克曾在布拉格查理大学、法兰西学院和美国哈佛大学任教，他著有《斯拉夫人：他们的早期历史和文明》。时为哥伦比亚大学斯拉夫语副教授的曼宁在1957年出版的《美国的斯拉夫研究历史》中认为，直至20世纪50年代末，美国的斯拉夫语言、文化和历史的研究尚处空白和起步阶段。

	1931年，苏联科学院在列宁格勒建立了斯拉夫学研究所，从事综合性的斯拉夫历史、文化、文学、语言和国外斯拉夫民族研究，首任所长是尼·谢·杰尔查文院士，该研究所出版定期学术期刊《苏联斯拉夫学》。1957年，莫斯科大学出版社出版了由莫斯科大学教授谢·亚·尼基金主编，巴·门·鲁科里和弗·多·科罗留柯参加编写的《南斯拉夫人和西斯拉夫人史》，该书是大学历史专业教科书，被苏联学界称为“首部用马克思唯物主义观点完成的斯拉夫人起源史著作”。
Под Гл. ред. Б. А., Bвeдeнcкий,Бoльшoй coвeтcкaя энциклoпeдия. T. 23. Mocквa. Coвeтcкaя энциклoпeдия, 1953, C.546.
	《苏联大百科全书》中对“斯拉夫学”的权威解释是：“斯拉夫学又名cлaвиcтикa，是研究斯拉夫问题的科学，涉及跨学科的方法；研究斯拉夫过去和现在的历史、文学、语言、民族志、经济、艺术；斯拉夫人的物质文化和非物质文化。斯拉夫学涉及每个斯拉夫国家的历史、文化和语言的有关问题。”
	 [image: Под Гл. ред. Б. А., Bвeдeнcкий,Бoльшoй coвeтcкaя энциклoпeдия. T. 23. Mocквa. Coвeтcкaя энциклoпeдия, 1953, C.546.]

	相对而言，中国学界涉及东斯拉夫历史研究的学者甚少，成果甚寡，相关问题仅仅在各类俄国史、中欧史、东欧史以及世界史中简单叙述，缺少深入的研究。于沛、戴桂菊和李锐合著的《斯拉夫文明》为唯一学术著作。

	在东欧剧变、苏联解体和冷战结束这个三重奏的嘈杂之音渐息之后，重新认识自然地理和政治地理（地缘政治）因素交织着的东欧—东南欧—巴尔干地区和原俄罗斯帝国—原苏联—俄罗斯地区的民族、语言和文化的起源与变迁，已经成为各国学界的显学，斯拉夫学已经成为综合性学科。中国学界同样认识到了斯拉夫学的重要意义，由北京外国语大学、外语教学与研究出版社和德古意特出版社联合出版《中国斯拉夫研究》于2021年问世。该刊是中国第一本国际化的斯拉夫研究的英俄双语学术期刊，研究对象包括东斯拉夫（白俄罗斯、俄罗斯和乌克兰）、西斯拉夫（波兰、捷克和斯洛伐克）和南斯拉夫（波黑、保加利亚、北马其顿、黑山、克罗地亚、塞尔维亚和斯洛文尼亚）13个国家，涵盖语言、文化和国别区域研究等领域。在该刊的创刊号上即发表了中国著名斯拉夫学家刘文飞的《国际斯拉夫研究：概念、历史与演变》。

	肖瑜先生所著洋洋30余万字、凡八章并配有精美历史图片的《基辅罗斯：东斯拉夫文明的起源》，旨在探索东斯拉夫历史的奥秘，通过深入了解这个地区的民族、文化和政治演变，来揭示东斯拉夫人独特的历史命运，探究东斯拉夫人的第一个统一的国家——基辅罗斯的兴亡历史。

	在古代，东斯拉夫人最初居住在乌克兰和俄罗斯南部的一些地区。他们以农业为主要生活方式，逐渐发展出独特的文化和语言。随着时间的推移，他们逐渐形成了许多小公国，每个国家都有自己的领袖和贵族。这些领袖和贵族通过互相联姻和结盟来维持和平，同时也经常发生战争和领土争端。

	在中世纪，东斯拉夫人的土地逐渐被各种外来的政治和文化势力所控制。这些势力包括瓦良格人、蒙古人、波兰人、立陶宛人和奥斯曼土耳其人等。在这个时期，东斯拉夫人逐渐接受了基督教信仰，并开始形成自己的文化和语言体系。他们建立了许多城市和王国，其中最著名的是基辅罗斯。基辅罗斯是一个由多个小国家组成的联邦，它的繁荣和强大主要依靠贸易和征服。

	尽管该书以13世纪初基辅罗斯行将瓦解、蒙古-鞑靼人即将入侵为时间下限，在内容上并未涉及13世纪以后的俄国—乌克兰—白俄罗斯历史，但是三民族及三国家的近代、现代乃至当代的许多历史问题都可以从源头——东斯拉夫人历史和基辅罗斯时期找到答案。

	在近代，东斯拉夫人的土地被划分成了不同的政权和国家。这些政治实体对东斯拉夫人的历史和文化产生了深远的影响。在这个时期，东斯拉夫人经历了许多革命和战争，包括18世纪和19世纪的俄国革命以及20世纪的两次世界大战。这些事件不仅改变了东斯拉夫人的政治和社会制度，也深刻地影响了他们的文化和价值观。

	在现代，东斯拉夫人的土地再次发生了变化。原来的苏联加盟共和国都变成了独立的国家，俄罗斯、乌克兰和白俄罗斯三个民族间、三个国家间的关系经历了错综复杂的摩擦和变迁。在这个时期，东斯拉夫人经历了许多经济和社会变革，包括市场化和民主化改革。这些变革对东斯拉夫人的历史和文化产生了新的影响。在这个历程中，东斯拉夫人不断地调整自己的文化和价值观，以适应不同的历史背景和社会环境。

	通过深入了解东斯拉夫历史的奥秘，我们可以更好地理解这个地区的政治、文化和经济现状。我们也可以发现，东斯拉夫人的历史和命运与整个欧洲的历史和命运紧密相连。因此，我相信，该书不仅是对东斯拉夫人历史的探索，也将促进广大读者有一个对欧洲历史和文化的深入了解。
钱穆：《中国历史研究法》，生活·读书·新知三联书店，2005年，第10页。John S. Reshetar著，殷海光译：《怎样研究苏俄》，台大出版中心，2009年，第19页。
	钱穆当年在香港新亚书院设坛讲学时，曾以金言妙语点题史学：“我们当知，并非先有了各个时代，才有这各个时代的历史。乃是先有了这一段历史，才照此历史来划分为各时代。时代只是历史的影子，乃由历史中照映出时代。”
	 [image: 钱穆：《中国历史研究法》，生活·读书·新知三联书店，2005年，第10页。]钱穆的同时代人殷海光在幽居台湾的苦闷光景下翻译了普林斯顿大学苏联问题专家热希达的《怎样研究苏俄》，他开宗名义宣称：“从历史方面研究苏俄，我们可知苏俄的民族性格。从苏俄的民族性格，我们可以苏俄行动的那些特有的型模。那些特有的型模，在俄国过去亦尝一出现。”
	 [image: John S. Reshetar著，殷海光译：《怎样研究苏俄》，台大出版中心，2009年，第19页。]两位大家所谈的“时代只是历史的影子，乃由历史中照映出时代”和“从历史方面研究苏俄，我们可知苏俄的民族性格”，可谓异曲同工点化了俄国史和苏联史研究的史学价值和社会意义。而东斯拉夫历史和基辅罗斯时期，是俄罗斯—乌克兰—白俄罗斯历史之源，是世界历史的重要内容。因此上溯13世纪之前的那段极其遥远和纷繁杂乱的东斯拉夫历史，在国际学术平台上发出中国声音，是中国史学工作者的重要使命。《基辅罗斯：东斯拉夫文明的起源》的出版，可谓恰逢其时和雪中送炭，我和广大读者对此书深切期待。

	是为草序。

	[image: ]

	（北京师范大学二级教授/中国苏联东欧史学会副会长）

	2023年9月6日于珠海金凤路18号粤华苑








序二



	让历史知识进一步走向大众，这是中山大学历史学系肖瑜老师矢志不移的目标，也是他撰写《基辅罗斯：东斯拉夫文明的起源》（以下简称《基辅罗斯》）的缘由。

	《基辅罗斯》从斯拉夫人的起源讲起，梳理了罗斯诸民族的史前时代，介绍了东欧平原上的早期人类遗址，将东南欧的历史上溯到了旧石器时代。在讲到东欧平原上的古印欧人时，肖瑜老师认为，古印欧人是大约6000年以前分布在欧亚两大洲广大地区的原始民族的统称，是今天欧亚两大洲许多民族的共同祖先。古印欧人的后代后来越过大西洋、印度洋和太平洋，进入北美洲、南美洲、澳大利亚、新西兰以及许多其他岛屿。公元前3000—前2000年，伴随着古印欧人的大迁徙，在维斯瓦河和第聂伯河之间的广袤土地上，斯拉夫人、日耳曼人和波罗的海人的共同祖先开始逐渐从古印欧人中分离出来。他们在语言上已经与定居在印度、中亚或高加索的古印欧人有了明显区别。公元前7—前5世纪，斯拉夫人已经掌握了从沼泽和湖矿中冶炼铁的方法，其中的东斯拉夫人与波斯北部的游牧部落（包括先后进入南俄草原的金麦里人、斯基泰人和萨尔马特人）也有着密切的联系。这些详尽的宏大叙事为基辅罗斯国家建立进行了背景铺垫。

	《基辅罗斯》不仅客观介绍了古罗斯国家建立问题上的“斯拉夫起源说”和“诺曼起源说”，而且详尽描述了基辅罗斯国家形成的历史细节，分析斯拉夫人的传统文化与拜占庭影响之间的关系，认为这两种因素都是罗斯大公国形成发展过程中的两大支柱。

	《基辅罗斯》较为深入地探究了基辅罗斯接受拜占庭文化的影响问题，对弗拉基米尔皈依基督教的前因后果分析得较为全面，认为罗斯周边的强敌全都是一神教国家，继续维持多神教信仰则意味着与整个欧洲社会隔绝。而基督教这种一神教完全符合以君主为首的中央集权国家的需要。基督教加强了家庭和社会之间的关系，引入了新的道德标准，要求对普通人尤其妇女和儿童采取人道的态度。基督教的引入也有助于基辅罗斯社会文化的发展。基督教已经有了大量的神学文献和丰富完善的哲学体系。罗斯社会越来越明显的阶级分化也需要新的意识形态来做出解释。多神教强调在自然力量面前人人平等，但却无法解释和证明人类不平等的根源和发展，也无法回答人的生与死这类终极命题。而基督教引导人寻求精神上的自由和道德上的完美，远离世俗。因为生命的意义不是由权势、领土、宫殿决定的，而是由灵魂和道德水平所决定。皈依基督教意味着罗斯融入了基督教世界。高度发达的拜占庭文化开始进入罗斯领地。基辅的文学、艺术、法律、礼仪和习俗从此都打上了拜占庭的烙印。基督教的存在绝不仅仅局限于教会内部，它开始渗透到基辅社会和文化的方方面面。在政治方面，基督教促进了国家的团结，也强调了基辅罗斯与拜占庭以及整个基督教世界的关系，因而赋予了基辅大公及其公国一个更为坚固的意识形态基础。
张来仪：《俄罗斯与伊斯兰世界的历史交往》，《宁夏社会科学》，2011年第2期。彭树智：《文明交往论》，陕西人民出版社，2002年，第10页。
	《基辅罗斯》用浓墨重彩描绘了基辅罗斯大公国与东南方大草原上的游牧民族，如哈扎尔人、佩彻涅格人和波罗伏齐人交往的历史画面。这样的写法很有见地，因为与游牧民族交往“对俄罗斯的民族风骨和文化特质的形成起了重要作用”
	 [image: 张来仪：《俄罗斯与伊斯兰世界的历史交往》，《宁夏社会科学》，2011年第2期。]。基辅罗斯的地理形态具有开放性。在东方，平缓的大平原和辽阔的亚洲原野毫无阻碍地连结在一起。罗斯，甚至东斯拉夫民族的社会发展进程，与东方、南方大草原上的邻居，尤其是与突厥语系的游牧民族存在着密不可分的历史、地理联系。俄罗斯的主流历史学家（如格·弗·维尔拉兹斯基的《俄罗斯历史》）都承认俄罗斯与东方、南方游牧民族之间长期存在的相互影响、相互适应和相互同化现象。中国学者彭树智先生也注意到了俄罗斯与游牧世界的地缘性交往问题，他说：“地缘性交往对文明发展的影响，与时共进。俄罗斯地处东西方结合部，跨居欧亚大陆。这种帝国疆域，使俄国与近代东西方文明相互交错，表现于政治交往的扩张性质。这种结合部的地缘文明，也孕育着20世纪苏联演变的缘由。”
	 [image: 彭树智：《文明交往论》，陕西人民出版社，2002年，第10页。]当代俄罗斯联邦境内的民族矛盾以及俄乌冲突都昭示着研究俄罗斯与游牧世界地缘性交往问题的重要性。

	读完《基辅罗斯》，就能进一步感受到东斯拉夫文明史是具有鲜明特点的地区国别史，它能为世界历史的多样性提供了一个十分典型的范例。《基辅罗斯》为东欧史知识走向中国大众打开了方便之门，理应得到社会的高度重视。
彭树智：《让世界史知识进一步走向大众》，《西北大学学报》，1998年第2期。
	《基辅罗斯》在普及东欧史知识与提高东欧史研究水平相结合方面下足了功夫；不仅提出了诸多令人耳目一新的独到见解，而且图文并茂、雅俗共赏、深入浅出。阅读之后，能让人进一步体会到中国的俄国史研究应当走出大学校园专业者的狭小圈子，需要在社会大众的广阔天地当中，进行一些普及俄国历史知识的工作。因为现在社交媒体平台上传递的所谓俄国历史知识有的错讹百出，有的真真假假、鱼龙混杂。因此，普及大众所需要的俄国历史知识，应是专业研究工作者义不容辞的责任和担当。彭树智先生曾说：“只有把历史知识普及到大众中去，才能在更大的范围内，发挥史学的开阔视野、启迪智慧、提高素质、教化育人的诸多功能。”
	 [image: 彭树智：《让世界史知识进一步走向大众》，《西北大学学报》，1998年第2期。]在这种意义上说，肖瑜老师雅俗共赏的这项写作工作十分值得肯定。

	客观、真实是历史学的灵魂，书写俄国历史最重要的就是尊重历史的真实性，不论是专业深奥的学术著作，还是面向普罗大众的普及读物都不能逾越这条红线。《基辅罗斯》在充分尊重历史事实的基础上，讲究可读性与趣味性，独具匠心地把这两者有机地结合起来，在尊重历史真实性的基础上，用生动活泼、简明易懂的语言来叙述东欧历史上的重大事件和人物，略有文采地呈现出各种惊心动魄的历史画面。《基辅罗斯》史实叙述准确，融知识性、趣味性、可读性于一炉，克服了历史专业书籍枯燥无味、难以吸引读者的弊端，不愧为一部令人爱不释手的上乘佳作。

	[image: ]

	（华南师范大学历史文化学院教授）

	2023年8月








前言



	斯拉夫人是古印欧人的一支，在漫长的历史进程中逐渐分化为东斯拉夫人、西斯拉夫人和南斯拉夫人。东斯拉夫人主要指今天的俄罗斯人、乌克兰人和白俄罗斯人；西斯拉夫人主要指今天的波兰人、捷克人和斯洛伐克人等；南斯拉夫人主要指今天的塞尔维亚人、黑山人、克罗地亚人、斯洛文尼亚人、马其顿人、波斯尼亚人和保加利亚人等。
齐嘉：《古罗斯国家起源》，陕西人民出版社，2018年，第1页。
	罗斯大公国是9—13世纪以基辅为中心，以东斯拉夫人为主体的一个古老国家，其统治区域大致相当于今天的乌克兰和白俄罗斯以及俄罗斯的欧洲部分地区。罗斯被认为是三个现代东斯拉夫国家——俄罗斯、乌克兰和白俄罗斯共同的文明起源，其历史地位非常重要。“罗斯”这个名称与一个被称为罗斯的部落或者族群密切相关。而且也正是从“罗斯”这个词衍生出后来的“俄罗斯”一词。与“罗斯”相关的所有问题都成了历史编纂学中的重大争议问题。很多人不大明白“罗斯”（Pycь）和“俄罗斯”（Poccия）这两个单词的区别。其实无论是“俄罗斯”还是“罗斯”，都是由Pycь或Pocь转化而来的。“罗斯”最早的词源为Pycь，而“俄罗斯”（Poccия）这个词的词根Pocь则是之后出现的一种转译形式。
	 [image: 齐嘉：《古罗斯国家起源》，陕西人民出版社，2018年，第1页。]

	罗斯是族群和文化范畴上的概念。俄罗斯人在说起俄语（pyccкий язык）和俄罗斯文化（pyccкaя кyльтypa）时用的实际是罗斯的概念，罗斯在现当代也特指俄罗斯族、乌克兰族和白俄罗斯族这三个东斯拉夫人主体民族。而俄罗斯则是一个政治概念，俄罗斯人特指现在拥有俄罗斯联邦护照的俄罗斯联邦公民，既包括俄、乌、白三族，也包括像车臣、鞑靼、雅库茨克、布里亚特等其他非斯拉夫民族。做一个不太恰当的类比，罗斯和俄罗斯这两个概念的区别和联系有点类似于汉和中华这两个概念。

	古代东斯拉夫编年体史书《往年纪事》记载，862年，第聂伯河北部地区的东斯拉夫部落使者邀请来自北欧的瓦良格人首领留里克、希涅乌斯和特鲁沃尔三兄弟来到东斯拉夫居住地。其中长兄留里克坐镇诺夫哥罗德。此后这个国家的历任统治者都以留里科维奇作为自己的姓氏。俄罗斯历史上的第一个王朝就是以留里克的名字命名的。
Толочко А. П. Химepa «Киeвcкoй Pycи» // «Poдинa» 1999, № 8, C.29-33.
	882年，留里克的继任者，也是他的亲族大将奥列格南征基辅，杀死了当地的统治者阿斯科尔德和迪尔。奥列格当众宣布：“让基辅成为罗斯众城之母吧。”历史学家把奥列格建立的这个国家称为基辅罗斯，但事实上，古代文献中并非一开始就有“基辅罗斯”这个词。“基辅罗斯”一词是19世纪上半叶的学者们创造出来的，
	 [image: Толочко А. П. Химepa «Киeвcкoй Pycи» // «Poдинa» 1999, № 8, C.29-33.]最早指的是狭义地理意义上的“以基辅为中心的罗斯大公国”。到19世纪下半叶，“基辅罗斯”开始被认为是俄罗斯历史的一个发展阶段。苏联时代，格列科夫院士的两本专著《基辅罗斯》和《基辅罗斯文化》广为流传，并被苏联官方认可。为了澄清该术语的含义，格列科夫指出，他的著作所讨论的“基辅罗斯”并不是狭义的地理概念，而是广义上可以与西欧的法兰克帝国比肩的罗斯大公国。它幅员辽阔，但最终分裂为若干独立的国家单位。本书中所用的“基辅罗斯”与格列科夫院士提出的概念大体相同，即蒙古大军西征前，那个以基辅为中心的罗斯大公国（862—1237）。988年，罗斯大公弗拉基米尔一世从拜占庭引入了基督教，自此，罗斯的文学、艺术、法律、礼仪和习俗都深深地打上了拜占庭的烙印。

	接下来的100多年里，罗斯在与相邻的拜占庭帝国、哈扎尔汗国和保加利亚王国的斗争中逐渐强大起来，征服了周边各个斯拉夫人和非斯拉夫人的部落。随后在12世纪上半叶走上分裂，形成了十几个小公国，其政治、经济、文化中心逐渐由基辅转向东北部的弗拉基米尔。这些公国的统治者基本来自留里克家族分化出来的各个支系。正如843年法兰克帝国的解体奠定了今天法国、德国和意大利等国的主要历史版图，罗斯大公国的解体也奠定了今天东欧俄罗斯、乌克兰和白俄罗斯的主要历史版图。因此，理清罗斯大公国的历史发展脉络对于我们了解今天中东欧各国的历史演变、特征以及发展趋势有非常重要的现实意义。

	随着1237年蒙古大军的西征，梁赞、弗拉基米尔和基辅等古老的城市纷纷沦陷。1349年，波兰占领了加利奇和沃伦。1363年，立陶宛占领基辅及其他原罗斯大公国的核心地区。1569年7月1日，波兰王国和立陶宛大公国合并，成立了波兰-立陶宛联合王国，西南罗斯则在其统治下形成了日后的乌克兰和白俄罗斯。罗斯东北部的莫斯科公国则在与金帐汗国的合作与斗争中开始兴起。

	蒙古大军入侵时，莫斯科还仅仅是一座规模不大的城镇。1281年，诺夫哥罗德大公亚历山大·涅夫斯基派他的幼子达尼尔去重建被蒙古人毁掉的莫斯科城，达尼尔实际上就成了莫斯科王公。往上追溯，达尼尔是罗斯中晚期最杰出的大公弗拉基米尔·弗谢沃洛多维奇·莫诺马赫的第六世孙，在俄罗斯历史学家的表述中，莫斯科公国的前几位王公都是智慧的象征，他们小心谨慎地与蒙古金帐汗国保持着友好合作的关系，并经常被金帐汗国册封为全罗斯大公。随后经过200多年的斗争，莫斯科大公国终于摆脱了蒙古人的统治。伊凡三世在1478年征服诺夫哥罗德，1485年消灭特维尔公国，基本统一了罗斯西北地区和东北地区。1547年，伊凡四世自称沙皇，其国名也从莫斯科大公国改为俄罗斯沙皇国，又称沙皇俄国。1598年，留里克王朝的最后一任沙皇费多尔一世去世。在经过长达15年的动荡时期后，罗曼诺夫家族的米哈伊尔·费多罗维奇继任沙皇，开启了俄罗斯历史上长达300多年的罗曼诺夫王朝。

	呈现在读者面前的这本《基辅罗斯：东斯拉夫文明的起源》是笔者写作计划中的“东斯拉夫文明丛书”的第一部，起止时间是从远古时代一直到1237年蒙古大军西征之前。接下来笔者还将继续完成“莫斯科大公国”和“罗曼诺夫王朝”时期的内容，具体书名以出版时为准。

	笔者在俄罗斯莫斯科国立罗蒙诺索夫大学历史学系访学期间搜集到大量相关史料和论著，为写好这一丛书奠定了基础。就已经完成的这本书而言，其史料来源绝大部分基于俄文历史文献和论著，同时笔者在写作过程中会随时向俄罗斯相关学者请教，做到言必有出处，尽量追求历史细节的准确。在内容选择方面，主要以时间为线索，力求以点带面，向读者重点介绍国际学术界对于这一领域所关注的热点问题。

	笔者希望“东斯拉夫文明丛书”既有学术著作的严谨性，又兼具科普读物的趣味性；它不仅可供史学爱好者、普通高校本科生和研究生阅读和使用，也能给专业史学工作者带来一定的启发和思考。








第一章




斯拉夫人的起源










第一节




斯拉夫诸民族的史前时代



	东欧平原上的早期人类遗址
Ключевский В. О., Pyccкaя иcтopия пoлный кypc лeкции Тoм 1,Mocквa, Mинcк, Acт Хapвecт, 2002, C.9-10.
	“历史”这个词从广义上来说具有双重含义，一个是指事物发展的过程，另一个是指人们对这个过程的认知。从广义上说，自然界中任何事物的发展变化过程，都是自己的历史。而历史学家所研究的是人类社会生活的条件、进程和成就，也就是人类社会生活的发展和结果。对人类生活各种现象的记载，则保存在各种历史作品和文献中。
	 [image: Ключевский В. О., Pyccкaя иcтopия пoлный кypc лeкции Тoм 1,Mocквa, Mинcк, Acт Хapвecт, 2002, C.9-10.]但在人类发展的早期，没有历史意义上的人类社会、民族和国家，也没有文字记录，我们把这个时代称为史前时代。

	考古学家们已经证实，大约在距今4.5万年，智人就已经出现在东欧平原上。他们学会了用燧石制造薄刀和矛头，燧石长矛和斧头已成为他们的主要武器。他们利用猛犸象和长毛犀牛的骨头来制作矛头、鱼叉和用于投掷的匕首。他们发明了针，开始用动物的毛皮缝制衣服。居住环境也有所改善。他们建造了半地穴式房屋，用猛犸象的骨头来搭建屋顶，并在屋顶上铺上草皮。房子的中间往往有一个用石头做的壁炉，用来取暖和做饭。人类通过合作的方式猎取大型野兽，采集浆果、蘑菇、食用根茎，用长矛和鱼叉捕鱼。渐渐地，人们开始了一种半定居式的生活方式。

	女性主要负责看护壁炉、保护火种和从事采集活动，以便稳定地为家人提供食物；狩猎和捕鱼主要是男性的工作，但这需要运气。所以在当时的人类部落中，女性的地位很重要。考古学家们一般把这一时期称为母系氏族公社时期。
位于俄罗斯欧洲部分，发源于俄罗斯中部的新莫斯科斯克，在顿河流域有两座人口超过200万的大城市：罗斯托夫和沃罗涅日。俄罗斯沃罗涅日州的首府，位于顿河和沃罗涅日河的交汇处。伏尔加河最长的一条右支流，流经奥廖尔、图拉、卡卢加、莫斯科、梁赞、弗拉基米尔、下诺夫哥罗德地区。奥卡河的名称来自哥特语，意思是眼睛。俄罗斯弗拉基米尔州的一座城市，位于奥卡河左岸，与下诺夫哥罗德接壤。流经俄罗斯和乌克兰境内，为第聂伯河左支流，也是其最长的一条支流。捷斯纳河起源于斯摩棱斯克高地，流经俄罗斯的斯摩棱斯克州和布良斯克州，乌克兰的切尔尼戈夫州、苏梅州和基辅州等地区，在基辅城北郊流入第聂伯河。欧亚大陆的天然水域边界。流经俄罗斯车里雅宾斯克州的上乌拉尔斯克市、马格尼托哥尔斯克市和哈萨克斯坦的部分地区。伏尔加河左侧最大支流，卡马河上最大的城市是彼尔姆市，另外还有索利卡姆斯克市、别列兹尼克、萨拉普尔、卡马河畔切尔尼、下卡姆斯克等城市。俄罗斯亚洲部分的一条大河，流经图瓦共和国、哈卡西共和国和克拉斯诺亚尔斯克边疆区的一条河流，注入北冰洋。位于东西伯利亚，为叶尼塞河最大的右支流，也是唯一一条从贝加尔湖流出的支流，流经伊尔库茨克州和克拉斯诺亚尔斯克边疆区。安加拉河畔的城市有伊尔库茨克、安加尔斯克、西伯利亚乌索利耶、谢韦尔斯克、布拉茨克、乌斯季-伊利姆斯克、科丁斯克等。俄罗斯人称安加拉河为“贝加尔老爷爷的独生女”。位于俄罗斯东西伯利亚地区，流经伊尔库茨克、雅库茨克，其部分支流流经外贝加尔、克拉斯诺亚尔斯克、哈巴罗夫斯克边疆区，以及布里亚特共和国和阿穆尔州等地区。勒拿河全流域均在俄罗斯境内，为俄罗斯第一大河。Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй /Oтв. peд. А.Н. Боханов, Л.Е.Морозова, М.А.Рахматуллин, А.Н. Сахаров, В.А. Шестаков, Mocквa: Издaтeльcтвo ACТ, 2017, C.10.
	在当今东欧和中亚的很多地区，例如顿河
	 [image: 位于俄罗斯欧洲部分，发源于俄罗斯中部的新莫斯科斯克，在顿河流域有两座人口超过200万的大城市：罗斯托夫和沃罗涅日。]、沃罗涅日
	 [image: 俄罗斯沃罗涅日州的首府，位于顿河和沃罗涅日河的交汇处。]附近、奥卡河
	 [image: 伏尔加河最长的一条右支流，流经奥廖尔、图拉、卡卢加、莫斯科、梁赞、弗拉基米尔、下诺夫哥罗德地区。奥卡河的名称来自哥特语，意思是眼睛。]、穆罗姆
	 [image: 俄罗斯弗拉基米尔州的一座城市，位于奥卡河左岸，与下诺夫哥罗德接壤。]附近、捷斯纳河
	 [image: 流经俄罗斯和乌克兰境内，为第聂伯河左支流，也是其最长的一条支流。捷斯纳河起源于斯摩棱斯克高地，流经俄罗斯的斯摩棱斯克州和布良斯克州，乌克兰的切尔尼戈夫州、苏梅州和基辅州等地区，在基辅城北郊流入第聂伯河。]、乌拉尔河
	 [image: 欧亚大陆的天然水域边界。流经俄罗斯车里雅宾斯克州的上乌拉尔斯克市、马格尼托哥尔斯克市和哈萨克斯坦的部分地区。]、卡马河
	 [image: 伏尔加河左侧最大支流，卡马河上最大的城市是彼尔姆市，另外还有索利卡姆斯克市、别列兹尼克、萨拉普尔、卡马河畔切尔尼、下卡姆斯克等城市。]、叶尼塞河
	 [image: 俄罗斯亚洲部分的一条大河，流经图瓦共和国、哈卡西共和国和克拉斯诺亚尔斯克边疆区的一条河流，注入北冰洋。]、外贝加尔的安加拉河
	 [image: 位于东西伯利亚，为叶尼塞河最大的右支流，也是唯一一条从贝加尔湖流出的支流，流经伊尔库茨克州和克拉斯诺亚尔斯克边疆区。安加拉河畔的城市有伊尔库茨克、安加尔斯克、西伯利亚乌索利耶、谢韦尔斯克、布拉茨克、乌斯季-伊利姆斯克、科丁斯克等。俄罗斯人称安加拉河为“贝加尔老爷爷的独生女”。]都发现了旧石器时代的遗址。最早发现的旧石器时代遗址位于北纬62°附近的勒拿河
	 [image: 位于俄罗斯东西伯利亚地区，流经伊尔库茨克、雅库茨克，其部分支流流经外贝加尔、克拉斯诺亚尔斯克、哈巴罗夫斯克边疆区，以及布里亚特共和国和阿穆尔州等地区。勒拿河全流域均在俄罗斯境内，为俄罗斯第一大河。]畔。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй /Oтв. peд. А.Н. Боханов, Л.Е.Морозова, М.А.Рахматуллин, А.Н. Сахаров, В.А. Шестаков, Mocквa: Издaтeльcтвo ACТ, 2017, C.10.]
Apxeoлoгия CCCP. Пaлeoлит CCCP / Oтв. peд. П. И. Бopиcкoвcкий Mocквa: Hayкa, 1984, C.94-135, 162-272.
	这一时期，人类社会第一次出现了生机勃勃的雕塑、绘画、装饰品等艺术作品。在距今1.5万—1.3万年，人类开始用石头制作母系氏族社会首领的雕像，也制作他们捕获的各种动物的雕像，例如猛犸象、鹿和犀牛等。这一时期还出现了石制和骨制的装饰品，如手镯、珠子和吊坠，无论是男性还是女性都可以佩戴。人类墓葬中已经出现了陪葬品，这说明人类对埋葬同伴有了不同以往的新观念。
	 [image: Apxeoлoгия CCCP. Пaлeoлит CCCP / Oтв. peд. П. И. Бopиcкoвcкий Mocквa: Hayкa, 1984, C.94-135, 162-272.]

	距今1.5万—1.4万年，冰川开始融化，在气候变化的影响下，欧亚大陆的地理地貌也发生了极大改变。茂密的森林开始出现，绵延1万多千米的针叶林从波罗的海沿岸一直延伸到今雅库茨克。冰河时代常见的大型动物如猛犸象、长毛犀牛逐渐消失，越来越多的小型动物开始出现。人类在冰川消退之后开始大胆地向北迁移。学者们把人类社会的这一时期称为中石器时代。
Apxeoлoгия CCCP. Meзoлит CCCP, C.32-46, 106-125.
	在中石器时代，人类已经发明了弓箭。他们用动物的筋来制作弓弦，用燧石和磨尖了的骨头做成箭头来远程攻击飞禽走兽，狩猎变得更轻松，几个人甚至一个人就可以完成狩猎行动。在这个时代，第一艘简陋的木筏下水，人们沿着河流和湖泊逐渐征服了内陆水域，但仍然不敢深入海洋探索。他们不断向东欧平原北部地区推进，并在这里定居下来。捕鱼、采集和驯化野生动物（主要是猪和狗），是人类的主要经济活动。畜牧业也开始出现了，这在今后很长一段时间都是当地人所从事的主要经济活动。
	 [image: Apxeoлoгия CCCP. Meзoлит CCCP, C.32-46, 106-125.]

	距今约1万年，北非、亚洲的广大地区以及东欧平原上的人类社会生活发生了革命性的变化，学者们把这种变化称为“新石器时代的革命”。

	这一时期，人类对石器的加工又迈出了新的一步，加工技术已经日臻完善。人们利用石凿在石头上钻孔，并制作出带木柄的锋利斧头、刮刀、箭头和长矛等；又利用这些新工具砍伐树木，建造木屋，制作木筏和小艇。他们还发明了渔网，让捕鱼变得更容易；发明了陶器，能更好地烹饪和储藏食物；用羊毛和植物纤维来织布，穿上了比动物毛皮更舒服的衣服，发展出最早的纺织业；发明了轮子，这促使交通工具、建筑技术和日常生活都发生了巨大的变化；最初的商品交换也出现了。

	牧人、猎人、渔夫和战士在家庭、氏族和部落中越来越占据主导地位。在欧亚大陆的广大地区，家族仍然是人类社会组织的基础，但许多大的家族开始联合起来组成部落。在部落里，大家共同劳动，共同占有土地和财产，共同分配食物。学者们把这样的社会制度称为“原始共产主义”。
流经俄罗斯西北部卡累利阿自治共和国。流经俄罗斯科米自治共和国和涅涅茨自治区。位于今俄罗斯阿尔汉格尔斯克州奥涅加河左岸。位于俄罗斯西北部卡累利阿自治共和国和列宁格勒州，古称涅瓦湖。位于俄罗斯西北部，其80%的水域分布在卡累利阿自治共和国，20%位于列宁格勒州和沃洛格达州。位于俄罗斯诺夫哥罗德州西部，流入波罗的海。流经俄罗斯西南部，为欧洲最长的河流，起源于莫斯科西北部的一个小山岗，注入里海。伏尔加河沿岸有4个超过100万人口的大都市，分别是：下诺夫哥罗德、喀山、萨马拉和伏尔加格勒。俄罗斯梁赞州的首府梁赞市。位于俄罗斯下诺夫哥罗德州巴拉赫那市。位于俄罗斯莫斯科州索尔涅奇诺沃戈尔斯克地区。1922年考古学家在此发现了距今4000—3000年的古人类遗址。Heoлит-Heoлитичecкиe кyльтypы вocтoчнoй Eвpoпы / Oтв. peд. B.M. Лoзoвcкoгo, O.B. Лoзoвcкoй, A. A. Bыбopнoвa. Caнкт-Пeтepбypг:ИИИMК PAH, 2015, C.84-138.
	从白海和波罗的海沿岸，到亚速海和北高加索的大片地区都发现了新石器时代的人类遗址。这其中包括卡累利阿河
	 [image: 流经俄罗斯西北部卡累利阿自治共和国。]、佩乔拉河
	 [image: 流经俄罗斯科米自治共和国和涅涅茨自治区。]沿岸，卡尔戈波里
	 [image: 位于今俄罗斯阿尔汉格尔斯克州奥涅加河左岸。]，拉多加湖
	 [image: 位于俄罗斯西北部卡累利阿自治共和国和列宁格勒州，古称涅瓦湖。]、奥涅加湖
	 [image: 位于俄罗斯西北部，其80%的水域分布在卡累利阿自治共和国，20%位于列宁格勒州和沃洛格达州。]和伊尔门湖
	 [image: 位于俄罗斯诺夫哥罗德州西部，流入波罗的海。]沿岸，东欧平原的整个森林带，伏尔加河
	 [image: 流经俄罗斯西南部，为欧洲最长的河流，起源于莫斯科西北部的一个小山岗，注入里海。伏尔加河沿岸有4个超过100万人口的大都市，分别是：下诺夫哥罗德、喀山、萨马拉和伏尔加格勒。]和奥卡河沿岸（靠近梁赞
	 [image: 俄罗斯梁赞州的首府梁赞市。]、穆罗姆、巴拉赫纳
	 [image: 位于俄罗斯下诺夫哥罗德州巴拉赫那市。]），更远的西伯利亚的广袤地区，以及安加拉河、勒拿河沿岸等。此外，在距离莫斯科东北约40千米的利亚洛沃村
	 [image: 位于俄罗斯莫斯科州索尔涅奇诺沃戈尔斯克地区。1922年考古学家在此发现了距今4000—3000年的古人类遗址。]也发现了这样的遗址。这些遗址有一个共同的特点，那就是都靠近河流或森林，河里丰富的鱼类和森林中的野兽为人们提供了富足的食物。在这样水草丰美的地方，畜牧业也得到了长足的发展。
	 [image: Heoлит-Heoлитичecкиe кyльтypы вocтoчнoй Eвpoпы / Oтв. peд. B.M. Лoзoвcкoгo, O.B. Лoзoвcкoй, A. A. Bыбopнoвa. Caнкт-Пeтepбypг:ИИИMК PAH, 2015, C.84-138.]

	新石器时代，在广袤的欧亚大陆上，人类社会发展水平严重不平衡。在地理气候条件优越的地方，人们能够更有效地利用大自然的恩赐。相反，在自然条件恶劣的地方，人类社会发展水平就会相对滞后。当第一批灌溉系统已经在埃及和美索不达米亚平原出现时，当第一批金字塔高耸入云时，当最早的楔形文字写在泥板上时，当威武的战车载着手持战斧和青铜剑的战士上阵拼杀时，在北欧和东欧平原的森林里，猎人和渔民在他们的小村落里过着节奏缓慢、悠闲自在的生活。他们无论是在工具、武器、器皿，还是在住宅、宗教仪式以及装饰品方面，都全方位落后了。

	东欧平原上的古印欧人

	古印欧人是距今约6000年分布在欧亚大陆广大地区的原始族群的统称，是如今欧亚大陆许多族群的共同祖先。古印欧人的后代后来越过大西洋、印度洋和太平洋，进入北美洲、南美洲及大洋洲。

	那么，古印欧人究竟起源于哪里？为什么包括斯拉夫人在内的大多数欧洲族群的远古祖先都被称为古印欧人？

	大多数学者认为，古印欧人起源于东南欧和中欧的大片地区，特别是巴尔干半岛和喀尔巴阡山脉，也有可能在俄罗斯和乌克兰的南部。距今约5000年时，随着农业和畜牧业的发展，古印欧部落的人口急剧增长，人们也已经驯化了马。随后他们掌握了冶金技术，开始冶炼青铜，制造青铜生产工具和武器。这使得他们可以骑着马、手持青铜武器更大胆地开拓新的领土，探索未知世界。

	古印欧人在欧亚大陆的迁徙始于欧洲东南部。一部分人向西移动，占据了远至大西洋的欧洲大部分地区；一部分人向北部迁徙，占据了欧洲北部，包括斯堪的纳维亚半岛；一部分人向东进入了乌拉尔山脉；还有一部分人向南进入了欧洲南部的森林和草原地带。同时，在小亚细亚、北高加索、伊朗高原和印度河流域等地也都留下了古印欧人的足迹。

	在迁移过程中，古印欧人的一些共同特点开始逐渐消失。一些大的族群逐渐形成，这其中包括斯拉夫族群、日耳曼族群和波罗的海族群。事实上，现代日耳曼民族、斯拉夫诸民族和波罗的海诸民族的祖先曾经是一个族群，他们说着同一种语言。即便是现在，这些民族的语言中仍保留着许多共同的词汇和概念。许多流传至今的文化艺术也保留着某些共性。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.20-21.
	古印欧人在宗教信仰方面也有很多共同点。比如，东斯拉夫多神教的雷神庇隆和立陶宛的雷神佩尔库纳斯，古印度的雨水之神帕尔扎尼亚和凯尔特人的神灵佩尔库尼阿在发音上异常相似。庇隆也让人联想到古希腊的主神宙斯，东斯拉夫多神教中主管婚姻和家庭的女神拉达则让人联想到古希腊的女神拉塔。欧亚大陆上许多族群的神灵都有着相同的古老源头。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.20-21.]

	考古学家们在从喀尔巴阡山脉到第聂伯河流域的大片区域发现了许多古印欧人的农场和牧场；再往东，在乌拉尔山脉以南的草原地区，也发现了古印欧人的牧场。其中比较有代表性的一个遗址位于第聂伯河流域特利波利村一带，距今约6200年。考古学家们将诞生于此的文化称为“特利波利文化”。

	特利波利人居住在大木屋里，木屋的墙壁涂有保暖用的黏土，地面上也铺着干黏土。大木屋面积有100—150平方米，能住许多人。住在这里的人往往是以家庭为单位的大家族，每一个小家庭都住在一个用栅栏围起来的独立小隔间里，每一个小隔间都有一个用黏土烧制的壁炉，用来取暖和做饭。在木屋的中间有一个祭祀用的小台子，特利波利人在这里举行宗教仪式，祭祀神灵。当地人崇拜生育女神，由黏土和石头制成的生育女神雕像在这些定居点中非常常见。

	特利波利人的定居点通常由数十座房屋呈环形排列组成，中间是牲畜圈。定居点通常都修建在敌人或猛兽难以接近的河流弯道处，用城墙和栅栏与外界隔离开来。考古学家没有在特利波利人的房屋中发现战斧、匕首等攻击性武器。

	在特利波利人的定居点发现的渔具（骨制的和铜制的鱼钩、渔网）表明这些古代居民擅长捕鱼。考古学家还发现了一些野生动物，如驼鹿、鹿、野猪等的骨头，这说明特利波利人主要从事狩猎活动。他们种植小麦、大麦、小米、豌豆，用锄头锄地，用含硅的木柄镰刀收割庄稼，用石磨磨碎谷物，然后将其储存在陶制容器中，并存放于内壁涂有黏土的储藏室里。特利波利人饲养家畜——牛、猪、山羊、绵羊等，在当地的遗址中发现了大量这类动物的骨头。

	随着时间的推移，在特利波利人的生活中，男性的作用越来越大。考古学家经常在男性的墓葬中发现农具，在女性的墓葬中发现纺车，这意味着当时女性主要从事纺织和家务劳动，而公社赖以生存的更重要的经济活动——农业和畜牧业则落到了男性的肩膀上。东欧社会正逐步进入父系氏族公社阶段。
Пассек Т. С., Кричевский Е. Ю. Тpипoльcкoe пoceлeниe Кoлoмийщинa （oпыт peкoнcтpyкции） // O дoклaдax и пoлeвыx иccлeдoвaнияx инcтитyтa иcтopии мaтepиaльнoй кyльтypы. 1946, № XII. Mocквa, Лeнингpaд: Издaтeльcтвo Aкaдeмии нayк CCCP. C.14-22; Пассек Т. С. Paннeзeмлeдeльчecкиe （тpипoльcкиe） плeмeнa Пoднecтpoвья //Maтepиaлы и иccлeдoвaния пo apxeoлoгии. 1961, № 84. Mocквa:Издaтeльcтвo Aкaдeмии нayк CCCP, C.190-200.
	但古印欧人进入其他地区绝不是和平式和牧歌式的，而是伴随着血与火的征服。为了获得肥沃的土地、广阔的渔场和良好的狩猎场所，他们与当地族群不断发生激烈冲突。考古学家在许多古印欧人的遗址上都发现了弓箭射穿的头盖骨和战斧砍断的人骨，这些地方显然发生过激烈的战斗。
	 [image: Пассек Т. С., Кричевский Е. Ю. Тpипoльcкoe пoceлeниe Кoлoмийщинa （oпыт peкoнcтpyкции） // O дoклaдax и пoлeвыx иccлeдoвaнияx инcтитyтa иcтopии мaтepиaльнoй кyльтypы. 1946, № XII. Mocквa, Лeнингpaд: Издaтeльcтвo Aкaдeмии нayк CCCP. C.14-22; Пассек Т. С. Paннeзeмлeдeльчecкиe （тpипoльcкиe） плeмeнa Пoднecтpoвья //Maтepиaлы и иccлeдoвaния пo apxeoлoгии. 1961, № 84. Mocквa:Издaтeльcтвo Aкaдeмии нayк CCCP, C.190-200.]

	古印欧人在迁徙过程中占据了今俄罗斯乌拉尔山脉东部和西部的大片地区，不断与当地部落融合，并逐渐分化出许多族群。每一个古代族群都为当地的经济发展做出了贡献。例如，北高加索人先于其他人掌握了金属冶炼技术（高加索地区盛产金属），制造了金属生产工具和武器，也驯化了马、牛和猪，还发明了马车；乌拉尔人首先发明了船、滑雪板和雪橇；在森林地带定居的古印欧人与当地其他居民一起，在林中垦荒，从事农业和畜牧业，还进行狩猎和捕鱼活动。

	总体而言，生活在今俄罗斯、乌克兰和白俄罗斯领土上的古代诸族群，其发展程度落后于地中海沿岸、美索不达米亚、尼罗河流域和东亚等地区的民族，自然地理环境在当时仍是制约族群发展的主要因素。


斯拉夫人的起源


波兰最长和最重要的河流，由南向北流经波兰全国，注入波罗的海格但斯克湾。
	距今5000—4000年，伴随着古印欧人的大迁徙，在维斯瓦河
	 [image: 波兰最长和最重要的河流，由南向北流经波兰全国，注入波罗的海格但斯克湾。]和第聂伯河之间的广袤土地上，斯拉夫人、日耳曼人和波罗的海人的共同祖先开始逐渐从古印欧人中分离出来。他们在语言上已经与定居在南亚、中亚或高加索的古印欧人有了明显区别。大约在距今4000年，日耳曼人首先从这一族群中分离出来，开始向西移动，而波罗的海人和斯拉夫人则组成了新的波罗的海-斯拉夫族群，这一族群占据了东欧的大片地区。古印欧人的其他分支则在欧洲南部定居，他们后来成了希腊人和意大利人的祖先。
第聂伯河最大右支流，流经白俄罗斯布列斯特州、戈梅利州，以及乌克兰沃伦州、罗夫诺州和基辅州。著名的切尔诺贝利核电站就位于普里皮亚季河流域。
	据考证，维斯瓦河流域是斯拉夫人祖先的聚居地。他们从这里向西进入奥得河流域。再往西，他们与已经盘踞当地的日耳曼部落相遇，但日耳曼人阻止他们进入自己的领地，于是这些人留在奥得河流域日后形成了西斯拉夫诸民族（波兰人、捷克人、斯洛伐克人等）。另一部分斯拉夫人的祖先向东迁移，抵达第聂伯河，然后他们向奥卡河和伏尔加河的交汇处移动，在这里和芬兰-乌戈尔人相遇和融合，后来形成了东斯拉夫诸民族（俄罗斯人、乌克兰人和白俄罗斯人）。他们还向南进发，前往喀尔巴阡山脉、多瑙河和巴尔干半岛，日后形成了南斯拉夫诸民族（斯洛文尼亚人、克罗地亚人、塞尔维亚人、黑山人、波斯尼亚人、马其顿人和保加利亚人）。与此同时，斯拉夫人的祖先还抵达了普里皮亚季河
	 [image: 第聂伯河最大右支流，流经白俄罗斯布列斯特州、戈梅利州，以及乌克兰沃伦州、罗夫诺州和基辅州。著名的切尔诺贝利核电站就位于普里皮亚季河流域。]流域。
Рыбаков Б. А. Киeвcкaя Pycь. Mocквa: Пpocпeкт, 2013, C.15-118.
	公元前7—前5世纪，斯拉夫人已经掌握了从沼铁矿和湖矿中冶炼铁的方法。他们用铁制造新的生产工具和武器，这使得他们的生活方式有了极大的改变，不仅可以帮助他们更好地抵御恶劣的自然环境，让当地的农业和畜牧业有了长足的进步，还有助于他们抵御外敌和向外扩张。此时的东斯拉夫人和波罗的海人还属于同一个族群，几百年后他们才彻底分为两个族群。除此之外，东斯拉夫人与波斯北部的游牧部落也有着密切的联系，其中包括先后进入南俄草原的金麦里人、斯基泰人和萨尔马特人。
	 [image: Рыбаков Б. А. Киeвcкaя Pycь. Mocквa: Пpocпeкт, 2013, C.15-118.]








第二节




东斯拉夫人的邻居和敌人



	日复一日，年复一年，游牧部落突破乌拉尔山脉南部和里海之间宽阔自由的通道，从亚洲内陆进入东欧平原，而东斯拉夫人的祖先则是阻止他们前进的第一道屏障。从那时起，与游牧族群的斗争已经成为东斯拉夫人祖先生活的一部分。这种无休止的战争夺去了无数人的生命，人们无法专心于生产劳动，被迫在最艰难的日子里逃往北方森林地带，他们的定居点也被游牧族群摧毁。这一切都阻碍了东欧文明的总体发展进程，但东斯拉夫人的祖先也阻碍了游牧族群前进的脚步，成为阻止他们进入西欧地区的屏障。

	金麦里人、斯基泰人、希腊殖民地和萨尔马特人
Riasanovsky N.V., A History of Russia, New York, Oxford: Oxford University Press, 2000, p.12.
	当东斯拉夫人的祖先与日耳曼人、波罗的海人还同属于一个族群时，他们已经开始与来自亚洲的强大而残酷的入侵者金麦里人展开了激烈的对抗。金麦里人的语言属于印欧语系的色雷斯语的分支。他们从公元前1000—前700年统治着南俄草原，其版图曾一度深入至高加索。
	 [image: Riasanovsky N.V., A History of Russia, New York, Oxford: Oxford University Press, 2000, p.12.]“金麦里”这个名字的意思是“强人”和“英雄”。

	在黑海北部草原地带定居的东斯拉夫人的祖先首先遭遇了金麦里人的袭击，他们在金麦里人进军的交通要道上修筑了可以阻碍骑兵前进的简易工事，用鹿砦和沟渠来阻断森林中的道路，建造了坚固的堡垒。但农耕族群的军事力量远远比不上游牧族群的牧人和骑兵。在金麦里人的袭击下，斯拉夫人的祖先被迫离开了肥沃的土地，逃入了北方的森林。
https://vladimirkrym.livejournal.com/5759816.html.
	自远古时代以来，东斯拉夫人就一直流传着与草原游牧族群斗争的神话。很久以前，有一条多头恶龙强迫当地村民定期用活人为它献祭，否则它就要吃掉所有人。有两位铁匠决定挺身而出，收服恶龙，他们把一位准备被献祭的村民藏到了自己的铁匠铺，并关上了厚厚的铁门，只在铁门上留了一个小孔。多头恶龙找到铁匠铺后，打不开铁门，于是试图把头从小孔里钻进去，这时候，铁匠们就用烧红的钳子烫它的头。恶龙忍受不了，不住地求饶，最后，铁匠们把多头恶龙套在铁犁上，让它为人们犁地。在第聂伯河流域，有许多保存至今的带有龙纹图案的土城，这在那个时代显然是古老的防御工事。
	 [image: https://vladimirkrym.livejournal.com/5759816.html.]
Riasanovsky N.V., A History of Russia, pp.12-13.
	公元前6—前4世纪，新的入侵者斯基泰人来到了南俄草原。斯基泰人打败了金麦里人，并摧毁了他们的部落，成为东斯拉夫人和波罗的海人当下最危险的敌人。黑海北岸的居民和以前一样，被迫逃入森林以躲避斯基泰骑兵的追击。斯基泰人来自中亚，说某种波斯方言，这种方言也属于印欧语系。他们是典型的游牧族群，迁徙时乘坐牛车，根据马匹的数量来计算财富，也吃马肉。斯基泰人的军队以轻骑兵为主，使用马鞍，用弓箭和短剑进行战斗。
	 [image: Riasanovsky N.V., A History of Russia, pp.12-13.]
第聂伯河右支流，流经乌克兰基洛沃格勒、第聂伯罗彼得洛夫斯克、尼古拉耶夫和赫尔松等地区。（美）丹尼斯·赛诺主编，蓝琪译：《剑桥早期内亚史》，商务印书馆，2021年，第100页，第101—102页。
	根据希罗多德的记载，从事农业的斯基泰部落应该位于第聂伯河下游，往上一直到因古列茨河
	 [image: 第聂伯河右支流，流经乌克兰基洛沃格勒、第聂伯罗彼得洛夫斯克、尼古拉耶夫和赫尔松等地区。]。第聂伯河下游草原并没有发现斯基泰农夫的部落遗址，也许他们已经与当地的其他部落融合。斯基泰人的社会中已经出现了阶级分化，希罗多德也谈到了斯基泰人中的奴隶劳动，但他说奴隶只用于家务劳动，显然这里已经出现了奴隶制社会的雏形。
	 [image: （美）丹尼斯·赛诺主编，蓝琪译：《剑桥早期内亚史》，商务印书馆，2021年，第100页，第101—102页。]
位于乌克兰西南部，流经赫梅利尼茨基、文尼察、基洛沃格勒、敖德萨和尼古拉耶夫等地区。
	当斯基泰人与他们的游牧骑兵占领黑海北岸时，希腊殖民地已经出现在克里木半岛南部海岸的南布格河
	 [image: 位于乌克兰西南部，流经赫梅利尼茨基、文尼察、基洛沃格勒、敖德萨和尼古拉耶夫等地区。]河口，靠近刻赤海峡。在南布格河河口，有一些来自巴尔干半岛和小亚细亚的希腊城邦的水手和商人建立的殖民地，它们既是军事要塞，也是与周围地区进行交易的贸易站，各种手工艺品从希腊城邦运到这里。
“斯拉夫”一词在斯拉夫语族中意为“光荣”，而在希腊语族和拉丁语族中的意思往往是“奴隶”。其原因是古代斯拉夫人经常被当作奴隶卖到希腊和西欧诸国。
	满载着面包、鱼、蜂蜡、皮革和羊毛制品的船只从黑海沿岸出发前往各地。从远古时代起，面包、蜂蜡、蜂蜜、毛皮都是斯拉夫人提供给周边地区的主要商品。雅典人日常所需的粮食有一半来自殖民地。后来，希腊人也从这些殖民地购买奴隶，这些奴隶是斯基泰人在与北方斯拉夫邻居交战时所俘获的战俘。然而，斯拉夫奴隶在古希腊并不受欢迎，因为他们性格执拗且崇尚自由，喜欢喝烈酒，而且经常喝醉，因此无法正常工作。
	 [image: “斯拉夫”一词在斯拉夫语族中意为“光荣”，而在希腊语族和拉丁语族中的意思往往是“奴隶”。其原因是古代斯拉夫人经常被当作奴隶卖到希腊和西欧诸国。]

	人类社会的发展日新月异，但是生活在第聂伯河地区的斯拉夫人似乎处于与世隔绝的状态，因为斯基泰人牢牢控制着通往南方的所有交通要道，这些交通要道是当时国际贸易的重要中转站。随着时间的推移，斯基泰人在黑海北部地区建立了一个强大的国家，这个国家几乎统一了所有斯基泰部落。斯基泰王国的首都位于第聂伯河下游地区，在那里至今仍有保存完好的斯基泰国王的陵墓。一部分留在该地区的斯拉夫人成了这个王国的臣民，斯基泰人也从他们的斯拉夫邻居那里学来了许多农耕经验，逐渐从游牧生活转向农耕生活。希腊人称这些人为“斯基泰农夫”。后来，斯基泰王国消失在历史长河之中，希腊人仍把居住在斯基泰人故地的斯拉夫人称为斯基泰人。

	在斯基泰人出现在第聂伯河流域时，斯拉夫人的部落也已经形成了，他们和波罗的海人在语言方面已经有了明显区别。在第聂伯河中游，斯拉夫人最古老的城市——基辅已经初见规模，尽管第聂伯河流域与西欧地区相比自然条件恶劣，又有游牧族群的不断袭击，但斯拉夫文明还是缓慢而倔强地向前发展。

	在现代考古发掘中，人们发现了一些坚固的城堡遗址，当时的人就是以家庭为单位居住在这样的城堡中。这些城堡往往建造在高处，那里有很好的视野。城内有多达数千间木屋，这些木屋之间没有隔板，紧挨着木屋往往有类似棚子的小型建筑物。在木屋的中央有一个石制或土制的壁炉。此外，那种带壁炉的半地穴式房屋在城堡中也并不少见，这样的房子往往更能抵御严寒。

	从公元前2世纪开始，斯拉夫人居住的地区又遭遇了来自东方的游牧部落萨尔马特人的入侵，他们从顿河流域开始向这里推进。萨尔马特人是又一波来自中亚并说波斯语的游牧族群。他们的社会组织文化与斯基泰人的很相似，但是也有一些明显的差别。尽管这两个游牧族群在打仗时都以骑兵为主，但斯基泰人主要使用轻骑兵，萨尔马特人的骑兵则装备了马镫、盔甲、长矛和长剑。萨尔马特人很快摧毁了斯基泰人的国家，夺取了斯基泰人的土地并深入北部森林草原地带。

	萨尔马特人取代斯基泰人控制了穿越南俄草原的贸易交通线，还将自己的野蛮和落后带到当地。他们并不想向“北方农夫”（斯基泰人和斯拉夫农夫）、希腊水手、工匠和商人们学习高超技艺，反而试图同化这些人。
Боханов А.Н., Морозова Л.Е., Рахматуллин М.А., Сахаров А.Н. , Шecтaкoв B.A., Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, Mocквa: Издaтeльcтвo ACТ, 2017, C.24-27.
	与此同时，在高加索山脉栖息着一个强大的、历史悠久的部落联盟——阿兰人。他们被认为是萨尔马特人的分支。他们是勇敢的骑兵和不知疲倦的战士，其主要生产活动为畜牧业。
	 [image: Боханов А.Н., Морозова Л.Е., Рахматуллин М.А., Сахаров А.Н. , Шecтaкoв B.A., Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, Mocквa: Издaтeльcтвo ACТ, 2017, C.24-27.]

	远古时期在今俄罗斯、白俄罗斯和乌克兰领土上的其他族群

	在公元前2000—前1000年，波罗的海族群开始从斯拉夫族群中分离出来，他们是未来立陶宛和拉脱维亚等民族的祖先。波罗的海族群的聚居地在斯拉夫人领地以北，随后他们从波罗的海沿岸拓展到奥卡河和伏尔加河的交汇处。

	芬兰-乌戈尔人早就占据了欧洲东北部直至乌拉尔山脉和外乌拉尔地区的广大领土。他们是如今摩尔多瓦人、马里人、切列米斯人、科米人、泽梁人、别尔米亚人的祖先。芬兰-乌戈尔人的栖息地与波罗的海人和斯拉夫人也有交集。欧洲东北部的这些族群在生产活动、生活方式、传统习惯、服装饰品方面都有很多共同点。他们主要从事狩猎和捕鱼等活动，与东欧南部诸族群相比，他们的社会发展进程非常缓慢。在东欧南部地区，一些非斯拉夫人的族群也开始形成，他们是阿迪格人（切尔克斯人）、奥塞梯人（阿兰人）和其他山地民族的祖先。

	在黑海北部刻赤海峡附近的塔曼半岛上，一些希腊人所建立的殖民地后来也逐渐发展成为重要的商业中心和繁荣的社区。希腊人从事各种贸易，其中尤其重要的是把南俄草原的谷物销往古希腊。刻赤海峡附近的几个殖民地逐渐联合起来成立了历史上著名的博斯普鲁斯王国。这是一个多族群国家：希腊人、斯基泰人和当地的阿迪格人杂居在一起，这些族群曾经都属于古印欧人。

	后来，犹太社区也出现在博斯普鲁斯王国的城市中。犹太人作为商人、工匠和高利贷者在南俄地区非常活跃，在博斯普鲁斯王国和希腊的其他城市中都能找到犹太人的祈祷室和会堂。他们可谓当地居民中最出色的一批人，不仅懂得希腊语，还了解当地的许多风俗习惯。此后，犹太人还将出现在其他新兴的斯拉夫城市中，他们一直是东斯拉夫土地上一股不可忽视的力量。考古学家们在刻赤海峡附近发掘出许多古代博斯普鲁斯王国的城市、乡村庄园和工匠作坊。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.27-29.
	博斯普鲁斯王国存在了数百年，公元前4—前3世纪上半叶国势强盛，与古希腊诸城邦都建立了贸易关系，其文化也深受古希腊影响。到公元前3世纪中叶，其国力渐趋衰微。公元前110年以后，博斯普鲁斯王国逐渐依附于本都王国。公元前108年，博斯普鲁斯王国爆发了一场大规模的起义，起义的领导者萨夫马克在当地斯基泰居民的支持下杀死了国王佩利萨德五世，夺取了政权，克里木半岛西部居民支持起义，而东部地区则继续效忠于本都王国。后来本都王国出兵镇压了起义，本都国王米特里达梯斯六世下令将萨夫马克押送至本都王国，此后博斯普鲁斯王国彻底臣服于本都王国，随后本都王国被罗马人征服，博斯普鲁斯王国又臣服于罗马帝国。在罗马帝国衰落及最终崩溃后，博斯普鲁斯王国时而依附拜占庭帝国，时而依附日耳曼蛮族，最终于370年为匈人所灭。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.27-29.]








第三节




东欧的族群大迁徙



	哥特人和匈人

	375—568年，是欧洲历史上被称为“族群大迁徙”的时代。在此期间，以日耳曼人为主的诸多蛮族部落入侵罗马帝国，并将其摧毁。在罗马帝国的废墟上，先后建立起了数十个日耳曼人的“蛮族国家”，为欧洲未来政治版图的形成奠定了基础。事实上，受日耳曼蛮族大迁徙的影响，从大西洋到乌拉尔山脉和西伯利亚南部的东欧各族群，包括斯拉夫人、芬兰-乌戈尔人、波罗的海人、阿兰人等也参与了此次大迁徙。
意为“哥特人之城”。发源于乌克兰喀尔巴阡山脉，流经乌克兰和摩尔多瓦两国。
	在日耳曼人消灭罗马帝国并建立日耳曼民族国家的过程中，哥特人无疑起到了重要作用。公元前1世纪，哥特人都还生活在斯堪的纳维亚半岛东南部地区，即今瑞典哥德堡
	 [image: 意为“哥特人之城”。]一带。此后，出于气候原因，他们南下迁徙到了波罗的海北岸。2—3世纪，哥特人从波罗的海沿岸出发，经过波罗的海人和东斯拉夫人的领地，来到今乌克兰的草原地区，在那里生活了两个世纪，逐渐成为当时东欧最强大的族群。之后，他们入侵了巴尔干半岛，袭击了罗马人的领地和希腊殖民地，并攻击了当地的萨尔马特人。哥特人与阿兰人结盟，哥特步兵和阿兰骑兵联合起来攻入克里木半岛。3世纪末，哥特人以德涅斯特河
	 [image: 发源于乌克兰喀尔巴阡山脉，流经乌克兰和摩尔多瓦两国。]为界，分裂成为东西两个王国，历史上称之为东哥特王国和西哥特王国。

	4世纪初，东哥特王国中出现了一位杰出的国王赫尔曼纳里赫。他可谓早期哥特史上最强大的君主，经过长年征伐，他以武力统一了东哥特各部，并征服了周边广大族群。当时西哥特人可能在表面上也接受赫尔曼纳里赫的统治。相传赫尔曼纳里赫统治的区域由黑海一直延伸至波罗的海，他也被尊称为“哥特人的亚历山大大帝”。他的名字在拜占庭的史书中经常被提及。

	虽然族群大迁徙的主体是日耳曼人，但它却是由入侵欧洲的东方游牧族群匈人引发的。西方古代典籍记载，匈人来自亚欧交界处的沼泽和草原地区，擅长骑射。他们西迁的主要原因可能是当时中亚地区的气候突然变冷，或者柔然（也作“蠕蠕”或“茹茹”）汗国的扩张。
（拜占庭）约达尼斯著，罗三洋译：《哥特史》，商务印书馆，2012年，译者序第v—vii页。
	1756年，法国汉学家德金根据《后汉书·南匈奴列传》和《魏书·西域传》的记载，认为入侵欧洲的匈人很可能就是在东汉时期自蒙古高原西迁的北匈奴。但在第二次世界大战之后，“匈人就是北匈奴”的说法受到了世界各地学者的强烈质疑，其中的代表人物包括德国学者弗朗兹·阿特海姆、英国学者汤普森和美国学者孟赫奋等人。他们质疑的主要依据是近年来的考古学和语言学研究成果，并综合了罗马、嚈哒、波斯和亚美尼亚诸国史料，这显然比仅靠中国原始史料中的简单记载所做出的推论更加可靠。
	 [image: （拜占庭）约达尼斯著，罗三洋译：《哥特史》，商务印书馆，2012年，译者序第v—vii页。]

	匈人会炼铁，锻造剑、弓箭、匕首，以从事畜牧业为主。他们几乎生活在马背上。所有的匈人都是出色的骑手，无论是男人、女人还是儿童。他们的主要武装力量是配备了弓箭的轻骑兵。根据罗马历史学家的说法，匈人的外貌很可怕，他们身材矮小，头发浓密，后脑勺粗大，罗圈腿，戴着皮帽子，穿着由山羊皮制成的粗糙鞋子，他们的野蛮行为在欧洲的许多史料中都有记载。

	370—375年，匈人首先击败了阿兰人的部落，一部分阿兰人被驱逐到了高加索，其余人则被迫加入了匈人军队。身披重铠、手持长矛的阿兰重骑兵成为匈人军队的重要组成部分。在匈人的逼迫下，芬兰-乌戈尔部落和阿尔泰人也被迫开始迁徙。

	随后，匈人进入黑海草原并击败了东哥特人。他们用血和剑征服了南部斯拉夫人的定居点。南斯拉夫人被迫放弃了肥沃的南部黑土地，再次逃入森林以寻求庇护。哥特人向西退却，最终，其中一部分人在今西班牙土地上定居，而被匈人军队裹胁的一部分南斯拉夫人也随之抵达西方。

	接着匈人又向黑海北岸的西哥特人发动进攻，迫使约1.5万名西哥特人在罗马皇帝的允许下，于376年渡过多瑙河，向巴尔干半岛迁移，定居于罗马境内，作为同盟者为罗马帝国守卫边境。410年，西哥特人在领袖阿拉里克率领下，攻克了罗马城，大肆劫掠以后离去。此后西哥特人进入伊比利亚半岛建立了西哥特王国，先后定都图卢兹、托莱多。东哥特人则向西迁徙到潘诺尼亚等地。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.29-31.
	进入欧洲的匈人以多瑙河为中心建立了自己的帝国。事实上，这支横扫了欧洲的匈人大军的构成其实并不单一，他们当中混杂了大量的芬兰-乌戈尔人、阿兰人和其他族群。匈人国家在他们的领袖阿提拉的领导下达到了鼎盛。阿提拉是一位天才的指挥官和经验丰富的外交家，但又是一位残暴无情的统治者。他征服整个西欧的企图止步于451年，在沙隆战役中，罗马军队联合了欧洲许多族群的军队彻底击败了阿提拉的大军。阿提拉率领他的残兵败将退往多瑙河，他本人于453年突然去世。阿提拉大帝去世后，匈人国家迅速解体，但这场由匈人引发的族群大迁徙则持续了好几个世纪。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.29-31.]
另一常见译法为“可萨”，本书则根据俄文将其音译为“哈扎尔”。
	阿瓦尔人和哈扎尔
	 [image: 另一常见译法为“可萨”，本书则根据俄文将其音译为“哈扎尔”。]人
Пoвecть вpeмeнныx лeт, cocт. Пpимeч. И yк. A.Г.Кyзиминa, B. B. Фoминa. Bcтyп. cт. и пepeвoд A. Г. Кyзьминa/ Oтв. Peд. O. A. Плaтoнoв. Изд. 2-e- Mocквa: Инcтитyт pyccкoй цивилизaции, Poднaя cтpaнa, 2016, C.62-63.
	6世纪中叶，新一批游牧族群开始从亚洲向东欧进军，他们被称为“阿瓦尔人”。阿瓦尔人建立的阿瓦尔汗国在其鼎盛时期占领了近现代匈牙利、奥地利、瑞士、斯洛伐克、神圣罗马帝国（部分）、波兰、乌克兰、克罗地亚、塞尔维亚、罗马尼亚、保加利亚和北马其顿的领土。通常认为阿瓦尔汗国的历史开始于562年，其开国君主为巴扬一世可汗。他们于568年与伦巴底人结盟，在多瑙河中部站稳了脚跟，并征服了当地的斯拉夫人和日耳曼人。阿瓦尔军队组织严密，装备精良，他们使用铁制马镫、坚固的盔甲和优良的弓箭。汗国的首都位于多瑙河流域的平原上。阿瓦尔汗国自建立之初就不断与拜占庭帝国进行战争，甚至一度对君士坦丁堡构成了极大的威胁，他们还对查理曼大帝统治下的法兰克帝国发动过几次大规模的战争。东斯拉夫人的编年体史书《往年纪事》曾记载，阿瓦尔人曾残忍虐待斯拉夫人，侮辱斯拉夫妇女，把她们当牲畜一样看待，甚至用她们替代牛马来驾车。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, cocт. Пpимeч. И yк. A.Г.Кyзиминa, B. B. Фoминa. Bcтyп. cт. и пepeвoд A. Г. Кyзьминa/ Oтв. Peд. O. A. Плaтoнoв. Изд. 2-e- Mocквa: Инcтитyт pyccкoй цивилизaции, Poднaя cтpaнa, 2016, C.62-63.]

	6—8世纪，斯拉夫人不断反抗阿瓦尔人的统治。7世纪末，法兰克人的军队在一次战役中彻底击溃了阿瓦尔人，阿瓦尔汗国开始迅速衰落。而另一支来自东方的游牧族群哈扎尔人彻底击败了阿瓦尔人。他们穿过伏尔加河下游地区到达黑海北部地区，占领了高加索山麓。哈扎尔统治者称自己为“可汗”或者“大汗”（即可汗中的可汗）。
龚方震：《可萨汗国——东西方贸易的枢纽》，中国中外关系史学会编：《中外关系史论丛（第4辑）》，天津古籍出版社，1994年，第101—102页。（唐）慧超原著，张毅笺释；（唐）杜环原著，张一纯笺注：《往五天竺国传笺释经行记笺注》，中华书局，2000年，第12—15页。
	7世纪前半期东罗马帝国史学家席摩喀他记载，哈扎尔人来自哇和库尼两地。他们从突厥人那里逃出，在抵达欧洲时与追随阿瓦尔可汗者联合了起来。
	 [image: 龚方震：《可萨汗国——东西方贸易的枢纽》，中国中外关系史学会编：《中外关系史论丛（第4辑）》，天津古籍出版社，1994年，第101—102页。]中国史料第一次提及哈扎尔汗国的是唐代人杜环写的《经行记》。杜环曾作为战俘在阿拉伯地区生活了十多年，回国后把自己在异域的所见所闻写成《经行记》一书，这本书成为当时的唐朝人了解阿拉伯地区社会风貌的重要原始资料。他是在提到拂菻国和苫国的地理方位时提到哈扎尔汗国的。拂菻国就是拜占庭帝国，苫国指的是叙利亚一带。根据杜环的记载，哈扎尔汗国应该是在高加索地区和黑海草原一带。
	 [image: （唐）慧超原著，张毅笺释；（唐）杜环原著，张一纯笺注：《往五天竺国传笺释经行记笺注》，中华书局，2000年，第12—15页。]
乌克兰东部地区最大的河流，属于顿河的支流。
	哈扎尔汗国在鼎盛时期控制着大片地区，它的政治、经济中心在伏尔加河三角洲和北高加索草原。当时，哈扎尔汗国延伸到紧靠伏尔加河北岸的布尔塔斯人的聚居地以及伏尔加河保加尔人的伏尔加-卡马河地区。在东面，哈扎尔人的领地一直延伸到与花剌子模王国毗邻的草原。在西面，哈扎尔人牢牢控制了顿涅茨河
	 [image: 乌克兰东部地区最大的河流，属于顿河的支流。]地区。9世纪中叶，也可能更早，哈扎尔人的势力范围已经延伸到了包括基辅在内的东斯拉夫人的领地。在南面，哈扎尔人和阿拉伯帝国、拜占庭帝国相对峙。
8世纪上半叶哈扎尔汗国的首都，位于俄罗斯达吉斯坦自治共和国境内，关于萨曼达尔遗址的具体位置学术界众说纷纭，一种说法认为位于里海附近，另一种说法认为位于基兹利亚尔市附近的捷列克河下游。8世纪中叶至10世纪中叶哈扎尔汗国的首都，据史料记载位于伏尔加河三角洲，但对于伊蒂尔城的考古搜索至今尚未取得任何结果。位于中世纪顿河左岸的一座哈扎尔城堡，哈扎尔语“白色城堡”之意，又名白维扎。
	虽然哈扎尔人也属于来自亚洲的游牧族群，但他们的历史作用与匈人和阿瓦尔人完全不同。他们与阿拉伯人进行了长期的战争，从而阻止了伊斯兰教传入欧洲腹地。哈扎尔人因其商业繁荣、对外交往频繁、法律的宽容开明而闻名于世，他们也特别重视城市的建设，其首都萨曼达尔
	 [image: 8世纪上半叶哈扎尔汗国的首都，位于俄罗斯达吉斯坦自治共和国境内，关于萨曼达尔遗址的具体位置学术界众说纷纭，一种说法认为位于里海附近，另一种说法认为位于基兹利亚尔市附近的捷列克河下游。]、伊蒂尔
	 [image: 8世纪中叶至10世纪中叶哈扎尔汗国的首都，据史料记载位于伏尔加河三角洲，但对于伊蒂尔城的考古搜索至今尚未取得任何结果。]和大城市萨尔克尔
	 [image: 位于中世纪顿河左岸的一座哈扎尔城堡，哈扎尔语“白色城堡”之意，又名白维扎。]在当时非常繁荣。
（美）丹尼斯·赛诺主编，蓝琪译：《剑桥早期内亚史》，第254—256页。
	732年，哈扎尔可汗把女儿嫁给了拜占庭的皇太子，也就是后来的拜占庭皇帝君士坦丁五世。哈扎尔可汗的外孙利奥也做了拜占庭皇帝。这表明8世纪中叶哈扎尔汗国在当时的国际事务中所表现出的重要作用。
	 [image: （美）丹尼斯·赛诺主编，蓝琪译：《剑桥早期内亚史》，第254—256页。]哈扎尔汗国的国库收入主要来自商业税收，因为该国在丝绸之路上占据重要位置。随着哈扎尔人在东欧平原上的势力扩展，他们又从东斯拉夫人的部落收取了大量的贡品。

	哈扎尔人与其他突厥人一样，原来信仰萨满教，后来，大约在8世纪末或9世纪初，哈扎尔可汗皈依了犹太教，民众也开始信奉犹太教。但哈扎尔人对其境内的其他宗教非常宽容，多神教教徒、穆斯林、基督徒以及犹太人生活在一起，他们都享有依照自己习俗生活的自由和权利。哈扎尔人的彪悍骑兵曾使拜占庭人、阿拉伯人和斯拉夫人感到恐慌。而哈扎尔汗国的繁荣，使它与阿拉伯帝国、拜占庭帝国以及其他文明的密切联系和广泛的商业往来给人留下了深刻的印象。
Хaзapы: тaинcтвeнный cлeд в pyccкoй иcтopии/aвт-cocт. B. Maнягин, Mocквa: Aлгopитм: Экcмo, 2010, C.241-252, 307-328.
	9世纪末，罗斯崛起后，开始对哈扎尔汗国发动了一系列进攻。10世纪下半叶，拜占庭帝国的对外政策也随着哈扎尔汗国与罗斯力量的此消彼长而发生了变化。1016年，拜占庭与基辅罗斯结盟，向位于塔曼半岛的哈扎尔汗国残余势力发动了最后的进攻，最终占领了这一地区。至此，哈扎尔汗国彻底灭亡。亡国后，一部分哈扎尔人信了伊斯兰教，成为中亚-伏尔加河的突厥语穆斯林；另一部分哈扎尔人没有改变信仰，在俄罗斯历次驱逐犹太人的浪潮中不断向中欧迁移，最终成为阿什肯纳兹犹太人；还有一部分人融入了克里木鞑靼人与卡尔梅克人中。
	 [image: Хaзapы: тaинcтвeнный cлeд в pyccкoй иcтopии/aвт-cocт. B. Maнягин, Mocквa: Aлгopитм: Экcмo, 2010, C.241-252, 307-328.]

	保加尔人
位于今俄罗斯鞑靼斯坦共和国西部斯帕斯克地区保加尔市。
	当哈扎尔人在伏尔加河下游、顿河地区、北高加索地区扩张时，保加尔人也来到了欧洲大陆。他们也是突厥人的一支。6—7世纪初，保加尔人在他们杰出的领袖库布拉特汗的领导下，在黑海曾经的希腊殖民地区建立了大保加利亚王国。这个国家无法抵御哈扎尔汗国的进攻，最后分崩离析。库布拉特死后，部分保加尔人向北迁移至伏尔加河中部，以保加尔城
	 [image: 位于今俄罗斯鞑靼斯坦共和国西部斯帕斯克地区保加尔市。]为中心建立了一个新的国家——伏尔加河保加利亚王国。很大一部分保加尔人留在原地，接受了哈扎尔人的统治并转向农耕生活。7世纪末，部分保加尔人在阿斯帕鲁汗率领下，定居在巴尔干半岛。随后，保加尔人开始融入人口众多的斯拉夫农业环境，使用斯拉夫语言。在巴尔干半岛的保加尔人已经被彻底斯拉夫化了。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.36-37.
	那么，是什么驱使突厥人从亚洲腹地和南西伯利亚来到欧洲的？随着生产力的提高、畜牧业的不断发展，突厥部落的人口也在不断增长。实力增强的突厥部落也希望获得气候宜人、肥美富饶的土地。然而这些土地早已被占领。在东亚，中国人用一道万里长城把游牧族群阻隔在帝国境外，中华文明当时正处于鼎盛时期，隋唐统治者拥有强大的军队和出色的官僚体系，这些都是游牧族群无法抗衡的。而在西伯利亚南部边缘地带，则有难以通行的阿尔泰山脉和萨彦山脉，游牧族群很难通过这里抵达南亚次大陆和温暖的印度洋沿岸。因此，只有一条路，那就是向西，穿过乌拉尔山脉和里海之间的通道进入欧洲。那里气候温和，牧场肥沃，也没有像中国和古印度这样的强国，于是这些游牧族群开始策马扬鞭去追求新的幸福生活。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.36-37.]

	斯拉夫人的大迁徙

	萨尔马特人在黑海草原统治的那几个世纪中，斯拉夫人的祖先要么逃入森林，要么被迫臣服于萨尔马特人，并向他们纳贡。

	1世纪初，萨尔马特人的统治开始逐渐削弱，一部分萨尔马特人与南部草原的阿迪格人、阿兰人融合，还有一部分去了西方，另外一些毗邻森林草原地区的萨尔马特人，也逐步被斯拉夫化。斯拉夫人的祖先逐渐摆脱了萨尔马特人的统治，开始了新的生活。

	然而好景不长，匈人骑兵像旋风一样席卷东部斯拉夫人和南部斯拉夫人的土地，还把一部分斯拉夫人带到了欧洲西部，斯拉夫人的祖先被迫再次逃离。5—6世纪，斯拉夫人开始在匈人骑兵没有践踏过的地区定居，他们的分布区域发生了巨大变化，在外喀尔巴阡山脉、中欧和北欧都可以找到他们的足迹。

	匈人政权垮台后，在普里皮亚季河、捷斯纳河和奥卡河上游的灌木丛和森林地带，斯拉夫人的人口迅速增长，他们渐渐向东欧其他地区迁徙。在东北部森林避难的斯拉夫人开始回到他们祖先生活和居住过的第聂伯河流域中部和布格河一带。此外，斯拉夫人逐渐迁徙到多瑙河沿岸，从5世纪开始，在相当长一段时期内，多瑙河流域的主要居民都是斯拉夫人。日耳曼人大迁徙之后，斯拉夫人占据了被日耳曼人遗弃的土地，并向西推进到易北河，又从第聂伯河流域中部地区向东蔓延。

	匈人虽然给斯拉夫人带来了极大的痛苦，但是也为他们赶走了这片土地上的其他定居者。斯拉夫人的祖先正是沿着匈人骑兵的足迹抵达欧洲其他地区的。

	与此同时，斯拉夫部落的社会构成正在发生重大变化——部落首领和长老们的作用越来越大，围绕在他们周围的军事扈从阶层日渐形成，社会中也出现了贫富分化的现象。斯拉夫人与巴尔干半岛和希腊城市之间的贸易逐步恢复。
（拜占庭）约达尼斯著，罗三洋译：《哥特史》，第29页。
	5世纪以后，在第聂伯河和德涅斯特盆地，出现了一个强大的东斯拉夫部落联盟，他们被称为“安特人”，这在波斯语中的意思是“居住在郊区的人”。这些安特人与生活在中亚的波斯部落密切相关。根据希腊学者的记载，5—6世纪，在欧洲东南部，除了安特人的部落联盟之外，还有另一个东斯拉夫人的部落联盟——“斯克拉文人”。两个部落联盟之间有时通婚和结盟，有时又处于战争状态。斯克拉文人部落联盟位于巴尔干半岛北部，而安特人部落联盟位于多瑙河下游至亚速海的大片地区。
	 [image: （拜占庭）约达尼斯著，罗三洋译：《哥特史》，第29页。]

	在日耳曼蛮族部落给予西罗马帝国持续打击的同时，斯拉夫部落也给拜占庭帝国带来了很大的麻烦。从5世纪开始，安特人向多瑙河地区、巴尔干半岛和拜占庭帝国发动猛烈攻击。欧洲族群大迁徙仍在继续。在这场大迁徙中，安特人与巴尔干地区的斯克拉文人开始相互对抗，拜占庭人甚至经常挑动他们之间的矛盾。

	斯拉夫人在迁徙过程中不但建立了强大的部落联盟，还组建了军事扈从和水军。斯拉夫人可以乘船在河流和海域发动远征。他们经常穿越多瑙河，占领拜占庭帝国的城市，掳掠居民并索要赎金。斯拉夫人的军队甚至到达地中海沿岸，就像西方的日耳曼蛮族部落不断袭扰西罗马帝国一样，他们也开始蚕食拜占庭帝国在巴尔干半岛的领土。

	慑于安特人的军事压力，拜占庭皇帝在多瑙河沿岸建造了许多堡垒和要塞，同时尝试用丰富的礼物，如黄金、稀有的织物、珍贵的餐具等来贿赂这些入侵者。拜占庭帝国甚至割让了一些边境领土。但历史上的拜占庭人和安特人之间并非一直处于战争状态，拜占庭皇帝也经常雇用安特人作为雇佣军替他的帝国效力。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.33-34.
	拜占庭历史学家对斯拉夫人的评价是：“他们热爱自由，不能忍受奴役；他们特别勇敢坚强，善于克服一切困难；他们衣不蔽体，却又耐寒耐热；他们能克服种种困难，而且对外国人很热情”；“安特人是优秀的战士，他们在战斗技能的每一个细节上精益求精。在他们眼里，战死沙场是战士最高的荣誉。斯拉夫人普遍英俊高大，他们的头发是浅棕色的”；“在被敌人追击时，他们会长时间地躲在水下，并借助长长的芦苇管呼吸”；“斯拉夫人爱好自由，他们不想被任何人统治，而且他们彼此之间也相互仇视、攻伐不断”。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.33-34.]

	从波罗的海到喀尔巴阡山脉的广阔中东欧土地上，更多的斯拉夫部落蜂拥而至，这其中有波利安人、德列夫利安人、谢维利安人、拉迪米奇人、维亚蒂奇人和克罗地亚人等，各部落相处还算和睦。杜列勃人和沃利尼亚人生活在布格河流域，乌里奇人和提维尔人生活在德涅斯特河和多瑙河的交汇处，在外喀尔巴阡山脉和多瑙河流域居住的斯拉夫人与定居在第聂伯河、捷斯纳河和南布格河沿岸的东斯拉夫人之间有着密切的联系。
中国历史学家一般将斯洛文人（cлoвeн）直接翻译为斯拉夫人，但这个词和斯拉夫人（cлaвянин）的拼写还是有差异的。斯拉夫人往往泛指生活在中东欧，语言属于印欧语系斯拉夫语族的各个民族，而这里提到的部落显然是斯拉夫人中的一支，笔者根据其发音将其译为“斯洛文人”。
	一部分斯拉夫人从波罗的海出发向西，进入了日耳曼人的领地；另一部分人则一路向东抵达伊尔门湖岸边，这里是从波罗的海沿岸通向欧洲东部和南部的古老贸易路线的交汇处。受游牧族群入侵的影响，来自西部和南部的斯拉夫部落也在此相遇。于是在伊尔门湖附近逐渐形成了一个实力强大的斯拉夫部落联盟，历史学家把他们称为“诺夫哥罗德斯洛文人”
	 [image: 中国历史学家一般将斯洛文人（cлoвeн）直接翻译为斯拉夫人，但这个词和斯拉夫人（cлaвянин）的拼写还是有差异的。斯拉夫人往往泛指生活在中东欧，语言属于印欧语系斯拉夫语族的各个民族，而这里提到的部落显然是斯拉夫人中的一支，笔者根据其发音将其译为“斯洛文人”。]。事实上，5—6世纪，斯拉夫人在整个东欧地区都留下了自己的足迹。

	基辅城的建立
港口城市，位于今土耳其黑海地区，是锡诺普省的首府。
	东斯拉夫人的编年体史书《往年纪事》记载，当使徒安德烈在锡诺普
	 [image: 港口城市，位于今土耳其黑海地区，是锡诺普省的首府。]传教时，他曾乘船沿着第聂伯河逆流而上，来到一处山峦前停泊上岸。第二天早晨起来，他对自己的学生说：“你们看见那些山峦了吗？那里闪耀出神赐的灵光，将会出现一座大城市，神还会在那里兴建许多教堂。”他上了山，为群山祈福，竖起十字架，并向上帝祈祷。
《往年纪事》中把拜占庭帝国的都城君士坦丁堡称为“沙皇格勒”，即“沙皇居住的城市”。Пoвecть вpeмeнныx лeт, Mocквa: Инcтитyт pyccкoй цивилизaции, Poднaя cтpaнa, 2016, C.61-62.
	果然，后来基辅城就出现在那里。在当地有一个名叫波利安的东斯拉夫部落，相传领导这个部落的是三兄弟，分别是基伊、谢克和霍里夫，他们还有一个妹妹叫雷别季。他们以长兄基伊的名义在霍里维察山上修建了一座城市，并命名为基辅。城市的周围都是森林和针叶林，他们以打猎为生。波利安的意思就是“林中旷地”。《往年纪事》记载基伊曾在沙皇格勒
	 [image: 《往年纪事》中把拜占庭帝国的都城君士坦丁堡称为“沙皇格勒”，即“沙皇居住的城市”。]觐见拜占庭皇帝，并受到隆重的招待。但拜占庭史料中并没有相关记载，我们也无从考证他觐见的是哪一位拜占庭皇帝。基伊在返回途中经过多瑙河畔。他特别喜欢这里的风景，于是就在这里建了一座小城，想和自己的族人搬到这里居住。如今，在乌克兰利沃夫地区有一个名叫基维茨的小镇，相传就是基伊在多瑙河畔曾经居住过的地方，“基维茨”在俄语和乌克兰语里的意思是“小基辅”。当时居住在此地的保加尔人并不欢迎基伊和他的族人，还与之发生了争斗。基伊被迫返回基辅，后来在基辅去世。他的兄弟姐妹也都终老于此。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, Mocквa: Инcтитyт pyccкoй цивилизaции, Poднaя cтpaнa, 2016, C.61-62.]
基辅波多尔区的一座名山，谢卡维察山对基辅和整个古罗斯都有深远的历史和文化意义。第聂伯河右支流，流经乌克兰基辅州。
	后来，考古学家在基辅附近的山上发现了5—6世纪的城市遗迹。基辅附近还有谢卡维察山
	 [image: 基辅波多尔区的一座名山，谢卡维察山对基辅和整个古罗斯都有深远的历史和文化意义。]、霍里维察山和雷别季河
	 [image: 第聂伯河右支流，流经乌克兰基辅州。]，显然是以基伊的弟弟和妹妹的名字命名的。








第四节




8—10世纪的东斯拉夫部落



	东斯拉夫人的部落联盟
德列夫利安的意思是“森林中的居民”。今乌克兰日托米尔州科罗斯滕市。德里亚戈维奇在白俄罗斯语中是沼泽的意思。奥卡河最大的一条左支流，流经俄罗斯莫斯科州、弗拉基米尔州和下诺夫哥罗德州，中世纪时为罗斯的主要水路运输动脉之一。位于东欧北部，流经俄罗斯、白俄罗斯和拉脱维亚境内。波洛茨克这个名字起源于西德维纳河流域的波洛茨克河，如今波洛茨克市是白俄罗斯北部维捷布斯克州波洛茨克地区的中心城市。谢维利安在俄语里的意思是北方人。捷斯纳河左支流，流经俄罗斯的别尔格罗德州、库尔斯克州，以及乌克兰的苏梅州和切尔尼戈夫州。位于俄罗斯和乌克兰境内，为第聂伯河左支流，源自俄罗斯中部高地，流经乌克兰波尔塔瓦州和苏梅州。第聂伯河左支流，发源于俄罗斯斯摩棱斯克州，流经白俄罗斯莫吉廖夫州和戈梅利州，其部分河道也经过乌克兰领土。Пoвecть вpeмeнныx лeт, Mocквa: Инcтитyт pyccкoй цивилизaции, Poднaя cтpaнa, 2016, C.62.
	根据《往年纪事》，8世纪前后，东斯拉夫人至少发展出了15个大型部落联盟。在相当长一段时间内，基辅城都是波利安人的政治中心。在基辅北边的拉多加湖和诺夫哥罗德附近居住着诺夫哥罗德斯洛文人；基辅西北部是德列夫利安人
	 [image: 德列夫利安的意思是“森林中的居民”。]的领地，他们主要居住在伊斯科罗斯滕
	 [image: 今乌克兰日托米尔州科罗斯滕市。]；德里亚戈维奇
	 [image: 德里亚戈维奇在白俄罗斯语中是沼泽的意思。]人居住在今白俄罗斯领土上的森林地带；在基辅东北部，奥卡河、克利亚兹玛河
	 [image: 奥卡河最大的一条左支流，流经俄罗斯莫斯科州、弗拉基米尔州和下诺夫哥罗德州，中世纪时为罗斯的主要水路运输动脉之一。]和伏尔加河之间的灌木丛中，居住着维亚迪奇人，后来在这里出现了罗斯托夫和苏兹达里两座古城；在维亚迪奇人和波利安人之间，也就是伏尔加河上游、第聂伯河和西德维纳河
	 [image: 位于东欧北部，流经俄罗斯、白俄罗斯和拉脱维亚境内。]上游地区居住着克里维奇人，后来他们也进入了斯洛文人和维亚迪奇人的领地，斯摩棱斯克是他们的主要城市；在西德维纳河流域居住着波洛茨克人，波洛茨克城
	 [image: 波洛茨克这个名字起源于西德维纳河流域的波洛茨克河，如今波洛茨克市是白俄罗斯北部维捷布斯克州波洛茨克地区的中心城市。]后来发展为西德维纳河流域的一个主要城市；波利安人领地以东的部落被称为谢维利安人
	 [image: 谢维利安在俄语里的意思是北方人。]，他们主要定居在捷斯纳河、谢伊姆河
	 [image: 捷斯纳河左支流，流经俄罗斯的别尔格罗德州、库尔斯克州，以及乌克兰的苏梅州和切尔尼戈夫州。]和苏拉河
	 [image: 位于俄罗斯和乌克兰境内，为第聂伯河左支流，源自俄罗斯中部高地，流经乌克兰波尔塔瓦州和苏梅州。]沿岸，切尔尼戈夫是他们的主要城市；拉迪米奇人居住在索日河
	 [image: 第聂伯河左支流，发源于俄罗斯斯摩棱斯克州，流经白俄罗斯莫吉廖夫州和戈梅利州，其部分河道也经过乌克兰领土。]和谢伊姆河沿岸；在波利安以西的布格河盆地，居住着沃利尼亚人和布格人；在德涅斯特河和多瑙河之间与今保加利亚交界的地方居住着乌里奇人和提维尔人。《往年纪事》还提到了居住在多瑙河流域和喀尔巴阡山地区的克罗地亚人和杜列勃人。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, Mocквa: Инcтитyт pyccкoй цивилизaции, Poднaя cтpaнa, 2016, C.62.]
位于今俄罗斯沃洛格达州别洛泽尔克市，在诺夫哥罗德以东约400千米处。Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.38-39.
	东欧平原一直是多族群杂居的地区，各个族群的聚居地由河流、湖泊和林间小路相连接。因此，在诺夫哥罗德斯洛文人的领地内，靠近维亚迪奇人和克里维奇人的地带，也居住着大量的芬兰-乌戈尔部落，他们由梅里亚人、维斯人、克列拉人、楚德人、穆罗姆人和摩尔多瓦人组成。梅里亚人主要居住在罗斯托夫；而白湖城
	 [image: 位于今俄罗斯沃洛格达州别洛泽尔克市，在诺夫哥罗德以东约400千米处。]则是维斯人的主要定居点；位于伏尔加河和奥卡河的交汇处的穆罗姆城是穆罗姆人的主要聚居地，摩尔多瓦人和马里人也居住在这里。学者们往往认为莫斯科这个名字也可以追溯到芬兰-乌戈尔语。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.38-39.]

	东斯拉夫人的部落之间经常发生冲突，但也经常结盟共同对抗外部敌人。他们会强迫弱小的部落向其进贡，然而面对强大的外部敌人时，他们也会臣服纳贡。波利安人、谢维利安人、拉迪米奇人、维亚迪奇人长期以来一直向哈扎尔人进贡松鼠和貂皮；诺夫哥罗德斯洛文人、克里维奇人、楚德人和梅里亚人则向来自北欧的瓦良格人进贡。8世纪末至9世纪初，斯拉夫人中最大的部落，即波利安人的部落终于摆脱了哈扎尔人的统治，他们要求之前向哈扎尔人进贡的其他东斯拉夫部落转而向自己纳贡。根据《往年纪事》，所有的斯拉夫部落都有从祖先那里传下来的习俗，也都有自己的传说，并且形成了不同的性格。

	波利安人性情温顺平和，在亲人面前非常腼腆，波利安部落的女性在婆婆和小叔子面前更是显得羞怯。他们有这样的婚嫁习俗：新郎不去迎亲，而是等待新娘在婚礼的前一天自己上门来，第二天早上新郎才会给新娘家送去聘礼。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, Mocквa: Инcтитyт pyccкoй цивилизaции, Poднaя cтpaнa, 2016. C.63-63.
	德列夫利安人的生活习惯犹如禽兽一般，居住环境则如牲畜的巢穴。他们相互仇杀，在饮食方面毫无禁忌，在长辈和儿媳面前都满口污言秽语。德列夫利安人没有结婚仪式，他们在村落间聚会，男性通过嬉戏、舞蹈和唱情歌等方式和女性调情，在征得女方同意后，即可将其带回家去。德列夫利安人的男子可以拥有2—3名妻子。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, Mocквa: Инcтитyт pyccкoй цивилизaции, Poднaя cтpaнa, 2016. C.63-63.]

	东斯拉夫人的经济和社会关系

	东斯拉夫人的部落在发展水平上有很大差异，发展水平取决于自然条件、人口规模和当地的资源。

	在诺夫哥罗德斯洛文人居住的地区，有丰富的河流、湖泊和良好的水运系统，这里一面朝着波罗的海，一面朝着第聂伯河和伏尔加河。航海和商贸活动蓬勃发展，各种商品和手工业品应有尽有。诺夫哥罗德-伊尔门地区森林资源丰富，毛皮贸易繁荣；长期以来，渔业一直都是这里的重要经济支柱。在德列夫利安人、维亚蒂奇人、德里亚戈维奇人的居住区，生活节奏缓慢，人们艰难地与大自然做斗争，努力开发出一片片农田和草场。

	波利安人所控制的第聂伯河流域中部地区（基辅附近）位于南北商路的交通要道，这里是东斯拉夫人控制区域中最发达的地区。在广阔的黑土地上，在宜人的气候条件下，这里聚集了大量的人口。古老的农耕传统与牛马饲养、园艺栽培相结合，并得到传承和发展；当地的炼铁和制陶技术也得到了改进，新的手工业品层出不穷。第聂伯河流域中部地区的自然条件较好、交通便利，与当时的西方文明中心拜占庭帝国相对较近，总体而言，这里在各方面都比其他斯拉夫地区发展得更快。

	在更久远的时代，第聂伯河流域中部地区的农民的主要垦荒方式是毁林造田。到了7—8世纪，双圃制和三圃制的耕作方式得到推广，取代了毁林开荒的粗放型传统经营模式。土壤施肥技术传播开来，土地的收成提高了。8—10世纪，人们的农业技术有显著提高，农业工具也得到改善，铧式犁、铁砧成为广泛使用的农业工具。石磨取代了原始的碾盘，铁镰也被广泛用于谷物收割。人们再也不用原始落后的石制工具和青铜工具了。当地的农业发展到了很高的水平，农民都非常了解各种农作物的耕种时间。

	第聂伯河流域中部的斯拉夫人不仅从事农业，还从事畜牧业。他们的村庄附近有大片茂密的草地，牛羊在那里自由自在地吃草。当地居民饲养猪和鸡，用犍牛和马来拉车，养马已成为当地最重要的经济活动之一。这里的河流、湖泊众多，鱼类资源丰富，捕鱼业是斯拉夫人的重要副业，得益于当地温和的气候，捕鱼活动往往可以持续半年。

	东斯拉夫人的耕地往往散布在森林中，越往北森林就越茂密，气候也越来越寒冷，与草原毗邻的区域就越来越少。斯拉夫人不仅是勤劳倔强的农夫，更是经验丰富的猎人，驼鹿、梅花鹿、天鹅、鹅和野鸭都是他们的狩猎对象。打猎不仅是为了获得食物，还为了获得毛皮。在北部森林地带，到处都是熊、狼、狐狸、水貂、河狸、紫貂和松鼠。他们把贵重的毛皮出售给包括拜占庭在内的其他国家。金属货币出现之前，毛皮还是一种等价物，在斯拉夫、波罗的海和芬兰-乌戈尔部落中，都有用毛皮来交税的记载。古罗斯有一种名叫库纳的货币单位，其本义是“貂皮”。

	从春天开始一直到深秋，东斯拉夫人与他们的邻居波罗的海人和芬兰-乌戈尔人一样，都从事养蜂活动，他们用蜂蜜制成美味的饮料，也用蜂蜜制造食品和调味品。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.39-42.
	随着经济条件的改善，东斯拉夫人的氏族公社经济开始瓦解，可容纳100多人的大型祖屋逐渐被一个个小型家庭住宅取代。部落中的公共耕地也越来越多地被分成以家庭为单位的独立地块。此前，由于生产力低下，氏族公社成员必须依靠集体的力量用最原始的生产工具在田间劳作，在森林中伐木和狩猎。现在，伴随着铁犁、铁斧、铁锹、锄头、弓箭、标枪和双刃剑等先进武器和生产工具的出现，个人和个体家庭在大自然中的生存能力越来越强。于是，氏族部落逐步瓦解，原先的部落成员成了相互间的邻居，每个家庭都有权支配他们的私有财产，私有制就这样产生了。条件好的个体家庭可以开垦大片土地，在捕鱼活动中获得更多的产品。原先的部落首领、长老以及他们身边的亲信拥有得天独厚的条件，他们利用权力之便让自己的财富成倍增加，部落里的贫富差距越来越大，这在第聂伯河流域中部地区尤为明显。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.39-42.]

	东斯拉夫人的军事民主制度

	8—9世纪上半叶，在东斯拉夫部落中，一种新的社会结构开始形成，历史学家称之为“军事民主制度”。在这样的社会结构中，由于物质条件和法律地位不同，每个成员在社会中所扮演的政治角色也截然不同。

	原先通过选举产生的部落首领通过发动对其他部落的战争，获得了越来越多的财富，部落首领逐渐变成了王公，在军事长官的支持下把部落的管理权牢牢掌控在自己手中。
亲卫队的俄文为дpyжнa，意思为“友谊”，强调的是这一群体和罗斯大公或王公的亲密关系。绝大多数中国学者将其翻译为亲兵队。但笔者认为这一批人本身属于贵族阶层，“亲兵”的译法似乎无法体现其贵族身份和地位，故译为“亲卫队”。Громыко М. М., Mиp pyccкoй дepeвни. Mocквa:«Moлoдaя Гвapдия», C. 323-325.
	此外，一批职业军人也从部落民兵当中分离出来，形成了所谓的“王公的亲卫队”
	 [image: 亲卫队的俄文为дpyжнa，意思为“友谊”，强调的是这一群体和罗斯大公或王公的亲密关系。绝大多数中国学者将其翻译为亲兵队。但笔者认为这一批人本身属于贵族阶层，“亲兵”的译法似乎无法体现其贵族身份和地位，故译为“亲卫队”。]。他们只效忠于部落王公，不再从事农业、畜牧业和工商业活动，在部落中发挥着越来越重要的作用。他们冒着受伤的危险，甚至以生命为代价换来的战利品，其价值远远超过农民、畜牧业者和猎人的劳动成果价值，这些人也成为部落中特权阶层的一部分。随着时间的推移，亲卫队逐渐形成了部落中的贵族阶层，由于他们拥有强大的军事实力和尚武精神，所以在东斯拉夫国家形成的过程中，发挥了重要的作用。
	 [image: Громыко М. М., Mиp pyccкoй дepeвни. Mocквa:«Moлoдaя Гвapдия», C. 323-325.]
市民大会的俄文为Beчe，也可以音译为“卫彻大会”。其是指中世纪古罗斯部落或者某些城市由全体自由人参加的部落大会或者市民会议，参与者共同决定本部落或者城市的各项公共事务。市民大会在某种程度上可以有效地限制王公和贵族的专权。
	尚武精神充斥在这个转型社会的每一个角落，野蛮和暴力使得一部分人开始屈从于另一部分人，但旧秩序的传统仍然存在——市民大会
	 [image: 市民大会的俄文为Beчe，也可以音译为“卫彻大会”。其是指中世纪古罗斯部落或者某些城市由全体自由人参加的部落大会或者市民会议，参与者共同决定本部落或者城市的各项公共事务。市民大会在某种程度上可以有效地限制王公和贵族的专权。]保留了下来。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.50-51.
	多年来，市民大会一直是部落的最高权力机构，而把持市民大会的人往往是在自由人中有权有势、聪明睿智、能够在社会政治生活中发挥重要作用的男性成员。他们通常是各大家族的族长。在繁重的体力劳动为主要生产方式的社会，成年男子的社会地位更高，妇女儿童和其他家庭成员则必须服从他们。那个时代，一些富裕家庭中已经开始出现仆役，他们与残疾人、穷人、孤儿和乞丐构成了社会的中下层。社会地位更低的是奴隶，他们通常为战俘，被迫作为社会最底层从事强制性劳动。但一些拜占庭历史学家也曾指出，东斯拉夫人会不定期地释放一些奴隶，这些被释放的奴隶也会成为部落的正式成员。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.50-51.]
俄语为cмepд，中文音译为“斯梅尔德”，是“农夫”或者“庄稼汉”的意思。
	有资格参加市民大会的主要是“自由人”。起初自由人是包括农夫
	 [image: 俄语为cмepд，中文音译为“斯梅尔德”，是“农夫”或者“庄稼汉”的意思。]的，农夫有权利和义务参军、参加市民大会，但后来他们却被逐步排除在外。妇女、儿童、仆役等人和最底层的奴隶也都不在自由人之列。
Толочко П. П., Bлacть в Дpeвнeй Pycи. X-XIII вeкa. Caнкт-Пeтepбypг.:Aлeтeйя, 2011, C.150-184.
	虽然王公和军事首领仍然通过市民大会选举产生，但他们对世袭权力的渴望已经非常明显，选举变成了一场由王公、军事首领、贵族代表们精心组织并亲自上演的闹剧。他们拥有丰富的统治经验，而且整个部落的控制权和军事力量都掌握在他们手中。这一时期的“军事民主制”充分反映了东斯拉夫人阶级差异之大、部落生活体系之错综复杂。
	 [image: Толочко П. П., Bлacть в Дpeвнeй Pycи. X-XIII вeкa. Caнкт-Пeтepбypг.:Aлeтeйя, 2011, C.150-184.]

	东斯拉夫人的手工业、贸易和商路

	除了农业和畜牧业之外，东斯拉夫人聚居区中的手工业也得到了长足的进步。早期的城市也发展起来了，贸易联系逐步频繁，这也为社会财富的额外积累创造了条件，大部分财富落入了少数人手中，社会贫富差距进一步扩大。
Седов В. В., Bocтoчныe cлaвянe в VI-XIII вв. Mocквa: Hayкa, 1982, C.236-248.
	8—9世纪时，第聂伯河流域中部地区成为手工业中心。这里的工艺水平已经达到了非常高超的程度。在其中一个村庄附近，考古学家发现了25个熔铁炉，也发现了被熔化过的铁块和20多种已经制作好的生产工具。
	 [image: Седов В. В., Bocтoчныe cлaвянe в VI-XIII вв. Mocквa: Hayкa, 1982, C.236-248.]

	随着手工业品需求的大量增加，手工业者逐步从农业劳动中脱离出来，工匠已经可以通过手工业劳动养活自己和家人。他们开始在方便出售或交换产品的地方定居，这些地方往往是贸易路线上的定居点、部落首领和长老们的居住地或有许多人来朝拜的宗教圣地，东斯拉夫人的城市最早就出现在这些地区。城市不仅是部落联盟的中心，也是手工业和商业中心，同时还是宗教场所和防御敌人的要塞。只有兼具政治、经济、军事和宗教中心特点的城市才有进一步发展的潜力，才能成为真正的大都市。
俄文为Пyть из вapяг в гpeки，字面意思翻译为从“瓦良格人到希腊人之路”，但历史学家们更多将其翻译为“从瓦良格到希腊之路”。位于今乌克兰切尔尼戈夫州，处于第聂伯河畔，距离首都基辅约250千米。
	考古学家在东斯拉夫人的土地上发现了来自拜占庭帝国、阿拉伯帝国、罗马帝国和黑海国家的货币。尽管当时东斯拉夫人的部落联盟还不能被称为国家，但他们与周边邻国已经开始有了频繁的商业贸易往来。8—9世纪，著名的“从瓦良格到希腊之路”
	 [image: 俄文为Пyть из вapяг в гpeки，字面意思翻译为从“瓦良格人到希腊人之路”，但历史学家们更多将其翻译为“从瓦良格到希腊之路”。]诞生了，它不仅促进了东斯拉夫人与外界的贸易往来，也将东斯拉夫各部落联系在一起。在这条商路上，出现了许多大型城市中心，这其中包括基辅、斯摩棱斯克、柳别奇
	 [image: 位于今乌克兰切尔尼戈夫州，处于第聂伯河畔，距离首都基辅约250千米。]、诺夫哥罗德，这些城市都是东斯拉夫人的历史名城。
位于欧洲东部、今白俄罗斯和俄罗斯境内，发源自白俄罗斯西北部，向北流经俄罗斯的普斯科夫州和诺夫哥罗德州，最终注入伊尔门湖。流经俄罗斯诺夫哥罗德州和列宁格勒州。Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.60.
	拜占庭的学者们是这么描述这条商路的：乘船从拜占庭走水路沿着黑海和第聂伯河出发，经第聂伯河到达洛瓦季河
	 [image: 位于欧洲东部、今白俄罗斯和俄罗斯境内，发源自白俄罗斯西北部，向北流经俄罗斯的普斯科夫州和诺夫哥罗德州，最终注入伊尔门湖。]，从那里进入连接拉多加湖和芬兰湾的沃尔霍夫河
	 [image: 流经俄罗斯诺夫哥罗德州和列宁格勒州。]，再进入涅瓦河，然后从波罗的海（又被称作“瓦良格海”）前往罗马城。这就是历史上著名的“从瓦良格到希腊之路”，即从君士坦丁堡到波罗的海南部的商路。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.60.]除此之外，东斯拉夫人还有其他的贸易路线。
为今俄罗斯达吉斯坦共和国的第二大城市，也是俄罗斯最南端的城市，“杰尔宾特”在俄语里的意思是“铁门”。今伊朗东部呼罗珊地区。
	首先，在东部，以伏尔加河和顿河为中心，东斯拉夫人的商队从第聂伯河流域中部出发，通过陆路到达顿河；或者沿着第聂伯河，经黑海和亚速海出发抵达克里木半岛。接下来，从顿河出发，经伏尔加河-顿河运河抵达伏尔加河，沿伏尔加河顺流而下，穿过哈扎尔汗国首都伊蒂尔，经花剌子模的布哈拉，抵达里海东岸，再经杰尔宾特
	 [image: 为今俄罗斯达吉斯坦共和国的第二大城市，也是俄罗斯最南端的城市，“杰尔宾特”在俄语里的意思是“铁门”。]，抵达呼罗珊
	 [image: 今伊朗东部呼罗珊地区。]。

	其次，在伏尔加河-顿河商路以北还有一条商路，从伏尔加河保加尔人的领地出发穿越沃罗涅日森林抵达基辅，然后沿着伏尔加河一路向北抵达波罗的海地区。
指的是16世纪至17世纪上半叶克里木鞑靼人和诺盖伊人进攻俄罗斯的必经之路，这条路也是俄罗斯与鞑靼人进行贸易往来的重要商路。
	再次，从奥卡河和伏尔加河交汇处向南，沿着后来著名的穆拉夫斯基之路
	 [image: 指的是16世纪至17世纪上半叶克里木鞑靼人和诺盖伊人进攻俄罗斯的必经之路，这条路也是俄罗斯与鞑靼人进行贸易往来的重要商路。]一路前行，抵达顿河和亚速海地区。不仅来自北方维亚季奇森林的商人们在这条商路上活动，那些来自东方国家的商旅也沿着这条商路向北进发。

	此外，东斯拉夫人还可以沿着西部和西南部的商路直接抵达欧洲的中心地区：其中一条是从基辅沿着第聂伯河向南，然后再沿着黑海抵达多瑙河河口，再沿着多瑙河向北，这样甚至可以到达多瑙河上游地区；还有一条商路是向西到达波兰的克拉科夫，然后从那里再前往神圣罗马帝国地区。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.42-44.
	这些商路四通八达，成网状覆盖了东斯拉夫人的整片领地。它们将东斯拉夫人的领地与西欧、巴尔干半岛、黑海北部地区、伏尔加河流域、高加索地区、里海地区、西亚和中亚牢牢地联系在一起。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.42-44.]

	东斯拉夫人的历史在欧洲历史上具有独特的地位，但是，东斯拉夫族群和欧洲其他族群也有着相似的特征。总的来说，东斯拉夫人的社会发展水平落后于法兰克、英格兰、拜占庭帝国和阿拉伯帝国。这些国家所拥有的先进的政治体制、悠久的历史文化、成熟的语言文字是东斯拉夫人在当时难以企及的。东斯拉夫人的社会发展水平大致与捷克人、波兰人、斯堪的纳维亚人相仿，但明显领先于那些仍然处于游牧状态的匈牙利人、突厥人、芬兰-乌戈尔人和立陶宛人。

	东斯拉夫人的多神教信仰和传统习俗

	东斯拉夫人的宗教复杂多样，风俗习惯也各有不同。东斯拉夫人的宗教起源可以追溯到古印欧人的信仰，甚至可以追溯到旧石器时代。在远古时代，人类对于能够支配其命运的超自然力量、自然与人之间的关系、人与人之间的关系开始有了思考。在接受基督教或伊斯兰教之前，这些族群所信仰的宗教被统称为“多神教”或“异教”。

	斯拉夫人崇拜自然物，认为万物皆有灵。在斯拉夫人的精神世界中存在着各种各样的神，有男神和女神，有主神和其他神，有强壮的、全知全能的神，也有弱小的神和顽皮的神，有善良的神也有邪恶的神。

	东斯拉夫诸神的首领是伟大的斯瓦罗格，即宇宙之神，类似于古希腊的宙斯。他的儿子太阳神达日博格是光明和温暖的承载者，深受斯拉夫人的推崇。东斯拉夫人还崇拜罗德和罗日尼察，他们是生育之神。维莱斯被东斯拉夫人尊为家畜的守护神，这是一位长着牛角的神。在东斯拉夫神话中，风神的名字叫斯特里博格。这些崇拜与人们的农业追求有关，因此这些神特别受欢迎。

	随着东斯拉夫人与一些波斯和芬兰-乌戈尔部落相互融合，这些部落的神灵也开始进入斯拉夫人的万神殿。在8—9世纪，东斯拉夫人所崇拜的太阳神的名字变成了霍尔斯，这显然来自古代波斯神话。东斯拉夫多神教中掌管土壤和植物根茎的神希玛尔克，是一只公狗的形象，在波斯神话中，他是冥界的主宰。斯拉夫多神教信仰中最重要的女神是摩科什，她相当于希腊神话中的神后赫拉和罗马神话中的神后朱诺。

	东斯拉夫人的王公贵族主要崇拜雷电之神庇隆。随着时间的推移，王公、军事将领、亲卫队在东斯拉夫人的社会生活中发挥的作用越来越大，雷神庇隆开始越来越多地受人们崇拜，后来庇隆与斯瓦罗格神、罗德神逐渐合并为一个神，这个神成了斯拉夫人的新主神，其名字仍然叫庇隆。日出日落，风起风息，春天和夏天的土地最为肥沃，秋冬季节地力减弱，但雷在东斯拉夫人眼中永远是强有力的。雷不受其他任何自然力的影响，也不是其他物质的派生物，因此雷神庇隆在东斯拉夫人的心目中是至高无上的。

	在东斯拉夫多神教中不仅有神，还有其他超自然因素的精灵存在，其中许多与冥界有关，既有恶灵、吸血鬼，也有保护人类的仙女别列吉尼娅。东斯拉夫人希望依靠这些美丽的仙女来摆脱恶灵和吸血鬼的残害。他们相信森林里住着木妖，水边住着美人鱼，这些都是逝者的灵魂，在春日里出来享受大自然的美好。

	“美人鱼”这个名字来源于“淡褐色的头发”这个词，在古斯拉夫语言中的意思是“明亮”“干净”。它们的栖息地在河流、湖泊和水库附近，这些地方往往被认为有通往冥界的道路，美人鱼从冥界沿着这条水路上岸并生活在人世间。

	除了崇拜自然物之外，东斯拉夫人还崇拜祖先。在古代东斯拉夫文献中，这种崇拜集中在对氏族祖先及其妻妾灵位的祭祀上，在东斯拉夫人看来，祖先是氏族的守护者，这也暗示着过去东斯拉夫人主要实行的是一夫多妻制。被神化的祖先被尊称为“老祖宗”（чyp），在教会斯拉夫语里也被写作“щyp”，俄语“老祖宗”（пpaщyp）这个词的词根就是“щyp”。至今俄罗斯人在遇到突如其来的危险时仍然会发出惊呼：“老祖宗救我！（Чyp мeня!）”
Ключевский В. О., Pyccкaя иcтopия пoлный кypc лeкции Тoм 1, C.112-113.
	祖先在保护氏族免受邪灵侵害的同时，还保护他们的财产。在传说中，“чyp”这个词的含义相当于古罗马的界神，意思是氏族的田地和疆土的保护者。俄语中用“чepecчyp”（意为“过界”）这个词来表示对田界、疆界和法度的破坏，也就是说，“чyp”这个词有“法度”和“界限”的意思。
	 [image: Ключевский В. О., Pyccкaя иcтopия пoлный кypc лeкции Тoм 1, C.112-113.]
Пoвecть вpeмeнныx лeт, Mocквa: Инcтитyт pyccкoй цивилизaции, Poднaя cтpaнa, 2016, C.63-64.
	许多古代斯拉夫部落都有这样的丧葬习俗：先要举行祭奠亡魂的丧宴，然后搭建一个大木架，把死者的遗体放在上面焚烧，最后把骨灰放入一个小木匣中，安置在道路旁的木桩上。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, Mocквa: Инcтитyт pyccкoй цивилизaции, Poднaя cтpaнa, 2016, C.63-64.]这些立于道旁的、放置骨灰盒的木桩，就是边界的标志，它守护着氏族土地或祖先庄园的边界。东斯拉夫人对交叉路口是很迷信的。

	东斯拉夫人的一生都与超自然的世界联系在一起，那是一个奇妙而富有诗意的世界，也是每个东斯拉夫家庭日常生活的一部分。尽管东斯拉夫人后来接受了基督教，但多神教在民间依然有很大的影响力，这具体体现在保留至今的一些重要民间节日上。

	古代东斯拉夫人的节日往往和天文历法相关。这里给大家介绍5个古斯拉夫人的重要节日。

	1.谢肉节。这是古斯拉夫人的重要节日，一般是在2月底到3月初，也就是春分前后，2023年的谢肉节在2月20—26日。谢肉节往往会持续一周。那是冬去春来的日子。斯拉夫人崇拜太阳，庆祝万物复苏。春天来临了，人们烧掉了象征冬天、寒冷、死亡的稻草人。根据习俗，在这个节日里要吃薄饼，圆圆的薄饼让人联想到太阳；还有乘坐雪橇郊游等各种庆祝活动。在基督教取代多神教之后，谢肉节被保留了下来，并被赋予了新的意义，成为基督教的节日。
Aфaнacьeв A. Пoэтичecкиe вoззpeния cлaвян нa пpиpoдy. B 3 т. Т. 3. Mocквa: Издaниe К. Coлдaтeнкoвa, 1869, C.471-480.
	2.日瓦节。古斯拉夫人在这一天纪念日瓦女神。2023年的日瓦节是5月1日。在古斯拉夫人看来，5月初是春夏之交（春分过后，白天比黑夜长的时候），这是大地复苏、万物生长、春暖花开的日子。日瓦女神在古斯拉夫神话中的地位相当于希腊神话中的玛雅女神，掌管春天和生命，为人们带来新的收获。在日瓦节这一天，人们习惯在林间空地或者河两岸燃起篝火，然后奋力跳过篝火，一头扎进河里游泳，以示自己的身体和心灵都得到了净化。日瓦节也是举行婚礼的良辰吉日。
	 [image: Aфaнacьeв A. Пoэтичecкиe вoззpeния cлaвян нa пpиpoдy. B 3 т. Т. 3. Mocквa: Издaниe К. Coлдaтeнкoвa, 1869, C.471-480.]
https://www.nur.kz/esoterics/signs/1921085-ivana-kupala-data-traditsii-i-obychaiprazdnika/?ysclid=lpybx5p3dl661260213.
	3.库帕拉节。这是一个全民族性的节日，一般是在6月19—25日。2023年的库帕拉节在6月22日。库帕拉节标志着夏天到来了，庄稼成熟了。人们向神灵求雨。根据古斯拉夫人的传说，库帕拉节前夜，美人鱼会从水中来到岸上，这一周又被称为“美人鱼周”。女孩们围成圆圈唱歌跳舞，向河里扔花环。美丽的少女们被绿色的花环缠绕着，人们向她们泼水，好像在祈求上天快点下雨。到了晚上，人们燃起熊熊篝火。年轻人纷纷围着篝火跳舞，他们相信圣火能帮助人净化灵魂。在“库帕拉之夜”，古斯拉夫人有抢婚的习俗，就是新郎策划将新娘从新娘家的壁炉旁带走。在基督教取代多神教之后，库帕拉节被赋予了新的宗教含义，人们把这个节日改名为伊凡日，又叫伊凡库帕拉节，以基督教的“施洗者”约翰命名。斯拉夫语中的“伊凡”即为拉丁语中的“约翰”。基督教会的伊凡库帕拉节不再和历法相关，而是改在了每年7月7日，即“施洗者”约翰的生日，但民间的库帕拉节庆祝活动仍然是在每年夏至前后。
	 [image: https://www.nur.kz/esoterics/signs/1921085-ivana-kupala-data-traditsii-i-obychaiprazdnika/?ysclid=lpybx5p3dl661260213.]
Heкpылoвa A. Ф. Кpyглый гoд. Pyccкий зeмлeдeльчecкий кaлeндapь. Mocквa: Пpaвдa, 1989, C.347.
	4.拉多戈希节。这个节日在每年秋分前后。2023年的拉多戈希节是10月7日。夏天结束了，秋天来临了，果实成熟了，森林里的各种动物都长大了。这是一个收获的季节，不再像夏天那么炎热，这一天过后，白天越来越短，夜晚越来越长。这一天人们制作了各种馅饼和糕点，通过唱歌、跳舞和做游戏的方式来庆祝这个丰收的节日。
	 [image: Heкpылoвa A. Ф. Кpyглый гoд. Pyccкий зeмлeдeльчecкий кaлeндapь. Mocквa: Пpaвдa, 1989, C.347.]
Громыко М. М., Mиp pyccкoй дepeвни. Mocквa:«Moлoдaя Гвapдия». C.323-325.
	5.科里亚达节。这个节日是古斯拉夫人最重要的节日，在每年的12月19—25日。2023年的科里亚达节是12月25日。对于古斯拉夫人来说，这一天过后，白天越来越长，黑夜越来越短，这预示着旧的一年已经过去，新的一年已经开始。这是充满希望的日子。科里亚达节之前，人们要扔掉一切旧的东西，打扫房间，斋戒沐浴。科里亚达节的庆祝活动一般要持续两周左右。人们在欢庆科里亚达节时，先把房间里的所有灯火都熄灭，然后再重新点燃蜡烛和壁炉，庆祝像太阳一样火热的新生活开始了。在科里亚达节期间，人们还开展一些占卜和祭祀活动。
	 [image: Громыко М. М., Mиp pyccкoй дepeвни. Mocквa:«Moлoдaя Гвapдия». C.323-325.]








第二章




罗斯公国的建立和早期的诸位王公










第一节




古罗斯国家的建立



	第一个出现在东斯拉夫土地上的国家叫作“罗斯”，它的首都在基辅。那么“罗斯”这个词从何而来？这是我们在这一章节要重点讨论的问题。

	8世纪末至9世纪初，随着经济和社会的发展，东斯拉夫部落联盟开始逐渐形成更为强大的部落集团。贸易关系的进一步发展又把东斯拉夫人的领地联系在一起。大多数东斯拉夫人已经有了同样的宗教信仰，向同样的多神教神灵祈祷，并组织联合性军事行动共同抵御外敌或向外扩张。

	那时东斯拉夫人的政治中心有两个：一个是以诺夫哥罗德为中心的第聂伯河流域西北部地区，这里的人聚居在伊尔门湖周围、第聂伯河上游、沃尔霍夫河畔；另一个是以基辅为中心的第聂伯河流域中部地区。这两个地区都是“从瓦良格到希腊之路”的重要中转站，也是经济最发达和社会发展程度最高的两个地区。

	诺曼起源说和斯拉夫起源说

	《往年纪事》记载，859年，来自海外的瓦良格人进入东斯拉夫人居住的区域，开始向一些东斯拉夫部落征收贡赋。后来这些东斯拉夫部落联合起来把瓦良格人赶走了。外敌被驱逐后，东斯拉夫人的部落开始相互攻伐，内讧不止。他们商议：“我们为自己寻找一位王公吧。”于是，东斯拉夫部落派了代表去找被他们赶走的瓦良格人，对瓦良格人说：“我们那里土地辽阔，物产丰盈，就是没有秩序，请到我们那里去管理我们吧。”
位于今俄罗斯普斯科夫州佩切尔斯克地区，为俄罗斯最古老的城市之一。
	862年，瓦良格人从自己的氏族中推举出了三兄弟。三兄弟率领族人到了东斯拉夫人的领地，长兄留里克坐镇诺夫哥罗德，二弟西涅乌斯坐镇白湖城，三弟特鲁沃尔坐镇伊兹鲍尔斯克
	 [image: 位于今俄罗斯普斯科夫州佩切尔斯克地区，为俄罗斯最古老的城市之一。]。由于这些瓦良格人又被称为罗斯人，因此他们建立的国家被称为“罗斯国家”。两年后，西涅乌斯和特鲁沃尔相继去世，留里克接管了他们的领地，把自己的属下派去管理各个城市。当时斯洛文人居住在诺夫哥罗德，克里维奇人居住在波洛茨克，梅利亚人居住在罗斯托夫，维斯人居住在白湖城，穆罗姆人居住在穆罗姆。在留里克王公统治下的瓦良格人（罗斯人）对于这些东斯拉夫人而言是外来者。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.67-68.
	留里克王公有两名手下，一名叫阿斯科尔德，另一名叫迪尔。王公派他们二人率领自己的部众远征拜占庭帝国。此二人沿着第聂伯河南下，途经基辅，便问当地人：“这是谁的城市？”当地人回答：“这是基伊、谢克和霍里夫三兄弟建造的城市，他们早已经死去，我们是他们的后人，现在向哈扎尔可汗纳贡。”阿斯科尔德和迪尔决定留在当地，并做了波利安人的王公。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.67-68.]
指流入爱琴海的马夫罗伯特河。Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.68.F.库蒙特（F. Cumout）编：《布鲁塞尔秘密档案》，《拜占庭编年史手稿11376号》（Anecdota Bruxellensia，I Chronoiques Byzantines du Manuscrit 11376），第33页。转引自（美）A. A.瓦西列夫著，徐家玲译：《拜占庭帝国史》第一卷，商务印书馆，2019年，第431—432页。
	《往年纪事》记载，866年，阿斯科尔德和迪尔发兵大举进攻拜占庭帝国，当时拜占庭皇帝米哈伊尔三世正在黑河
	 [image: 指流入爱琴海的马夫罗伯特河。]附近和阿拉伯人作战。他得知罗斯军队大举入侵的消息后，迅速带兵返回国内，但为时已晚——罗斯军队已经攻入舒特湾，杀死了大批拜占庭人，200艘罗斯战船把沙皇格勒（即君士坦丁堡）包围得水泄不通。米哈伊尔三世勉强进入城内，和大牧首一起到圣母大教堂，彻夜祈祷，又把圣母的圣袍浸入海水，浸湿衣裾。也许上帝真的显灵了，原本寂静无声的大海，突然掀起风暴，巨大的浪涛摧毁了罗斯人的战船，只有少数人幸免于难。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.68.]但拜占庭的史料记载，罗斯的200艘战船是在860年9月18日抵达君士坦丁堡的，罗斯军队惨败，损失了许多船只。
	 [image: F.库蒙特（F. Cumout）编：《布鲁塞尔秘密档案》，《拜占庭编年史手稿11376号》（Anecdota Bruxellensia，I Chronoiques Byzantines du Manuscrit 11376），第33页。转引自（美）A. A.瓦西列夫著，徐家玲译：《拜占庭帝国史》第一卷，商务印书馆，2019年，第431—432页。]

	[image: ]

	费·安·布鲁尼《瓦良格王公们的使命》

	来源于《俄罗斯历史大事记》插图。（Бруни Ф. А., Пpизвaниe вapяжcкиx князeй, Oчepки coбытий из poccийcкoй иcтopии, coчинённыe и гpaвиpoвaнныe, Caнкт-пeтepбypг: Oбщecтвo oбщepeнияxyдoжникa, 1839.）

	《往年纪事》和拜占庭史料中对于这一重大历史事件发生时间的记载显然是矛盾的。如果拜占庭史料的记载是准确的，那么，发动这次入侵的就不大可能是留里克的手下阿斯科尔德和迪尔，因为留里克此时尚未抵达诺夫哥罗德地区。当然，也有另一种可能，那就是《往年纪事》的记载并不准确，留里克在862年之前已经到了诺夫哥罗德。如果拜占庭遭遇入侵的时间早于留里克建立古罗斯国家的时间，那么“罗斯”这个名称早在留里克建国之前就已经存在了，与来自海外的瓦良格人似乎并无直接关联。

	18世纪，俄罗斯彼得堡科学院的德籍历史学家巴耶尔、缪勒和施廖采尔等人，根据《往年纪事》中关于东斯拉夫人邀请来自北欧的瓦良格人首领到当地建立古罗斯国家的记载，经过认真研究、分析和论证，提出了完整的“诺曼起源说”理论，其基本观点是：862年，东斯拉夫人到海外邀请北欧诺曼人的一支瓦良格人（瓦良格人又被称为罗斯人）来统治自己，建立秩序。自此，东斯拉夫人结束了蒙昧、野蛮的状态，追随罗斯王公建立国家。在几百年的时间里，许多著名学者对“诺曼起源说”进行了发展、修正和改进。但也有些学者从一开始便反对这一理论，并提出了各种各样的可能性。
王钺：《往年纪事译注》，甘肃民族出版社，1994年，第45—46页。
	与“诺曼起源说”相对立的观点是“斯拉夫起源说”，它的创始人是俄罗斯著名的百科全书式科学家米·瓦·罗蒙诺索夫。他认为《往年纪事》中的记述是虚构的。但是后来的历史学家大都支持“诺曼起源说”。20世纪初，俄国著名史学家阿·阿·沙赫玛托夫认为，《往年纪事》中关于邀请瓦良格人称王，诺曼人建立古罗斯国，以及瓦良格人即罗斯人等一系列记载，是当时的编年体史家为了维护当时的政治统一而臆造出来的文学故事，可听而不可信。阿·阿·沙赫玛托夫又退回到了罗蒙诺索夫的时代。苏联史学界坚决反对“诺曼起源说”，并斥其为资产阶级的反动史学理论。
	 [image: 王钺：《往年纪事译注》，甘肃民族出版社，1994年，第45—46页。]

	关于“诺曼起源说”和“斯拉夫起源说”，至今国际学术界仍无定论，争论仍将继续持续下去。但不可否认的是，东斯拉夫人的土地上出现的第一个国家被称为罗斯，也正是“罗斯”这个词衍生出了后来的“俄罗斯”一词，与“罗斯”这个概念相关的任何问题都成了俄罗斯历史研究中的重大争议性问题。

	“诺曼起源说”的支持者们认可《往年纪事》中的记载，认为罗斯人就是来自斯堪的纳维亚半岛的诺曼人中的一支瓦良格人。但事实上，“罗斯”这个称谓早在5世纪的时候就已经出现在了哥特人的典籍中。5—7世纪，希腊人把生活在第聂伯河和德涅斯特河之间的部落称为安特人、斯基泰人、萨尔马特人，哥特历史学家则把这些人统称为“罗萨蛮”，意思是“淡褐色头发的人”，阿拉伯人则称他们为罗斯人，从发音上看，这提到的显然是一类人。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.47-48.
	多年过去，“罗斯”这个名字越来越多地成为生活在波罗的海和黑海之间广阔土地上所有部落的统称。当“罗斯”这个名字传到北方的波罗的海沿岸时，《往年纪事》的作者就把罗斯和传说中的瓦良格人联系在了一起。瓦良格人对于当地人来说是外来者和拓荒者，这里的原住民是诺夫哥罗德斯洛文人、克里维奇人、芬兰-乌戈尔人等。瓦良格人来到斯拉夫人聚居地后，逐渐与当地的诺夫哥罗德斯洛文人及其他族群一起被称为罗斯人。后来，居住在南部草原上的族群也开始被称为罗斯人。于是，“罗斯”这个名称出现在南部的东斯拉夫栖息地，逐渐取代了当地的部落名称。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.47-48.]

	波利安人建立的国家

	生活在第聂伯河流域中部地区的波利安人比其他部落联盟更早地显示出建国的迹象。历史上关于波利安人的史料非常少，我们只能从拜占庭历史学家的记载中看到只言片语。

	波利安人控制着基辅和第聂伯河流域中部。基辅逐渐从农业中心发展成商业和手工业中心，而且其所在地区有茂密的森林可以阻挡来自草原的游牧族群，易守难攻。波利安人的亲卫队也发挥了重大作用，因此波利安人比其他斯拉夫部落更早地形成了国家的雏形。

	8、9世纪之交，来自第聂伯河流域中部的罗斯军队（波利安人）袭击了拜占庭统治下的克里木半岛。罗斯人的造船技术很高，他们的船上既有桨，也有风帆。罗斯人可以驾船沿着内河进入黑海、亚速海、里海，去往更远的地方。
位于今乌克兰克里木自治共和国东南部苏达克市。
	波利安人从海上抵达克里木半岛南部，迅速攻占了苏罗日
	 [image: 位于今乌克兰克里木自治共和国东南部苏达克市。]并洗劫了这座城市。不过罗斯军队在这里感染了瘟疫，于是停止了暴力抢劫，被迫撤军。罗斯王公在当地基督徒的请求下释放了战俘。此时“神迹”出现了——原本感染瘟疫的王公迅速康复了！于是，他立刻受洗成为基督徒。这应该是历史上东斯拉夫人第一次接受基督教，波利安人就像法兰克人、英吉利人和其他欧洲族群那样，朝着建立国家的方向迈出了第一步。
位于今土耳其阿玛斯拉市。
	9世纪初，波利安人已经摆脱了哈扎尔汗国的统治，不再向他们进贡，但其他东斯拉夫部落还向哈扎尔汗国进贡。几年后，好战的波利安人再次开始向黑海海岸发起进攻。这次袭击的目标是富裕的拜占庭港口阿马斯特里达
	 [image: 位于今土耳其阿玛斯拉市。]，这座城市在当时被誉为“小亚细亚的巴格达”。波利安人的军队占领了这座城市，与当地居民媾和后撤军。随后波利安军队乘船前往小亚细亚，穿过博斯普鲁斯海峡，抵达君士坦丁堡城下，但这一次他们并未下决心进攻君士坦丁堡。

	这两次战役都表明，一个新的强国在第聂伯河流域中部地区诞生。这个由波利安人建立的罗斯国家对拜占庭帝国发起进攻是为了夺取新的商路，维护其军事战略利益和商业利益。波利安人的战略目的有三。

	其一，夺取整个第聂伯河流域的土地，然后沿着黑海向克里木半岛的拜占庭殖民地移动。黑海在9世纪时被称为罗斯海。这也证明当留里克王公率领他的瓦良格亲卫队进入诺夫哥罗德之前，“罗斯”这一名称早就在第聂伯河流域长期存在了。这一时期，越来越多的基辅波利安人的武装亲卫队穿过黑海北部地区进入亚速海地区，他们绕过哈扎尔汗国的前哨，进入伏尔加河下游，然后抵达北高加索和外高加索。在这一地区，对于波利安人而言，强大的哈扎尔汗国仍然是他们最主要的敌人。
突厥语系的游牧族群，9—11世纪从东亚地区陆续向黑海北岸草原迁徙，历史上和罗斯发生多次战争。
	其二，夺取黑海西海岸的土地，向多瑙河河口运动，从那里进攻君士坦丁堡。拜占庭史料中提及的860年那次200艘罗斯战船围攻君士坦丁堡的历史事件，应该是波利安人所为，而并非《往年纪事》所记载的留里克的部下阿斯科尔德和迪尔。这个波利安人建立的罗斯国家多次与黑海草原上的佩切涅格人
	 [image: 突厥语系的游牧族群，9—11世纪从东亚地区陆续向黑海北岸草原迁徙，历史上和罗斯发生多次战争。]和多瑙河流域的保加尔人作战。

	其三，试图夺取第聂伯河上游的波洛茨克地区。波洛茨克是沿西德维纳河通往波罗的海的交通要道，地理位置非常重要。因此，波利安人的亲卫队也经常出现在此地并和当地部落不断发生冲突。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.52.
	这一时期基辅的波利安人统治者采用了阿瓦尔汗国和哈扎尔汗国统治者的尊号，他们称自己为“可汗”。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.52.]

	在9世纪60年代的东斯拉夫的土地上，形成了两个国家，它们都拥有广阔的领土。在第聂伯河流域西北部地区，以诺夫哥罗德为中心是瓦良格人建立的国家；在第聂伯河流域中部地区，以基辅为中心是波利安人建立的国家。基辅和诺夫哥罗德都是“从瓦良格到希腊之路”上的重要城市。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.51-55.
	诺夫哥罗德和基辅之间的斗争持续不断，而波洛茨克地区是两国争夺的焦点。《往年纪事》所记载的留里克王公的手下阿斯科尔德和迪尔在奉命远征拜占庭之时趁机占领了基辅，成为实际上的基辅王公。留里克死后，阿斯科尔德和迪尔统治下的基辅和诺夫哥罗德之间正在酝酿一场历史性的对抗。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.51-55.]








第二节




留里克王朝的第二位王公：“预言者”奥列格



	奥列格占领基辅

	879年，留里克去世。临终时，他把公国委托给自己的族人奥列格，又把儿子伊戈尔托付给他。当时伊戈尔的年龄还很小。

	882年，奥列格率领一支由瓦良格人、楚德人、诺夫哥罗德斯洛文人、梅里亚人、维斯人和克里维奇人组成的庞大军队出发远征。他们首先来到了斯摩棱斯克，占领该城后，奥列格派自己的属下驻守此处，然后从斯摩棱斯克顺流而下，占领了柳别奇城，同样派人在这里驻守。随后奥列格的大军抵达基辅山脚下，到了阿斯科尔德和迪尔的地盘。
位于基辅城附近，今第聂伯河西岸洞窟修道院以北。
	奥列格把大队人马留在后方，自己带着伊戈尔王子乘船驶抵乌果尔山
	 [image: 位于基辅城附近，今第聂伯河西岸洞窟修道院以北。]山麓。他事先在船舱里埋伏了武士，然后派使者去见阿斯科尔德和迪尔。使者谎称自己是来自诺夫哥罗德的瓦良格商人，要到希腊去做生意，途经基辅，希望阿斯科尔德和迪尔能见一见他们的首领。

	阿斯科尔德和迪尔同意了。当他们见到奥列格时，埋伏的士兵从船舱里冲了出来，包围了这两人。奥列格对他们说：“你们不是王公，你们甚至连王族都不是，而我才属于王族。”这时候，有人把伊戈尔王子抱了出来，奥列格指着伊戈尔说：“这是留里克的儿子。”

	随即，他下令处死了阿斯科尔德和迪尔。阿斯科尔德被葬于乌果尔山头，后来有一位名叫奥利玛的基辅贵族在这里修建了自己的大宅，又在阿斯科尔德的陵墓上修建了著名的圣尼古拉教堂。迪尔的陵墓相传位于后来所建的洞窟修道院以北，圣伊琳娜教堂的后面。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.69-70.
	奥列格公开宣布：“让基辅成为‘罗斯众城之母’吧。”自此，他成为基辅王公。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.69-70.]

	两个罗斯国家并立的局面以第聂伯河流域西北部的诺夫哥罗德吞并了第聂伯河流域中部的基辅而告终。事实上，在经济、政治和文化上，第聂伯河流域中部地区远远超过其他东斯拉夫地区。奥列格是依靠智谋占领基辅的。但不管怎样，以基辅为中心的统一的罗斯国家在882年成立了。19世纪以后的历史学家把这个国家称为“基辅罗斯”。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.56.
	奥列格在位33年，他和留里克的儿子伊戈尔关系很微妙。对此，历史学家们的观点并不统一：一些人认为奥列格只是在伊戈尔幼年时期暂时摄政，后来篡夺了伊戈尔的权力；还有些人认为，基辅罗斯和东欧其他国家一样，没有稳固的世袭权力体系，权力最大的领导人往往成为王公，所以留里克死后奥列格自然而然地就继承了他的王位。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.56.]
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	费·安·布鲁尼《阿斯科尔德和迪尔之死》

	来源于《俄罗斯历史大事记》插图。（Бруни Ф. А., Cмepть Acкoльдa и Диpa, Oчepки coбытий из poccийcкoй иcтopии.）
格里夫纳是古罗斯作为货币使用的银锭，1格里夫纳相当于96佐洛特尼克（зoлoтник）；1佐洛特尼克等于4.26克，因此1格里夫纳约等于408.96克白银。12世纪之后，1格里夫纳相当于48佐洛特尼克，大约相当于204.48克白银。参见王钺：《往年纪事译注》，第66页。诺夫哥罗德是古代罗斯重要的工商业城市，是王公税收的重要来源地。这笔税收是用来作为瓦良格雇佣军的军费开支的。参见Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.70。
	奥列格在基辅定居之后，开始扩建城市，诺夫哥罗德斯洛文人和瓦良格人派使者来觐见他。奥列格给斯洛文人、克里维奇人和梅里亚人确定了他们应交贡品的数量，还规定了诺夫哥罗德需要每年向瓦良格人缴纳300格里夫纳
	 [image: 格里夫纳是古罗斯作为货币使用的银锭，1格里夫纳相当于96佐洛特尼克（зoлoтник）；1佐洛特尼克等于4.26克，因此1格里夫纳约等于408.96克白银。12世纪之后，1格里夫纳相当于48佐洛特尼克，大约相当于204.48克白银。参见王钺：《往年纪事译注》，第66页。]的贡赋
	 [image: 诺夫哥罗德是古代罗斯重要的工商业城市，是王公税收的重要来源地。这笔税收是用来作为瓦良格雇佣军的军费开支的。参见Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.70。]，以维持社会安定。这笔贡赋诺夫哥罗德人缴纳了100多年。随后奥列格又发兵攻打德列夫利安人、谢维利安人和拉迪米奇人，征服他们，向他们征收贡物，命令他们不要再向哈扎尔汗国纳贡。从此，这些东斯拉夫部落摆脱了对哈扎尔汗国的依赖，开始成为罗斯的一部分，只有维亚迪奇人还继续依附于哈扎尔汗国。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.70-71.
	在9、10世纪之交，一支匈牙利人的部落沿着黑海向西移动，抵达了罗斯的领地。奥列格与他们交战失利后被围困在基辅城，匈牙利人对这座城市进行了围攻，但始终未能攻克。随后奥列格和匈牙利人缔结了和约。匈牙利和罗斯的同盟关系大约维持了两个世纪，与匈牙利人的结盟极大地提升了罗斯在中东欧地区的影响力。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.70-71.]
“大公”这个称号是12世纪之后才出现的，在东斯拉夫人的古代典籍中，对奥列格的称谓仍然是王公，但基辅在古代斯拉夫诸城市中居于主导地位，奥列格这个时候已经成为诸位王公的领袖。所以中国史学界习惯上将奥列格称为“大公”。
	通过统一东斯拉夫的土地，保护他们免受其他国家的攻击，奥列格获得了前所未有的权威和声望。他实际上已经成为王公中的王公，也就是大公
	 [image: “大公”这个称号是12世纪之后才出现的，在东斯拉夫人的古代典籍中，对奥列格的称谓仍然是王公，但基辅在古代斯拉夫诸城市中居于主导地位，奥列格这个时候已经成为诸位王公的领袖。所以中国史学界习惯上将奥列格称为“大公”。]，东斯拉夫人的大部分部落都向奥列格缴纳贡物。就这样，罗斯作为一个统一的东斯拉夫国家诞生了。它在领土面积上并不逊色于查理曼帝国和拜占庭帝国。然而奥列格大公所统治的许多地区都人烟稀少，并不宜居住，不同地区的社会发展水平差异也很大，罗斯大公国在政治上并不稳定。

	奥列格大公远征君士坦丁堡

	对于罗斯这样一个年轻国家而言，奥列格首先做到的是团结所有东斯拉夫部落；其次是确保罗斯商人到东方和巴尔干半岛的贸易路线的安全；最后是夺取具有军事战略意义的重要领土第聂伯河河口、多瑙河河口、刻赤海峡等。
位于楚德湖南岸、圣彼得堡西南约250千米处，现为普斯科夫州首府。903年第一次见诸史料。
	伊戈尔王子长大成人后跟随奥列格一起征收贡赋，但奥列格依然是基辅大公。随后，伊戈尔王子在普斯科夫城
	 [image: 位于楚德湖南岸、圣彼得堡西南约250千米处，现为普斯科夫州首府。903年第一次见诸史料。]迎娶了一位叫奥莉加的美丽女子。
一支居住在德涅斯特河、普鲁特河和多瑙河流域的东斯拉夫部落，他们接近希腊人，通晓他们的语言。因此，奥列格远征拜占庭时，利用他们作为翻译人员。
	907年，奥列格把伊戈尔留在基辅，自己率领大军远征拜占庭。随同他一起出征的有大批瓦良格人、斯洛文人、楚德人、克里维奇人、梅里亚人、德列夫利安人、拉迪米奇人、波利安人、谢维利安人、维亚迪奇人、克罗地亚人、杜列比人以及担任翻译的提维尔人
	 [image: 一支居住在德涅斯特河、普鲁特河和多瑙河流域的东斯拉夫部落，他们接近希腊人，通晓他们的语言。因此，奥列格远征拜占庭时，利用他们作为翻译人员。]。希腊人把所有这些人统称为“大斯基泰人”。奥列格率领这些人，或乘船，或骑马，浩浩荡荡地抵达君士坦丁堡城下，罗斯大军一共有2000艘战船。拜占庭人用锁江链封锁了舒特湾，关闭了城门。罗斯军队离船上岸，在城郊大肆杀戮。他们毁坏宫殿，焚烧教堂。被罗斯人抓到的俘虏或被砍杀，或被虐待，或被当作箭靶射杀，又或被扔进大海。罗斯人对待仇敌通常就是这么做的。他们在希腊人的土地上犯下了累累罪行。

	奥列格命令士兵把车轮装在战船底部，扬起风帆，罗斯人的船队从锁江链上一跃而过，直逼君士坦丁堡城下。希腊人大惊失色，急忙派使节向奥列格求和：“请不要摧毁我们的城池，我们一定按您的要求纳贡。”于是，奥列格下令停止进攻。希腊人给他送来了美酒和美食。奥列格问使者：“这酒里不会有毒吧？”希腊使者大惊失色，说：“您怎么知道的？您一定是上帝派来惩罚我们的。”奥列格可能是随口一问，希腊使者作为虔诚的基督徒则不能撒谎，于是希腊人对基辅大公的刺杀行动就此告吹。

	根据《往年纪事》记载，奥列格要求希腊人缴纳贡赋，此次罗斯人出征一共带来了2000艘战船，每船40人，希腊人要向每个罗斯人支付12格里夫纳。这个贡赋数额显然是很夸张的，按当时的币值计算，约等于白银392.6吨。

	[image: ]

	▲费·安·布鲁尼《奥列格沿着第聂伯河向沙皇格勒进军》

	来源于《俄罗斯历史大事记》插图。（Бруни Ф. А., Пoxoд Oлeгa в Цapьгpaд пo peкe Днeпpy, Oчepки coбытий из poccийcкoй иcтopии.）

	[image: ]

	费·安·布鲁尼《奥列格把盾牌钉在沙皇格勒的城门上》

	来源于《俄罗斯历史大事记》插图。（Бруни Ф. А., Oлeг пpибивaeт щит cвoй к вpaтaм Цapьгpaдa, Oчepки coбытий из poccийcкoй иcтopии.）

	希腊人答应了这些条件，奥列格下令罗斯军队稍稍后撤，派谈判代表进入君士坦丁堡和拜占庭皇帝谈判。随同奥列格出征的各个东斯拉夫部落都得到了好处，他们对奥列格更加拥戴。

	罗斯谈判代表提出：今后，罗斯使节在君士坦丁堡任职期间，拜占庭需要向其提供必要的生活费用；拜占庭需要向来拜占庭经商的罗斯商人提供6个月的口粮，其中包括面包、酒、肉、鱼和水果；拜占庭还要为罗斯使节和商人提供澡堂服务，次数不限；当罗斯人回国时，拜占庭要向他们提供食物、锚、缆绳、风帆，以及其他必需品。

	拜占庭方面接受了上述条件，同时提出：罗斯人只能在拜占庭帝国官员的陪同下从同一座城门入城，50人为一批，不准携带武器。他们可以根据自己的需要从事贸易活动，无须向拜占庭政府缴税。此外，只有罗斯商人才能按月领取口粮，其他没有商人身份的罗斯人则不能得到口粮。来到君士坦丁堡的罗斯人须住在圣母教堂附近，登记造册之后方可按月领取口粮。发放口粮时，依次排序，先发给基辅人，其次是切尔尼戈夫人，最后是佩列亚斯拉夫利人和来自其他地方的人。他们希望罗斯大公能颁布命令，约束在拜占庭的罗斯人遵纪守法，不得滋扰拜占庭的城市和村庄。

	就这样，拜占庭皇帝保证向罗斯缴纳贡赋。双方按照各自的习俗起誓：拜占庭皇帝亲吻十字架，奥列格及其侍从则以自己的武器、雷神庇隆和畜牧神维莱斯的名义宣誓，双方签订了和约。
《往年纪事》在这里提到的罗斯人应该特指瓦良格人。随同奥列格远征的有许多部落，为什么只有诺夫哥罗德斯洛文人得到了特殊待遇？《往年纪事》并未特别说明。笔者认为，也许是因为奥列格本人是从诺夫哥罗德起兵占领基辅的，所以他和当地的斯洛文人关系更近。Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.73-75.
	奥列格要求拜占庭人为罗斯人
	 [image: 《往年纪事》在这里提到的罗斯人应该特指瓦良格人。]用名贵的锦缎缝制风帆，为诺夫哥罗德斯洛文人
	 [image: 随同奥列格远征的有许多部落，为什么只有诺夫哥罗德斯洛文人得到了特殊待遇？《往年纪事》并未特别说明。笔者认为，也许是因为奥列格本人是从诺夫哥罗德起兵占领基辅的，所以他和当地的斯洛文人关系更近。]用绸缎缝制风帆。拜占庭人同意了。奥列格把自己的盾牌高挂在君士坦丁堡的城门上以示胜利，然后罗斯军队开始撤军。奥列格的船队得意洋洋地扬起了锦帆和绸帆，但是风把诺夫哥罗德斯洛文人的绸帆全都撕破了。诺夫哥罗德斯洛文人说：“我们用不了好绸帆，还是使用自己的普通风帆吧。”奥列格回到基辅，带回了大批黄金、绸缎、水果、酒和其他各种贵重物品。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.73-75.]

	911年罗斯和拜占庭和约

	911年，奥列格派使者前往君士坦丁堡，经过漫长的谈判，罗斯和拜占庭达成了东欧历史上第一份详细的书面条约。该条约具体内容大致如下：

	第一条：
波雅尔在俄语里的意思是“世袭大贵族”，他们是从王公的亲卫队发展而来的，与大公和王公们的关系密切。
	我们……受罗斯大公奥列格及其属下所有高贵的王公和波雅尔大贵族
	 [image: 波雅尔在俄语里的意思是“世袭大贵族”，他们是从王公的亲卫队发展而来的，与大公和王公们的关系密切。]的派遣，遵照我们大公的意愿，承蒙他属下的所有罗斯人的重托，来到贵国，觐见受上帝庇护的伟大的专制君主希腊皇帝利奥（六世）、亚历山大（二世）和君士坦丁（七世）……以便巩固和确认基督徒和罗斯人之间多年存在的友谊。我们大公殿下最大的愿望是遵循神的意志，巩固和确认基督徒和罗斯人之间的友谊，我们不仅在口头上，而且也要在文本上郑重地记录下自己的誓言。让我们以自己的武器来宣誓，确立这种友谊，并按彼此的信仰和法规加以广泛的确认。

	第二条：

	我们本着神的意志和彼此之间的友谊缔结条约，具体内容如下：我们要和你们希腊人和解，和你们真心实意地和睦相处。我们之间在任何情况下都不应虚与委蛇和相互背叛。双方签署的条约一经宣誓生效后，我们将竭尽全力维护彼此之间永恒不变的友谊。

	第三条：

	关于犯罪行为，双方协商如下处理：如果事实清楚，证据确凿，将给予定案，如果案情有争议，则要求原告或被告按照自己的信仰起誓，如果起誓后，最终证明其撒谎，则应对其进行惩罚。

	第四条：

	如果罗斯人杀死了基督徒（拜占庭人），或是基督徒杀死了罗斯人，应在行凶现场处决凶手。若行凶者逃亡，应依法将其财产的一部分赔偿给受害者的近亲，而凶手的妻子也可以保有一份财产；若行凶者在逃亡前没有财产，则在未将其抓获之前暂不进行审判，抓获后则予以处死。

	第五条：
拜占庭计量单位，1升等于72佐洛特尼克，参见Пoвecть вpeмeнный лeт , C.453。《往年纪事》中并未明言这5升白银是交给官府还是直接赔偿给受害人，但笔者根据上下文推断，应该是赔付给受害人。
	若有人用剑砍人，或用其他凶器伤人，根据罗斯法律，行凶者应赔偿（受害者）白银5升
	 [image: 拜占庭计量单位，1升等于72佐洛特尼克，参见Пoвecть вpeмeнный лeт , C.453。《往年纪事》中并未明言这5升白银是交给官府还是直接赔偿给受害人，但笔者根据上下文推断，应该是赔付给受害人。]。若凶手交不起这个费用，则令凶手尽其所有交出所有私人财产，甚至包括他身上所穿衣物。另外，在没有其他人向凶手提供帮助的前提下，凶手要根据自己的信仰发誓，他再无任何财产。此后，他所欠的部分则免予赔偿。

	第六条：

	若罗斯人盗窃基督徒财物，又或者基督徒盗窃罗斯人财物，犯人被当场发现，且因拒捕而被打死，则无论是基督徒还是罗斯人都不应因此获罪。受害人有权取回自己的被盗物品；若犯人束手就擒，则必须以偷窃物三倍的价格偿还给受害人。

	第七条：

	若罗斯人或基督徒以暴力手段抢劫别人财物，则施暴者应给予受害人三倍赔偿。

	第八条：

	若希腊船只遭遇风暴漂泊到罗斯人的地界，罗斯人应帮助船主装上货物，罗斯人有义务引导该船避开所有危险区域，将其送回拜占庭境内；如果希腊或者罗斯的船只因暴雨或者逆风而暂时无法返回，希腊人或者罗斯人应允许船主在当地出售货物，并在事后有义务将遇难船只送回他们自己的家乡；罗斯人赴希腊经商或出使希腊时，希腊人应对罗斯船上所载货物给予放行；如果随行的罗斯人被杀或者船上的货物被抢，那么犯人应按之前条款予以惩罚。

	第九条：

	如果双方扣留有对方的俘虏，且俘虏确实能证明自己是罗斯人或者希腊人的身份，则应将其送回自己的国家；如果俘虏已被出售，则可以将俘虏赎回，买主可要求退款或得到相当于奴仆身价的款项；对于希腊人在战场上所俘获的罗斯战俘，罗斯人将根据上述条款所规定的奴仆身价赎回。

	第十条：

	如果拜占庭皇帝要在罗斯人中招募军队，且这些罗斯人也有意愿效忠拜占庭皇帝，则双方的愿望应予以满足。

	第十一条：

	关于罗斯人从第三国俘获的希腊战俘，或者第三国卖到罗斯的希腊人，拜占庭方面均可以每人20佐洛特尼克的价格为其赎身，让他们重返故国。

	第十二条：

	如果罗斯人的奴仆被人拐走、逃亡或者被强制性出售，主人对此进行控告的话，该奴仆应在法庭如实陈述，当情况被证实后，该奴仆应归主人所有；当商人们丢失了自己的奴仆后，可向法庭报案，法庭可接受他们的诉状，丢失的奴仆被找到后，可归原主人所有。如果有人阻止法庭的调查工作，法庭将认定其无理取闹而判其败诉。

	第十三条：
《往年纪事》所记载的911年罗斯和拜占庭条约省略了这一款，其内容应与907年罗斯和拜占庭谈判时所达成的意见一致。
	在希腊国土上为拜占庭皇帝供职的罗斯人如果在去世前未立遗嘱，且他们在希腊又没有亲属，则其财产将会被送回罗斯，由其在罗斯的直系亲属中最年幼者继承。如果死者留有遗嘱，那么就按遗嘱中指定的那个人领取并继承他的遗产。关于在希腊国土上经商的罗斯人……
	 [image: 《往年纪事》所记载的911年罗斯和拜占庭条约省略了这一款，其内容应与907年罗斯和拜占庭谈判时所达成的意见一致。]

	第十四条：

	关于侨居希腊的罗斯人在本国的债务遗留和继承问题。如果罗斯人欠债不还且拒不回国，则债权人应向拜占庭法庭提起诉讼，将债务人逮捕后，引渡回罗斯。

	第十五条：

	关于在罗斯的希腊人在本国的债务遗留和继承问题。可参照第十四条处理。
伊万诺夫应为书记员或译员。
	为确认和保证基督徒和罗斯人之间的和平，在你们神圣的、不可分割的圣父、圣子、圣灵三位一体的唯一真神上帝的圣洁的十字架面前，我们缔结和平条约。它由伊万诺夫
	 [image: 伊万诺夫应为书记员或译员。]记录在两张羊皮纸手抄本上，由贵国皇帝亲自签名之后再交给我们的使节。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.75-80.
	我们将按照自己的信仰和风俗，向受命于创造万物的上帝的贵国皇帝宣誓，我们和我们国家的任何人绝不破坏和平条约任何一项签订的条款和我们两国的友谊。此文本呈交给贵国皇帝批准，以便本条约成为存在于我们之间的和平的信物和信守承诺的基础。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.75-80.]

	在协议中，罗斯和拜占庭双方就他们关心的所有经济、政治、法律问题达成了一致，确定了他们的臣民在国外犯罪时的责任。其中一条还涉及罗斯和拜占庭之间的军事联盟。从那时起，在拜占庭军队中经常能看到罗斯武士的身影。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.80.
	拜占庭皇帝利奥六世向罗斯使者赏赐了丰厚的礼物，其中包括黄金、丝绸和贵重织品；指派大臣领着罗斯使者参观了君士坦丁堡富丽堂皇的教堂和金碧辉煌的宫殿以及在宫殿里收藏的诸多珍宝，包括黄金、绫罗绸缎、宝石，还有基督蒙难时的遗物——冠冕、把耶稣钉在十字架上的钉子、染血的衣袍以及古代圣人的干尸等。拜占庭人向罗斯使者展示了基督教的教义，传播了自己的信仰。就这样，罗斯使者满载盛誉，回到了自己的国家。使者回国后向奥列格汇报了他们和拜占庭皇帝的所有谈话，以及签订和约的全过程。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.80.]

	奥列格大公之死

	起初，奥列格曾经问过一些术士和巫师：“我未来的最终结局会怎样？”

	一位巫师告诉他：“大公，您所骑的那匹马妨主，您将因它而死。”

	奥列格很喜欢这匹马，但巫师的话深深地刺激了他，于是他说：“我再也不骑它了，也不想再看到它。”但毕竟这匹马跟随他多年，他也不忍心杀掉它，于是就派专人好生照料，只是不再让它出现在自己的视线中。

	就这样，过了好几年，直到奥列格去远征希腊之前，他都再没见过那匹马。当他返回基辅，又过了4年，到了912年，这时他想起了那个巫师的预言。于是，他召见了专门负责照顾那匹马的马厩长，问他：“我吩咐你好好饲养的那匹马现在怎么样了？”

	马厩长回答：“它已经死了。”

	奥列格冷笑着嘲弄那个巫师：“你们这些神棍的话不可信，全都是谎言！马死了，我不还活得好好的吗？”他吩咐立刻备马：“我要亲自去看看那匹马的骸骨。”

	他来到葬马的地方，看到那匹马只剩下散落在地上的马骨，头盖骨也已经腐朽得光秃秃的了。奥列格从马上跳下来，用脚踩着马的头盖骨，笑笑说：“难道这个秃脑壳还能害了我不成？”突然，一条蛇从头盖骨里窜了出来，在他的脚上狠狠地咬了一口。奥列格因此病倒，随后就死去了。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.80-82.
	奥列格大公统治罗斯长达33年之久，深受民众爱戴。他死后，大家都失声痛哭，抬着他的遗体，把他安葬在基辅附近的谢卡维察山上。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.80-82.]
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.80-81.
	同时代的人称奥列格为“预言者”,《往年纪事》上并未记载为什么他会有这么一个雅号，只是说那些人都是多神教教徒，愚昧无知。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.80-81.]笔者认为，也许是奥列格曾无意间点破了希腊人要用毒酒谋害他，又或者是因为“他被自己的爱马所害”的预言得到了应验。

	[image: ]

	费·安·布鲁尼《奥列格之死》

	来源于《俄罗斯历史大事记》插图。（Бруни Ф. А., Кoнчинa Oлeгa, Oчepки coбытий из poccийcкoй иcтopии.）








第三节




伊戈尔大公统治时期



	伊戈尔大公远征拜占庭

	913年，在奥列格去世后不久，伊戈尔·留里科维奇继承了基辅大公的王位，他是留里克的儿子。历史上对于奥列格的子孙后代没有任何记录。伊戈尔的继位过程显得异常顺利。但此时的罗斯大公国内部并不稳定，奥列格一死，德列夫利安人就与罗斯断绝了关系。914年，伊戈尔发兵攻打德列夫利安人，获胜后，向其征收比奥列格统治时代更沉重的贡赋。

	915年，佩切涅格人初次来到罗斯的土地，他们与伊戈尔缔结和约之后转往多瑙河地区。伊戈尔是第一个与草原游牧族群建立外交关系的罗斯大公。
一般根据希腊语将其译为比提尼亚。这里曾经是一个文明古国，后被罗马征服成为罗马帝国的一个行省。罗马帝国崩溃后，其旧址成为拜占庭帝国的属地，该地区位于小亚细亚西北部，介于博斯普鲁斯海峡和圣格里乌斯河之间。庞特海一般被认为是历史上黑海的另一个称谓。一个小镇，位于希腊西迪罗卡斯特隆市西南和谢列市西北。小亚细亚北部的一个历史文化名城，位于比提尼亚和黑海之间。小亚细亚地区的古城，位于今希腊比提尼亚州。
	941年，伊戈尔发兵攻打拜占庭。保加尔人给拜占庭皇帝送信，说罗斯大军出动了1万艘战船，浩浩荡荡，直逼君士坦丁堡。罗斯人水陆并进，在维菲尼亚
	 [image: 一般根据希腊语将其译为比提尼亚。这里曾经是一个文明古国，后被罗马征服成为罗马帝国的一个行省。罗马帝国崩溃后，其旧址成为拜占庭帝国的属地，该地区位于小亚细亚西北部，介于博斯普鲁斯海峡和圣格里乌斯河之间。]地区和拜占庭军队发生了战斗。罗斯军队征服了庞特海
	 [image: 庞特海一般被认为是历史上黑海的另一个称谓。]沿岸直到伊拉克利亚
	 [image: 一个小镇，位于希腊西迪罗卡斯特隆市西南和谢列市西北。]、帕夫拉戈尼亚
	 [image: 小亚细亚北部的一个历史文化名城，位于比提尼亚和黑海之间。]一带土地，还占领了整个尼科米底亚
	 [image: 小亚细亚地区的古城，位于今希腊比提尼亚州。]地区，烧毁了舒特湾。罗斯人将许多教堂、修道院和村落付之一炬，并在舒特湾两岸抢走了大量财物。他们把抓到的俘虏或钉死在十字架上，或当作箭靶射杀，或反绑双臂，或把铁钉敲入俘虏的头顶。后来拜占庭的援军赶到，其中包括潘菲尔率领的4万名皇家禁卫军、大贵族佛玛率领的马其顿人、费多尔总督率领的色雷斯人，以及其他达官显贵，他们把罗斯军队团团包围。经过一番恶战，拜占庭人勉强占了上风。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.85.
	傍晚，罗斯军队撤回驻地。伊戈尔把自己的亲卫队集结起来，准备借夜色掩护，登船逃遁。拜占庭大贵族费奥凡立刻率领船队进行阻截。在这次战斗中，希腊人使出了秘密武器——“希腊火”，即用发射筒向罗斯人的战船上喷火。霎时间，罗斯人的船队陷入一片火海，他们纷纷跳入海中，争先恐后地逃命。罗斯军队大败而回。事后他们回忆起那可怕的场景时说：“希腊人好像取来了天上的闪电，他们用它轰击我们，烧死我们，因此我们无法取胜。”
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.85.]伊戈尔回到基辅后，开始重整旗鼓。他派人渡海去找瓦良格人，邀请他们一起出征希腊。
这里的瓦良格人应特指跟随伊戈尔大公出征的瓦良格雇佣军。这里的罗斯人特指伊戈尔统治之下的罗斯居民。
	944年，伊戈尔从瓦良格人
	 [image: 这里的瓦良格人应特指跟随伊戈尔大公出征的瓦良格雇佣军。]、罗斯人
	 [image: 这里的罗斯人特指伊戈尔统治之下的罗斯居民。]、波利安人、斯洛文人、克里维奇人和提维尔人中征来许多士兵，还雇用了佩切涅格人。为了让这些草原上的游牧族群骑兵死心塌地为自己效力，伊戈尔还扣押了部分佩切涅格人作为人质。就这样，伊戈尔集结大军，兵分两路，水陆并进，再次入侵拜占庭，决心为自己报仇雪恨。

	[image: ]

	费·安·布鲁尼《希腊火在伊戈尔围攻君士坦丁堡时所发挥的作用》

	来源于《俄罗斯历史大事记》插图。（Бруни Ф. А., Дeйcтвиe гpeчecкoгo oгня пpи ocaждeнии Кoнcтaнтинoпoля Игopeм, Oчepки coбытий из poccийcкoй иcтopии.）
公元前6世纪希腊殖民者在克里木半岛西南海岸建立的定居点，亦被称为赫尔松涅斯。988年，罗斯的弗拉基米尔大公曾在这里受洗。许多人误认为赫尔松涅斯和赫尔松是同一座城市，事实上它们是完全不同的地方。赫尔松位于第聂伯河右岸，始建于1737年俄土战争期间，目前是乌克兰赫尔松州的首府。
	科尔松
	 [image: 公元前6世纪希腊殖民者在克里木半岛西南海岸建立的定居点，亦被称为赫尔松涅斯。988年，罗斯的弗拉基米尔大公曾在这里受洗。许多人误认为赫尔松涅斯和赫尔松是同一座城市，事实上它们是完全不同的地方。赫尔松位于第聂伯河右岸，始建于1737年俄土战争期间，目前是乌克兰赫尔松州的首府。]人得到消息后，立刻给拜占庭皇帝罗曼努斯一世送信：“罗斯人来了！他们的战船数不胜数，覆盖了整个海面。”保加尔人也派人来送信：“罗斯人打来了，他们还雇用了佩切涅格人！”罗曼努斯一世得知这一消息后，立刻派了几位重臣向伊戈尔求和：“请您停止进军，我们向贵国缴纳贡赋，数量同奥列格时代一样，我们还可以增加贡赋的数额。”拜占庭皇帝还向佩切涅格人送去许多贵重的丝织物和黄金。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.83-86.
	此时伊戈尔已经到达多瑙河畔。他把自己的亲卫召集起来，同他们商议，并把拜占庭皇帝的话转达给他们。伊戈尔的亲卫们说：“果真像（拜占庭）皇帝所承诺的那样，我们无须战斗就可以得到黄金、白银和珍贵的丝织物的话，我们还有什么不满意的呢？谁也不能未卜先知，打下去胜负难料。要知道我们不是在陆地，而是在海上作战，那里充满了危险。”伊戈尔听从了大家的意见，命令佩切涅格人去征服保加尔人的土地，自己则携带从希腊人那里获得的黄金和丝绸返回基辅。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.83-86.]

	945年罗斯与拜占庭的和约
斯捷凡为罗曼努斯一世之子，被罗曼努斯一世立为皇帝，在位时间为925—945年，与其父和君士坦丁七世共同执政。
	945年，拜占庭皇帝罗曼努斯一世、君士坦丁七世和斯捷凡
	 [image: 斯捷凡为罗曼努斯一世之子，被罗曼努斯一世立为皇帝，在位时间为925—945年，与其父和君士坦丁七世共同执政。]派遣使者觐见基辅大公伊戈尔。伊戈尔与希腊使节谈了关于缔结和约的事。同时，伊戈尔派自己的大臣到拜占庭去见罗曼努斯一世，后者召集了所有贵族和大臣，并请求罗斯使者把双方谈判的内容记在羊皮纸上。

	第一条：

	我们是来自罗斯的使节和商人……奉命恢复希腊和罗斯之间的昔日和约，目的是消除双方多年来的仇恨和敌视，确立希腊人和罗斯人之间的友谊。我们的大公伊戈尔和其他诸位王公、波雅尔大贵族以及全体罗斯人民派遣我们来会见伟大的希腊皇帝罗曼努斯（一世）、君士坦丁（七世）和斯捷凡。（我们）同皇帝陛下们和全体贵族以及希腊人民永结友好同盟，只要太阳还在发光，和平必将永存。如果罗斯人中有谁做出破坏两国友好关系的事，如果他们是受了洗的基督徒，那么必将受到万物之主上帝的惩罚，死后打入地狱，万劫不复；如果他们不是基督徒，那么他们也将不会得到雷神庇隆和其他神明的护佑，他们的盾牌不再能够保护他们，他们必将死于自己的利刃、弓箭或其他兵器之下，他们的后代也将永生永世沦为奴隶。

	第二条：
这里指的应该是911年奥列格大公和拜占庭签署的条约。
	第一款：罗斯大公派去觐见伟大的希腊皇帝的使节和商人所乘坐的船只数量，应根据以往条约
	 [image: 这里指的应该是911年奥列格大公和拜占庭签署的条约。]的要求提供。此前，来希腊的罗斯使节携带金质印章以证明其身份，而商人们用来证明身份的则是他们所携带的银质印章，现如今罗斯使节和商人都应随身携带贵国大公所签发的公文，公文中应注明所派船只数量，以便希腊皇帝能够知晓罗斯人的和平意图。如果罗斯人没有随身携带公文，一经查实，希腊人将对其实施拘押，随后通知罗斯大公。如果他们拒捕反抗，希腊人有权将其杀死，罗斯大公不得予以追究。如果他们逃回罗斯，希腊人将会致函罗斯大公，由其自行处置。
罗斯人没有携带货物就证明他们不是商人。根据907年条约的规定，罗斯使节在拜占庭期间，每个月都可以领到月粮，而商人则只能领到6个月的月粮。
	第二款：如果罗斯人没有携带货物而来，那么他们不得领取月粮
	 [image: 罗斯人没有携带货物就证明他们不是商人。]。罗斯大公应约束罗斯使节和商人，使其不得在希腊城市和乡村胡作非为。罗斯使节和商人应集中居住在圣母大教堂附近，拜占庭帝国将派人登记他们的姓名，以便领取月粮。
	 [image: 根据907年条约的规定，罗斯使节在拜占庭期间，每个月都可以领到月粮，而商人则只能领到6个月的月粮。]月粮发放顺序为：基辅人优先，其次是切尔尼戈夫人和佩列亚斯拉夫利人，然后才轮到来自其他城市的人。

	罗斯人必须在拜占庭皇帝官员的陪同下从同一座城门进城，不得携带武器，每50人为一批。他们应在完成必要的商业贸易活动之后离去。拜占庭帝国的官员将负责保护他们的安全。如果罗斯人和希腊人之间发生了争执，也由拜占庭帝国的官吏予以调解。罗斯人进城后，不得违反拜占庭帝国的法律，也无权购买价值超过50佐洛特尼克的丝织品。购买丝织品的罗斯人需将东西交给希腊官员检查，由官员盖章后再交还给他们。罗斯人离开的时候，应按照此前规定的那样，从拜占庭得到他们所需要的物品，包括旅途中的食物和船上所必备的东西，以便他们能安全返回自己的家乡。当他们决定要走，并得到这些物品后，就再也没有权利在圣母教堂附近过冬。

	第三条：

	和罗斯主人一起住在圣母教堂附近的奴仆如若逃跑，一旦被捕获，需将其归还给主人；若未能找到，该主人要按自己的信仰发誓此事属实（罗斯人中的基督徒向上帝发誓，非基督徒则按自己的信仰发誓），发完誓后，他可以从拜占庭官方得到一定的补偿——每个奴仆的价格是两匹丝绸。

	第四条：

	如果希腊人的奴仆未携带任何物品逃到了罗斯人那里，罗斯人应将其归还；如果该奴仆逃亡时带有原主人的物品，罗斯人需要将奴仆和物品一并归还，如果原主人确定物品完好无损的话，罗斯人可以获得2个佐洛特尼克的酬劳。

	第五条：

	如果罗斯人图谋伤害希腊人，那么他应受到严厉的惩罚；如果罗斯人已经对希腊人造成了伤害，那么行凶者应向受害者加倍赔偿；如果希腊人对罗斯人做了同样的恶行，那么他也应受到同样的惩罚。

	第六条：

	如果罗斯人窃取了希腊人的财物，或者希腊人窃取了罗斯人的财物，偷盗者应立刻向受害者归还所窃之物，或者赔付与所窃之物价值相符的钱款；如果所窃之物已经被卖掉，就应该按其价值的双倍偿还，同时还要依据希腊或者罗斯的法律予以惩罚。

	第七条：

	对罗斯人俘获的希腊人，拜占庭方面应将其全部赎回。每个青年男子或美貌女子的赎金为10佐洛特尼克，中年人的赎金是8佐洛特尼克，老人和小孩为5佐洛特尼克。

	罗斯人可以按照每人10佐洛特尼克的价钱赎回被希腊人俘虏并充当奴隶的罗斯人；如果罗斯奴隶是被希腊人花钱购买的，那么买主应对十字架发誓此事属实，这样希腊政府就可以按原价从买主手中收购这些奴隶，再由罗斯人赎回。

	第八条：

	罗斯大公承诺不再进攻科尔松地区的任何城市，也不再要求科尔松人向罗斯臣服。今后如果罗斯大公在作战时请求拜占庭军队支援，拜占庭应按其要求给予援助。

	第九条：

	如果罗斯人发现因遭遇风暴而搁浅的希腊船只，那么应对遇难船只加以保护，使其不再遭受额外的损失。如果有人从船上偷盗财物，或使船员沦为奴隶，又或是杀害船员，那就要按罗斯和希腊的法律对其治罪。

	第十条：
大致在第聂伯河和南布格河入海口的三角洲及其附近地区。位于第聂伯河和南布格河河口，今名别列尼察岛。10世纪时，这里是科尔松的重要渔业基地，又是商业贸易中心的中转站，战略地位也很重要。参见王钺：《往年纪事译注》，第105页。
	如果罗斯人遇到在第聂伯河河口捕鱼的科尔松人，则不得做任何为难他们的事。罗斯人无权在第聂伯河河口、白岸
	 [image: 大致在第聂伯河和南布格河入海口的三角洲及其附近地区。]和圣叶尔费里岛
	 [image: 位于第聂伯河和南布格河河口，今名别列尼察岛。10世纪时，这里是科尔松的重要渔业基地，又是商业贸易中心的中转站，战略地位也很重要。参见王钺：《往年纪事译注》，第105页。]附近过冬；秋天来临之时，他们就应该回到自己的家乡。

	第十一条：
游牧部落，属于保加尔人的一支，当时分布在库班地区，第聂伯河和顿河的交汇处。
	如果黑保加尔人
	 [image: 游牧部落，属于保加尔人的一支，当时分布在库班地区，第聂伯河和顿河的交汇处。]进攻科尔松，那么我们要求罗斯大公不要放过他们，因为他们也会给罗斯造成损失。

	第十二条：

	如果拜占庭帝国管辖范围之内的希腊人犯了罪，应根据拜占庭帝国的法律处罚，罗斯人无权惩处他们。

	第十三条：

	如果希腊人杀死罗斯人，或者罗斯人杀死希腊人，那么被害者的血亲有权抓捕并处死凶手。如果凶手逃跑并藏匿起来，那么被害者的亲属有权获得凶手的全部财产；如果凶手没有财产，那么被害者的血亲可以继续追捕凶手，直到找到为止，找到凶手后可以将其处死。

	第十四条：
1基辅格里夫纳相当于0.5升，5升等于10格里夫纳。《往年纪事》中并未明言这5升白银是交给官府还是直接赔偿给受害人，但笔者根据上下文推断，应该是赔付给受害人。
	若罗斯人或希腊人用剑、长矛或其他任何武器伤害了对方。根据罗斯法律，行凶者应赔偿（受害者）白银5升。
	 [image: 1基辅格里夫纳相当于0.5升，5升等于10格里夫纳。《往年纪事》中并未明言这5升白银是交给官府还是直接赔偿给受害人，但笔者根据上下文推断，应该是赔付给受害人。]若凶手交不起这个费用，则令凶手尽其所有交出所有私人财产，甚至包括他身上所穿衣物。若仍有不足的话，凶手要根据自己的信仰发誓说，他再无任何财产，只有这样才能饶恕他们。

	第十五条：

	如果拜占庭皇帝希望罗斯人出兵助战，他将给罗斯大公写信。罗斯大公应按拜占庭皇帝的要求派出军队，并昭告天下，展示罗斯和拜占庭之间的友谊。

	第十六条：
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.86-91.
	条约书写在两张羊皮纸上，一份由拜占庭皇帝保管，上面绘有十字架以及拜占庭皇帝的签名；另一份由罗斯使节和商人签名。拜占庭帝国的特使将陪同罗斯使节和商人一同回国，将条约文本转交给罗斯大公伊戈尔以及他的臣下。罗斯大公接受条约文本后，要真诚发誓恪守双方达成的承诺。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.86-91.]
拜占庭的圣伊利亚大教堂位于舒特湾（金角湾），是受洗过的罗斯人的庇护教堂。参见王钺：《往年纪事译注》，第108页。
	回国前，罗斯使者和受洗过的罗斯人将聚集在圣伊利亚大教堂
	 [image: 拜占庭的圣伊利亚大教堂位于舒特湾（金角湾），是受洗过的罗斯人的庇护教堂。参见王钺：《往年纪事译注》，第108页。]，面对神圣的十字架和这份羊皮纸条约文本宣誓：“罗斯人中谁要是破坏了条约，无论他是王公还是其他什么人，无论是受洗者还是未受洗者，都将无法得到来自其所信奉的神明的护佑，他们将会被自己的武器杀死，而且将在阴间为奴。”

	未受洗的罗斯人放下自己的盾牌，出鞘的利剑、护腕，以及其他武器统一宣誓：“这份羊皮纸条约中所记载的一切条款将由伊戈尔大公、全体罗斯波雅尔大贵族和所有罗斯臣民共同恪守，永不违背。如果王公和其他罗斯人中有人违背了此条约，那么无论他是不是基督徒，都将会遭到报应，死于自己的刀剑之下，并且要受到上帝和雷神庇隆的诅咒。”

	罗斯使节和希腊特使一起回到基辅来见伊戈尔，向他转达了罗曼努斯一世皇帝的话。希腊特使说：“热爱和平的希腊皇帝派我们前来，他希望与罗斯大公交好，缔结和约。鄙国皇帝已经按贵国使节的要求宣了誓，皇帝派我们前来是为了见证您和您的臣僚宣誓。”
位于鲁契耶河畔，是基辅的中心教堂。当时有许多瓦良格基督徒在这里做礼拜。Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.91-92.
	第二天清晨，伊戈尔邀请希腊特使一起登上了立有庇隆雕像的小山岗，伊戈尔和他的臣僚在庇隆像前放置了武器、盾牌和黄金，恭恭敬敬地宣了誓；在罗斯国内已受洗的罗斯人则在罗斯境内的圣伊利亚大教堂
	 [image: 位于鲁契耶河畔，是基辅的中心教堂。当时有许多瓦良格基督徒在这里做礼拜。]宣誓。伊戈尔批准了同希腊人的和约，送给希腊特使许多毛皮、奴隶和蜂蜡。希腊特使回到希腊之后，把他在基辅的所见所闻都向拜占庭皇帝做了汇报。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.91-92.]

	“巡行索贡”和伊戈尔大公之死

	在伊戈尔大公时期，罗斯的疆域进一步扩大。他征服了第聂伯河下游、南布格河和黑海一带的乌里奇部落。乌里奇人也是东斯拉夫人的一支。奥列格时代，罗斯曾试图征服乌里奇人，但未获成功。现在乌里奇人像其他王公一样已向基辅大公进贡。

	那么，基辅大公是如何征税呢？一般情况是这样：深秋时期，大公带着他的亲卫队在自己的领地里四处巡游征收贡品。这种方式被称为“巡行索贡”，往往用于一些社会发展水平比较低的国家，比如瑞典。“巡行索贡”这个词的本义是“在人之间行走”。这项活动一般会在深秋开始，持续整个冬天，并在早春结束。

	基辅大公率领亲卫队首先抵达德列夫利安人的领地和他们的首府伊斯科罗斯滕；随后，向北前往第聂伯河上游的柳别奇城，从那里进入拉迪米奇人居住的德雷戈维奇城；然后抵达同处第聂伯河上游的斯摩棱斯克，这是克里维奇人的领地；最后，沿着冬天的捷斯纳河到达谢维利安人的领地，从那里通过切尔尼戈夫返回基辅。整个路线绕了一个大圈，其长度为1200—1500千米。大公和亲卫队需要沿途停留，因此行动非常缓慢。
Рыбаков Б. А., Киeвcкaя Pycь. Mocквa: Пpocпeкт, 2013, C.172-221.
	贡品一般为毛皮、蜂蜜、蜂蜡、亚麻。从奥列格时代开始，貂皮、白鼬皮和松鼠皮就一直是附属部落的主要贡品，每家每户都要缴纳。除此之外，基辅大公和亲卫队也会拿走当地民众的食物甚至衣物。总之，他们会拿走一切可以拿走的东西。贡品的数额并不固定，通常是由基辅大公和他的亲卫队根据需要临时决定。大公和亲卫队驻跸当地的花销也由当地居民承担，而这些往往不计入贡品内。在基辅大公“巡行索贡”期间，经常发生针对当地居民的暴力事件，居民也经常反抗大公和他的亲卫队。
	 [image: Рыбаков Б. А., Киeвcкaя Pycь. Mocквa: Пpocпeкт, 2013, C.172-221.]

	945年，伊戈尔带着他的亲卫队到德列夫利安人那里征收贡物，并在之前贡物的基础上增加了新的数额。他的亲卫们对德列夫利安人横征暴敛，当地居民怨声载道。在归途中，伊戈尔对征收的贡品仍不满意，于是对自己的亲卫们说：“你们先把贡品运回去，我还要再回去收一点。”

	当德列夫利安人得知伊戈尔大公带着部分人马去而复返之后，纷纷向自己的王公马尔请战：“豺狼如果有了光顾羊群的习惯，要是不杀死他，羊群早晚要被吃光；如果我们不弄死这只恶狼，他早晚会弄死我们。”

	马尔王公比较犹豫，于是派人去阻止伊戈尔：“您不是已经把所有东西都拿走了吗？怎么又回来了？”
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.59-60;Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.92-93.
	伊戈尔大公丝毫没有意识到危险，准备再次进城收取贡物。愤怒的德列夫利安人冲出了伊斯科罗斯滕城。很快，他们就消灭了大公的亲卫，并活捉了伊戈尔大公。德列夫利安人把伊戈尔大公的双腿分别绑在两棵树压弯的树枝上，随后把树枝放开，就这样，大公被撕成了两半。《往年纪事》中对此做了详细的描述，历史学家把他的死因归结于贪得无厌。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.59-60;Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.92-93.]








第四节




奥莉加大公夫人摄政时期



	奥莉加大公夫人的四次复仇

	伊戈尔大公前去“巡行索贡”之时，他的妻子奥莉加和儿子斯维亚托斯拉夫留在了基辅。当伊戈尔的死讯传来，这个年轻的国家顿时处于风雨飘摇之中。但是基辅的老百姓拥戴奥莉加，无条件地支持她，而且承认她儿子的王位继承权。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.61.
	奥莉加的出生年月不详，她出生在普斯科夫城附近的一个瓦良格人的平民家庭。一次，伊戈尔王子在经过普斯科夫城时，为奥莉加的美貌所倾倒。当时罗斯建国不久，在为继承人选择配偶方面还没有严格的等级制度，很快，奥莉加就成为伊戈尔的妻子。在多神教的大环境下，一夫多妻制是很普遍的现象，富人和王室成员更是如此。但伊戈尔大公只有奥莉加这一位妻子。所以一些历史学家认为，大公本人早已秘密受洗，成为基督徒，他的家庭生活因此受到了基督教行为准则的约束。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.61.]

	奥莉加是远近闻名的大美人。德列夫利安人杀死了伊戈尔大公后，又打起了奥莉加的主意。有人对德列夫利安王公马尔说：“我们杀死了基辅大公，这是一个好机会，您可以把奥莉加大公夫人娶过来给您做老婆，至于她的儿子斯维亚托斯拉夫，我们可以随意处置。”马尔同意了，于是派出了20名亲信乘船去见奥莉加。
位于基辅中心区（在山顶）与山下平地的波多尔区之间，起点在第聂伯河河口。
	他们到达基辅后，把船停泊在波利切夫山坡
	 [image: 位于基辅中心区（在山顶）与山下平地的波多尔区之间，起点在第聂伯河河口。]的入口处，第聂伯河正从这座山脚下流过。

	有人向奥莉加报告了德列夫利安人使者来到基辅的消息。奥莉加说：“贵客到了，有请。”

	德列夫利安人的使者来了之后，奥莉加问他们此行的目的，使者们说：“我们杀死了你的丈夫，那是因为你丈夫像豺狼一样劫掠我们。我们的王公非常优秀，他把我们的城市治理得井井有条，请你嫁给我们的王公吧，请你记住我们王公的名字，他叫马尔。”

	奥莉加告诉使者：“你们的来意我已经知晓，我的丈夫不能死而复生，我想明天在我的臣民面前答应你们的要求。请你们现在先回到你们的船上，好好睡一觉，明天早晨我派人去接你们。到时候你们可以向来人提出这样的要求：既不骑马，也不步行，让他们用船把你们抬进基辅城。来人一定会满足你们的要求的。”于是德列夫利安人就先回到了自己的船上。

	奥莉加命手下在城外一幢塔楼下的院子里挖了一个又大又深的坑。第二天早晨，她坐在塔楼上，派人去请那些德列夫利安人的使者。不一会儿，20名使者坐在船里被人抬了过来。那些使者歪着身子，单手叉腰，胸前挂着很大的金属装饰物，神气活现地半坐着。当他们被抬到院子里时，奥莉加命令将他们连人带船一起扔进坑里。

	奥莉加走到坑边，问这些使者：“你们对这种死法满意吗？”

	使者回答：“我们比你丈夫死得还要惨。”于是奥莉加下令将他们全部活埋。这就是大公夫人奥莉加的第一次复仇。

	随后奥莉加派使者去见德列夫利安人的马尔王公，使者对马尔王公说：“如果您真心实意地向我们大公夫人求婚，那么就应该派你们地位最高的官员来迎亲，以便我们大公夫人能风风光光地嫁过来，否则基辅军民是不会轻易答应的。”听了这番话后，马尔王公立刻选派出他们最优秀的官员去基辅迎亲。

	当德列夫利安人的第二批使者抵达基辅后，奥莉加对他们说：“我已经为你们烧热了澡堂的水，你们洗完澡后再来见我。”德列夫利安人的使者刚进入澡堂开始洗澡，奥莉加就下令把澡堂的门锁死，在门口放火将他们全部烧死在里面。大公夫人的第二次复仇达成。
王钺：《往年纪事译注》，第116页。
	德列夫利安人的王公马尔要求娶伊戈尔的妻子奥莉加，这实际上是古老的氏族社会风俗的反映。在原始社会里，杀死其他氏族首领之后，往往会占有死者的妻子。马尔的求婚反映了德列夫利安人和罗斯在社会发展程度方面的差异。至于用船埋葬死者，或者把死者放在船里烧掉，这是古代罗斯人的一种殡葬习俗。此外，已有不少考古材料可以证明，焚烧澡堂也是古代东斯拉夫人的一种殡葬仪式，他们会将死者沐浴洁净后，连同浴具一同烧掉。
	 [image: 王钺：《往年纪事译注》，第116页。]

	[image: ]

	费·安·布鲁尼《奥莉加大公夫人对德列夫利安使者的复仇》

	来源于《俄罗斯历史大事记》插图。（Бруни Ф. А., Mщeниe Oльги пpoтив пocлoв дpeвлянcкиx, Oчepки coбытий из poccийcкoй иcтopии.）

	奥莉加又派使者到德列夫利安人那里说：“我们大公夫人已经动身了，请你们在杀死我们大公的那个地方多准备些蜜酒，她要在坟前哭祭，并为亡夫举办丧宴。”德列夫利安人立刻派人运去了大量蜜酒。
这是古代罗斯人追悼死者的最后一场仪式，俄文是тpизнa，仪式上有酒宴、军事游戏和竞技等。
	奥莉加轻车简从地来到亡夫遇难之地哭祭，并吩咐手下人为伊戈尔大公垒起一座宏伟的陵墓，在陵墓前为其举办了丧宴。
	 [image: 这是古代罗斯人追悼死者的最后一场仪式，俄文是тpизнa，仪式上有酒宴、军事游戏和竞技等。]
罗斯王公们的亲卫队往往分为高级亲卫和初级亲卫两支，初级亲卫队由亲卫队中的年轻人组成，他们往往是王公的仆人，为王公服务，按照主人的指示从事征收赋税等各项工作。
	德列夫利安人坐下来喝酒，奥莉加吩咐她的初级亲卫
	 [image: 罗斯王公们的亲卫队往往分为高级亲卫和初级亲卫两支，初级亲卫队由亲卫队中的年轻人组成，他们往往是王公的仆人，为王公服务，按照主人的指示从事征收赋税等各项工作。]在他们身边服侍。德列夫利安人问奥莉加：“我们之前派去求亲的使者在哪里？”

	奥莉加回答：“他们在我后面，和我丈夫的亲卫队一起前来。”

	当德列夫利安人喝得酩酊大醉时，奥莉加的第三次复仇就此展开。她悄悄地离开，随即命令自己的卫队动手砍杀德列夫利安人。这一次共有5000多名德列夫利安人被杀。

	奥莉加对德列夫利安人的三次复仇，体现了古代罗斯人的三种殡葬仪式。前两次是两种处理死者的方式，第三次是举办丧宴、军事游戏和竞技等。

	随后，第四次复仇逐渐拉开帷幕。

	奥莉加回到基辅之后，立即招募军队去征讨德列夫利安人。946年，她带着儿子斯维亚托斯拉夫率领大批精兵强将向德列夫利安人的领地进发。德列夫利安人也奋起抵抗。
斯维涅里德是斯维亚托斯拉夫手下最重要的军政长官，辅佐了伊戈尔和斯维亚托斯拉夫两代基辅大公。有历史学家甚至认为斯维涅里德和斯维亚托斯拉夫共同执掌罗斯。俄文为кopмилeц，在王公贵族家庭专门负责管教和照顾小主人的男性家仆，虽然个人身份隶属于奴仆，但由于和主人保持着一种特殊的关系，因此实际地位很高，在大公或王公等高级贵族家庭中往往担任亲卫队首领等职务，许多中文译者将其译为“保育员”。
	按照斯拉夫族群的古老习俗，战争开始前、两军对峙时，应该由统帅向敌人投掷第一根长矛或射出第一支箭。斯维亚托斯拉夫作为伊戈尔的继承人，理应由他来完成这个仪式。斯维亚托斯拉夫在马背上举起长矛，奋力朝德列夫利安人投了过去，但由于他尚未成年，力气还小，长矛只扔出了不到一米，就从他坐骑的耳边掉落到了马腿附近的地上。这时候基辅将军斯维涅里德
	 [image: 斯维涅里德是斯维亚托斯拉夫手下最重要的军政长官，辅佐了伊戈尔和斯维亚托斯拉夫两代基辅大公。有历史学家甚至认为斯维涅里德和斯维亚托斯拉夫共同执掌罗斯。]和斯维亚托斯拉夫的家庭教师兼管家
	 [image: 俄文为кopмилeц，在王公贵族家庭专门负责管教和照顾小主人的男性家仆，虽然个人身份隶属于奴仆，但由于和主人保持着一种特殊的关系，因此实际地位很高，在大公或王公等高级贵族家庭中往往担任亲卫队首领等职务，许多中文译者将其译为“保育员”。]阿斯穆德高声呼喊：“大公已经动手了，大家一起冲啊！”很快他们就击溃了敌人。

	德列夫利安人撤进伊斯科罗斯滕城，紧闭城门，坚守不出，顽强抵抗，因为他们很清楚，杀死了基辅大公，就不会有什么好结果。奥莉加和儿子率领大军在城郊扎营，持续围攻城池。

	整个夏天过去了，罗斯军队也未能攻破这座城池。于是奥莉加想了一个主意。她派人向城里喊话说：“你们还要顽抗到什么时候？现在你们的其他领地都已经臣服于我，并且向我缴纳贡物。他们已经开始耕种自己的土地，过上了安定的生活；而你们却还在拒绝向我纳贡，你们这是要等着饿死吗？”

	德列夫利安人回答：“我们倒是愿意向您纳贡，但您不是要为自己的丈夫报仇吗？”

	奥莉加说：“你们的使者到基辅的时候，我已经报了两次仇了，当我在为亡夫举行葬礼时，又报了第三次仇。我已经不想再报仇了。我现在只想让你们给我纳贡，而我要的东西并不多。咱们缔结和约后，我就可以罢兵归国了。”

	德列夫利安人问：“您想要什么呢？我们可以给您缴纳蜂蜜和毛皮。”

	奥莉加说：“你们现在既没有蜂蜜，也没有毛皮了，围城这么久，你们已经快山穷水尽了。这样吧，我也不为难你们，你们只要每家每户给我缴纳3只鸽子和3只麻雀就够了，和我的亡夫相比，我的要求并不高。”

	德列夫利安人非常高兴，从每户收取了3只鸽子和3只麻雀，派使者送出城去，恭恭敬敬地交给了奥莉加。奥莉加说：“现在你们已经归顺了我和我的孩子，回城去吧，我明天就下令撤军。”
Aлeкceй Кapпoв, Княгиня Oльгa, Mocквa: Moлoдaя гвpaдия, 2012, C.106.
	德列夫利安使者把这个好消息带回了城里，所有人都长出了一口气。奥莉加把鸽子和麻雀分发给士兵们，命令他们给每只鸽子和麻雀身上都拴上引火物。当夜幕降临之时，奥莉加下令点着拴在鸽子和麻雀身上的引火物并将它们放回城去。鸽子和麻雀纷纷飞回自己的鸟巢，这样一来，鸽子窝、储物室、板棚和干草堆都起了火，家家户户都着火了，人们纷纷向城外逃去，奥莉加命令士兵把他们全部抓了起来。19世纪初，德国著名历史学家奥古斯特·路德维希·施勒策尔提到一位好奇的学者做了一个实验，看看能否还原《往年纪事》中记载的奥莉加用火烧鸽子和麻雀的方式来毁掉一座城市，但实验以失败告终。这些不幸的鸟儿被点燃后就掉落在原地，死掉了。
	 [image: Aлeкceй Кapпoв, Княгиня Oльгa, Mocквa: Moлoдaя гвpaдия, 2012, C.106.]这也说明《往年纪事》中所记载的奥莉加大公夫人的故事很可能只是个传说，但她的故事已经流传千年，深受东斯拉夫人民的喜爱。

	就这样，基辅军队占领了伊斯科罗斯滕。城里的长老们都做了俘虏。一部分人被奥莉加处死，一部分人被她交给自己的手下充当奴隶，而其余人则被留在当地，他们每年要向基辅缴纳大批贡物。
位于第聂伯河右岸、今乌克兰基辅州维什戈罗德市。
	奥莉加给德列夫利安人施以沉重的赋税负担，其中三分之二的贡物被运回基辅，三分之一被运往维什戈罗德
	 [image: 位于第聂伯河右岸、今乌克兰基辅州维什戈罗德市。]，因为该地是奥莉加本人的领地。奥莉加和斯维亚托斯拉夫带着他们的亲卫队在德列夫利安各个地区巡视，建立了征收贡物的规章制度，随后她带着儿子返回基辅。
位于俄罗斯欧洲部分西北部，流经特维尔州和诺夫哥罗德州。位于俄罗斯欧洲部分西北部，流经列宁格勒州和诺夫哥罗德州。Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.93-96.
	947年，奥莉加出巡诺夫哥罗德，驻跸在穆斯塔河
	 [image: 位于俄罗斯欧洲部分西北部，流经特维尔州和诺夫哥罗德州。]和卢加河
	 [image: 位于俄罗斯欧洲部分西北部，流经列宁格勒州和诺夫哥罗德州。]附近，规定了附近地区上缴贡物的额度。一切都整顿就绪后，奥莉加返回基辅，和儿子共享天伦之乐。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.93-96.]

	奥莉加大公夫人受洗

	955年，奥莉加大公夫人出访拜占庭，抵达君士坦丁堡。这时候拜占庭的皇帝是利奥六世的儿子君士坦丁七世。他看到奥莉加容貌秀丽，才华出众，于是对她说：“你完全有资格和我一起共同治理这个国家。”显然，拜占庭皇帝是在委婉地向奥莉加求婚。

	奥莉加当然明白这话的内在含义，于是回答皇帝说：“我是多神教教徒，您是基督徒，基督徒是不能娶多神教教徒为妻的，如果您想让我接受洗礼的话，就必须亲自为我受洗。”于是皇帝和君士坦丁堡大牧首一起为奥莉加主持了受洗仪式，奥莉加正式成为一名基督徒，获得了叶莲娜的教名——这是古罗马君士坦丁大帝的母亲叶莲娜的名字，具有非凡的历史意义。

	受洗后，君士坦丁七世正式向奥莉加求婚：“我想娶你为妻。”

	奥莉加镇定地回答：“您为我受洗，那您就是我的教父，作为父亲怎么能娶自己的女儿呢？”
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.97-98.
	拜占庭皇帝很失望，无可奈何地对她说：“奥莉加，你骗了我。”随后，他赠给奥莉加许多礼物，包括黄金、白银、贵重的丝织品和各种器皿。奥莉加也承诺在回国后向拜占庭皇帝回赠奴仆、蜂蜜和蜂蜡，并在必要时向拜占庭提供军事援助。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.97-98.]

	到9世纪中叶，几乎所有的西欧大国，以及巴尔干半岛和高加索地区的一些族群都接受了基督教。这些国家的君主也因为接受了基督教，其声望得到了显著提高。

	事实上，对于多神教世界而言，接受基督教的这个过程并不容易，甚至是非常痛苦的。这就是为什么在大多数国家，接受基督教要分几个阶段进行，形式各异。在法兰克王国，克洛维国王在5、6世纪之交与其随从一起接受了基督教。洗礼的目的很明确：他希望在与欧洲多神教国家作战时，得到罗马教会的帮助。法兰克的大部分臣民在很长一段时间内仍然是多神教教徒，直到后来逐渐被基督教化。7世纪时的英国国王曾经受洗，但在多神教教徒的反对下不得不放弃基督教，后来再次受洗。9世纪，在拜占庭帝国的影响下，保加利亚国王鲍里斯和他的臣民一起皈依了基督教。

	奥莉加明白，接受基督教对于进一步增强罗斯的影响力非常重要，也理解这个过程不能一蹴而就。尽管在大城市里，许多商人、市民和部分波雅尔大贵族接受了基督教，他们与多神教教徒享有平等的权利，但多神教的影响力仍然是压倒性的，罗斯有着强大的多神教传统，大部分人仍然是虔诚的多神教信徒。因此，作为王室成员，奥莉加大公夫人决定自己首先接受洗礼，为这个国家的基督教化奠定基础。

	奥莉加在丈夫死后，曾发动了对德列夫利安人的四次复仇，并焚毁了德列夫利安人的城市。在这种情况下，她需要求助于一个新的宗教，以寻求精神寄托和心理安慰。如果说多神教帮助人们在大自然中寻找人生问题的答案，那么基督教则引导人们追求个人内心和灵魂深处的宁静。

	奥莉加大公夫人也曾劝说自己的儿子斯维亚托斯拉夫接受洗礼加入基督教。她对儿子说：“我的孩子，我认识了上帝，热爱上帝，如果你也认识上帝，热爱上帝，那该有多好！”

	但作为一名崇拜雷神庇隆的狂热的多神教教徒，斯维亚托斯拉夫听不进去这些。他反驳说：“如果我接受了异族的信仰，那么我的亲卫们一定会嘲笑我。”

	母亲继续苦口婆心地劝他：“如果你接受洗礼，你的亲卫们也会照做。”
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.99.
	斯维亚托斯拉夫仍然不听母亲的劝告，拒绝接受洗礼。但是有人肯接受基督教的洗礼，他也不加阻止，只是嘲笑这种行为。因为对于多神教教徒而言，信仰基督教是愚蠢至极的行为。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.99.]
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.63.
	几年后，奥莉加大公夫人派遣使团觐见神圣罗马帝国皇帝奥托一世。使团的目的是与神圣罗马帝国建立外交关系和加强宗教联系。奥托一世派遣基督教传教士前往基辅传教，然而，基辅的多神教教徒却把传教士赶出城外，几乎杀死了他们。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.63.]








第五节




罗斯的“亚历山大大帝”：斯维亚托斯拉夫一世



	斯维亚托斯拉夫一世的东征西讨

	962年，伊戈尔大公和夫人奥莉加的儿子斯维亚托斯拉夫·伊戈列维奇长大成人并开始亲政，历史上称其为斯维亚托斯拉夫一世。这一年，他完成了奥列格和伊戈尔时代都未能完成的功绩，征服了位于奥卡河和伏尔加河之间的维亚迪奇部落。这是罗斯立国之后唯一仍向哈扎尔汗国纳贡的东斯拉夫部落。

	964年，斯维亚托斯拉夫一世开始招募军队，准备东征。此次战役的主要目标是罗斯的老对手哈扎尔汗国。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.100.
	斯维亚托斯拉夫一世是非常有才能的军事统帅，他在战斗中英勇无畏，对军旅生活的艰辛也毫不在意。《往年纪事》是这样描述他的：“他身先士卒，身经百战。在征战中，他既不带辎重车，也不带行军锅，把马肉和牛肉细切后，放在火上烤着吃；在野外宿营时，他从不睡帐篷，而是铺上毡垫，枕鞍而卧，他的士兵们也尽皆如此。”
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.100.]
为5—11世纪游牧于伏尔加河中游右岸的一个说突厥语的游牧族群，臣服于哈扎尔汗国，据推测，这个民族和伏尔加河保加尔人有亲缘关系。
	斯维亚托斯拉夫一世率军穿过维亚迪奇人居住的奥卡-伏尔加森林，向哈扎尔汗国的盟友伏尔加河保加尔人发起攻击。保加尔人的军队被迅速击溃，他们的首都和其他城市都被占领，居民被迫逃离自己的家园。随后，斯维亚托斯拉夫一世击败了对罗斯人不友好的布尔塔斯人
	 [image: 为5—11世纪游牧于伏尔加河中游右岸的一个说突厥语的游牧族群，臣服于哈扎尔汗国，据推测，这个民族和伏尔加河保加尔人有亲缘关系。]，占领并烧毁了他们的城市，驱散了他们的居民。

	此前罗斯军队进攻哈扎尔汗国的路线往往是沿着亚速海和顿河，而此次斯维亚托斯拉夫一世的军事行动则截然不同。他沿着伏尔加河顺流而下，直接逼近了哈扎尔汗国的西部边界。整个军事行动显然是经过周密安排的，罗斯军队的进攻如此迅捷有力，完全出乎哈扎尔人的意料。哈扎尔可汗亲自率军迎战，但被罗斯军队击败，哈扎尔汗国的两个首都萨曼达尔和伊蒂尔城均被罗斯军队攻占。
属于萨尔马特人的后裔，1世纪以后居住在亚速海和北高加索地区，其中一部分随同匈人进入欧洲，亚斯人为今奥塞梯人的祖先。为今俄罗斯境内契尔克斯人的祖先。
	罗斯军队用火与剑横扫了哈扎尔汗国。斯维亚托斯拉夫一世占领了哈扎尔汗国在北高加索的全部领土，然后转战顿河流域，击败了哈扎尔人的盟友亚斯人
	 [image: 属于萨尔马特人的后裔，1世纪以后居住在亚速海和北高加索地区，其中一部分随同匈人进入欧洲，亚斯人为今奥塞梯人的祖先。]和卡索格人
	 [image: 为今俄罗斯境内契尔克斯人的祖先。]。在顿河畔，斯维亚托斯拉夫一世的军队又攻占了哈扎尔人的萨尔克尔要塞，这座要塞是哈扎尔可汗花重金聘请拜占庭工匠建造的，专门用来抵御罗斯人的进攻。后来考古学家们发掘了萨尔克尔要塞的遗址，在这里发现了被焚毁后的断壁残垣。显而易见，中世纪时期，哈扎尔汗国的这座著名的军事要塞被罗斯军队彻底摧毁了。

	在罗斯军队连续不断的进攻下，哈扎尔汗国的国力被严重削弱，已经彻底失去了大国地位。斯维亚托斯拉夫一世东征的目的达到了。随后他返回基辅，开始觊觎拜占庭帝国统辖下的克里木半岛。这片富庶的土地对罗斯人来说是巨大的诱惑，因此罗斯和拜占庭的关系再一次变得紧张起来。

	斯维亚托斯拉夫一世用了3年时间从哈扎尔人手中夺走了由奥卡森林到北高加索的大片领土。拜占庭帝国对此保持沉默。罗斯与拜占庭依然保持着军事同盟关系。但当罗斯军队开始向克里木半岛施加军事压力时，拜占庭皇帝对这个新崛起的北方大国深感忧虑。他派遣使节紧急前往基辅，以解决两国之间的纠纷。由于此时斯维亚托斯拉夫一世的主要进攻目标是多瑙河流域由保加尔人所建立的保加利亚王国，为了确保拜占庭帝国在即将到来的多瑙河战役中保持中立，斯维亚托斯拉夫一世承诺从克里木撤军。
位于多瑙河下游地区的城市，其具体位置还未最终确定。Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.100.
	967年夏，斯维亚托斯拉夫一世率军南下进入多瑙河流域，他们得到了当地匈牙利人的支持。尽管保加尔人也得到了亚斯人、卡索格人和哈扎尔人的援助，但他们仍然不是斯维亚托斯拉夫一世的对手。罗斯军队迅速突破了保加尔人的边境防线，并在平原地带再次击败了他们的军队，迅速攻占了保加尔人在多瑙河流域的80座城市。此后，斯维亚托斯拉夫一世大公长期住在多瑙河右岸的佩列亚斯拉维茨
	 [image: 位于多瑙河下游地区的城市，其具体位置还未最终确定。]，开始向希腊人征收贡物。佩列亚斯拉维茨俨然已经成了罗斯的统治中心。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.100.]

	基辅保卫战

	正当斯维亚托斯拉夫一世大公征战多瑙河流域之时，佩切涅格人向基辅城发动了进攻。斯维亚托斯拉夫一世当时正留在佩列亚斯拉维茨城。他的母亲奥莉加和他的三个儿子亚罗波尔克、奥列格和弗拉基米尔在基辅城内坚守。

	佩切涅格人的兵马众多，他们把基辅城团团围困。城里的人既无法出城，也无法向外传递消息，人们又饥又渴，疲惫不堪。来援救基辅的罗斯军队集结在第聂伯河对岸，他们的船只能停靠在岸边，无法进入基辅城。

	城里的居民逐渐开始悲观失望。他们问：“有没有人设法到对岸去告诉援军，如果明天早上他们还不能靠近都城，我们就只能向敌人投降了。”

	这时候，一名少年武士站出来说：“让我试试。”

	这位少年会讲佩切涅格人的语言。他拿了一副马辔头出了城混入佩切涅格人中，逢人就问：“我的马丢了，你们看见我的马没有？”佩切涅格人都把他当成了自己人，就这样，他一路穿过佩切涅格人的军营，来到第聂伯河边，脱掉衣服，纵身跳入河中，向对岸游去。

	佩切涅格人看到这种场景，急忙向河里射箭，但为时已晚。对岸的罗斯军队立刻派船只把他救上了岸，带他来见援军的首领。

	少年武士对援军说：“假如你们明天早上还不能靠近基辅城，那么城里人就要投降了。”

	一位名叫普列季奇的将领说：“我们明天驾船过去把老夫人和三位王子救出来，要是我们连这一点都做不到，大公绝不会饶了我们。”

	第二天拂晓，罗斯援军登船，吹起了响亮的号角，这时候城里的人们也开始鼓噪。佩切涅格人以为斯维亚托斯拉夫一世大公亲自带兵来救援了，纷纷后撤。这时候，奥莉加大公夫人带着三个孙子和一些贵族出城登船。

	佩切涅格可汗看到援军人数不多，于是又率军返回。他在阵前问：“来者何人？”

	普列季奇回答：“我们是（第聂伯河）对岸的援军。”

	佩切涅格可汗问：“你是大公？”

	普列季奇回答：“我是大公的部下，这是他的先头部队，大公本人率领大部队随后就到。”普列季奇这是虚张声势，想吓唬一下佩切涅格人。

	佩切涅格可汗信以为真，对普列季奇说：“我们别打了，交个朋友吧。”

	普列季奇同意了。于是他们握手言和，互赠礼物。佩切涅格可汗赠给普列季奇一匹战马、一把军刀和几支箭，普列季奇回赠给他一副锁子甲、一面盾牌和一把宝剑。佩切涅格人虽从基辅城撤军，但他们仍屯兵于雷别季河，继续威胁着基辅城的安全。

	奥莉加派使者去见斯维亚托斯拉夫一世。使者对他说：“大公，您总是在费尽心机谋取别国的土地，却对自己的故土不闻不问。我们，包括您的母亲和孩子险些被佩切涅格人俘虏，您要是不来保护我们，那么我们一定会被敌人掳走的。难道您就不可怜自己的国家、不怜惜您那年迈的母亲和年幼的孩子们吗？”
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.100-102.
	斯维亚托斯拉夫一世听完这番话，立刻带领自己的亲卫队返回基辅。他探望了母亲和孩子们，并向他们道歉，随后集结大军把佩切涅格人赶走，彻底解除了他们对基辅城的威胁。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.100-102.]

	奥莉加大公夫人与世长辞

	969年，斯维亚托斯拉夫一世对自己的母亲和大臣们说：“我不喜欢基辅，更愿意住在多瑙河畔的佩列亚斯拉维茨。那里才是我的国家的中心。我的财富全都汇集在那里，有来自希腊的黄金、彩缎、葡萄酒和各种水果，来自捷克、匈牙利的白银和马匹，来自罗斯的毛皮、蜂蜜、蜂蜡和奴隶。”

	奥莉加很失望，她对儿子说：“你没看到我已经病成什么样子了，你还想丢下我去哪里呢？”奥莉加大公夫人这时候已经病入膏肓，时日无多了。她接着说：“等把我埋葬之后，你爱去哪就去哪吧！”
奥莉加大公夫人被埋葬在弗鲁切城，由于是按照基督教的仪式送葬，所以没有像多神教教徒那样垒起高大的陵墓。参见王钺：《往年纪事译注》，第133页。罗斯接受基督教后，奥莉加大公夫人的遗体被正式安葬在基辅第一座基督教教堂——什一教堂内。这座教堂在蒙古入侵时被摧毁，随后被修复，但苏联统治时期它被最终拆毁，奥尔加大公夫人的棺椁也不知所终。
	3天后，奥莉加大公夫人与世长辞，她的儿孙和全体臣民都号啕大哭。人们把她的灵柩安葬在一处平地，因为奥莉加临终前曾嘱咐，不要按多神教的习俗，而要按基督教的仪式安葬她。
	 [image: 奥莉加大公夫人被埋葬在弗鲁切城，由于是按照基督教的仪式送葬，所以没有像多神教教徒那样垒起高大的陵墓。参见王钺：《往年纪事译注》，第133页。罗斯接受基督教后，奥莉加大公夫人的遗体被正式安葬在基辅第一座基督教教堂——什一教堂内。这座教堂在蒙古入侵时被摧毁，随后被修复，但苏联统治时期它被最终拆毁，奥尔加大公夫人的棺椁也不知所终。]
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.102-103.
	《往年纪事》对奥莉加大公夫人做出了极高的评价：“她是信奉基督之邦的先驱者，就如同太阳升起前的朝霞，白昼来临前的曙光，黑夜里的月亮一样，在那群如泥土般污秽的多神教教徒中迸发出珍珠般的光芒。为邪恶所玷污的人们，不经过圣洁的洗礼，便无法洗涤罪恶。而奥莉加在神圣的圣水盆中接受了洗礼，她就从自己身上抛弃了人类始祖亚当的罪衣，穿上了新亚当，也就是基督的圣装。我们为她欢呼：‘因为她，罗斯认识了上帝，人们开始顺从上帝的意志。'”
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.102-103.]

	1547年，奥莉加大公夫人被东正教会封为圣徒。根据儒略历，每年的7月11日是东正教会纪念圣徒奥莉加的日子；天主教和其他西方教会纪念她的日子则是7月24日。她是寡妇和新受洗者的守护圣徒。

	斯维亚托斯拉夫一世之死

	在奥列格的时代，罗斯只在第聂伯河上游的斯摩棱斯克和柳别奇地区任命了总督，而其他臣服于罗斯的地区都有自己的王公，他们在自己的领地内都有相当大的自主权。奥莉加时代，她委派官吏去各地征税，但不干涉各个公国的内部事务。现在，斯维亚托斯拉夫一世要重返多瑙河，就必须采取措施稳定国内政局。

	他委派长子亚罗波尔克驻守基辅，让次子奥列格去镇守最不稳定的德列夫利安地区。这时，诺夫哥罗德人派使者来请求斯维亚托斯拉夫一世为他们派遣一位王公，并声称：“如果您不给我们派遣王公，那么我们就要为自己寻找一位王公了。”

	斯维亚托斯拉夫一世召集大臣们商议此事，多布雷尼说：“可以派三王子弗拉基米尔去诺夫哥罗德。”弗拉基米尔是奥莉加的女管家马鲁莎所生，马鲁莎是多布雷尼的妹妹，也就是说，多布雷尼是斯维亚托斯拉夫一世的大舅哥，也是弗拉基米尔王子的舅舅。大公很重视多布雷尼的意见，于是派他和弗拉基米尔一起前往诺夫哥罗德镇守。

	当斯维亚托斯拉夫一世大公返回基辅时，保加尔人趁机夺回了佩列亚斯拉维茨城。斯维亚托斯拉夫一世领兵回击，双方在佩列亚斯拉维茨城下展开激战，罗斯军队在大公的激励下击败了保加尔人，赢回了这座重要城市。

	在重新夺回佩列亚斯拉维茨城之后，斯维亚托斯拉夫一世派遣使者去向拜占庭皇帝约翰一世·齐米斯西斯下了战书：“我们要出兵征讨你们，夺取你们的国都，就像夺取这座城市一样。”

	拜占庭皇帝说：“鄙国无力和贵国对抗，我们愿意向贵国缴纳贡物，请告知贵国军队的人数，以便我们计算需要缴纳贡物的数额。”

	当时罗斯军队仅有一万人，但使者听从斯维亚托斯拉夫一世的吩咐告诉拜占庭人：“我们有两万大军。”
根据拜占庭史料的记载，此战拜占庭军队出动了步兵1.5万人，骑兵1.3万人，尽管与《往年纪事》中的记载出入很大，但这在当时仍然是一支庞大的军队，几乎是罗斯军队的两倍。参见王钺：《往年纪事译注》，第137页。
	得知罗斯军队人数不多之后，拜占庭人就反悔了，他们集结了十万大军
	 [image: 根据拜占庭史料的记载，此战拜占庭军队出动了步兵1.5万人，骑兵1.3万人，尽管与《往年纪事》中的记载出入很大，但这在当时仍然是一支庞大的军队，几乎是罗斯军队的两倍。参见王钺：《往年纪事译注》，第137页。]要攻打罗斯军队。斯维亚托斯拉夫一世也率领军队向拜占庭挺进。

	当两军交接时，面对人数众多的拜占庭军队，罗斯士兵都感到十分畏惧。斯维亚托斯拉夫一世做了战前动员：“我们现在已经藏无可藏，退无可退，无论大家是否愿意，都必须拼杀一场。临阵脱逃，必将蒙受耻辱，我们宁可战死沙场，也绝不能让国家蒙羞。让我们勇敢地战斗吧！我一定会冲在你们前面，如果我战死，那么你们就各安天命吧！”战士们回答：“您如若战死，我们绝不独活。”

	罗斯军队士气大振，与拜占庭军队展开了一场激烈的战斗，最终击溃了拜占庭军队。斯维亚托斯拉夫一世下令乘胜追击，直奔君士坦丁堡。

	约翰一世·齐米斯西斯把大臣们召入宫中商议对策，说：“我们该如何是好？现在已经很难再抵御罗斯军队了。”大臣们建议：“我们可以给罗斯大公送礼，不妨试探一下，看他喜欢黄金还是精美的丝织物。”于是拜占庭皇帝派遣了一位聪明的谋臣给斯维亚托斯拉夫一世带去许多黄金和丝织物，并叮嘱他：“你要注意察言观色，了解罗斯大公的真正想法。”

	拜占庭使者来见斯维亚托斯拉夫一世，献上带来的黄金和贵重的丝织物。斯维亚托斯拉夫一世连看都不看一眼就对自己的手下淡淡地说：“收下吧。”
这也许这是一件罗斯人叫不上名字的兵器。参见Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.105。
	听到使者回禀的情况后，皇帝再次召集大臣们商议。有人建议：“也许他喜欢兵器，我们可以给他送去，再试探他一次。”于是拜占庭皇帝派使者给罗斯大公送去了一把宝剑和一件其他兵器
	 [image: 这也许这是一件罗斯人叫不上名字的兵器。参见Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.105。]。斯维亚托斯拉夫一世拿起兵器，不住地欣赏、把玩，喜爱之情溢于言表，连连向拜占庭皇帝道谢。

	使者回国后再次禀明所有情况，大臣们纷纷议论道：“罗斯大公是一名真正的战士，他喜欢兵器，对黄金和绸缎不屑一顾。这样的人很难战胜，我们还是向他纳贡吧。”

	约翰一世·齐米斯西斯尽管心有不甘，但也觉得大臣们说得在理，为了暂时安稳住罗斯大公，他再次派人对罗斯大公说：“只要贵军不进攻我们的首都，你们要多少贡物都可以。”这时候罗斯军队已经距离君士坦丁堡不远了。希腊人给罗斯人送来了大量的贡品，罗斯大公甚至还为阵亡将士索取了贡物。他是这么给希腊人解释的：“死者的家属有权领取属于死者的那一份财物。”
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.105.
	斯维亚托斯拉夫一世此次出征满载财物，胜利而归。他回到佩列亚斯拉维茨城，清点自己的亲卫队时，发现许多人已经战死疆场，再也无法回归故乡。他自言自语说：“以后要是再中了什么诡计，我和我的亲卫们都会死在战场上的。我得回罗斯去补充兵力。”
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.105.]

	正当斯维亚托斯拉夫一世整兵之际，拜占庭皇帝约翰一世·齐米斯西斯也在厉兵秣马，积蓄力量。他从帝国各地抽调了最精锐的部队，准备和罗斯人决一死战。
位于今保加利亚的西利斯特拉市。
	971年春天，在整个基督教世界庆祝复活节的日子里，约翰一世·齐米斯西斯率军越过巴尔干山脉，对罗斯军队发动突袭。斯维亚托斯拉夫一世仓促迎战，几仗下来，拜占庭军队已经获得了明显的优势，他们把罗斯大公及其亲卫队包围在多瑙河畔的多罗斯托尔要塞
	 [image: 位于今保加利亚的西利斯特拉市。]。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.67.
	971年7月，斯维亚托斯拉夫一世亲率大军向拜占庭军队发动猛攻，试图突出重围，曾一度突破了拜占庭人的防线。约翰一世·齐米斯西斯身着金盔金甲，亲自率军投入战斗，稳定了战局。最后罗斯军队大败，被迫放弃了多罗斯托尔要塞，斯维亚托斯拉夫一世大公也在战斗中受伤，不得不向拜占庭皇帝求和。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.67.]

	斯维亚托斯拉夫一世派使者去多罗斯托尔觐见拜占庭皇帝。使者说：“我们大公希望与您建立持久的和平友好关系。”拜占庭皇帝非常高兴，给斯维亚托斯拉夫一世送去了更丰厚的礼物。

	斯维亚托斯拉夫一世接受了礼物后，与自己的亲卫队商议：“假如我们不同拜占庭皇帝缔结和约，他们一旦发现我们的军队人少，就会立刻出兵把我们包围。罗斯离我们那么远，佩切涅格人又正在和我们交战，到那时有谁能来解救我们呢？所以我们现在应该和拜占庭皇帝签约。他不是已经答应向我们进贡了吗？我们还有什么不满意的？如果将来他们反悔了，不向我们进贡，那么我就从罗斯调集更多的军队来教训他。”亲卫们都同意了。

	斯维亚托斯拉夫一世再次派出使者到多罗斯托尔觐见拜占庭皇帝，使者说：“今后，在任何时候，我们大公都愿意和皇帝陛下建立全方位的友好关系。”

	约翰一世·齐米斯西斯大喜，要求使者全面转述罗斯大公的话，并吩咐文书用羊皮纸记下来。使者是这么说的：

	罗斯大公斯维亚托斯拉夫一世和斯维涅里德与拜占庭皇帝约翰·齐米斯西斯缔结本条约……

	第一条：
瓦西里二世在963—1025年在位，957年生于君士坦丁堡，其父为罗曼努斯二世（959—963年在位），他和弟弟君士坦丁八世同时被父亲授予了皇帝称号。此次和罗斯签约之时，拜占庭帝国的实际权力掌握在约翰·齐米斯西斯手中。
	我，斯维亚托斯拉夫，罗斯大公，立下誓言如下：我同所有罗斯贵族、臣民，与蒙上帝启示的伟大的希腊皇帝瓦西里（二世）、君士坦丁（八世）
	 [image: 瓦西里二世在963—1025年在位，957年生于君士坦丁堡，其父为罗曼努斯二世（959—963年在位），他和弟弟君士坦丁八世同时被父亲授予了皇帝称号。此次和罗斯签约之时，拜占庭帝国的实际权力掌握在约翰·齐米斯西斯手中。]，以及贵国的所有臣民缔结和约。

	第二条：

	我将保证永远不再出兵侵犯贵国，也不再怂恿其他国家侵犯贵国；罗斯将不再谋求拜占庭帝国的任何领土，也不再进攻科尔松和保加利亚的所有城市。

	第三条：

	如果其他国家与贵国为敌，也就意味着与罗斯为敌，罗斯将出兵与之开战。

	第四条：
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.106-107.
	我已经向贵国皇帝立誓，所有罗斯贵族、臣民和我都将恪守条约，如有违反，我们将受到雷神庇隆和畜牧神维莱斯的诅咒。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.106-107.]

	根据该和约，罗斯军队必须离开多瑙河流域，并且保证永远不再攻击这里。

	斯维亚托斯拉夫一世率军返回基辅。在第聂伯河下游，距离河口约300千米有一处非常狭窄的险滩，水流湍急，那里是斯维亚托斯拉夫一世回国的必经之路。

	斯维涅里德将军提醒他说：“大公，我们应该骑马绕过这处险滩，因为附近有佩切涅格人活动。”斯维亚托斯拉夫一世不以为然，仍然决定乘船逆流而上。
《往年纪事》中向佩切涅格人报信的是来自佩列亚斯拉维茨的保加尔人，参见Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.106-107。但近些年一些历史学家认为是拜占庭人要求佩切涅格人伏击罗斯大公，参见Литвинa A. Ф., Уcпeнcкий Ф. Б. Bыбop имeни y pyccкиx князeй в X-XVI вв. Динacтичecкaя иcтopия cквoзь пpизмy aнтpoпoнимики. M.: Индpик, 2006, С. 41。
	这时保加尔人已经派人给佩切涅格人报信：“斯维亚托斯拉夫一世正在返回基辅的途中，要经过你们那里，他的部队人数不多，而且携带了从希腊人那里获得的无数财富和俘虏。”
	 [image: 《往年纪事》中向佩切涅格人报信的是来自佩列亚斯拉维茨的保加尔人，参见Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.106-107。但近些年一些历史学家认为是拜占庭人要求佩切涅格人伏击罗斯大公，参见Литвинa A. Ф., Уcпeнcкий Ф. Б. Bыбop имeни y pyccкиx князeй в X-XVI вв. Динacтичecкaя иcтopия cквoзь пpизмy aнтpoпoнимики. M.: Индpик, 2006, С. 41。]

	佩切涅格人得到消息后，迅速派军队在险滩挡住了罗斯军队的去路。斯维亚托斯拉夫一世到达险滩时，发现已经无法通过，于是下令在白岸附近过冬。罗斯军队很快就断了粮，军中出现了饥荒，只得杀马充饥，而买一个马头的价格高达半个格里夫纳。就这样，斯维亚托斯拉夫一世和他的军队在白岸挨过了整个冬天。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.105-107.
	972年开春，斯维亚托斯拉夫一世率领他的残兵败将再次向险滩进发。佩切涅格人的库里亚可汗趁机向罗斯军队发动进攻，杀死了斯维亚托斯拉夫一世，割下他的首级，并把他的头盖骨制成了一只杯子。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.105-107.]

	关于斯维亚托斯拉夫一世的历史评价

	斯维亚托斯拉夫一世亲政这10年（962—972）是罗斯开疆拓土的10年。斯维亚托斯拉夫一世在鼎盛时期统治着从巴尔干半岛到伏尔加河中部，从波罗的海到里海和高加索地区的广大地区。但当他试图占领多瑙河沿岸地区时却惨遭失败，他本人也因此丢了性命，他所征服的大部分地区也都丢失了。斯维亚托斯拉夫一世与拜占庭帝国的和约也并未超越奥列格和伊戈尔时代，不仅如此，他还被迫承诺在必要时对拜占庭提供军事援助。斯维亚托斯拉夫一世时代的连年征战几乎耗尽了罗斯的国力，同时破坏了奥莉加大公夫人时代罗斯与周边国家的睦邻友好关系。
Кapaмзин H.M. Иcтopия гocyдapcтвa poccийcкoгo, Mocквa: Hayкa, 1989, C.139.Coлoвьёв C. M. Иcтopия Poccии c дpeвнeйшиx вpeмeн. Т. I CПб.:Издaниe Bыcoчaйшe yтвepждeннoгo Тoвapищecтвa «Oбщecтвeннaя Пoльзa», 1896, C.151-152; Шaxмaтoв A. A. Bвeдeниe в кypc иcтopии pyccкoгo языкa. Ч.1. Иcтopичecкий пpoцecc oбpaзoвaния pyccкиx плeмён и нapeчий Пг., 1916, C.76.Гpyшeвcький M. Icтopiя Укpaїни-Pycи. Тoм I. Poздiл VIII. C. 4.
	史学界对斯维亚托斯拉夫一世有多种看法：18世纪俄国著名历史学家卡拉姆津称他为“罗斯的亚历山大大帝”；
	 [image: Кapaмзин H.M. Иcтopия гocyдapcтвa poccийcкoгo, Mocквa: Hayкa, 1989, C.139.]阿·阿·沙赫玛托夫认为，斯维亚托斯拉夫一世远征的动因不是国家利益而是掠夺者的本能；
	 [image: Coлoвьёв C. M. Иcтopия Poccии c дpeвнeйшиx вpeмeн. Т. I CПб.:Издaниe Bыcoчaйшe yтвepждeннoгo Тoвapищecтвa «Oбщecтвeннaя Пoльзa», 1896, C.151-152; Шaxмaтoв A. A. Bвeдeниe в кypc иcтopии pyccкoгo языкa. Ч.1. Иcтopичecкий пpoцecc oбpaзoвaния pyccкиx плeмён и нapeчий Пг., 1916, C.76.]乌克兰历史学家米·谢·格鲁舍夫斯基认为，斯维亚托斯拉夫一世大公是坐在基辅王位上的纯正的哥萨克人。
	 [image: Гpyшeвcький M. Icтopiя Укpaїни-Pycи. Тoм I. Poздiл VIII. C. 4.]斯维亚托斯拉夫一世的故事被多次改编成文学艺术作品，深受俄罗斯、乌克兰和白俄罗斯等国民众的喜爱。








第三章




罗斯接受基督教










第一节




罗斯历史上第一次兄弟相残



	亚罗波尔克一世杀奥列格

	972年，基辅大公斯维亚托斯拉夫一世在回国途中遇袭，被佩切涅格人所杀。罗斯将军斯维涅里德逃回基辅，向留守基辅的大王子亚罗波尔克·斯维亚托斯拉维奇报信。973年，年轻的亚罗波尔克在他父亲的老部下的支持下，于基辅继承王位，史称“亚罗波尔克一世”。

	史料中并未记载亚罗波尔克·斯维亚托斯拉维奇出生的确切日期，也未提及他的生母的名字。《往年纪事》中第一次提及他和他的两个弟弟是在968年佩切涅格人围攻基辅之际。斯维亚托斯拉夫一世长期在外征战，他和儿子们的见面机会非常少，三位王子和自己的祖母奥莉加大公夫人长期待在一起，他们的信仰深受祖母的影响。奥莉加大公夫人向王子们介绍了基督教的基本知识，这对王子们的人生产生了重大影响。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.107-108.
	亚罗波尔克的妻子曾是一名希腊修女，斯维亚托斯拉夫一世在与拜占庭的战争中将其俘虏，并带回基辅做了自己的妃子。亚罗波尔克深深地爱上了她，并在父亲死后娶她为妻。但她和奥莉加大公夫人一样，对亚罗波尔克的个人信仰产生了深远的影响。亚罗波尔克要么已经秘密受洗成为基督徒，要么对基督教有着无比强烈的好感，这引起了信仰多神教的基辅人尤其是军事集团的强烈不满。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.107-108.]

	亚罗波尔克一世继承王位之初，地位并不稳固。他的二弟奥列格管辖的德列夫利安地区和三弟弗拉基米尔统领下的诺夫哥罗德地区，都渴望从罗斯大公国中独立出来。

	975年的一天，基辅军政长官斯维涅里德的儿子柳特外出打猎。当他在森林中追逐野兽时，遇到了德列夫利安王公奥列格。由于斯维涅里德当年曾参与过奥莉加大公夫人对德列夫利安人的四次复仇，所以德列夫利安人恨透了他。他们怂恿奥列格王公下令杀死了柳特。基辅和德列夫利安旧恨未解，又添新仇。
位于乌克兰日托米尔州的奥弗里奇市。
	977年，亚罗波尔克一世在欲报杀子之仇的斯维涅里德怂恿下，出兵攻打德列夫利安，讨伐他的二弟奥列格。双方经过一番厮杀，奥列格战败，被迫退往弗鲁奇城
	 [image: 位于乌克兰日托米尔州的奥弗里奇市。]。军队进城要走护城河上的吊桥，慌乱之际，人马在吊桥上发生了踩踏。奥列格连人带马被从桥上挤下了护城河，还有很多人也掉了下去。

	亚罗波尔克一世的大军随后赶来，夺取了弗鲁奇城。他派人四处寻找自己的二弟。人们找来找去，都没有找到。一个当地人说：“我昨天看见他被挤下吊桥了。”于是亚罗波尔克一世派人从护城河里清理尸体，从清晨一直忙到中午，终于找到了奥列格。人们把他抬出来，放在毯子上。亚罗波尔克一世抱着二弟的尸体放声大哭。他恨恨地对斯维涅里德说：“你自己看看吧，这就是你想要的结果。”奥列格被安葬在了弗鲁奇城郊的田野上。

	当三王子弗拉基米尔听说亚罗波尔克一世杀死了自己的二哥奥列格之后，惊恐万分，逃往海外。亚罗波尔克一世就派自己的亲信接管了弗拉基米尔的领地诺夫哥罗德。如此一来，他在形式上统一了罗斯，但这个国家内部依然暗流涌动，危机四伏。

	弗拉基米尔杀亚罗波尔克一世

	980年，弗拉基米尔率领他在海外招募的瓦良格武士杀回诺夫哥罗德，赶走了亚罗波尔克一世派往诺夫哥罗德的总督，并让他给自己的大哥带话：“我，弗拉基米尔要讨伐他，让他做好准备与我决一死战。”就这样，弗拉基米尔重新成为诺夫哥罗德的王公。

	为了获得更多的支持，弗拉基米尔派他的舅舅多布雷尼去觐见波洛茨克公国王公罗格沃洛德，请求娶他的女儿罗格涅达为妻。

	罗格沃洛德询问女儿：“你是否愿意嫁给弗拉基米尔？”
古罗斯习俗，在婚礼上新娘要为新郎脱鞋以表示对丈夫顺从。
	罗格涅达回答：“我可不愿意给奴婢的儿子脱鞋
	 [image: 古罗斯习俗，在婚礼上新娘要为新郎脱鞋以表示对丈夫顺从。]，我的意中人是亚罗波尔克。”前文提到，弗拉基米尔的母亲是奥莉加大公夫人的女管家马鲁莎，女管家虽然在罗斯宫廷中有一定的地位，但仍属于奴仆阶层。不过马鲁莎不仅仅是弗拉基米尔的母亲，还是诺夫哥罗德军政长官多布雷尼的妹妹。

	罗格涅达这句话引起了弗拉基米尔和多布雷尼的雷霆之怒，他们立刻联合了瓦良格人、诺夫哥罗德斯洛文人、楚德人和克里维奇人进攻波洛茨克。罗格沃洛德此时正准备替自己的女儿向基辅大公亚罗波尔克一世提亲，看到弗拉基米尔大兵压境，仓促抵抗，然而寡不敌众，战败后逃回城内。弗拉基米尔举兵攻城并夺取了城市，俘虏了罗格沃洛德王公以及他的妻子和女儿。

	[image: ]

	塔·格·舍甫琴科《德列夫利安王公奥列格之死》

	现藏于乌克兰塔拉斯·舍甫琴科国家博物馆。
Карпов А. Ю., Bлaдимиp Cвятoй. Mocквa: Moлoдaя Гвapдия, 2015, C. 92-93.
	多布雷尼辱骂罗格涅达，称其为“奴隶的女儿”。他还让弗拉基米尔当着罗格涅达父母的面强奸了她，然后当着罗格涅达的面杀死了她的父母，并强迫她嫁给了弗拉基米尔。
	 [image: Карпов А. Ю., Bлaдимиp Cвятoй. Mocквa: Moлoдaя Гвapдия, 2015, C. 92-93.]

	在征服了波洛茨克之后，弗拉基米尔率领大军杀奔基辅讨伐他的大哥，亚罗波尔克一世无力迎战，只好关闭城门，坚守城池。

	弗拉基米尔一边在城外挖掘壕沟，准备长期围困基辅，一边派人混进城中求见基辅将军布鲁德。派去的人对布鲁德说：“我们王公想和您交个朋友，您只要能帮助他杀掉他的哥哥，他会像尊敬父亲一样尊敬您，您将会得到至高无上的荣誉。想必您很清楚，并不是我们王公不顾及兄弟之情，是亚罗波尔克一世先动手杀害兄弟的。”
位于乌克兰境内河流，第聂伯河右岸支流。古罗斯城市，位于第聂伯河和罗斯河的交汇处。
	布鲁德答应见机行事，除掉亚罗波尔克一世。此后布鲁德经常背着亚罗波尔克一世派人私下和弗拉基米尔联络，想趁弗拉基米尔发动进攻之际杀死亚罗波尔克一世。但亚罗波尔克一世非常小心谨慎，布鲁德一直找不到机会下手。于是他就施展诡计，对亚罗波尔克一世说：“城里有奸细，他们要把你抓起来献给弗拉基米尔，您还是赶紧逃走吧。”亚罗波尔克一世惊慌之际，听信了他的谣言，立刻从基辅逃往罗斯河
	 [image: 位于乌克兰境内河流，第聂伯河右岸支流。]口的罗德尼
	 [image: 古罗斯城市，位于第聂伯河和罗斯河的交汇处。]。

	弗拉基米尔占领基辅后，又出兵把罗德尼团团包围。很快，罗德尼出现了大饥荒。后世的俄罗斯人、乌克兰人和白俄罗斯人经常用成语“罗德尼的灾难”来形容饥荒，就是典出于此。此时布鲁德又对亚罗波尔克一世说：“你弟弟有那么多军队，我们是打不过他的，不如向他求和。”亚罗波尔克一世同意了。

	于是，布鲁德派人出城去见弗拉基米尔，对他说：“我们很快就会把亚罗波尔克一世带来任由您发落。”

	弗拉基米尔把他的亲卫队埋伏在当年他父亲斯维亚托斯拉夫一世居住过的宫殿里，静候哥哥的到来。

	布鲁德对亚罗波尔克一世说：“您现在只有一条出路，就是到您弟弟那里，任由他处置，也许他会顾念兄弟之情宽恕您。”

	亚罗波尔克一世起身要走，另一位将军瓦利亚日科劝阻他说：“大公，您不能去，他们会杀了您的，您可以去投奔佩切涅格人，然后带兵回来复仇。”亚罗波尔克一世没听他的话，执意要去见自己的三弟。史书上没有记载亚罗波尔克一世为什么不愿意求助于佩切涅格人，笔者认为也许他忘不了自己的父亲斯维亚托斯拉夫一世大公当年正是死于佩切涅格人之手。

	亚罗波尔克一世来见弗拉基米尔，当他走进王宫大院时，两名埋伏好的瓦良格武士立刻用剑刺入了亚罗波尔克一世的腹部，把他挑了起来。布鲁德随即把大门关上，不让亚罗波尔克一世的卫士进来救驾。就这样，亚罗波尔克一世被残忍地杀害了。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.108-110.
	瓦利亚日科眼睁睁地看着亚罗波尔克一世被杀，他逃出王宫投奔了佩切涅格人。在以后的日子里，瓦利亚日科经常带着佩切涅格人袭击罗斯。后来，在弗拉基米尔发誓保证其生命安全之后，瓦利亚日科才回到基辅。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.108-110.]

	弗拉基米尔就此成为基辅大公。历史上称其为弗拉基米尔一世，或者“红太阳”弗拉基米尔。








第二节




弗拉基米尔一世统治下的罗斯



	弗拉基米尔继承基辅王位

	980年，斯维亚托斯拉夫一世的第三个儿子弗拉基米尔·斯维亚托斯拉维奇弑兄夺位，成为基辅大公，史称弗拉基米尔一世。

	起初，为了战胜自己的哥哥，弗拉基米尔招募了大量的瓦良格雇佣军，并许以重金。弗拉基米尔成为基辅大公后，那些瓦良格武士要求弗拉基米尔一世向每一个基辅市民征收2格里夫纳用以支付他们的酬金。弗拉基米尔一世告诉他们：“征税需要时间，请你们等待一个月。”

	一个月过去，弗拉基米尔一世的地位更加稳固，他已经不打算兑现承诺。瓦良格人抱怨说：“您骗了我们，请放我们走吧，我们要去拜占庭。”弗拉基米尔一世同意了。他从这些瓦良格人中留了一些他认为聪明的、质朴的和勇敢的人，派往外地驻守，而打发其他人去了拜占庭。

	事后，他派使者去觐见拜占庭皇帝并告知：“一群瓦良格人将要来您这里，您千万不要把他们留在都城，否则他们会闹事的，要把他们遣散到各地。”

	弗拉基米尔一世之所以能战胜自己的大哥亚罗波尔克一世，从某种意义上说还得益于基辅的多神教政治势力对他的支持，因为亚罗波尔克一世对基督教的强烈好感，以及对外来基督徒的各种优惠条件引起了多神教信徒的强烈不满。

	当弗拉基米尔一世成为大公之后，他立刻在基辅王宫后面的小山岗上供奉了那个银脑袋、金胡须和木制法身的雷神庇隆雕像，同时供奉的还有霍尔斯、达日博格、斯特里博格、西玛尔克和摩柯什等多神教神祇。为巩固统治，他任命自己的舅舅多布雷尼为诺夫哥罗德总督。多布雷尼前往诺夫哥罗德赴任时，在沃尔霍夫河畔也供奉了庇隆的雕像。

	弗拉基米尔是一个非常好色的人，即位后不久便霸占了自己的嫂子，也就是亚罗波尔克一世的妻子——那位可怜的希腊修女。此时她已怀了亚罗波尔克一世的孩子，孩子生下后被弗拉基米尔一世收为养子，取名为斯维亚托波尔克。
根据《往年纪事》记载，弗拉基米尔有两个儿子名叫穆斯季斯拉夫。对此，《科学院抄本》把后一个穆斯季斯拉夫省略了，显然是为了表示只有一个穆斯季斯拉夫；《索菲亚第一编年史》将后一个穆斯季斯拉夫替换为斯塔尼斯拉夫（Cтaниcлaв）。可是，这个斯塔尼斯拉夫的生殁年代和生平事迹都不见于记载。参见Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.111-112；王钺：《往年纪事译注》，第151—152页。位于第聂伯河右岸，距离基辅18千米。此处的别尔哥罗德和今天俄罗斯境内的别尔哥罗德州别尔哥罗德市并非同一个地方，其旧址位于乌克兰基辅市以西23千米处，基辅-斯维亚托申斯克地区别尔哥罗德卡村。基辅的一处著名历史文化古迹，这里有弗拉基米尔的行宫。Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.111-112.
	他还有诸多妻妾：被他强娶的波洛茨克公主罗格涅达为他生了四个儿子和两个女儿；两位捷克妻子，其中一位为他生了维舍斯拉夫，另一位为他生了斯维亚托斯拉夫和穆斯季斯拉夫
	 [image: 根据《往年纪事》记载，弗拉基米尔有两个儿子名叫穆斯季斯拉夫。对此，《科学院抄本》把后一个穆斯季斯拉夫省略了，显然是为了表示只有一个穆斯季斯拉夫；《索菲亚第一编年史》将后一个穆斯季斯拉夫替换为斯塔尼斯拉夫（Cтaниcлaв）。可是，这个斯塔尼斯拉夫的生殁年代和生平事迹都不见于记载。参见Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.111-112；王钺：《往年纪事译注》，第151—152页。]；他在维什戈罗德
	 [image: 位于第聂伯河右岸，距离基辅18千米。]和别尔哥罗德
	 [image: 此处的别尔哥罗德和今天俄罗斯境内的别尔哥罗德州别尔哥罗德市并非同一个地方，其旧址位于乌克兰基辅市以西23千米处，基辅-斯维亚托申斯克地区别尔哥罗德卡村。]各有300名姬妾，在别列斯托沃
	 [image: 基辅的一处著名历史文化古迹，这里有弗拉基米尔的行宫。]的行宫里也有200名姬妾。尽管如此，依然满足不了他的淫欲，他还经常强占有夫之妇、奸淫少女。《往年纪事》把这一时期的弗拉基米尔一世描述为一个荒淫无耻、道德败坏的人。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.111-112.]
位于今波兰东南部的普热梅希尔市，是普热梅希尔省的首府，始建于8世纪，9世纪初开始成为波兰、罗斯和匈牙利争夺的对象。普热梅希尔为波兰语的音译。这座城市的俄语和乌克兰语发音为佩列梅什利。在罗斯编年史中，切尔文诸城特指西布格河和桑河上游的20多座城市，切尔文城是其中最大的一座城市，所以这些城市统称为切尔文诸城。切尔文诸城包括切尔文、沃伦、霍尔姆、贝尔茨、苏泰伊斯克、科莫夫、雅罗斯拉夫、乌戈罗韦斯克、谢卡列夫、斯托尔皮耶、弗谢沃罗日、维列辛、瓦西里科夫、沃洛达乌、梅里尼克、布雷涅斯克、佩列梅什利、里亚舍夫、格鲁别舍夫、柳巴切夫、萨诺克、佩雷沃尔斯克、哥罗德洛、科罗斯诺等。10 —11世纪，该地区为罗斯和波兰王国争夺的焦点地区，双方都认为自己拥有该地区的主权。
	981年，弗拉基米尔一世出兵讨伐波兰人并占领了佩列梅什利
	 [image: 位于今波兰东南部的普热梅希尔市，是普热梅希尔省的首府，始建于8世纪，9世纪初开始成为波兰、罗斯和匈牙利争夺的对象。普热梅希尔为波兰语的音译。这座城市的俄语和乌克兰语发音为佩列梅什利。]、切尔文诸城
	 [image: 在罗斯编年史中，切尔文诸城特指西布格河和桑河上游的20多座城市，切尔文城是其中最大的一座城市，所以这些城市统称为切尔文诸城。切尔文诸城包括切尔文、沃伦、霍尔姆、贝尔茨、苏泰伊斯克、科莫夫、雅罗斯拉夫、乌戈罗韦斯克、谢卡列夫、斯托尔皮耶、弗谢沃罗日、维列辛、瓦西里科夫、沃洛达乌、梅里尼克、布雷涅斯克、佩列梅什利、里亚舍夫、格鲁别舍夫、柳巴切夫、萨诺克、佩雷沃尔斯克、哥罗德洛、科罗斯诺等。10 —11世纪，该地区为罗斯和波兰王国争夺的焦点地区，双方都认为自己拥有该地区的主权。]。同年，弗拉基米尔一世战胜了维亚迪奇人，命令他们向自己纳税，纳税数额和斯维亚托斯拉夫时代一样。
波罗的海的古老部族，种族上接近普鲁士人，他们的语言属于印欧语系波罗的海语族的西波罗的海语支。12世纪之后，雅特维亚格人逐渐融入立陶宛、波兰和白俄罗斯等民族。
	983年，弗拉基米尔一世出兵征讨雅特维亚格人
	 [image: 波罗的海的古老部族，种族上接近普鲁士人，他们的语言属于印欧语系波罗的海语族的西波罗的海语支。12世纪之后，雅特维亚格人逐渐融入立陶宛、波兰和白俄罗斯等民族。]，战胜并夺取了他们的土地。他回到基辅后，率领部下去祭祀多神教的诸神。长老们和波雅尔大贵族们对他说：“我们可以选出一些童男、童女，然后让他们抽签，谁抽中了，我们就把他杀掉祭神。”

	后来死亡之签不幸被一名瓦良格人的儿子抽中。这位瓦良格人和他的家人都来自拜占庭，他们曾经住在君士坦丁堡圣母大教堂附近，信奉基督教。现在基辅的多神教教徒们要带走这个孩子去祭神，他父亲坚决拒绝了，说：“你们所崇拜的，不过是人雕刻的一块木头，过不了多久就会腐朽。它们既不会喝水吃饭，也不会说话。神只有一个，那就是希腊人信仰的上帝，他创造了天、地、日、月、星辰和人，并教会了人们如何在大地上生活。可是你们那些‘神’都干了些什么？它们本身都是人造物。我不能把自己的儿子交给魔鬼。”
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.113-114.
	多神教教徒们叫来了更多的同伙，他们捣毁了这位瓦良格人在基辅的庭院，再次强迫这位瓦良格父亲交出儿子。这位瓦良格人回答：“如果他们真的是神，就让他们派一位神使把我儿子带走好了，他们为什么还要你们来置办祭品呢？”这些多神教教徒大喊大叫着，摧毁了这位瓦良格人的房子，把这对父子全都杀害了。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.113-114.]

	这对瓦良格父子被认为是罗斯最早的基督教殉道者，《往年纪事》中并未提及他们的名字，但罗斯基督教会一般把他们称为费多尔和约翰。《往年纪事》中记载的这件悲剧反映了当时罗斯多神教教徒和基督徒之间存在尖锐且不可调和的矛盾。如果不加以解决，这将会严重影响这个国家的政治稳定。
索日河的支流。
	984年，弗拉基米尔一世派手下一名叫沃尔奇·赫沃斯特的将领带兵讨伐拉迪米奇人。拉迪米奇人事实上在奥列格和斯维亚托斯拉夫时代就已经臣服于罗斯，此次征讨可能起因于罗斯人在征税时与当地人发生了冲突。沃尔奇·赫沃斯特在皮夏那河
	 [image: 索日河的支流。]附近和拉迪米奇人相遇并战胜了他们。罗斯人因此而嘲笑拉迪米奇人说：“皮夏那人见到狼尾巴就逃走了。（Пищaньцы вoлчия xвocтaбeгaют.）”因为沃尔奇·赫沃斯特在俄语里是“狼尾巴”的意思。后来，这也成为俄罗斯、乌克兰和白俄罗斯文化中的一个著名典故。从此，拉迪米奇人继续向罗斯纳贡。
《往年纪事》中并未提及弗拉基米尔此次征讨的对象是伏尔加河保加尔人还是多瑙河保加尔人，但根据上下文判断，这里应该指伏尔加河保加尔人。《往年纪事》记载，随罗斯军队出征的是托尔克人，但托尔克人11世纪中期以后才出现在南俄草原。所以根据历史学家考证，这支随罗斯军队远征的骑兵是佩切涅格人。参见王钺：《往年纪事译注》，第156页。Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.114-115.
	985年，弗拉基米尔一世和舅舅多布雷尼率领船队去征讨保加尔人
	 [image: 《往年纪事》中并未提及弗拉基米尔此次征讨的对象是伏尔加河保加尔人还是多瑙河保加尔人，但根据上下文判断，这里应该指伏尔加河保加尔人。]，随同罗斯军队出征的还有一支游牧族群
	 [image: 《往年纪事》记载，随罗斯军队出征的是托尔克人，但托尔克人11世纪中期以后才出现在南俄草原。所以根据历史学家考证，这支随罗斯军队远征的骑兵是佩切涅格人。参见王钺：《往年纪事译注》，第156页。]的骑兵。罗斯军队及其盟友水陆并进，打败了保加尔人。多布雷尼查看了俘虏后对弗拉基米尔一世说：“这些俘虏穿的都是皮靴，他们是不会臣服于我们的，我们还是走吧，去征服那些穿树皮鞋的人。”当时，穿皮靴的大都是牧人，穿树皮鞋的是农夫，向牧人征税是很困难的，因为他们逐水草而居，居无定所；向农夫征税则相对容易。于是，弗拉基米尔一世和保加尔人缔结了和约，双方宣誓：“除非葎草下沉，石头浮起，我们永结盟好，绝不背约。”
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.114-115.]

	弗拉基米尔一世执政最初这几年，诺夫哥罗德和基辅重新实现了统一，德列夫利安人继续臣服于基辅。弗拉基米尔一世用了3年时间重新征服了拉迪米奇人和维亚迪奇人，罗斯控制了整个第聂伯河的航线。

	此时，一个强大的国家——波兰，已经在罗斯的西部形成。其创始人是皮亚斯特王朝的梅斯科一世，他率领自己的亲卫队，皈依了罗马教会，从那时起，波兰教会开始倒向罗马教皇。波兰在西部的主要对手是日耳曼诸侯国，在东部则是强大的罗斯大公国。波兰和罗斯在佩列梅什利和切尔文诸城长期以来存在领土争议。

	弗拉基米尔一世选择宗教

	罗斯是一个多神教国家。弗拉基米尔一世原本也是一名坚定的多神教教徒。他是在多神教教徒的支持下才打败并杀死了自己的兄长亚罗波尔克一世。他也曾想在多神教的基础上建立全国统一性的宗教，但要把各个部落所信仰的神强行整合在一起是一件非常困难的事。客观上，罗斯需要一种新的宗教来凝聚人心。

	《往年纪事》详细记述了弗拉基米尔一世是如何选择宗教的。986年，信奉伊斯兰教的伏尔加河保加尔人来向弗拉基米尔一世推荐他们的宗教，但弗拉基米尔一世无法忍受保加尔人的教规，于是就把保加尔人打发走了。

	罗马教皇的使者也来了，他们对弗拉基米尔一世说：“你们的信仰和我们不同，我们的信仰是光明的；我们崇拜上帝，是他创造了天、地、星星、月亮以及一切生命，而你们所崇拜的诸神只不过是一堆木头。”

	弗拉基米尔一世问：“你们的宗教可有什么禁忌？”

	罗马使者回答：“我们要进行必要的斋戒，正如我们的导师保罗所教导的那样，我们或吃或喝，无论做什么，都是为了荣耀上帝。”

	弗拉基米尔一世对教皇的使者说：“你们走吧，我们的先辈没有接受过这样的宗教。”

	信仰犹太教的哈扎尔人派了使者来见弗拉基米尔一世，他们说：“基督徒所信仰的就是被我们钉死在十字架上的那个人，而我们信仰的是亚伯拉罕的神、以撒的神和雅各的神。”

	弗拉基米尔一世问：“你们的教规是什么？”

	哈扎尔人回答：“我们施行割礼，忌食猪肉和兔肉，守安息日。”

	弗拉基米尔一世又问：“你们的国土在哪里？”

	哈扎尔人回答：“在耶路撒冷，由于我们的祖先犯了罪，上帝怪罪我们，让我们在世界各地流散，而把我们的国土赐予了基督徒。”

	弗拉基米尔一世说：“你们都被自己的神抛弃了，还有什么资格向别人传教呢？如果你们的神喜欢你们的教规，你们就不会被驱散到异国他乡了。难道你们也想让我们落得和你们一样的下场吗？”

	随后希腊人派了一位哲学家来见弗拉基米尔一世。这位哲学家首先表示他不认同伊斯兰教和犹太教，然后给弗拉基米尔一世详细地介绍了《旧约》和《新约》的大致内容。当时东西方基督教会还尚未分裂，希腊教会和罗马教会也只是在宗教仪式上略有出入。但希腊哲学家显然比罗马教会的使者更懂得谈话的技巧，他的话深深地吸引了弗拉基米尔一世。

	在谈话的最后，希腊哲学家说：“上帝定下了末日审判的日子，届时，他将从天界降临人间，对生者和逝者进行审判，信守教规的义人将进入美不胜收的天堂尽享永生和无穷的欢乐，不信上帝的罪孽之人将身受火刑之苦，永无休止地遭受虫子叮咬和无穷的灾难。”说完这番话，他给弗拉基米尔一世展示了一幅画，上面画的是末日审判的场景。在画上，右边是快乐地通往天国的虔诚信徒，左边是走向苦难的罪孽之人。

	弗拉基米尔一世喟然长叹：“右边的人是幸运儿，左边的是不幸者。”

	这时候希腊哲学家不失时机地说：“假如你愿意和右边的信守教规的义人在一起，那你就要接受洗礼。”
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.115-131.
	弗拉基米尔一世把希腊哲学家的话牢牢地记在心里，但他说：“让我再考虑一下。”于是，他赐给哲学家一份厚礼，风光体面地送走了他。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.115-131.]
这是希腊教会特有的教职，受罗马帝国行政制度影响，各行省的行政中心都会的教区主教往往都会成为当地教会的领袖，因此他们被称为都主教。都主教在东正教的教阶中仅次于牧首，类似于罗马教会的红衣主教。基里尔和梅福季是俄语字母（基里尔字母）的创始人。
	基督教在东斯拉夫土地的传播最早可以追溯到1世纪，当时第一批基督教使徒带着他们的教义在小亚细亚、巴尔干半岛、黑海北部地区和克里木半岛传教。从那时起，克里木和塔曼半岛就保存着秘密的地下教堂。9世纪时，前后有三批罗斯人接受洗礼，但是多神教在东斯拉夫人的土地上仍然占据绝对优势地位。然而，基督教也正在缓慢地发展自己的信徒。在拜占庭的影响下，刻赤海峡的塔曼半岛开始出现基督教堂。科尔松（赫尔松涅斯）成为整个黑海北部地区的基督教中心。长期以来，科尔松就是一个独立的都主教辖区，这里的教会组织往往是由都主教
	 [image: 这是希腊教会特有的教职，受罗马帝国行政制度影响，各行省的行政中心都会的教区主教往往都会成为当地教会的领袖，因此他们被称为都主教。都主教在东正教的教阶中仅次于牧首，类似于罗马教会的红衣主教。]领导的。希腊教士基里尔和梅福季
	 [image: 基里尔和梅福季是俄语字母（基里尔字母）的创始人。]的传教和教育活动也对这里产生了重大的影响。即使在多神教时代，他们在罗斯也备受推崇。

	在伊戈尔时代，基辅已经有很多基督徒，他们在圣伊利亚教堂做礼拜。奥莉加大公夫人受洗后，罗斯的基督教化进程开始加快。基辅王室与希腊教会和罗马教会都保持了良好的关系，他们不想受任何一方的制约。

	尽管多神教具有压倒性的优势，但罗斯以高度的宗教宽容而著称。来自拜占庭的穆斯林和犹太人，以及来自神圣罗马帝国、波兰、捷克的基督徒都可以在罗斯的土地上自由地传播他们的宗教信仰。

	弗拉基米尔一世执政初期，正是依靠多神教教徒打败了倾向于基督教的哥哥亚罗波尔克一世。他将以雷神庇隆为首的主要的多神教神像安置在基辅的一座小山上，试图依靠多神教在国内寻求精神上的统一，但事实证明这条路走不通。

	其一，罗斯周边的强敌全都是一神教国家，继续维持多神教信仰则意味着与整个欧洲社会隔绝。

	其二，基督教这种一神教完全符合以君主为首的中央集权国家的需要。

	其三，基督教加强了家庭和社会之间的关系，引入了新的道德观念。它要求对普通人，尤其是妇女和儿童采取人道的态度。

	其四，基督教的引入也有助于罗斯社会文化的发展。因为基督教已经有了大量的神学文献和丰富完善的哲学体系。

	其五，罗斯社会越来越明显的阶级分化也需要新的意识形态来做出解释。多神教强调在自然力量面前人人平等，但却无法解释和证明人类不平等的根源和发展，也无法回答人的生与死这类终极命题。而基督教引导人寻求精神上的自由和道德上的完美，引导人远离世俗。因为生命的意义不是由权势、领土、宫殿决定的，而是由灵魂和道德水平决定。

	或许弗拉基米尔一世不止一次地思考过他这一生的是非功过，他曾谋杀兄长、撒谎成性，而且纵欲无度，随着年龄的增长，他内心深处越发恐慌，担心会遭受报应。而基督教可以宽恕人的罪过，净化灵魂，为人提供重生和永生的机会，这一点对弗拉基米尔一世非常有吸引力。

	987年，弗拉基米尔一世召集全体波雅尔大贵族和长老商议改宗一事。波雅尔大贵族和长老们建议派使者出去广泛考察一下各种宗教的优劣。于是，弗拉基米尔一世派遣了十几名精明强干的使者到周边各国去考察。

	使者们首先到了保加利亚，随后又去了神圣罗马帝国考察罗马教会的宗教仪式，然后从那里转道去了君士坦丁堡觐见拜占庭皇帝。拜占庭的两位皇帝巴西尔二世和君士坦丁八世隆重接见了罗斯使者。

	第二天，拜占庭皇帝派人去见大牧首和总主教，对他们说：“罗斯人来考察我们的宗教了，你们要穿上法衣，把全体教士动员起来，安排好教堂的仪式，让他们好好领略一下主的荣光。”大牧首立刻下令组织唱诗班和合唱队，点燃香炉，组织了一场盛大的宗教仪式。随后两位皇帝陪同罗斯使者参观了富丽堂皇的教堂，并把他们安排在最好的座位上，听合唱队唱圣歌，看大牧首亲自主持仪式和其他宗教活动。

	此次君士坦丁堡之行给罗斯使者留下了极为深刻的印象，他们回国后对弗拉基米尔一世和波雅尔大贵族们讲：“我们先去了保加利亚，观看了穆斯林如何在清真寺里祈祷。他们做礼拜时不系腰带，坐在那里急切不安地左顾右盼，就像丢了魂儿似的。我们在那里感受不到欢乐，只能感受到悲怆，甚至还能闻到一股难闻的味道，他们的信仰很糟糕。我们还去了神圣罗马帝国，参观了他们的教堂，考察了各种礼拜仪式，没有看到有任何打动人心的东西。随后我们到了希腊，希腊人把我们领到了他们敬神的地方，那一刻我们不知道自己是在天上还是在人间，因为我们在人世间从未见过那样的奇观，真不知道该如何形容那一切，在那里，人和神浑然融为一体，他们的宗教仪式无与伦比，比任何国家都要好，我们永远也忘不了那种美妙景色，品尝过甜品的人再也不想去食用苦的东西，所以我们无法再接受多神教的生活了。”
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.131-133.
	波雅尔大贵族们对弗拉基米尔一世大公说：“如果希腊人的宗教不好的话，那么您那位智慧超群、聪明绝顶的祖母奥莉加大公夫人就不会接受它了。”弗拉基米尔一世问：“那么我们将在哪里受洗呢？”贵族们回答：“只要您喜欢，在哪里都可以。”
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.131-133.]








第三节




罗斯受洗



	弗拉基米尔一世同意受洗

	正当弗拉基米尔一世大公准备接受希腊教会的基督教时，拜占庭帝国发生了内乱。巴西尔二世皇帝请求弗拉基米尔一世出兵相助。弗拉基米尔一世趁机要求娶巴西尔二世的妹妹安娜公主为妻。当时欧亚大陆的许多国家的君主都希望与拜占庭皇室联姻，因为这可以大大提高他们国家的国际地位。

	由于军情紧急，巴西尔二世答应了弗拉基米尔一世的请求，但有一个前提条件，就是弗拉基米尔一世受洗成为基督徒。弗拉基米尔一世也同意了。

	弗拉基米尔一世在登上基辅王位之前，兼并了波洛茨克公国，当着波洛茨克王公罗格沃洛德夫妇的面强暴了他们的女儿罗格涅达，随后又几乎将整个波洛茨克王族灭门。罗格涅达成了弗拉基米尔一世的第二位妻子，但她念念不忘为父母和族人报仇。

	987年的一天，弗拉基米尔一世在罗格涅达处就寝，这位苦命的波洛茨克公主就想趁他熟睡时将其刺死。就在这时，弗拉基米尔一世突然惊醒，躲过了致命一击。愤怒的弗拉基米尔一世拿起一把剑，命令罗格涅达穿好衣服，准备亲手将她处死。

	此时，他们的儿子伊兹雅斯拉夫听到母亲的哭声跑进了房间。弗拉基米尔一世不忍心当着孩子的面杀死他的母亲，便召集波雅尔大贵族们商议如何处置此事。贵族们劝弗拉基米尔一世：“看在小王子的份上请您不要杀她，她想要恢复她父亲的公国，不如您就如她所愿吧。”
位于今白俄罗斯明斯克州扎斯拉夫尔城。Карпов А. Ю., Bлaдимиp Cвятoй. Mocквa: Moлoдaя гвapдия, 2004, C.71-118, 379-384.
	于是，弗拉基米尔一世让罗格涅达带着伊兹雅斯拉夫前往波洛茨克，并在当地修建了一座城市，以儿子的名字命名，这座城就是伊兹雅斯拉夫尔城
	 [image: 位于今白俄罗斯明斯克州扎斯拉夫尔城。]。伊兹雅斯拉夫是已故波洛茨克王公罗格沃洛德的外孙，受其母亲罗格涅达的影响，他与父亲弗拉基米尔一世的关系非常糟糕。他认为这块领地是从外祖父罗格沃洛德那里继承来的，并非来自父亲的恩赐。时至今日，伊兹雅斯拉夫往往被认为是白俄罗斯的奠基者。
	 [image: Карпов А. Ю., Bлaдимиp Cвятoй. Mocквa: Moлoдaя гвapдия, 2004, C.71-118, 379-384.]

	987年，罗斯军队进入希腊领土，迅速帮助拜占庭帝国平息了叛乱。但这时拜占庭皇帝似乎不准备履行将公主嫁给弗拉基米尔一世的承诺。

	于是，弗拉基米尔一世再次集结大军，包围了拜占庭帝国在克里木半岛的中心城市科尔松。弗拉基米尔一世派人对城里喊话：“你们要是不投降，我就在此驻扎3年。”城里人对他的威胁不予理睬。弗拉基米尔一世命令军队沿着城墙堆起土山，想顺着土山攻进城里。城里的人则在城墙底下挖洞，把罗斯人的积土盗走，运回城内，倒在市中心。罗斯士兵不断地堆土，但始终无法攻克城池。

	这时有一个名叫阿纳斯塔斯的希腊教士从城里射出一支箭，箭杆上附着一封密信。信上说：“如果您能切断城里的水源，那么此城必破。在您后方东侧有一条汲水的管道，那里连接着城里的水井。”

	弗拉基米尔一世仰天长叹：“如果此事属实，我一定接受洗礼。”他立刻命人挖出了那条管道，切断了城里的水源。城里人没了水源，只能投降。

	弗拉基米尔一世占领了科尔松之后，派人去见拜占庭皇帝巴西尔二世和君士坦丁八世，对他们说：“我已经夺取了你们那座光荣的城市，如果你们不把公主嫁给我，我接下来就要攻占你们的国都。”

	两位皇帝感到非常忧虑，他们派使臣去见弗拉基米尔一世：“基督徒是不能嫁给多神教教徒的，如果大公肯接受洗礼，那么就可以迎娶安娜公主，因为我们信仰一致，将来都可以得到天国的护佑。如果大公不肯受洗，那么我们绝不会把公主嫁给你。”

	弗拉基米尔一世听完使臣的话后说：“请转告贵国皇帝，我接受洗礼，因为我早就考察过你们的宗教，我喜欢你们的信仰和宗教仪式，我的使者早已向我汇报过你们的情况。”

	两位拜占庭皇帝收到禀报之后很高兴，他们准备在征得安娜公主的同意后，派大臣和神父送公主前往。

	安娜公主很难过，说：“这算什么，我就好像是一个俘虏一样，还不如现在死了算了。”

	她的两位兄长巴西尔二世和君士坦丁八世劝她：“这可能是上帝的意志，你到了罗斯人那里，可以使我国领土免受刀兵之灾。罗斯人给我们带来了多少灾祸啊！你如果不去，他们很快就会从科尔松打到这里。”

	安娜公主勉强答应了。她上了船，哭着告别了自己的亲人，从海路出发了。

	公主一行来到科尔松时，当地人出城迎接，把她恭恭敬敬地接入城中，请入宫殿下榻。弗拉基米尔一世此时正身患严重的眼疾，什么也看不见，他痛苦万分又束手无策。

	公主派人去对他说：“如果你想摆脱这种疾病，那就尽快受洗，如果你不受洗，病痛就永远不会解除。”

	弗拉基米尔一世说：“果真如此，那么耶稣可真伟大。”于是，他立刻要求受洗。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.133-135.
	科尔松的主教和公主的神父们主持了受洗仪式，当主教为他摩顶时，弗拉基米尔一世的双目立刻复明如初，仿佛神迹降临。弗拉基米尔一世感叹：“现在我才真正了解了上帝。”他的许多亲卫队员见此情景，也纷纷接受了洗礼。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.133-135.]

	《往年纪事》中的这段记载充满了神秘的色彩。笔者认为，为弗拉基米尔一世施洗的科尔松主教应该是一位医术高超的医生，他在圣水中加入了某种药物，这才治好了大公的眼疾。

	弗拉基米尔一世是在科尔松城中心的圣瓦西里教堂接受洗礼的，那里也是科尔松的商业中心，许多当地人在那里做买卖。受洗后，他立刻与安娜公主举行了婚礼。
即那位为罗斯军队做内应，帮助弗拉基米尔大公攻克科尔松的希腊教士。
	婚礼结束之后，弗拉基米尔一世带上王后安娜、阿纳斯塔斯
	 [image: 即那位为罗斯军队做内应，帮助弗拉基米尔大公攻克科尔松的希腊教士。]和科尔松的一些神父返回基辅，同时，他们带走了圣徒克莱门特和菲夫的干尸，当地教堂的一些器物和圣像，还有两尊铜像和四匹铜马。
这条小河是第聂伯河的支流。
	弗拉基米尔一世回到基辅后，立刻下令捣毁所有多神教的神像。那些神像有些被砸毁，有些被烧掉。大公特意吩咐把雷神庇隆的神像拴在马尾上，从山上沿着波利切夫山坡一直拖到一条小河
	 [image: 这条小河是第聂伯河的支流。]边，然后让12名壮汉用铁棒把神像敲碎。弗拉基米尔一世这样做的目的是彻底摧毁雷神庇隆在罗斯人心中的形象。当庇隆神像在地上拖动时，许多多神教教徒都为之痛哭流涕。他又下令把已经被捣毁的庇隆神像抛入第聂伯河，然后让一些人注意观察河水中神像的动向。他说：“如果雷神像漂浮到岸边，就把它再推进河里。如果雷神像漂出国境，那么就随它去吧。”雷神像漂出了国境，被带到了一处浅滩上，后来这个地方就被命名为“雷神浅滩”。

	弗拉基米尔一世派人把他的命令传达到了基辅城的各个地方：“明天，所有人，无论是穷人还是富人，无论是奴隶还是乞丐，都必须到河边去受洗，谁要是不去，那就是与我为敌。”民众接到命令，都高高兴兴地去了，他们说：“这一定是好事，如若不是，那么我们的大公和波雅尔大贵族老爷们就不会这么做。”
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.138-140.
	第二天，弗拉基米尔一世领着王后安娜和来自科尔松的神父们到了第聂伯河河边，无数的人已经聚在那里。人们纷纷跳入河中，成年人站在距离岸边稍远的地方，河水没过他们的脖子；年幼者站在距离岸边较近的地方，河水没过了他们胸部。还有一些人抱着婴儿也参加了受洗仪式。神父们站在河边主持了这一盛大的庆典，随后罗斯各地也皈依基督教。这个过程历时数年，历史上把这一重大历史事件称为“罗斯受洗”。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.138-140.]

	圣像和圣经从拜占庭传到基辅，许多基督教的学术经典被有组织地翻译成古俄文。基督教教堂在罗斯各地如雨后春笋般冒了出来。989年，弗拉基米尔一世在上文所说的那对瓦良格父子殉难的地方开始建一座大教堂。996年，该教堂竣工，它完全由石头建成，由拜占庭工匠和圣像画家负责建造和装饰。
.Муравьев А. Н., Oпиcaниe Дecятиннoй цepкви в Киeвe. Киeв: тип. И. и. A. Дaвидeнкo, 1872, C.3-25.
	弗拉基米尔一世向这座大教堂捐赠了他从科尔松带回来的教堂用具和圣像。当年为弗拉基米尔一世做内应的希腊教士阿纳斯塔斯和其他一些来自科尔松的神职人员在那里工作。阿纳斯塔斯实际上已成为基辅教会的最高神职人员，但他的地位始终未得到希腊教会的承认。也许拜占庭人忘不了，正是由于阿纳斯塔斯的出卖，科尔松这座大城才会落入罗斯人的手中。但弗拉基米尔一世对此并不以为意，他始终强调罗斯教会组织的独立性，认为罗斯的神职人员无须由希腊教会任免。弗拉基米尔一世在这座教堂向上帝祈祷：“我把我个人的财产和所拥有的所有城市的财富的十分之一献给这座神圣的教堂。”由于弗拉基米尔动用了年税收的十分之一来修建这座教堂，教堂因此名为什一教堂。从此，罗斯教会有了“什一奉献”的传统。弗拉基米尔一世在什一教堂写下如下誓言：“破坏此规矩者（什一奉献）必遭天谴。”祈祷当天他在教堂设宴款待了波雅尔大贵族和城市长老，又给穷人们施舍了许多财物。
	 [image: .Муравьев А. Н., Oпиcaниe Дecятиннoй цepкви в Киeвe. Киeв: тип. И. и. A. Дaвидeнкo, 1872, C.3-25.]

	在基辅圣索菲亚大教堂建成之前，什一教堂是基辅最重要的建筑和宗教中心。它历经千年，曾多次更名，多次被毁，又多次被重建。19世纪中叶，彼得堡的建筑师B.斯塔索夫在什一教堂原址建成了一座“新拜占庭风格”的基督教教堂，该教堂在1936年被苏联政府拆毁。

	当时的希腊教会允许新皈依的族群用自己的母语传教，因此，相对于只允许人们用拉丁文做礼拜的罗马教会，希腊教会更容易传播。它更贴近人们的生活，成为人们精神文化生活的一部分。

	希腊教会还有一点与罗马教会不同。在拜占庭帝国，大牧首从属于皇帝，皇帝才是至高无上的。这也是弗拉基米尔一世接受希腊教会的基督教的一个重要原因。从此，王权高于教权这一原则也成为罗斯基督教的一个主要特点。

	罗斯受洗的历史意义

	罗斯受洗之初，基督教在罗斯大地上就像是漂浮在多神教海洋中的一叶孤舟。后来，在政府的大力支持下，基督教才开始在城市和乡村中扎根。基督教和多神教的斗争经历了几个世纪，多神教始终没有彻底退出历史舞台，至今仍然有一定的影响力。

	罗斯是一个将基督教教义、规则和古老的多神教思想完美结合的国家，这就形成了双重信仰。基督徒既在教堂里做礼拜，又在家里向供奉的多神教神像祈祷；既庆祝基督教节日，也过古老的多神教节日。渐渐地，科里亚达节的传统并入了基督教的圣诞节和主显节；谢肉节也逐渐变成了基督教的节日，并在基督教的大斋节之前庆祝。基督教会所册封的圣徒取代了过去多神教的神并成为各行各业的代表，先知圣伊利亚取代了雷神庇隆的位置，圣弗拉西也似乎和多神教畜牧业的守护神融为一体。人们的日常生活并未发生太大的变化。在普通人的观念里，多神教中的灶神、精灵、美人鱼和吸血鬼依然存在。

	多神教的传统和生活习惯已经在罗斯人的日常生活中根深蒂固，双重信仰已成为罗斯各族群的显著特征。当我们谈到基督教传入的历史意义时，主要是指教会对罗斯的经济、政治、思想文化和人们的日常生活等全方位的影响，这些影响随着时间的推移都开始发挥作用。

	后来，教会获得了大量的土地，开始经营自己的产业。首先是修道院和基督教兄弟会，这些组织的成员往往不结婚，抛弃尘世的一切，承诺把自己完全奉献给上帝。修道院的院长从大公那里获得了专属的土地，他们在这些土地上雇用贫苦农民为自己劳动，还发展养殖业和培植蔬菜，为自己提供了所需的一切。随着时间的推移，这些修道院成为商贸中心，教士们也开始放高利贷。

	修道院中有许多修士按照基督教的思想和道德过着崇高的生活，成为苦修士。他们在宗教和精神上的影响力可以大规模地辐射到周边地区。几个世纪以来，随着基督教会在经济上的不断增强，他们培养出的受过良好教育的高级人才，开始对国家的政治生活施加越来越大的影响。一些主要的教会领袖参与了国家的权力斗争，他们经常支持一位王公而反对另一位王公。但在更多的时候，罗斯教会都表态支持国家统一，反对战争和内乱。有许多著名的宗教领袖都站在宗教和道德的制高点上自命为和平使者，他们领导国内的爱国运动，谴责大公的贪婪、自私和政治上的狭隘懦弱，这样的例子数不胜数。

	教会和修道院开设了许多学校，这些教会学校培养出了罗斯最早的一批文学家和画家。教士们编撰了各种编年史、宗教学著作、箴言集等，甚至还包括一些非宗教学的作品。

	大公和王公们委托教会处理所有宗教事务，以及涉及个人家庭事务的法律诉讼。教会主张在社会和家庭中维护基督教原则，教育孩子尊重父母，教导人们积德行善、宽以待人、尊重妇女，维护受压迫的底层民众的利益。教会反对多神教那些诸如抢婚、一夫多妻、近亲结婚、包办婚姻等陈规陋习。从这个层面上说，教会和神职人员在协调家庭、社会和国家关系等方面发挥了重要作用。

	教会曾把科里亚达节和谢肉节等多神教的节日当成魔鬼的节日，凡是与多神教习俗和仪式相关的文化，基督教会都曾试图给予打压和禁止，甚至民间艺人演奏民间乐器也都会遭受惩罚。但罗斯的多神教传统是如此强大，以至于许多多神教的节日和习俗最后都融入了罗斯的基督教中。

	罗斯的基督教源于拜占庭，所以罗斯与拜占庭、保加利亚和塞尔维亚等国在经济、文化和宗教上更为接近。1054年，随着希腊教会和罗马教会正式分裂，罗斯和西欧国家在宗教文化上的隔阂也越来越深。

	弗拉基米尔一世的军事成就

	根据史料记载，弗拉基米尔一世一共有12个儿子，分别是维舍斯拉夫、伊兹雅斯拉夫、雅罗斯拉夫、斯维亚托波尔克、弗谢沃洛德、斯维亚托斯拉夫、穆斯季斯拉夫、斯塔尼斯拉夫、鲍里斯、格列布、波兹维兹德和苏季斯拉夫。其中，鲍里斯和格列布的母亲是拜占庭的安娜公主，他们是在基督教婚姻关系中出生的孩子，是弗拉基米尔的嫡子，地位尊崇。
位于今白俄罗斯戈梅利州图罗夫市。今乌克兰沃伦州弗拉基米尔市，为了和今俄罗斯东北部弗拉基米尔州弗拉基米尔市相区别，笔者将乌克兰的弗拉基米尔城称为（西）弗拉基米尔。位于今俄罗斯克拉斯诺达尔边疆区塔曼半岛附近。
	弗拉基米尔一世把他的儿子们分别派到各地出任总督：维舍斯拉夫镇守诺夫哥罗德、伊兹雅斯拉夫镇守波洛茨克、雅罗斯拉夫镇守罗斯托夫、斯维亚托波尔克镇守图罗夫
	 [image: 位于今白俄罗斯戈梅利州图罗夫市。]。当他的长子维舍斯拉夫去世后，弗拉基米尔一世又把雅罗斯拉夫调往诺夫哥罗德，并委派自己的嫡长子鲍里斯镇守罗斯托夫。嫡次子格列布镇守穆罗姆、斯维亚托斯拉夫镇守德列夫利安地区、弗谢沃洛德镇守（西）弗拉基米尔城
	 [image: 今乌克兰沃伦州弗拉基米尔市，为了和今俄罗斯东北部弗拉基米尔州弗拉基米尔市相区别，笔者将乌克兰的弗拉基米尔城称为（西）弗拉基米尔。]、穆斯季斯拉夫镇守特穆塔拉坎
	 [image: 位于今俄罗斯克拉斯诺达尔边疆区塔曼半岛附近。]。
发源于俄罗斯斯摩棱斯克州，其下游是白俄罗斯莫吉廖夫州。奥斯特尔河是索日河的左支流。俄罗斯境内，为奥卡河右支流，在特鲁别日河和雷别季河的交汇处是著名的梁赞克里姆林宫。乌克兰境内，属于第聂伯河右支流，在斯图格纳河流域的城市有瓦西里科夫、奥布霍夫、乌克拉因卡。斯图格纳河一直是罗斯人抵抗草原游牧族群的重要屏障。Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.142.
	弗拉基米尔一世说：“基辅附近的城市太少了。”于是，他命人沿着捷斯纳河、奥斯特尔河
	 [image: 发源于俄罗斯斯摩棱斯克州，其下游是白俄罗斯莫吉廖夫州。奥斯特尔河是索日河的左支流。]、特鲁别日河
	 [image: 俄罗斯境内，为奥卡河右支流，在特鲁别日河和雷别季河的交汇处是著名的梁赞克里姆林宫。]、苏拉河和斯图格纳河
	 [image: 乌克兰境内，属于第聂伯河右支流，在斯图格纳河流域的城市有瓦西里科夫、奥布霍夫、乌克拉因卡。斯图格纳河一直是罗斯人抵抗草原游牧族群的重要屏障。]修建了一批新的城市，从诺夫哥罗德斯洛文人、克里维奇人、楚德人、维亚迪奇人中选出一些人去那里定居。这些城市是罗斯坚固的要塞，弗拉基米尔一世建立这些城市的主要目的是保护罗斯南部边界免受佩切涅格人的袭击。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.142.]
拱卫要塞的小型城堡。位于今乌克兰基辅州奥布霍夫斯基地区维塔乔夫村附近。
	南部边境一带的森林较少，距离草原很近，从基辅到这里骑马只需要一天的时间。弗拉基米尔一世在这里修筑了4排堡垒
	 [image: 拱卫要塞的小型城堡。]，彼此相距15—20千米。这些堡垒大多位于第聂伯河浅滩附近，佩切涅格的骑兵要想进攻基辅，必须在维季切夫镇
	 [image: 位于今乌克兰基辅州奥布霍夫斯基地区维塔乔夫村附近。]附近渡河，然后穿过斯图格纳河谷经浅滩才能抵达目的地。而在这里，弗拉基米尔一世建筑的堡垒高高耸立，令人望而生畏。

	弗拉基米尔一世还在高山上建造了一些烽火台和瞭望塔。从那里可以看到好几千米远的地方。如果佩切涅格人的骑兵发起进攻，那么守卫烽火台的哨兵会点起狼烟或者烽火，示警信号会迅速从一座烽火台传到另一座烽火台，基辅城很快就能得到消息。
Воронин Н. Н., Кpeпocтныe coopyжeния // Иcтopия кyльтypы Дpeвнeй Pycи. Т. 1 / Peд. Б. Д. Гpeкoв, M. И. Apтaмoнoв. Mocквa и Лeнингpaд: Издaтeльcтвo Aкaдeмии нayк CCCP, 1951, C.439-446.
	别尔哥罗德是这些要塞城市中极其重要的一座。991年，弗拉基米尔一世将其建在这条防线的纵深处。在佩切涅格人入侵期间，这座城市是罗斯大军的集结地。弗拉基米尔一世很喜欢这座城市，他从其他城市招募了一些居民，让他们搬迁到这里。在中世纪罗斯文学中，大量边塞题材的诗歌描写了在这些与草原接壤的边塞城市中，罗斯勇士们是如何与草原上的游牧族群战斗的。
	 [image: Воронин Н. Н., Кpeпocтныe coopyжeния // Иcтopия кyльтypы Дpeвнeй Pycи. Т. 1 / Peд. Б. Д. Гpeкoв, M. И. Apтaмoнoв. Mocквa и Лeнингpaд: Издaтeльcтвo Aкaдeмии нayк CCCP, 1951, C.439-446.]

	992年，弗拉基米尔一世出兵攻打克罗地亚人。当他率兵返回时，和佩切涅格人的骑兵在特鲁别日河附近遭遇。两军隔河对峙，佩切涅格可汗在河边召唤弗拉基米尔一世出营相见，他说：“让我们派出最勇敢的勇士决斗吧。如果你的勇士把我的勇士摔倒在地，那么我们就休战3年；假如我的勇士赢了，那么今后3年你们都不得安宁。”

	弗拉基米尔一世同意了，他回营后，派传令官到自己的各个军营去询问：“有没有人敢去和佩切涅格人的勇士决斗？”结果无人应答。

	第二天，佩切涅格人的勇士已经来到阵前挑战，但罗斯军中始终无人迎战。弗拉基米尔一世非常忧虑，于是继续派人寻找。这时候有位老兵来见弗拉基米尔一世，对他说：“大公，我带来了4个儿子追随您作战，把小儿子一个人留在了家里。我这个小儿子从小就爱和人打架，没人能打得过他。有一次，他正在鞣制皮革，我骂了他几句，他一气之下用手把皮子都撕碎了。”

	弗拉基米尔一世听完之后，非常高兴，立刻派人把这位老兵的小儿子召来并向他说明了情况。这个小伙子说：“大公啊，我也不知道能不能打得过敌人，但我可以试一试，您能不能给我找一头凶猛的大公牛？”

	于是，人们绑来了一头又大又凶的公牛。小伙子让人设法把牛激怒，人们就用烧红的烙铁去烙公牛，然后把牛放开。当牛从小伙子的身边跑过时，小伙子伸手就抓住了公牛肋侧的牛皮，然后连皮带肉一起撕了下来。

	弗拉基米尔一世满意极了，他对小伙子说：“你有资格和对手较量。”

	第二天，佩切涅格人又来讨敌骂阵：“你们罗斯人难道没有勇士了吗？我们已经等得不耐烦了。”弗拉基米尔一世命令全体士兵披挂整齐，全副武装出阵迎战。佩切涅格人的勇士身材非常魁梧，而罗斯勇士则是一个中等身材的人。佩切涅格人的士兵都哈哈大笑，他们认为这是一场没有悬念的决斗。

	决斗正式开始，两人扭打起来。很快，罗斯勇士用双手死死卡住佩切涅格勇士的脖子，把他活活掐死后丢在地上。伴随着罗斯士兵狂热的叫喊声，佩切涅格人溃逃了，罗斯军队掩杀过去，大获全胜。
位于今乌克兰基辅州鲍里斯波尔地区佩列亚斯拉夫市。Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.143-144.
	弗拉基米尔一世非常高兴，在特鲁别日河渡口附近建立了一座城市，取名为佩列亚斯拉夫利
	 [image: 位于今乌克兰基辅州鲍里斯波尔地区佩列亚斯拉夫市。]。由于这位年轻人为罗斯赢得了荣誉，弗拉基米尔一世赐予他和他的父亲“大英雄”的称号。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.143-144.]
古罗斯城市，其遗址位于德涅斯特河右岸，今乌克兰切尔诺夫策州扎斯塔夫诺夫斯基地区瓦西廖沃村。
	随后，佩切涅格人卷土重来，大举进攻弗拉基米尔一世所在的瓦西廖夫城
	 [image: 古罗斯城市，其遗址位于德涅斯特河右岸，今乌克兰切尔诺夫策州扎斯塔夫诺夫斯基地区瓦西廖沃村。]。当时弗拉基米尔一世身边的亲卫并不多，但他仍然选择出城迎敌。

	双方交战，罗斯军队寡不敌众，被敌人击溃。弗拉基米尔一世躲到一座桥下，这时佩切涅格人的骑兵从桥上经过。弗拉基米尔一世暗自祈祷，如果能逃过此劫，他一定在此地修建一座主显圣容大教堂，因为这一天正好是基督教的主显圣容节。
古罗斯容量单位，具体容积现已不详。
	脱险后，弗拉基米尔一世立刻兑现承诺，在这里修建了一座大教堂，并举办了盛大的庆典活动。为筹备这次庆典，大公命人煮了300普罗瓦尔
	 [image: 古罗斯容量单位，具体容积现已不详。]蜂蜜来款待波雅尔大贵族、各地的行政长官、各个城市的长老和各行各业的人，还分发了300格里夫纳给贫苦老百姓。弗拉基米尔一世与众人在此地欢庆了8天，在圣母安息节那天返回基辅。

	997年，佩切涅格人再次大举进攻罗斯，弗拉基米尔一世亲自前往诺夫哥罗德搬救兵。佩切涅格人趁机把别尔哥罗德城围得水泄不通。城里粮食严重短缺，弗拉基米尔一世根本来不及救援。

	别尔哥罗德市民召开了市民大会，在会上有人说：“我们都快饿死了，大公却迟迟不来救援，难道就这么等死吗？不如我们投降吧。”

	但有一位长老坚决反对，他派人找到其他一些长老，对市民们说：“你们按照我的法子去做，再坚持3天，实在不行，我们再投降也不迟。”

	他吩咐人们去搜集一些燕麦、小麦或者麸子。长老吩咐妇女们把这些粮食磨成面粉再和成面糊糊，把这些面糊糊放在一只大木桶里；然后又派人找了一些蜂蜜，把蜂蜜调成又香又甜的蜜水放在另一只大木桶中；最后命人挖了两口井，把装满面糊糊和蜜水的大木桶分别放在两口井里。

	第二天，长老派一些人出城去见佩切涅格人，对他们讲：“我们可以给你们当人质，请你们派10个人进城，城里的一些情况需要让你们知道。”佩切涅格人以为城里人要投降了，于是扣留了人质，派遣了一些精明强干的人进城去了解情况。

	他们来到城里，城里人对他们说：“你们为什么要和我们为敌呢？现在就算是拖上10年，你们又能拿我们怎么样呢？我们的地底下储藏着充足的食物，不信你们就亲眼看看吧。”

	人们把佩切涅格人的使者领到放着面糊糊的井边，从里面取出了面糊糊，倒入坛罐中，开始煮面糊糊。煮好后，他们又带着佩切涅格人到了另一口井边，从里面取出蜂蜜水，自己先尝了几口再拿给佩切涅格人喝。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.147-148.
	佩切涅格人的使者非常惊讶，说：“我们应该让我们的可汗亲口尝尝这些，否则他是不会相信我们的。”使者回去后详细向他们的可汗禀报了城里的情况，并让可汗品尝了带回的食物。佩切涅格人的诸位可汗都大为惊讶，他们认为已经不可能攻克这座城市了，于是释放了人质，连夜撤军。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.147-148.]

	弗拉基米尔一世的个性

	弗拉基米尔一世以极其复杂和矛盾的性格出现在我们面前。他是斯维亚托斯拉夫一世最小的儿子，由奥莉加大公夫人的女管家马鲁莎所生。幼年时，弗拉基米尔就被父亲送到诺夫哥罗德。

	年轻时的弗拉基米尔一世表现更多的是冷酷无情和荒淫无度的一面，然而当受洗成为基督徒之后，他就像是换了一个人，整个精神气质都发生了变化。他在许多重大的内政、外交问题上都越来越显示出自己是一位成熟的政治家和真正的改革者，不仅组织军队保卫罗斯土地免受佩切涅格人的袭击，为罗斯开疆拓土，还把基督教推广到罗斯各地，同时推动文化和教育的发展。

	弗拉基米尔一世特别喜欢别人给他诵读福音书。基督的教诲给了他极大的启发。他邀请所有乞丐和穷人来到大公府邸，下令为他们准备各种生活必需品和饮食用品，费用全由国库支出。弗拉基米尔一世还下令准备车辆，在车上装满面包、肉类，以及各种果品、大桶的蜂蜜和格瓦斯，分别运往全城各地，分发给那些无法前来赴宴的老幼病残者。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.145-146.
	对于自己的亲信，弗拉基米尔一世更是关怀备至。他每个星期日都要设宴款待波雅尔大贵族、士绅名流，以及亲随护卫、百夫长、什夫长等。宴会上的菜肴非常丰盛，有牛肉和各种野味。有一次这些人喝醉之后就开始向弗拉基米尔一世抱怨：“我们这些人真不走运，大公让我们用木勺吃饭，而不是用银勺。”弗拉基米尔一世听说后，就立刻命人为大家打造银勺。他对大家说：“我的祖父、父亲和我的金银都是大家帮着挣的，我有你们在，何愁得不到金银？”
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.145-146.]

	他也非常信任波雅尔大贵族和亲卫队，经常和他们一起讨论国家大事。在弗拉基米尔一世当政这段时间，罗斯大公国与周边的波兰、匈牙利和捷克等国都保持着良好的关系。

	在民间传说和史诗中，弗拉基米尔一世大公往往被形容为“红太阳”“英勇无敌的统帅”“慷慨大方的大公”。多年后，弗拉基米尔一世被东正教会封圣，其地位等同于耶稣的十二使徒。

	弗拉基米尔一世时代的终结

	1000年，弗拉基米尔一世的生母马鲁莎去世。同年，罗格涅达去世。

	根据基督教的教义，基督徒只能一夫一妻，所以弗拉基米尔一世在迎娶了拜占庭的安娜公主后，休了自己原有的所有妻妾，包括前波洛茨克公主罗格涅达。这位可怜的公主在忧郁和愤懑中度过了自己凄苦的一生。1011年，弗拉基米尔一世的王后安娜也去世了。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.149-150
	1014年，弗拉基米尔一世的第三子、诺夫哥罗德的行政长官雅罗斯拉夫公然拒绝向自己的父亲纳贡。雅罗斯拉夫的母亲是罗格涅达，他非常痛恨父亲抛弃了自己的母亲，导致她郁郁而终。按弗拉基米尔一世的规定，诺夫哥罗德每年应向基辅缴纳2000格里夫纳，除此之外，还要给驻守在诺夫哥罗德的亲卫队发放1000格里夫纳。此前所有诺夫哥罗德的行政长官都是这么做的，雅罗斯拉夫这次却公然挑战父亲的权威。弗拉基米尔一世很生气，准备亲自去讨伐这个不肖子，但在出征之前他却突然病倒了。1015年7月15日，弗拉基米尔一世因病去世。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.149-150]弗拉基米尔一世和他的王后安娜被安葬在基辅什一教堂，他们的大理石棺在1240年被西征的蒙古大军彻底破坏。
Riasanovsky N.V., A History of Russia, pp.35-36.
	对于罗斯而言，弗拉基米尔一世就像罗马的君士坦丁大帝一样，不仅自己接受了洗礼，还为他的臣民举行了洗礼仪式。从此，罗斯融入了基督教世界。基督教的存在绝不仅仅局限于教会内部，它开始渗透到基辅社会和文化的方方面面。在政治方面，基督教促进了国家的团结，也强调了罗斯与拜占庭乃至整个基督教世界的关系，因而赋予了基辅大公及其公国一个更为坚固的意识形态基础。
	 [image: Riasanovsky N.V., A History of Russia, pp.35-36.]在文化方面，高度发达的拜占庭文化也开始进入罗斯领地。基辅的文学、艺术、法律、礼仪和习俗从此都打上了拜占庭的烙印。

	11世纪初的罗斯

	弗拉基米尔一世的去世标志着古罗斯历史上一个时代的终结。正如历史上任何一个经历转折的时代一样，留里克王朝和罗斯都面临着最艰难的考验。

	11世纪初的罗斯已成为东欧最强大的国家之一。这时候，几乎所有的东斯拉夫部落联盟，无论是居住在东欧平原北部、西北部和东北部的芬兰-乌戈尔人、波罗的海部落，还是南部和东南部的突厥部落，都成了罗斯的一部分。其他非斯拉夫族群或者向罗斯纳贡，或者与罗斯结盟，又或者已经融入罗斯。在经济利益和共同抵御游牧族群的政治利益的驱动下，斯拉夫人和非斯拉夫人的各个部落联盟在这几十年里俨然已经形成了一个统一的多族群国家。

	但这种统一依然是相对脆弱的。由于语言和文化上的差异，一些非斯拉夫族群尚未完全成为罗斯国家的有机组成部分，分离倾向也很严重，这种政治上的动荡在罗斯早期的历史上并不鲜见。在10世纪，被罗斯征服的地区爆发了一场接一场的起义，德列夫利安人、维亚迪奇人、拉迪米奇人不止一次拿起武器反抗，罗斯大公国不得不动用武力进行镇压。

	北方的诺夫哥罗德也是让罗斯头痛的地区。诺夫哥罗德在罗斯国家形成过程中发挥了重要的作用。虽然在基辅成为“罗斯众城之母”后，诺夫哥罗德不再是罗斯最重要的城市，但它依然是第二政治中心，在罗斯的北部和西北部拥有强大的政治影响力。弗拉基米尔一世就是在诺夫哥罗德发展壮大了自己的势力之后攻占基辅，成为基辅大公的。在国家统一过程中，诺夫哥罗德一直就有政治分离主义的传统，在此后的罗斯历史中，诺夫哥罗德依然发挥着重要的影响力。

	11世纪初，罗斯大公国的边界大体如下。

	在北边，诺夫哥罗德地区邻近芬兰湾和涅瓦湖（拉多加湖）沿岸的卡累利阿人领地。
流经白俄罗斯、立陶宛和俄罗斯加里宁格勒地区的一条河流，俄罗斯和立陶宛两国以涅曼河的下游为界。
	在西北部，诺夫哥罗德和波洛茨克地区与波罗的海部落在涅曼河
	 [image: 流经白俄罗斯、立陶宛和俄罗斯加里宁格勒地区的一条河流，俄罗斯和立陶宛两国以涅曼河的下游为界。]和西德维纳河中游地区接壤。
位于今白俄罗斯布列斯特州德罗吉钦市。位于今白俄罗斯布列斯特市。历史上波兰中部和东北部的一个地区，大致位于罗兹市和比亚韦斯托克市之间。历史上的小波兰地区由波兰王国的三个省克拉科夫、桑多梅日和卢布林组成，以其强大和富有的贵族著称。现代小波兰地区的领土只覆盖了历史上小波兰地区的西南部的很小一部分领土。几个世纪以来，小波兰地区发展了自己的文化，拥有多样的建筑、民间服饰、舞蹈、美食，以及独特的小波兰方言，其首府和最大的城市为克拉科夫。波兰东部城市，卢布林省的首府。波兰的一座古城，位于华沙东南，维斯瓦河和桑河的交汇处，是波兰天主教的中心，也是波兰最古老和历史最悠久的城市。
	罗斯和波兰有两条边界：一条边界稳定在西布格河中游一带，即德罗吉钦
	 [image: 位于今白俄罗斯布列斯特州德罗吉钦市。]—别列斯季耶
	 [image: 位于今白俄罗斯布列斯特市。]—切尔文—佩列梅什利一线（这时罗斯已经占领了切尔文诸城）；另一边沿着马佐维亚
	 [image: 历史上波兰中部和东北部的一个地区，大致位于罗兹市和比亚韦斯托克市之间。]、小波兰
	 [image: 历史上的小波兰地区由波兰王国的三个省克拉科夫、桑多梅日和卢布林组成，以其强大和富有的贵族著称。现代小波兰地区的领土只覆盖了历史上小波兰地区的西南部的很小一部分领土。几个世纪以来，小波兰地区发展了自己的文化，拥有多样的建筑、民间服饰、舞蹈、美食，以及独特的小波兰方言，其首府和最大的城市为克拉科夫。]、卢布林
	 [image: 波兰东部城市，卢布林省的首府。]和桑多梅日城
	 [image: 波兰的一座古城，位于华沙东南，维斯瓦河和桑河的交汇处，是波兰天主教的中心，也是波兰最古老和历史最悠久的城市。]延伸到南布格河、德涅斯特河和普鲁特河中游。

	在南部，为了防止游牧族群佩切涅格人的入侵，弗拉基米尔一世建立了一系列边境城市和要塞，构成了坚固的防御系统。

	在东部和东南部，罗斯领土到达顿河上游、谢伊姆河和苏拉河上游，然后从顿河上游到达梁赞森林。

	在东北部，罗斯的领地进入奥卡河、克利亚兹玛河和伏尔加河的交汇处，那里是维亚迪奇人居住的地方，与伏尔加河保加尔人的领地接壤。
第聂伯河下游一座堡垒、一个港口及附近的土地，西至南布格河下游，南至卡尔兹尼茨基湾沿岸，占地50—60平方千米。这座堡垒在蒙古入侵之时被蒙古军队摧毁，此后再也没有恢复。
	尽管来自南方的游牧族群经常性地入侵罗斯的领地，但罗斯人仍然设法夺取了塔曼半岛和第聂伯河河口奥列什耶地区
	 [image: 第聂伯河下游一座堡垒、一个港口及附近的土地，西至南布格河下游，南至卡尔兹尼茨基湾沿岸，占地50—60平方千米。这座堡垒在蒙古入侵之时被蒙古军队摧毁，此后再也没有恢复。]的土地。到11世纪初，罗斯已经成为东欧地区的一大强国。

	罗斯人一直渴望夺取第聂伯河河口和黑海整个西南海岸的战略要地，彻底掌握“从瓦良格到希腊之路”，这是从多瑙河通往欧洲中心的贸易路线的关键所在。罗斯的历代统治者奥列格、伊戈尔、奥莉加大公夫人、斯维亚托斯拉夫一世、弗拉基米尔一世都对此做了不懈的努力。然而，一旦罗斯人占领了第聂伯河的河口，他们的势力范围势必就会拓展到多瑙河流域，这就严重威胁到拜占庭帝国和多瑙河沿岸国家的利益。如此一来，罗斯大公国在外交上和军事上就会陷入重重困境，步履维艰。

	罗斯也未能控制从波罗的海经诺夫哥罗德到伏尔加河和里海的贸易路线，这条商路始终被控制在伏尔加河保加尔人和游牧族群手中。斯维亚托斯拉夫一世时代，罗斯通过战争沉重打击了哈扎尔人和伏尔加河保加尔人的势力，但强大的游牧族群始终持续对罗斯人施加压力，并未让他们在东线获得立足点。

	弗拉基米尔一世统治时期，罗斯军事外交的重心转向了西方，它的主要竞争对手是波兰，其战略目的是夺取西布格河、普鲁特河、德涅斯特河和布格河的交汇处，控制通往波兰、捷克和神圣罗马帝国的商路。罗斯人在这一战略方向上获得了一系列胜利，但在西北部，罗斯仍面临着波罗的海国家和芬兰-乌戈尔部落联盟的强有力的反抗，斗争仍在继续。

	在这个不断壮大的国家框架内，随着部落关系的瓦解，阶级社会的萌芽也出现了。罗斯的最高统治者是基辅大公，他的地位要高于其他王公。此前的部落长老现在成为波雅尔大贵族，大公和王公们的亲卫队成员往往也是波雅尔大贵族中的一员。亲卫队是罗斯社会中非常重要的一个阶层，有些类似于西欧的骑士阶层，他们既要维护国内的秩序，又要抵御外敌，是大公和王公们最信赖的武装力量。罗斯社会阶级分化的进程已经不可逆转。原先部落的公有土地开始变为私产，私有财产和自留地的出现导致进一步的阶级分化，这是形成世袭领地的先决条件。

	首先出现的是大公的世袭领地，此外，一些部落首领和长老也开始吞并土地，并把在这片土地上耕作的庄稼汉（斯梅尔德）变成自己的依附农民。10世纪时，罗斯的贵族阶层都在拼命地侵占老百姓的土地。罗斯受洗之后，基督教会也加入了对土地的争夺，当时的教会只拥有征收什一税的权利，但基督教教士们并不满足于此，他们渴望像大公、地方王公和贵族那样拥有土地。

	但在10世纪末至11世纪初，大公、地方王公、波雅尔大贵族和亲卫队所吞并的土地仍然很有限。在罗斯社会中，自由农民仍是向国家纳税的主体。罗斯在奥莉加大公夫人时代就已经废除了“巡行索贡”这种野蛮落后的掠夺式征税方式，对其管辖下的领地采取了相对文明的征税方式。

	11世纪初，东斯拉夫世界在宗教层面和精神层面有了很大改变。基督教和多神教之间近一个世纪的斗争，以基督教的全面胜利告终，其标志性的事件就是“罗斯受洗”，但是这并不意味着多神教已经彻底退出历史舞台。尽管罗斯的各个城市和村庄都建立了教堂，基督教神职人员的数量也在成倍增加，但社会上大多数人仍然继续向古老的多神教神灵祈祷。距离大城市越远的地方，多神教的影响力就越大。

	罗斯的基督教是由政府主导自上而下推行的，但人们最初只接受了基督教的外在仪式。基督教在哲学层面和人文层面对罗斯人的影响是一个潜移默化的过程，还需要很长的时间。而古老的东斯拉夫多神教，有着悠久的历史、完备的理论体系和精巧的神话构想，既符合斯拉夫人的自然环境，又深受斯拉夫人的喜爱，所以基督教很难彻底取代多神教，反而形成前文所述的“双重信仰”现象。这不仅体现在罗斯人的精神层面和日常生活层面上，还体现在罗斯社会上层的政治斗争当中。这与急剧变化的社会进程也密切相关。

	10—11世纪的罗斯已经是一个幅员辽阔的大国，但社会经济、政治、文化领域的发展很不平衡。与第聂伯河流域中部地区和诺夫哥罗德地区相比，位于奥卡河—伏尔加河—克利亚兹玛河交汇处的罗斯东北部地区，以及以白湖城为中心的北部和东部地区的社会发展则明显落后。这些地区是一大片森林，在草原游牧族群的不断侵扰下，边境地区的民众不断地迁徙到这些地区，以寻求森林的保护。来自社会发展水平较高地区的移民虽然给这一地区带来了基督教，以及更加文明的生活方式和习惯，但无法改变当地的落后状况。罗斯各个地区社会发展水平的差异对这个国家以后的前途和命运产生了深远的影响。
Рыбаков Б. А., Киeвcкaя Pycь. Mocквa: Пpocпeкт, 2013, C.255-299.
	10世纪末至11世纪初，罗斯开始成为一个有影响力的大国，它的国际地位开始被周边国家所承认，但这也仅限于拜占庭帝国、波兰、匈牙利、斯堪的纳维亚半岛国家、哈扎尔汗国、伏尔加河保加利亚等与之接壤的国家。至于中东国家、法国、神圣罗马帝国和亚平宁半岛诸国，与罗斯联系甚少。
	 [image: Рыбаков Б. А., Киeвcкaя Pycь. Mocквa: Пpocпeкт, 2013, C.255-299.]








第四章




“智者”雅罗斯拉夫时代










第一节




罗斯历史上第二次兄弟相残


该隐是圣经记载的人物，亚当和夏娃的两个儿子之一。该隐憎恨弟弟亚伯并将其杀害。
	斯维亚托波尔克动了该隐
	 [image: 该隐是圣经记载的人物，亚当和夏娃的两个儿子之一。该隐憎恨弟弟亚伯并将其杀害。]之念

	1014年，基辅大公弗拉基米尔一世在准备发兵攻打诺夫哥罗德，讨伐他的第三子雅罗斯拉夫之际，突然病倒在基辅郊外别列斯托沃村的行宫中。这时，弗拉基米尔一世最喜欢的儿子鲍里斯就守在他身边。弗拉基米尔一世最小的两个儿子鲍里斯和格列布都是拜占庭的安娜公主所生，这是在基督教婚姻中出生的儿子。因此，鲍里斯算是他的嫡长子。在众人眼里，他是王位的合法继承人。

	正当弗拉基米尔一世卧床不起之时，边境传来急报：佩切涅格人大举入侵。弗拉基米尔一世只得派鲍里斯王子带着自己的亲卫队前去迎敌。此时，一场政治危机也已经开始酝酿。

	当时弗拉基米尔一世的长子维舍斯拉夫和次子伊兹雅斯拉夫均已去世，第三子雅罗斯拉夫正担任诺夫哥罗德的行政长官。雅罗斯拉夫拥有强大的政治和军事势力，不甘心放弃王位。此外，弗拉基米尔一世的第四子斯维亚托波尔克也是一个野心勃勃的人物。

	种种迹象表明，弗拉基米尔一世要将王位传给嫡长子鲍里斯，因为大公在受洗成为基督徒之后，休了此前的所有妻妾，鲍里斯的母亲安娜公主是弗拉基米尔一世唯一的合法妻子。雅罗斯拉夫和斯维亚托波尔克对此都耿耿于怀。

	雅罗斯拉夫大约出生于978年，他的生母是波洛茨克公主罗格涅达。他同情母亲和外祖父一家的遭遇，对父亲在受洗后抛弃母亲的做法极为不满。在弗拉基米尔一世的长子和次子去世后，雅罗斯拉夫是诸位王子中最年长的。他认为自己有资格成为下一任基辅大公。

	此外，雅罗斯拉夫所驻守的诺夫哥罗德是一个拥有分治传统的城市，是罗斯的第二个政治中心。历史上，奥列格和弗拉基米尔一世都是在诺夫哥罗德发展壮大，然后进军基辅登上大公宝座的。雅罗斯拉夫王子对父亲的叛逆和诺夫哥罗德当地贵族的分治主义立场不谋而合。于是，他拒绝向基辅缴纳2000格里夫纳的贡赋，同时拒绝给驻守在诺夫哥罗德的基辅大公亲卫队支付1000格里夫纳。他因此得到了诺夫哥罗德人和当地瓦良格人的支持，进而有了对抗基辅的资本。

	如果雅罗斯拉夫的两位兄长还活着，那么他没有任何机会登上基辅王位，现在机会出现了，他打算放手一搏。他的父亲弗拉基米尔一世就是他最好的榜样。曾经的弗拉基米尔一世也是斯维亚托斯拉夫大公的第三子，也是最年轻和最没有政治前途的儿子，然而他成功了。历史会重演吗？

	雅罗斯拉夫遗传了父亲的钢铁般的性格，他为自己的母亲打抱不平，因为弗拉基米尔一世灭掉了罗格涅达的波洛茨克家族，后来还抛弃了她。雅罗斯拉夫的亲哥哥伊兹雅斯拉夫生前是波洛茨克的行政长官，他的子孙们也一直记着和基辅的深仇大恨。与诺夫哥罗德一样，波洛茨克和基辅之间的关系也是若即若离。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.90.
	正当雅罗斯拉夫厉兵秣马之际，弗拉基米尔一世的第四子斯维亚托波尔克也对基辅王位虎视眈眈。斯维亚托波尔克大约生于979年，他的生母是弗拉基米尔一世的哥哥亚罗波尔克一世的王妃，一位命运多舛的希腊美人。在崇尚一夫多妻的多神教时代，她是亚罗波尔克一世唯一的妻子。这足以证明亚罗波尔克一世很爱她，她也对自己的丈夫产生了很大的思想影响。亚罗波尔克一世对基督教的友善很大程度上可能来自他的妻子。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.90.]后来，弗拉基米尔一世弑兄夺位，这位希腊美人就落入了好色的弗拉基米尔一世手中。

	斯维亚托波尔克实际上是亚罗波尔克一世的遗腹子，在罗斯受洗之后，弗拉基米尔一世也抛弃了他的母亲。斯维亚托波尔克和雅罗斯拉夫都有充分的理由痛恨弗拉基米尔一世。现在，他带着怨气把所有精力投入争夺王位的斗争中。

	斯维亚托波尔克的妻子是波兰国王鲍列斯拉夫一世的女儿。波兰是天主教国家。斯维亚托波尔克和妻子曾经策划了一场旨在使罗斯脱离希腊教会，效忠罗马教皇的政变，但被弗拉基米尔一世发现，未获成功。当弗拉基米尔一世病重之际，斯维亚托波尔克夫妇正被软禁在基辅。

	1015年7月15日，弗拉基米尔一世病逝于基辅郊外的别列斯托沃村。大公身边的人秘不发丧，派使者快马赶赴前线，通知鲍里斯王子速回基辅登基。此时鲍里斯王子正带着亲卫队在草原寻找佩切涅格人决战，而三王子雅罗斯拉夫远在北方的诺夫哥罗德。诸王子中反而是斯维亚托波尔克先得到了大公驾崩的消息。他想方设法从监狱里出来，迅速控制了基辅，并下令将弗拉基米尔一世的遗体运回基辅。

	大公的灵柩是按照古老的习俗用雪橇运至基辅的，就停放在弗拉基米尔一世当年亲自督建的圣母大教堂里。众人得知大公去世的消息，纷纷前往教堂吊唁，无论是贵族还是平民都痛哭流涕。人们把他的遗体放入大理石棺材，流着眼泪将其安葬。
弗拉基米尔与波洛茨克公主罗格涅达所生。弗拉基米尔大公去世后，普列德斯拉娃公主在王位争夺战中坚决支持雅罗斯拉夫。
	斯维亚托波尔克坐镇基辅，宣布自己继任基辅大公之位，历史上称其为斯维亚托波尔克一世。他召集市民，给他们发放财物，这实际上是在贿赂大家。但大多数人并不拥护他，大家认为只有鲍里斯王子才有资格承袭基辅王位。雅罗斯拉夫的亲妹妹普列德斯拉娃
	 [image: 弗拉基米尔与波洛茨克公主罗格涅达所生。弗拉基米尔大公去世后，普列德斯拉娃公主在王位争夺战中坚决支持雅罗斯拉夫。]公主派使者火速前往诺夫哥罗德，向雅罗斯拉夫通报了父亲去世和斯维亚托波尔克在基辅夺取政权的消息。

	此时身在草原的鲍里斯王子未找到佩切涅格人的主力，于是带兵返回基辅。他在路上突然遇到了来自基辅的急使，得知了父亲驾崩和斯维亚托波尔克即位的消息，忍不住失声痛哭。鲍里斯和父亲感情极深，难以接受这样的结果。
位于乌克兰境内，为特鲁别日河右侧支流，河出口处在乌克兰基辅州佩列亚斯拉夫市附近。
	回师途中，在经过阿尔塔河
	 [image: 位于乌克兰境内，为特鲁别日河右侧支流，河出口处在乌克兰基辅州佩列亚斯拉夫市附近。]时，大军停了下来。追随鲍里斯王子出征的弗拉基米尔一世的亲卫们对他说：“您现在有兵有将，为什么不赶回基辅夺回属于自己的王位呢？”

	鲍里斯流着泪说：“我不能对哥哥动手，既然父王已经驾崩，我哥哥已经即位，那么他就是一国之主。”他手下的军队听到王子说出这样的话后一哄而散，他们都不想跟着鲍里斯王子回基辅送死。只有为数不多的亲卫少年还留在原地保护他。

	此前，弗拉基米尔一世曾派鲍里斯担任罗斯托夫的行政长官，这次佩切涅格人进犯，弗拉基米尔一世把全部亲卫都交给了鲍里斯统帅，由此可见，鲍里斯王子也并非无能之辈。他拒绝率领军队回基辅争夺王位，要么是出于基督教的道德动机，因为大位已定，他不愿意看到骨肉相残的一幕再次发生；要么是担心无法占领基辅，因为斯维亚托波尔克已经在基辅严阵以待。但任何有政治头脑的人都能预料到，从他放弃争夺王位的那一刻起，他身边所有的人，包括他本人都在劫难逃。

	尽管鲍里斯王子放弃争夺王位，但斯维亚托波尔克一世却并不打算放过鲍里斯，此时的他已经动了该隐之念。为了稳住弟弟，他派人去对鲍里斯说：“兄弟之间应该相亲相爱，我要分封给你更大的领地。”

	而当天晚上，斯维亚托波尔克一世来到了维什戈罗德，秘密召来了一名叫普季沙的刺客和当地的一些贵族，对他们说：“你们真的忠于我吗？”

	普季沙和这些维什戈罗德的贵族们说：“我们愿意为您去死。”

	斯维亚托波尔克一世说：“那好，我让你们去杀了我的弟弟鲍里斯，此事不得泄露半点风声。”

	刺客们趁着夜色来到阿尔塔河畔，靠近了鲍里斯的帐篷。此时鲍里斯正在做晨祷。他已经觉察到了有刺客前来行刺，但仍坚持将祷告做完，最后他说：“仁慈的主啊，你为了拯救我们来到人间，并甘愿让自己的双手被钉在十字架上，为了拯救我们这些罪人而蒙受痛苦，也请赐予我痛苦吧，我的痛苦并非来自敌人，而是来自我的兄长。仁慈的主啊，请不要降罪于我的兄长，这是我个人的罪孽。”

	鲍里斯向上帝祈祷完毕，就躺到了床上。刺客们像野兽一样冲进帐篷，几杆长矛刺穿了鲍里斯的身体。帐篷里还有鲍里斯的一位少年卫士，他想用身体掩护鲍里斯，但未能成功，最后也被长矛刺中。这名少年卫士是匈牙利人，名叫格奥尔基，他和王子的关系非常好，王子曾把一条很大的黄金项圈送给了他，他就一直带着这个金项圈护卫在王子身边，最终为保护王子而遇害。

	刺客们大开杀戒，杀死了鲍里斯的许多护卫。他们想从格奥尔基的脖子上摘下那条黄金项圈，但一时难以成功，于是就残忍地砍下了格奥尔基的头颅，这才取走了黄金项圈。
维什戈罗德城的一座木制教堂，1017年毁于大火。
	刺客们把鲍里斯的身体用幕帐裹起来放在大车上运回去复命，此时的鲍里斯尚未断气，于是斯维亚托波尔克一世残忍地命人杀害了他。同情鲍里斯王子的人秘密地把他的遗体运到维什戈罗德的圣瓦西里教堂
	 [image: 维什戈罗德城的一座木制教堂，1017年毁于大火。]。

	在除掉了鲍里斯王子之后，尚在穆罗姆担任行政长官的格列布王子就成了斯维亚托波尔克一世的眼中钉、肉中刺。格列布和鲍里斯都是安娜公主所生，在身份上同属于弗拉基米尔一世的嫡子，鲍里斯死了之后，格列布就是王位唯一的合法继承人。

	斯维亚托斯波尔克派人去见格列布，哄骗他说：“父亲病得很厉害，他要你前去探望。”格列布没多想，立刻上马，带着为数不多的护卫出发了。
位于斯摩棱斯克西部。
	格列布对父亲最为孝顺。当他来到伏尔加河边时，他的马不慎踩入坑中，格列布从马上摔了下来，脚受了伤，但他还是继续出发。随后他来到斯摩棱斯克，稍事休息后准备在斯米亚迪尼河
	 [image: 位于斯摩棱斯克西部。]附近上船前往基辅。

	这时雅罗斯拉夫已经从普列德斯拉娃那里得知父亲驾崩的消息。他立刻派人在半路上截住了格列布，对他说：“你不要去基辅了，父王已经驾崩，你哥哥鲍里斯已经被斯维亚托波尔克杀害。”

	格列布放声大哭，他既思念父亲，也为自己哥哥的死而伤心。格列布垂泪祷告：“主啊，我宁愿和哥哥一同去死，也不愿独自苟活，哥哥啊，假如我还能见到你那天使般的面庞，我愿意与你一同去死，而现在你为什么要把我独自留下？我亲爱的哥哥，今后我再也无法聆听你对我那耐心的教诲，如果上帝能听到你的话，请你代我祈祷，让我和你承受同样的痛苦，与其活在这个伪善的世界，还不如与你共赴天国。”

	正当格列布祷告之际，斯维亚托波尔克一世派出的刺客突然出现，他们控制了格列布的坐船，闯入船舱内，亮出利刃，格列布的护卫们都惊慌失措。在刺客首领格里亚谢尔的威逼下，格列布的厨师托尔钦拔刀斩杀了格列布。格列布的遗体被扔在岸边的两根大木桩之间。后来，人们把他的遗体装殓起来运到维什戈罗德的圣瓦西里教堂，和他的哥哥鲍里斯并排安放在一起。1991年，俄罗斯在当年格列布王子遇刺之处为他立起了一座纪念碑。

	鲍里斯和格列布之死震惊了整个罗斯社会。鲍里斯和格列布最终成为非暴力、正义和善良的象征，也成了基督教的殉道者。两位王子在11世纪被基督教会封圣，他们是基督教的第一批圣人，比奥莉加大公夫人和弗拉基米尔一世封圣的时间还要早。
他也是弗拉基米尔大公之子。位于乌克兰东部利沃夫州，属于斯特雷河的右支流。位于今乌克兰利沃夫州斯克雷地区斯科雷市。位于今斯克雷市的一个村落。
	德列夫利安王公斯维亚托斯拉夫·弗拉基米罗维奇
	 [image: 他也是弗拉基米尔大公之子。]听说鲍里斯和格列布相继遇害的消息，惊慌失措，率领全家打算逃到匈牙利。很快，斯维亚托波尔克一世派出的刺客在奥皮尔河
	 [image: 位于乌克兰东部利沃夫州，属于斯特雷河的右支流。]岸边靠近今斯科列市
	 [image: 位于今乌克兰利沃夫州斯克雷地区斯科雷市。]的地方追上了他们。斯维亚托斯拉夫的7个儿子相继战死。后人为了纪念他们，把他们战死的地方命名为谢米季诺夫
	 [image: 位于今斯克雷市的一个村落。]，意思是“七位战死的勇士”。
斯克雷·别斯基特山最高峰，海拔1268.5米，位于乌克兰利沃夫州斯克雷地区，位于斯克雷市西部，又名贺列别特山。山上布满了针叶林，主要是冷杉和云杉，还有山毛榉和桦树，有许多珍稀植物被列入乌克兰的红皮书。
	斯维亚托波尔克一世给刺客们的命令是将斯维亚托斯拉夫家族斩尽杀绝，于是，刺客们大开杀戒，最后斯维亚托斯拉夫和他的族人力战身死，整个山谷中尸横遍野。相传，他的女儿帕拉什卡（另一版本说是他的妻子）逃到一座山顶，被刺客追上，不堪受辱，跳崖自杀。那座山峰后来就以帕拉什卡
	 [image: 斯克雷·别斯基特山最高峰，海拔1268.5米，位于乌克兰利沃夫州斯克雷地区，位于斯克雷市西部，又名贺列别特山。山上布满了针叶林，主要是冷杉和云杉，还有山毛榉和桦树，有许多珍稀植物被列入乌克兰的红皮书。]的名字命名。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.149-156.
	此后，斯维亚托波尔克一世在基辅正式开始了自己的统治。正是由于他坏事做尽，恶贯满盈，罗斯史书把他称为“恶棍”斯维亚托波尔克。现在，诺夫哥罗德的雅罗斯拉夫成了他最大的威胁。于是，他开始在基辅整军备战，罗斯历史上的第二次内战一触即发。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.149-156.]

	雅罗斯拉夫和斯维亚托波尔克一世之间的战争

	正当“恶棍”斯维亚托波尔克在谋夺基辅王位、屠戮兄弟时，弗拉基米尔一世第三子雅罗斯拉夫所镇守的诺夫哥罗德陷入了一场内乱。
应该是一座废弃的海外商人会馆，北欧的瑞典商人很早就进入了诺夫哥罗德地区，他们在这里建立了自治的商会组织。参见王钺：《往年纪事译注》，第249页。是雅罗斯拉夫在距离伊尔门湖不远处（伊尔门湖西北部）的一座郊外行宫。参见（俄）拉夫连季编：《往年纪事》，朱寰、胡敦伟译，北京，商务印书馆，2011年，第417页。
	如前所述，弗拉基米尔一世在世时曾想出兵征讨诺夫哥罗德，雅罗斯拉夫为了对抗父亲，雇用了许多瓦良格武士，并对他们委以重任。这些瓦良格武士不纳税，而且纪律涣散，经常对诺夫哥罗德当地人施以暴力，淫辱他们的妻女。诺夫哥罗德人忍无可忍，奋起反抗。在一个漆黑的夜晚，诺夫哥罗德人围攻了瓦良格武士聚集的波罗莫尼宅邸
	 [image: 应该是一座废弃的海外商人会馆，北欧的瑞典商人很早就进入了诺夫哥罗德地区，他们在这里建立了自治的商会组织。参见王钺：《往年纪事译注》，第249页。]，杀死了这里所有的瓦良格人。雅罗斯拉夫闻讯后勃然大怒，来到拉克莫村的行宫
	 [image: 是雅罗斯拉夫在距离伊尔门湖不远处（伊尔门湖西北部）的一座郊外行宫。参见（俄）拉夫连季编：《往年纪事》，朱寰、胡敦伟译，北京，商务印书馆，2011年，第417页。]，下令把那些杀死瓦良格人的凶手带到这里全部处决。

	当天夜里，他收到了妹妹普列德斯拉娃的来信：“父王已经去世，斯维亚托波尔克已经在基辅即位。他派人杀死了鲍里斯，又要去刺杀格列布，兄长千万要小心。”看完信，雅罗斯拉夫立刻派使者去提醒格列布。

	第二天，他下令召开市民大会。在会上他流着眼泪对大家说：“我昨天杀了你们很多人，我很后悔。我的父王驾崩了，斯维亚托波尔克在基辅即位，他残忍地杀害了我的兄弟。我现在特别需要你们的支持。”

	诺夫哥罗德人纷纷表态：“王公，尽管你杀了我们很多人，但我们依然决定为你而战。”
后世有历史学家根据《诺夫哥罗德编年史》记载，认为此处应该是4000人。参见Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.464。
	1016年，雅罗斯拉夫集结了1000名瓦良格武士和4万名
	 [image: 后世有历史学家根据《诺夫哥罗德编年史》记载，认为此处应该是4000人。参见Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.464。]其他战士出兵讨伐斯维亚托波尔克一世。斯维亚托波尔克一世得到消息后，便集结了大量军队来到第聂伯河对岸的柳别奇城和雅罗斯拉夫隔河对峙。

	两军彼此相持了3个月，谁也没有率先发起进攻。这一天，斯维亚托波尔克一世手下的一位将军骑着马沿着河岸来回驰骋，不断向诺夫哥罗德人发起挑衅。他说：“你们这群木匠，跟着那个死瘸子到我们这里做什么？难不成是来给我们砍木头盖宫殿的？”诺夫哥罗德人大多是手工业者，其中有许多人是木匠，而雅罗斯拉夫腿部就有先天性残疾，所以这位基辅将军才这么嘲弄他们。

	诺夫哥罗德士兵听了之后，非常气愤，纷纷找雅罗斯拉夫请战。他们说：“我们明天就渡河去攻打他们，如果其他人不愿意去，我们就自己去。”

	斯维亚托波尔克一世的大营扎在两个湖之间，他和自己的亲卫队在大营里整夜饮酒作乐。这时候湖面已经结了冰，雅罗斯拉夫在夜间集结了部队，做好了战斗准备。黎明时分，雅罗斯拉夫的军队渡过了第聂伯河，向敌人冲杀过去。两军展开了激战。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.157-158.
	由于湖面的阻隔，基辅军队中的佩切涅格骑兵的机动性受到很大限制，他们无法展开兵力对斯维亚托波尔克一世进行有效的支援。雅罗斯拉夫的军队攻势凶猛，斯维亚托波尔克一世和他的士兵节节后退，被迫退到了冰面上。薄薄的冰面根本承受不住他们的重量，开始碎裂，许多士兵掉进了湖里。斯维亚托波尔克一世见势不妙，仓皇逃往波兰。雅罗斯拉夫大获全胜。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.157-158.]
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.464.
	1017年，雅罗斯拉夫进驻基辅。同年，基辅城发生大火，有700座建筑和教堂化为灰烬。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.464.]但雅罗斯拉夫和“恶棍”斯维亚托波尔克一世的争斗远未结束，兄弟相残给罗斯带来的悲剧不止如此。

	1018年，斯维亚托波尔克一世获得了他的岳父波兰国王鲍列斯拉夫一世的支持。他和波兰国王率领波兰军队大举进攻基辅。雅罗斯拉夫则动员了基辅人、瓦良格人和诺夫哥罗德斯洛文人和他一起出征。两军分别在布格河两岸扎营。

	雅罗斯拉夫手下有一名叫布达的将军，这位将军曾给雅罗斯拉夫做过王室管家，深受雅罗斯拉夫的信任。他在阵前辱骂波兰国王鲍列斯拉夫一世说：“走着瞧吧，早晚我要用削尖的木棍在你那圆滚滚的肚皮上戳个大窟窿。”

	鲍列斯拉夫一世是一个身材高大、肥胖笨拙的人，也正是因为这一点，他遭到了布达的耻笑。但人不可貌相，鲍列斯拉夫一世是一个富有韬略的人物，他对自己手下的士兵说：“如果敌人嘲弄我而你们依然无动于衷的话，那我宁愿一个人去死。”说完他纵马跃入河中，向罗斯军队冲去，他的士兵也紧跟其后。此时雅罗斯拉夫的军队尚未完成集结部署，遭此突然袭击，猝不及防，他的军队迅速崩溃。雅罗斯拉夫仅带着4名亲随回到诺夫哥罗德，斯维亚托波尔克一世和鲍列斯拉夫一世一同进入基辅。

	雅罗斯拉夫逃回诺夫哥罗德之后，还想逃往海外，生怕斯维亚托波尔克一世和波兰军队尾随而至。但诺夫哥罗德的地方军政长官康斯坦丁·多布雷尼奇下令凿毁了雅罗斯拉夫的坐船，并对他说：“让我们在这里和敌人决一死战吧。”

	康斯坦丁·多布雷尼奇的父亲多布雷尼是弗拉基米尔一世的亲舅舅，因此，他应该算是雅罗斯拉夫的表叔。多布雷尼家族在诺夫哥罗德盘根错节，根深蒂固，他们曾帮助弗拉基米尔一世战胜亚罗波尔克一世，现在又成了雅罗斯拉夫最强有力的支持者。
10—11世纪，1格里夫纳约等于25库纳。
	康斯坦丁·多布雷尼奇的话让雅罗斯拉夫重拾信心，于是他下令开始筹款：每个平民缴纳4库纳，每个村社社长缴纳10格里夫纳，而每个贵族需要缴纳18格里夫纳。
	 [image: 10—11世纪，1格里夫纳约等于25库纳。]他们又花重金请了许多瓦良格武士来助阵。就这样，雅罗斯拉夫重新组建了一支大军，又有了和斯维亚托波尔克一世相抗衡的军事资本。

	而此时，斯维亚托波尔克一世和其岳父波兰国王鲍列斯拉夫一世却起了严重的冲突。鲍列斯拉夫一世进入基辅之后经常以斯维亚托波尔克一世的恩人和长辈自居。他要求把自己的亲卫队派驻罗斯各地，斯维亚托波尔克一世不得已只能同意。就这样，波兰军队在罗斯实际上成了入侵者和占领军，在各个城市都出现了波兰士兵骚扰百姓、对当地居民施以暴力的恶性事件。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.158-159.
	斯维亚托波尔克一世利用民众对波兰人的不满情绪，下令要杀光所有城市的波兰人。所有罗斯人都被动员起来，他们在各个城市痛击波兰人。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.158-159.]
Карамзин Н. М., Иcтopия гocyдapcтвa Poccийcкoгo. M., 1991, Т.2-3. C.198.Карпов А. Ю., Яpocлaв Myдpый. Mocквa: Moлoдaя гвapдия, 2001, C.81-161.
	鲍列斯拉夫一世只能下令撤军回国，但波兰军队在撤离基辅时洗劫了这座城市，掳走了许多人，其中就有雅罗斯拉夫的妹妹普列德斯拉娃——她后来成了鲍列斯拉夫一世的王后。鲍列斯拉夫一世在基辅时，就被普列德斯拉娃的美貌和智慧吸引，曾向她求婚，但遭到了拒绝。
	 [image: Карамзин Н. М., Иcтopия гocyдapcтвa Poccийcкoгo. M., 1991, Т.2-3. C.198.]这次鲍列斯拉夫一世强行带走了她。
	 [image: Карпов А. Ю., Яpocлaв Myдpый. Mocквa: Moлoдaя гвapдия, 2001, C.81-161.]

	随同波兰军队一起离开的还有希腊教士阿纳斯塔斯。阿纳斯塔斯在弗拉基米尔一世围攻科尔松之际，给罗斯人做内应，后来深受弗拉基米尔一世信任。而这次波兰人洗劫基辅，阿纳斯塔斯再次选择背叛，投靠了波兰人。不仅如此，他还带走了基辅什一教会的所有贵重物品。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.94.
	罗斯的各种编年体史书均未提及罗斯受洗之后最初那几十年罗斯教会的组织架构及其与希腊教会的关系，但从989年到1018年这段时间，阿纳斯塔斯都是罗斯教会的实际领导者。关于他的职位，史料中只是含糊不清地提到他是什一教会的首席牧师，至于罗斯教会都主教一职，在当时应该是空缺的。因为弗拉基米尔一世执意要阿纳斯塔斯主持罗斯教会，而希腊教会不大可能任命一个曾经背叛过拜占庭的人出任罗斯教会的都主教。这一次，阿纳斯塔斯背叛了罗斯投奔波兰，罗斯教会的首席牧师成了叛徒和窃贼，洗劫了教会的金银财宝投奔了“拉丁教会”。这对罗斯人来说无疑是奇耻大辱。因此，古罗斯的编年体史家很少提及阿纳斯塔斯的名字。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.94.]

	失去波兰支持的斯维亚托波尔克一世又企图和罗斯人的死敌佩切涅格人结盟。罗斯的普通民众都恨死了这个“恶棍”，因为他不仅残忍杀害了自己的3位兄弟，还勾结波兰人和佩切涅格人来祸害本国百姓。

	1019年，斯维亚托波尔克一世和佩切涅格人联合起来进攻雅罗斯拉夫，雅罗斯拉夫也集结了大量兵力迎敌。两军在阿尔塔河畔对峙，这里是鲍里斯王子遇害的地方。

	雅罗斯拉夫仰望苍天高举双臂祈祷：“万能的主啊，我弟弟在向您呼叫，请您为这位义人复仇吧，就像您为亚伯复仇，让该隐在痛苦中呻吟和战栗吧，请您去惩治那个恶人。”

	接下来他又祈祷：“我死去的弟弟们，尽管你们已经离开了人世，但请你们保佑我击败这个狂徒和杀人犯吧。”

	这天是星期五，雅罗斯拉夫祈祷完毕，当太阳升起的时候，两军开战。双方的士兵相互厮杀，鲜血染红了阿尔塔河畔的原野，其战况之激烈和残酷在罗斯历史上是空前的。两军一天之内三度交锋，直到傍晚时分，雅罗斯拉夫才取得了最终胜利。

	斯维亚托波尔克一世仓皇逃走。他在逃奔途中筋疲力尽，无法骑马，随从们就用担架抬着他。到与波兰接壤的别列斯季耶城时，他们实在跑不动了，想停下来休息一下，斯维亚托波尔克一世连忙催促：“快跑，有人在追我们！”但实际上根本就没有追兵。长时间的逃亡让斯维亚托波尔克一世成了惊弓之鸟，他不断地命令手下赶紧离开此地。卫士们抬着他继续跑，他奄奄一息地躺着，嘴里还不断嘟囔：“快跑，有人追来了……哎呀，快跑，他们追来了，快跑……”他的精神已经彻底崩溃了，卫士们也得不到片刻的休息。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.159-160.
	就这样，他们穿过波兰，逃到了波兰和匈牙利交界的一处荒无人烟的地方。在那里，斯维亚托波尔克一世结束了自己卑劣的一生。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.159-160.]

	罗斯的短暂分裂

	1019年，雅罗斯拉夫和他的同僚们经过坚持不懈的努力，终于彻底战胜了“恶棍”斯维亚托波尔克，登上基辅大公的宝座，这一年他31岁。然而雅罗斯拉夫的地位远谈不上牢固，他所能控制的地区只有基辅和诺夫哥罗德的地区。在弗拉基米尔一世的子孙中，许多人对大公之位虎视眈眈。
位于诺夫哥罗德西南，流经普斯科夫。
	1021年，趁雅罗斯拉夫进入基辅，波洛茨克王公布里亚奇斯拉夫·伊兹雅斯拉维奇出兵攻占了诺夫哥罗德。布里亚奇斯拉夫的父亲伊兹雅斯拉夫是雅罗斯拉夫的亲哥哥，他们的母亲都是罗格涅达，所以这位现任波洛茨克王公是雅罗斯拉夫的亲侄子。正是这位亲侄子抄了雅罗斯拉夫的老家，掠走了许多居民和大量财物。雅罗斯拉夫从基辅出兵，急行军7天在苏多米里河
	 [image: 位于诺夫哥罗德西南，流经普斯科夫。]附近追上并击败了波洛茨克军队，把被俘的诺夫哥罗德人送回家。布里亚奇斯拉夫逃回波洛茨克。

	1022年，雅罗斯拉夫借口追剿布里亚奇斯拉夫发兵攻打别列斯季耶城，试图从波兰人手中夺回切尔文诸城，但未能成功。而此时，在遥远的塔曼半岛，穆斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇所统治的特穆塔拉坎公国逐渐强大起来。

	穆斯季斯拉夫既是一位勇敢的武士，也是一个精明强干的统治者。他的外号是“勇敢者”。同样是弗拉基米尔之子的穆斯季斯拉夫，在雅罗斯拉夫和斯维亚托波尔克一世的王位之争中一直保持中立，不断发展壮大自己的势力。

	1022年，正当雅罗斯拉夫和波兰人争夺切尔文诸城之际，穆斯季斯拉夫出兵进攻高加索地区的卡索格人。卡索格王公列杰佳出兵迎战，两军对垒。

	列杰佳对穆斯季斯拉夫喊话：“两军交战，双方的将士是无辜的，不如你和我单挑吧，你要是赢了，我的财产、妻子儿女和土地悉数归你；我要是赢了，你的一切也都归我。”穆斯季斯拉夫同意了。

	列杰佳提议：“我们徒手格斗，不要动刀动枪。”穆斯季斯拉夫也同意了。于是两个人就你一拳我一脚打在一起。

	双方搏斗了很长时间，由于列杰佳身高体壮，穆斯季斯拉夫体力不支，逐渐落入下风。他暗自祈祷：“圣洁的圣母啊，请赐予我力量吧，如果我能获胜，我将为您建造一座新的教堂。”也许是圣母真的显灵了，也许就是心理作用，穆斯季斯拉夫精神倍长，一拳把列杰佳打翻在地。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.161.
	在赢得这场较量后，穆斯季斯拉夫立刻抽刀斩杀了列杰佳，占领了列杰佳的领地，夺取了列杰佳的全部财产和妻子儿女。当他回到特穆塔拉坎后，立刻下令建造了一座新的圣母大教堂。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.161.]
10世纪中后期，斯维亚托斯拉夫一世大公的东征给了哈扎尔汗国重创，随后哈扎尔汗国分崩离析，一部分哈扎尔人追随可汗逃亡到克里木东部的塔曼半岛地区。哈扎尔人的流亡政权在塔曼半岛存在了近50年，于1016年被拜占庭帝国和罗斯联军所灭。哈扎尔汗国亡国后，一部分哈扎尔人留在克里木半岛东部和塔曼半岛地区，臣服于罗斯。
	1024年，征服了卡索格人的穆斯季斯拉夫率领哈扎尔人
	 [image: 10世纪中后期，斯维亚托斯拉夫一世大公的东征给了哈扎尔汗国重创，随后哈扎尔汗国分崩离析，一部分哈扎尔人追随可汗逃亡到克里木东部的塔曼半岛地区。哈扎尔人的流亡政权在塔曼半岛存在了近50年，于1016年被拜占庭帝国和罗斯联军所灭。哈扎尔汗国亡国后，一部分哈扎尔人留在克里木半岛东部和塔曼半岛地区，臣服于罗斯。]和卡索格人北上进攻基辅。此时雅罗斯拉夫并不在基辅，而是在诺夫哥罗德，但是基辅人关上了城门不肯接纳穆斯季斯拉夫。穆斯季斯拉夫也并不勉强，而是继续向北占领了切尔尼戈夫，自称切尔尼戈夫王公。这时候穆斯季斯拉夫占领了包括罗斯东北部在内的一半以上的领土，声势浩大。

	同年，苏兹达里城的多神教术士造反。他们残杀富人，囤积居奇，整个苏兹达里地区爆发了大规模的骚乱和饥荒。人们纷纷沿着伏尔加河奔向保加尔人居住的地区，从那里运回粮食以求活命。这场起义是罗斯的社会矛盾和宗教矛盾的集中反映。从基督教传入罗斯起，一些虔诚的多神教信徒就对基督教会强烈不满。而在11世纪上半叶，罗斯氏族公有制逐步瓦解，王公贵族开始公开侵占原先氏族部落的公共土地，贫富差距逐渐扩大，社会矛盾日益尖锐。贫苦农民会怀念那个人人平等、大家共同占有财产的信仰多神教的部落时代。于是大量贫苦农民追随多神教术士造反。雅罗斯拉夫得知消息后，亲自带兵去苏兹达里平叛，把多神教术士们抓了起来。这些术士要么被杀，要么被流放。

	在平定苏兹达里叛乱之后，雅罗斯拉夫回到诺夫哥罗德城，派人去海外联络瓦良格人协商共同对付穆斯季斯拉夫。瓦良格人的王公雅空带兵前来助战。他是一个美男子，穿着金丝斗篷，威风凛凛。雅罗斯拉夫和雅空合兵一处向穆斯季斯拉夫发起进攻。
位于今乌克兰切尔尼戈夫西北部。谢维利安人俄语的意思是北方人，是切尔尼戈夫当地居民。
	穆斯季斯拉夫得知消息，带兵赶往利斯特文
	 [image: 位于今乌克兰切尔尼戈夫西北部。]迎战。傍晚，穆斯季斯拉夫就把军队集结起来，安排谢维利安人
	 [image: 谢维利安人俄语的意思是北方人，是切尔尼戈夫当地居民。]打头阵，与瓦良格人正面硬拼，他的亲卫队则安排在两翼。

	夜幕降临，四下漆黑一片，电闪雷鸣，大雨倾盆，穆斯季斯拉夫对亲卫队下达了攻击命令。他的军队向前推进，雅罗斯拉夫的军队出阵相迎，谢维利安人的先头部队和瓦良格人陷入了混战。瓦良格人是雅罗斯拉夫军中的精锐部队，谢维利安人拼死抵挡，死伤惨重。就在紧要关头，穆斯季斯拉夫亲自率领亲卫队突然出现在战场，开始砍杀瓦良格人。两军战士的兵刃在电闪雷鸣中闪着寒光，战斗进行得异常惨烈。渐渐地，雅罗斯拉夫的军队支撑不住，开始败退。雅罗斯拉夫眼见败局已定，就和瓦良格王公雅空一同逃跑，雅空狼狈得甚至丢掉了他的金丝斗篷。雅罗斯拉夫败回诺夫哥罗德，雅空则逃往海外。

	天亮之后，穆斯季斯拉夫清查战场，看着战场上的尸山血海，居然面露喜色。他对亲卫们说：“你们看，这里死的都是瓦良格人和谢维利安人，我的亲卫队却完好无损，我怎么能不高兴呢？”对他来说，切尔尼戈夫当地的谢维利安人只是他用来消耗雅罗斯拉夫军队的“炮灰”罢了。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.161-162.
	随后，穆斯季斯拉夫派人去给雅罗斯拉夫传话：“你是兄长，还是由你坐镇基辅吧，你把第聂伯河左岸的土地分给我就成。”但吃了败仗的雅罗斯拉夫不敢回到基辅，依然留在诺夫哥罗德。穆斯季斯拉夫也没想占领基辅，仍坐镇在切尔尼戈夫，基辅城仍然由雅罗斯拉夫的支持者掌管。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.161-162.]
位于基辅附近的一座小城市，距离切尔尼戈夫不远。
	1026年，雅罗斯拉夫招募了大批军队再次进入基辅。同年，他与穆斯季斯拉夫在戈洛杰茨城
	 [image: 位于基辅附近的一座小城市，距离切尔尼戈夫不远。]会面并签署了和约，以第聂伯河为界划分领地。雅罗斯拉夫统治了包括基辅和诺夫哥罗德地区在内的第聂伯河右岸，而第聂伯河左岸，包括切尔尼戈夫和佩列亚斯拉夫利等大城市归穆斯季斯拉夫管辖。于是在罗斯北部出现了一个以切尔尼戈夫为中心的特穆塔拉坎罗斯，它的最高统治者为穆斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇。此后数年，两个罗斯和平相处，再未发生战争。
位于今乌克兰利沃夫州切尔沃诺格拉德地区别尔兹市。位于今爱沙尼亚塔尔图市，为爱沙尼亚第二大城市。雅罗斯拉夫大公的基督教教名是格奥尔基，尤里是格奥尔基的小称，这座城市实际上是以雅罗斯拉夫大公的名字命名的。
	1030年，雅罗斯拉夫夺取了别尔兹城
	 [image: 位于今乌克兰利沃夫州切尔沃诺格拉德地区别尔兹市。]。随后，雅罗斯拉夫向楚德人发起进攻，战胜他们之后，建立了尤里耶夫
	 [image: 位于今爱沙尼亚塔尔图市，为爱沙尼亚第二大城市。雅罗斯拉夫大公的基督教教名是格奥尔基，尤里是格奥尔基的小称，这座城市实际上是以雅罗斯拉夫大公的名字命名的。]城。

	1025年，波兰国王、拥有“勇敢者”头衔的鲍列斯拉夫一世在统治这个国家34年之后与世长辞。这个国家随即陷入了长期的动荡。1031年，雅罗斯拉夫和穆斯季斯拉夫联合起来攻入波兰境内，重新占领了切尔文诸城，并劫掠了大批波兰人。兄弟俩平分了这批波兰俘虏。雅罗斯拉夫把自己分得的那部分俘虏安置在罗斯河沿岸。1032年，雅罗斯拉夫开始在罗斯河沿岸建立城市。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.163-164.
	1036年，穆斯季斯拉夫在外出打猎时，突然病倒，溘然长逝。他被安葬在他生前亲自下令建造的圣救世主大教堂里。穆斯季斯拉夫生前身材魁伟、面色红润，一双大眼睛炯炯有神。他骁勇善战，为人宽厚，体恤下属，不贪财，不酗酒，吃得也很简单，他的部下都很爱戴他。由于他死后没有继承人，雅罗斯拉夫就接管了他的所有领地，成为罗斯唯一的君主。罗斯大公国以这种方式重新实现了统一。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.163-164.]








第二节




“智者”雅罗斯拉夫时代罗斯的繁荣



	雅罗斯拉夫与基辅城的扩建

	从1015年弗拉基米尔一世去世到1036年罗斯重新实现统一，这场长达21年的内战表明，罗斯境内分离主义的倾向非常强烈。各地区在政治、经济、文化方面发展不平衡，导致了地方对抗中央的斗争。弗拉基米尔一世把他的子孙们派往各地驻守也无法阻止各地分离主义的倾向，而且，各位王子如果想要在他们的管辖区域内站稳脚跟，就必须和地方势力达成某种默契或妥协，久而久之，他们也会被这种分离主义情绪所感染。

	在11世纪初，罗斯大地上生活着22个不同的部落和族群。他们给这个国家带来了独特的风格，为罗斯文化的形成做出了贡献。这些部落和族群也试图获得自治来保持自己的族群特性，而大公将他们视为被征服者，不接受他们的诉求，这就导致各部落和族群经常与大公发生尖锐的冲突。雅罗斯拉夫在成为罗斯唯一的大公后，仿效他父亲的做法，也把儿子们派往各地，并要求儿子无条件地服从他。
有些史料中曾提到雅罗斯拉夫的第一任妻子是一位名叫安娜、带有挪威血统的女孩。她为雅罗斯拉夫生了一个儿子名叫伊利亚。安娜母子在1018年被波兰国王鲍列斯拉夫一世从基辅掳走，此后不知所终。但这些传说无法得到印证。
	雅罗斯拉夫的妻子
	 [image: 有些史料中曾提到雅罗斯拉夫的第一任妻子是一位名叫安娜、带有挪威血统的女孩。她为雅罗斯拉夫生了一个儿子名叫伊利亚。安娜母子在1018年被波兰国王鲍列斯拉夫一世从基辅掳走，此后不知所终。但这些传说无法得到印证。]是瑞典第一位接受基督教的国王奥拉夫·斯科特康努格的女儿英吉格尔达。她原本被许配给挪威国王奥拉夫二世，但她父亲在1019年临时做主将其嫁给了雅罗斯拉夫。此事也严重影响了瑞典和挪威两国的关系。
Карпов А. Ю., Яpocлaв Myдpый. M.: Moлoдaя гвapдия, 2001, C, 150-260.
	英吉格尔达为雅罗斯拉夫育有六子三女，六个儿子分别为：弗拉基米尔·雅罗斯拉维奇、伊兹雅斯拉夫·雅罗斯拉维奇、斯维亚托斯拉夫·雅罗斯拉维奇、弗谢沃洛德·雅罗斯拉维奇、伊戈尔·雅罗斯拉维奇、维亚切斯拉夫·雅罗斯拉维奇，三个女儿是阿纳斯塔斯娅·雅罗斯拉夫娜、伊丽莎维塔·雅罗斯拉夫娜、安娜·雅罗斯拉夫娜。
	 [image: Карпов А. Ю., Яpocлaв Myдpый. M.: Moлoдaя гвapдия, 2001, C, 150-260.]
诺夫哥罗德第二位基督教主教，也是第一位出生在罗斯的主教，后来他被俄罗斯东正教会封为圣人。日加塔也是中世纪罗斯劝诫文学的代表作家，其作品为《对基督教兄弟的劝诫》。
	1036年，雅罗斯拉夫得到消息：佩切涅格人再次围攻基辅。他立刻调集了包括瓦良格人和诺夫哥罗德斯洛文人在内的大批军队赶往基辅救援。临行之前，他将诺夫哥罗德交给自己的长子弗拉基米尔·雅罗斯拉维奇镇守，同时任命日加塔
	 [image: 诺夫哥罗德第二位基督教主教，也是第一位出生在罗斯的主教，后来他被俄罗斯东正教会封为圣人。日加塔也是中世纪罗斯劝诫文学的代表作家，其作品为《对基督教兄弟的劝诫》。]为诺夫哥罗德主教。

	雅罗斯拉夫回到基辅后，立刻整顿军队出城与佩切涅格人交战。他把战斗力最强的瓦良格人放在中路，把基辅人放在右翼，把诺夫哥罗德斯洛文人安排在左翼。经过一场恶战，直到傍晚时分罗斯军队才勉强取得优势。佩切涅格人开始四处逃窜，但他们不知道往哪里跑，一部分人掉进附近的河里淹死，其他人则四散奔逃。此后佩切涅格人对罗斯的军事威胁彻底解除，他们再也没有入侵过罗斯。
苏季斯拉夫在监狱里待了23年，雅罗斯拉夫去世5年后（即1059年）才被自己侄子们释放，前提是发誓放弃基辅王位。后来，苏季斯拉夫成了基辅圣格奥尔基修道院的修士，并于1063年去世。他是弗拉基米尔诸位王子中最晚去世的一个。古罗斯研究人员普遍认为俄罗斯科斯特罗马市苏季斯拉夫镇就是以苏季斯拉夫的名字命名的。
	同年，雅罗斯拉夫为了巩固王权，把自己的弟弟普斯科夫王公苏季斯拉夫·弗拉基米罗维奇投入监狱，理由是苏季斯拉夫诽谤自己。
	 [image: 苏季斯拉夫在监狱里待了23年，雅罗斯拉夫去世5年后（即1059年）才被自己侄子们释放，前提是发誓放弃基辅王位。后来，苏季斯拉夫成了基辅圣格奥尔基修道院的修士，并于1063年去世。他是弗拉基米尔诸位王子中最晚去世的一个。古罗斯研究人员普遍认为俄罗斯科斯特罗马市苏季斯拉夫镇就是以苏季斯拉夫的名字命名的。]
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.163-165.
	1037年，为了纪念这场打垮佩切涅格人的伟大胜利，雅罗斯拉夫大范围地扩建了基辅城。他修筑了坚固的城墙，挖了深沟，扩建后的基辅城由长3.5千米的土制城墙环绕。雅罗斯拉夫还在城里建造了金门和圣索菲亚大教堂。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.163-165.]

	金门是雅罗斯拉夫时代基辅城的主城门，连接从南侧进入基辅老城区的主要通道。这座城门是雅罗斯拉夫仿照君士坦丁堡的金门建造的，门扇和门楼上的圆顶都装饰有镀金的铜箔，在阳光的照耀下璀璨夺目。1240年，西征的蒙古大军摧毁了基辅，金门也遭到了严重破坏。金门在沙俄时代和苏联时期曾多次被重修，最后一次修缮工作是乌克兰政府在2007年完成的，现在，金门依然是乌克兰首都基辅的标志性建筑。

	圣索菲亚大教堂的命名方式与拜占庭君士坦丁堡的圣索菲亚大教堂完全相同，这具有一定的政治象征意义——雅罗斯拉夫认为在某种程度上罗斯和拜占庭帝国的地位是平等的。同时他也强调罗斯教会与希腊教会在宗教和文化层面上的联系。圣索菲亚大教堂后来成了罗斯都主教的办公地点。

	雅罗斯拉夫是个非常虔诚的基督徒：他非常尊重教会的规章制度，特别关心神父和修士；他喜欢读经，经常不分昼夜地诵读；他聘请了抄写员和翻译，让他们抄录了许多基督教的经书并把它们从希腊文翻译成斯拉夫文；他自己也亲手抄录了许多经书，还把这些经书供奉在圣索菲亚大教堂里；他用金银把这座教堂装饰得富丽堂皇，让人们能在这里唱赞美诗、做祈祷。
Приселков М. Д., Иcтopия pyccкoгo лeтoпиcaния XI-XV вв. Caнкт-Пeтepбypг: «Дмитpий Бyлaнин», 1996, C. 61-64.
	1037年在罗斯历史上是具有重要意义的一年，俄罗斯历史学家阿·阿·沙赫玛托夫甚至认为罗斯历史上第一部罗斯编年史也是在这一年出现的。
	 [image: Приселков М. Д., Иcтopия pyccкoгo лeтoпиcaния XI-XV вв. Caнкт-Пeтepбypг: «Дмитpий Бyлaнин», 1996, C. 61-64.]
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.167.
	1044年，雅罗斯拉夫下令把他的大伯父亚罗波尔克一世·斯维亚托斯拉维奇和二伯父奥列格·斯维亚托斯拉维奇的遗体从坟墓中掘出，在对遗骨进行祈福之后，将他们安放在圣母教堂中。这两位王公算是在死后成为基督徒。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.167.]

	在雅罗斯拉夫的时代，基督教的信仰开始普及。教堂和修士的数量不断增多，修道院也出现了，比如后来在基辅金门附近修建的报喜教堂、圣格奥尔基和圣伊琳娜修道院。雅罗斯拉夫在其他城市也修建了一些教堂，在那里安置教士，从国库拨款给教士发放薪俸，让他们教化民众。

	988年罗斯受洗之时，整个拜占庭帝国都匍匐在弗拉基米尔一世的脚下。弗拉基米尔一世不愿意受希腊教会的管辖和约束，因此他任命自己信任的代理人阿纳斯塔斯担任罗斯教会的领袖，阿纳斯塔斯的地位却未得到希腊教会的认可。而在1036年，罗斯刚刚统一，雅罗斯拉夫大公在声望上显然无法和弗拉基米尔一世相比，他不仅需要获得国内广泛的支持，也需要一个对自己有利的国际环境。因此，他要求希腊教会向罗斯委派都主教是明智之举。1037年，罗斯历史上第一位都主教希腊人菲奥别姆普特在基辅正式就职。

	《罗斯法典》的颁布

	从许多方面讲，雅罗斯拉夫大公在罗斯历史上是一个划时代的人物。他在统治期间，颁布了罗斯历史上流传至今且年代最早的一部法典——《罗斯法典》。

	这部法典整理编纂了罗斯的编年体史料，并规范了教会组织，使其符合罗斯国家的宗教文化生活特点。准确地说，《罗斯法典》并不是第一部罗斯法律，只是在此之前的罗斯法律文本并未保存下来。10世纪罗斯与拜占庭签署的和约中就不止一次地提到了《罗斯法》的条文，历史学家们据此推断，《罗斯法》早于《罗斯法典》，而且它的一些立法思想在很大程度上影响了《罗斯法典》的制定。

	911年和944年罗斯与拜占庭和约中体现的《罗斯法》，反映的是从氏族公社向阶级社会过渡时期斯拉夫部落的一些习惯法，并证实了这些习惯法在罗斯的社会生活中所起的作用。因此，和约中保留的内容与后来《罗斯法典》中对罪行的惩罚措施基本一致。

	例如，911年和约对谋杀罪的判罚是：如果罗斯人杀死了基督徒（拜占庭人），或是基督徒杀死了罗斯人，应在行凶现场处决凶手；如果行凶者逃亡，应依法将其财产的一部分赔偿给受害者的近亲，凶手的妻子也可以保有一份财产；如果行凶者在逃亡前没有财产，则在未将其抓获之前暂不进行审判，抓获后则予以处死。

	944年和约中保留了相同的条款，该条款反映了斯拉夫部落习惯法中的“杀人偿命”原则，但是罪犯杀了人只要能逃跑就有机会花钱抵罪。这就是阶级分化后富人的专属福利。
Тихомиров М. Н., пocoбиe д ля изyчeния pyccкoй пpaвды, Mocквa:Издaтeльcтвo Mocкoвcкoгo yнивepcитeтa, 1953, C.75.
	在《罗斯法典》中，也有花钱抵罪的条款：“如果一个人杀了另一个人，那么被害者的兄弟可以为他报仇；儿子可以替父亲报仇，父亲也可以替儿子报仇；侄子可以为其叔伯报仇，外甥也可以为其舅父向凶手复仇。如果没有复仇者，那么凶手可向被害人赔偿40格里夫纳。”
	 [image: Тихомиров М. Н., пocoбиe д ля изyчeния pyccкoй пpaвды, Mocквa:Издaтeльcтвo Mocкoвcкoгo yнивepcитeтa, 1953, C.75.]这一条款包含了两个原则：一个是“血亲复仇”的原则，另一个是可以“花钱抵罪”的原则。这涉及罗斯的“命金”制度。
Диев М. Я., O Bиpe y Poccиян Х и XI вeкoв//Pyccкий Иcтopичecкий Cбopник. 1837, Книгa 1. C.30-66.
	根据罗斯的习惯法，杀人者只要缴纳“命金”抵罪，可以不用被判处死刑。这也是罗斯社会治安混乱的一个重要原因。而基辅的教士大都来自拜占庭，拜占庭帝国是没有“命金”制度的，杀人者必须偿命。所以教士们要求大公废除“命金”制度，以维护社会治安稳定。在一段时间内，基辅城中盗匪横行，基督教的主教们对弗拉基米尔一世说：“大公，您为什么不惩治他们？”弗拉基米尔一世回答：“我害怕违反教规。”教士们说：“您是上帝派来惩恶扬善的，理应在查明真凭实据之后，惩办恶人。”于是，弗拉基米尔一世开始采取措施惩治强盗，下令废除了“命金”制度。但是“命金”是罗斯的一项重要的财政来源，当“命金”制度取消之后，政府的财政收入锐减，影响了教士们的收入，于是他们又向大公建议：“现在战乱频仍，要是没了‘命金’，就无法购买武器和马匹。”弗拉基米尔一世对此表示赞同，他决定继续沿用其祖父和父亲所制定的“命金”制度。
	 [image: Диев М. Я., O Bиpe y Poccиян Х и XI вeкoв//Pyccкий Иcтopичecкий Cбopник. 1837, Книгa 1. C.30-66.]
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.101-102.
	《罗斯法典》的许多条款都能在《罗斯法》和《日耳曼法典》中找到源头。《罗斯法典》就像欧洲其他族群的法典一样，重点关注公共秩序问题，保护人们免受暴力伤害。之所以把《罗斯法典》和《日耳曼法典》相比较，是因为罗斯和神圣罗马帝国地区的社会发展程度都相对落后，二者在社会制度、文化、法理学方面与古典时代的罗马没有继承关系。然而，日耳曼地区的社会发展程度似乎比罗斯地区要略高一些，因为关于“血亲复仇”的条款在《罗斯法典》中占有很大的比重，而在日耳曼人的法典中，类似的条款只能在最古老的《撒克逊法典》中才能看到。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.101-102.]
这是古罗斯社会地位最低的两类人。切良金是古俄语Чeлядь的音译，主要指的是被卖作农奴的战俘；霍洛普则是Хoлoп的音译，意为债务农奴。Карский Е. Ф., Pyccкaя Пpaвдa пo дpeвнeйшeмy cпиcкy. Лeнингpaд:Aкaд. нayк CCCP, 1930, C.3-22; Толочко А. П., Кpaткaя peдaкция Пpaвды Pycкoй: пpoиcxoждeниe тeкcтa. Київ: Iнcтитyт icтopiї Укpaїни HAH Укpaїни, 2009, C.9-11.
	《罗斯法典》中提到的“切良金”和“霍洛普”
	 [image: 这是古罗斯社会地位最低的两类人。切良金是古俄语Чeлядь的音译，主要指的是被卖作农奴的战俘；霍洛普则是Хoлoп的音译，意为债务农奴。]，在《日耳曼法典》中被统称为“农奴”。两种法典对于帮助这类人逃亡的行为都有严厉的惩罚条款。但历史学家们注意到，罗斯和欧洲国家一样，切良金和霍洛普并不是像希腊罗马奴隶社会那样被当作会说话的工具，他们拥有一定的权利，他们的证词在法庭上可以被采纳。由此可见，罗斯社会在朝着类似西欧封建社会的方向发展。《罗斯法典》和西欧诸国的法典一样，保护的都是新兴的有权有势的土地所有者及其各种特权。
	 [image: Карский Е. Ф., Pyccкaя Пpaвдa пo дpeвнeйшeмy cпиcкy. Лeнингpaд:Aкaд. нayк CCCP, 1930, C.3-22; Толочко А. П., Кpaткaя peдaкция Пpaвды Pycкoй: пpoиcxoждeниe тeкcтa. Київ: Iнcтитyт icтopiї Укpaїни HAH Укpaїни, 2009, C.9-11.]

	雅罗斯拉夫时代罗斯的对外政策

	雅罗斯拉夫·弗拉基米罗维奇延续了他父亲和祖父的对外政策，扩大了其势力范围，并在某种程度上改善了统治方式。他打败了楚德人，把罗斯的边界拓展到了波罗的海。1038年，雅罗斯拉夫出兵讨伐波罗的海地区的雅特维亚格人；1040年，雅罗斯拉夫出兵讨伐立陶宛人。这两次军事行动的目的都是保护罗斯通往波罗的海的出海口，以加强其西北边界的防御。

	在雅罗斯拉夫时代，罗斯和波兰的关系有了改善的机会。波兰失去切尔文诸城之后，面临神圣罗马帝国、捷克和波罗的海多神教部落的压力，急需罗斯的支持。两国关系通过联姻得到加强：雅罗斯拉夫把自己同父异母的妹妹多布罗涅加公主嫁给了波兰国王卡兹米尔一世，卡兹米尔一世也把自己的妹妹许配给了雅罗斯拉夫的次子伊兹雅斯拉夫。
Морозов Л. Е., Beликиe и нeизвecтныe жeнщины Дpeвнeй Pycи, Mocквa:Издaтeльcтвo ACТ, 2009г, C.260-261.
	多布罗涅加公主大约出生于1012年，身份非常尊贵，她的生母为拜占庭的安娜公主。1018年波兰国王鲍列斯拉夫一世洗劫基辅时，许多基辅王室成员都被掳到了波兰，其中就包括多布罗涅加公主，那时她刚刚6岁。鲍列斯拉夫一世并没有强迫这批身份高贵的罗斯女俘改宗罗马教会，而是在莱德尼采岛的一处幽静之处为他们建造了一座拜占庭风格的宫殿，并专设了拜占庭式家庭教堂。
	 [image: Морозов Л. Е., Beликиe и нeизвecтныe жeнщины Дpeвнeй Pycи, Mocквa:Издaтeльcтвo ACТ, 2009г, C.260-261.]
Баумгартен H. A., Дoбpoнeгa Bлaдимиpoвнa, кopoлeвa пoльcкaя, дoчь cв. Bлaдимиpa // Блaгoвecт. 1930, № 2-3, C.102-109.
	波兰国王和罗斯公主完婚之后，当初那些被鲍列斯拉夫一世掳走的800名罗斯战俘被作为聘礼归还给罗斯。时隔20年后，这些俘虏终于回到了自己的故乡。在波兰与捷克和波罗的海斯拉夫人的战争中，罗斯向波兰提供了强有力的支援。
	 [image: Баумгартен H. A., Дoбpoнeгa Bлaдимиpoвнa, кopoлeвa пoльcкaя, дoчь cв. Bлaдимиpa // Блaгoвecт. 1930, № 2-3, C.102-109.]

	由于雅罗斯拉夫的王后英吉格尔达是瑞典国王的女儿，所以瑞典和罗斯一直关系密切。雅罗斯拉夫又把自己的二女儿伊丽莎维塔嫁给了挪威国王哈拉尔德三世，罗斯和挪威也保持了友好的关系。

	在弗拉基米尔一世接受基督教之后，罗斯和拜占庭经历了长达半个多世纪的和平时光。时间到了1043年，一名在君士坦丁堡做生意的罗斯商人在与拜占庭贵族的冲突中被杀，雅罗斯拉夫大公以保护罗斯商人的名义派长子弗拉基米尔·雅罗斯拉维奇王子和自己的重臣维沙塔一起率领大军进攻拜占庭。

	弗拉基米尔王子乘船抵达多瑙河，从这里向君士坦丁堡进军。当时海上起了大风暴，许多罗斯战船被摧毁，弗拉基米尔王子的坐船也被风浪掀翻。正在危急时刻，基辅将军伊凡·特沃利米罗维奇把王子接到了自己的船上，还有6000名失去战船的罗斯士兵被困在岸上，他们的唯一出路就是徒步返回罗斯。但王子的亲卫队中没有一个人愿意率领他们回家。于是维沙塔站了出来，说：“我带他们走。”他下船走到岸上，指着船上的人对那6000名士兵说：“如果我想活命，我就会和他们待在一起，现在我选择和你们同生共死，一起回家。”于是大家在维沙塔的率领下徒步返回罗斯。维沙塔将军是一位不抛弃部下、重情重义的男子汉。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.166.
	拜占庭皇帝君士坦丁九世得知罗斯人在海上遇难的消息，立刻派出14艘战船去追杀罗斯人。弗拉基米尔·雅罗斯拉维奇看到希腊人的战船追了上来，立刻掉转船头向拜占庭船队发起攻击并打垮了他们，随后乘船从海路返回基辅。而维沙塔和那6000名罗斯士兵就没那么走运了，他们被拜占庭军队包围并俘虏押解回君士坦丁堡。在那里，许多罗斯俘虏的眼睛都被刺瞎了，可能也包括维沙塔将军本人。拜占庭皇帝想用这种手段恐吓罗斯人。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.166.]

	1046年，罗斯和拜占庭重新缔结了和约，维沙塔和这批俘虏才被释放回国。此后在相当长一段时间内，有一些可怜的盲人在罗斯的各大城市和村庄中流浪，他们都是这次战争之后被拜占庭人释放的战俘。
这位拜占庭公主是弗谢沃洛德的第一任妻子，具体姓名不详，罗斯编年史上一般将其称为莫诺马辛娜，意思是拜占庭皇帝君士坦丁·莫诺马赫的女儿。
	同年，为促进罗斯与拜占庭的友好关系，拜占庭皇帝君士坦丁九世将其女儿
	 [image: 这位拜占庭公主是弗谢沃洛德的第一任妻子，具体姓名不详，罗斯编年史上一般将其称为莫诺马辛娜，意思是拜占庭皇帝君士坦丁·莫诺马赫的女儿。]嫁给了雅罗斯拉夫的第四子弗谢沃洛德·雅罗斯拉维奇。1053年，这对年轻的夫妇生了一个儿子，他就是后来罗斯历史上赫赫有名的弗拉基米尔·莫诺马赫大公。“莫诺马赫”出自希腊语，意思是“独自战斗者”，这原本是君士坦丁九世的外号，但真正将其发扬光大的则是这位弗拉基米尔·莫诺马赫。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.104.
	此次罗斯和拜占庭的联姻标志着罗斯开始成为一个真正意义上的欧洲强国。神圣罗马帝国、拜占庭帝国、瑞典、波兰、挪威、捷克、匈牙利和其他欧洲国家都要考虑他们对罗斯的外交政策。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.104.]

	基辅王室与欧洲各国王室也多有联姻，这也大大提升了罗斯的国际地位。雅罗斯拉夫的所有儿子都娶了外国公主，他的女儿也都嫁到了国外。大女儿阿纳斯塔斯娅公主嫁给了匈牙利国王安德烈一世，二女儿伊丽莎维塔公主嫁给了挪威国王哈拉尔德三世，小女儿安娜公主嫁给了法国国王亨利一世。

	这些公主的命运各有不同。长公主阿纳斯塔斯娅·雅罗斯拉夫娜大约生于1023—1038年这段时间。安德烈为躲避他的堂伯匈牙利国王史蒂芬一世的迫害逃到基辅，雅罗斯拉夫就将长公主许配给了他。1046年，安德烈带着阿纳斯塔斯娅回到匈牙利继承王位，历史上称为“安德烈一世”。

	阿纳斯塔斯娅嫁到匈牙利之后，在当地修建了几座拜占庭风格的教堂，并为安德烈一世生了一个儿子，取名沙拉蒙。然而在此之前，匈牙利王位的合法继承人一直是安德烈的弟弟贝拉。小王子的降生意味着贝拉有可能无法继承王位，于是双方明争暗斗，冲突不断。安德烈一世身体不好，但他非常信任王后阿纳斯塔斯娅，经常让她参与处理国事，这让贝拉更为不满。

	1060年，贝拉发动宫廷政变，囚禁了安德烈一世，篡夺了王位。不久之后，安德烈就去世了。阿纳斯塔斯娅母子被迫逃往神圣罗马帝国寻求政治庇护。由于神圣罗马帝国皇帝亨利四世的妹妹与沙拉蒙在此之前已经订婚，因此亨利四世安排他们住在巴伐利亚，并从皇室金库中拨出经费作为他们母子的日常开销。
相传是当年横扫欧洲的匈人首领阿提拉大帝的佩剑。
	后来贝拉去世，阿纳斯塔斯娅母子在神圣罗马帝国军队的帮助下回到匈牙利，沙拉蒙就任匈牙利国王。为了感谢神圣罗马帝国的帮助，阿纳斯塔斯娅把匈牙利王室的国宝——阿提拉之剑
	 [image: 相传是当年横扫欧洲的匈人首领阿提拉大帝的佩剑。]赠予神圣罗马帝国巴伐利亚公爵奥托。但阿纳斯塔斯娅和儿子在匈牙利的地位并不稳固，贝拉的儿子们一直对王位虎视眈眈，他们背后有波兰王国的支持。为了进一步获得神圣罗马帝国王室的支持，阿纳斯塔斯娅再婚，嫁给了神圣罗马帝国的波托伯爵。

	1074年，贝拉的后代再次发动宫廷政变，推翻了沙拉蒙国王。阿纳斯塔斯娅和沙拉蒙再次逃往神圣罗马帝国，后来她在神圣罗马帝国去世。

	雅罗斯拉夫的次女伊丽莎维塔·雅罗斯拉夫娜大约生于1025年，自幼在基辅长大，受过良好的教育。1030年，时年15岁的挪威王子哈拉尔德来到基辅，认识了当时不到5岁的伊丽莎维塔公主。

	哈拉尔德王子是挪威国王奥拉夫二世的弟弟。奥拉夫二世在同丹麦人的作战中兵败被杀，哈拉尔德王子逃到了基辅，在基辅居住了很多年。他向雅罗斯拉夫提亲，希望能迎娶伊丽莎维塔公主。但雅罗斯拉夫大公认为哈拉尔德王子配不上自己的女儿，没有答应。也许，雅罗斯拉夫大公看不上哈拉尔德王子的另一个原因是哈拉尔德的哥哥奥拉夫二世曾是雅罗斯拉夫大公夫人英吉格尔达的未婚夫，把自己的女儿许配给情敌的弟弟，做出这样的决定真的很艰难。

	后来哈拉尔德王子为了赢得财富和地位，加入了拜占庭帝国的雇佣军，在非洲、西西里和巴勒斯坦征战，大获成功。在外征战期间，他始终没有忘记伊丽莎维塔，为她写下了16首情诗，这些情诗一直流传至今。当他再次回到基辅时，雅罗斯拉夫大公终于同意了他们的婚事，并为这对情侣举办了盛大的婚礼。

	1046年，哈拉尔德和伊丽莎维塔回到挪威，哈拉尔德成为挪威国王，史称“哈拉尔德三世”。伊丽莎维塔为他生了两个女儿。两年后，哈拉尔德又爱上了一位挪威富商的女儿朵拉，朵拉为哈拉尔德生了两个儿子，后来他们先后成为挪威国王。1066年，哈拉尔德三世进攻英国时在斯坦福桥战役中阵亡。相传，在哈拉尔德阵亡的那一天，他和伊丽莎维塔的大女儿玛丽亚也去世了。

	关于伊丽莎维塔的结局，有两种版本。一种版本认为她改嫁给丹麦国王奥拉夫·斯文森，但绝大多数学者都不认可这种说法。另一种最有可能的版本是伊丽莎维塔在丈夫阵亡一年之后去世，她的小女儿英吉格尔德嫁给了丹麦国王奥拉夫·斯文森，成为丹麦王后。

	雅罗斯拉夫的小女儿安娜·雅罗斯拉夫娜公主的出生时间不详，综合各种史料，她应该出生于1025年至1036年之间。《往年纪事》中仅提到了她的名字，但对她的童年和少年时代只字未提。1051年，法国国王亨利一世迎娶了罗斯的安娜公主，中古时期西欧的史学作品经常把她称作“来自罗斯的安娜”。

	1052年，安娜生下一子，取名为腓力，他就是后来的法国国王腓力一世。随后，安娜又生了两个儿子——罗伯特和于格。罗伯特在童年时代就去世了，于格后来成为韦尔芒杜瓦伯爵。
西欧的一个历史地名，古代的弗兰德斯包括今比利时的东弗兰德省和西弗兰德省、法国的加来海峡省和诺尔省、荷兰的泽兰省。
	1059年，亨利一世去世，腓力一世即位。安娜与摄政王弗兰德斯
	 [image: 西欧的一个历史地名，古代的弗兰德斯包括今比利时的东弗兰德省和西弗兰德省、法国的加来海峡省和诺尔省、荷兰的泽兰省。]的鲍德温公爵一起辅佐腓力国王。在丈夫去世后不久，安娜就选择嫁给了在法国宫廷中位高权重的拉尔夫伯爵。事实上这桩婚姻充满了争议。安娜是法国的王太后，却屈尊降贵嫁给了臣子，为了这桩婚姻，她放弃了自己小儿子于格的监护权，而那一年，小王子休才7岁。拉尔夫伯爵指控自己的第一任妻子和他人私通，把她赶出了家门，他在没有与前妻解除婚姻关系的情况下迎娶安娜王太后，犯了重婚罪。

	法国天主教会立刻对这一桩违反基督教人伦纲常的婚姻进行了调查。1061年秋天，法国兰斯大主教热尔维向罗马教皇亚历山大二世禀报：“我们的王太后与拉尔夫伯爵缔结了新婚，国王和王室对此悲痛欲绝。”拉尔夫伯爵的第一任妻子也向罗马教会提出了申诉。次年拉尔夫伯爵被罗马教会革出教门。但仅仅9年后，也就是1070年，弗兰德斯王位继承战争爆发，腓力国王需要盟友，拉尔夫伯爵再次进入了法国王室的核心圈子，
Карпов А. Ю., Яpocлaв Myдpый. M.: Moлoдaя гвapдия, 2001, C.316-385, 516-531.
	1060年，安娜王太后在桑利斯建立了圣文森特修道院，据说她是在为自己的这桩非法婚姻悔过。1069年，腓力国王为这座修道院授予了特权。安娜王太后死于1075—1078年，圣文森特修道院会在每年的9月5日为她举行纪念活动。
	 [image: Карпов А. Ю., Яpocлaв Myдpый. M.: Moлoдaя гвapдия, 2001, C.316-385, 516-531.]

	雅罗斯拉夫时代的终结

	1045年，“智者”雅罗斯拉夫的王后英吉格尔达随丈夫一同前往诺夫哥罗德，参加了圣索菲亚大教堂的奠基仪式。1050年，英吉格尔达在诺夫哥罗德去世。在俄罗斯东正教中，英吉格尔达王后被尊称为诺夫哥罗德的安娜，俄历的2月10日和10月4日是她的纪念日。在东正教中，她也被尊称为伊琳娜大公夫人。

	1052年，雅罗斯拉夫大公的长子弗拉基米尔·雅罗斯拉维奇在诺夫哥罗德去世，人们把他安葬在他生前亲自奠基并督建的诺夫哥罗德圣索菲亚大教堂里。这座教堂是今俄罗斯境内现存最古老的建筑物，共有6个穹顶，中间一个最高，为金色，其他5个穹顶则为银色。15世纪时，弗拉基米尔·雅罗斯拉维奇也被东正教会封圣。
1052年，雅罗斯拉夫的长子弗拉基米尔·雅罗斯拉维奇在诺夫哥罗德去世，因此王位由次子伊兹雅斯拉夫继承。
	1054年春，雅罗斯拉夫大公在维什戈罗德城走到了生命的尽头。临终前，他立下遗嘱，告诫子女们：“我的孩子们，我就要离开人世了，你们要和睦相处，因为你们是同胞手足。如果你们相互友爱，那么上帝就将与你们同在，并帮助你们战胜敌人，让你们在和平的环境下生活；如果你们相互仇恨、争吵和内讧，那就是自取灭亡，也将毁掉你们的祖父和父亲历尽千辛万苦打下的江山。所以你们要和睦相处，兄弟之间要相互尊重。现在我将大公之位托付给你们的兄长伊兹雅斯拉夫
	 [image: 1052年，雅罗斯拉夫的长子弗拉基米尔·雅罗斯拉维奇在诺夫哥罗德去世，因此王位由次子伊兹雅斯拉夫继承。]。你们要听他的话，就如同听我的话一样，就让他来接替我吧。我把切尔尼戈夫城交给斯维亚托斯拉夫，把佩列亚斯拉夫利城交给弗谢沃洛德，把（西）弗拉基米尔城交给伊戈尔，把斯摩棱斯克城交给维亚切斯拉夫。”

	就这样，雅罗斯拉夫大公做主，给每一个儿子都分配了领地，禁止他们侵占其他兄弟的领地，或者把其他兄弟从王位上赶走。他对伊兹雅斯拉夫说：“如果谁要是欺凌兄弟，你一定要保护受害者。”
《往年纪事》记载弗拉基米尔是在星期六去世的，根据儒略历推断，1054年2月19日这一天为星期六，但基辅圣索菲亚大教堂墙壁铭文上记录雅罗斯拉夫大公去世的日子是2月20日，此处存有争议。雅罗斯拉夫大公临终前，只有四王子弗谢沃洛德·雅罗斯拉维奇留在身边，因为父亲最疼爱他，总是把他留在身边。Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.171-172.
	2月19日这天是星期六
	 [image: 《往年纪事》记载弗拉基米尔是在星期六去世的，根据儒略历推断，1054年2月19日这一天为星期六，但基辅圣索菲亚大教堂墙壁铭文上记录雅罗斯拉夫大公去世的日子是2月20日，此处存有争议。]，基辅大公雅罗斯拉夫与世长辞，终年76岁。弗谢沃洛德
	 [image: 雅罗斯拉夫大公临终前，只有四王子弗谢沃洛德·雅罗斯拉维奇留在身边，因为父亲最疼爱他，总是把他留在身边。]为自己的父亲更换衣服，整理遗容，然后将遗体安放在雪橇上，送回基辅。护送的教士们唱着安魂曲为大公送行，沿途的百姓无不垂泪。灵柩运到后，人们把大公遗体放入圣索菲亚大教堂的大理石棺椁中，所有人都为之痛哭不已。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.171-172.]
“沙皇”源自拜占庭皇帝的尊号之一“凯撒”，俄语为Цapь，常见的中文翻译为“沙皇”。Карпов А. Ю., Яpocлaв Myдpый. M.: Moлoдaя гвapдия, 2001, C.436-439.
	教堂的墙上刻有重要的铭文：“我们的沙皇
	 [image: “沙皇”源自拜占庭皇帝的尊号之一“凯撒”，俄语为Цapь，常见的中文翻译为“沙皇”。]故去了。”这是“沙皇”这个称号第一次被用于罗斯的统治者。这意味着在罗斯人眼中，雅罗斯拉夫大公可与罗马帝国和拜占庭帝国的诸位伟大皇帝相媲美。
	 [image: Карпов А. Ю., Яpocлaв Myдpый. M.: Moлoдaя гвapдия, 2001, C.436-439.]后来雅罗斯拉夫大公被东正教会封圣。

	雅罗斯拉夫大公在位35年，其统治时期是罗斯历史上最强盛的时期。他不仅是优秀的政治家和外交家，还是一位英明的统帅和勇敢的战士。尽管他并不强壮，甚至生下来就有些瘸腿，但他经常亲自率领军队上阵拼杀。他出生在一个多神教环境中，却最终成了一名虔诚的基督徒。

	雅罗斯拉夫应该是弗拉基米尔一世诸子中文化程度最高的，他多才多艺。在位期间，他曾大规模地扩建基辅城，建立了许多教堂，那时的基辅已经有大约400座教堂。由他设计建造的金门，给当时到过基辅的外国人都留下了深刻的印象。此外，他还在伏尔加河和波罗的海沿岸建立了城市，例如我们前文提到的雅罗斯拉夫尔和尤里耶夫。

	雅罗斯拉夫大公对教育事业非常热心。他兴办学校，传播知识，领导设立了基辅的第一批图书馆。许多古典时代作家的经典著作、拜占庭的宗教哲学家和历史学家的著作在他的大力支持下被翻译成古斯拉夫语。

	雅罗斯拉夫本人非常喜欢与知识渊博的学者长时间地讨论宗教哲学问题。因此，他得到了“书痴”和“智者”的绰号，历史上习惯将其称为“智者”雅罗斯拉夫。

	在“智者”雅罗斯拉夫去世后，根据他的遗嘱，基辅王位按王室成员的年龄长幼依次继承。按照规矩，王位总是要传给王族中年龄最大的人，因此在绝大多数情况下，大公去世后，其弟弟在王位继承次序中往往要优先于儿子，这实际上是一种近似于“兄终弟及”的王位继承方式——但又不完全是，因为如果叔叔的年龄小于侄子，那么侄子就有王位继承的优先权。笔者把这种王位继承方式称为“年长者继承制”。

	然而，这种继承王位的方式有严重的缺陷：大公们并不希望把王位传给最年长的兄弟，而是希望传给自己的长子。此外，这种传位方式也并不总是与民众的意愿相吻合，经常会引发尖锐的社会矛盾。在雅罗斯拉夫大公的儿子们还在世的时候，这种王位继承制度是有序可循的，但当他们全都去世之后，王族中最年长者可能根本就不是时任大公的儿子，因此，在此后近两个世纪中，罗斯经常因为王位继承权问题而被搞得四分五裂。








第三节




“智者”雅罗斯拉夫时代的教堂和教会



	第一位罗斯人都主教伊拉里昂

	在雅罗斯拉夫时期，基督教会在罗斯变得更加普遍，并在社会中获得了一定的影响。“智者”雅罗斯拉夫建立了圣格奥尔基修道院和圣伊琳娜修道院。格奥尔基和伊琳娜分别是“智者”雅罗斯拉夫和大公夫人英吉格尔达的基督教教名，因此这两座修道院的王室色彩特别浓厚。除此之外，修道院开始出现在大城市和乡村地区，标志着基督教的进一步传播和教会在罗斯社会中作用的加强。
1俄丈约等于2.134米。Карпов А. Ю., Яpocлaв Myдpый. M.: Moлoдaя гвapдия, 2001, C.286-326, 396-457, 510-563.
	11世纪50年代，“智者”雅罗斯拉夫经常住在基辅附近的别列斯托沃村。这里原本是基辅大公的行宫，“智者”雅罗斯拉夫特别喜欢建在这里的教堂，许多著名的教士都在这里修行。其中有一位名叫伊拉里昂的神父，他是一位受人敬重、学识渊博的修士。伊拉里昂从别列斯托沃出发来到第聂伯河畔的一处山岗。他挖了一个洞口有2俄丈
	 [image: 1俄丈约等于2.134米。]宽的小山洞，住在山洞里，花很长时间祈祷、冥想、斋戒和著书立说。他隐居的这个地方后来就逐渐形成了著名的基辅洞窟修道院，也可以音译为佩乔尔斯克修道院。
	 [image: Карпов А. Ю., Яpocлaв Myдpый. M.: Moлoдaя гвapдия, 2001, C.286-326, 396-457, 510-563.]

	伊拉里昂拥有许多创作于11世纪40—50年代的作品。这其中最有代表性的是《论教规与神恩》。这是11世纪罗斯思想文化史的一座丰碑。在这部作品中，伊拉里昂系统地阐述了古罗斯的国家意识形态，这影响了11世纪其他罗斯学者的学术观点。他们共同阐述了当时罗斯的国际地位，罗斯大公对罗斯统治的合法性以及罗斯教会的重要性。

	《论教规与神恩》完成的时间在1037—1050年。要了解这部作品的重要性，我们首先应该简要描述一下它产生的历史背景。

	“智者”雅罗斯拉夫统治的时代是罗斯的黄金时代。基辅城的扩建，圣索菲亚大教堂的竣工，最古老的编年体史书的出现，《罗斯法典》的颁布以及文化领域的欣欣向荣都是这个黄金时代的重要体现。1037年的罗斯编年体史书中第一次对雅罗斯拉夫大公冠以“智者”之称。从那时起，罗斯和西方国家在政治、经济、文化方面的联系迅速加强。罗斯通过与西方国家的联姻也极大地提高了自己的国际地位。1046年罗斯大公“智者”雅罗斯拉夫第四子弗谢沃洛德与拜占庭皇帝君士坦丁九世的女儿联姻一事就引起了整个欧洲的广泛关注。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.107.
	近200年间，罗斯和拜占庭的关系非常复杂，每隔30—40年都会爆发一次大规模的战争，签订条约后又会有一个相当长的和平时期。他们之间的每一次战争和每一次谈判事实上都和所谓的“国际声望”有关。罗斯历代大公一直试图将其国际地位提升到和拜占庭帝国一样的高度，罗斯统治者总是希望通过与拜占庭的战争和媾和来获得某些政治成果，并得到国际社会的认可；而每到条约期满，罗斯人又会发动新的战争。拜占庭则小心翼翼地保护着自己独特的历史地位，与包括罗斯在内的所有“蛮族国家”都保持一定距离。站在拜占庭人的角度，他们似乎并不理解为什么罗斯人总是对拜占庭人充满了那种无缘无故的敌意。拜占庭历史学家米哈伊尔·普谢尔在自己的专著中提到1043年战争时如此描述：“这个野蛮人国家总是寻找各种理由与我们开战。”
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.107.]

	当然，我们不能把罗斯和拜占庭之间的所有问题都简单概括为政治声望问题。两国在黑海北部地区、克里木半岛、塔曼半岛和多瑙河下游地区存在领土纠纷，在商贸领域和宗教领域也存在矛盾。即使是在1046年罗斯和拜占庭再度联姻之后，两国关系也未得到根本改善，罗斯国力逐渐强大之后显露出的那种傲慢总会让拜占庭帝国感受到一种令人恼火的压迫感。

	1051年，“智者”雅罗斯拉夫并未通知希腊教会，就任命伊拉里昂为罗斯的都主教，此外，罗斯当局还要求将“红太阳”弗拉基米尔一世封为圣徒。这无疑是在向拜占庭宣示罗斯教会的独立性和罗斯国家的主权，这是拜占庭当局所无法接受的。

	在伊拉里昂的《论教规与神恩》中，第一次把罗斯称为“像罗马帝国那样的伟大国家”。他把罗斯解释为“罗马帝国的伟大继承者”，伊拉里昂认为“红太阳”弗拉基米尔一世接受基督教的行为和罗马使徒们的行为同样伟大。如果罗马赞美称颂使徒彼得和保罗，那么罗斯也有值得称颂和赞美的圣徒和导师，那就是老伊戈尔大公的孙子、光荣的斯维亚托斯拉夫大公之子、伟大的可汗弗拉基米尔一世。在伊拉里昂的著作中，“红太阳”弗拉基米尔的双重身份——多神教王公和罗斯使徒——完美地结合了起来。他作为罗斯的统治者，以英勇无畏、坚忍不拔的精神闻名于世。

	伊拉里昂经常将“红太阳”弗拉基米尔一世与罗马皇帝君士坦丁大帝相提并论，他认为二人让他们统治的整个国家都接受了基督教信仰。正如君士坦丁大帝和他的母亲叶莲娜从耶路撒冷带来十字架并建立了对罗马帝国的信仰一样，弗拉基米尔一世和他的祖母奥莉加大公夫人也从“新耶路撒冷”——君士坦丁堡带来了十字架，并让罗斯全境接受了基督教。弗拉基米尔一世的儿子“睿智的可汗”雅罗斯拉夫延续了他的事业，增强了罗斯人的宗教信仰和国家的实力。值得一提的是，伊拉里昂有意将“红太阳”弗拉基米尔和“智者”雅罗斯拉夫大公称为可汗（可汗是东方统治者的最高头衔，相当于拜占庭帝国的皇帝），这也反映了11世纪的罗斯有着更高的政治诉求。

	伊拉里昂在他的整个思想体系中几乎没有提到拜占庭对罗斯的影响力。只是描述弗拉基米尔一世的伟大功绩时提到他对拜占庭帝国所取得的辉煌的军事胜利。还应注意到伊拉里昂在《论教规与神恩》中提到弗拉基米尔一世是自己做出“罗斯受洗”的决定的，而并非受到拜占庭的影响，也不是拜占庭的大牧首促使罗斯接受基督教。他强调弗拉基米尔一世的行为是来自神的启示。这显然与历史事实不符，大量史料可以佐证弗拉基米尔一世接受基督教是罗斯和拜占庭达成协议的条件之一。伊拉里昂的著作描述了弗拉基米尔一世对圣洁的坚持和他的“虔诚”。这里有一个很明确的暗示，那就是理应将这位“红太阳”弗拉基米尔封圣。
Карпов А. Ю., Яpocлaв Myдpый. M.: Moлoдaя гвapдия, 2001, C.306-311, 396-456, 510-558.
	伊拉里昂在广泛的国际背景下审视了罗斯的历史及其统治者的丰功伟绩。他认为罗斯接受基督教的动因来自罗马帝国，而非拜占庭帝国。罗斯大公国和拜占庭帝国在政治地位上应该是平等的，罗斯教会也不应该从属于希腊教会。类似的观点也反映在古罗斯的编年体史书中。11世纪的罗斯编年体史书对当时罗斯的国际地位和罗斯与拜占庭关系的描述，和伊拉里昂的观点基本一致。这反映了正处在上升期的罗斯大公国的政治诉求。
	 [image: Карпов А. Ю., Яpocлaв Myдpый. M.: Moлoдaя гвapдия, 2001, C.306-311, 396-456, 510-558.]
Соболевский А. И., «Пaмять и пoxвaлa» cв. Bлaдимиpy и «Cкaзaниe» o cв. Бopиce и Глeбe // Хpиcтиaнcкиe чтeния. 1890, Bып.1, C.791-795.Творогов О. В., Литepaтypa Дpeвнeй Pycи. Mocквa: Пpocвeщeниe, 1981, C.3-60.
	伊拉里昂同时代的学者的观点也大体相同。雅科夫·穆尼赫在自己的作品《对弗拉基米尔（一世）的纪念和赞美》中也将弗拉基米尔一世比作罗马的君士坦丁大帝，而将奥莉加大公夫人比作君士坦丁大帝的母亲叶莲娜皇太后。他把弗拉基米尔一世描绘为使徒，将其称为圣弗拉基米尔；
	 [image: Соболевский А. И., «Пaмять и пoxвaлa» cв. Bлaдимиpy и «Cкaзaниe» o cв. Бopиce и Глeбe // Хpиcтиaнcкиe чтeния. 1890, Bып.1, C.791-795.]涅斯托尔所著《鲍里斯和格列布的生平事迹》中也将弗拉基米尔一世描述为君士坦丁大帝第二，并认为是他独立做出了关于“罗斯受洗”的决定。
	 [image: Творогов О. В., Литepaтypa Дpeвнeй Pycи. Mocквa: Пpocвeщeниe, 1981, C.3-60.]每隔一段时间，罗斯的学者们就会写出类似观点的作品，这些作品的理论源头很可能都出自伊拉里昂的《论教规与神恩》。

	“智者”雅罗斯拉夫时代的第一部《罗斯基督教会章程》也是在伊拉里昂的帮助下制定的。教会的司法部门可以处理与婚姻和家庭有关的一些案件。《罗斯基督教会章程》的颁布对于推动罗斯社会的发展起到了重要作用，《罗斯基督教会章程》体现了以下内容：

	1.强调私有财产神圣不可侵犯；

	2.维护罗斯中央政府的权威；

	3.促进一夫一妻制家庭观念的形成，摒弃多神教的一夫多妻制。废除多神教的抢婚习俗，严禁父母包办婚姻，保护妇女的尊严和荣誉，让妇女在法庭上拥有更广泛的权利；
Цыпин В., Кaнoничecкoe пpaвo. Mocквa: Издaтeльcтвo Cpeтeнcкoгo мoнacтыpя, 2009, C.226-235.
	4.捍卫基督教的道德准则，呼吁人道主义，对多神教时代罗斯社会那种野蛮状况进行抑制和改善。
	 [image: Цыпин В., Кaнoничecкoe пpaвo. Mocквa: Издaтeльcтвo Cpeтeнcкoгo мoнacтыpя, 2009, C.226-235.]

	鉴于伊拉里昂在塑造罗斯国家意识形态方面做出了巨大贡献，17世纪晚期，俄罗斯东正教会为伊拉里昂封圣。圣伊拉里昂在东正教中的纪念日为俄历9月28日，也就是公历的10月11日。

	安东尼修士与基辅洞窟修道院的建立

	1051年，在罗斯主教大会上，伊拉里昂被选为都主教，并得到了“智者”雅罗斯拉夫的任命，于是他就离开了自己隐居的洞窟，去了基辅圣索菲亚大教堂就职。这个洞窟空置了一段时间后，另一个修士住了进去，他的教名叫安东尼，俗名叫安提帕，他也有一段传奇的故事。
即阿索斯山，这是希腊东北部的一座半岛山，为希腊国内的一个自治政体，阿索斯山一共有20余处东正教修道院，直接由君士坦丁堡普世大牧首管辖。又称剃发礼，即剃去头皮顶部的头发或者所有头发，以表示现身信仰。这有些类似于佛教的剃度仪式。这个仪式曾经在天主教和东正教中极为流行。但根据《哥多林前书》的记载，剃度只在修士身上进行，修女只要戴上头巾就可以了，不必进行剃度。
	安提帕大约在983年出生于柳别奇城。少年时代，他认为自己蒙上帝启示，立志外出云游四方。他来到希腊的圣山
	 [image: 即阿索斯山，这是希腊东北部的一座半岛山，为希腊国内的一个自治政体，阿索斯山一共有20余处东正教修道院，直接由君士坦丁堡普世大牧首管辖。]并走访了那里的所有修道院，爱上了修行的生活。于是，他来到当地的一座修道院，要求出家修行。修道院的院长答应了他的要求，为他剃度
	 [image: 又称剃发礼，即剃去头皮顶部的头发或者所有头发，以表示现身信仰。这有些类似于佛教的剃度仪式。这个仪式曾经在天主教和东正教中极为流行。但根据《哥多林前书》的记载，剃度只在修士身上进行，修女只要戴上头巾就可以了，不必进行剃度。]，并赐他安东尼的教名。修道院院长耐心教导他，为他讲述修士的道德规范，教他如何修行。后来修道院院长对他说：“你回罗斯去吧，在那里你将得到圣山的祝福，许多人会因为你走上修行之路。”修道院院长为他送行，并祝福他一路平安。

	安东尼回到基辅之后，考察了各家修道院，但没有一处令其满意。他开始沿着密林和山岗寻找所谓的“上帝启示之地”。后来，当他找到伊拉里昂曾经修行的山洞之时，一下子就喜欢上了这里。他流着眼泪向上帝祈祷：“主啊，就让我住在这里吧，愿圣山和为我剃度的恩师赐福于我。”他开始在这里住下来，每天向上帝祈祷，每隔一天吃一次干面包，对饮水也有所控制。他还很少睡觉，除了祈祷，就是不分昼夜地挖洞劳作，不让自己有片刻安歇。后来，附近一些善良的民众知道了这件事，纷纷来看望他，给他带来了各种生活必需品。人们称他为“伟大的安东尼”，各地民众纷纷来到他的住处，希望得到他的祝福。当“智者”雅罗斯拉夫驾崩之时，安东尼的大名已经传遍了整个罗斯。新任基辅大公伊兹雅斯拉夫也曾带着自己的亲卫队来找安东尼，希望得到他的祝福。

	“伟大的安东尼”在罗斯成了家喻户晓的人物，受到了大家的尊重。很快就有一群修士聚集在安东尼身边，安东尼接纳了他们，为他们剃度，和他们一起修行。追随在他身边的有12个人，他们挖了一个更大的山洞，建起了教堂和修道用的斗室。当修士们聚在一起时，安东尼对他们说：“兄弟们，是上帝安排你们到这里的，你们在这里受到了圣山的祝福，我的恩师在圣山为我剃度，现在我又为你们剃度，愿主赐福于你们，愿圣山赐福于你们。”安东尼继续说：“你们要适应我离开后的生活了。我会给你们委派一位修道院院长。我想一个人到山上去过离群索居的生活，我更习惯于那样的生活。”安东尼委派瓦尔拉姆做他们的修道院院长，自己到山上又挖了一个山洞，住在里面。他在这个山洞里修行了40年，从未出过山洞，也在这个山洞里度过了自己的余生。后来，安东尼修士被东正教会封圣，他被尊为罗斯所有修士的领袖。东正教中安东尼的纪念日为俄历每年7月10日、9月2日和9月28日。
基辅洞窟修道院首任院长，后被东正教会封圣，东正教中他的纪念日是俄历9月28日和11月9日。
	安东尼离开后，瓦尔拉姆
	 [image: 基辅洞窟修道院首任院长，后被东正教会封圣，东正教中他的纪念日是俄历9月28日和11月9日。]修道院院长和其他修士仍住在原来的洞窟里。由于前来修行的人越来越多，之前的山洞已经住不下，修士们想在山洞之外盖一座小教堂，于是他们就随同修道院院长一起来见安东尼，对他说：“父亲啊，原来的山洞住不下了，请您向上帝祈祷，让我们在山洞之外再建一座修道院吧。”安东尼同意了，他们回去后就在居住的洞窟上方盖了一座小型的圣母安息教堂。

	后来修士们越聚越多，他们同修道院院长再次来见安东尼，对他说：“父亲啊，弟兄们的数量不断增加，所以我们想再盖一座修道院。”安东尼高兴地说：“上帝看顾一切，圣母和圣山的神父们将同你们一起祈祷。”他委派一名弟子去见伊兹雅斯拉夫大公，对他说：“大公，蒙上帝恩典，我们的弟兄增多了，可我们的地盘太小了，请您把我们山洞上面的那座山赐给我们吧。”伊兹雅斯拉夫大公痛快地派了一名臣僚去传旨，将那座山赐给了这些修士。

	修道院院长和修士们一起为新的修道院奠基，并把它用栅栏围起来，又修建了大量修道的斗室。修道院建成之后，修士们又用许多圣像来装饰它。由于修士们先前都是住在山洞里，所以这座修道院又被称为洞窟修道院。洞窟修道院的发展历程深受拜占庭圣山修道院的影响。
基辅的这座圣德米特里修道院已经湮没在历史的长河中，我们无从知晓它的具体位置。
	洞窟修道院竣工之后，瓦尔拉姆担任修道院的院长。此时伊兹雅斯拉夫大公又修建了一座圣德米特里修道院
	 [image: 基辅的这座圣德米特里修道院已经湮没在历史的长河中，我们无从知晓它的具体位置。]，由于大公本人的教名是德米特里，所以这座修道院以德米特里的名字命名。大公嫉妒洞窟修道院日益增长的声望，于是把瓦尔拉姆调往圣德米特里修道院做院长，想利用自己的财富和权势让圣德米特里修道院压过洞窟修道院一筹。但事与愿违，王公贵胄用钱财堆砌出来的修道院有不少，但洞窟修道院是安东尼和他的弟子们用泪水、汗水、祈祷和无数不眠之夜构筑的，此二者不可同日而语。
基辅洞窟修道院第二任院长，创始人之一，后来被东正教会封圣，东正教中他的纪念日为俄历5月3日、8月14日、8月28日、9月2日。许多中国译者根据希腊文的发音将其译为狄奥多西。
	当瓦尔拉姆去圣德米特里修道院担任院长之时，修士们又去找安东尼长老，对他说：“请您再为我们指定一位修道院院长吧。”安东尼问：“你们希望谁当院长呢？”修士们说：“我们听上帝和您的。”安东尼说：“在你们当中，费奥多西
	 [image: 基辅洞窟修道院第二任院长，创始人之一，后来被东正教会封圣，东正教中他的纪念日为俄历5月3日、8月14日、8月28日、9月2日。许多中国译者根据希腊文的发音将其译为狄奥多西。]最为恭顺、忠厚和谦逊，让他来担任修道院院长再合适不过。”大家都很高兴，向安东尼鞠躬行礼拜谢，于是费奥多西就成了洞窟修道院的第二任院长，这时候洞窟修道院的修士有20人。费奥多西接管修道院之后，勤俭节约，严格斋戒和垂泪祈祷，越来越多修士聚集到了洞窟修道院，修士的人数很快就达到了100人。
中世纪君士坦丁堡最著名的修道院，也是著名的文化教育中心，斯图季修道院在1204年十字军东征和1453年奥斯曼土耳其人攻陷君士坦丁堡时曾遭到严重破坏，目前这座修道院的遗址仍然存在，只不过已经改为了穆斯林的清真寺。伊拉里昂的继任者，大概在1065—1077年任罗斯都主教。Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.167-171.
	费奥多西非常希望能寻求一套适合罗斯修士的教规。恰巧希腊斯图季修道院
	 [image: 中世纪君士坦丁堡最著名的修道院，也是著名的文化教育中心，斯图季修道院在1204年十字军东征和1453年奥斯曼土耳其人攻陷君士坦丁堡时曾遭到严重破坏，目前这座修道院的遗址仍然存在，只不过已经改为了穆斯林的清真寺。]的修士米哈伊尔云游至此，他和未来的格奥尔基都主教
	 [image: 伊拉里昂的继任者，大概在1065—1077年任罗斯都主教。]一起从希腊来到罗斯，于是费奥多西向他讨教斯图季修道院的教规，然后抄录下来在洞窟修道院里实施。例如，如何在教堂中举行祈祷仪式，如何祈祷、如何诵经、如何在教堂中站立等全部宗教程序，还规定了进餐时座位的排序和各种节日所吃的不同食物等。基辅洞窟修道院的教规制定之后，其他修道院也纷纷开始效仿。洞窟修道院被认为是罗斯最古老的和声望最高的修道院。罗斯流传至今的、最古老的一部编年史《往年纪事》的作者涅斯托尔也曾在洞窟修道院修行过。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.167-171.]

	在费奥多西院长的领导下，洞窟修道院成为一个强大的宗教组织和经济实体，产生了巨大的社会影响力。费奥多西主张罗斯的统一，拒绝罗马教会对罗斯的影响，罗斯的历代大公都非常尊重洞窟修道院院长的权威。每次在出征前，大公往往带着他的臣僚和将军们去洞窟修道院请求神父们的祈福。伊拉里昂、安东尼、瓦尔拉姆和费奥多西等宗教苦行者最终成为罗斯教会的骄傲，他们也成为罗斯教会最早的一批圣徒。








第四节




“智者”雅罗斯拉夫时代的政治、经济和社会制度



	罗斯的封建关系

	10世纪初至11世纪中叶，罗斯在一个相对有利的条件下发展，逐渐成为东欧地区的一个强国。罗斯的核心统治区域是以基辅为中心的第聂伯河流域中部地区和以诺夫哥罗德为中心的第聂伯河流域西北部地区。随后，它通过同哈扎尔人的战争逐渐把大部分东斯拉夫部落联合起来，巩固了自己的边境。此外，罗斯也从波兰人手中获得了切尔文诸城。在西面，罗斯的边界有时会接近多瑙河流域；在南边，哈扎尔汗国崩溃后，罗斯的居民点也开始出现在顿河流域和塔曼半岛。

	随后，罗斯逐渐趋于稳定，新开垦的耕地大量出现，农业耕作技术得到改善，手工业也得到发展。罗斯与周边邻国的贸易往来日趋频繁，出现了许多新兴城市，一些原有的城市也逐渐发展壮大。上一章提到，基辅大公是罗斯的最高统治者，王公和波雅尔大贵族地位次之，大公和王公们的高级亲卫队成员往往也是波雅尔大贵族中的一员。亲卫队从10世纪末到整个11世纪都承担了各种军事任务，他们越来越多地与行政机构相结合，成为国家权力机关的主要支柱。前文提到1043年罗斯和拜占庭战争期间那位与失去战船被困岸上的6000名士兵同生共死的罗斯将军维沙塔就是雅罗斯拉夫大公高级亲卫队中的重要成员，也是一位著名的波雅尔大贵族，他的儿子扬·维沙季奇后来也成了罗斯的著名将领。

	基辅大公是国家元首，掌管国家的行政和司法机构，又是最高军事统帅，经常亲自带兵出征。随着残余部落制度的逐步瓦解和消失，大公和他的臣僚在中央和地方的权力越来越大。那么大公首先代表哪些人的利益呢？

	大公首先代表的是统治阶级的利益。罗斯的统治阶级由波雅尔大贵族、亲卫队、富商和神父等组成，往往是这些人才会关心如何维护自己的特权和财富。他们又是社会中最有进取心的那部分人，罗斯社会的进步也主要体现在这些人身上。因此，他们与大公政权相结合自然是合乎逻辑的。

	另外，大公在某种程度上也代表了普通人的利益，尽管当时已经出现了阶级分化，但社会各阶层之间的贫富差距还不算很大，社会主体仍然是由许多自由人组成。大公政府在抵御外敌入侵、维护国内秩序、惩治刑事犯罪、保护个人私有财产方面也起到了重要的作用。
Riasanovsky N.V., A History of Russia, New York, Oxford: Oxford University Press, 2000, pp.50-51.
	11—12世纪，罗斯还保留着部落时代的许多遗风。比如讨论宣战、媾和、立法等重大问题时需要召开市民大会，所有自由人都可以参加。市民大会是古老的部落大会的延续，通常采用一致同意的决策原则，而非代议制那种少数服从多数的原则。
	 [image: Riasanovsky N.V., A History of Russia, New York, Oxford: Oxford University Press, 2000, pp.50-51.]乡村地区的法律诉讼是在当地村社代表在场的情况下进行的，这也是基于过去强大的部落传统。

	11—12世纪的罗斯与奥列格和伊戈尔时代相比，整个社会结构发生了巨大变化。土地对于当时的人们来说是最宝贵的财产，拥有更多的土地就保证了可以获得更多的财富。不仅是王公、波雅尔大贵族和亲卫队阶层，神职人员和富裕的市民也渴望拥有大量土地，进而获得更高的社会地位和更多的政治权利。

	罗斯在建国之初，实行的是“巡行索贡”制度，大公、波雅尔大贵族和亲卫队可以随意抢夺平民的财物，被抢者还不得反抗。奥莉加大公夫人时代，罗斯当局开始向臣民定期收取贡物，虽说农民仍然拥有对自己土地的支配权，亦可算是自由农民，但他们在某种程度上已经成了国家的依附农民。此外，罗斯大公也开始强迫那些新征服地区的自由农民给政府缴税。收取的税款不仅为王室所用，也用来建设国家。罗斯当局通过对当地居民进行征税来体现对这些领土的所有权。
在森林中供主人在狩猎时休憩的小屋。
	随着氏族公社的逐步瓦解，罗斯各地逐渐出现了贫富两极分化的现象，一部分人失去了土地，或者沦为乞丐，或者被迫在富人的土地上耕作。11世纪中期，这一进程大大加快了。在基辅和诺夫哥罗德地区，越来越多的土地集中在私人手中。当然，王公们和波雅尔大贵族是最大的受益者。他们利用自己的权力和影响力，开始公开侵占原先氏族部落的公有土地，并强迫战俘为自己建造农场、私人豪宅和狩猎屋
	 [image: 在森林中供主人在狩猎时休憩的小屋。]。

	之前，普通的自由农民与大公政府的联系只是每年缴纳一定的赋税而已，但在雅罗斯拉夫时代，他们却恐惧地看着自己的农田逐步被王公贵胄们的领地所包围和侵占。大公占有了最好的耕地、草场、森林、湖泊和渔场。许多失去土地的自由农民，无法维持生计，只得在大公的庇护下成为依附农民。

	罗斯大公拥有自己的领地，他的家人、波雅尔大贵族和亲卫队也建立了属于自己的领地。随着罗斯统一国家的出现，王公贵胄们有更多的机会侵占农民的土地和空闲地。从大公手中获得征税权是罗斯王公贵胄们发家致富的重要方式。前文提到一位名叫斯维涅里德的著名将军，他经历了伊戈尔时代、奥莉加大公夫人时代和斯维亚托斯拉夫一世时代。他的家族从历代大公那里得到了在德列夫利安地区征税的特权，这一地区就成了他的领地。

	许多波雅尔大贵族和大公的亲卫队成员也会把自己的领地分给属下，这些属下也就成了他们自己的亲卫队成员。这有些类似中国西周时期那种分封制度，但与西欧的封建制度还是有很大的区别的。罗斯的最高统治者是大公，大公把土地分给波雅尔大贵族和他的亲卫队，这些波雅尔大贵族和亲卫队又把自己分到的土地分给他们自己的封臣。整个社会结构实际上是金字塔式的，而西欧的封建社会则完全不同。

	中世纪西欧的封建社会，呈现的并非罗斯那样的金字塔式社会结构，而是一种网状的社会结构。例如，贵族甲把土地封给了贵族乙，根据双方签署的契约，甲是乙的封君，乙是甲的封臣；贵族乙有一块土地封给了贵族丙，那么乙就是丙的封君，丙是乙的封臣。但丙和甲之间并不存在直接隶属关系，甚至还有可能出现这样一种情况：丙有许多土地，分封了一块给甲，那么丙就是甲的封君，甲就是丙的封臣。也就是说，封君和封臣只是一种契约关系，并非真正意义的上下级关系。双方须严格遵守契约精神，封臣不必向封君履行契约之外的义务。这种权利与义务均建立在契约基础上、国王也不得干涉的网状结构，构成了西欧社会中的“封建自由”——这是后世西欧自由主义传统的来源之一。而中世纪的罗斯显然没有这样的自由主义传统。

	在中世纪的罗斯，贵族的领地是一种世袭财产，它完全属于土地的所有者。不过土地的最终所有权则归属于基辅大公，大公可以把土地赏赐给领主，也可以以颠覆罪的名义从领主手中夺走土地并转赠他人。起初，只有高级亲卫才有权拥有土地，但11世纪末至12世纪初，大公的许多初级亲卫也获得了自己的领地。从11世纪开始，教会的领地也出现了，大公会赐予教会的都主教和主教大量土地。随着时间的推移，大公不仅授予手下土地，也允许他们在自己领地上行使司法权。大公的封臣也将部分土地和司法权授予自己的封臣，而在土地上劳作的农民和生活在城里的工匠则处在这种金字塔式社会的底层。

	罗斯的领主主要靠依附于他们的农民和手工业者来养活，但他们并不满足现状，还继续把手伸向那些自由的村社和自由农民身上。大公继续把耕地、草场、森林和河流连同这些土地上的居民一起赐予封臣，这些居民就成了领主的依附人口，他们必须向领主缴纳一定的实物地租。当时罗斯的乡村以自给自足的自然经济为主，贸易并不发达，居民们必须把谷物、毛皮、蜂蜜、蜡和其他产品作为赋税交给他们的领主。他们还必须履行一些其他义务，例如，应领主要求，在夏季提供马车，在冬季提供由马拉的雪橇，还要从事修桥、补路等工作。先前，老百姓只是为大公和罗斯国家履行义务，而现在，他们还要为自己的领主（波雅尔大贵族，亲卫队成员，教堂、修道院的执事等）服务。

	渐渐地，在农村中有一部分人因为种种原因（农作物歉收或者遭了兵灾等）而破产，他们向领主借贷，却无法偿还本金和利息，为了维持生计只能和领主签署契约，承诺为其工作，帮助领主种地、除草、收割、照看牲畜或做其他工作。这些人被称为“债民”。他们与领主签了合同，相当于把自己卖给了领主，在合同期满之前不能离开领主。

	农村中另一部分人是被领主雇用在其土地上工作的，这些人可以领到一部分酬金，他们被称为“契民”；还有一部分人是罪犯，教会出面为其赎罪，他们获释后就为教会工作。

	在城市和农村中地位最低的就是农奴。在11—12世纪，他们被固定在土地上，被迫为领主工作。随着时间的推移，越来越多人成为农奴，这主要有以下几种情况：

	1.自由人因家庭贫困而卖身为农奴；

	2.自由人在知情的情况下娶了女农奴为妻，那么他自己也将沦为农奴；

	3.自由人在未签署工作合同的情况下为他人工作，一经发现，该自由人则沦为农奴；

	4.农奴的子女生来即为农奴；

	5.犯盗窃罪、违反契约的农民和欠债而无能力偿还的农民会成为农奴；
Греков Б. Д., Киeвcкaя Pycь. Лeнингpaд: Гocyдapcтвeннoe издaтeльcтвo пoлитичecкoй литepaтypы, 1953, C.158-225.
	6.战俘也是农奴的主要来源。
	 [image: Греков Б. Д., Киeвcкaя Pycь. Лeнингpaд: Гocyдapcтвeннoe издaтeльcтвo пoлитичecкoй литepaтypы, 1953, C.158-225.]

	罗斯农奴的地位要高于古希腊罗马时代那种“会说话的工具”，他们有一定的社会权利。有时，在没有其他证人的情况下，农奴可以出庭作证。此外，基督教会在提高农奴的权利和地位方面也做了大量的工作，而且卓有成效。

	我们只能说，虽然罗斯在11—12世纪出现了这种分封体制，但在罗斯广袤的领土空间内，仍存在大量的自由农民。他们拥有自己的土地，不依附于任何领主，只需要向大公政府缴税即可。在当时的罗斯社会，自由农民、工匠和商人仍然占大多数。

	11—12世纪的罗斯领主庄园

	那么11—12世纪的罗斯领主庄园究竟是什么样的呢？一般说来，罗斯领主的庄园包括耕地、草场、森林、果园、菜园和狩猎场，这些构成了一个领地经济综合体。在领地中心有一个庭院，包括领主的豪宅和其他附属建筑。领主们抵达庄园时就在这里下榻。

	无论是在城市里还是在乡下，王公和波雅尔大贵族的宅院都被石墙或者木栅栏围起来，大门都很坚固。院中一般都有一座高大的木制塔楼建筑，该独立建筑由许多房间组成，有带壁炉可供取暖的房间，也有不带壁炉的房间，以及冷藏室和储藏室。一条长长的走廊把各种房间连接起来。宅院中往往都有一个很大的厅堂，领主往往会在这里召集他的亲卫。

	院子里还有许多住宅供领主的执事、管家、马厩长、村社社长和其他一些管理人员居住。他们的住宅旁边是储藏室、谷仓、冰窖、地窖等，这是领主们储存粮食、肉类、蜂蜜、酒和蔬菜的地方，一些沉重的大件物品，例如铜、铁制成的物品也被存放在这里。宅院里还有厨房、牲口棚、铁匠铺、柴房、谷仓和打谷场。11世纪罗斯贵族的宅院能让人联想到英国和法国的男爵领地。

	俄罗斯著名历史学家雷巴科夫通过研究为我们还原了一座11世纪罗斯王公的大宅，它的主人是“智者”雅罗斯拉夫的孙子弗拉基米尔·莫诺马赫。这座大宅也是一座古堡，矗立在柳别奇古城附近的一座高山上，是第聂伯河上游的重要堡垒之一。莫诺马赫委派了当时最好的泥瓦匠、木匠和铁匠来承担城堡的建造任务，并委托自己在柳别奇地区的亲信来监督工程的进度。

	整座城堡的占地面积为35俄丈×100俄丈，城堡的外墙由切割好的巨大的橡树圆木组成。工匠们先砌好一格一格的墙框，然后把4个人才能勉强抬动的原木推进墙框里，最后用黏土填充原木之间的缝隙。城墙上有木制或者石制的瞭望塔。

	城堡的三面均是陡峭的悬崖，只有通过正面的斜坡才能登上山顶进入城堡。城堡的大门处有护城河，护城河上有吊桥。进入城门后，能看到一条向上的狭窄通道，通道的两侧都是高高的围墙，走过这条通道就能看到城堡的主城了。如果敌人占领了第一道城门，并闯入通道，那么他们将会遭遇两侧城墙上守军们的攻击；如果敌人扛住了攻击突进到主城的正门，等待他们的则是自主城墙上袭来的巨大圆木。

	主城城门的两边各有两座塔楼，进攻方很难从这里突破。要进入主城还要穿过一条长长的通道，通道里从上到下，有三层掩体用以阻止敌人。通道尽头是一个小庭院，这里有通向城墙的通道。小庭院里住的是守城军士，里面有一些带壁炉的小房间，可供军士们在寒冬取暖。庭院周围的墙壁上有许多洞，洞里放着鱼干、蜂蜜、酒、小麦、大米。在这个院子里，还有一个供宫廷侍卫使用的棚子。
目前尚不知晓第三层塔楼的用途。
	王公居住的宫殿本身就像一座真正的要塞，这是一幢三层的塔楼式建筑：最底层有烤炉、仆人的住房和储藏各种物资的储藏室；第二层是王公的豪宅，有一个宽敞的厅堂，用于聚会和各种宴会，厅堂旁边是王公的卫士们居住的地方，这里可容纳100多人。
	 [image: 目前尚不知晓第三层塔楼的用途。]在宫殿附近建有一座屋顶覆盖着铅皮的小教堂。城墙根下，除了装有补给品的储藏室外，还埋有一些大铜锅，用来盛放滚油和开水。当敌人攻城时，守军可以用滚油和开水来攻击敌人。整座城堡固若金汤，可以长期抵御外敌。
Рыбаков Б. А., Киeвcкaя Pycь. Mocквa: Пpocпeкт, 2013, C.313-322.
	宫殿、教堂甚至城墙上的某个储藏室中都有通往城外的秘密地道，在危急时刻，城中人员可以通过这些地道秘密撤离城堡。一般来说，仅仅靠城堡内的物资储备就可供200—250名守军支撑一年多时间。城堡之外是繁华喧闹的集市，这里住着商人、工匠、农奴和各种家仆，可以为柳别奇城堡里的王公和他的家庭成员提供一切必需品。
	 [image: Рыбаков Б. А., Киeвcкaя Pycь. Mocквa: Пpocпeкт, 2013, C.313-322.]

	11—12世纪的罗斯城市

	东斯拉夫人的城市早在罗斯出现之前就已经初具规模。起初这些城市要么是部落统治中心，要么是供奉多神教神灵的圣地或者是多神教庙宇所在地。在多神教时代，东斯拉夫人在祭司和术士的带领下，向雷神庇隆献祭。这时候城市已经是东斯拉夫人繁荣的商贸中心、手工业生产中心，以及作为防御工事的军事要塞。这些城市往往建立在巍峨的高山上，或者在水流湍急的大河附近，因为这些地方地势险要，敌人很难攻入。附近的居民亦可以得到城市的庇护。

	随着罗斯经济、社会的发展，手工业、商业和农业持续不断地进步，统一国家的出现及之前部落秩序的衰落，使得城市生活开始发生了明显变化。罗斯接受基督教后，许多古老的东斯拉夫城市开始衰落，旧的多神教圣地变得荒芜，原先居住在这里的多神教信徒纷纷去往其他地方去，一批新的城市发展起来了。

	这些城市往往位于贸易路线上，商人和手工业者为这些城市所吸引，在那里兜售自己的商品。新兴的城市因此拥有巨大的经济实力和声望，它们也成为该地区的行政中心。王公们、波雅尔大贵族和亲卫队居住在那里，他们控制着当地的司法机构和该地区的所有土地。宗教活动也主要集中在城市里，教堂和修道院往往是这些城市的标志性建筑物，主教和修道院院长们在这里修行和传教，履行自己的职责。

	城市通常具有军事要塞的职能，因此它们往往处于军事战略要地，防卫力量必不可少；城市还是重要的文化和艺术中心，市内大都设有图书馆，编年史家们在图书馆内勤奋且敬业地工作着。

	西方城市往往是在古罗马城市和军事要塞的废墟上建立起来的。古罗马城市为当地培育了一批又一批的文化精英、军人、律师等富裕的中产阶层。虽说蛮族在入侵过程中大大破坏了此前罗马社会的城市生活，但随着时间的推移，这些古罗马城市的经济和文化潜力可以很好地为新的统治者所利用，罗马帝国最后的遗产全都融入了西方的大城市中，例如英国的伦敦、法国的阿尔勒和马赛、意大利的罗马和拉文纳。

	罗斯的城市比东欧和北欧一些国家的城市，例如匈牙利、波兰、瑞典和挪威的城市更早出现，但罗斯城市没有西欧城市那样宏伟的遗产，主要是靠自身的力量发展起来的。与西方主要国家相比，罗斯城市相对落后。
克里姆林在斯拉夫语中是“内城”的意思，几乎所有古老的罗斯城市都建有克里姆林宫，而并非莫斯科所独有。位于今俄罗斯列宁格勒州沃尔霍夫市辖区。
	10世纪至11世纪初，罗斯大约有30个大型城市，这些城市大都拥有被称作“克里姆林宫”
	 [image: 克里姆林在斯拉夫语中是“内城”的意思，几乎所有古老的罗斯城市都建有克里姆林宫，而并非莫斯科所独有。]的坚固内城。其中比较著名的城市有基辅、切尔尼戈夫、斯摩棱斯克、波洛茨克、诺夫哥罗德、苏兹达里、罗斯托夫、拉多加
	 [image: 位于今俄罗斯列宁格勒州沃尔霍夫市辖区。]、柳别奇、佩列亚斯拉夫利、佩列梅什利等。这些城市全都有坚固的城墙和成体系的防御工事，也有王公府邸、王室宫殿和行政机关。王公们在这里办公，也在这里征税。城市里也有贵族们的宅院。城市居民中有相当一部分是商人，包括富商、外国商人和小贩。他们组成了商业行会，制定了章程，也设立了货币基金，用来帮助资金暂时周转困难的商人。

	在基辅、诺夫哥罗德、切尔尼戈夫和罗斯的其他大城市都有外国商人的宅院。来自哈扎尔汗国、波兰或斯堪的纳维亚国家的商人甚至在许多罗斯城市形成了自己的社区，也就是说，这些社区全部居住着来自某个国家的商人。亚美尼亚人和犹太人手中拥有巨额的商业财富和高利贷资本，他们也组成了大型社区。犹太商人通过与其他国家商人的商业往来，帮助罗斯与其邻国和其他欧洲国家建立了商业联系；亚美尼亚商人则帮助罗斯与高加索和西亚国家建立了贸易联系。

	罗斯城市中也有许多来自伏尔加河保加利亚、波斯、花剌子模等国的商人。罗斯商人的足迹也遍及拜占庭帝国、波兰、匈牙利、神圣罗马帝国、斯堪的纳维亚国家和波罗的海国家。君士坦丁堡有一个罗斯会馆，经常有来自罗斯的商人入住。但拜占庭当局深知罗斯商人及其随从的狂妄自大和野蛮暴力，因此每次只允许不超过50人的罗斯商人进入城市，还要认真检查，确保他们没有携带武器。
沃伦城是切尔文诸城之一，位于普里皮亚季河南部支流盆地和西布格河上游，该地区现如今大部分位于乌克兰境内，少部分位于波兰境内。
	在寒冷的冬天，许多商队沿着草原和森林的各条商路把大宗商品运至罗斯。其中，满载粮食的大车需要运往诺夫哥罗德，因为诺夫哥罗德地区的土地并不肥沃，粮食主要来自外部；南方的商人为罗斯带来了沃伦
	 [image: 沃伦城是切尔文诸城之一，位于普里皮亚季河南部支流盆地和西布格河上游，该地区现如今大部分位于乌克兰境内，少部分位于波兰境内。]地区的盐巴，北方的商人则运来了各种鱼类。各个国家的商人将他们的货物带到罗斯，这其中有来自拜占庭的丝织品、武器、教堂用具、宝石、金银器皿和装饰品，来自高加索、波斯、里海地区国家的熏香、香料、啤酒和葡萄酒，以及来自弗兰德斯的薄布。罗斯商人则向神圣罗马帝国、匈牙利、捷克、波兰等国购买武器、葡萄酒和马匹。

	罗斯王室的代表也会直接参与贸易活动：他们或将货物委托给商人，或在众多贸易商队中派驻商会代表。基辅、诺夫哥罗德和其他罗斯城市的商人将自己的产品带到附近的城镇和村庄兜售。罗斯的蜂蜡、毛皮、亚麻布、各种银质工艺品、锁子甲、皮革、纺车、锁、铜镜和骨器在周边国家都很受欢迎。此外，罗斯商人也会向外国客商兜售奴隶，这些奴隶都是罗斯亲卫队在历次军事行动中抓到的战俘。来自罗斯的奴隶在科尔松、保加利亚和君士坦丁堡的奴隶市场很常见。

	每一个罗斯城市都有一个贸易中心吸引着周边城乡的工匠们。他们进城出售他们的产品，并购买他们所需要的任何东西。在基辅城，主要的商贸中心是第聂伯河支流波恰依纳河附近的波多尔。在那个时代的波恰依纳河码头上可以看到来来往往、络绎不绝的帆船和独木舟。希腊人、保加尔人、犹太人、波兰人、神圣罗马帝国人、捷克人、亚美尼亚人、阿拉伯人、瓦良格人和斯堪的纳维亚人说着不同的语言在这里从事商贸活动。河边和波多尔的街道上，都摆满了各式各样的货物：北方的商贩把北极狐皮、黑貂皮和黄鼬皮挂在杆子上招揽顾客，希腊人和阿拉伯人则在自己的摊位上摆满了各种名贵的丝织物、宝石、手镯和项链。
由于纯银太过柔软或容易氧化，因此，工匠们会在纯银中加入某些其他金属，或者在打制的银制品上镀上黑色，这种银被称为黑银。
	基辅的能工巧匠精心打造的各种商品在波多尔市场上随处可见：雕花的银盘、银制的耳环吊坠、金制的珐琅首饰、带有金银丝蟠花的耳环，以及用黑银
	 [image: 由于纯银太过柔软或容易氧化，因此，工匠们会在纯银中加入某些其他金属，或者在打制的银制品上镀上黑色，这种银被称为黑银。]打制成的各种物品。沿着基辅山的山坡一直到第聂伯河和波恰依纳河沿岸，到处都是基辅工匠们的简陋住所，他们大都住在土坯房或者窑洞中，这些皮匠、铁匠、骨匠和木匠给罗斯市场带来了琳琅满目的商品。

	各国的货币均在罗斯市场上流通，阿拉伯的迪拉姆、拜占庭的诺米斯玛、神圣罗马帝国的塔列尔，以及罗斯自己铸造的格里夫纳和库纳。在北方的森林和南部草原，珍贵的毛皮和牛皮也被用作一般等价物。前文提过，古罗斯的辅币被称作库纳，意思即貂皮。
Отв. ред. Б.А., Кoлчин. Гopoд. Зaмoк. Ceлo, Mocквa: Hayкa, 1985, C.51-94.
	在古罗斯的每一座城市里都有大教堂或者修道院。在基辅，最早的教堂是什一教堂，随后是圣索菲亚大教堂，后来在切尔尼戈夫建造了救世主大教堂，在诺夫哥罗德也建造了圣索菲亚大教堂。11世纪，基辅除了洞窟修道院之外，还有维杜比茨基修道院、圣德米特里修道院和圣伊琳娜修道院。修士的修行生活和古罗斯的城市生活密切相关。古罗斯城市的教堂和修道院都是由王公、波雅尔大贵族、富商甚至工匠们出资修建的。这些教堂和修道院的负责人都听命于罗斯教会的都主教。甚至在一些小的村镇也建有教堂，供当地的富人和他们的家庭成员做礼拜。
	 [image: Отв. ред. Б.А., Кoлчин. Гopoд. Зaмoк. Ceлo, Mocквa: Hayкa, 1985, C.51-94.]

	古罗斯的亲卫队和军团

	军人是古罗斯社会的重要组成部分，他们与大公、王公和波雅尔大贵族关系密切。在罗斯建国之初，曾有部落发动叛乱，基辅大公不得不动员全国大部分成年男子共同出征。这样的军队往往是临时组建的，战胜时获得大量战利品，遭受严重的失败时则有成千上万的人战死沙场。
一种顶部带尖儿的漂亮头盔。
	随着罗斯军事实力的不断增强，一批职业军人出现了，这就是亲卫队。亲卫队分为高级亲卫队和初级亲卫队：高级亲卫不仅可以从大公或王公那里定期获得报酬，也能分到土地，他们除了作战之外，也担任大公或王公们的顾问，还承担政府管理、司法、税收和外交等方面的职能；初级亲卫只能得到一些报酬、战利品，担任大公或王公的贴身仆从或侍卫，为大公和王室成员提供各种服务。亲卫队是由古罗斯军队中战斗力最强、装备最精良的那部分人组成的。基辅大公的亲卫队有500—800人，这些人都配备了战马或舟船，他们手持马刀、长矛和佩剑，头戴什沙克
	 [image: 一种顶部带尖儿的漂亮头盔。]，身着锁子甲或板甲，用盾牌保护身体。大公和他的亲卫队并肩作战，大公的贴身卫士则用盾牌和身体保护他的安全。

	古罗斯军队的主体部分则被称为“军团”。当国家遭遇外敌入侵处于危险之中，又或者大公需要发动大规模战争时，他会临时征召市民、庄稼汉和工匠组成军团。罗斯在与佩切涅格人、拜占庭帝国、波兰王国和哈扎尔汗国的战争中都组建了这样的军团。军团的最小作战单位为什夫队，由十几人组成，设什夫长一名；几个什夫队则构成一个百夫队，设百夫长一名；若干百夫队则构成一个军团，军团的统领为千夫长。当新战士来到军团时，会被分配到各个什夫队和百夫队。

	军团战士是不配备板式铠甲的，锁子甲也非常少，盾牌则人手一个。他们手持弓箭、长矛或者能破开坚固铠甲的重斧，腰里挂着腰刀，随时准备和敌人肉搏。

	古罗斯军队在行军时，号手吹起军号，大公和高举军旗的护旗手走在队伍的最前面，亲卫队紧随其后，后面则是军团，再往后是辎重车辆，车上放的是粮草和打包好的武器。一般说来，只有在开战前才分发武器和铠甲，以便做好战斗准备。

	战斗往往以武士单挑开始。一方单挑获胜后，士兵们会欢呼呐喊，士气大振，然后向敌人发起进攻。《往年纪事》确切记载的有两次武士单挑：一次发生在弗拉基米尔一世时代，一位罗斯老兵的儿子在单挑中杀死了佩切涅格人的勇士，之后，罗斯军队发起进攻并战胜了敌人；还有一次是“智者”雅罗斯拉夫的六弟穆斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇和卡索格王公列杰佳之间的单挑，穆斯季斯拉夫获胜后占领了列杰佳的领地，夺取了他的全部财产和妻子儿女。
一支说突厥语的游牧部落，又被称为钦察人，在欧洲和拜占庭史料中他们也被称为库曼人。一般认为波洛韦茨人是今俄罗斯鞑靼人的祖先。相当一部分中国学者将其翻译为“波洛夫齐人”，这是由俄语单词Пoлoвeц（波洛韦茨人）的复数Пoлoвцы（波洛夫齐）音译而来。本书则统一译为“波洛韦茨人”。
	在战斗中，经常会有一些雇佣军和盟友的军队配合罗斯军队作战，这其中包括瓦良格人和一些游牧族群的骑兵。雇佣兵和盟友是单独扎营的，只服从自己的指挥官，这些人在战斗失败的时候经常会逃离战场。在罗斯的内战中，有些王公会招募佩切涅格人和波洛韦茨人
	 [image: 一支说突厥语的游牧部落，又被称为钦察人，在欧洲和拜占庭史料中他们也被称为库曼人。一般认为波洛韦茨人是今俄罗斯鞑靼人的祖先。相当一部分中国学者将其翻译为“波洛夫齐人”，这是由俄语单词Пoлoвeц（波洛韦茨人）的复数Пoлoвцы（波洛夫齐）音译而来。本书则统一译为“波洛韦茨人”。]的士兵。《往年纪事》中对这些王公勾结游牧族群来攻打自己同胞的行为经常给予强烈谴责。
一根包有铁皮的巨大圆木，罗斯士兵把它装在马车上用来撞击城门。一种特殊的攻城武器，在底部装有四个轮子，其高度与城墙差不多或者高于城墙，士兵们站在塔顶向城里射箭，用以保护云梯和攻城士兵。攻城塔往往是用木头制作的，易燃，工匠们往往会在攻城塔外面包裹一层铁皮。Арциховский А. В., Opyжиe // Иcтopия кyльтypы Дpeвнeй Pycи. Т.1 / Peд. Б. Д. Гpeкoв, M. И. Apтaмoнoв. Mocквa и Лeнингpaд:Издaтeльcтвo Aкaдeмии нayк CCCP, 1951, C.417-439.
	罗斯军队在攻城时，会使用攻城锤
	 [image: 一根包有铁皮的巨大圆木，罗斯士兵把它装在马车上用来撞击城门。]、投石车、云梯和攻城塔
	 [image: 一种特殊的攻城武器，在底部装有四个轮子，其高度与城墙差不多或者高于城墙，士兵们站在塔顶向城里射箭，用以保护云梯和攻城士兵。攻城塔往往是用木头制作的，易燃，工匠们往往会在攻城塔外面包裹一层铁皮。]。有了这些攻城利器，攻破城池和要塞不再是特别困难的事情。
	 [image: Арциховский А. В., Opyжиe // Иcтopия кyльтypы Дpeвнeй Pycи. Т.1 / Peд. Б. Д. Гpeкoв, M. И. Apтaмoнoв. Mocквa и Лeнингpaд:Издaтeльcтвo Aкaдeмии нayк CCCP, 1951, C.417-439.]








第五章




徘徊在历史十字路口的罗斯










第一节




伊兹雅斯拉夫一世统治时期



	来自草原的新敌人
由于“智者”雅罗斯拉夫的长子弗拉基米尔早逝，伊兹雅斯拉夫是他健在的儿子中最年长的。
	1055年，遵照雅罗斯拉夫大公的遗嘱，他的次子伊兹雅斯拉夫·雅罗斯拉维奇继承了基辅大公的王位，
	 [image: 由于“智者”雅罗斯拉夫的长子弗拉基米尔早逝，伊兹雅斯拉夫是他健在的儿子中最年长的。]史称“伊兹雅斯拉夫一世”。他的几位兄弟也分别在其他大城市担任王公。

	对于罗斯人而言，来自南部草原的游牧族群佩切涅格人始终是最大的敌人。1036年，“智者”雅罗斯拉夫率军在基辅城下彻底击溃了佩切涅格人，从此，佩切涅格部落彻底衰落，再也无法对罗斯构成威胁。11世纪上半叶，来自草原的游牧族群波洛韦茨人取代了佩切涅格人成为罗斯新的威胁。波洛韦茨人从伏尔加河地区推进到黑海草原地带，又越过伏尔加河，出现在顿河流域，他们占领了顿河和第聂伯河之间一望无际的草原。佩切涅格人被迫西迁至多瑙河流域。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.172.
	根据《往年纪事》的记载，1055年，波洛韦茨可汗鲍卢什率领大军侵扰罗斯南部地区。“智者”雅罗斯拉夫的儿子、佩列亚斯拉夫利王公弗谢沃洛德与他们签署和约，波洛韦茨人这才返回了他们的驻地。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.172.]
这是《往年纪事》在记述非宗教事件时提到的第一个确切日期。参见Пoвecть вpeмeнныx лeт, С.173。
	1061年，波洛韦茨人再次进攻罗斯南部边境，2月2日
	 [image: 这是《往年纪事》在记述非宗教事件时提到的第一个确切日期。参见Пoвecть вpeмeнныx лeт, С.173。]，弗谢沃洛德率军迎战，遭遇失败。但波洛韦茨人并没有深入罗斯腹地，而是向西进入顿河和多瑙河流域。

	波洛韦茨人在扩张过程中摧毁了他们前进道路上的一切障碍。他们把大量农田变成了牧场。冬天他们会南下到温暖的黑海海岸过冬，夏天他们会向北移动。他们的牲畜在茂盛的草原上茁壮成长，秋高马肥之际，所有的波洛韦茨成年男子都会外出劫掠。大批波洛韦茨的战士骑着马，手持弓箭、马刀、长矛和套索，发出刺耳的嚎叫声突然出现在惊恐万状的敌人面前，刹那间万箭齐发……消灭敌人之后，他们又会迅速消失，只留下被焚毁的废墟。接下来，他们会把大批的战俘卖往南方的奴隶市场。

	大部分游牧族群的战术都是出其不意地发动进攻，先击溃弱敌，迫使对方屈服，然后分化瓦解敌军，最后逐个消灭。波洛韦茨人也不例外。当遭遇强敌时，他们也知道如何应对：他们会迅速把自己的牛车或马车围成几个环形工事，在车身上覆盖牛皮，防止敌人火攻，战士们就隐蔽在这样的环形工事中奋力抵抗；他们也会突然派出骑兵冲出阵地去袭扰进攻者。
具体位置已经不可考，一说在今乌克兰哈尔科夫附近，一说在乌克兰的伊久姆附近。
	随着时间的推移，在南俄草原定居下来的一些波洛韦茨部落开始采取半农耕的生活方式，在他们的活动区域内也出现了一些土城墙围起来的小城镇。顿河地区的波洛韦茨人的统治中心为沙鲁坎城
	 [image: 具体位置已经不可考，一说在今乌克兰哈尔科夫附近，一说在乌克兰的伊久姆附近。]，这是以著名的波洛韦茨可汗沙鲁坎的名字命名的。

	历史上的波洛韦茨部落和罗斯长期处于战争状态，但也有过短暂的和平时光。双方在边境地区的贸易往来非常频繁。罗斯诸王公和波洛韦茨的可汗们也经常联姻。“智者”雅罗斯拉夫的第四子弗谢沃洛德·雅罗斯拉维奇的第二任妻子就是一位波洛韦茨公主，伊兹雅斯拉夫一世的儿子斯维亚托波尔克·伊兹雅斯拉维奇也娶了一位波洛韦茨公主。罗斯王公在内战中也经常会求助于波洛韦茨人。

	罗斯季斯拉夫出走特穆塔拉坎

	“智者”雅罗斯拉夫的长子名叫弗拉基米尔·雅罗斯拉维奇，死于1052年。弗拉基米尔有一个儿子名叫罗斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇。根据“智者”雅罗斯拉夫的遗嘱，大公之位由王族中最年长者继承，那么罗斯季斯拉夫继承王位的可能性微乎其微，因为他所有的叔叔都比他年长。
他的父亲是“智者”雅罗斯拉夫第三子斯维亚托斯拉夫·雅罗斯拉维奇。
	伊兹雅斯拉夫做了基辅大公之后，任命罗斯季斯拉夫为罗斯托夫王公，又将其调至弗拉基米尔-沃伦公国。罗斯季斯拉夫非常不满这样的安排，于是率领几个亲信逃到了特穆塔拉坎。特穆塔拉坎公国早些年是“智者”雅罗斯拉夫的弟弟穆斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇的领地，此时当地王公为罗斯季斯拉夫的堂弟格列布·斯维亚托斯拉维奇
	 [image: 他的父亲是“智者”雅罗斯拉夫第三子斯维亚托斯拉夫·雅罗斯拉维奇。]。罗斯季斯拉夫赶走了格列布之后自己做了特穆塔拉坎的王公。

	1065年，切尔尼戈夫王公斯维亚托斯拉夫·雅罗斯拉维奇为儿子出头，率军攻打特穆塔拉坎，罗斯季斯拉夫见势不妙，主动撤出了城市。斯维亚托斯拉夫帮助儿子格列布夺回王位后就撤回了切尔尼戈夫。罗斯季斯拉夫卷土重来再次把格列布赶走，格列布被迫再次逃往切尔尼戈夫投奔他的父亲。

	罗斯季斯拉夫是一个威武强壮、身材匀称的美男子，对穷人富有同情心，在特穆塔拉坎的民众中颇有威望。他向当地的卡索格人和其他族群征税，这引起了拜占庭帝国的不安。特穆塔拉坎邻近黑海和亚速海，与拜占庭帝国的领土接壤。拜占庭人非常担心罗斯季斯拉夫向高加索和克里木半岛南部扩张，于是派了一个刺客去刺杀他。刺客来到特穆塔拉坎之后，很快就骗取了罗斯季斯拉夫的信任，混入了他的亲卫队。

	有一次，罗斯季斯拉夫宴请亲卫队，刺客事先在自己的指甲缝里藏了毒药，然后向罗斯季斯拉夫祝酒。他说：“王公，让我们为您的健康干杯。”说完，他端起一杯酒喝了一半，趁人不备，把藏有毒药的那个手指在酒杯里蘸了一下，然后把剩下的另一半酒献给罗斯季斯拉夫。王公和亲卫队亲如兄弟，不疑有他，于是接过酒一饮而尽。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.173-175.
	刺客连夜逃走，到了科尔松城，他告诉别人罗斯季斯拉夫王公将在7天内毒发身亡，他就是下毒之人。事情果如他所料，王公在7天之内去世。由于科尔松人对罗斯季斯拉夫颇为爱戴，于是愤怒的民众用石头砸死了这个刺客。罗斯季斯拉夫的遗体被保存在特穆塔拉坎的圣母教堂中。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.173-175.]

	波洛茨克叛乱
其父亲为布里亚奇斯拉夫·伊兹雅斯拉维奇，其祖父为“红太阳”弗拉基米尔的次子伊兹雅斯拉夫·弗拉基米罗维奇。
	1067年，波洛茨克王公弗谢斯拉夫·布里亚奇斯拉维奇
	 [image: 其父亲为布里亚奇斯拉夫·伊兹雅斯拉维奇，其祖父为“红太阳”弗拉基米尔的次子伊兹雅斯拉夫·弗拉基米罗维奇。]主动挑起内战，派兵占领了罗斯北部重镇诺夫哥罗德。弗谢斯拉夫的曾祖父是“红太阳”弗拉基米尔一世，曾祖母为罗格涅达。我们不止一次地提到过弗拉基米尔和罗格涅达的恩恩怨怨。由于罗格涅达的缘故，波洛茨克的历任王公都对基辅当局充满敌意，他们脱离基辅实现独立的愿望也非常强烈。

	在得知诺夫哥罗德失陷后，基辅大公伊兹雅斯拉夫一世迅速联络了他的两个弟弟切尔尼戈夫王公斯维亚托斯拉夫和佩列亚斯拉夫利王公弗谢沃洛德，请求一起出兵进攻弗谢斯拉夫。
这是《往年纪事》中首次提到“明斯克”这个地名。今白俄罗斯明斯克地区斯维斯洛奇河的右支流。
	他们来到明斯克
	 [image: 这是《往年纪事》中首次提到“明斯克”这个地名。]城下，明斯克人紧闭城门。三兄弟攻破了城池，杀死了城里所有的男人，抓走了所有的女人和孩子，然后他们向涅米加河
	 [image: 今白俄罗斯明斯克地区斯维斯洛奇河的右支流。]进军。弗谢斯拉夫正率军朝这边赶来。

	3月3日，两军在涅米加河相遇，适逢大雪，双方的战士在漫天飞雪中展开激战，最终伊兹雅斯拉夫一世等三兄弟获胜，弗谢斯拉夫被迫逃走。
位于斯摩棱斯克附近奥尔什察河河口附近。
	7月10日，伊兹雅斯拉夫一世、斯维亚托斯拉夫、弗谢沃洛德三兄弟亲吻圣十字架，当众发誓今后绝不伤害弗谢斯拉夫。他们派使者请弗谢斯拉夫来会面，弗谢斯拉夫相信了他们，带着他的两个儿子坐船渡过第聂伯河来见他的三位堂叔。双方约定的见面地点是斯摩棱斯克附近的勒什
	 [image: 位于斯摩棱斯克附近奥尔什察河河口附近。]附近。伊兹雅斯拉夫一世亲自将弗谢斯拉夫等人领进帐篷，埋伏的武士立刻将他们抓了起来。显然，他们并不想履行誓言。伊兹雅斯拉夫一世把弗谢斯拉夫和他的两个儿子押回基辅，投入监狱。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.176-178.
	1068年，波洛韦茨人大举入侵罗斯，伊兹雅斯拉夫一世、斯维亚托斯拉夫和弗谢沃洛德再次联手出兵迎敌，但这次他们大败而归。《往年纪事》的作者认为这是三位王公违背了誓言，被上帝降罪的结果。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.176-178.]伊兹雅斯拉夫一世和弗谢沃洛德逃回基辅，斯维亚托斯拉夫逃回切尔尼戈夫。

	伊兹雅斯拉夫一世下令关闭基辅城门，惶恐不安地等待波洛韦茨人向基辅发动进攻。这时候，基辅市民立刻在广场上召开了市民大会，他们派出代表求见大公，代表说：“大公，现在波洛韦茨人声势浩大，请您给我们分发武器和战马，我们要同他们决一死战。”但伊兹雅斯拉夫一世没有答应。

	愤怒的民众认为科斯尼亚奇科将军应该为战争失败负责，也有人说是科斯尼亚奇科将军怂恿大公不给他们分发武器，是担心民众会对城里的富人反戈一击。民众包围了科斯尼亚奇科将军的宅邸，但是未能找到将军。手工业者、商人和其他市民聚集在一起，要求释放被扣押的波洛茨克王公弗谢斯拉夫，大家都认为是伊兹雅斯拉夫一世三兄弟违背了上帝的意愿才招致了这场战争。
这位诺夫哥罗德大主教之前应基辅都主教邀约前往基辅，恰逢基辅民众起义，他勇敢地承接了安抚民众的任务，但被愤怒的民众用绳索勒死。
	而在许多基辅市民眼里，弗谢斯拉夫是一位勇敢的战士和才华横溢的指挥官，他们期待弗谢斯拉夫能率领他们战胜敌人。基辅城波多尔区发生了市民暴动，市民们杀死了试图安抚他们的诺夫哥罗德大主教斯杰凡
	 [image: 这位诺夫哥罗德大主教之前应基辅都主教邀约前往基辅，恰逢基辅民众起义，他勇敢地承接了安抚民众的任务，但被愤怒的民众用绳索勒死。]。成百上千的人从波多尔区出发，他们兵分三路，一部分人围攻科斯尼亚奇科将军的宅邸，一部分人直奔监狱试图放出弗谢斯拉夫，剩下的人直接向大公居住的王宫杀去。

	叛乱的民众占领并摧毁了许多波雅尔大贵族和将军的住宅。王宫被激动的人群包围。伊兹雅斯拉夫一世身边的人建议他立刻派人去监狱处死弗谢斯拉夫，这时候大公却犹豫不决。时间在一分一秒过去，眼看王宫即将失守，伊兹雅斯拉夫一世大公和他的弟弟弗谢沃洛德带着自己的家人和孩子仓皇逃往波兰。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.175-179.
	9月15日，起义民众把弗谢斯拉夫从监狱中救了出来，拥立他为基辅大公。在罗斯的历史上，波洛茨克家族的王公首次成为基辅大公。愤怒的人们把伊兹雅斯拉夫一世的王宫洗劫一空，抢走了无数的金银财宝。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.175-179.]
位于今乌克兰切尔尼戈夫州东北部。今乌克兰切尔尼戈夫州斯诺夫河，属于捷斯纳河的右支流。
	正当基辅城发生大规模骚乱之际，波洛韦茨人的骑兵已经逼近了切尔尼戈夫城。切尔尼戈夫王公斯维亚托斯拉夫集结了为数不多的亲卫队出城迎敌，在斯诺夫斯克
	 [image: 位于今乌克兰切尔尼戈夫州东北部。]和波洛韦茨人展开决战。罗斯军队只有3000人左右，而波洛韦茨人有1.2万人。面对强敌，斯维亚托斯拉夫对自己的亲卫们说：“我们已经退无可退，只能奋勇前进。”结果罗斯军队大获全胜，一部分波洛韦茨人被歼灭，另一部分人在逃跑时被淹死在斯诺夫河
	 [image: 今乌克兰切尔尼戈夫州斯诺夫河，属于捷斯纳河的右支流。]中。此次进犯罗斯的波洛韦茨王公在11月1日被罗斯军队俘虏，斯维亚托斯拉夫胜利返回切尔尼戈夫。

	此时，弗谢斯拉夫坐镇基辅，但逃往波兰的伊兹雅斯拉夫一世很快就卷土重来，这次他联合了波兰国王鲍列斯拉夫二世一同来进攻弗谢斯拉夫。弗谢斯拉夫率军到别尔哥罗德地区迎战，但他看到声势浩大的波兰军队时，感到非常害怕，于是抛弃了自己的军队，连夜逃回波洛茨克。

	第二天早上，基辅军发现自己的统帅不见了，只得返回基辅。当天，基辅城又一次召开了市民大会，市民们派出代表分别去见斯维亚托斯拉夫和弗谢沃洛德，对他们说：“我们知道自己错了，我们赶走了自己的大公，但现在他勾结波兰人来进攻我们，这是我们无论如何也无法接受的，现在我们决定邀请你们来基辅帮我们赶走波兰人。要记住，基辅是你们父亲苦心经营的城市，如果你们不来，我们就烧掉城市，然后去投奔希腊人。”
指伊兹雅斯拉夫大公。
	斯维亚托斯拉夫对使者说：“我会派使者去见兄长
	 [image: 指伊兹雅斯拉夫大公。]，如果他执意要勾结波兰人来伤害你们，我就和他开战。我们绝不允许他毁掉父亲苦心经营的城市。”

	弗谢沃洛德也表达了同样的意思。他们派使者去见伊兹雅斯拉夫一世，对他说：“弗谢斯拉夫逃走了，基辅已经没有你的敌人了，你就不要再带波兰人来基辅了，如果你怒气未消，想毁掉基辅，我们就要跟你讨论下谁应该继承父亲王位的问题了。”

	伊兹雅斯拉夫一世听了这些话之后，就请波兰军队在原地扎营，他和鲍列斯拉夫二世只率领少量亲卫赶赴基辅，基辅人开城投降。为了谨慎起见，伊兹雅斯拉夫一世让自己的儿子穆斯季斯拉夫·伊兹雅斯拉维奇先进城。穆斯季斯拉夫进城后，立刻展开了残忍的报复行动，他处决了70名曾参与拥立弗谢斯拉夫的基辅人，又剜去一些人的双目，还有许多无辜的人受牵连而死。

	1069年5月2日，伊兹雅斯拉夫一世正式返回基辅，重新登上了基辅大公的宝座。伊兹雅斯拉夫一世是在波兰人的帮助下重新继位的，因此他把波兰军队派到罗斯各地，让罗斯人供养他们。波兰人对罗斯人而言属于侵略者，于是各地又发生了罗斯人袭击波兰人的事件。鲍列斯拉夫二世在罗斯非常不得人心，只能率兵回国。基辅的市民大会原来往往在山下的集市上召开，为了防范市民们的反抗，同时便于控制市民大会，伊兹雅斯拉夫一世下令把市民大会的会场搬迁到了山岗上，也就是自己的王宫附近。

	波洛茨克王公弗谢斯拉夫始终是伊兹雅斯拉夫一世的心腹大患。于是，他派兵把弗谢斯拉夫赶走，任命自己的儿子穆斯季斯拉夫担任波洛茨克王公。穆斯季斯拉夫不久就在波洛茨克去世了。伊兹雅斯拉夫一世继续派自己的另一个儿子斯维亚托波尔克·伊兹雅斯拉维奇镇守波洛茨克。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.179-181.
	1071年，波洛韦茨人再度入侵罗斯。弗谢斯拉夫也趁机卷土重来，把斯维亚托波尔克赶出了波洛茨克城。同年，伊兹雅斯拉夫一世派他的儿子亚罗波尔克·伊兹雅斯拉维奇率军再次战胜弗谢斯拉夫。波洛茨克公国和基辅之间的争斗暂时告一段落，但罗斯各地区的政局仍不稳定。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.179-181.]

	从多神教骚乱到社会抗议

	在过去几个世纪中，多神教信仰一直主宰着罗斯人的灵魂和思想。罗斯接受基督教则意味着古老的多神教信仰开始坍塌，忠于旧信仰的人和基督徒开始产生越来越深的矛盾。

	古老的部落秩序逐步崩塌，封建秩序确立，王公贵族大肆侵吞土地，把穷苦农民变成依附农民。伴随着王公内讧、外敌入侵和严重的自然灾害，罗斯的阶级矛盾和宗教矛盾也交织在一起。下层民众开始怀念那个大家共同拥有土地和财富的多神教时代，而经常把他们的不幸归结在基督教上。前文提到，1024年，罗斯东北部的苏兹达里就爆发了多神教术士领导的暴动，雅罗斯拉夫大公出兵迅速平息了这场暴动。
根据古老的村社传统，村里设有义仓用以集体的祭司活动或以备灾荒年的不时之需。而这部分粮食逐渐落入村社上层手中，具体由他们的妻女负责保管。所以这些富裕阶层的妇女就成了巫师下手的主要目标。东斯拉夫多神教中一种残忍的祭祀仪式，剖开妇女的肩部和背部以求取食物。参见http://swarog.ru/vyrezanie-gobino-v-1071-g/。
	11世纪70年代，罗斯托夫农业歉收，出现了饥荒。这时候有两位多神教的巫师出现在当地，对当地人说：“大家挨饿是因为富人把粮食藏起来了。”他们带着大家沿着伏尔加河行走，每到一处村庄总会指着那些富裕人家的妇女，说这个妇女藏有谷物，那个妇女藏有蜂蜜，还有其他妇女藏了鱼和毛皮。
	 [image: 根据古老的村社传统，村里设有义仓用以集体的祭司活动或以备灾荒年的不时之需。而这部分粮食逐渐落入村社上层手中，具体由他们的妻女负责保管。所以这些富裕阶层的妇女就成了巫师下手的主要目标。]于是人们就带着这些妇女去见巫师，巫师们施加了“魔法”，用刀剖开了那些妇女的肩部和背部，果真从里面取出了谷物和鱼。就这样，他们杀死了许多富人家的妇女，把她们的财物据为己有。
	 [image: 东斯拉夫多神教中一种残忍的祭祀仪式，剖开妇女的肩部和背部以求取食物。参见http://swarog.ru/vyrezanie-gobino-v-1071-g/。]后来这两个巫师来到白湖城，追随他们的人已经达到300人，他们又以同样的手段杀人敛财。

	恰逢此时，伊兹雅斯拉夫一世派将军扬·维沙季奇去白湖城征税。这位扬·维沙季奇将军的父亲是“智者”雅罗斯拉夫时代的名将维沙塔，前文提到维沙塔在远征拜占庭时，甘愿和失去战船被困岸上的6000名罗斯战士同生共死，最后不幸被俘。维沙塔将军在罗斯军中享有崇高的威望，现在他的儿子扬·维沙季奇也成为伊兹雅斯拉夫一世的重臣。

	白湖城的居民向扬·维沙季奇将军讲述了两位多神教术士的恶行。扬·维沙季奇决定不带武器，亲自去会一会这两个巫师。随同他一起来白湖城征税的初级亲卫队队员力谏：“您不带武器去，会有危险的。”于是，扬·维沙季奇命令12名初级亲卫队队员携带武器随自己一同去见这两个巫师，他自己只拿了一把小斧子防身。

	巫师和他们的追随者藏在一个树林里，看到扬·维沙季奇带着人走来，就派了3个人试图阻止。这3个人走到扬·维沙季奇身边，威胁他说：“不要再往前走了，你这是来送死。”

	扬·维沙季奇下令杀了他们，继续向前走。巫师的追随者对扬·维沙季奇和他的亲卫队群起而攻之。一人举起斧子向扬·维沙季奇砍来，扬·维沙季奇举起斧子格挡，然后用斧背把来人击倒在地，并招呼亲卫们奋勇杀敌。巫师的追随者转身逃回密林中。在激烈的战斗中，扬·维沙季奇的牧师不幸战死。

	扬·维沙季奇没有冒进。他回到白湖城中，对城中居民们恨恨地说：“如果不抓住这两个神棍，我就不走了，即便在这里待上一年也在所不惜。”

	白湖城的居民大受鼓舞，许多人组织起来去围捕那两个巫师，很快就把他们绳捆索绑，带来见扬·维沙季奇。扬·维沙季奇问他们：“你们为什么要杀那么多人？”

	巫师说：“他们藏匿食物，只有把他们杀了，我们才能得到这些食物。如果你愿意，我们可以当着你的面取出粮食、鱼或者其他东西。”
切尔尼戈夫王公，“智者”雅罗斯拉夫第三子，伊兹雅斯拉夫大公之弟。
	扬·维沙季奇认为这简直是一派胡言，准备杀了他们。两个巫师又说：“我们的主公是斯维亚托斯拉夫·雅罗斯拉维奇
	 [image: 切尔尼戈夫王公，“智者”雅罗斯拉夫第三子，伊兹雅斯拉夫大公之弟。]王公，你无权处置我们，快把我们放了。我们的神告诉我们，你不能把我们怎么样。”

	扬·维沙季奇下令鞭打他们，拔他们的胡子，然后对他们说：“你们的神又对你们说了什么？”

	巫师继续嘴硬：“神让你把我们交给斯维亚托斯拉夫·雅罗斯拉维奇来处置。”

	扬·维沙季奇命令用木棍堵住他们的嘴，把他们捆在船舷上，让船拖着他们顺流而下，他自己则坐着船一直跟在这艘船后面。
伏尔加河左支流。
	船行至舍克斯纳河
	 [image: 伏尔加河左支流。]河口停了下来。扬·维沙季奇又问他们：“你们的神又对你们说了什么来着？”

	巫师回答：“神对我们说，落到你手里就别想活命了。”

	扬·维沙季奇说：“这次你们的神总算是说了大实话。”

	巫师说：“你放了我们，可以积功德；如果你杀了我们，你会遭受无穷的灾难。”

	扬·维沙季奇回答：“我放了你们，上帝会惩罚我，我杀了你们才是积德行善。”他扭头问船上的水手：“你们当中有谁的亲属被他们给害啦？”

	水手们七嘴八舌地回答：“我母亲被他们杀了！”“他们杀了我的妹妹！”“他们杀了我的女儿！”

	扬·维沙季奇当众宣布：“大家有冤申冤，有仇报仇吧！”
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.181-185.
	水手们冲上去，把这两个巫师活活打死，并把他们的尸体吊在橡树上示众。当扬·维沙季奇回到家后的第二天夜里，一只熊爬上了橡树，撕碎并吃掉了他们的尸体。就这样，这两个恶贯满盈的多神教巫师得到了应有的下场。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.181-185.]

	1071年，在诺夫哥罗德地区也发生了类似事件。有一位多神教巫师诋毁基督教，公开宣称自己是未卜先知的神，要在众人面前展示“神迹”——徒步涉过沃尔霍夫河。他要民众崇拜自己，并怂恿大家杀死诺夫哥罗德的大主教，整个诺夫哥罗德陷入了严重的骚乱，很多人都相信了他的鬼话，想要杀死诺夫哥罗德的大主教。
切尔尼戈夫王公斯维亚托斯拉夫·雅罗斯拉维奇之子，“智者”雅罗斯拉夫之孙。
	大主教手持十字架，身披法衣，挺身而出，说：“谁要是相信这个巫师的话，就随他去；谁要是真心侍奉上帝，那就站到十字架这边来。”诺夫哥罗德王公格列布·斯维亚托斯拉维奇
	 [image: 切尔尼戈夫王公斯维亚托斯拉夫·雅罗斯拉维奇之子，“智者”雅罗斯拉夫之孙。]和他的亲卫队带头走到了大主教这边，但其他人都站到了巫师那一边。

	格列布在斗篷下藏了一把斧头，走近巫师问他：“既然你能未卜先知，那你知道早上会发生什么事，傍晚又会发生什么事吗？”

	巫师回答：“我万事皆知。”

	格列布又问：“那你知不知道，你今天会出什么事？”

	巫师回答：“我将创造伟大的神迹。”

	格列布迅速抽出斧头，劈死了巫师。围着巫师的人们一哄而散，一场严重的政治危机就此化解。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.185.
	直到1072年，罗斯各地才逐渐恢复了平静。这一年，基辅城为雅罗斯拉夫大公的两个弟弟圣鲍里斯和圣格列布迁葬。“智者”雅罗斯拉夫的三个儿子，即伊兹雅斯拉夫一世、斯维亚托斯拉夫王公和弗谢沃洛德王公，还有罗斯教会都主教格奥尔基、佩列亚斯拉夫利主教彼得、尤里耶夫主教米哈伊尔、洞窟修道院院长费奥多西、圣米哈伊尔修道院院长索夫罗尼、圣救世主修道院院长格尔曼、佩列亚斯拉夫利修道院院长尼科拉和其他一些修道院的院长出席了迁葬仪式。他们要把两位圣徒的遗体迁至伊兹雅斯拉夫一世在维什戈罗德新建造的圣鲍里斯-格列布堂。伊兹雅斯拉夫一世和他的两个弟弟把圣鲍里斯的遗体放进木棺，然后亲自为他抬棺。修士们手持蜡烛为先导，随后是手提香炉的执事，再往后是神父，神父后面是都主教和主教，最后是护送灵柩的大队。人们先把圣鲍里斯的灵柩迁入新教堂，再在圣格列布遇难的地方将盛有他的遗体的石棺放在雪橇上，把它拖到了新教堂重新入殓。在弥撒仪式完成后，伊兹雅斯拉夫一世三兄弟和他们的部下欢聚一堂，共进晚餐。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.185.]








第二节




11世纪70—80年代罗斯的内乱



	斯维亚托斯拉夫二世的短暂执政

	1054—1072年，基辅朝政实际上由“智者”雅罗斯拉夫的3个儿子把持，切尔尼戈夫王公斯维亚托斯拉夫、佩列亚斯拉夫利王公弗谢沃洛德共同辅佐伊兹雅斯拉夫一世出任基辅大公，历史上把这段时间称为“三巨头时代”。1072年，三兄弟一同迁葬了他们的两位叔叔圣鲍里斯和圣格列布。弥撒仪式过后，三兄弟共进晚餐，一切都显得那么平静和美好。但很快，他们之间就发生了严重的冲突。

	1073年，斯维亚托斯拉夫欺骗弗谢沃洛德，对他说：“伊兹雅斯拉夫与弗谢斯拉夫（波洛茨克王公）勾结，图谋加害我们，不如我们先下手为强，推翻他。”弗谢沃洛德听信了他的话，于是两兄弟率兵攻打基辅。伊兹雅斯拉夫一世被迫逃往波兰，他带走了大量的金银财宝，并扬言一定要招募军队回来复仇。

	赶走伊兹雅斯拉夫一世之后，由于斯维亚托斯拉夫比弗谢沃洛德年长，他就顺理成章地成为新的基辅大公，历史上称他为“斯维亚托斯拉夫二世”。斯维亚托斯拉夫二世出兵赶走兄长、篡夺王位的做法严重违背了“智者”雅罗斯拉夫大公所立下的“兄弟之间不得相互攻伐”的遗训。此后，“智者”雅罗斯拉夫的子孙们为了争夺基辅王位展开了一轮又一轮残酷而血腥的斗争。

	斯维亚托斯拉夫二世来到基辅后，切尔尼戈夫的王公职位空缺出来，他委任自己的弟弟，也就是他的忠实盟友弗谢沃洛德担任切尔尼戈夫王公，同时任命自己的长子达维德·斯维亚托斯拉维奇去镇守原来弗谢沃洛德的封地佩列亚斯拉夫利。
Алексеев С. В., Игopь Cвятocлaвич, M.: Moлoдaя гвapдия, 2014, C.77.
	斯维亚托斯拉夫二世非常清楚，若想巩固统治，就必须获得教会的支持。于是，他从自己的领地中捐出一块地给基辅洞窟修道院修建教堂，同时捐献了100格里夫纳。但洞窟修道院的院长费奥多西对斯维亚托斯拉夫二世的态度始终非常冷淡，经常谴责他的篡位行为。教堂建成后，费奥多西勉强同意教士们在祈祷时唱诵斯维亚托斯拉夫二世的教名，但始终把他的名字放在伊兹雅斯拉夫一世之后。1074年，费奥多西去世后，斯维亚托斯拉夫二世和洞窟修道院的关系才有所缓和。
	 [image: Алексеев С. В., Игopь Cвятocлaвич, M.: Moлoдaя гвapдия, 2014, C.77.]

	伊兹雅斯拉夫一世逃往波兰后，再次恳请波兰国王鲍列斯拉夫二世帮助他打回基辅夺回王位。鲍列斯拉夫二世接受了他的厚礼，但却不愿意帮助他。伊兹雅斯拉夫一世并不死心，又给神圣罗马帝国皇帝亨利四世送了厚礼，寻求帮助。亨利四世承诺在罗斯两位大公之间充当调停人。他写信给斯维亚托斯拉夫二世，请求他把基辅大公之位还给伊兹雅斯拉夫一世；亨利四世的老对手、罗马教皇格列高利七世也给波兰国王写信，要求他帮助伊兹雅斯拉夫一世夺回基辅王位。为此，伊兹雅斯拉夫一世向教皇承诺：一旦他复位成功，罗斯全国将改宗罗马教会。

	但是波兰国王鲍列斯拉夫二世仍不愿意帮助伊兹雅斯拉夫一世，而斯维亚托斯拉夫二世也无意将基辅王位还给兄长。不仅如此，罗斯和波兰还结成了同盟。1076年，波兰与神圣罗马帝国的盟友捷克开战，罗斯出兵帮助波兰攻打捷克。

	此次出征的罗斯军统帅是两位年轻的王子：斯维亚托斯拉夫二世的第三子奥列格·斯维亚托斯拉维奇和弗谢沃洛德的长子弗拉基米尔·莫诺马赫。这二人都是罗斯历史上赫赫有名的风云人物，他们既是堂兄弟，又是好朋友，在战斗中配合默契，一举粉碎了捷克和神圣罗马帝国联军。这是两位堂兄弟第一次也是最后一次联合作战，此二人在日后陷入激烈的权力斗争中，成了一生的敌人。

	1076年12月27日，斯维亚托斯拉夫二世在做肿瘤摘除手术时不幸去世，成为罗斯历史上有明确记载的第一例因手术失败而身故的人。斯维亚托斯拉夫二世的遗体被安放在切尔尼戈夫的圣救世主教堂。

	斯维亚托斯拉夫二世一共有5个儿子：长子达维德·斯维亚托斯拉维奇任佩列亚斯拉夫利王公，次子罗曼·斯维亚托斯拉维奇任特穆塔拉坎王公，第三子奥列格·斯维亚托斯拉维奇驻守在沃伦，第四子雅罗斯拉夫·斯维亚托斯拉维奇镇守穆罗姆，第五子格列布·斯维亚托斯拉维奇镇守诺夫哥罗德。根据“智者”雅罗斯拉夫的遗训，他们都没有资格继承基辅大公之位，因为他们的二伯伊兹雅斯拉夫一世和四叔弗谢沃洛德都比他们年长。1077年1月1日，切尔尼戈夫王公弗谢沃洛德·雅罗斯拉维奇继任基辅大公之位。

	1077年，伊兹雅斯拉夫一世勾结波兰人进犯罗斯，弗谢沃洛德出兵迎敌，两军在沃伦城附近相遇，但并未发生战斗。弗谢沃洛德和伊兹雅斯拉夫一世达成协议，弗谢沃洛德把王位归还给了伊兹雅斯拉夫一世，自己则继续担任切尔尼戈夫王公。7月15日，伊兹雅斯拉夫一世回到基辅，再次登上基辅大公的宝座。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.187-198.
	弗谢沃洛德为何如此轻易地把王位让给伊兹雅斯拉夫一世？《往年纪事》中并未明确记载。但是我们知道弗谢沃洛德是“智者”雅罗斯拉夫大公的第四子，也是父亲最喜欢和信任的儿子。他本人有意愿维护“智者”雅罗斯拉夫的遗训。此前他听信了三哥斯维亚托斯拉夫二世的话，和他一起出兵赶走了二哥伊兹雅斯拉夫一世，现如今三哥已死，二哥伊兹雅斯拉夫一世复位顺理成章。然而，斯维亚托斯拉夫二世第三子奥列格是个野心勃勃的人物，弗谢沃洛德认为把他留在自己身边有利于基辅的政权稳定，于是在赴切尔尼戈夫上任之时带上了奥列格。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.187-198.]

	1078年4月10日，奥列格从切尔尼戈夫逃往罗斯南部的特穆塔拉坎地区，去投奔他的二哥罗曼。同年，斯维亚托斯拉夫二世的第五子、诺夫哥罗德王公格列布·斯维亚托斯拉维奇被暗杀，前文提到他曾镇压过诺夫哥罗德多神教巫师煽动的起义，因此得罪了很多虔诚的多神教信徒，他遇刺与这件事有直接关系。

	《往年纪事》记载格列布是一位性格温顺、容貌出众的人，他对穷人乐善好施，对基督徒照顾有加。他笃信上帝，关心教会事务。7月23日，他被安葬在切尔尼戈夫的圣救世主教堂后面。格列布·斯维亚托斯拉维奇的遗体至今保存完好，成为现代生物学家和人类学家研究古罗斯人基因和染色体的重要文物。

	格列布死后，伊兹雅斯拉夫一世趁机派自己的儿子斯维亚托波尔克·伊兹雅斯拉维奇出任诺夫哥罗德王公，接管了这原属于斯维亚托斯拉夫二世家族的重要领地；同时伊兹雅斯拉夫一世委派自己的另一个儿子亚罗波尔克·伊兹雅斯拉维奇镇守维什戈罗德。

	奥列格在逃往特穆塔拉坎之后，发誓要夺回他父亲苦心经营的城市切尔尼戈夫，于是一场新的内乱即将在罗斯上演。如果说弗拉基米尔一世和“智者”雅罗斯拉夫在夺取政权后能够长期维持国家的稳定和统一，那么“智者”雅罗斯拉夫的子孙们则很难做到这一点。

	11—12世纪，罗斯因为王位继承权问题爆发了多次内战，其原因有以下四点。

	其一，“智者”雅罗斯拉夫确立的“年长者继承制”有很大的缺陷。在位的基辅大公只想把王位传给自己的儿子，而不是传给弟弟或者侄子。在这种情况下，内乱在所难免。

	其二，在“智者”雅罗斯拉夫的儿子中很少有像他本人和“红太阳”弗拉基米尔一世那样具有雄才大略的人物。他的长子、第五子和第六子很早就去世了。次子伊兹雅斯拉夫作为他的继承人，根本无力控制大局，还被兄弟们驱逐，差一点无法回到基辅。

	第三子斯维亚托斯拉夫二世是一位野心勃勃且精力充沛的人，他第一个破坏了“年长者继承制”，赶走了兄长，自立为基辅大公。在他统治时期，罗斯的影响力扩展到了中欧，但他天不假年，死于1076年。

	第四子弗谢沃洛德娶了拜占庭皇帝君士坦丁九世的女儿。他可能是“智者”雅罗斯拉夫诸子中受教育程度最好的，懂5门语言，热爱读书，有“书痴”的美誉，在这一点上他像父亲“智者”雅罗斯拉夫。他更愿意过那种恬淡优雅、与世无争的生活，因此把许多政务都交给了儿子弗拉基米尔·莫诺马赫来处理。但是当危机来临之际，弗谢沃洛德马上就变成了一位睿智的统帅和勇敢的战士。他是“智者”雅罗斯拉夫遗训的忠实捍卫者。

	其三，11世纪下半叶，第聂伯河流域的斯摩棱斯克、柳别奇，罗斯中部地区的切尔尼戈夫、佩列亚斯拉夫利，西南地区的弗拉基米尔-沃伦、佩列梅什利，东北地区的罗斯托夫、苏兹达里，还有明斯克和雅罗斯拉夫尔等之前的小城镇逐渐发展起来，教堂和修道院也在这些城市中出现了。领主庄园经济的发展、物质财富的增加和城市居民生活水平的提高，激发了这些城市脱离罗斯而独立的愿望。

	其四，在罗斯的王位继承权战争中，总有一些王公勾结波洛韦茨人来达到自己的政治目的。波洛韦茨人的存在也是11世纪后半期罗斯不断发生内战的重要原因。

	奥列格与罗斯内战
鲍里斯的父亲为“智者”雅罗斯拉夫的第六子维亚切斯拉夫。位于今乌克兰波尔塔瓦地区，具体不详。
	1078年，斯维亚托斯拉夫二世的第三子奥列格·斯维亚托斯拉维奇和自己的堂弟鲍里斯·维亚切斯拉维奇
	 [image: 鲍里斯的父亲为“智者”雅罗斯拉夫的第六子维亚切斯拉夫。]勾结波洛韦茨人向弗谢沃洛德的领地发起进攻。弗谢沃洛德在索日查河
	 [image: 位于今乌克兰波尔塔瓦地区，具体不详。]附近和敌人展开激战，结果大败而归，罗斯军中许多重要将领都在这场战役中阵亡。

	奥列格和鲍里斯攻占了切尔尼戈夫，弗谢沃洛德被迫逃往基辅投奔他的二哥伊兹雅斯拉夫一世。弗谢沃洛德非常沮丧，伊兹雅斯拉夫一世开导他：“兄弟，别难过了，我不是也遇到过类似的事情吗？我第一次被赶出基辅时，财产被洗劫一空；第二次，我没做任何坏事，却被你们赶下了王位，失去了一切，在欧洲流浪。兄弟，想开点儿，国家是咱俩的，如果父亲留下的基业毁了，那也是咱俩的事儿，你放心，你的事儿就是我的事儿，我可以为你去死。”

	他这一席话让弗谢沃洛德深感欣慰。随后伊兹雅斯拉夫一世下达了总动员令，基辅全体成年男子均要参军入伍。就这样，他们在基辅城集结了大军兵发切尔尼戈夫，随军出征的有伊兹雅斯拉夫一世之子亚罗波尔克·伊兹雅斯拉维奇和弗谢沃洛德之子弗拉基米尔·莫诺马赫。
捷斯纳河右支流。
	基辅大军开到切尔尼戈夫城下时，奥列格和鲍里斯均不在城里，守军没有主心骨，只好紧闭城门，坚守不出。两位王公把城池围得水泄不通。在攻城战中，弗拉基米尔·莫诺马赫表现十分英勇，他率领部下从斯特列日尼河
	 [image: 捷斯纳河右支流。]方向攻入东城门，占领并放火烧毁了切尔尼戈夫外城，守军退到内城躲避。

	正在这时，伊兹雅斯拉夫一世和弗谢沃洛德得到消息：奥列格和鲍里斯正率领军队赶来救援。于是，伊兹雅斯拉夫一世等人决定暂停攻城，先集中力量和奥列格与鲍里斯决一死战。
位于切尔尼戈夫附近，但具体地点不详，此次战役在罗斯民族史诗《伊戈尔远征记》里也有记载。
	奥列格看到基辅军人数众多，声势浩大，于是对鲍里斯说：“咱们别再前进了，最好还是派人跟叔叔们谈判吧。”鲍里斯却不以为然，吹牛说：“我已经准备好把他们打得抱头鼠窜了。”于是两军在涅扎季纳村
	 [image: 位于切尔尼戈夫附近，但具体地点不详，此次战役在罗斯民族史诗《伊戈尔远征记》里也有记载。]的田野上展开激战。

	战斗刚一开始，骄傲自大的鲍里斯很快被基辅军杀死。为了鼓舞士气，伊兹雅斯拉夫一世从马上下来，和步兵们一起并肩战斗。对方一名骑士举起长矛冲了过来，刺中了他的臂膀，很快，基辅大公伤重身亡。最高统帅的阵亡并未让基辅军乱了阵脚，反而激发了他们的士气，基辅大军在弗谢沃洛德王公的指挥下，奋力迎战，一举击溃了奥列格的军队。奥列格率领残部逃回特穆塔拉坎城。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.198-201.
	基辅大公伊兹雅斯拉夫一世是在1078年10月3日阵亡的，人们用船将他的遗体运至基辅城附近的戈洛杰茨，然后把遗体放在雪橇上拉回基辅。基辅人倾城出动迎接他们大公的灵柩，神父和教士们唱着赞美诗护送着灵柩入城。人们的哭声淹没了教士们的哀歌，整个城市的人都为大公哭泣。亚罗波尔克·伊兹雅斯拉维奇王子和他的亲卫队跟在灵柩后面。王子边哭边说：“父亲啊，你一生悲苦，多次遭受外人和兄弟们的攻击，而你却为了兄弟舍弃了生命。”人们用大理石棺椁装殓伊兹雅斯拉夫一世的遗体，将其安葬在圣母教堂里。《往年纪事》记载，伊兹雅斯拉夫一世是一位外表俊秀、性情宽厚的人，从不以怨报怨。一生中，他曾两次被赶下王位：第一次是在1068年，基辅民众发动起义时，他的手下曾请求他处死波洛茨克王公弗谢斯拉夫，他拒绝了，最后他被迫离开基辅；第二次是在1073年，伊兹雅斯拉夫一世被他的两个弟弟斯维亚托斯拉夫二世和弗谢沃洛德赶出基辅，被迫在欧洲流浪，四处漂泊。当他第二次复位时，弗谢沃洛德战败前来投奔，他真诚地表示要和弟弟同生死、共患难，最终在与敌人的战斗中英勇牺牲，履行了对弟弟的承诺。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.198-201.]

	弗谢沃洛德一世统治时期

	伊兹雅斯拉夫一世战死之后，弗谢沃洛德·雅罗斯拉维奇是基辅王室中最年长者，顺理成章地继任基辅大公之位，历史上称其为“弗谢沃洛德一世”。他任命自己的儿子弗拉基米尔·莫诺马赫为切尔尼戈夫王公，任命伊兹雅斯拉夫一世之子亚罗波尔克·伊兹雅斯拉维奇为（西）弗拉基米尔王公，把图罗夫城也交给他管理。

	1079年，特穆塔拉坎王公罗曼·斯维亚托斯拉维奇再次勾结波洛韦茨人进犯罗斯。弗谢沃洛德一世在佩列亚斯拉夫利附近安营扎寨，这次他选择求和，与波洛韦茨王公达成协议，承诺每年给予波洛韦茨人大量黄金和贵重礼物，并娶了波洛韦茨公主作为自己的第二任妻子。波洛韦茨军队退出罗斯边境。

	8月2日，波洛韦茨人杀死了罗曼。此时，特穆塔拉坎地区的哈扎尔人抓住了奥列格，并将其送往君士坦丁堡请赏。罗斯终于把特穆塔拉坎公国纳入了自己的统治范围，弗谢沃洛德一世任命自己的亲信拉季鲍尔为特穆塔拉坎总督。
其父为“智者”雅罗斯拉夫第五子伊戈尔。其父为前任特穆塔拉坎王公罗斯季斯拉夫，其祖父为“智者”雅罗斯拉夫长子弗拉基米尔。
	1081年，两位基辅王室成员达维德·伊戈列维奇
	 [image: 其父为“智者”雅罗斯拉夫第五子伊戈尔。]和沃洛达利·罗斯季斯拉维奇
	 [image: 其父为前任特穆塔拉坎王公罗斯季斯拉夫，其祖父为“智者”雅罗斯拉夫长子弗拉基米尔。]来到特穆塔拉坎，逮捕了弗谢沃洛德一世任命的总督拉季鲍尔，控制了这一地区。特穆塔拉坎地区仍然是罗斯大公国中最不稳定的地区。
位于爱琴海，是希腊所辖地区最东边的一个岛屿。Рыбаков Б. А., Киeвcкaя Pycь и pyccкиe княжecтвa XII-XIII вв., Mocквa.: Hayкa, 1982, C.446.
	1083年，消失了4年的奥列格突然从拜占庭回到了特穆塔拉坎。奥列格在拜占庭的经历堪称传奇。他刚到君士坦丁堡不久就被拜占庭皇帝尼基弗鲁斯三世流放到了罗德岛
	 [image: 位于爱琴海，是希腊所辖地区最东边的一个岛屿。]。1081年君士坦丁堡发生了政变，阿列克谢一世推翻了尼基弗鲁斯三世成为拜占庭皇帝。奥列格应该是和阿列克谢一世达成了某种协议，他娶了一位拜占庭贵妇人为妻，阿列克谢一世派舰队护送他回到特穆塔拉坎。
	 [image: Рыбаков Б. А., Киeвcкaя Pycь и pyccкиe княжecтвa XII-XIII вв., Mocквa.: Hayкa, 1982, C.446.]

	奥列格回来后，立刻逮捕了达维德和沃洛达利，但他并未处死这两位亲戚，而是将他们赶走。而对于4年前曾经侮辱过他的那些哈扎尔人，奥列格可没有那么客气，毫不留情地处死了他们。奥列格无时无刻不在想着夺回切尔尼戈夫和基辅，像他父亲斯维亚托斯拉夫二世那样成为至高无上的基辅大公。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.209-210.
	1093年4月13日，基辅大公弗谢沃洛德一世去世，他是“智者”雅罗斯拉夫诸子中最晚去世的一位。弗谢沃洛德一世大公是一位虔诚的基督徒。他乐善好施，尊敬主教和神父，从不饮酒，面对美色时也能克制自己的情欲。“智者”雅罗斯拉夫还活着的时候，就曾对他说：“我的孩子，你性格是那么的忠厚，给我的晚年增添了许多欢乐和慰藉，愿你一生幸福。如果上帝能让你在你的哥哥们去世后正当地而非暴力地继承我的王位，那么当上帝指引你离开尘世时，你可以躺在我的灵柩旁，因为在你的所有兄弟中，我最喜欢你。”
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.209-210.]

	弗谢沃洛德一世是“智者”雅罗斯拉夫遗训的捍卫者。正如“智者”雅罗斯拉夫所期望的那样，他在伊兹雅斯拉夫一世去世后继承了基辅王位。在他统治时期，子侄们争权夺利，让他伤透了脑筋。弗谢沃洛德一世在执政的最后几年里起用了一些年轻人，经常听取他们的建议，逐渐疏远和怠慢了自己的老亲卫队，这引起了老亲卫们的不满。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.201-216.
	后来，弗谢沃洛德一世大公认为自己大限将至，就派人去切尔尼戈夫召回自己最信赖的儿子弗拉基米尔·莫诺马赫。他在莫诺马赫和小儿子罗斯季斯拉夫·弗谢沃洛多维奇的陪伴下平静、安详地离去了。两位王子一起为父亲更衣，安排葬礼。主教、修道院院长、神父、波雅尔大贵族和平民百姓聚集起来，人们抬着他的遗体，唱着哀歌，把他安葬在圣索菲亚大教堂。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.201-216.]

	史学界的传统观点认为“智者”雅罗斯拉夫去世后，罗斯不可逆转地走上了政治解体和封建割据的道路。理由是从11世纪下半叶开始的多次大规模内乱让国家动荡不安，稳定的国家机制逐渐被摧毁。

	然而，这种观点近年来受到了挑战。如果我们仔细观察罗斯从11世纪下半叶到12世纪中期的历史轨迹就会发现，国家统一仍然是罗斯历史的主旋律，但其中也夹杂着短暂的分裂和动荡。事实上，在这段时期，罗斯的国力比“红太阳”弗拉基米尔一世和“智者”雅罗斯拉夫时代要更加强大，在抵御外敌入侵方面则显得更有力量。

	1073—1078年的内乱过后，弗谢沃洛德一世和他的儿子莫诺马赫成功地抵御了波洛韦茨人的入侵，并镇压了罗斯内部一些分裂势力，罗斯再度获得统一。弗谢沃洛德一世从1078年开始长期执政，他儿子弗拉基米尔·莫诺马赫的军事才能也广为人知。直到1093年弗谢沃洛德一世去世之前，他的家族统治了包括遥远的沃伦在内的绝大部分罗斯领土，只有奥列格·斯维亚托斯拉维奇控制的特穆塔拉坎地区是个例外。当时波洛韦茨人占领了整个黑海和亚速草原，奥列格经常勾结波洛韦茨人入侵罗斯，他控制的地区成为罗斯领地上的一个不稳定因素。
又被称为扬卡·弗谢沃洛多夫娜。她曾与拜占庭皇帝君士坦丁十世的儿子订有婚约，但由于新郎去做了修士，此婚约未能履行。基辅安德烈女子修道院成立后，安娜公主去做了修女，随后成为这个修道院的院长。Пушкарева Н. Л., Жeнщины Дpeвнeй Pycи. Mocквa:«Mыcль», 1989, C.27-32.
	在弗谢沃洛德一世的领导下，城市建设继续进行，新的罗斯编年史开始出现，修道院经济也得到了发展。与“智者”雅罗斯拉夫时代相比，在弗谢沃洛德一世时代，罗斯与拜占庭及欧洲、小亚细亚的许多国家的关系更加密切。他的女儿叶芙普拉克希娅·弗谢沃洛多夫娜嫁给了神圣罗马帝国皇帝亨利四世。他的另一位女儿安娜·弗谢沃洛多夫娜
	 [image: 又被称为扬卡·弗谢沃洛多夫娜。她曾与拜占庭皇帝君士坦丁十世的儿子订有婚约，但由于新郎去做了修士，此婚约未能履行。基辅安德烈女子修道院成立后，安娜公主去做了修女，随后成为这个修道院的院长。]曾担任基辅安德烈女子修道院院长。1089年，罗斯都主教约翰二世去世后，安娜被父王委托代表罗斯教会和希腊教会谈判，请求他们派一位新的都主教赴罗斯上任。安娜在处理罗斯教会和希腊教会关系上发挥了重要作用，后来她也被东正教会封圣。
	 [image: Пушкарева Н. Л., Жeнщины Дpeвнeй Pycи. Mocквa:«Mыcль», 1989, C.27-32.]

	弗谢沃洛德一世的儿孙们也大都娶了欧洲王室的女儿。神圣罗马帝国皇帝亨利四世在与匈牙利国王的战争中曾经向弗谢沃洛德一世求助，这极大地提高了罗斯的国际影响力。弗谢沃洛德一世时代，罗马教会也曾派使团出使基辅。《往年纪事》关于弗谢沃罗德一世时代的记载大都是一些平淡无奇的小事件，确实，在历史学家看来这一时期值得记载的东西并不多。然而，历史不仅仅是那些伟大人物创造的，也是一代又一代的普通人创造的，所谓载入史册的惊天动地的大事，往往是大规模的战争、大灾难、大动荡，甚至是改朝换代。一年又一年的日常生活，似乎是无趣的，但这其实是那个时代普通罗斯人的福分。弗谢沃洛德一世统治时期，罗斯政治清明、经济复苏、文化繁荣，社会继续向前发展。








第三节




1093—1094年罗斯的内忧与外患



	斯维亚托波尔克二世继任基辅大公

	1093年对于罗斯而言注定是不同寻常的一年。随着一代明主弗谢沃洛德一世去世，这个国家陷入了长达数十年的战乱之中，内忧外患不断。
前基辅大公伊兹雅斯拉夫一世的儿子。
	弗谢沃洛德一世去世后，有资格继承基辅王位的有三位王公：弗谢沃洛德一世大公的长子弗拉基米尔·莫诺马赫、特穆塔拉坎王公奥列格·斯维亚托斯拉维奇，以及图罗夫王公斯维亚托波尔克·伊兹雅斯拉维奇
	 [image: 前基辅大公伊兹雅斯拉夫一世的儿子。]。

	在这三位堂兄弟中，斯维亚托波尔克最年长，奥列格排行老二，而弗拉基米尔·莫诺马赫年纪最小。遵照“智者”雅罗斯拉夫遗训，基辅大公之位应该由斯维亚托波尔克来继承，但是弗拉基米尔·莫诺马赫作为前任大公的长子就在基辅，拥有各种有利条件，更有机会继位。可是莫诺马赫的性格非常像他的父亲弗谢沃洛德一世，他不愿破坏祖父“智者”雅罗斯拉夫的遗训，决定支持斯维亚托波尔克继位。

	他派人去图罗夫请堂兄来基辅，自己则返回切尔尼戈夫。4月24日，斯维亚托波尔克来到基辅，成为新一任基辅大公，历史上称其为“斯维亚托波尔克二世”。而特穆塔拉坎王公奥列格·斯维亚托斯拉维奇对这一结果非常不满，他发誓要与斯维亚托波尔克二世和弗拉基米尔·莫诺马赫斗争到底。

	三位堂兄弟性格各异，随着时间的推移，他们身上的优缺点都开始显现出来。斯维亚托波尔克二世平庸懦弱，优柔寡断，以耍小聪明和爱嫉妒著称，此外，他傲慢、贪婪、多疑而且报复心很强。奥列格野心勃勃，他的目标就是要继承他父亲斯维亚托斯拉夫二世的伟大事业，成为基辅大公。退而求其次，他也要从弗拉基米尔·莫诺马赫手中夺回切尔尼戈夫公国的所有领地，包括斯摩棱斯克、罗斯托夫、苏兹达里和白湖城，他认为这是他父亲当年苦心经营的地方，理应由他继承。奥列格为了争权夺势不择手段，多次勾结草原上的游牧族群波洛韦茨人进攻罗斯。

	弗拉基米尔·莫诺马赫是三人中最有才能的人物。在11世纪80年代，他已经是罗斯公认的最有天赋的军事统帅。前文提到，他曾和奥列格并肩作战击败捷克和神圣罗马帝国联军。在与波洛韦茨人的战争中他更是声名远播。
位于今乌克兰切尔尼戈夫州普利卢基市。
	莫诺马赫和波洛韦茨人多次交战，鲜有败绩。有一次，他在普利卢基
	 [image: 位于今乌克兰切尔尼戈夫州普利卢基市。]地区和波洛韦茨人的八千大军突然相遇，罗斯军的甲胄都放在辎重车上来不及取下，但弗拉基米尔·莫诺马赫仍然指挥士兵向敌人发起进攻，杀死并俘虏了许多波洛韦茨人。其他波洛韦茨人不敢下马，连夜朝苏拉河方向逃窜。次日，莫诺马赫深入波洛韦茨草原，在白维扎附近再次击败波洛韦茨人，歼灭敌军900人，俘虏了两名波洛韦茨可汗。

	在与波洛韦茨人的斗争中，莫诺马赫形成了自己的作战理念。他深知罗斯军队面对来去如风的波洛韦茨骑兵，在速度上是处于绝对劣势的，要想战胜他们就必须比他们更快。因此，他作战时果敢坚决，一旦军队准备就绪，他就会立刻发动进攻，绝不会推迟到第二天；而且他从不被敌人牵着鼻子走，而是集中兵力，深入草原，寻找波洛韦茨人的营地，实施突如其来的攻击。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.202-203.
	1080年，波洛韦茨人入侵切尔尼戈夫，弗拉基米尔·莫诺马赫率军击退了敌人，并在波洛韦茨人撤回草原时，从后方袭击了他们，缴获了大批战利品。同年，弗拉基米尔·莫诺马赫击败了进攻罗斯的另一个草原游牧族群托尔克人，也是在这一年他镇压了维亚迪奇人的反抗。1085年，伊兹雅斯拉夫一世之子亚罗波尔克·伊兹雅斯拉维奇听信了别人挑唆，进攻基辅，弗拉基米尔·莫诺马赫再次挺身而出，出兵击败了他，亚罗波尔克被迫逃往波兰。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.202-203.]

	就这样，他通过一场又一场的军事胜利奠定了自己崇高的军事地位。

	弗谢沃洛德一世还在世时，弗拉基米尔·莫诺马赫就被认为是罗斯最有权威和影响力的王公，也是最有经验的军事统帅。他为保卫罗斯边境不遗余力，颇受民众爱戴。弗谢沃洛德一世去世之后，如果弗拉基米尔·莫诺马赫想继承父亲的大公之位，那简直是易如反掌，而且是众望所归。但他仍选择遵从祖训，支持自己的堂兄继位。比起继承王位，弗拉基米尔·莫诺马赫更愿意成为一名运筹帷幄的军事统帅和驰骋沙场的将军。

	斯图格纳河战役和热拉尼亚河战役

	1093年，波洛韦茨人得知新的基辅大公继位后，立刻派使者前来求见斯维亚托波尔克二世，要求他承认弗谢沃洛德一世与波洛韦茨人签署的条约，并索要大量金银财宝。吝啬的斯维亚托波尔克二世没有和任何前朝老臣商议，就自作主张将波洛韦茨人的使者投入了监狱。于是，罗斯和波洛韦茨人在经历了十余年的和平之后再次开战。
这是罗斯为了抵御草原游牧族群而修建的边境城市之一，具体位置不详，应在尤里耶夫城南边不远处。
	波洛韦茨人出动大军包围了托尔切斯克城
	 [image: 这是罗斯为了抵御草原游牧族群而修建的边境城市之一，具体位置不详，应在尤里耶夫城南边不远处。]。斯维亚托波尔克二世被迫释放了波洛韦茨人的使者，要求媾和，但波洛韦茨人拒绝和谈，继续向罗斯腹地深入。斯维亚托波尔克二世准备招募军队迎战。

	一些理智的大臣劝他不要冲动，须从长计议，因为双方兵力悬殊，贸然出兵不会有好结果。斯维亚托波尔克二世却不以为然，说：“我有800名亲卫，足以打败敌人。”一些阿谀奉承的小人也在一旁怂恿大公出兵迎战。

	这时候有大臣再次劝谏：“大公，您就是派出8000名亲卫去迎战，也还是敌众我寡，而且我们现在国库空虚，实在难以为继。您可以派人去找您的弟弟弗拉基米尔（莫诺马赫），请他来帮助您。”

	这次斯维亚托波尔克二世没有再一意孤行，而是派人去切尔尼戈夫求见弗拉基米尔·莫诺马赫。莫诺马赫立刻召集人马赶往基辅救援，还派人到佩列亚斯拉夫利去找自己的亲弟弟罗斯季斯拉夫·弗谢沃洛多维奇，请他也出兵救援基辅。
基辅郊区维杜比茨修道院附近的教堂。
	莫诺马赫抵达基辅之后，和堂兄斯维亚托波尔克二世在圣米哈伊尔教堂
	 [image: 基辅郊区维杜比茨修道院附近的教堂。]举行会晤。两位王公在是战是和的问题上分歧很大。弗拉基米尔主张与敌人谈判，理由是敌众我寡，而且这次战争起因是罗斯违反和约，罗斯在道义上并不占理；斯维亚托波尔克二世则坚决主张开战，双方争吵不休。

	大臣们劝解他们：“你们不要再争吵了，那些野蛮人正在摧毁我们的国土，蹂躏我们的家园，是战是和，必须拿出一个主意。”最后莫诺马赫妥协了，同意出战。双方互吻了十字架，表示达成了一致。
位于今乌克兰基辅州奥布霍夫斯克区，11世纪时是罗斯抵御波洛韦茨人的重要堡垒。
	佩列亚斯拉夫利王公罗斯季斯拉夫也率军赶到，三位王公合兵一处向特列波利
	 [image: 位于今乌克兰基辅州奥布霍夫斯克区，11世纪时是罗斯抵御波洛韦茨人的重要堡垒。]进军。他们抵达斯图格纳河，然后讨论下一步该怎么办。莫诺马赫说：“敌人声势浩大，趁眼下我们有河流做屏障，赶紧跟他们媾和吧。”罗斯军中的著名将领扬·维沙季奇和其他一些有识之士都同意莫诺马赫的意见。但斯维亚托波尔克二世的手下大都要求打过河去，和波洛韦茨人决一死战。最后主战派占据了上风，罗斯军队渡过了斯图格纳河。

	而正在这时，斯图格纳河的河水突然猛涨，形势对罗斯军队非常不利——他们一旦作战失败，将退无可退。罗斯军队只能向前继续推进，罗斯季斯拉夫居中，斯维亚托波尔克二世在右翼，莫诺马赫在左翼。他们迂回绕过特列波利城，又穿过一道土城堡，这时候波洛韦茨人大军黑压压一片，迎面杀来。

	罗斯军在土城堡前列阵，在城堡上竖起了大旗，队伍前排的弓箭手迅速登城严阵以待。此时波洛韦茨人也竖起了自己的大旗，逼近了土城。他们首先突破了斯维亚托波尔克二世的防线，径直插入罗斯军的右翼，右翼抵挡不住敌人的攻势而迅速溃散，坚决主战的斯维亚托波尔克二世逃走了。接着，波洛韦茨人又向莫诺马赫的左翼猛扑了过来，战斗异常激烈，莫诺马赫和罗斯季斯拉夫的军队也支撑不住而被迫后退。罗斯军队逃到了斯图格纳河边。

	面对波涛汹涌的河水，他们只能冒险涉水渡河。罗斯季斯拉夫从马上摔下，眼看就要被河水冲走，莫诺马赫想去抓住他这个亲弟弟，但未能成功，自己也差点被大水冲走。他的亲卫队七手八脚把他从水里拉了出来，再想去救罗斯季斯拉夫王公时，已经来不及了，罗斯季斯拉夫就这样被淹死了。罗斯军中许多贵族和士兵要么战死，要么被水淹死。

	弗拉基米尔·莫诺马赫带着残兵败将抵达河对岸时，忍不住放声大哭。他在极度悲愤中回到切尔尼戈夫。而斯维亚托波尔克二世则逃入特列波利城，紧闭城门。他担心波洛韦茨军队会随后追来，就这样在惊恐中挨到晚上，趁着夜色逃回基辅。

	波洛韦茨人获胜之后，兵分两路，一部分人继续围攻托尔切斯克城，其余人则在罗斯领土上四处劫掠。后来，罗斯人在斯图格纳河中找到了罗斯季斯拉夫王公的遗体，把他送回基辅。他的母亲抚尸痛哭，在场的人无不垂泪。主教、神父和修士们为他唱完赞美诗后，把他的灵柩安放在圣索菲亚大教堂中他父亲弗谢沃洛德一世的灵柩旁边。

	波洛韦茨人继续围攻托尔切斯克城。守军的抵抗非常顽强，他们甚至从城里主动出击，杀死了许多敌人。波洛韦茨人开始加大攻城力度，甚至切断了城里的水源。城里人饥渴难耐，派人向斯维亚托波尔克二世求救，对他说：“现在城里已经缺水断粮，如果得不到救援，我们只能开城投降。”斯维亚托波尔克二世率军队前去救援，但这座城池被波洛韦茨人围得水泄不通，根本无法靠近。
位于基辅和别尔哥罗德之间，为斯图格纳河左岸支流。
	7月23日，罗斯军队在热拉尼亚河
	 [image: 位于基辅和别尔哥罗德之间，为斯图格纳河左岸支流。]附近和波洛韦茨军队主力遭遇。一场激战下来，罗斯军队再次惨败，其伤亡人数甚至超过了此前在斯图格纳河的那次战役。斯维亚托波尔克二世逃回基辅，身边仅剩3人。7月24日是殉教圣徒圣鲍里斯和圣格列布的纪念日，基辅全城陷入悲痛当中，人们在缅怀圣徒的同时，也为这两场战役中的死难者感到伤心难过，又担心基辅城的未来。

	波洛韦茨人在击败斯维亚托波尔克二世之后，返回托尔切斯克。这座城市的守卫者已经彻底绝望，不得不开城投降。波洛韦茨人把城市洗劫一空后付之一炬，还把被俘的居民分配给族人为奴。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.209-216.
	1094年，斯维亚托波尔克二世被迫同波洛韦茨人签署和约，娶了波洛韦茨可汗图格尔坎的女儿为妻。罗斯与波洛韦茨之间暂时恢复了和平。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.209-216.]

	奥列格占领切尔尼戈夫

	经过与波洛韦茨人一战，斯维亚托波尔克二世和弗拉基米尔·莫诺马赫的实力大幅度削弱，这让远在特穆塔拉坎的奥列格·斯维亚托斯拉维奇看到了东山再起的机会。

	奥列格勾结波洛韦茨人向莫诺马赫驻守的切尔尼戈夫地区发动进攻。莫诺马赫关闭城门，坚守不出，奥列格的军队就在城郊四处放火，焚烧了一些修道院。莫诺马赫被迫与奥列格讲和，把切尔尼戈夫让给了奥列格，自己则返回佩列亚斯拉夫利，奥列格承诺保证莫诺马赫本人、他的家人和部下的生命安全。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.231-231.
	7月24日，圣鲍里斯和圣格列布的纪念日当天，莫诺马赫离开切尔尼戈夫，随同他一起离开的包括妇女和儿童在内共有100人，其中包括他的妻子——英国国王哈罗德二世的女儿吉达和他们的5个儿子。他们穿过波洛韦茨人的驻地，波洛韦茨人就站在渡口和山岗上，像豺狼一样恶狠狠地盯着他们。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.231-231.]奥列格还算信守承诺，莫诺马赫一行人平安顺利地抵达了佩列亚斯拉夫利。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.216
	就这样，奥列格·斯维亚托斯拉维奇在波洛韦茨人的帮助下成为切尔尼戈夫王公，夺回了他父亲多年苦心经营的城市。但波洛韦茨骑兵在切尔尼戈夫地区四处劫掠，奥列格根本无法约束他们。这是奥列格第三次勾结游牧族群进入罗斯境内，许多基督徒被杀害，还有一些人被卖到异国他乡。同年8月26日，大批蝗虫飞入罗斯境内，吃光了所有庄稼甚至青草。罗斯遭遇了前所未有的灾难，基督徒认为是他们的罪恶招致了来自上帝的惩罚。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.216]

	这一时期的罗斯在政治上形成三足鼎立之势。斯维亚托波尔克二世是名义上的大公。由于弗拉基米尔·莫诺马赫和奥列格相互制约，斯维亚托波尔克二世的地位相对稳固。莫诺马赫在把切尔尼戈夫让给奥列格之后，担任了佩列亚斯拉夫利王公。这座城市位于罗斯和波洛韦茨草原的交界处，莫诺马赫实际上成为罗斯边境的守护者。

	波洛韦茨人卷土重来

	1095年2月，一支由伊特拉里可汗和克坦可汗率领的庞大的波洛韦茨军队逼近佩列亚斯拉夫利。波洛韦茨人撕毁了他们和斯维亚托波尔克二世签订的和约。两位可汗向弗拉基米尔·莫诺马赫索取大量的财物，否则就要兵戎相见。

	莫诺马赫刚从切尔尼戈夫来到佩列亚斯拉夫利，还未来得及组建自己的军队，武器也非常匮乏，这是他实力最弱的时候。莫诺马赫的两位堂兄也不大可能帮助他，奥列格和他是宿敌，斯维亚托波尔克二世则还没有从惨败中恢复过来。在波洛韦茨人看来，莫诺马赫简直就是他们的噩梦，消灭了莫诺马赫，他们在罗斯就再也没有任何对手，而此时是他们消灭宿敌弗拉基米尔·莫诺马赫的最好时机。

	莫诺马赫邀请伊特拉里可汗入城谈判。为了打消对手的疑虑，他把自己的儿子斯维亚托斯拉夫·弗拉基米罗维奇交给克坦可汗做人质。伊特拉里率领他的精锐卫队入城，莫诺马赫把伊特拉里可汗和卫队安排在拉季鲍尔将军的宅邸里。克坦可汗则率领军队在城外扎营。

	就在这时，斯维亚托波尔克二世的使者斯拉维亚塔从基辅赶来觐见莫诺马赫，他和拉季鲍尔将军商量后向莫诺马赫建议，借此机会除掉伊特拉里可汗及其卫队。莫诺马赫犹豫了，说：“我们怎么能这么做呢？我已经发誓不伤害他们了。”此二人再次劝说莫诺马赫：“王公，您就算是违背了誓言也没有错，他们跟我们订立盟约后马上来侵略我们，屠戮基督徒，您和他们又有什么信义可讲？！”莫诺马赫的亲卫队向他承诺会出城救出充当人质的王子，王公终于同意了他们的行动计划。

	2月23日深夜，斯拉维亚塔率领一支由游牧族群托尔克人组成的行动队偷偷出城，托尔克人中有许多人精通波洛韦茨人的语言，由他们来完成营救王子的任务再合适不过。几名斥候偷偷接近了关押王子的帐篷，杀死守卫把王子救了出来。随后莫诺马赫的亲卫队突袭了城外波洛韦茨人的大营，波洛韦茨人毫无防备，克坦可汗被杀，他的军队迅速被消灭。

	此时伊特拉里可汗尚不知道城外发生了什么事。第二天，拉季鲍尔将军事先下令准备一间宽敞、暖和的木屋，在屋里摆了许多丰盛的菜肴，让自己的初级亲卫们埋伏好，随后派使者去请伊特拉里可汗和他的卫队前来用餐，并告知他们早餐后双方将正式开始谈判。

	伊特拉里可汗一行刚走进木屋，屋门马上就被锁上了，屋顶被迅速掀开，拉季鲍尔将军的儿子奥利别格·拉季鲍利奇站在屋顶上弯弓搭箭，一箭正中伊特拉里可汗的心脏，四下埋伏的罗斯亲卫们迅速冲出，把屋内的波洛韦茨人屠戮殆尽。这件事发生在2月24日星期日中午12点多，正好是谢肉节。

	为了彻底击败波洛韦茨人，斯维亚托波尔克二世大公和弗拉基米尔·莫诺马赫派使者去切尔尼戈夫城见奥列格，要求奥列格出兵和他们一起去攻打波洛韦茨人。奥列格假意应允，实际上未派出一兵一卒。

	斯维亚托波尔克二世大公和莫诺马赫合兵一处深入草原，再次击败了波洛韦茨人，占领了他们的营地，夺取了大批牲畜，解救了被俘虏的罗斯人，并把这些人和财物都送回罗斯。斯维亚托波尔克二世和莫诺马赫对奥列格的态度非常不满，派使者去质问他：“你为什么不和我们一起去讨伐那些野蛮人？那些异教徒劫掠我们的土地，屠杀我们的人民，而你却把伊特拉里的儿子留在身边，要知道那些蛮族人是我们最大的敌人，现在给你两个选择，要么把那个小孩杀了，要么就把他交给我们。”奥列格表示拒绝，他和他的两位堂兄弟的矛盾激化了。
此城旧址在基辅附近，位于罗斯河和鲁特河之间，但具体地点尚未确定。它也被称为尤里耶夫-罗斯城或尤里耶夫-基辅城，为“智者”雅罗斯拉夫所建，以雅罗斯拉夫的教名尤里命名。此城与爱沙尼亚第二大城市塔尔图的旧称重名，但并非同一座城市。位于今乌克兰基辅州奥布霍夫斯克地区维塔乔夫村附近。遗址位于第聂伯河右岸，在距离基辅城56俄里处的维季切夫斯克山上。
	1095年，波洛韦茨人包围了尤里耶夫城
	 [image: 此城旧址在基辅附近，位于罗斯河和鲁特河之间，但具体地点尚未确定。它也被称为尤里耶夫-罗斯城或尤里耶夫-基辅城，为“智者”雅罗斯拉夫所建，以雅罗斯拉夫的教名尤里命名。此城与爱沙尼亚第二大城市塔尔图的旧称重名，但并非同一座城市。]，波洛韦茨人的军队整个夏天都在该城附近驻扎，几乎攻克该城。斯维亚托波尔克二世与波洛韦茨人斡旋想要撤走城内居民，波洛韦茨人同意了，把军队暂时退到了罗斯河对岸，大批尤里耶夫城居民逃出城来奔向基辅。斯维亚托波尔克二世命人在维季切夫斯克山
	 [image: 位于今乌克兰基辅州奥布霍夫斯克地区维塔乔夫村附近。]上新建了一座城市，以自己的名字命名，就叫作斯维亚托波尔奇城
	 [image: 遗址位于第聂伯河右岸，在距离基辅城56俄里处的维季切夫斯克山上。]。他把尤里耶夫城和其他一些城市的居民迁徙到这里，任命马林为斯维亚托波尔奇城的主教。波洛韦茨人随即放火将尤里耶夫城烧为平地。

	1096年，斯维亚托波尔克二世和莫诺马赫派使者去切尔尼戈夫见奥列格，邀请他来基辅会晤，准备在各大主教、修道院院长、波雅尔大贵族和市民大会面前签署条约，共同保护罗斯不再受波洛韦茨人的侵犯。

	奥列格的态度异常傲慢，说：“那些主教、修道院院长和庄稼汉无权对我指手画脚。”他拒绝去基辅赴会。

	斯维亚托波尔克二世和莫诺马赫非常生气，再度派使者谴责他：“你既不肯出兵去打那些野蛮人，又不肯来赴会，理由只有一个，就是你还想勾结那些蛮子来打我们。你和我们孰是孰非就交给上帝裁决吧。”
位于今俄罗斯布良斯克州西南部。
	斯维亚托波尔克二世和莫诺马赫发兵切尔尼戈夫，去找奥列格兴师问罪。1096年5月3日星期六，奥列格逃出切尔尼戈夫，进了斯塔罗杜布城
	 [image: 位于今俄罗斯布良斯克州西南部。]，闭门不出。斯维亚托波尔克二世和莫诺马赫的军队把城池团团包围。

	这场激烈的城市攻坚战持续了多天，双方都伤亡惨重，斯塔罗杜布城的居民要求奥列格出城向两位堂兄弟求和，奥列格只能照办。斯维亚托波尔克二世和莫诺马赫要求奥列格放弃对切尔尼戈夫的管辖权，去斯摩棱斯克找自己的亲哥哥达维德·斯维亚托斯拉维奇，邀请他一起来基辅会盟。奥列格答应照办，双方都亲吻十字架起誓。

	热拉尼亚河战役失败后，斯维亚托波尔克二世曾娶波洛韦茨人的图格尔坎可汗的女儿为妻，但这并未从实质上改善罗斯和波洛韦茨人之间的关系，波洛韦茨人仍然持续不断地袭扰罗斯边境。图格尔坎可汗甚至认为从女婿这里拿走东西是天经地义的事。

	当斯维亚托波尔克二世和莫诺马赫与奥列格交战之时，波洛韦茨的图格尔坎可汗和鲍尼亚克可汗联合起来再度入侵罗斯。1096年春，鲍尼亚克可汗率军进逼基辅城下。波洛韦茨人烧毁了位于别列斯托沃的基辅大公行宫。
佩列亚斯拉夫尔地区的一座军事要塞，位于特鲁别日河和第聂伯河的交汇处。
	5月24日波洛韦茨将军库利亚在佩列亚斯拉夫利附近放火焚毁了乌斯季耶城
	 [image: 佩列亚斯拉夫尔地区的一座军事要塞，位于特鲁别日河和第聂伯河的交汇处。]。斯维亚托波尔克二世和莫诺马赫迅速返回领地准备迎敌。
第聂伯河右岸的一座城市，位于乌克兰基辅州扎鲁宾村。
	5月30日，图格尔坎可汗率军攻打佩列亚斯拉夫利，屯兵城郊。佩列亚斯拉夫利的守军紧闭城门，固守待援。斯维亚托波尔克二世和莫诺马赫发兵迎战图格尔坎。罗斯军队沿着第聂伯河右岸在扎鲁布
	 [image: 第聂伯河右岸的一座城市，位于乌克兰基辅州扎鲁宾村。]附近涉水渡河，波洛韦茨人的斥候并没有发现他们。过河之后，罗斯军队稍加休整就向着佩列亚斯拉夫利城进发，守军看到援军已到，信心倍增，出城相迎。波洛韦茨人在特鲁别日河另一侧摆开阵势准备战斗。

	7月19日，斯维亚托波尔克二世和莫诺马赫率军强渡特鲁别日河准备和敌人决战。莫诺马赫想先列好阵势，然后发动进攻，但罗斯军队已经迫不及待，直接向敌人阵地发起冲击，这反而打了波洛韦茨人一个措手不及。波洛韦茨军队迅速崩溃，四散奔逃，罗斯军队在后面紧追不舍，奋力砍杀。波洛韦茨可汗图格尔坎和他的儿子以及几位波洛韦茨人的重要将领均在此役毙命。

	第二天早上，图格尔坎可汗的尸体在战场上被找到，斯维亚托波尔克二世念及他是自己的岳父，于是收殓了他的遗体，将其运回基辅，厚葬于别列斯托沃。此役结束之后，斯维亚托波尔克二世和莫诺马赫突然得到消息：波洛韦茨人的鲍尼亚克可汗偷袭基辅，罗斯的首都几乎被攻克！
基辅城南的一座山丘，是基辅城一座著名的历史文化景观。王公的邸宅，在基辅和切尔尼戈夫都有这样的红宫。俄文中的“红”并非单指颜色，还有美丽的寓意，红宫的意思就是美丽的宫殿。
	波洛韦茨人焚毁了斯捷凡修道院、格尔曼修道院及附近村庄，接着闯进了著名的基辅洞窟修道院。他们在洞窟修道院的大门外竖起了两面大旗，砸开修道院的大门闯了进去，洗劫了每一个房间，抢走了所有贵重物品，然后焚毁了圣母堂。他们还闯进教堂，抢走圣像，焚毁门廊。除此之外，波洛韦茨人还焚毁了弗谢沃洛德一世在维多比奇山丘
	 [image: 基辅城南的一座山丘，是基辅城一座著名的历史文化景观。]上建造的红宫
	 [image: 王公的邸宅，在基辅和切尔尼戈夫都有这样的红宫。俄文中的“红”并非单指颜色，还有美丽的寓意，红宫的意思就是美丽的宫殿。]。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.216-218.
	当斯维亚托波尔克二世和莫诺马赫匆忙率军赶回基辅时，一切都为时已晚，波洛韦茨骑兵早就消失得无影无踪。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.216-218.]








第四节




“智者”雅罗斯拉夫的子孙们开始同室操戈



	莫诺马赫和奥列格之间的争斗

	斯维亚托波尔克二世是一位才能平庸的政治家，在他统治期间，罗斯开始走向衰落。这一时期罗斯政坛最杰出的人物是弗拉基米尔·莫诺马赫和奥列格·斯维亚托斯拉维奇，他们曾经是好朋友，后因权力争斗而反目，成了一生的敌人。
此处的梁赞在距离奥格河50千米处，与后来的梁赞公国并非同一个地方。参见 Пoвecть вpeмeнный лeт, C.472。
	前文提到奥列格在和两位堂兄弟的争斗中落败，被迫放弃了切尔尼戈夫的管辖权，前往斯摩棱斯克投奔自己的长兄达维德·斯维亚托斯拉维奇，但达维德没有接纳他，他不得已去了梁赞
	 [image: 此处的梁赞在距离奥格河50千米处，与后来的梁赞公国并非同一个地方。参见 Пoвecть вpeмeнный лeт, C.472。]。

	1096年，当斯维亚托波尔克二世和莫诺马赫英勇抗击波洛韦茨人之际，奥列格重新招募了一支军队开始攻打穆罗姆城。莫诺马赫的儿子伊兹雅斯拉夫·弗拉基米罗维奇正在此城驻守。当他得知奥列格军队来犯的消息，立刻派人到苏兹达里、罗斯托夫和白湖城去搬救兵。

	奥列格派使者来见伊兹雅斯拉夫·弗拉基米罗维奇，对他说：“请你立刻撤出穆罗姆。穆罗姆是我父亲（前基辅大公斯维亚托斯拉夫二世）的领地，理应由我继承。你可以到罗斯托夫去，那才是你该去的地方。我会在穆罗姆等着和你父亲签署和约，你父亲欠我的，也该还给我了。”

	此时伊兹雅斯拉夫的援军已到，穆罗姆城的兵力超过了奥列格的兵力。伊兹雅斯拉夫相信自己一定能战胜奥列格，于是他拒绝谈判。

	9月6日，奥列格全军发起进攻，伊兹雅斯拉夫率军出城迎战。经过激烈的战斗，叔叔战胜了侄儿。伊兹雅斯拉夫在此役阵亡，他的部下四散奔逃。人们收殓了伊兹雅斯拉夫的尸体，把他停放在圣救世主修道院，之后又辗转送到诺夫哥罗德，将其安葬在诺夫哥罗德圣索菲亚大教堂左侧。

	奥列格攻占了城市，俘虏了大批前来救援的罗斯托夫人、白湖城人和苏兹达里人，把他们用镣铐锁起来。随后奥列格接连攻占了苏兹达里、罗斯托夫，控制了罗斯东北部的大片土地，并向各城市委派行政长官，开始收取赋税。

	随后，奥列格收到了他的堂弟弗拉基米尔·莫诺马赫的亲笔信，信中说：
指诺夫哥罗德王公穆斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇，他是莫诺马赫的长子，在他小的时候奥列格曾为他受洗，因此奥列格是他的教父。由此可见莫诺马赫和奥列格在年轻时候关系非同一般。
	我们都会死的，如果我们未曾忏悔，又不能和解，那么我们将如何面对末日审判？我的儿子、你的教子
	 [image: 指诺夫哥罗德王公穆斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇，他是莫诺马赫的长子，在他小的时候奥列格曾为他受洗，因此奥列格是他的教父。由此可见莫诺马赫和奥列格在年轻时候关系非同一般。]写信给我，希望我和你通过谈判重归于好。他不希望我们活在仇恨当中。
指战死的穆罗姆王公伊兹雅斯拉夫。
	孩子对我说：“上帝是仁慈的，伯伯和弟弟
	 [image: 指战死的穆罗姆王公伊兹雅斯拉夫。]终将面对上帝，孰是孰非就交给上帝裁决吧。重要的是我们绝不能再让罗斯国土生灵涂炭。”

	……

	我听从了儿子的意见，现在致函给你。无论你收到信是欣慰还是不屑一顾，我都要说，我期待你在上帝面前诚心地忏悔，请求上帝宽恕你所犯下的罪行。上帝是全知全能的，他创造出了万物，我主耶稣忍受着责难、凌辱和打击，献出自己的生命，用宝血为我们这些罪孽深重的人赎罪。我们今天活在人间，明天就有可能离开人世；我们今天享受荣华富贵，明天就可能躺在棺材里，任凭旁人来瓜分我们的一切。
被奥列格杀死的穆罗姆王公伊兹雅斯拉夫·弗拉基米罗维奇也是奥列格的教子。
	兄长，看看我们的父辈吧，尘世间的一切恩怨对他们而言都已经随风逝去，他们的灵魂在天堂已经得到了永生。兄长，你本应该派使者来跟我商议的，而你却杀了我的儿子、你的教子
	 [image: 被奥列格杀死的穆罗姆王公伊兹雅斯拉夫·弗拉基米罗维奇也是奥列格的教子。]。你目睹了他的鲜血和尸体，一朵怒放的鲜花枯萎凋谢了，我的儿子、你的教子像一只羔羊那样被杀掉了。

	你站在他的遗体旁边，应该深刻地忏悔。你应该说：“我为我的所作所为而感到难过，我利用了这孩子的天真幼稚杀了他，我为了这浮华虚假的一切作了恶，让这孩子的父母伤心流泪。”

	……
伊兹雅斯拉夫应该是此前不久结的婚，那时候莫诺马赫和斯维亚托波尔克二世正在和奥列格交战，因此未能参加他的婚礼。
	你应该向上帝忏悔，写一封安慰的信给我，并把我那可怜的儿媳送至我处，因为她没有过错。此前我未能参加他们的婚礼
	 [image: 伊兹雅斯拉夫应该是此前不久结的婚，那时候莫诺马赫和斯维亚托波尔克二世正在和奥列格交战，因此未能参加他的婚礼。]，这都是我的错，我希望我能拥抱她，哀悼她的丈夫、我的儿子、你的教子，以弥补我的过错。看在上帝的份上，请你派使者把我的儿媳送到我这里来，我要和她一起为我儿哭泣。她在我这里，犹如栖息枯枝的斑鸠那样发出哀鸣，而我将在上帝那里得到心灵上的慰藉。
莫诺马赫在这里暗示是奥列格先挑起的战争。
	我们的祖辈和父辈都已经去世了。我儿子的死是上帝的安排，这并不完全是你的错。如果你夺取了穆罗姆，而不再去占领罗斯托夫，并派使者来见我，那么我们原本是可以达成协议的。你自己想想，是应该你先派使者来见我，还是我先派使者去见你呢？
	 [image: 莫诺马赫在这里暗示是奥列格先挑起的战争。]如果你跟我儿说：“让你父亲派使者来见我。”那么这会儿我可能已经向你那里派出去10批使者了。

	大丈夫战死沙场，死得其所。我们的先祖有许多人也是在沙场上英勇战死的。但是你不应该垂涎他人之物，不应该使我蒙受耻辱，让我承受丧子之痛。我知道这都是因为你的奴仆们的挑唆，你才做出这样的事，这些阴险小人才是罪魁祸首。

	如果你在上帝面前忏悔，且以诚心待我，那你应该派一位使者或者主教来见我，并给我回复一封同意和解的信，这样你就会得到我的善意和那些领地。我既不是你的敌人，也不想向你复仇。我之前并不想在斯塔罗杜布城下伤害你，但愿上帝保佑，你和你的兄弟也不要再做骨肉相残的事。如果我撒谎，上帝和那神圣的十字架将惩罚我。此前我曾出兵攻打你的切尔尼戈夫，为此我深感后悔，我不止一次地向自己的兄弟们表达过悔意，这件事所有人都知道。我毕竟是凡人，我也会犯错误。
指莫诺马赫的幼子尤里·弗拉基米罗维奇。
	如果你同意我的意见，那很好，如果你不同意我的意见，那么你的教子和他的弟弟
	 [image: 指莫诺马赫的幼子尤里·弗拉基米罗维奇。]的领地就在你旁边，你要是想杀了他们，他们任由你处置。但我不想再作恶，我希望我们兄弟和睦相处，我也希望罗斯大地永享太平。
指斯维亚托波尔克二世大公、奥列格、莫诺马赫，以及“智者”雅罗斯拉夫的其他子孙。
	你想用武力得到的东西，我出于对你的爱，全都可以给你，包括斯塔罗杜布在内的所有领地。上帝可以作证，如果没有你的参与，我们兄弟们
	 [image: 指斯维亚托波尔克二世大公、奥列格、莫诺马赫，以及“智者”雅罗斯拉夫的其他子孙。]的协议很难达成。我们没有说错或者做错什么，我们兄弟的谈判可以一直进行下去，直到达成协议为止。如果我们当中有谁不希望基督徒们得到幸福和平，那么死后他的灵魂也无法在上帝那里安息。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.233-236.
	我的兄长，你听着，我给你写这封信并不是因为我深陷困境，也不是因为我受到了上帝的惩罚。我的信仰对我而言比整个世界还要宝贵，我将会在末日审判时自证清白。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.233-236.]

	这封莫诺马赫写给奥列格的信在中世纪罗斯文学史上享有非常高的地位。这是一位刚失去儿子满怀悲痛的老父亲写给杀子仇人的信，莫诺马赫为了国家的利益，压制个人野心，抑制丧子之痛，这是舍身为国的典范。在这封信中，弗拉基米尔·莫诺马赫展示了自己的人文主义理想，只是这种人文主义与那个残酷的时代有些格格不入。
前基辅大公斯维亚托斯拉夫二世第四子。
	不出所料，奥列格拒绝了莫诺马赫的善意，并准备派兵攻打莫诺马赫长子穆斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇驻守的诺夫哥罗德。出兵之前，他派自己的四弟雅罗斯拉夫·斯维亚托斯拉维奇
	 [image: 前基辅大公斯维亚托斯拉夫二世第四子。]率领骑兵先去侦察，而自己率领大队人马在罗斯托夫附近列阵。
位于今俄罗斯特维尔地区，为伏尔加河左支流，流入乌格里奇水库。
	穆斯季斯拉夫和他的属下商议后派将军多布雷尼亚·拉古伊洛维奇率军出击，多布雷尼亚很快就活捉了奥列格派往附近征税的征税官。雅罗斯拉夫的骑兵当时在梅德韦季察河
	 [image: 位于今俄罗斯特维尔地区，为伏尔加河左支流，流入乌格里奇水库。]附近驻扎，当他们得知征税官被抓，就连夜向奥列格汇报：“穆斯季斯拉夫的大军正在向这里进发，我们的征税官已经被俘。”奥列格下令撤退。

	穆斯季斯拉夫的大军继续向伏尔加河挺进，斥候回报，奥列格已经退回罗斯托夫。穆斯季斯拉夫命令大军全力追赶敌人，奥列格被迫放弃罗斯托夫，退往苏兹达里。穆斯季斯拉夫的大军紧追不舍，奥列格下令烧毁苏兹达里城后逃往穆罗姆，苏兹达里城仅剩下洞窟修道院和圣德米特里教堂得以幸存。

	穆斯季斯拉夫的大军占领苏兹达里后，派使者去给奥列格传话：“我是您的晚辈，希望您能和我父亲通过谈判来解决问题。请您释放我那些被俘的亲卫，我一切都听从您的安排。”
复活节前大斋节期的第一周。
	于是，奥列格派使者去见穆斯季斯拉夫，假意答应停战。这时候正值费多罗夫斋戒周
	 [image: 复活节前大斋节期的第一周。]，穆斯季斯拉夫给亲卫队放了假，让他们到各村各寨去安心过节。他的大营就扎在克利亚兹玛河附近。

	星期六这天，穆斯季斯拉夫正在用餐，突然接到情报：奥列格准备派人偷袭他，敌军距离他的大营已经不远了。他太信任自己的叔叔兼教父奥列格了，甚至都没有在大营附近布置斥候。得到消息后，穆斯季斯拉夫立刻逃离大营，这才幸免于难。当天，他将自己的亲卫队全部召回，准备和奥列格决一死战。

	第二天，大批诺夫哥罗德人、罗斯托夫人和白湖城人也来支援穆斯季斯拉夫。他把亲卫队部署在穆罗姆城下，但没有立刻攻城，奥列格也没有出城挑战，就这样双方在城下僵持了4天。

	4天后，穆斯季斯拉夫得知他父亲莫诺马赫派他弟弟维亚切斯拉夫·弗拉基米罗维奇率军来支援他。援军在费多罗夫斋戒周过后的那个星期四到达，随同维亚切斯拉夫前来的还有一支依附罗斯人的波洛韦茨骑兵，这极大地增强了穆斯季斯拉夫的军力。

	维亚切斯拉夫率军到达后的第二天，奥列格前来挑战，穆斯季斯拉夫率军迎敌。此次维亚切斯拉夫给哥哥带来了父亲莫诺马赫的王旗。穆斯季斯拉夫把这面象征着荣耀的大旗交给了一位名叫库努伊的波洛韦茨勇士，命令他率领步兵从右翼发动进攻。奥列格在战场上看到迎风飘展的莫诺马赫的王旗，大为震撼，以为是莫诺马赫亲率大军前来与他交战。莫诺马赫的威名在罗斯人尽皆知，奥列格的亲卫见到王旗无一不为之色变。
位于俄罗斯弗拉基米尔州，为克利亚兹玛河左支流。
	双方军队开始正面接触。穆斯季斯拉夫率领诺夫哥罗德人下马徒步前进，在克拉克沙河
	 [image: 位于俄罗斯弗拉基米尔州，为克利亚兹玛河左支流。]附近和奥列格的军队展开激战。穆斯季斯拉夫的军队逐渐占据上风，而此时奥列格看到莫诺马赫的王旗正在向他后方移动。他万分惊恐，落荒而逃，穆斯季斯拉夫大获全胜。

	奥列格留下亲弟弟雅罗斯拉夫·斯维亚托斯拉维奇守卫穆罗姆，自己马不停蹄地逃往梁赞。穆斯季斯拉夫来到穆罗姆城，和雅罗斯拉夫签订了停战协议，随后立即率领大军发兵梁赞继续追击奥列格。奥列格又从梁赞逃走。穆斯季斯拉夫占领梁赞后把那些被奥列格俘虏的人全都解救了出来。

	这时候穆斯季斯拉夫派使者去见奥列格，对他说：“您不要再逃了，我会跟我的兄弟们讲，让他们不要再追杀您，我也会在我父亲面前向您求情的。”奥列格终于低下了他那颗高傲的头颅，无条件地接受了侄子们的请求。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.218-241.
	随后，穆斯季斯拉夫退回诺夫哥罗德。这场叔侄大战最终以侄子们大获全胜而告终。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.218-241.]

	柳别奇王公大会

	1097年是罗斯历史上不同寻常的一年，“智者”雅罗斯拉夫的子孙们聚集在莫诺马赫的领地柳别奇城，召开了具有历史意义的王公大会。

	会上，王公们纷纷表示：“我们为什么要相互争斗，而毁了自己的家园呢？波洛韦茨人经常劫掠我们的土地，只有他们才乐意看到我们之间内斗。从现在起，我们应该精诚团结，共同保卫罗斯，就让我们各自管好自己的领地吧。”
前基辅大公斯维亚托斯拉夫二世长子，奥列格的长兄。位于今乌克兰切尔尼戈夫州。该城名字的意思是“在北方人土地上建立起的城市”，与诺夫哥罗德名字相近，但两座城市并非同一座城市。斯维亚托斯拉夫二世大公第四子，奥列格的四弟。其父为“智者”雅罗斯拉夫第五子伊戈尔。其祖父为“智者”雅罗斯拉夫长子弗拉基米尔，其父亲为罗斯季斯拉夫，他和瓦西里科是亲兄弟。其祖父为“智者”雅罗斯拉夫长子弗拉基米尔·雅罗斯拉维奇，其父亲为罗斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇。位于今乌克兰捷尔诺波尔州捷列波夫利市。
	就这样斯维亚托波尔克二世继续坐镇基辅，并继承了他父亲伊兹雅斯拉夫一世的所有领地；弗拉基米尔·莫诺马赫承袭了父亲弗谢沃洛德一世的世袭领地；达维德·斯维亚托斯拉维奇
	 [image: 前基辅大公斯维亚托斯拉夫二世长子，奥列格的长兄。]、奥列格和雅罗斯拉夫三兄弟共同管理他们的父亲斯维亚托斯拉夫二世的领地，其中达维德担任切尔尼戈夫王公，奥列格担任诺夫哥罗德-谢韦尔斯克
	 [image: 位于今乌克兰切尔尼戈夫州。该城名字的意思是“在北方人土地上建立起的城市”，与诺夫哥罗德名字相近，但两座城市并非同一座城市。]王公，雅罗斯拉夫·斯维亚托斯拉维奇
	 [image: 斯维亚托斯拉夫二世大公第四子，奥列格的四弟。]担任梁赞王公；达维德·伊戈列维奇
	 [image: 其父为“智者”雅罗斯拉夫第五子伊戈尔。]继续担任沃伦王公；沃洛达利·罗斯季斯拉维奇
	 [image: 其祖父为“智者”雅罗斯拉夫长子弗拉基米尔，其父亲为罗斯季斯拉夫，他和瓦西里科是亲兄弟。]得到佩列梅什利城；瓦西里科·罗斯季斯拉维奇
	 [image: 其祖父为“智者”雅罗斯拉夫长子弗拉基米尔·雅罗斯拉维奇，其父亲为罗斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇。]得到了捷列波夫利城
	 [image: 位于今乌克兰捷尔诺波尔州捷列波夫利市。]。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.241.
	大家亲吻十字架起誓：今后如果有谁违背盟约侵犯别人的领地，那么他就是所有王公的敌人，大家将联合起来攻打他。会后各位王公相互告别，返回各自领地。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.241.]

	学术界一般认为，1097年柳别奇王公大会标志着罗斯国家的正式解体，每一位王公都合法地拥有了属于自己的领地。但事实上并非如此，在此后30年，罗斯又历经了3位大公执政，统一的罗斯依然很强大。参加柳别奇大会的诸位王公只是确认了一件事情，那就是重新遵循“智者”雅罗斯拉夫大公的政治遗嘱，大家各自守卫自己的领地，精诚团结，相亲相爱，严禁相互攻伐。这些决定有助于把罗斯所有王公团结起来，共同对付草原上的波洛韦茨人。

	但是这样的盟约仅仅是道义上的，并没有太大的约束力量，会议刚一结束，罗斯王公们就开始陷入了新一轮的权力争斗。

	瓦西里科的不幸遭遇与复仇
斯维亚托波尔克二世的亲弟弟亚罗波尔克·伊兹雅斯拉维奇在1086年遇刺，传言他是被罗斯季斯拉夫家族的人谋害的，但并没有证据。瓦西里科是罗斯季斯拉夫的儿子。显然，达维德·伊戈列维奇在为瓦西里科拉仇恨。
	柳别奇王公大会结束后，沃伦王公达维德·伊戈列维奇随同斯维亚托波尔克二世来到基辅做客。有人对达维德进谗言，说莫诺马赫联合了捷列波夫利王公瓦西里科·罗斯季斯拉维奇，准备针对他和斯维亚托波尔克二世。于是达维德就在大公面前诽谤瓦西里科：“你不要忘记是谁刺杀了你的弟弟亚罗波尔克
	 [image: 斯维亚托波尔克二世的亲弟弟亚罗波尔克·伊兹雅斯拉维奇在1086年遇刺，传言他是被罗斯季斯拉夫家族的人谋害的，但并没有证据。瓦西里科是罗斯季斯拉夫的儿子。显然，达维德·伊戈列维奇在为瓦西里科拉仇恨。]，现在那个人（指瓦西里科）又勾结弗拉基米尔（莫诺马赫）来反对你和我，你要小心自己的脑袋。”

	斯维亚托波尔克二世半信半疑，说：“这事是真是假还有待调查。如果你讲的是真话，那么上帝会为你作证；要是你欺骗我，那么上帝就会惩罚你。”
斯维亚托波尔克二世怀疑瓦西里科和弗拉基米尔·莫诺马赫的依据是：莫诺马赫占领了原属于斯维亚托波尔克二世父亲伊兹雅斯拉夫大公的领地诺夫哥罗德，同时在柳别奇王公会议上莫诺马赫支持将图罗夫等地划归瓦西里科。这件事情让斯维亚托波尔克二世对莫诺马赫的动机产生了深深的怀疑。当时为沃伦公国的首府。
	达维德发誓说他说的都是真的，于是斯维亚托波尔克二世就相信了他的话。
	 [image: 斯维亚托波尔克二世怀疑瓦西里科和弗拉基米尔·莫诺马赫的依据是：莫诺马赫占领了原属于斯维亚托波尔克二世父亲伊兹雅斯拉夫大公的领地诺夫哥罗德，同时在柳别奇王公会议上莫诺马赫支持将图罗夫等地划归瓦西里科。这件事情让斯维亚托波尔克二世对莫诺马赫的动机产生了深深的怀疑。]他们开始设计谋害瓦西里科。而此时无论是瓦西里科还是莫诺马赫都蒙在鼓里。达维德出主意：“不如我们想办法把瓦西里科抓起来吧，不然你就别想在基辅坐稳大位，而我在（西）弗拉基米尔城
	 [image: 当时为沃伦公国的首府。]也不安心。”斯维亚托波尔克二世同意了。
基督教中天使长之一，也被翻译为米迦勒，是最受尊敬的天使长之一，在东正教中他被称为大天使，即天使和天使长们的首领。东正教国家和一些天主教国家的新生儿受洗时，神父会根据孩子的出生日期给孩子起名，孩子的名字往往和他出生这天基督教会纪念的圣徒的名字相同，出生日也就是这个孩子的命名日。但如果出生日并不是教会的圣徒纪念日，那么命名日就是距离出生日最近的圣徒纪念日。瓦西里科的爷爷弗拉基米尔和斯维亚托波尔克二世的父亲伊兹雅斯拉夫是亲兄弟。《往年纪事》中在描写这一场景时提到，斯维亚托波尔克二世和达维德·伊戈列维奇称瓦西里科为兄弟，这也许是泛指，事实上他们并不同辈。
	机会终于来了。11月4日，瓦西里科渡过第聂伯河抵达维杜比茨基修道院参拜圣米哈伊尔大天使
	 [image: 基督教中天使长之一，也被翻译为米迦勒，是最受尊敬的天使长之一，在东正教中他被称为大天使，即天使和天使长们的首领。]。第二天早晨，斯维亚托波尔克二世派人来见他说：“我的命名日
	 [image: 东正教国家和一些天主教国家的新生儿受洗时，神父会根据孩子的出生日期给孩子起名，孩子的名字往往和他出生这天基督教会纪念的圣徒的名字相同，出生日也就是这个孩子的命名日。但如果出生日并不是教会的圣徒纪念日，那么命名日就是距离出生日最近的圣徒纪念日。]快到了，请兄弟
	 [image: 瓦西里科的爷爷弗拉基米尔和斯维亚托波尔克二世的父亲伊兹雅斯拉夫是亲兄弟。《往年纪事》中在描写这一场景时提到，斯维亚托波尔克二世和达维德·伊戈列维奇称瓦西里科为兄弟，这也许是泛指，事实上他们并不同辈。]留下来一起聚一聚吧。”

	瓦西里科婉言谢绝了，说：“我不能在此地久留，我担心家里有事。”

	达维德也派人劝他：“兄弟，你还是别走了。”
今白俄罗斯布列斯特州的一座城市，位于皮纳河和布列斯特河的交汇处。
	瓦西里科还是不愿留下。于是，达维德对斯维亚托波尔克二世说：“你看，他到了你的领地都不愿意见你，如果你放虎归山，那么他就会把你的图罗夫、平斯克
	 [image: 今白俄罗斯布列斯特州的一座城市，位于皮纳河和布列斯特河的交汇处。]还有其他一些城市全都夺走，到时候你后悔都来不及。你如果不想这样，那就现在把他召来，抓起来交给我处置。”

	斯维亚托波尔克二世听取了达维德的意见，再次派人去请瓦西里科，对他说：“如果你不愿意留下来为我庆祝命名日，那你起码来见我一趟，你、我和达维德可以好好聊聊。”

	瓦西里科根本没想到这是一个骗局，于是答应来见他们。11月5日，他骑上马出发前往基辅，途中遇到了自己的一位亲卫。亲卫劝他：“王公啊，您不能去，他们想谋害您。”

	瓦西里科没听他的话，心想：“他们怎么会抓我呢？我们刚刚亲吻了十字架，发了誓，如果谁要是再做残害骨肉的事，那么所有王公会群起而攻之。”

	于是，瓦西里科只带了少数卫士来到了基辅大公的宅邸。斯维亚托波尔克二世出门迎接，把他请进了房间，然后双方落座。
11月8日是圣徒米哈伊尔的纪念日，也是斯维亚托波尔克二世大公的命名日。斯维亚托波尔克二世的基督教教名是米哈伊尔。
	大公先开口：“兄弟，你留下来过节
	 [image: 11月8日是圣徒米哈伊尔的纪念日，也是斯维亚托波尔克二世大公的命名日。斯维亚托波尔克二世的基督教教名是米哈伊尔。]吧。”

	瓦西里科回答：“大公，我不能留下，我的随从们都已经离开了。”

	达维德坐在一旁一言不发。

	斯维亚托波尔克二世又说：“兄弟，那么你就在这里吃顿早饭吧。”瓦西里科答应了。

	斯维亚托波尔克二世找了个借口离开。过了一会儿，达维德称要去找斯维亚托波尔克二世商量点事情，也离开了房间。

	达维德刚走出去，瓦西里科就被反锁在房间里。不仅如此，还有人给他戴上了两副镣铐，并派卫兵严加看管。

	第二天，斯维亚托波尔克二世大公召集波雅尔大贵族和基辅市民，当众宣布了瓦西里科的罪状：瓦西里科是杀害亚罗波尔克·伊兹雅斯拉维奇王公的元凶，现在他又勾结弗拉基米尔·莫诺马赫试图谋反。

	贵族和市民代表对大公说：“请大公三思，这些话都是达维德说的，如果他说的是真话，那么瓦西里科确实应该严惩；如果达维德撒了谎，那么他一定会遭天谴，您又何必插手此事？”

	一些修道院的院长也为瓦西里科求情。大公对他们说：“这要看达维德的意思。”

	这时候，达维德已经筹划着刺瞎瓦西里科的眼睛了。他对斯维亚托波尔克二世说：“如果放虎归山，那么你和我的位置都保不住。”

	大公已经想把瓦西里科放走了，但达维德不同意。当晚，达维德命人给瓦西里科戴上镣铐，把他装上大车偷偷运到距离基辅不远的别尔哥罗德城，关进了一间小木屋中。
托尔钦是沃伦地区一座城市，这个托尔钦人应该是沃伦王公达维德·伊戈列维奇的亲随。
	瓦西里科看到房间里一个托尔钦人
	 [image: 托尔钦是沃伦地区一座城市，这个托尔钦人应该是沃伦王公达维德·伊戈列维奇的亲随。]正在那里磨刀，瞬间明白了他们是想刺瞎他的眼睛。他泪流满面，恳求上帝，痛苦地呻吟，但无济于事。这时候，两个人走了进来，一个是斯维亚托波尔克二世的马夫斯诺维德·伊泽切维奇，另一个是达维德的马夫德米特尔。他们在屋里铺上毯子，然后抓住瓦西里科，想把他按到毯子上去。瓦西里科奋力挣扎，这两个马夫很难制服他，又进来了几个人才把他摁倒在毯子上捆住手脚。

	他们从旁边的灶台上取下一块木板压在瓦西里科的胸膛上，两个马夫分别坐在木板的两头，仍然阻止不了瓦西里科的挣扎。他们又从灶台上取下一块木板压在他的双肩上，又有两个人坐了上去，这时传来了瓦西里科的胸骨碎裂的声音。

	那个托尔钦人走了过来，他叫别连季，是斯维亚托波尔克二世的羊倌。别连季手拿刀子，想剜去瓦西里科的眼睛，但他失手划伤了瓦西里科的脸颊——这道深深的疤痕后来一直伴随着瓦西里科。别连季再次用刀子向瓦西里科的眼睛刺去，剜出了他的两颗眼珠。瓦西里科昏死过去，被裹进毯子里扔在一辆大车上。达维德要将其送往自己的首府（西）弗拉基米尔城去。
位于乌克兰西部兹德维日河上，兹德维日河为第聂伯河流域杰杰列夫河右支流。
	大车穿过兹维日坚桥
	 [image: 位于乌克兰西部兹德维日河上，兹德维日河为第聂伯河流域杰杰列夫河右支流。]，在经过一座集市时，押送的士兵让一位牧师的妻子来清洗瓦西里科身上血迹斑斑的衣服。牧师的妻子看到瓦西里科的惨状忍不住失声痛哭。

	[image: ]

	费·安·布鲁尼《捷列波夫利王公瓦西里科被刺瞎双目》

	来源于《俄罗斯历史大事记》插图。（Бруни Ф. А., Ocлeплeниe Bacилькa Тepeбoвльcкoгo, Oчepки coбытий из poccийcкoй иcтopии, coчинённыe и гpaвиpoвaнныe.）
位于今乌克兰西部兹德维日河附近。
	瓦西里科听到了哭声，就问：“我这是在哪里？”有人告诉他是在兹维日坚
	 [image: 位于今乌克兰西部兹德维日河附近。]。他想要喝水，那些押送的士兵就拿水给他喝。瓦西里科喝了点水后清醒过来，摸了摸身上的衣服说：“你们为什么要把它从我身上脱掉，我宁愿穿着那件带血的衣服去见上帝。”

	士兵们吃过饭又押着他沿着崎岖不平的道路继续向前走，6天后终于到达了（西）弗拉基米尔城。达维德也到了，他看瓦西里科就像看着某种猎物似的，兴奋之情溢于言表。达维德把瓦西里科关在一座贵族宅院内，由他的贴身侍卫乌兰和克尔奇克率领30人严加看管。

	弗拉基米尔·莫诺马赫听到瓦西里科的遭遇后大为震惊，泪流不止。他说：“在罗斯这片土地上，从我爷爷那辈人到我父亲那辈人中，从未发生过如此卑劣的事情。”

	他立刻派使者去见达维德·斯维亚托斯拉维奇和奥列格·斯维亚托斯拉维奇两兄弟，对他们说：“我请你们来戈洛杰茨，让我们一起去阻止这场暴行吧。这件事就像是投向我们的一把匕首，如果我们不制止，那么将会引发更大的灾难，兄弟之间就会开始互相残杀，我们国家也将覆灭，我们的敌人——波洛韦茨人就会占领我们的土地。”

	达维德和奥列格两兄弟听了这些话后也痛心疾首，哭着说：“这样的事情在我们家族中从来没有发生过。”

	1098年春天，两位王公集合了军队和莫诺马赫会合，派了各自的代表一起去见基辅大公斯维亚托波尔克二世，质问他：“你怎么能做出这种凶残的事？这就好像在我们中间插入了一把匕首。你为什么要弄瞎他的眼睛？如果你认为他哪里做得不对，可以当着我们的面来揭露他。只有证实了他真的有罪，你才能处置他。就请你现在告诉我们，瓦西里科到底犯了什么罪？”
位于基辅和沃伦之间的狭长地带。
	斯维亚托波尔克二世说：“达维德·伊戈列维奇告诉我，是瓦西里科派人暗杀了我弟弟亚罗波尔克，他还图谋要害死我并夺取图罗夫、平斯克、别列斯季耶和波戈里纳
	 [image: 位于基辅和沃伦之间的狭长地带。]等地。他还同弗拉基米尔（莫诺马赫）相约，由弗拉基米尔统治基辅，他来统治（西）弗拉基米尔城。我是为了保护自己才出此下策，更何况瓦西里科的眼睛并不是我弄瞎的，是达维德·伊戈列维奇，是他把瓦西里科带走的。”

	三位王公的使者们说：“你不要把责任全都推到达维德身上，瓦西里科不是在他的城市里出事的，而是在你的城市中被抓走并被弄瞎的。”使者们说完这些话就怒气冲冲地离开了。
这位老妇人是弗谢沃洛德一世大公的第二任妻子，来自某个波洛韦茨部落，她在弗谢沃洛德一世的第一任妻子拜占庭公主莫诺马辛娜去世后嫁给了弗谢沃洛德一世。她受洗后有一个罗斯名字——安娜。罗斯历史上习惯上将她称为安娜·波洛韦茨卡娅。
	第二天早晨，三位王公准备渡过第聂伯河向基辅城发起进攻，斯维亚托波尔克二世想弃城逃走，却被基辅的市民阻止了。这时候，前基辅大公弗谢沃洛德一世的遗孀安娜王妃
	 [image: 这位老妇人是弗谢沃洛德一世大公的第二任妻子，来自某个波洛韦茨部落，她在弗谢沃洛德一世的第一任妻子拜占庭公主莫诺马辛娜去世后嫁给了弗谢沃洛德一世。她受洗后有一个罗斯名字——安娜。罗斯历史上习惯上将她称为安娜·波洛韦茨卡娅。]和都主教尼卡拉出城去见弗拉基米尔·莫诺马赫。
这里指波洛韦茨人。
	安娜王妃和都主教出城后对三位王公说：“我求你们兄弟们不要再打仗了，蛮族人最希望看到你们打起来，这样他们就有机会来夺取我们的土地。这些土地是你们的爷爷和你们的父辈付出了巨大的心血才得到的，他们为罗斯开疆拓土，而你们却想毁了它。”老王妃和都主教向三位王公转达了基辅人的心愿：签订和约，共同保卫罗斯的领土，和异教徒
	 [image: 这里指波洛韦茨人。]斗争。

	莫诺马赫听完安娜王妃的话，流着泪说：“您是对的，我们的祖辈和父辈打下的江山，绝不能毁在我们手里。”莫诺马赫一向敬重自己的父亲弗谢沃洛德一世，尽管安娜王妃不是他的生母，但他知道她是父亲深爱的女人，所以他对待安娜王妃就像对待自己的亲生母亲一样。莫诺马赫也非常敬重罗斯教会都主教尼卡拉，因此决定不再进攻基辅，而与斯维亚托波尔克二世大公媾和。

	安娜王妃和都主教返回基辅，向斯维亚托波尔克二世大公转达了他们和三位王公的全部谈话内容。双方开始互派使者，准备媾和。莫诺马赫等三位王公只有一个条件：由基辅大公斯维亚托波尔克二世出面讨伐此次争端的罪魁祸首沃伦王公达维德·伊戈列维奇，将其逮捕，或者驱逐出境。斯维亚托波尔克二世同意了，和三位王公互吻十字架起誓，缔结了和约。

	此时瓦西里科被囚禁在（西）弗拉基米尔城。一天，他对两位看守乌兰和克尔奇克说：“我听说弗拉基米尔（莫诺马赫）和斯维亚托波尔克（二世）要来攻打达维德（伊戈列维奇），如果达维德同意让我派人去见见弗拉基米尔，我想我会有办法让他们撤军的。”
这位云游修士应该是《往年纪事》的两位主要编纂者之一，基辅洞窟修道院修士涅斯托尔或基辅维杜比茨基修道院院长西尔维斯特尔。古沃伦公国的一座城市，具体位置不详。位于今乌克兰沃伦州的舍波利村。
	看守们立刻向达维德·伊戈列维奇汇报了此事。这时，一位著名修士
	 [image: 这位云游修士应该是《往年纪事》的两位主要编纂者之一，基辅洞窟修道院修士涅斯托尔或基辅维杜比茨基修道院院长西尔维斯特尔。]刚好云游到了（西）弗拉基米尔城，达维德就请他去见瓦西里科，让修士对他说：“如果你真的能派人去劝说弗拉基米尔（莫诺马赫）退兵，那么我将送给你一座城市，弗谢沃洛日城
	 [image: 古沃伦公国的一座城市，具体位置不详。]、舍波利城
	 [image: 位于今乌克兰沃伦州的舍波利村。]、佩列梅什利城，你随便挑。”

	瓦西里科说：“我没想过要这些城市，感谢上帝，我可以派人去见弗拉基米尔（莫诺马赫），让他们别再为我兴兵作战。我一点也不相信，达维德会把他的这些城市给我，我要提醒他，捷列波夫利城无论现在还是将来都是我的领地。”

	云游修士向达维德转达了瓦西里科的话，达维德承诺将捷列波夫利城归还给瓦西里科。
此人应是瓦西里科的亲信。
	瓦西里科又提出要求：“让库里麦依
	 [image: 此人应是瓦西里科的亲信。]来见我，我要派他去见弗拉基米尔（莫诺马赫）。”
东欧草原上的一支突厥部落。指的是瓦西里科的亲兄弟沃洛达利·罗斯季斯拉维奇。
	达维德没有同意，让云游修士告诉他库里麦依不在这里。于是瓦西里科支开了屋里的仆人，单独留下云游修士对他说：“我听说达维德要把我送到波兰人那里去，他害我害得还不够惨吗？现在又要把我送给波兰人！我给你说句实话，此前我经常和波兰人打仗，但我这样做完全是为了我们的国家。如果他非要把我出卖给波兰人，那么一定是我的傲慢得罪了上帝才有此下场。我并不怕死，但我已经听说别连季奇人
	 [image: 东欧草原上的一支突厥部落。]、佩切涅格人和托尔克人都打过来了，我想对我的兄弟沃洛达利
	 [image: 指的是瓦西里科的亲兄弟沃洛达利·罗斯季斯拉维奇。]和达维德说：让我带着自己的亲卫队去对付他们，你们可高枕无忧。我会在冬季进攻波兰，到了第二年夏天就会征服整个波兰，为罗斯雪耻；随后我还要征服多瑙河流域的保加尔人，让他们来罗斯定居；最后我还想和斯维亚托波尔克与弗拉基米尔（莫诺马赫）一起去攻打波洛韦茨人，要么战死沙场，要么在战斗中找回自己的荣誉，这就是我的最终结局。我可以面对上帝起誓，我对自己的叔伯和兄弟没有任何坏心……”
位于今乌克兰利沃夫州布斯克市，在西布格河右岸地区。
	斯维亚托波尔克二世迟迟未能履行承诺发兵攻打达维德·伊戈列维奇，因此瓦西里科也就一直被扣押。复活节来临之际，达维德出兵要去接管瓦西里科的领地。瓦西里科的亲弟弟沃洛达利·罗斯季斯拉维奇坚决不同意，并带兵在布日斯克
	 [image: 位于今乌克兰利沃夫州布斯克市，在西布格河右岸地区。]附近挡住了达维德的军队。

	达维德不敢和沃洛达利正面交锋，退入布日斯克城闭门不出。沃洛达利把城池团团围住，开始指责他：“你为什么作了恶还死不悔改？你好好想想你所犯下的罪行吧！”

	达维德开始把责任推卸到斯维亚托波尔克二世身上：“这事能只怪我吗？是发生在我的领地吗？我也没办法，如果我不这么做，那么我自己也会被抓起来，遭遇同样的下场。我真的没办法，不得已才这么做的。”

	沃洛达利说：“孰是孰非，上帝最清楚！你现在把我哥哥给放了，我就跟你讲和。”

	达维德立刻派人去（西）弗拉基米尔城把瓦西里科带来交给沃洛达利。双方罢兵言和。瓦西里科回到了捷列波夫利城，达维德则返回（西）弗拉基米尔城。

	春天来了，怀着满腔怒火的瓦西里科和沃洛达利出兵攻打达维德的沃伦公国，派兵包围了（西）弗拉基米尔城。达维德吓破了胆，躲在（西）弗拉基米尔城不敢应战。瓦西里科和沃洛达利在弗谢沃洛日城附近安营扎寨，随后一鼓作气拿下了城池，并把城池付之一炬，市民在大火中纷纷向外逃跑，瓦西里科下令把弗谢沃洛日城的所有居民统统杀死，城内到处洒满了无辜者的鲜血。随后他们兵发（西）弗拉基米尔城，把城池团团围住。达维德闭门不出。

	瓦西里科命人向城内喊话：“我不想攻取你们的城市，只要你们交出3个人——图里亚克、拉扎里和瓦西里。正是这3个恶人在达维德面前进谗言，才让他做了如此卑劣的事，如果你们不把他们交出来，我们要和你们战斗到底。”

	（西）弗拉基米尔城的市民召开了市民大会，选出代表跟达维德说：“王公，我们愿意为您战斗，但我们不愿意为这3个人白白送命，您还是把他们交出去吧，否则我们将开城投降，您就好自为之吧。”
位于今乌克兰沃伦州卢茨克市。位于今乌克兰沃伦州图里斯克市。Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.241-253.
	达维德说：“我同意把他们交出去，但他们现在不在这里啊，我已经派他们去了卢切斯克城
	 [image: 位于今乌克兰沃伦州卢茨克市。]。”市民代表立刻前往卢切斯克城抓人。图里亚克得到消息立刻逃往基辅，而拉扎里和瓦西里则去了图里斯克城
	 [image: 位于今乌克兰沃伦州图里斯克市。]。人们听说他们在图里斯克时，就立即要求达维德把他们交出去，否则立刻开城投降。没办法，达维德只得派人把他们抓来交给了瓦西里科。双方在星期日签署了和约。随后瓦西里科把他们吊起来，用乱箭射死，然后撤离了（西）弗拉基米尔城。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.241-253.]

	1099年罗斯王公内战

	基辅的斯维亚托波尔克二世曾和莫诺马赫等三位王公约定，由他出面逮捕或者驱逐沃伦王公达维德·伊戈列维奇，但他迟迟不肯动手。达维德在与瓦西里科和沃洛达利的争斗中实力大损，这让斯维亚托波尔克二世看到了统一罗斯西部的机会。

	1099年，他以讨伐沃伦王公达维德为名进军别列斯季耶，直逼（西）弗拉基米尔城。为取得沃洛达利和瓦西里科两兄弟的支持，斯维亚托波尔克二世专门约见了这两位王公，和他们共同亲吻十字架起誓，保证此次出征是为了解决达维德那个害群之马，绝无其他意图，他愿意和两位王公和睦相处。

	达维德看到大事不妙，立刻前往波兰向波兰国王弗拉季斯拉夫一世求助。波兰国王答应帮助他，并向他索取了50格里夫纳的报酬。弗拉季斯拉夫一世带着达维德一起赶往别列斯季耶，打算出面调和基辅大公和沃伦王公之间的矛盾。

	斯维亚托波尔克二世的军队驻扎在别列斯季耶城郊，波兰军队则屯兵在布格河上。斯维亚托波尔克二世开始同波兰人谈判，向波兰人赠送了大量贵重的礼物，要求弗拉季斯拉夫一世不要再插手达维德之事。于是弗拉季斯拉夫一世就对达维德说：“斯维亚托波尔克听不进去我的意见，我也没办法，你还是走吧。”

	不得已，达维德返回了（西）弗拉基米尔城，闭门不出。斯维亚托波尔克二世调集军队包围了城市，将其围困了七个星期，达维德再也支撑不住，只得派人去向基辅大公求和，表示愿意放弃自己的领地流亡国外。斯维亚托波尔克二世答应了他，双方互吻十字架起誓。达维德离城之后辗转去了波兰，斯维亚托波尔克二世则率军进驻（西）弗拉基米尔城，吞并了沃伦公国。

	斯维亚托波尔克二世赶走达维德之后，下一个目标就是沃洛达利和瓦西里科两兄弟的领地。他向这两位王公发起进攻。沃洛达利和瓦西里科得知消息后，立刻出兵迎敌。他们带上了斯维亚托波尔克二世和他们起誓时亲吻过的十字架。
位于今乌克兰利沃夫州佐罗切夫市附近。
	两军在罗日尼原野
	 [image: 位于今乌克兰利沃夫州佐罗切夫市附近。]相遇。双方排好阵势，斯维亚托波尔克二世的军队人数众多，但瓦西里科和沃洛达利毫无惧色。开战前，瓦西里科高举着十字架对斯维亚托波尔克二世说：“是你把我的眼睛弄瞎的，现在又想来要我的命，你亲吻过的十字架就在这里，而且它会一直见证你和我们的誓言。”

	战斗打响后，两军士兵都可以看到瓦西里科高举着的十字架。他们大都是虔诚的基督徒，所有人都清楚是基辅大公违背了自己的誓言。瓦西里科和沃洛达利的军队士气大振，而斯维亚托波尔克二世率领的基辅军队则士气低落，逐渐抵挡不住，因为在战斗进行到最激烈的时候，斯维亚托波尔克二世大公趁机逃走，奔往（西）弗拉基米尔城。瓦西里科和沃洛达利大获全胜。部下劝他们乘胜追击，但他们拒绝了，说：“我们只想守住自己的领地。”

	斯维亚托波尔克二世回到（西）弗拉基米尔城之后，派自己的儿子雅罗斯拉夫·斯维亚托波尔契奇去匈牙利求援，又派自己的私生子穆斯季斯拉夫·斯维亚托波尔契奇驻守（西）弗拉基米尔城，安排妥当之后返回基辅。
位于佩列梅什利城附近，桑河的支流。
	不久之后，雅罗斯拉夫和匈牙利国王科罗曼率领军队来到基辅，一同前来的还有两位主教。大批匈牙利军队在佩列梅什利附近沿瓦格尔河
	 [image: 位于佩列梅什利城附近，桑河的支流。]一带扎营，声势浩大。

	沃洛达利紧闭城门，坚守不战。这时候达维德从波兰回来，求见沃洛达利，自告奋勇要去向波洛韦茨人求援，并把自己的妻子留在沃洛达利那里做人质。尽管沃洛达利和达维德曾经兵戎相见，但现在基辅大公斯维亚托波尔克二世和匈牙利人才是他们共同的敌人。

	波洛韦茨可汗鲍尼亚克同意出兵，并率领一支精锐的骑兵部队开进罗斯西部，在基辅和匈牙利联军对面安营扎寨。

	午夜时分，鲍尼亚克骑马离开营地，开始模仿狼嚎，有一只狼听到了他的叫声，做出了回应，紧接着许多狼也跟着叫了起来。鲍尼亚克认为这是好兆头，于是回到营地对达维德说：“明天我们一定能战胜匈牙利人。”

	第二天早晨，鲍尼亚克可汗开始排兵布阵，这次他带来的波洛韦茨骑兵只有300人，加上达维德的100名亲卫也不过仅400人而已，而对面的匈牙利军队则号称有10万人。鲍尼亚克可汗把自己的士兵分成3队，隐蔽起来，命令将军阿尔图诺帕率领50名勇士向匈牙利军队进攻，自己率领其余的士兵随后接应。他让达维德守在军旗下，也把达维德的亲卫队分为两队，每队50人，相互呼应。

	阿尔图诺帕的小队逼近匈牙利的军阵时开始射箭，把随身携带的箭矢射完立刻开始后撤，匈牙利人开始追击。很快追击的部队就远离了大营，这时鲍尼亚克可汗的军队突然在他们后方出现并发起了进攻，阿尔图诺帕的小队也回头掩杀了过来。匈牙利人的追击部队很快就被击溃。
流经乌克兰和波兰，属于维斯瓦河右支流。
	鲍尼亚克可汗的3支骑兵小队来去如风，他们用这种战术不断袭扰匈牙利军队，给敌人造成了巨大的损伤。最后匈牙利军队崩溃了，许多士兵溺死在瓦格尔河和桑河
	 [image: 流经乌克兰和波兰，属于维斯瓦河右支流。]中。波洛韦茨骑兵在后面追了两天，斩杀了匈牙利的主教库庞和许多匈牙利贵族，据说此役中匈牙利军队有4万人阵亡。基辅大公斯维亚托波尔克二世之子雅罗斯拉夫看到匈牙利人大势已去，于是仓皇逃往波兰。

	达维德的军队则出兵包围了（西）弗拉基米尔城，他已经迫不及待地想夺回自己的首府了。此时（西）弗拉基米尔城的守城将领是斯维亚托波尔克二世的私生子穆斯季斯拉夫·斯维亚托波尔契奇，他紧闭城门，誓死抵抗。达维德的士兵在攻城塔的掩护下逼近城墙，并在攻城塔上向城内射箭，城内士兵也用弓箭还击，霎时间箭如雨下，双方均伤亡惨重。穆斯季斯拉夫在指挥作战时，一支流矢突然穿过垛口射入他的胸膛。人们把他从城墙上抬下来，当天晚上他就去世了。
其父为达维德·斯维亚托斯拉维奇，祖父为斯维亚托斯拉夫二世，他是奥列格的亲侄子。
	他的死讯被隐瞒了3天，第4天才在市民大会上公之于众。有人提议开城投降，但也有人反对：“如果我们开城投降的话，斯维亚托波尔克会把我们全都处死的。”于是他们派人去向基辅大公求援：“王子已经阵亡了，现在城里群龙无首，而且已经快断粮了，大家都饥饿难耐，如果再没有援军，我们只能打开城门投降了。”斯维亚托波尔克二世派将军普加塔前去救援。普加塔率军首先到卢切斯克去见当地王公斯维亚托沙·达维多维奇
	 [image: 其父为达维德·斯维亚托斯拉维奇，祖父为斯维亚托斯拉夫二世，他是奥列格的亲侄子。]，希望能够得到他的支援。

	斯维亚托沙曾跟达维德说：“如果斯维亚托波尔克攻打你，我一定会通知你。”而此刻达维德的使者就在卢切斯克城，但斯维亚托沙看到基辅军队人数众多，就反悔了。他把达维德的使者抓了起来，决定倒向基辅一方，出兵攻打达维德。

	8月5日，普加塔和斯维亚托沙率军赶到（西）弗拉基米尔城下。正午时分，达维德正在午休，基辅和卢切斯克联军突然向沃伦军队发起进攻，（西）弗拉基米尔城的守军也出城接应，达维德大败而逃。基辅和卢切斯克联军进入（西）弗拉基米尔城，普加塔委派瓦西里为当地的行政长官，然后班师返回基辅。斯维亚托沙也返回了卢切斯克。

	达维德·伊戈列维奇率领残部一路狂奔去投奔他的盟友波洛韦茨可汗鲍尼亚克。鲍尼亚克可汗答应帮他复仇。随后波洛韦茨军队包围了卢切斯克，斯维亚托沙被迫放弃城市，前往切尔尼戈夫投奔自己的父亲达维德·斯维亚托斯拉维奇。达维德·伊戈列维奇和鲍尼亚克可汗占领卢切斯克城之后，再次向（西）弗拉基米尔城进军，当地的军政长官瓦西里弃城而逃，就这样，达维德·伊戈列维奇终于回到了（西）弗拉基米尔城。

	乌维季奇王公大会
位于今乌克兰基辅州维塔乔夫村。
	罗斯内战历时3年终于结束了。1100年8月10日，斯维亚托波尔克二世、弗拉基米尔·莫诺马赫、达维德·斯维亚托斯拉维奇和奥列格4位堂兄弟在乌维季奇城
	 [image: 位于今乌克兰基辅州维塔乔夫村。]签署和约。8月30日，4位堂兄弟再次在乌维季奇城相聚。沃伦王公达维德·伊戈列维奇担心这几个人在密谋如何对付自己，于是也赶往乌维季奇城一探究竟。

	他见到4位堂兄弟之后就直截了当说：“你们4个人是不是要合谋对付我？现在我来了，有话可以直接对我说。”

	莫诺马赫对他说：“是你自己要来的，既然来都来了，咱们弟兄坐在一起，你有什么话就直接说吧。”

	达维德·伊戈列维奇瞠目结舌，什么话也说不出。他知道自己挖掉瓦西里科双眼的事情已经犯了众怒。4位王公招呼亲卫队把达维德·伊戈列维奇看管起来，然后专门讨论了如何处置他。
位于今乌克兰罗夫纳州杜布诺市。位于今乌克兰沃伦州马涅维奇斯克村。
	商议完毕后，他们联合派使者去见达维德·伊戈列维奇，使者向他宣布了最终决定：“你的4位兄长一致认为你不能继续待在（西）弗拉基米尔城。因为你总是在我们背后捅刀子，这在我们国家是从未有过的事情。但是你的兄弟们现在不想再追究你的过错了，他们把布日斯克城堡给你，你去那里吧；另外，斯维亚托波尔克大公把杜宾城
	 [image: 位于今乌克兰罗夫纳州杜布诺市。]和恰尔托雷伊斯克城
	 [image: 位于今乌克兰沃伦州马涅维奇斯克村。]也划给你，弗拉基米尔（莫诺马赫）、达维德（斯维亚托斯拉维奇）和奥列格各自送给你200格里夫纳。”乌维季奇王公大会充满了和解的意味，4位王公对内战的罪魁祸首达维德·伊戈列维奇给予了无比宽大的处理。

	会后，4位王公又派出使者去见沃洛达利和瓦西里科，嘱托沃洛达利要好好照顾已经双目失明的瓦西里科，如果沃洛达利他们愿意，就把佩列梅什利城划给他们，让他们在那里驻守，如果不愿意，则可以把瓦西里科接到基辅来，4位王公会划拨奴仆和农奴来照顾和供养他。沃洛达利和瓦西里科婉拒了这样的条件，他们只想守住自己现有的领地，不愿意到其他地方去。此后，瓦西里科一直担任捷列波夫利王公，直到他去世。
位于今乌克兰沃伦州。Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.253-254.
	达维德·伊戈列维奇放弃了（西）弗拉基米尔城，去了布日斯克城堡，斯维亚托波尔克二世还把多罗戈布日城
	 [image: 位于今乌克兰沃伦州。]也划给了他。后来达维德·伊戈列维奇死在了布日斯克城堡。斯维亚托波尔克二世命令自己的长子雅罗斯拉夫·斯维亚托波尔契奇驻守（西）弗拉基米尔城。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.253-254.]








第六章




莫诺马赫与罗斯的中兴










第一节




罗斯人与波洛韦茨人的大决战



	萨科夫王公大会
即今基辅附近的佐罗恰河，为第聂伯河左支流。
	1101年，罗斯全体王公在佐罗特恰河
	 [image: 即今基辅附近的佐罗恰河，为第聂伯河左支流。]附近会盟，弗拉基米尔·莫诺马赫再次提出联合所有罗斯王公共同对抗波洛韦茨人。此时罗斯最强大的对手是鲍尼亚克可汗领导的第聂伯河波洛韦茨部落和沙鲁坎可汗领导的顿河波洛韦茨部落。两位可汗既是勇敢刚毅的战士，又是经验丰富的统帅，而且在与罗斯王公打交道的过程中，非常注重外交策略。他们经常介入罗斯内战，联合一部分王公打击另一部分王公，继而使自己的利益最大化。奥列格和达维德·伊戈列维奇曾经就是他们忠实的盟友。

	几十年来，波洛韦茨人一直是罗斯的心腹大患，每到秋高马肥之际，波洛韦茨骑兵都会大举入侵。他们摧毁了大量的罗斯城市和村庄，许多无辜的罗斯居民或者被杀害，或者被他们卖作奴隶。为了维持和平，许多罗斯王公每年要向波洛韦茨人献出巨额的财物和贵重的礼物。现在莫诺马赫呼吁大家要摆脱这种沉重的负担，对波洛韦茨人进行先发制人的打击。
第聂伯河流域的古罗斯城市，在基辅与佩列亚斯拉夫尔的交界处。
	波洛韦茨诸位可汗闻讯后，似乎也感受到了来自罗斯的威胁，于是派了使者来求和。罗斯王公们对使者说：“如果你们真想求和，我们可以在萨科夫城
	 [image: 第聂伯河流域的古罗斯城市，在基辅与佩列亚斯拉夫尔的交界处。]近郊谈判。”
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.254-255.
	9月15日，罗斯诸王公和波洛韦茨诸位可汗的代表在萨科夫城签订了和约，并交换了人质。弗拉基米尔·莫诺马赫作为积极的主战派，此时也认可了这份协定。然而，罗斯和波洛韦茨都在为一场空前规模的大战做着最后的准备。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.254-255.]

	多罗布斯克湖王公会议

	1102年秋天，也就是在萨科夫和约签署一年之后，波洛韦茨可汗鲍尼亚克就撕毁了协定，出动大军袭击弗拉基米尔·莫诺马赫的首府佩列亚斯拉夫利城。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.255-256.
	此时莫诺马赫正在斯摩棱斯克巡视，他得知消息后，立刻告知了基辅大公斯维亚托波尔克二世。当两人带兵赶到佩列亚斯拉夫利城时，波洛韦茨人的骑兵已经洗劫了这座城市，直奔基辅城而去。两兄弟赶到基辅时，又扑了个空，波洛韦茨军队已经南下，开始袭扰罗斯南部。对于罗斯诸王公而言，抵御波洛韦茨人的任务已经迫在眉睫。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.255-256.]
基辅附近的湖泊，大概位于特鲁哈诺夫岛中部。
	1103年春，基辅大公斯维亚托波尔克二世和佩列亚斯拉夫利王公弗拉基米尔·莫诺马赫在基辅附近的多罗布斯克湖
	 [image: 基辅附近的湖泊，大概位于特鲁哈诺夫岛中部。]相见。两位王公带着自己的亲卫坐在一个帐篷里进行商议。

	基辅大公的一位亲卫首先发表意见：“现在是春季，不宜出兵打仗，农夫们的马匹都要用来耕地的，我们不能耽误了春耕。”

	莫诺马赫说：“太奇怪了，你们现在居然还想着春耕。试想一下，当农夫们正在耕地时，波洛韦茨人突然杀来，用箭射死他们，抢走他们的马匹，然后闯进他们的村庄，掳走他们的妻子和儿女。这时候，是马匹重要，还是我们的农夫的命重要？”那位亲卫被反驳得哑口无言。

	斯维亚托波尔克二世站起身来说：“我已经拿定主意了，要和敌人决一死战。”

	莫诺马赫也站起来说：“兄长，你的这个决定对咱们国家可是功德无量的大好事。”

	他们派使臣去见奥列格和达维德·斯维亚托斯拉维奇两兄弟，要他们一起出兵。达维德非常痛快地答应了，但奥列格则推托身体有恙，拒绝出兵。

	苏杰尼河之战
波洛茨克王公弗谢斯拉夫之子，弗拉基米尔一世的曾孙。这个穆斯季斯拉夫的祖父是“智者”雅罗斯拉夫第五子伊戈尔，他的父亲身份不详，他的叔叔是达维德·伊戈列维奇。其父为伊兹雅斯拉夫大公之子亚罗波尔克。弗拉基米尔·莫诺马赫之子。
	莫诺马赫返回了佩列亚斯拉夫利，斯维亚托波尔克二世随后带兵赶到，各地的王公也纷纷赶来，其中有达维德·斯维亚托斯拉维奇、达维德·弗谢斯拉维奇
	 [image: 波洛茨克王公弗谢斯拉夫之子，弗拉基米尔一世的曾孙。]、穆斯季斯拉夫
	 [image: 这个穆斯季斯拉夫的祖父是“智者”雅罗斯拉夫第五子伊戈尔，他的父亲身份不详，他的叔叔是达维德·伊戈列维奇。]、维亚切斯拉夫·亚罗波尔科维奇
	 [image: 其父为伊兹雅斯拉夫大公之子亚罗波尔克。]、亚罗波尔克·弗拉基米罗维奇
	 [image: 弗拉基米尔·莫诺马赫之子。]。
今乌克兰霍尔季察岛，为第聂伯河上最大的岛屿，位于第聂伯河激流下游的扎波罗热市。即今乌克兰中部地区的莫洛齐纳河，流经扎波罗热州，“苏杰尼”是该河的突厥语名称。
	罗斯王公们有的骑马，有的乘船，大家率领各自的部队在霍尔季切夫岛
	 [image: 今乌克兰霍尔季察岛，为第聂伯河上最大的岛屿，位于第聂伯河激流下游的扎波罗热市。]附近集结，稍作休整后继续出发。乘船赶来的士兵弃船登岸，随大部队徒步前进。罗斯军队向东进军，经过4天的长途跋涉，来到了苏杰尼河
	 [image: 即今乌克兰中部地区的莫洛齐纳河，流经扎波罗热州，“苏杰尼”是该河的突厥语名称。]一带。

	波洛韦茨各部落的可汗和首领得知罗斯人来犯，也聚在一起开会商议。一位名叫乌鲁索瓦的波洛韦茨可汗说：“我们在罗斯国土上干过那么多的坏事，罗斯人这次是来和我们拼命的，不如我们向他们求和吧。”但一些年轻的武士对乌鲁索瓦可汗说：“你害怕罗斯人，我们可不怕。我们要把这些人斩尽杀绝，还要占领他们的国家，攻克他们的城市，他们谁都别想从我们手中逃掉。”
古斯拉夫人用大米、小米、大麦、小麦混合葡萄干、坚果、蜂蜜或者罂粟籽熬制成的粥，往往在葬礼或祭祀活动结束后用来招待客人。
	1103年4月4日这天，开战前，罗斯诸王公和所有士兵都在向上帝和圣母祈祷，有人许愿在战后给上帝和圣母敬献蜜粥
	 [image: 古斯拉夫人用大米、小米、大麦、小麦混合葡萄干、坚果、蜂蜜或者罂粟籽熬制成的粥，往往在葬礼或祭祀活动结束后用来招待客人。]，有人许愿向穷人施舍，也有人许愿要给修道院捐款捐物。

	正在这时，波洛韦茨人的先头部队出动了，为首的将领正是波洛韦茨人中杰出的勇士阿尔图诺帕。我们之前提到，阿尔图诺帕曾在1099年随鲍尼亚克可汗介入罗斯内战，仅率一支50人的弓骑兵小队就把匈牙利人的10万大军搅得天翻地覆。那场战役中，波洛韦茨人歼灭了4万匈牙利士兵，阿尔图诺帕功不可没。在此次战役，他率领自己的小队再次担任了侦察和骚扰的任务。罗斯王公们派出了自己的骑兵，在阿尔图诺帕的必经之路上设下了埋伏，阿尔图诺帕和他的部下全部被歼灭，无一人幸免。

	随后波洛韦茨人的大股骑兵部队也出现了，密密麻麻的，向罗斯军队发起了冲锋。他们就像一大片森林在迅速移动，一眼望不到头。罗斯军队无论是骑兵还是步兵都人人奋勇、个个争先，向敌军发起了反冲锋，在士气上压倒了波洛韦茨人。波洛韦茨人从未见过如此凶猛的罗斯人，许多骑兵还未等罗斯士兵冲到近前，拔马就跑。罗斯军队在后面穷追猛打、大砍大杀，波洛韦茨人溃不成军。

	罗斯军队在这次战役中大获全胜。波洛韦茨人的20名可汗阵亡，如前文提过的乌鲁索瓦可汗。此外罗斯军队还生擒了别尔久兹可汗和许多波洛韦茨士兵。

	战斗结束后，罗斯士兵把别尔久兹可汗押送至斯维亚托波尔克二世的营帐。别尔久兹可汗提议用大量黄金、白银和牲畜为自己赎身。斯维亚托波尔克二世不置可否，命人把他交给弗拉基米尔·莫诺马赫处置。当别尔久兹可汗被押到莫诺马赫的营帐后，莫诺马赫首先发问：“你知道你们为什么会失败吗？那是因为你们违背了自己的誓言，你们多少次信誓旦旦称再也不入侵我们的国家，但又撕毁了条约来攻打我们？你为什么不去教导你的子女和族人要信守承诺呢？你的手上沾满了基督徒的血，现在我要砍掉你的脑袋，以血还血。”他当即下令将别尔久兹可汗斩为数段。
莫诺马赫套用了旧约圣经《诗篇》中的一个典故：“你曾砸碎鳄鱼的头，把它给旷野的禽兽为食物。”在罗斯古代文献中，经常把来自草原的游牧族群比作恶龙。
	罗斯诸位王公聚在一起庆祝胜利。弗拉基米尔·莫诺马赫说：“蒙上帝恩典，今天我们尽情地畅饮和欢庆吧。上帝保佑我们战胜了敌人，砸碎了恶龙的头，把它的财产分给了罗斯子民。”
	 [image: 莫诺马赫套用了旧约圣经《诗篇》中的一个典故：“你曾砸碎鳄鱼的头，把它给旷野的禽兽为食物。”在罗斯古代文献中，经常把来自草原的游牧族群比作恶龙。]罗斯人缴获了不少牛、羊、马匹、骆驼和帐篷，以及大量金银财宝，他们押着大批俘虏凯旋。

	这是罗斯人在与波洛韦茨人的对抗中获得的第一场伟大胜利，但他们并没有深入草原摧毁波洛韦茨人的主要营地，波洛韦茨人实力尚存。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.256-258.
	1103年8月18日，斯维亚托波尔克二世开始重建被波洛韦茨人毁掉的尤里耶夫城。罗斯在与波洛韦茨人的对抗中首次取得了战略优势，此后两年，波洛韦茨人都没有再袭扰罗斯边境。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.256-258.]

	罗斯王公再度出征草原

	在罗斯大公国中，波洛茨克地区一直是特殊的存在。前文不止一次讲过“红太阳”弗拉基米尔一世和波洛茨克公主罗格涅达的爱恨情仇。波洛茨克历代王公都希望能彻底摆脱基辅的统治而获得独立。因此，波洛茨克是罗斯境内非常不稳定的政治因素。对于莫诺马赫而言，只有彻底解决波洛茨克问题，罗斯才能解除后顾之忧，深入草原和波洛韦茨人决一死战。
前波洛茨克王公弗谢斯拉夫·布里亚奇斯拉维奇之子。
	1104年年末，莫诺马赫联合了斯维亚托波尔克二世和奥列格，共同出兵攻打明斯克。但波洛茨克王公格列布·弗谢斯拉维奇
	 [image: 前波洛茨克王公弗谢斯拉夫·布里亚奇斯拉维奇之子。]深受当地民众爱戴，波洛茨克军民坚决抵抗，三位王公无功而返。波洛韦茨人得到消息后，认为罗斯王公们并不团结，于是在1105年再次入侵罗斯边境，劫掠城镇和村庄，屠杀和俘虏边境居民。等罗斯大军赶到之时，波洛韦茨人早已退入草原深处，消失得无影无踪。
位于今乌克兰罗夫诺州扎列茨克村。Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.258.
	1106年，波洛韦茨人卷土重来，在扎列切斯克
	 [image: 位于今乌克兰罗夫诺州扎列茨克村。]附近向罗斯军队发起挑战。斯维亚托波尔克二世派扬·维沙季奇、伊凡·扎哈里依奇和科扎林三位将军前往迎敌，他们赶走了波洛韦茨人，缴获了大批战利品。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.258.]
位于今乌克兰中部地区波尔塔瓦州卢布尼市。
	这年冬天，弗拉基米尔·莫诺马赫携夫人吉达前往斯摩棱斯克过冬。1107年复活节之后，他们离开斯摩棱斯克返回佩列亚斯拉夫利，这期间他的妻子吉达不幸病逝于斯摩棱斯克。莫诺马赫还来不及悲伤，5月，波洛韦茨可汗鲍尼亚克打到了佩列亚斯拉夫利城下，在莫诺马赫的眼皮子底下抢走了一批马匹。同年，鲍尼亚克可汗和沙鲁坎可汗联合起来进犯卢布恩
	 [image: 位于今乌克兰中部地区波尔塔瓦州卢布尼市。]地区，许多波洛韦茨小部落的可汗也带兵前来助战。
位于乌克兰境内，流经苏梅州和波尔塔瓦州，为第聂伯河流域普肖尔河右支流。
	莫诺马赫再次召集罗斯诸王公前往卢布恩迎敌。罗斯联军渡过了苏拉河，向波洛韦茨人挑战。波洛韦茨人再次被罗斯联军的声势震慑，甚至不敢亮出大旗，纷纷上马，掉头就跑，有些来不及上马的人只能徒步逃命。罗斯军队随后掩杀，紧追不舍，一直追到了霍拉尔河
	 [image: 位于乌克兰境内，流经苏梅州和波尔塔瓦州，为第聂伯河流域普肖尔河右支流。]附近。罗斯军队击毙了鲍尼亚克可汗的兄弟塔兹，俘虏了苏格尔可汗和他的兄弟，但波洛韦茨的重要人物沙鲁坎可汗侥幸逃走了，波洛韦茨人还丢弃了大量的辎重。罗斯军队又一次大获全胜。

	斯维亚托波尔克二世在圣母安息节那天到洞窟修道院做晨祷，修道院全体修士列队欢迎他们心目中的大英雄。由于斯维亚托波尔克二世有一个习惯，即每次出征或者出巡之前他都要去洞窟修道院向费奥多西修士的灵柩跪拜，并接受修道院院长的赐福，所以洞窟修道院的修士们认为此次罗斯军队大获全胜完全是蒙圣母玛利亚和他们的导师费奥多西的护佑。
《往年纪事》并未记载是奥列格的哪个儿子娶了这位波洛韦茨公主，这在俄罗斯的史学研究中是一个有争议的问题，但多数历史学家都认为和这位波洛韦茨公主结婚的罗斯王子应该是斯维亚托斯拉夫·奥列格维奇。
	1107年1月，斯维亚托波尔克二世、莫诺马赫和奥列格·斯维亚托斯拉维奇一起前往草原拜会了与罗斯亲近的两位波洛韦茨可汗阿帕耶·吉尔戈涅维奇和阿帕耶·奥谢涅维奇，并与他们签订了和约。随后，弗拉基米尔·莫诺马赫的儿子尤里和奥列格的儿子
	 [image: 《往年纪事》并未记载是奥列格的哪个儿子娶了这位波洛韦茨公主，这在俄罗斯的史学研究中是一个有争议的问题，但多数历史学家都认为和这位波洛韦茨公主结婚的罗斯王子应该是斯维亚托斯拉夫·奥列格维奇。]都分别迎娶了阿帕耶·吉尔戈涅维奇的孙女。这两位可汗后来在罗斯与波洛韦茨人的战争中坚定站在了罗斯诸王公一方。
罗斯古城，旧址位于苏拉河右岸和第聂伯河的交汇处，后被洪水淹没。Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.259-261.
	1110年春天，斯维亚托波尔克二世、弗拉基米尔·莫诺马赫和达维德·斯维亚托斯拉维奇再次出兵攻打波洛韦茨人，罗斯联军一直打到沃伊尼城
	 [image: 罗斯古城，旧址位于苏拉河右岸和第聂伯河的交汇处，后被洪水淹没。]才班师回国。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.259-261.]

	最后的决战

	1111年，弗拉基米尔·莫诺马赫准备策划一场针对波洛韦茨人的春季攻势。他同斯维亚托波尔克二世商议此事，大公欣然同意。随后斯维亚托波尔克二世主动联络了切尔尼戈夫王公达维德·斯维亚托斯拉维奇一同出兵。王公们遂约定在大斋节的第二个星期日出发，随军出征的还有斯维亚托波尔克二世的儿子雅罗斯拉夫·斯维亚托波尔契奇和莫诺马赫的4个儿子维亚切斯拉夫、亚罗波尔克、尤里和年仅9岁的安德烈。

	当莫诺马赫的大军准备离开佩列亚斯拉夫利时，当地的主教和神父抬着一副硕大无比的十字架来到军队面前，并将十字架安放在距离城门不远的地方。所有将士从十字架前经过，都得到了主教和神父们的祝福。行军时，神职人员走在队伍的最前面，唱着赞美诗以激励士兵们的士气。莫诺马赫把这场战争看作基督徒对异教徒的战争，类似于西欧国家对东方穆斯林的十字军东征。因此，他认为神职人员应该在这场战争中发挥更重要的作用。

	他们一路长途跋涉，终于在3月22日，大斋期第六周的星期二抵达顿河。大家披挂整齐，整顿好军队，开始向沙鲁坎城进发。弗拉基米尔·莫诺马赫骑着马走在队伍的最前面，随军牧师一边走一边唱着祭祷歌、十字架赞美歌和圣母赞美歌。

	沙鲁坎城是由低矮的土城墙环绕的一座小城，里面只有数百座土房子。这里是沙鲁坎可汗的统治中心，但此时沙鲁坎可汗和他的主力部队都不在城里。罗斯军队到达这里之后，在黄昏时分对城市发起了进攻。城里的居民很快就投降了，他们迎接罗斯军队入城，并向罗斯王公们献上了鱼和酒表示臣服。罗斯军队在城内过夜。
遗址位于今乌克兰顿涅茨克州。
	第二天，他们向苏格罗夫城
	 [image: 遗址位于今乌克兰顿涅茨克州。]进发，但当地居民拒绝投降。罗斯军队在攻城车的掩护下逼近这座城市，向城里投掷燃烧的火把，又在箭头上绑上松脂，点燃后射进城内。苏格罗夫城瞬间被一片火海吞没，城内居民无一幸存。苏格罗夫部落从此彻底消失。
卡缅卡河上游的一条河道，卡缅卡河位于白俄罗斯格罗德诺州。
	3月24日，罗斯联军渡过顿河，在杰盖伊河
	 [image: 卡缅卡河上游的一条河道，卡缅卡河位于白俄罗斯格罗德诺州。]遇到了波洛韦茨军队的主力。决战之前，罗斯王公们互道珍重：“即使我们葬身此地，我们也要勇敢地战斗。”波洛韦茨人并没有做好战斗准备，罗斯军队组织良好、人数众多，一场战斗下来，波洛韦茨人抵挡不住罗斯军队的猛烈进攻，被迫撤退。
位于顿河地区，此名称仅在罗斯编年体史书中存在，绝大多数学者认为这条河流应该位于伊久姆地区。
	3月27日，波洛韦茨人再次集结大军杀了过来，两军在萨尔尼察河
	 [image: 位于顿河地区，此名称仅在罗斯编年体史书中存在，绝大多数学者认为这条河流应该位于伊久姆地区。]附近再次相遇。不计其数的波洛韦茨骑兵把罗斯军队团团围住。莫诺马赫并没有像往常一样站在原地等待波洛韦茨骑兵的进攻，而是率领军队主动出击。双方士兵短兵相接，展开肉搏，这种情况下，波洛韦茨人的骑兵反而失去了机动性，罗斯人在肉搏战中开始占上风。

	战斗进行时，狂风大作，雷电交加，大雨倾盆。顽强的波洛韦茨人逐渐逼近了罗斯军队的中军，于是莫诺马赫决定前去援助中军，并把自己的右翼部队交给了儿子亚罗波尔克·弗拉基米罗维奇。当莫诺马赫的王旗在罗斯中军出现时，罗斯士兵欢呼雀跃，士气大振，逐渐稳住阵脚，顶住了波洛韦茨骑兵的猛攻。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.427-429; Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.157-158.
	最后，波洛韦茨军队崩溃了，纷纷涌入顿河的浅滩，罗斯军队随后追来。此战中有一万名波洛韦茨士兵战死，只有很少一部分人在沙鲁坎可汗的率领下逃往草原深处，还有一部分人逃往格鲁吉亚，投奔了格鲁吉亚国王达维德四世。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.427-429; Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.157-158.]从此，波洛韦茨人对罗斯的军事威胁基本解除。罗斯军队在草原上的大捷让整个欧洲都为之侧目，罗斯的国际地位得到了空前提高。








第二节




莫诺马赫成为基辅大公



	1113年基辅市民暴动

	1111年以后，顿河地区的波洛韦茨人在相当长一段时间内失去了对罗斯发动战争的能力，第聂伯河的波洛韦茨人也安静了下来。罗斯南部边界长期维持和平状态，但其内部矛盾逐渐尖锐起来，尤其是在大城市。这是王公、波雅尔大贵族、亲卫队、神职人员对农民、工匠的高税收和敲诈勒索造成的。越来越多的人穷困潦倒，不得不从富人那里赊借金钱、种子和生产工具。当他们无法按时偿还债务时，就只能选择依附于富人。高利贷者靠放贷赚得盆满钵满。王公、波雅尔大贵族和神职人员都会参与放高利贷，斯维亚托波尔克二世本人就是一个既苛刻又吝啬的高利贷者。

	战争也是激发内部矛盾的重要因素。从11世纪90年代开始的罗斯王公内战和无休止的外敌入侵，使得罗斯平民的处境逐渐艰难。战争毁掉了许多城市和村庄。罗斯王公还经常强制性地把农夫、工匠和商人编入军队，并以备战的名义勒索市民和农民的粮食、马匹和饲料。战争结束后，那些侥幸生还的人回到家乡，往往会看到自己的房屋、牧场和农田已经毁于战火，失去生计的他们也不得不选择依附于王公贵族或者神职人员。战争失败的赔偿金也是由市民和农夫们支付的。王公们在草原上的征战给罗斯经济带来了沉重的负担，罗斯的大量人力、物力和财力都花在了与波洛韦茨人的战争上。
这是基辅城工匠和商人聚居的地方。Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.159.
	1111年秋天，基辅城波多尔区
	 [image: 这是基辅城工匠和商人聚居的地方。]莫名其妙地发生了火灾，许多工匠和商人的店铺和房屋被焚毁。民间传言这都是那些富人干的，其目的是警告穷人们不要寻衅滋事，这说明当时穷人和富人之间的矛盾已经非常尖锐。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.159.]
斯维亚托波尔克二世的第一位妻子是波洛韦茨可汗图格尔坎的女儿，但这个波洛韦茨女孩应该在1103年去世了，此时的大公夫人应另有其人，但史料语焉不详，有传言说这位大公夫人是拜占庭皇帝阿列克谢一世的女儿，但拜占庭史料中对此只字未提，历史学家无从考证她的身世。
	1113年4月16日，斯维亚托波尔克二世在维什戈罗德城突然去世，这让本身已经十分尖锐的社会矛盾更为严重。大公的死因扑朔迷离。他在去世前还主持了复活节的宗教仪式，晚饭后突然病倒，第二天就去世了，因此许多历史学家认为他是被人毒死的。基辅的波雅尔大贵族和他的全体亲卫都为他送葬，把他安葬在他本人修建的圣米哈伊尔教堂。大公夫人
	 [image: 斯维亚托波尔克二世的第一位妻子是波洛韦茨可汗图格尔坎的女儿，但这个波洛韦茨女孩应该在1103年去世了，此时的大公夫人应另有其人，但史料语焉不详，有传言说这位大公夫人是拜占庭皇帝阿列克谢一世的女儿，但拜占庭史料中对此只字未提，历史学家无从考证她的身世。]慷慨解囊，为修道院、教士和穷人捐献了大量的钱财，出手之阔绰令人叹为观止。

	斯维亚托波尔克二世去世后，留里克王朝的三大家族为争夺大公之位立刻开始了权力斗争。

	根据“智者”雅罗斯拉夫的遗训，基辅王位由王族中年龄最大的王公继承，那么这时候最有资格继承王位的就是切尔尼戈夫王公达维德·斯维亚托斯拉维奇了，但他本人对继承基辅王位没有任何兴趣；在他之后则是奥列格·斯维亚托斯拉维奇，他本人也声称基辅大公之位理应由他继承，但经历多次失败之后，奥列格的实力已经大不如前，目前他只是诺夫哥罗德-谢韦尔斯克城的王公，而且已经年老多病；除他们二人之外，按年龄来排就轮到弗谢沃洛德家族的弗拉基米尔·莫诺马赫了。此外，基辅城内也有一些大贵族认为王位继承人应该在已故大公斯维亚托波尔克二世的儿子们中挑选。

	基辅的千夫长普加塔在市民大会提议邀请奥列格·斯维亚托斯拉维奇来继任大公之位，但大多数人都反对，基辅人都忘不了奥列格曾多次勾结波洛韦茨人入侵罗斯的不光彩事迹，并且罗斯王公联军和波洛韦茨在草原上的那几场大决战，奥列格也以身体不好为借口拒绝参加。大多数基辅市民均无法接受让这个给罗斯大地带来灾难的人出任基辅大公。于是，他们派代表疾驰到佩列亚斯拉夫利去见弗拉基米尔·莫诺马赫，对他说：“王公啊，请您来基辅继承您祖父和父亲的王位吧。”
指瓦西里科的眼睛被弄瞎的那一次，莫诺马赫认为斯维亚托波尔克二世负有不可推卸的责任，于是联合奥列格和达维德·斯维亚托斯拉维奇出兵攻打基辅。
	莫诺马赫得知堂兄去世的消息，痛哭不止。他和斯维亚托波尔克二世曾有过冲突
	 [image: 指瓦西里科的眼睛被弄瞎的那一次，莫诺马赫认为斯维亚托波尔克二世负有不可推卸的责任，于是联合奥列格和达维德·斯维亚托斯拉维奇出兵攻打基辅。]，但二人在抗击波洛韦茨人的战争中多次并肩战斗，结下了深厚的友谊，他的悲伤是真实情感的流露。但他拒绝继承王位，他和他的父亲弗谢沃洛德一世一样都是“智者”雅罗斯拉夫遗训的忠诚守护者。当初，弗谢沃洛德一世去世之后，莫诺马赫就是众望所归的继承者，但他选择支持无论是才能还是声望全都不如自己的斯维亚托波尔克二世继位，理由只有一个：斯维亚托波尔克二世比他年长。现在莫诺马赫认为，奥列格比他更有资格继承基辅王位，所以他决定继续留在佩列亚斯拉夫利城。

	这个时候，基辅城已经乱成了一锅粥。波多尔区的工匠和手工业者中传言千夫长普加塔就是两年前放火焚烧波多尔区的罪魁祸首，他和奥列格关系密切，他支持奥列格做基辅大公完全是出于私心，一旦奥列格做了大公，以后老百姓就没有好日子过了。这些谣言也有可能是莫诺马赫的支持者们在城市里散播的。

	数百名愤怒的民众手持斧头、镰刀、干草叉、木棍冲上基辅山，捣毁了千夫长普加塔的宅邸和许多高利贷者的庭院。一些躲避在基辅犹太会堂的犹太商人和高利贷者也被拖出来打死。罗斯教会都主教尼基弗尔一世立刻在圣索菲亚大教堂召集波雅尔大贵族、高级亲卫、主教和修道院院长开会，大家达成了一致意见——立刻邀请弗拉基米尔·莫诺马赫来基辅，只有他才能平息这场起义。

	莫诺马赫再次拒绝了邀请。首先，他仍然认为奥列格比他更有资格继承基辅王位。他担心自己一旦做了基辅大公，就彻底违背了“智者”雅罗斯拉夫的遗训，奥列格会再度起兵发难，他不希望罗斯国家再度陷入内战。其次，他对斯维亚托波尔克二世手下的那些达官显贵能否听命于自己并没有把握，因为千夫长普加塔和一些大贵族已经明确表示支持奥列格。最后，他不想面对那些参与起义的基辅市民，那些人都是他的支持者，一旦他名不正、言不顺地成为基辅大公，那么在基辅的波雅尔大贵族看来，这场起义有可能就是他挑起的，因为波雅尔大贵族其实并不支持莫诺马赫，他们同意邀请他来平息起义，只是因为事态已经扩大到了他们难以控制的程度。

	基辅的事态越来越严重，越来越多的民众涌上街头，斯维亚托波尔克二世的宫殿已经被起义者围攻了。他们还包围了洞窟修道院和维杜比茨基修道院，声称要严惩那些神棍和骗子——这些年，几乎所有的修道院和教堂都在放高利贷，修士和神父的行为激起了极大民愤。越来越多的民众参与了起义。基辅周围的小城市和村落也纷纷响应，农夫、小商贩、工匠和契民开始攻击贵族、教士和放高利贷者，债务人拒绝还债，甚至奴仆和农奴也起来反抗他们的主人。
指斯维亚托波尔克二世之妻。Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.433-434.
	现在事态的发展已经完全超出了波雅尔大贵族的可控范围，都主教尼基弗尔一世召集达官显贵，再次做出决定邀请莫诺马赫来基辅。他们给莫诺马赫送去了一封言辞恳切的信，信上写道：“王公啊，您一定得来基辅，如果您不肯来，那就会有很多悲剧发生。到那时，不仅是普加塔的宅邸、犹太高利贷者的宅院会被抢劫，您的王嫂
	 [image: 指斯维亚托波尔克二世之妻。]和修道院也会受到攻击。王公啊，一旦修道院被毁，您可是要负责任的。”作为虔诚的基督徒，莫诺马赫终于被这封信打动，立刻率领亲卫队赶赴基辅。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.433-434.]

	莫诺马赫登基

	1113年4月20日，弗拉基米尔·莫诺马赫率领他的佩列亚斯拉夫利亲卫队进入基辅，尼基弗尔一世都主教率领一众主教、神父和基辅市民举行了一个隆重仪式来欢迎他。

	随后，莫诺马赫正式登基成为基辅大公。我们现在可以称他为“弗拉基米尔二世”了，而莫诺马赫作为他的绰号在罗斯历史上显然更为人熟知。他向市民承诺要用正义的法律来严惩那些贪赃枉法的贵族和放高利贷者，起义很快也就平息下去了。
位于今乌克兰苏梅地区，是谢伊姆河的左支流。
	波洛韦茨人得知斯维亚托波尔克二世去世的消息，立刻集结起来，向罗斯发起了新的进攻，他们的骑兵已经抵达了维尔河
	 [image: 位于今乌克兰苏梅地区，是谢伊姆河的左支流。]附近。莫诺马赫大公召集他的子侄率领军队前去迎敌，在维尔河和奥列格·斯维亚托斯拉维奇的军队会合。这两位堂兄弟从年轻时候的并肩作战，到中年时期的分道扬镳，现如今都已经年过六旬，所有的恩恩怨怨均随风而去，他们又开始并肩作战共抗外敌了。

	奥列格与莫诺马赫有杀子之仇，但莫诺马赫原谅了自己的堂兄，甚至在斯维亚托波尔克二世去世之后，首先想到推举奥列格担任基辅大公，这样博大的胸怀真的非常人所及。波洛韦茨人得知莫诺马赫和奥列格结盟的消息，没敢和罗斯军队接战，立刻远遁，消失得无影无踪。

	弗拉基米尔·莫诺马赫回到基辅并与波雅尔大贵族们磋商了几天之后，颁布了一份新的《罗斯法典》，史称《莫诺马赫条例》（以下简称《条例》）。《条例》在一定程度上保障了债务人的权益，比如：若债务人支付给债权人的利息已超过借款本金的150%，则视为债务人已还清全部债务；自《条例》生效之日起民间借贷的年利率不得超过20%。这些条款使得许多债务人被免除了债务，对于放高利贷的人而言是很大的约束。

	《条例》还明确规定了如果债务人为了还债而去筹款，则不应被视为逃亡，因此他也就不能被充作农奴；如果债务人只是借了别人粮食而无力偿还，他也不能被充作农奴。

	与雅罗斯拉夫时代的《罗斯法典》相比，《条例》加入了一些对平民有利的条款，缓和了权贵阶层与普通民众的矛盾，这是罗斯社会进一步发展的基础。

	1115年，维什戈罗德城的石砌教堂业已完工，莫诺马赫和他的两位堂兄达维德·斯维亚托斯拉维奇与奥列格·斯维亚托斯拉维奇共同商议，决定把圣鲍里斯和圣格列布的遗体从木制教堂迁徙到石砌教堂中，以称颂他们的丰功伟业。迁灵仪式定在5月2日星期天，5月1日星期六这天首先举行了石砌教堂的祝圣大典。除了三位王公之外，来参加典礼的有罗斯教会都主教尼基弗尔一世、切尔尼戈夫主教费奥克基斯特、佩列亚斯拉夫利主教拉扎里、别尔哥罗德的尼基塔牧师、尤里耶夫城的达尼尔牧师，还有一些修道院的院长——洞窟修道院的普罗霍尔、圣米哈伊尔修道院的西尔维斯特尔、圣救世主修道院的萨瓦、圣安德烈修道院的格里高利、科洛弗修道院的彼得等。在为圣鲍里斯和圣格列布做完弥撒后，奥列格做东宴请大家，宴会上的菜肴极为丰盛，大家尽情地吃喝享乐。此后三天，大家还为乞食者和朝圣者提供免费的食物。

	5月2日一大早，都主教、主教和修道院院长们身着祭装，手里举着点燃的蜡烛或者提着香气四溢的香炉，把两位圣人的圣骨匣从木制教堂中请了出来，放在灵车上。王公和贵族们拿起车绳拉起来，修士们手持蜡烛跟在灵车后面，随后是牧师、修道院院长和主教们。市民们在设有路障的道路两侧围观。由于看热闹的人太多，把路障都给挤坏了，还有一些人站在城楼上或高台上，真可谓人山人海。莫诺马赫下令把撕碎的锦缎和貂皮抛向人群，在另一处特别拥挤的地方莫诺马赫下令向人群抛撒了银币。

	就这样，好不容易，两位圣人的圣骨匣才被送入石砌教堂。但如何安放两位圣人的圣骨匣，莫诺马赫大公和斯维亚托斯拉夫家族的两兄弟起了争执。莫诺马赫主张把它们放在教堂中央，并在匣子上覆上银制的盖罩，但达维德·斯维亚托斯拉维奇和奥列格则主张把圣骨匣放在他们父亲斯维亚托斯拉夫二世选定的“拱门”下，因为斯维亚托斯拉夫二世在位时就有为两位圣人迁灵的意愿，教堂右侧的拱门就是为两位圣人的圣骨匣预留的。这时候都主教和各位主教建议用抽签来解决这个问题：“就让两位蒙难的圣人自己来决定圣骨匣的摆放位置吧。”王公们同意了。最终是达维德和奥列格的签被抽中，于是两位圣人的圣骨匣就被安放在右侧的拱门下。

	所有人都参加了这三天的庆典活动，称颂上帝和两位蒙难的圣徒，然后各自离去。莫诺马赫用黄金和白银装饰了圣骨匣和右侧的拱门。此后人们经常在这里向两位圣人顶礼膜拜，乞求罪孽被饶恕。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.436.
	1115年8月1日，奥列格·斯维亚托斯拉维奇去世，他是莫诺马赫时代少有的能与之匹敌的人物。由于他多次勾结波洛韦茨人入侵罗斯，罗斯编年史对奥列格的评价不高，称他为“奥列格·戈利斯拉维奇”，意思是“给罗斯带来痛苦和灾难的人”。莫诺马赫和奥列格晚年时的关系有所缓和，两人在抵御波洛韦茨人的战役中并肩作战，又共同为两位圣人迁灵，这是皆大欢喜的事。不过，莫诺马赫家族和奥列格家族的争斗还将延续下去。奥列格死后，其灵柩被安放在圣救世主教堂中他父亲斯维亚托斯拉夫二世的灵柩旁边。也是在这一年，莫诺马赫兴建的第聂伯河大桥竣工，
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.436.]这座桥经过多次修缮和重建，仍是乌克兰著名的人文景观，它体现了当时罗斯人在桥梁建筑方面的智慧。

	莫诺马赫统治时期

	弗拉基米尔·莫诺马赫生于1053年，在1113年继任基辅大公之位时已经年满60岁，他在看淡权力与生死的年龄成为罗斯最高统治者。在基辅大公的王位上，他展现出自己意志坚强的一面，不仅暂时延缓了罗斯走向解体的自然历史进程，也明显提高了罗斯的国际地位。

	他延续了“红太阳”弗拉基米尔一世和“智者”雅罗斯拉夫时代的做法，派自己的儿子去各个大城市驻守，把诺夫哥罗德、斯摩棱斯克、罗斯托夫和苏兹达里等大城市牢牢地控制在自己家族的手中。

	从“红太阳”弗拉基米尔一世开始，波洛茨克问题对于历代基辅大公而言都是非常棘手的。这个公国长期以来都试图脱离基辅独立。
东斯拉夫部落联盟，9—12世纪分布在今白俄罗斯的戈梅利、布列斯特、格罗德诺和明斯克等地区。
	现任波洛茨克王公格列布·弗谢斯拉维奇是弗谢斯拉夫·布里亚奇斯拉维奇的儿子，论辈分他应该是莫诺马赫的远房侄子。他在与明斯克附近的一支东斯拉夫部落德列戈维奇人
	 [image: 东斯拉夫部落联盟，9—12世纪分布在今白俄罗斯的戈梅利、布列斯特、格罗德诺和明斯克等地区。]交战时，纵火焚烧了卢切斯克城。事后，面对莫诺马赫的指责，格列布非但不忏悔，反而公然顶撞基辅大公。
位于今白俄罗斯维捷布斯克州奥尔沙市。位于今白俄罗斯维捷布斯克州奥尔沙市科佩斯镇。位于今俄罗斯斯摩棱斯克州德柳捷斯克村。
	1116年，莫诺马赫联合了切尔尼戈夫王公达维德·斯维亚托斯拉维奇，一起发兵攻打波洛茨克公国，随军出征的还有莫诺马赫和奥列格的几个儿子。很快，莫诺马赫之子维亚切斯拉夫·弗拉基米罗维奇占领了奥尔沙城
	 [image: 位于今白俄罗斯维捷布斯克州奥尔沙市。]和科佩斯城
	 [image: 位于今白俄罗斯维捷布斯克州奥尔沙市科佩斯镇。]，达维德·斯维亚托斯拉维奇带着莫诺马赫的另一个儿子亚罗波尔克·弗拉基米罗维奇夺取了德柳捷斯克
	 [image: 位于今俄罗斯斯摩棱斯克州德柳捷斯克村。]，莫诺马赫自己则挥师直取格列布所在的斯摩棱斯克。

	格列布·弗谢斯拉维奇紧闭城门，坚守不战。莫诺马赫在城下为自己修建了一座房屋，这是在向格列布展示自己不破此城绝不回师的决心。得知消息后，格列布大惊，立刻派人向莫诺马赫求和。莫诺马赫也不想在大斋期大开杀戒，于是同意和格列布见面。
位于佩列亚斯拉夫市附近。
	格列布带领自己的孩子和亲卫队出城觐见莫诺马赫。他低眉顺眼，表示今后在任何事情上都听从莫诺马赫的吩咐。莫诺马赫将这个远房侄子训诫一番，把明斯克城正式分封给他，然后班师返回基辅。莫诺马赫之子亚罗波尔克·弗拉基米罗维奇在佩列亚斯拉夫利地区建造了一座名叫热尔季
	 [image: 位于佩列亚斯拉夫市附近。]的木质结构城池，用以安置他在此次战役中俘虏的德柳茨克人。
位于爱沙尼亚瓦尔伽马县奥泰皮亚镇。
	同年，莫诺马赫的长子诺夫哥罗德王公穆斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇率领诺夫哥罗德人和普斯科夫人去攻打楚德人，夺取了楚德人的熊头城
	 [image: 位于爱沙尼亚瓦尔伽马县奥泰皮亚镇。]和许多村落，大获全胜，满载而归。

	在罗斯建国之初，罗斯人的势力范围一度扩张到了多瑙河流域，那位被誉为“东欧的亚历山大大帝”的罗斯大公斯维亚托斯拉夫一世甚至把自己的统治中心从基辅搬到了多瑙河流域的佩列亚斯拉维茨城。自“红太阳”弗拉基米尔之后，罗斯基本上放弃了对多瑙河流域的争夺。到了莫诺马赫时代，罗斯彻底解除了来自草原的波洛韦茨人的威胁，于是莫诺马赫大公试图完成祖先的未竟事业，把罗斯的势力范围再度拓展到多瑙河流域。
根据《往年纪事》记载，1104年，拜占庭阿列克谢皇帝的儿子迎娶了佩列梅什利王公沃洛达利·罗斯季斯拉维奇的女儿。根据前后文推断，这位拜占庭王子就是此次拜占庭内乱的始作俑者利奥。莫诺马赫是沃洛达利的堂叔，因此利奥王子算是莫诺马赫的侄孙女婿。参见Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.258。
	1116年，拜占庭帝国的利奥王子起兵叛乱，占领了多瑙河流域的几座城市。8月15日，拜占庭皇帝阿列克谢一世派两个撒拉逊人在捷列斯特尔城刺杀了利奥王子。由于利奥王子是莫诺马赫的侄孙女婿
	 [image: 根据《往年纪事》记载，1104年，拜占庭阿列克谢皇帝的儿子迎娶了佩列梅什利王公沃洛达利·罗斯季斯拉维奇的女儿。根据前后文推断，这位拜占庭王子就是此次拜占庭内乱的始作俑者利奥。莫诺马赫是沃洛达利的堂叔，因此利奥王子算是莫诺马赫的侄孙女婿。参见Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.258。]，此事给了莫诺马赫介入多瑙河事务的绝好借口。他借着为侄孙女婿复仇的名义派将军伊凡·沃伊季什奇率领军队进入多瑙河河口。
为当时的拜占庭王储约翰之子，其父约翰二世于1118年登基为拜占庭皇帝，阿列克谢王子在1122年被授予皇帝称号，与其父一起共同治理国家。全名为叶芙普拉克希娅·穆斯季斯拉沃夫娜，为莫诺马赫的长子穆斯季斯拉夫之女，她的教名为多布雷尼加，拜占庭史料经常把她称为多布雷尼加公主。
	很快罗斯军队占领了多瑙河流域的多个城市，伊凡·沃伊季什奇还在当地任命了一批地方行政长官。罗斯军队在拜占庭北部边境的出现引起了拜占庭皇帝阿列克谢一世的极大恐慌，他立刻派使者给莫诺马赫送去了贵重的礼物，同时提出要和罗斯联姻，为拜占庭王子阿列克谢
	 [image: 为当时的拜占庭王储约翰之子，其父约翰二世于1118年登基为拜占庭皇帝，阿列克谢王子在1122年被授予皇帝称号，与其父一起共同治理国家。]求娶莫诺马赫的孙女叶芙普拉克希娅
	 [image: 全名为叶芙普拉克希娅·穆斯季斯拉沃夫娜，为莫诺马赫的长子穆斯季斯拉夫之女，她的教名为多布雷尼加，拜占庭史料经常把她称为多布雷尼加公主。]。能与拜占庭皇室联姻对于罗斯来说是莫大荣耀，于是莫诺马赫立刻答应这桩婚事，并下令罗斯军队退回本土。
位于乌克兰赫梅利尼茨基州杜纳耶维茨地区。罗斯历史上称她为叶莲娜·阿兰斯卡娅，这显然是受洗后的基督教教名，这位亚斯公主的本名已不可考。Пoвecть вpeмeнныx лeт, Caнкт-Пeтepбypг: Hayк, 1996, C.129.
	莫诺马赫回到基辅后，派自己的儿子亚罗波尔克·弗拉基米罗维奇会同达维德·斯维亚托斯拉维奇之子弗谢沃洛德·达维多维奇一起攻打顿河流域的亚斯人部落。罗斯军队连续攻克了3座城市：苏格罗夫、沙鲁坎和巴林
	 [image: 位于乌克兰赫梅利尼茨基州杜纳耶维茨地区。]。此役中，亚罗波尔克俘获了亚斯王公的女儿
	 [image: 罗斯历史上称她为叶莲娜·阿兰斯卡娅，这显然是受洗后的基督教教名，这位亚斯公主的本名已不可考。]——这是一位绝代佳人，亚罗波尔克就娶了她为妻。随后莫诺马赫亲征顿河，与波洛韦茨人、佩切涅格人和托尔克人交战，战斗持续了两天两夜，佩切涅格人和托尔克人纷纷倒戈投奔了罗斯阵营，莫诺马赫又一次大获全胜。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, Caнкт-Пeтepбypг: Hayк, 1996, C.129.]

	1117年，莫诺马赫将长子穆斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇从诺夫哥罗德调回基辅，留在自己身边，让穆斯季斯拉夫的长子弗谢沃洛德·穆斯季斯拉维奇就任诺夫哥罗德王公一职。

	同年，前基辅大公斯维亚托波尔克二世之子沃伦王公雅罗斯拉夫·斯维亚托波尔契奇起兵叛乱，莫诺马赫出兵讨伐。罗斯军队把雅罗斯拉夫所在的（西）弗拉基米尔城围困了60多天，雅罗斯拉夫被迫开城投降，向自己的叔叔莫诺马赫俯首认罪。莫诺马赫将其训斥一顿，并告诉他，如有召见，须随传随到。就这样，莫诺马赫轻易地平息了沃伦地区的叛乱。
这位波洛韦茨公主在历史上并未留下姓名。
	这一年，波洛韦茨人再度入侵，这次莫诺马赫并不打算大动干戈。他为自己的儿子安德烈·弗拉基米罗维奇求娶了一位波洛韦茨公主——已故波洛韦茨可汗图格尔坎的孙女
	 [image: 这位波洛韦茨公主在历史上并未留下姓名。]。图格尔坎可汗是前基辅大公斯维亚托波尔克二世的岳父，这也算是亲上加亲。就这样，莫诺马赫用和平的方式化解了一场战争危机。

	弗拉基米尔·莫诺马赫在位12年，证明了自己不仅是杰出的军事统帅，还是一名锐意进取的改革者和成熟稳健的政治家。他颁布的《莫诺马赫条例》设法清除了原有体制中的一些明显弊端，因此，罗斯社会在相当长一段时间内维持了和平和稳定，社会继续向前发展。

	莫诺马赫还非常重视和支持史学编纂工作。1110—1113年，基辅洞窟修道院修士涅斯托尔把各个版本的罗斯编年体史书加以汇总，又糅合了更早的《诺夫哥罗德第一编年史》的内容，编成了东斯拉夫历史上的第一部完整的编年体史书《往年纪事》。它记载了从传说时代到1110年间东斯拉夫人和罗斯国家的历史。可惜的是涅斯托尔版《往年纪事》的原件并未流传下来。随后，在莫诺马赫的支持下，涅斯托尔的同时代人、基辅维杜比茨基修道院的院长西尔维斯特尔在涅斯托尔版《往年纪事》的基础上抄录并重新编撰了罗斯编年史，这也就是后世历史学家所看到的西尔维斯特尔版《往年纪事》。《往年纪事》第二版写到了1115年，突出强调了弗谢沃洛德一世和莫诺马赫大公的丰功伟绩。这一版本的《往年纪事》后来被收录在《拉夫连季编年史》汇编中。

	《莫诺马赫训诫书》

	莫诺马赫还是一位优秀的文学家，《往年纪事》中收录了3篇莫诺马赫的作品，分别是《莫诺马赫训诫书》《莫诺马赫致奥列格的信》和《莫诺马赫祈祷文》。这都是中古时期罗斯非常具有代表性的文学作品。前文已经详细介绍过《莫诺马赫致奥列格的信》，这里则重点介绍莫诺马赫的另一篇文章《莫诺马赫训诫书》（以下简称《训诫书》）。

	《训诫书》是弗拉基米尔·莫诺马赫晚年所作，这是一部自传性质的作品，也是他写给孩子们和臣下的遗嘱。他详细回顾了自己艰难坎坷的一生，分享了他对人生价值的思考、对如何与人相处的看法，还对如何发展经济提出了切实可行的建议。

	他在《训诫书》中如此开头：
东斯拉夫人的丧葬习俗，将死者用雪橇拉到墓地。坐上雪橇的意思是“一只脚已经踏入了坟墓”。
	我是一个微不足道的小人物，我的祖父“智者”雅罗斯拉夫给我起名为瓦西里，我的罗斯名字为弗拉基米尔，我亲爱的父母双亲称我为莫诺马赫。我遵从了自己和父辈的祈祷，以一颗仁慈之心让那些受过洗的基督徒免遭各种灾难。现在我就要坐上雪橇了
	 [image: 东斯拉夫人的丧葬习俗，将死者用雪橇拉到墓地。坐上雪橇的意思是“一只脚已经踏入了坟墓”。]，人之将死，其言也善。我赞美上帝，迄今为止，他还在庇护我这个有罪之人。我的孩子们或其他人，听到我的唠叨，请不要觉得可笑，如果我的孩子们当中有谁喜欢这些唠叨，就铭记于心，不要怠惰，要照我的话去做。

	首先，为了上帝和自己的良心，你们要在心里敬畏上帝，要有一颗仁慈的心，这才是善良的本质。有谁不喜欢这些话，也不用觉得可笑，就让它过去吧，就当是将死之人说的一堆废话。
这件事发生在1099年，斯维亚托波尔克二世邀请莫诺马赫一同出兵攻打沃洛达利和瓦西里科两兄弟，但被莫诺马赫拒绝。《莫诺马赫训诫书》前一部分大量抄录了圣经中的话，后一部分内容是他的一些个人经历和生活经验，所以他告诫儿子和臣下，我的话你们可以不听，但上帝的话一定要遵从。
	我兄长曾派使者在伏尔加河和我见面，他们说：“请你和我们一起行动，赶走罗斯季斯拉维奇兄弟，夺取他们的领地。如果你不愿意和我们一起出兵，那我们就各走各路。”
	 [image: 这件事发生在1099年，斯维亚托波尔克二世邀请莫诺马赫一同出兵攻打沃洛达利和瓦西里科两兄弟，但被莫诺马赫拒绝。]于是我说：“即便是惹兄长生气，我也不能和你们一起出兵，我不能违背誓言。”打发走来使后，我取出圣经《诗篇》，非常伤感地翻看，然后就读到了这样的话：“我的心哪，你为何忧闷？为何在我身体里面烦躁？”然后，我选取了这些优美的警句，把它按顺序抄好。就算是你们不喜欢我在后面说的话，那么前面这些语句你们可一定要遵从。
	 [image: 《莫诺马赫训诫书》前一部分大量抄录了圣经中的话，后一部分内容是他的一些个人经历和生活经验，所以他告诫儿子和臣下，我的话你们可以不听，但上帝的话一定要遵从。]

	接下来，莫诺马赫引用了大量旧约圣经《诗篇》中的诗歌，突出强调了人们要坚定信仰，记住恶人必有恶报。莫诺马赫接着教导自己的子孙们：

	我们的主指引我们如何战胜魔鬼，那就是通过3件善行，即忏悔、眼泪和施舍来摆脱魔鬼的纠缠。我的孩子们啊，你们要通过这3件善行来摆脱自己的罪孽，在通往天国的道路上不至于迷途，而这便是上帝的教诲。

	看在上帝的面上，请不要怠惰，也不要忘记上述3件事，这并不是难事：既不是要让你们隐居遁世和出家为僧，也不是让你们禁食，这是要让你们通过一件件小事来争取得到上帝的怜悯。

	……

	我的孩子们，请你们诵读这些神圣的句子，赞颂赐予我们仁慈之心的上帝吧；这就是我这个才智平庸之人对你们的教导，请听从我说的这些话吧，即使不愿意全部接受，接受一半也好。
当时的《罗斯法典》中并不存在死刑。
	请不要忘记那些残疾人和赤贫者，竭尽所能抚养和接济孤儿，保护寡妇，绝不能容许恃强凌弱的行为存在。不要杀人，即使这个人该死也不要下令杀掉他，因为基督徒是灵魂不灭的
	 [image: 当时的《罗斯法典》中并不存在死刑。]。不要轻易对着上帝发誓和画十字，因为在很多时候你没有必要这样做。如果你需要对你们的兄弟或其他什么人发誓，那就要首先在心里衡量你是否能承受这样的誓言；一旦发誓，就必须遵守誓言。请爱护和善待都主教、神父和修道院院长，接受他们的祝福，切勿疏远他们，因为你们可以通过他们得到上帝的眷顾。我们在心里都不能存有骄傲自满的情绪，要知道我们是凡人，今天活着，明天也许就会躺进棺材里。我们所有的一切都是上帝给我们的，这些并不属于我们，而属于上帝。只是上帝暂时委托我们保管，我们在世间不要储藏财宝，这对我们是极大的罪孽。我们要像尊敬自己父亲那样尊敬老年人，要像爱护自己兄弟那样爱护年轻人。在家里不要怠惰，凡事要亲力亲为，不要总是依靠管事和贴身卫士，以免使客人嘲笑你的居室和你的餐食；出征打仗时不要怠惰，不要把所有事儿都交给将军们去做；不要贪酒、贪吃和贪睡。统帅要亲自布置警戒岗哨，在晚上更是这样，只有当所有的岗哨全都布置停当，方可安睡，早上一定要早起；要时刻注意周边环境，在确定绝对安全之前，不要轻易卸下武器，因为人们很容易因为一时疏忽而招致杀身之祸；不要撒谎、酗酒和淫乱，因为这会伤害你的灵魂和身体。在自己的领地，无论你们去哪里，都要约束你们的部下，不要让他们骚扰民宅，践踏庄稼，以免让别人咒骂你们；以后无论你们去哪里，当你们安顿好之后，一定要给乞丐和朝圣者提供饮水和食物；要善待宾客，无论他们从何处而来，无论他们是平民、达官显贵还是外国使节，即使无法给他们馈赠礼物，也应该招待他们吃好、喝好，以示礼貌，这些人四处漂泊，他们在沿途既会称颂他人的美德，也会控诉他人的恶行；你们要去慰问病人和吊唁死者，因为我们都会有那么一天；你们在路上遇到每一个人都要打招呼，给予对方美好的祝福；你们要爱自己的妻子，但不可把自己的权力交给她；敬畏上帝高于一切，这就是我给你们的忠告。
这里指莫诺马赫的父亲弗谢沃洛德一世。
	如果你们忘了这些话，那就应该经常读一读，我不会责怪你们，你们也会从中受益。不要忘记你们所学过的东西，要经常去学习你们还不会的东西。就像我的父亲
	 [image: 这里指莫诺马赫的父亲弗谢沃洛德一世。]，他在家学会了5门语言，因而赢得了其他国家的尊重。要知道，懒惰是万恶之源，因为懒惰，已经掌握的东西会忘掉，不会的也不想去学。你们不要因为偷懒而错过任何善行，尤其是在对待教会这一问题上。不要在太阳照进屋子的时候还躺在床上睡大觉，我那蒙受圣恩的父亲和所有善良的、有德行的人都不会这么做。我们在晨祷时赞美上帝，接下来，当太阳升起时，我们应该仰望他，满怀喜悦地颂扬上帝：“主啊，请开启我们的双眼，请赐予我们美丽的阳光吧！”你们还可以说：“主啊，你年复一年地恩待于我，是为了让我真心忏悔自己的罪孽。”我就是这样赞美上帝的。这些事儿做完后，我开始坐下来和我的亲卫们议事，或查案断案，或外出打猎，或收取贡赋，或躺下睡午觉，上帝允许睡午觉，野兽、鸟儿和人都需要安寝。

	接下来，莫诺马赫回顾了他戎马倥偬的一生：
流经俄罗斯伊万诺沃州舒伊斯克地区。
	我一生经历了83次大战，小规模的战斗已经多得根本记不清了。在我父亲生前和死后，我曾和波洛韦茨人缔结过19次和约，送给他们许多牲畜和衣物。我也释放过一些被俘的波洛韦茨达官显贵，其中包括沙鲁坎部落的两兄弟、巴古巴尔斯部落的3个人、奥谢尼部落的4个人，加上其他的王公共有百人之多。上帝还让其他一些波洛韦茨王公在我面前束手就擒，他们是科克苏西父子、阿克兰·布尔切维奇、塔列夫部落的王公阿兹古鲁依，以及其他15名波洛韦茨勇士，我把他们都杀了，抛入了萨利尼亚小河
	 [image: 流经俄罗斯伊万诺沃州舒伊斯克地区。]中。我先后共杀了大约200名波洛韦茨人的达官显贵。
原文中并未指明是何种猛兽，也许是莫诺马赫也叫不出名字的一种动物。
	现在我要讲一讲我在切尔尼戈夫当政时期狩猎的情景。迄今为止，我曾狩猎上百次，可以轻而易举地捕获猎物，此前我和我父亲也曾在图罗夫城捕获过各种野兽。我曾在切尔尼戈夫城的密林里亲手捕获10—20匹野马，也曾在草原上亲手捕获野马。曾经有两头野牛把我连人带马挑了起来；我也被鹿用角顶过，有两只大驼鹿，一只用蹄子来踩我，另一只用它那大犄角来顶我；有一次，一头公野猪扯下了我佩戴的宝剑；还有一次一头熊咬掉了我护在膝盖上的毡垫；最凶险的一次是一只猛兽
	 [image: 原文中并未指明是何种猛兽，也许是莫诺马赫也叫不出名字的一种动物。]突然跃起扑向我的大腿，把我连人带马掀翻在地。蒙上帝保佑，我才幸免于难。我曾多次坠马，两次伤及头部，手脚也多次受伤。我年轻时经常受伤，但从不顾忌个人生死。

	无论在战场还是在狩猎场，无论是白天还是黑夜，无论是酷暑还是严寒，凡是我要求亲卫办到的事情，我都会身体力行地办到。我并不只依靠地方行政长官和征税官，许多事情我都会亲力亲为。我在家里也如此行事，对狩猎、饲养马匹和看管鹰、鹞子等各项事宜，我都会亲自过问。

	我绝不会让有权有势的人欺负穷苦的庄稼汉和孤苦伶仃的寡妇。我也会严格遵守教规和各项礼仪。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.221-233.
	我的孩子们或者其他读到这些文字的人，你们不要责备我，因为我没有自吹自擂，过度夸耀自己的勇敢。由于我经常赞美上帝，颂扬他的仁慈，多少年来，上帝总是在危难时刻庇护着我这样一个既有罪又愚蠢的人，把我塑造成一个善于处理各种事务的勤快的人。当你们读完这些文字后，要歌颂上帝和其他圣人，要多做善事。孩子们，既不要害怕死亡；也不要害怕战争和野兽，上帝已经赋予了你们勇气。既然战争、野兽、洪水和坠马都不能伤害我，那么在上帝的保佑之下，你们也绝不会受到伤害或死亡，如果上帝要让你死去，那么无论父母还是兄弟对此都将无能为力。上帝会竭尽全力保护他认为应该保护的人。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.221-233.]

	在历史学家看来，莫诺马赫这一生的作为，与他在这篇《训诫书》中所提到的理念并不完全相符。这篇《训诫书》可以被看作他在晚年对自己所作所为的忏悔和反思。
源于犹太教，为摩西率领以色列人出埃及后的第50天纪念日，天主教和东正教往往也把这个节日叫作圣神降临节，定在复活节后第50天和耶稣升天节后第10天。
	1125年5月19日，弗拉基米尔·莫诺马赫在阿尔塔河的一座小房子里去世，享年72岁。这座房子距离当年圣鲍里斯的殉教之地非常近。当莫诺马赫感到自己快死的时候，他就去了小房子，在那度过了生命的最后时刻。后来东正教会为弗拉基米尔·莫诺马赫封圣。东正教中莫诺马赫的纪念日有两个，一个是在五旬节
	 [image: 源于犹太教，为摩西率领以色列人出埃及后的第50天纪念日，天主教和东正教往往也把这个节日叫作圣神降临节，定在复活节后第50天和耶稣升天节后第10天。]后的第二个星期日，另一个是在7月28日。








第七章




罗斯的政治解体










第一节




基辅的落日余晖



	穆斯季斯拉夫的短暂统治

	弗拉基米尔·莫诺马赫去世后，他的长子穆斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇继位，成为基辅大公。这显然与“智者”雅罗斯拉夫的遗训不符，因为他的几位叔叔和堂兄弟都健在，而且年龄都比他大。然而这一次，大家默认了这一既成事实。在莫诺马赫大公执政的最后几年，穆斯季斯拉夫一直陪在父亲身边，基本控制了整个国家的军政大权，拥有远远强于其他王公的军事实力。穆斯季斯拉夫在此前长期随父亲莫诺马赫南征北战，军事才能极为出众，在罗斯王室中也享有盛誉。

	穆斯季斯拉夫任命他的弟弟亚罗波尔克·弗拉基米罗维奇和尤里·弗拉基米罗维奇分别为佩列亚斯拉夫利王公和罗斯托夫王公。由于莫诺马赫在登基之前曾长期担任佩列亚斯拉夫利王公，所以就政治意义而言，这座城市已经成为仅次于基辅的第二重要的城市。

	穆斯季斯拉夫又委派他的长子弗谢沃洛德·穆斯季斯拉维奇担任诺夫哥罗德王公，任命他的另一个儿子罗斯季斯拉夫·穆斯季斯拉维奇为斯摩棱斯克王公。就这样，莫诺马赫家族几乎牢牢控制住除波洛茨克和切尔尼戈夫地区之外的罗斯全境。切尔尼戈夫地区仍在前基辅大公斯维亚托斯拉夫二世家族的掌控之下，波洛茨克地区则依然时刻准备脱离罗斯。

	波洛韦茨人听说莫诺马赫去世后，立刻大举入侵罗斯，希望一雪前耻，夺回失去的土地。曾经多次遭受波洛韦茨人入侵的佩列亚斯拉夫利公国首当其冲。
位于白俄罗斯境内，为迪斯纳河左支流，流经维捷布斯克州布拉斯拉夫斯克地区和沙尔科夫申斯克地区。Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.163-164.
	新任佩列亚斯拉夫利王公亚罗波尔克的作战风格和他的父亲莫诺马赫的异常相似，同时代的人都说他遗传了父亲的优良基因。穆斯季斯拉夫大公也出兵帮助弟弟共抗敌军，罗斯军队迅速击败了波洛韦茨人，后来穆斯季斯拉夫和亚罗波尔克把波洛韦茨人彻底赶出了顿河和伏尔加河流域，他们当中的一些人甚至被迫迁徙到扬卡河
	 [image: 位于白俄罗斯境内，为迪斯纳河左支流，流经维捷布斯克州布拉斯拉夫斯克地区和沙尔科夫申斯克地区。]一带。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.163-164.]
他是斯维亚托斯拉夫二世第二任妻子奥达所生的儿子。奥达为神圣罗马帝国一位侯爵的女儿，雅罗斯拉夫自幼在神圣罗马帝国长大，后回到罗斯。
	1127年，奥列格·斯维亚托斯拉维奇的儿子诺夫哥罗德-谢韦尔斯克王公弗谢沃洛德·奥列格维奇在波洛韦茨人的帮助下，赶走了切尔尼戈夫王公雅罗斯拉夫·斯维亚托斯拉维奇
	 [image: 他是斯维亚托斯拉夫二世第二任妻子奥达所生的儿子。奥达为神圣罗马帝国一位侯爵的女儿，雅罗斯拉夫自幼在神圣罗马帝国长大，后回到罗斯。]。穆斯季斯拉夫大公承认了这一事实，宣布支持弗谢沃洛德出任新的切尔尼戈夫王公。这一举动赢得了奥列格家族的信任。
位置不详，一说在今白俄罗斯维捷布斯克州别申科维奇区斯特列热夫湖畔；还有一种说法认为在今白俄罗斯戈梅利州日洛宾地区斯特列申城旧址上。位于今白俄罗斯明斯克州拉格日斯克地区。
	同一年，穆斯季斯拉夫大公出动大军进攻波洛茨克公国，基辅军队洗劫了斯特列热夫城
	 [image: 位置不详，一说在今白俄罗斯维捷布斯克州别申科维奇区斯特列热夫湖畔；还有一种说法认为在今白俄罗斯戈梅利州日洛宾地区斯特列申城旧址上。]、罗戈日斯克城
	 [image: 位于今白俄罗斯明斯克州拉格日斯克地区。]和伊兹雅斯拉夫利城。大公赶走了现任波洛茨克王公达维德·弗谢斯拉维奇，扶植他的弟弟罗格沃洛德·弗谢斯拉维奇。第二年，罗格沃洛德去世，达维德·弗谢斯拉维奇卷土重来，重新成为波洛茨克王公。

	1129年，穆斯季斯拉夫大公再次出动大军攻打波洛茨克，这一次，基辅军队占领了波洛茨克公国全部领土，俘虏了达维德·弗谢斯拉维奇全家。穆斯季斯拉夫大公把被俘的几位波洛茨克王子全部送到了君士坦丁堡，留自己的儿子伊兹雅斯拉夫·穆斯季斯拉维奇驻守当地，担任波洛茨克王公。

	1130年，穆斯季斯拉夫派自己的三个儿子弗谢沃洛德、伊兹雅斯拉夫和罗斯季斯拉夫率军进攻波罗的海地区的楚德人，大获全胜，罗斯开始向楚德人征收贡赋。

	1131年，穆斯季斯拉夫大公亲自率领大军远征立陶宛，缴获了大量的战利品，但罗斯军队在尤里耶夫城下作战不力，被迫撤军，在撤军途中遭遇伏击，再次被击败。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.270.
	1132年4月15日，穆斯季斯拉夫大公在基辅去世。临终前，他把王位传给了弟弟亚罗波尔克·弗拉基米罗维奇，历史上称其为“亚罗波尔克二世”。穆斯季斯拉夫在位7年，延续了罗斯最后的辉煌。日后，他也被东正教会封圣。
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.270.]

	穆斯季斯拉夫去世后不久，罗斯进入了一个长期的动荡时代并在政治上迅速解体。

	罗斯进入动荡时代

	1132年，佩列亚斯拉夫利王公亚罗波尔克继任基辅大公，一切似乎如常进行：“智者”雅罗斯拉夫的遗训仍被遵循，强大的罗斯大公国只是经历了一场正常的王位更迭。但实际上，从这一年开始，罗斯已经进入了一个动荡时代。

	亚罗波尔克就任基辅大公之后，空缺出的佩列亚斯拉夫利王公之位则由穆斯季斯拉夫的儿子弗谢沃洛德·穆斯季斯拉维奇担任。这引起了莫诺马赫其他几个儿子的强烈不满，因为佩列亚斯拉夫利城王公的位置对于莫诺马赫家族而言至关重要。莫诺马赫、穆斯季斯拉夫、亚罗波尔克二世连续三任基辅大公均出自佩列亚斯拉夫利城，这个王公的位置可以说就是王储的代名词。

	其他王公认为，穆斯季斯拉夫在临终前似乎和亚罗波尔克二世达成了某种交易，即他把王位传给亚罗波尔克，亚罗波尔克之后应该把基辅王位传回给穆斯季斯拉夫大公的长子弗谢沃洛德。如此一来，他们这些做叔叔的就没有机会继承基辅王位了。公开反对这一决定的是罗斯托夫-苏兹达里王公尤里·弗拉基米罗维奇和弗拉基米尔-沃伦王公安德烈·弗拉基米罗维奇。在他们的强烈抵制下，亚罗波尔克二世不得不把佩列亚斯拉夫利城交给尤里来管辖。

	1134年，奥列格的儿子、诺夫哥罗德-谢韦尔斯克王公弗谢沃洛德·奥列格维奇利用莫诺马赫家族中叔侄反目的机会勾结波洛韦茨人，大举进攻基辅。而这一次，莫诺马赫家族的沃伦王公安德烈和罗斯托夫王公尤里均按兵不动，任由弗谢沃洛德的军队会同波洛韦茨骑兵杀奔基辅城下。

	波洛韦茨人在第聂伯河流域烧杀抢掠，犯下了滔天的罪行，弗谢沃洛德的军队围攻了基辅3天，但并未攻克该城。
位于乌克兰境内，为第聂伯河左支流。谢依姆河流域的历史名城。
	第二年，基辅大公亚罗波尔克二世的军队在苏波依河
	 [image: 位于乌克兰境内，为第聂伯河左支流。]附近被弗谢沃洛德的军队击败。根据双方签署的和平协议，莫诺马赫家族被迫将普斯科夫城和波谢米耶城
	 [image: 谢依姆河流域的历史名城。]的统治权让给奥列格家族。
奥列格之子，弗谢沃洛德·奥列格维奇之弟。
	1136年，奥列格家族的斯维亚托斯拉夫·奥列格维奇
	 [image: 奥列格之子，弗谢沃洛德·奥列格维奇之弟。]赶走了莫诺马赫家族任命的诺夫哥罗德王公、穆斯季斯拉夫的儿子弗谢沃洛德·穆斯季斯拉维奇，自此奥列格家族展开了对莫诺马赫家族的全面反攻。12世纪30年代中期之后，莫诺马赫家族和奥列格家族之间爆发了一系列的战争，在这两大家族的内战中，波洛韦茨人往往会站在奥列格家族一边。因为在波洛韦茨人看来，在传统意义上，奥列格家族是他们的朋友，而莫诺马赫家族则是他们的敌人。

	1139年，亚罗波尔克二世去世，基辅王位由莫诺马赫家族年龄最大的王公维亚切斯拉夫·弗拉基米罗维奇继承，他是莫诺马赫的第五子。但几天后，他就被奥列格家族的弗谢沃洛德·奥列格维奇赶走了。奥列格家族成员第一次登上了至高无上的基辅大公宝座。弗谢沃洛德·奥列格维奇史称“弗谢沃洛德二世”。如果严格遵循“智者”雅罗斯拉夫遗训，弗谢沃洛德·奥列格维奇担任基辅大公无可厚非，因为他是当时罗斯王室成员中最年长的。

	弗谢沃洛德二世继位后，罗斯内乱并没有停止，反而愈演愈烈。莫诺马赫家族显然不甘心失去王位。在莫诺马赫的子孙中，罗斯托夫-苏兹达里王公尤里·弗拉基米罗维奇显然是最有才能的一位，是奥列格家族强有力的对手。
奥列格之子，弗谢沃洛德·奥列格维奇之弟。
	1146年，弗谢沃洛德二世去世之后，基辅王位短暂地由奥列格家族的伊戈尔·奥列格维奇
	 [image: 奥列格之子，弗谢沃洛德·奥列格维奇之弟。]来继承，史称“伊戈尔二世”。

	而在这一年，基辅市民再次发动起义，惊慌失措的达官显贵们首先想到派使者去佩列亚斯拉夫利城求援。此时的佩列亚斯拉夫利王公为莫诺马赫的孙子，穆斯季斯拉夫大公之子伊兹雅斯拉夫·穆斯季斯拉维奇。他立刻出兵攻占了基辅，在平息市民暴动之后，自立为基辅大公，史称“伊兹雅斯拉夫二世”。莫诺马赫家族重新夺回了基辅的王座。伊兹雅斯拉夫二世将伊戈尔二世关入修道院，随后派人暗杀了他。

	根据“智者”雅罗斯拉夫制定的王位继承原则，伊兹雅斯拉夫二世是没有资格继承王位的，他的几位叔叔和堂叔仍健在，还轮不到他来做大公。最先发难的就是莫诺马赫家族的尤里·弗拉基米罗维奇。1149年，他率军队攻占基辅，登基成为新的基辅大公。

	在接下来的10年里，罗斯各大家族围绕王位继承问题进行了激烈的内战，基辅大公宝座几度易手。这期间，罗斯托夫-苏兹达里王公尤里·弗拉基米罗维奇积极参与了内战，曾三度出任基辅大公。他虽然身在罗斯东北部的苏兹达里，却经常插手基辅和罗斯其他地区的事务，因此人们称他为“尤里·多尔戈鲁基”，意思是“长手”尤里。1156年，“长手”尤里第三次登上基辅王位，然而基辅的达官显贵并不喜欢尤里，认为他是来自北方的外来户。

	1157年5月，“长手”尤里突然在基辅去世。一天早上，他在一个波雅尔大贵族家里用膳，晚上就病倒了，5天后撒手人寰。许多历史学家怀疑，“长手”尤里大公是被基辅的波雅尔大贵族毒死的，因为他们不想接受这个来自北方的外来户的统治。在“长手”尤里的葬礼当天，他的反对派就攻占了大公的宫殿，杀害了许多追随“长手”尤里的贵族和亲卫，并抢夺了他们的财产。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.165-167.
	“长手”尤里去世后，基辅大公之位由切尔尼戈夫王公伊兹雅斯拉夫·达维多维奇继承，史称“伊兹雅斯拉夫三世”。伊兹雅斯拉夫三世是奥列格的亲侄子。他之所以能继位，首先要归功于奥列格家族和切尔尼戈夫城对他的鼎力支持。正因为如此，伊兹雅斯拉夫三世认为自己首先是切尔尼戈夫王公，其次才是基辅大公。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.165-167.]

	到了12世纪中后期，基辅作为罗斯的首都地位已经非常尴尬，罗斯也不可避免地陷入政治解体的危机中。

	罗斯的衰落和封建割据的开始

	中世纪早期，几乎所有欧洲大国都经历过封建割据时期。12世纪中后期，罗斯也进入了这一阶段。如果说国家解体的苗头由于莫诺马赫和穆斯季斯拉夫等杰出领导者的存在而表现得还不是那么明显的话，那么当这些人去世后，解体则愈演愈烈。

	12世纪中叶，罗斯大地上共有15个公国，这些公国名义上都归基辅大公统辖。但到了13世纪初，罗斯在政治上已经四分五裂，境内已经有大约50个公国了，后文将重点介绍几个主要的公国。罗斯解体的原因有以下几点。

	首先，王室成员之间无休止的征战促使罗斯走向解体，但这只是表象。3个世纪以来，在统一国家的框架下，罗斯内部各个独立的经济区域逐渐形成。新的城市、大型农场、修道院和教堂不断出现和发展，每一个王公背后都有当地的大家族、波雅尔大贵族、城市富商和教会的支持。罗斯境内各个独立公国是在社会生产力迅速发展，农业、手工业和国内外商品贸易日益繁荣的背景下形成的。

	12世纪之后，罗斯的社会结构变得更加复杂：王公、波雅尔大贵族、亲卫队和高级神职人员组成了社会上层，而商人、工匠、城市贫民和庄稼汉等处于社会底层，底层对上层的依附程度逐渐加深，同时增强了社会上层的实力。许多实力雄厚的罗斯王公完全有能力独自抵御外敌入侵和保护自己的利益不受损害，不必再依靠基辅中央政府。

	随着经济发展和社会进步，一批中小贵族开始出现，他们原本的工作就是为王公、波雅尔大贵族和高级亲卫们服务以换取土地等生产资料，这时他们也开始有了自己的政治诉求。这些中小贵族经常依靠市民大会来对抗任性的波雅尔大贵族。城市中的市民阶层和中小贵族在王公与波雅尔大贵族之间起到了平衡的作用。

	所有这一切都决定了在此后相当长一段时间内，基辅在罗斯历史中已经失去了原有的核心地位，而罗斯其他城市则逐渐成为历史的主角。

	其次，基辅失去其特殊历史地位，这在某种程度上与欧洲和西亚主要贸易路线的变迁有关。随着意大利城市快速发展，意大利商人在南欧和地中海地区开辟了新商路，西欧和中欧、拜占庭和小亚细亚之间的联系也变得更加紧密；十字军东征使中东和欧洲的关系也逐渐密切起来。在中东欧和北欧，神圣罗马帝国的城市也在快速发展，诺夫哥罗德和罗斯西北部的其他城市同神圣罗马帝国城市的商贸往来越来越多。曾经辉煌的“从瓦良格到希腊之路”逐渐被人遗忘，而基辅作为这条商路的重要中转站，衰败在所难免。

	最后，罗斯和草原上的佩切涅格人、波洛韦茨人进行了长达几个世纪的战争，尤其是基辅城所在的第聂伯河流域中部地区经常遭到草原游牧族群的入侵，这也迫使该地区的社会和经济发展进程逐渐放缓。此前，罗斯境内一些自然条件相对较差的地区，例如诺夫哥罗德、苏兹达里-罗斯托夫地区，由于很少受到战火波及而迅速发展起来。

	这些原因都导致基辅大公权力被削弱，罗斯国家逐渐走向政治解体。如果说罗斯建国之初的内战是部落分离主义倾向的表现，或者纯粹与王位继承问题有关，那么进入12世纪之后，罗斯诸王公之间的激烈争斗和无休止的内乱则是罗斯社会发展进程的外在表现。换句话说，这些战争是罗斯社会发展的必然结果。每一位王公都为了捍卫自身的地位和财富而战，站在背后支持他们的则是在他们各自领地上兴起的城市。正如当年罗斯的缔造者奥列格大公所说：“让基辅成为罗斯众城之母吧！”确实如此，基辅养育了罗斯其他城市，其他城市也继承和传播了基辅文化。

	在后人看来，罗斯的解体是一场巨大的地缘政治灾难，是罗斯社会的重大倒退。因为罗斯解体促使波洛韦茨人重新兴起，而且在不远的未来，四分五裂的罗斯诸公国根本无力抵抗西征的蒙古大军。事实确实如此，但从较长的时间线来看，罗斯的政治解体只是未来国家在政治和经济上重新崛起过程中的一个自然历史阶段。
位于今乌克兰伊万诺-弗兰科夫斯克州加利奇市。
	罗斯解体后，各公国走上了不同的发展道路，它们的城市都经历了高速发展的阶段，经济和社会生活都取得了长足的进步。诺夫哥罗德、斯摩棱斯克与波罗的海地区、神圣罗马帝国城市签署了各种商贸协议，加利奇城
	 [image: 位于今乌克兰伊万诺-弗兰科夫斯克州加利奇市。]也积极地与波兰、匈牙利甚至罗马教皇建立外交联系。这一时期，在罗斯各公国中都出现了许多精美的建筑。

	领主庄园经济是这一时期农村的主要经济类型，许多农民要么连同土地一起被王公贵族纳入其领地，要么因为贫困而被迫成为领主的依附农民。但不管怎样，在罗斯封建割据时期，大量的新耕地被开垦出来，罗斯农村经济和农业技术都得到了长足的发展。

	在封建割据时期，罗斯的政治体制并未完全崩溃，解体后的罗斯诸公国中也存在基辅公国。在名义上，基辅大公仍然是国家的最高统治者，基辅的王位依然是罗斯诸王公争夺的对象，全罗斯教会也保留了其影响力，基辅都主教是罗斯教会的最高领袖。与此同时，罗斯教会势力在各个公国都得到了发展。许多杰出的文学、哲学和神学创作均出自神职人员之手。例如，享誉世界的《伊戈尔远征记》就诞生于罗斯政治解体的这一阶段。罗斯编年史的编纂工作也在有条不紊地进行。罗斯教会主张全罗斯的统一，他们往往公开谴责王公之间的内战，并经常在罗斯内战中发挥重要的调解作用。在教会领袖面前亲吻十字架宣誓是交战各方之间达成和平协议的一种形式。

	在某种程度上，来自波洛韦茨人的外部威胁可以制约罗斯内部的分裂势力。确实有一些罗斯王公勾结波洛韦茨人来实现自己的政治目的，但对于大多数王公而言，只有团结一致才能共抗外侮。在罗斯人的心目中，弗拉基米尔一世和弗拉基米尔·莫诺马赫之所以伟大，是因为他们率领罗斯人民抗击外敌，保卫了罗斯领土。他们二人一直是人们心目中完美的罗斯大公形象，在著名的罗斯史诗《壮士歌》中，作者将两位弗拉基米尔的事迹合二为一，塑造出一位罗斯领土的守护者，这一形象千百年来深受东斯拉夫各族人民的喜爱。








第二节




封建割据时期罗斯的主要公国



	基辅公国

	12世纪在罗斯国内形成的15个公国中，基辅公国依然是实力最强的几个公国之一，统治中心仍在基辅。尽管这时候基辅已经失去了作为罗斯政治中心的重要意义，但它仍然保留了作为“罗斯诸城之母”的历史荣耀。

	罗斯都主教的办公地点仍在基辅的圣索菲亚大教堂。基辅公国依然控制了罗斯最肥沃的土地，和罗斯其他城市相比，基辅城拥有最多的大型庄园和最多的耕地。第聂伯河仍然是东斯拉夫人最重要的水上要道，基辅公国占据了第聂伯河右岸的大片地区，这几乎是整个普里皮亚季河流域。
罗斯古城，位于第聂伯河畔，旧址在今乌克兰基辅州奥布霍夫斯克地区维塔乔夫村附近。
	除了基辅城之外，基辅公国还控制着周边一系列大中城市——维什戈罗德、别尔哥罗德、瓦西列夫、图罗夫和维迪乔夫
	 [image: 罗斯古城，位于第聂伯河畔，旧址在今乌克兰基辅州奥布霍夫斯克地区维塔乔夫村附近。]等。在这些城市中仍然有成千上万的工匠在努力工作，他们生产的产品不仅驰名罗斯诸城，而且还远销海外。基辅公国的西南边是弗拉基米尔-沃伦公国，而在西部、南部和东南部，“红太阳”弗拉基米尔当年建造的一系列要塞城市依然在拱卫着基辅。

	1132年是罗斯历史的一个转折点，基辅大公穆斯季斯拉夫去世，莫诺马赫家族和奥列格家族为争夺基辅王位爆发了激烈的内战。也就是在这段时间，基辅失去了对罗斯托夫-苏兹达里地区的控制。这里的王公“长手”尤里野心勃勃，并不满足于自己现有的领地，并逐渐把自己的势力范围扩张到了诺夫哥罗德和斯摩棱斯克等地。不仅如此，他还对基辅大公之位觊觎已久。

	对于基辅来说，与西欧诸国的多边外交，对中欧地区、巴尔干半岛、拜占庭和东方的远征已经成了过去时，这时基辅的对外关注重点仅限于两个方向：一是防止草原上的波洛韦茨人再度入侵；二是警惕“长手”尤里的进犯。此时“长手”尤里的手已经伸到了佩列亚斯拉夫利城，在东北部和东南部两个方位对基辅构成了威胁。在基辅大公看来，“长手”尤里是比波洛韦茨人更可怕的敌人。

	“长手”尤里曾三度出任基辅大公，1157年他在基辅去世，罗斯王公之间的内斗仍在继续。
他的全名为安德烈·尤里耶维奇。“博戈柳布斯基”是他的外号，出自他本人的住处，即弗拉基米尔城的博戈柳布沃村。
	1169年，“长手”尤里的儿子安德烈·博戈柳布斯基
	 [image: 他的全名为安德烈·尤里耶维奇。“博戈柳布斯基”是他的外号，出自他本人的住处，即弗拉基米尔城的博戈柳布沃村。]率领他的盟友，进攻基辅。3天的激战过后，3月12日，基辅城被攻克。这是罗斯建国之后，基辅城第一次被攻陷，入侵者不是佩切涅格人、托尔克人或者波洛韦茨人，而是罗斯人自己。此次参与进攻基辅的有苏兹达里人、切尔尼戈夫人、斯摩棱斯克人和波洛茨克人。他们洗劫城市，屠杀平民，焚毁教堂和私人住宅，不仅抢走了金银财宝，还劫掠了所有的圣像、十字架、铃铛和法衣，连罗斯都主教所在的圣索菲亚大教堂也未能幸免。
位于今俄罗斯弗拉基米尔州首府弗拉基米尔市，该城与乌克兰沃伦州的弗拉基米尔市重名，但并非同一座城市，俄罗斯的弗拉基米尔城始建于12世纪初，为弗拉基米尔·莫诺马赫所建。
	经此浩劫之后，基辅城已经不再适合作为罗斯的政治中心，于是安德烈任命自己的弟弟格列布·尤里耶维奇为基辅大公，他本人则回到弗拉基米尔城
	 [image: 位于今俄罗斯弗拉基米尔州首府弗拉基米尔市，该城与乌克兰沃伦州的弗拉基米尔市重名，但并非同一座城市，俄罗斯的弗拉基米尔城始建于12世纪初，为弗拉基米尔·莫诺马赫所建。]，自称“弗拉基米尔大公”。自此，弗拉基米尔城在基辅之后成为罗斯新的政治中心。安德烈的公国被称为“弗拉基米尔-苏兹达里大公国”，为当时罗斯最强大的公国之一，也为后来的莫斯科大公国留下了丰厚的历史和政治遗产。

	基辅城尽管经历了如此大的劫难，但作为罗斯故都的底蕴犹存。大火之后，基辅城得到了重建，仍然生机勃勃。一些气势恢宏的宫殿、寺庙、教堂和修道院被保留了下来，来自罗斯各地的朝圣者都前往基辅的修道院朝圣。基辅城的美丽让来到这里的人都叹为观止。罗斯编年史就是在这里完成的，流传千古的文学作品《伊戈尔远征记》也是在这里写就的。
其父为奥列格之子弗谢沃洛德·奥列格维奇。其父为穆斯季斯拉夫大公之子罗斯季斯拉夫·穆斯季斯拉维奇。
	12世纪70—90年代，奥列格家族的斯维亚托斯拉夫·弗谢沃洛多维奇
	 [image: 其父为奥列格之子弗谢沃洛德·奥列格维奇。]曾三次出任基辅大公之位（1174—1175、1177—1180、1181—1194），历史上称其为“斯维亚托斯拉夫三世”。他和自己的政治盟友留里克·罗斯季斯拉维奇
	 [image: 其父为穆斯季斯拉夫大公之子罗斯季斯拉夫·穆斯季斯拉维奇。]共同执政，在他们执政期间，基辅逐渐恢复稳定并重新繁荣起来。
其父为穆斯季斯拉夫·伊兹雅斯拉维奇，其祖父为伊兹雅斯拉夫·穆斯季斯拉维奇，其曾祖父为莫诺马赫长子穆斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇大公。
	斯维亚托斯拉夫三世去世后，留里克·罗斯季斯拉维奇与他的堂侄罗曼·穆斯季斯拉维奇
	 [image: 其父为穆斯季斯拉夫·伊兹雅斯拉维奇，其祖父为伊兹雅斯拉夫·穆斯季斯拉维奇，其曾祖父为莫诺马赫长子穆斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇大公。]一直联合执政到13世纪初。随后，叔侄二人产生了矛盾，进行了激烈的争斗，在此期间，基辅几度易手。

	1203年1月2日，留里克·罗斯季斯拉维奇勾结波洛韦茨人再度攻陷了基辅，胜利者烧毁了基辅的波多尔区，洗劫了罗斯的宗教圣地圣索菲亚大教堂、什一教堂，以及所有修道院。波洛韦茨人肆意蹂躏着基辅城，杀死了德高望重的修士、修女、牧师及其妻子，还有许多老人和残疾人被杀害。大批青壮年被波洛韦茨人掳走，许多年轻女孩也被他们带回了自己的营地。

	这一年冬，罗曼·穆斯季斯拉维奇在一次由他召集的罗斯王公会议上扣留了留里克。为了惩罚留里克的恶行，罗曼强迫他们一家做了教士。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.171-173.
	1205年，罗曼卷入了和波兰人的战争中，在维斯瓦河附近意外地遭遇了波兰军队的伏击，不幸身亡。此后，罗斯彻底失去了往日的辉煌，直到1240年的秋天，西征的蒙古大军将这座昔日罗斯最繁华的城市彻底摧毁。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.171-173.]

	切尔尼戈夫公国

	“智者”雅罗斯拉夫大公临终时，将切尔尼戈夫地区交给了他的第三子斯维亚托斯拉夫·雅罗斯拉维奇。日后斯维亚托斯拉夫的子孙后代都把切尔尼戈夫地区作为自己家族的专属领地。

	前文提到，斯维亚托斯拉夫的儿子奥列格·斯维亚托斯拉维奇和弗谢沃洛德一世的儿子莫诺马赫为争夺切尔尼戈夫进行了无数次争斗。在莫诺马赫和他的儿子穆斯季斯拉夫担任基辅大公时，切尔尼戈夫选择服从基辅政权。然而，切尔尼戈夫公国的分离主义倾向也越来越严重。

	奥列格·斯维亚托斯拉维奇和其子孙后代的政治野心只是其次，分离主义倾向日趋严重的主要原因还在于切尔尼戈夫公国的政治和经济特点。切尔尼戈夫本身就是罗斯最大的城市之一，随着生产力的发展和社会的进步，一个以世袭领地为基础的强大政治集团开始在这座城市形成。城市中心矗立着宏伟的救世主大教堂，修道院也在这里出现了。切尔尼戈夫商人的足迹遍及罗斯和其他国家，甚至在英国伦敦的市场上也能看到他们的身影。
位于今乌克兰苏梅州卡诺托普地区普季夫利市。位于今俄罗斯卡卢加州科泽利斯克市。位于今俄罗斯卡卢加州莫萨利斯克市。位于今俄罗斯卡卢加州巴比宁地区沃洛廷斯克镇。位于今俄罗斯奥廖尔州姆岑斯克市。
	切尔尼戈夫公国幅员辽阔，覆盖了从塔曼半岛到斯摩棱斯克之间的大片领土。从维亚迪奇森林，到罗斯托夫-苏兹达里公国边境的莫斯科城，再到波洛韦茨草原，切尔尼戈夫公国境内有许多古老城市，其中包括诺夫哥罗德-谢韦尔斯克、普季夫利
	 [image: 位于今乌克兰苏梅州卡诺托普地区普季夫利市。]、柳别奇、库尔斯克、斯塔罗杜布；后来又有许多新兴的城市出现，例如布良斯克、科泽利斯克
	 [image: 位于今俄罗斯卡卢加州科泽利斯克市。]、莫萨利斯克
	 [image: 位于今俄罗斯卡卢加州莫萨利斯克市。]、沃洛廷斯克
	 [image: 位于今俄罗斯卡卢加州巴比宁地区沃洛廷斯克镇。]、姆岑斯克
	 [image: 位于今俄罗斯奥廖尔州姆岑斯克市。]，随后切尔尼戈夫公国还兼并了梁赞公国和穆罗姆公国。

	11世纪中叶，在捷斯纳河右岸逐渐兴起了一座名叫谢韦尔斯克的新城市，罗斯人也把这座城市称为诺夫哥罗德-谢韦尔斯克城，意思是“北方人的诺夫哥罗德”，“谢韦尔斯克”在俄语中的词根与“北方”有关。根据1097年柳别奇王公大会的决议，达维德·斯维亚托斯拉维奇出任切尔尼戈夫王公，他的弟弟也就是著名的奥列格·斯维亚托斯拉维奇出任诺夫哥罗德-谢韦尔斯克王公。谢韦尔斯克城就成了切尔尼戈夫公国的一部分。

	切尔尼戈夫公国在奥列格家族统治时期与波洛韦茨人建立起一种特殊的同盟关系。奥列格和波洛韦茨人交情匪浅，波洛韦茨人经常帮助他同他的堂兄弟莫诺马赫作战。古罗斯的编年史作家们不止一次地指责奥列格勾结异教徒来祸害罗斯。尽管许多罗斯王公都与波洛韦茨人关系友好甚至结盟，但奥列格家族和波洛韦茨人的关系最密切，因此在编年史中奥列格家族所受的指责也最多。塔曼半岛一直是切尔尼戈夫公国的领地，但这一地区后来成了波洛韦茨人的游牧营地；切尔尼戈夫公国的属地库尔斯克地区与波洛韦茨草原接壤，但波洛韦茨人在入侵罗斯时往往会避开切尔尼戈夫公国。奥列格家族也很少与波洛韦茨人发生激烈的战争。当然，在波洛韦茨人看来，基辅的莫诺马赫家族才是他们最大的敌人，而敌人的敌人就是朋友，所以波洛韦茨诸可汗和奥列格家族交情匪浅不足为奇。

	奥列格·斯维亚托斯拉维奇去世后，他的长子弗谢沃洛德·奥列格维奇（弗谢沃洛德二世）继承了切尔尼戈夫公国的王位，奥列格的其他儿子也分别驻守在切尔尼戈夫公国的其他城市。

	在整个12世纪下半叶，奥列格家族与莫诺马赫家族都积极参与了基辅王位的争夺，而这时候的基辅大公宝座却逐渐失去了往日的光环。在12世纪80年代，弗谢沃洛德二世的儿子斯维亚托斯拉夫·弗谢沃洛多维奇出任基辅大公，史称“斯维亚托斯拉夫三世”。他还兼任切尔尼戈夫王公。
奥列格之孙，其父为奥列格之子斯维亚托斯拉夫·奥列格维奇。与伊戈尔·斯维亚托斯拉维奇为亲兄弟。
	1184年7月和1185年3月，斯维亚托斯拉夫三世联合罗斯诸王公向第聂伯河附近以科比亚克可汗为首的波洛韦茨部落发起进攻，击败并俘虏了科比亚克可汗。1185年春，他的两位堂兄弟诺夫哥罗德-谢韦尔斯克王公伊戈尔·斯维亚托斯拉维奇
	 [image: 奥列格之孙，其父为奥列格之子斯维亚托斯拉夫·奥列格维奇。]和库尔斯克王公弗谢沃洛德·斯维亚托斯拉维奇
	 [image: 与伊戈尔·斯维亚托斯拉维奇为亲兄弟。]对顿河流域孔恰克可汗率领的波洛韦茨部落发动攻势，并取得了胜利。随后，孔恰克可汗发起了报复性的进攻，罗斯军队发起反击，再次击败敌人。接下来，基辅大公斯维亚托斯拉夫三世率军深入波洛韦茨草原，又一次获得大胜，俘虏了许多敌人并缴获了大量的战利品。

	波洛韦茨人连续三次遭遇失败，伊戈尔王公认为现在是彻底消灭草原宿敌的最好机会，于是他萌生了再次远征草原的念头。
已经消失了的河流，迄今为止研究人员对于这条河流的具体位置说法不一。
	1185年4月23日，正当基辅和切尔尼戈夫军队休整之际，伊戈尔王公独自率领本部人马深入草原，罗斯军队在顿河北部和亚速海一带，袭击了他们遇到的波洛韦茨人的首个游牧营地，缴获了大量的战利品。第二天，孔恰克可汗亲率大军赶来援助他的族人，在距离亚速海不远的卡雅拉河
	 [image: 已经消失了的河流，迄今为止研究人员对于这条河流的具体位置说法不一。]畔，罗斯军队和波洛韦茨骑兵大战3天，最后罗斯军队几乎全军覆没，伊戈尔王公和随军的许多波雅尔大贵族被俘。

	伊戈尔王公的这次远征引发了波洛韦茨人的大规模报复性入侵，他们袭击了诺夫哥罗德-谢韦尔斯克、佩列亚斯拉夫利和基辅。罗斯各公国付出了巨大的代价才抵挡住波洛韦茨人的进攻。

	后来，被俘的伊戈尔王公从波洛韦茨人的营地逃了回来。1198年，作为奥列格家族最年长的王室成员，他登上了切尔尼戈夫王公的宝座。4年后，他死于切尔尼戈夫，享年52岁。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.173-176.
	古罗斯著名的英雄史诗《伊戈尔远征记》就是取材于这次伊戈尔王公对波洛韦茨人的失败远征。学者们一般认为，该书的成书时间为12世纪晚期，作者不详。《伊戈尔远征记》具有极高的文学艺术价值，我们还会在下文详细介绍。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.173-176.]

	加利奇-沃伦公国
从匈牙利、保加利亚沿多瑙河通往中欧、巴尔干国家和拜占庭的商路。
	加利奇-沃伦公国的前身是沃伦公国。该公国位于罗斯西部和西南部，其地理位置非常适合发展对外贸易。它的疆域延伸到科尔巴阡山脉，毗邻多瑙河河道，边境距离多瑙河流域的商路非常近。
	 [image: 从匈牙利、保加利亚沿多瑙河通往中欧、巴尔干国家和拜占庭的商路。]该公国的北部、东北部、东部与基辅大公的领地接壤。

	公国的首府为（西）弗拉基米尔城，这是以弗拉基米尔一世的名字命名的城市。这座城市多年来一直是当地总督或者王公的住所。“智者”雅罗斯拉夫的3个儿子弗谢沃洛德一世、斯维亚托斯拉夫二世和伊戈尔·雅罗斯拉维奇都曾先后担任过沃伦公国王公。“智者”雅罗斯拉夫去世后，他的孙子罗斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇被任命为沃伦公国王公，但他对自己的领地非常不满意，很快就带着自己的亲信前往特穆塔拉坎地区发展。后来，伊兹雅斯拉夫大公之子亚罗波尔克和斯维亚托斯拉夫二世之子奥列格（莫诺马赫的宿敌）也曾担任过弗拉基米尔-沃伦公国王公。

	从1085年开始，“智者”雅罗斯拉夫之孙达维德·伊戈列维奇长期担任弗拉基米尔-沃伦公国王公，1097年柳别奇王公大会更是确认了沃伦公国属于他的领地。但这位达维德·伊戈列维奇王公心术不正，他弄瞎了自己的堂侄捷列波夫利王公瓦西里科的眼睛，在罗斯引起公愤，也因此引发了长达数年的内战。

	在1100年乌维季奇王公大会上，达维德·伊戈列维奇被剥夺沃伦公国王公一职并发配到布日斯克城堡，沃伦公国王公改由基辅大公斯维亚托波尔克二世之子雅罗斯拉夫·斯维亚托波尔契奇担任。
位于今波兰东南部乌赫尔卡河畔的一座城市，属于卢布林省管辖。
	沃伦公国拥有加利奇、佩列梅什利、多罗戈布日、捷列波夫利、布日斯克、图里斯克、切尔文、卢茨克、霍尔姆
	 [image: 位于今波兰东南部乌赫尔卡河畔的一座城市，属于卢布林省管辖。]等重要城市。这些城市大都是弗拉基米尔一世和“智者”雅罗斯拉夫从波兰人手中夺来的，大都有石砌建筑和坚固的城堡，防御工事也很完备。

	后来由于食盐贸易的发展，加利奇城迅速发展起来，城内形成了活跃、强大且独立的市民阶层，加利奇城也成了弗拉基米尔-沃伦公国内部最发达的城市之一。12世纪中叶以后，该地区实际上已经形成了一个独立的公国。

	1199年，穆斯季斯拉夫大公的曾孙罗曼·穆斯季斯拉维奇把加利奇公国和沃伦公国统一起来，以这两座城市为中心，在罗斯西南部建立了一个强大的加利奇-沃伦公国，把加利奇城作为自己的首府。
他与留里克·罗斯季斯拉维奇在基辅共治。
	罗曼·穆斯季斯拉维奇在1203—1205年也曾短暂地出任过基辅大公
	 [image: 他与留里克·罗斯季斯拉维奇在基辅共治。]，后来在与波兰人的一场战斗中不幸身亡。他年仅4岁的儿子达尼尔·罗曼诺维奇继承了加利奇-沃伦公国王位，当地的波雅尔大贵族立刻发动叛乱，达尼尔的母亲带着他逃往波兰寻求庇护。在这场内乱中，加利奇-沃伦公国再次被分裂为多个领地，匈牙利人趁机介入内战，许多波雅尔大贵族和富人丧生，普通百姓的农田大量被毁，他们流离失所。
位于今乌克兰顿涅茨克州。Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.176-180.
	1221年，达尼尔·罗曼诺维奇回国，正式出任加利奇-沃伦公国王公。在蒙古人大举入侵罗斯的前几年，达尼尔最终统一了加利奇-沃伦公国，堪称一位勇敢、才华横溢的军事指挥官。1223年，他参加了罗斯王公与蒙古人在卡尔卡河
	 [image: 位于今乌克兰顿涅茨克州。]的那场著名会战。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.176-180.]

	诺夫哥罗德公国

	诺夫哥罗德公国在罗斯大公国中占有特殊的地位，同时代的人往往称之为“大诺夫哥罗德老爷”。诺夫哥罗德公国幅员辽阔，从波罗的海到乌拉尔山脉，从白海和北冰洋沿岸一直到伏尔加河和奥卡河的交汇处都是诺夫哥罗德的领地。

	9世纪时，诺夫哥罗德城已经初具规模。862年，瓦良格人留里克受东斯拉夫使者所邀，率领部下在东斯拉夫人的土地上登陆时，首先选择诺夫哥罗德作为自己的统治中心。882年，奥列格大公夺取基辅，罗斯正式立国，诺夫哥罗德仍然是罗斯第二大城市，也是北方最重要的政治中心。

	但诺夫哥罗德从未像切尔尼戈夫、波洛茨克、佩列亚斯拉夫利、罗斯托夫和弗拉基米尔城那样，成为某个王室家族的专属领地。这座城市的波雅尔大贵族、市民阶层和宗教界人士形成了一股庞大的地方势力，所有派往诺夫哥罗德的王公均无法融入当地，也无法在当地培植自己的政治势力。所有诺夫哥罗德王公反倒像是匆匆过客。诺夫哥罗德的独立性和特殊性远远超出人们的想象。
流经俄罗斯诺夫哥罗德州和特维尔州，为当地的水路大动脉之一。
	诺夫哥罗德的特殊地位是由历史原因形成的。诺夫哥罗德首先是北方的商业和手工业中心。它位于“从瓦良格到希腊之路”的最北端，有着能通往波罗的海南部、神圣罗马帝国、瑞典和挪威的商路。穿过伊尔门湖和梅塔河
	 [image: 流经俄罗斯诺夫哥罗德州和特维尔州，为当地的水路大动脉之一。]的路线可通向伏尔加河，经此路线可前往伏尔加河保加利亚和哈扎尔汗国等东方国家。诺夫哥罗德的商队也经常沿着第聂伯河到达黑海地区、巴尔干半岛和拜占庭帝国，在那里从事各种商业活动。

	诺夫哥罗德的经济是在毛皮和手工业品交易的基础上发展起来的。罗斯北方森林出产的毛皮很受欢迎，诺夫哥罗德的铁器、陶器、木制品、军械、金银制品和皮革制品举世闻名。城市的街道和居民聚居区也通常以手工业者的职业来命名，比如木匠街、冶铁大街、陶艺大街和造盾大街。

	诺夫哥罗德出现了罗斯最早的商人行会，当地的信贷体系也很发达。富商们拥有能在江、河、湖、海中航行的大船，还建造了许多富丽堂皇的石砌建筑和教堂。许多建筑有着神圣罗马帝国风格和哥特式风格，这表明诺夫哥罗德与神圣罗马帝国、拜占庭的贸易关系非常密切。从事贸易活动的人中也包括工匠、波雅尔大贵族和宗教界人士。

	诺夫哥罗德的经济发展首先要归功于当地有利的自然条件。该公国内森林河流密布，非常不利于游牧族群骑兵机动灵活的作战方式。自8世纪晚期瓦良格人来到这里之后，很少有外敌入侵这一地区。无论是佩切涅格人还是波洛韦茨人都未曾踏上诺夫哥罗德的土地，直到13世纪前期，条顿骑士团才抵达这里，但很快就被击败。相对和平的环境为该地区的经济发展创造了有利条件。

	随着时间的推移，波雅尔大贵族和地主在诺夫哥罗德获得了很大的权利，土地、森林和渔场为他们提供了主要的贸易产品——毛皮、蜂蜜、蜂蜡、鱼类，以及其他农作物、林产品和水产品。当地的波雅尔大贵族和商人还经常组织水寇、海盗在河流和海上探索，以便获得新的渔场和林地。波雅尔大贵族、商人和教会的利益交织在一起，形成了这座城市所谓的贵族集团，他们在诺夫哥罗德的政治生活中发挥着巨大的作用。

	波雅尔大贵族经常联合商人、工匠和其他居民以对抗来自基辅或罗斯托夫-苏兹达里公国持续不断的政治压力，所有诺夫哥罗德居民都在捍卫他们在罗斯大地上的特殊地位，也就是这个公国的主权。诺夫哥罗德当地的各级官员，均依靠民众投票选举产生。不过波雅尔大贵族和商会之间经常为土地、税收和特权展开激烈的斗争，他们经常会推举自己的代表作为行政长官、千夫长和大主教的候选人。下层民众也经常发动起义来反抗波雅尔大贵族、富商和高利贷者，叛乱的市民往往会攻击政府机关、教堂和修道院。

	诺夫哥罗德公国的其他大城市——普斯科夫、拉多加、白湖城、伊兹鲍尔斯克等地的情况与诺夫哥罗德城很相似，那里也有强大的波雅尔大贵族、商人行会，以及各种手工业者。

	诺夫哥罗德城不仅在经济和商业上可以与基辅抗衡，在城市外观方面也丝毫不逊色于基辅。诺夫哥罗德人在沃尔霍夫河左岸的山丘上建造了自己的克里姆林宫，宫殿都由石墙环绕，而同时代其他罗斯古城的克里姆林宫的防御工事大都是土木结构的。

	诺夫哥罗德克里姆林宫的对面是一个大市场，市民们通常在那里召开市民大会，并针对这座城市的许多重大议题展开讨论，比如选举行政长官、决定王公候选人，以及其他内政外交政策。

	诺夫哥罗德人在沃尔霍夫河上搭建了一座桥梁把城市的左岸和右岸连接了起来。这座桥梁在城市生活中发挥了重要作用。诺夫哥罗德的各大派系经常在这里发生争斗，被市政府判处死刑的罪犯也一般会在这里被扔进沃尔霍夫河深处。

	沃尔霍夫河畔有许许多多的码头，码头上通常挤满了各种船只，这些船只的距离非常近，以至于一条船发生火灾时，火势会迅速蔓延到其他船上。
俄文为Юpьeв мoнacтыpь，常被直接音译为尤里耶夫修道院，事实上这并不准确，因为Юpьeв是Юpий的物主形容词。故而，本书将其译为尤里修道院。该修道院又被称为圣乔治修道院或圣格奥尔基修道院。
	“智者”雅罗斯拉夫的长子弗拉基米尔·雅罗斯拉维奇出任诺夫哥罗德王公时，在当地建造了完全可以和基辅圣索菲亚大教堂相媲美的诺夫哥罗德索菲亚大教堂。城郊还有许多修道院，修道院的院墙很高大，完全可以被用作防御工事。在城南的伊尔门湖岸边有尤里修道院
	 [image: 俄文为Юpьeв мoнacтыpь，常被直接音译为尤里耶夫修道院，事实上这并不准确，因为Юpьeв是Юpий的物主形容词。故而，本书将其译为尤里修道院。该修道院又被称为圣乔治修道院或圣格奥尔基修道院。]，城北则有安东尼修道院。

	诺夫哥罗德是一座优雅高贵的城市。市内有许多大型木制桥梁，市政当局也非常重视城市街道的秩序和清洁工作。市民的识字率很高，这集中体现在已经出土的桦树皮文献上。考古学家在发掘诺夫哥罗德古代居民区时发现了大量用桦树皮书写的文本，其中有期票和贷款凭据、丈夫写给妻子的信、参加葬礼的邀请函、诉状、遗嘱、情书和诗歌等，可见这些桦树皮文献的原主人不仅有波雅尔大贵族和富商，也有大量普通市民。

	尽管诺夫哥罗德公国隶属于基辅大公国，但它不断向基辅争取属于自己的特权。基辅的中央政府也在警惕着诺夫哥罗德这座北方的大都市，基辅大公们往往把长子或者他们最倚重的王子派往诺夫哥罗德担任王公，这些王子通常是基辅大公王座最具实力的竞争者。罗斯历史上，两位具有历史开创意义的君主“红太阳”弗拉基米尔一世和“智者”雅罗斯拉夫均是以诺夫哥罗德为根据地，最终获得基辅大公之位的。

	诺夫哥罗德公国在政治、经济、文化上的特殊地位，使得诺夫哥罗德人往往会与基辅的中央政府发生冲突。他们接受基辅大公之子做自己王公的前提条件是，王公必须维护当地波雅尔大贵族和富商的利益。

	从1088年开始，弗拉基米尔·莫诺马赫的长子穆斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇先后担任了近20年的诺夫哥罗德王公，与当地的波雅尔大贵族、富商和市民保持了良好的关系，诺夫哥罗德人接纳了他，把他视为自己人。

	1101年萨科夫王公大会后，弗拉基米尔·莫诺马赫和斯维亚托波尔克二世达成互换领地的协议，莫诺马赫用诺夫哥罗德向斯维亚托波尔克二世交换（西）弗拉基米尔城。

	1102年，莫诺马赫的长子诺夫哥罗德王公穆斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇来基辅履行交换领地的协议，斯维亚托波尔克二世之子赴诺夫哥罗德上任之后，穆斯季斯拉夫就可以去接管（西）弗拉基米尔城了。但随行的诺夫哥罗德市民代表对斯维亚托波尔克二世说：“我们不想让你或者你的儿子来做我们的王公，要是你儿子有两颗脑袋的话，那就让他来吧。事实上，我们不想要任何王公来管辖我们。现在这位王公是弗谢沃洛德大公指派给我们的，我们已经习惯他了，不需要新的王公。”斯维亚托波尔克二世很生气，与这些市民代表激烈地辩论，但无法说服他们。面对诺夫哥罗德人的强硬态度，斯维亚托波尔克二世不得不做出妥协。随后，诺夫哥罗德的市民代表簇拥着穆斯季斯拉夫回到了诺夫哥罗德。莫诺马赫和斯维亚托波尔克二世交换领地的计划就此落空。

	1118年，已经步入晚年的莫诺马赫把穆斯季斯拉夫从诺夫哥罗德调回基辅，留在自己身边历练，有意在自己去世之后将大公之位传于他。他任命穆斯季斯拉夫的长子弗谢沃洛德·穆斯季斯拉维奇继任诺夫哥罗德王公，但当地人并不欢迎这位王孙。1125年，深受诺夫哥罗德人信任的穆斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇继任基辅大公之位。在莫诺马赫时代和穆斯季斯拉夫时代，诺夫哥罗德在一定程度上表现出了对基辅的忠诚。

	1132年，穆斯季斯拉夫大公去世之后，其弟亚罗波尔克二世继承王位，罗斯大公国迅速衰落，罗斯各地的政治分裂势力开始抬头，诺夫哥罗德也越来越多地表现出独立倾向。亚罗波尔克二世继位后不久，就下令将弗谢沃洛德·穆斯季斯拉维奇从诺夫哥罗德调到佩列亚斯拉夫利做王公，这引起了其他王公的不满。罗斯托夫-苏兹达里王公“长手”尤里首先发难，逼迫基辅大公取消此任命，将佩列亚斯拉夫利城交给自己掌管。亚罗波尔克二世被迫妥协。

	但诺夫哥罗德人认为弗谢沃洛德·穆斯季斯拉维奇为了自己的前程而抛弃了他们，于是把弗谢沃洛德赶出了诺夫哥罗德。不久之后，诺夫哥罗德需要一位王公来指挥军队保卫西北边界，考虑到弗谢沃洛德·穆斯季斯拉维奇已经接受过教训，诺夫哥罗德的波雅尔大贵族和市民又把他接了回来继续担任王公。弗谢沃洛德再次继位后，希望借助诺夫哥罗德的力量来争夺基辅大公之位，因此卷入了罗斯王公内战。
位于今俄罗斯雅罗斯拉夫尔州佩列亚斯拉夫尔地区。
	1135年，弗谢沃洛德指挥的诺夫哥罗德军队在佩列亚斯拉夫利附近的日达那亚山
	 [image: 位于今俄罗斯雅罗斯拉夫尔州佩列亚斯拉夫尔地区。]被“长手”尤里指挥的罗斯托夫-苏兹达里军队击败，他丢下军队狼狈逃走。诺夫哥罗德的波雅尔大贵族对他忍无可忍，教会、富商和市民阶层也都不再支持他。弗谢沃洛德和他的家人在诺夫哥罗德主教的宫殿中被软禁了两个月，由30名士兵看管。
诺夫哥罗德公国存在王公，因此并不是完全意义上的共和制。但是在俄语语境下的“共和”指的是不完全服从君主的意思，这和西方以及中文语境下的“共和”有所区别。
	诺夫哥罗德召开市民会议，但无权单方面做出驱逐王公的决定，于是邀请了普斯科夫和拉多加的市民代表共同商议如何处置他们的王公。弗谢沃洛德想要抛弃诺夫哥罗德去当佩列亚斯拉夫利王公的罪状再度被提及，现在又加上了一条临阵脱逃的罪名。1136年5月28日，根据市民大会的最终判决，弗谢沃洛德·穆斯季斯拉维奇一家以损害公国利益的罪名被逐出公国。史学界把这一历史事件称为“12世纪的诺夫哥罗德革命”。历史学家们普遍认为这是诺夫哥罗德贵族共和国
	 [image: 诺夫哥罗德公国存在王公，因此并不是完全意义上的共和制。但是在俄语语境下的“共和”指的是不完全服从君主的意思，这和西方以及中文语境下的“共和”有所区别。]建立的开端。
Подвигина Н.Л., Oчepки coциaльнo-экoнoмичecкoй и пoлитичecкoй иcтopии Hoвгopoдa Beликoгo в XII-XIII вв. Mocквa: Bыcшaя шкoлa, 1976, C.123-132.
	1136年之后，代表波雅尔大贵族、富商和大主教利益的城市贵族终于在诺夫哥罗德掌握了权力。他们邀请奥列格的儿子斯维亚托斯拉夫·奥列格维奇来做诺夫哥罗德的王公。自此，诺夫哥罗德走上了一条有别于其他罗斯公国的道路，成为贵族共和国。几个大的波雅尔大贵族家族、商人家族和教会共同决定诺夫哥罗德的内政外交决策。诺夫哥罗德的王公实际上成了虚君，没有当地行政长官的同意，王公无法决定任何事情。随着时间的推移，诺夫哥罗德与罗斯南部诸公国的关系越来越疏远，而与波罗的海南部国家、斯堪的纳维亚国家和神圣罗马帝国的关系则越来越密切。
	 [image: Подвигина Н.Л., Oчepки coциaльнo-экoнoмичecкoй и пoлитичecкoй иcтopии Hoвгopoдa Beликoгo в XII-XIII вв. Mocквa: Bыcшaя шкoлa, 1976, C.123-132.]

	弗拉基米尔-苏兹达里公国

	罗斯所有公国中，实力最强的是弗拉基米尔-苏兹达里公国。弗拉基米尔-苏兹达里公国的前身是罗斯托夫公国，位于罗斯东北部。几个世纪以来，罗斯东北部一直是东斯拉夫人聚居区中最偏远的角落之一。

	10—11世纪，东斯拉夫人主要集中在第聂伯河流域中部和西北部地区，基辅、诺夫哥罗德、切尔尼戈夫已经成为统一的罗斯的重要经济、政治、宗教和文化中心。而在奥卡河、伏尔加河、克利亚兹玛河一带，仍然保留了部落时代的原始风情。这一地区的原住民是芬兰-乌戈尔部落，8—9世纪时，东斯拉夫人的维亚迪奇部落从西南方向的沃罗涅日地区搬到这里，与当地人混居。随后大批东斯拉夫人从两个方向涌入这一地区：一是西方和西南方向，即第聂伯河流域中部地区；二是西北方向，即诺夫哥罗德、白湖城和拉多加地区。诺夫哥罗德到伏尔加河的商路就经过这里，商人和其他迁徙者沿着这条道路前进，与当地的维亚迪奇人和居住在附近的克里维奇人一道，共同开发这一地区。

	那么这些原始落后的地区究竟有何吸引力呢？首先，在奥卡河、伏尔加河和克利亚兹玛河的交汇处，既有许多良田，也有延绵数百千米、水草丰美的水草甸。其次，这里的气候温和，非常适合发展农业和畜牧业。最后，这里还有茂密的森林和宽广、潺湲的河流与湖泊。森林地带盛产毛皮、浆果和蘑菇，适合发展养蜂业，蜂蜜和蜂蜡在当时世界各国都很受欢迎；河流和湖泊中渔业资源非常丰富。这一地区可以给人类的衣食住行提供各种便利条件。

	几个世纪以来，罗斯东北部几乎没有遭遇过外敌入侵，10世纪之前游牧族群入侵的浪潮从未到达过这里，征服了诺夫哥罗德和基辅的瓦良格人也忽略了这里。波洛韦茨人到来之时，罗斯东北茂密的森林和灌木丛阻挡了波洛韦茨人的骑兵。相较于第聂伯河流域中部和西北部地区，罗斯东北部地区居民的生活则显得非常平静。

	这里的社会也在向前发展，新的耕地被大量开垦出来，商贸中心不断出现，城市也逐渐富裕起来。尽管罗斯东北部的发展相比于基辅、切尔尼戈夫和诺夫哥罗德要相对滞后，但这里也出现了世袭领地。10世纪晚期，这里开始出现一些初具规模的城市，如罗斯托夫、苏兹达里、穆罗姆、梁赞等。这一地区的中心城市为罗斯托夫和苏兹达里，因此历史上将处于罗斯东北地区的这一公国称为“罗斯托夫-苏兹达里公国”。

	987年，“智者”雅罗斯拉夫被他的父亲“红太阳”弗拉基米尔一世任命为罗斯托夫王公。1010年，“智者”雅罗斯拉夫改任诺夫哥罗德王公，弗拉基米尔一世又委派他的嫡次子圣格列布担任罗斯托夫王公。由这两次任命可见，罗斯托夫这座城市在“红太阳”弗拉基米尔一世心中的分量不轻。

	10—11世纪，罗斯托夫公国的农业相对落后，人们主要以狩猎和经商为主。当地的维亚迪奇人顽固地坚持部落传统和古老的多神教信仰。多神教信仰成了当地政治分裂传统的思想源头。基辅当局不得不花费大量的精力来镇压反叛的维亚迪奇部落和多神教祭司领导的民众起义。在与维亚迪奇人的战斗中，斯维亚托斯拉夫一世、弗拉基米尔一世、“智者”雅罗斯拉夫和弗拉基米尔·莫诺马赫都展现了他们的军事才能。

	1066年，未满13岁的弗拉基米尔·莫诺马赫开始步入政坛，他的第一个封号便是罗斯托夫王公。他在罗斯托夫城度过了自己的青少年时代。7年后，也就是1073年，他才离开这里去斯摩棱斯克担任王公。莫诺马赫在罗斯托夫地区修建了一座以自己名字命名的新城市——弗拉基米尔城，这座城市后来成为罗斯托夫地区乃至整个罗斯的政治中心。莫诺马赫和他的子孙后代都把罗斯托夫公国作为自己家族的专属领地，当他们在王公内战或者对外战争中遭遇重大挫折时，他们总能得到罗斯托夫人的鼎力支持，继而东山再起。

	“长手”尤里与莫斯科的建成

	11世纪晚期或12世纪初，弗拉基米尔·莫诺马赫派他的儿子尤里·弗拉基米罗维奇出任罗斯托夫王公。尤里·弗拉基米罗维奇就是罗斯历史上著名的“长手”尤里。1107年，莫诺马赫在与他交好的波洛韦茨部落中为尤里选了一位草原公主作为他的王妃。

	1120年，“长手”尤里联合波洛韦茨人向伏尔加河保加尔人开战，打通了伏尔加河通往里海和东方的航路。1125年，“长手”尤里把公国的首府从罗斯托夫城迁至苏兹达里，自此罗斯托夫公国又被称为罗斯托夫-苏兹达里公国。

	1132年，基辅大公穆斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇去世，“长手”尤里非常渴望继承基辅大公之位，但就继位次序而言，他不及自己的其他几位哥哥，并且在罗斯的其他一些地区，他的一些叔伯仍然健在，他们都比尤里更有资格继承基辅大公之位。但“长手”尤里并不甘心，以反对自己的侄子诺夫哥罗德王公弗谢沃洛德·穆斯季斯拉维奇出任佩列亚斯拉夫利王公为由，挑起了对诺夫哥罗德的战争，最终打败弗谢沃洛德，得到了佩列亚斯拉夫利城。自此，“长手”尤里在罗斯的话语权也越来越重，他想成为基辅大公乃至全罗斯大公的野心路人皆知。
Пoлнoe coбpaниe pyccкиx лeтoпиceй, Т2, Ипaтьeвcкaя лeтoпиcь, CaнктПeтepбypг: Типoгpaфия M.A. Aлeкcaндpoвa （Haдeждинcкaя）, 1908, C.339.
	在与诺夫哥罗德公国的战争中，“长手”尤里有一个盟友，那就是诺夫哥罗德-谢韦尔斯克王公、奥列格家族的斯维亚托斯拉夫·奥列格维奇。尤里帮助他组建过一支军队，打下了斯摩棱斯克城。根据《伊帕季编年史》记载，1147年，“长手”尤里给斯维亚托斯拉夫送去了一份请柬，上面写着：“到我这儿来，兄弟，到莫斯科来。”4月4日，两位王公在罗斯托夫-苏兹达里公国一处名叫莫斯科的地方会面。斯维亚托斯拉夫赠给“长手”尤里一只猎豹，“长手”尤里回赠了很多礼物，并为他安排了一顿丰盛的大餐。
	 [image: Пoлнoe coбpaниe pyccкиx лeтoпиceй, Т2, Ипaтьeвcкaя лeтoпиcь, CaнктПeтepбypг: Типoгpaфия M.A. Aлeкcaндpoвa （Haдeждинcкaя）, 1908, C.339.]这是莫斯科这个名字第一次见诸史册。此后，俄罗斯人便把1147年定为莫斯科诞生的年份。俄罗斯第一次庆祝莫斯科城市纪念日是在1847年，当时是莫斯科建城700周年。从那时起，俄罗斯便有了庆祝城市日（每年9月的第一个双休日）的传统。

	事实上，根据考古发现，莫斯科早在11世纪之前就已经出现城市了，建造莫斯科克里姆林宫时，当地出土了11世纪的木制防御工事的遗迹。关于莫斯科城的建立，还有一个广为流传的传说，这个传说出现在17世纪上半叶沙皇阿列克谢一世统治的时代。

	相传1147年，“长手”尤里率领自己的亲卫队从基辅到弗拉基米尔城看望自己心爱的儿子安德烈·尤里耶维奇（博戈柳布斯基）。他们一行途经一处被森林环绕的沼泽时，突然，他们乘坐的马匹受惊了，纷纷向后退去。这时候，从沼泽中跳出一头长着3个头，身上布满五颜六色杂毛的巨兽。这头巨兽和他们对峙了几秒钟，很快就消失了，以至于这些目击者甚至全都认为自己出现了幻觉。“长手”尤里请一位希腊的哲学家为之解惑，这位哲学家说：“今后，这个地方将会出现一座三角形的超大规模的都市，以这座都市为中心将会出现一个伟大的国家，巨兽身上那些五颜六色的杂毛预示着许多族群将要聚居于此。”

	“长手”尤里对这样的预言很感兴趣，他审视了周围的环境，觉得这的确是一块宝地：周边全都是茂密的森林，森林中长满了蘑菇和浆果，到处都是各种飞禽走兽，河里还有河狸和无数鱼类。但“长手”尤里也发现了这一带有大量的贵族宅邸和寺庙，显然，这块宝地已经有了自己的主人。

	他问附近的村民：这是谁的领地？村民们告诉他，这块领地的主人是一位富有而且骄傲的贵族少年，他的名字叫斯捷潘·伊凡诺维奇·库奇卡，他也拥有自己的亲卫队和仆役。“长手”尤里很想知道这里的主人究竟是什么人，同时也有一丝不悦——他身为罗斯托夫-苏兹达里王公，驾临此地，而当地的主人居然没有出迎。
位于今莫斯科市中心，克里姆林宫、红场和圣瓦西里升天大教堂等莫斯科标志性建筑均坐落于此。
	当地村民告诉他，斯捷潘·库奇卡的宅邸坐落在距离此处不远的博罗维茨基山岗
	 [image: 位于今莫斯科市中心，克里姆林宫、红场和圣瓦西里升天大教堂等莫斯科标志性建筑均坐落于此。]上。于是“长手”尤里率领手下前去拜访。尤里的亲卫敲了敲斯捷潘·库奇卡的大门，但主人对到访的不速之客心存疑虑，不肯让他们进来。“长手”尤里亮明自己的身份后，斯捷潘·库奇卡才把他们请进宅邸，但他并未因为来客是罗斯托夫-苏兹达里王公而显得毕恭毕敬，相反，在整个接待过程中，主人都十分冷淡。

	“长手”尤里直截了当地对斯捷潘·库奇卡说：“请出个价，把你的这些领地全都卖给我。”斯捷潘·库奇卡笑了，说：“王公，我一寸土地也不会卖给你，现在罗斯托夫城和苏兹达里城每天都有许多人来投奔我，过不了多久，我们就可以平起平坐了。”“长手”尤里被激怒了，迅速带人返回苏兹达里，这时候他已经对斯捷潘·库奇卡动了杀心。在这次不愉快的会见中，“长手”尤里还注意到了斯捷潘·库奇卡那漂亮的妻子。现在他不仅要夺取斯捷潘·库奇卡的领地，还要霸占他的妻子。

	不久之后，“长手”尤里再次带着亲卫队来到这片土地。白天，他和亲卫们打猎、钓鱼，晚上他们又一次造访斯捷潘·库奇卡的宅邸。这一次，主人并没有给他们开门，于是“长手”尤里下令打破大门，冲进院子。“长手”尤里的亲卫和宅邸的守卫进行了短暂的战斗，最后斯捷潘·库奇卡被杀死了，尸体还被扔到附近的一处池塘里，他的卫士也大都战死。就这样，“长手”尤里霸占了斯捷潘·库奇卡的妻子，吞并了他的领地。斯捷潘·库奇卡的领地位于莫斯科河岸边，所以这一大片地区就被称为莫斯科。

	如果这个故事是真实的，那么“长手”尤里根本就不是莫斯科的建城者，而只不过是一个杀人劫财、欺男霸女的强盗而已。莫斯科的真正建城者很可能是这位斯捷潘·库奇卡的父辈。事实上，中世纪时莫斯科城还有另一个名字——库奇科沃，这显然是为了纪念这里此前的主人斯捷潘·库奇卡。

	或许是良心未泯，又或许是出于其他原因，“长手”尤里并未杀掉斯捷潘·库奇卡的两个儿子和一个女儿，而是把他们送到弗拉基米尔城，交给了自己的长子安德烈·尤里耶维奇（博戈柳布斯基）看管。这三个孩子当时年龄都非常小，根本不记得是谁杀死了他们的父亲，霸占了他们的母亲。多年过去，斯捷潘·库奇卡的女儿乌莉达·斯捷潘诺夫娜已经出落成一个美丽动人的少女。安德烈·尤里耶维奇王子深深地爱上了她，并娶她为妻。斯捷潘·库奇卡的两个儿子亚基姆·斯捷潘诺维奇和彼得·斯捷潘诺维奇也都成了安德烈王子的亲信。
Лихачев Д. С., Тpyды Oтдeлa дpeвнepyccкoй литepaтypы//Poccийcкaя aкaдeмия нayк, Инcтитyт pyccкoй литepaтypы （Пyшкинcкий дoм）； -CaнктПeтepбypг: ДБ, 1934- （Aкaд. тип. Hayкa PAH）. -24-27 cм.Т. 3 [Тeкcт].- Mocквa; Лeнингpaд : из-вo Aкaдeмия нayк CCCP, 1936, C.59-98.
	后来乌莉达在森林中遇到了她父亲的一位老亲卫，也就是当年那场家族劫难的幸存者，他把事情真相原原本本告诉了乌莉达。乌莉达悲痛欲绝，她万万没想到自己的公爹就是杀害她父亲、霸占她母亲的元凶。她把这一消息告诉了她的两个哥哥，兄妹三人暗暗发誓，一定要为父母报仇。这时候“长手”尤里早已去世，于是安德烈·尤里耶维奇就成了他们复仇的对象。最终，他们在1174年6月29日的晚上刺杀了安德烈·尤里耶维奇。关于这件事的具体细节，我们还会在后文提到。
	 [image: Лихачев Д. С., Тpyды Oтдeлa дpeвнepyccкoй литepaтypы//Poccийcкaя aкaдeмия нayк, Инcтитyт pyccкoй литepaтypы （Пyшкинcкий дoм）； -CaнктПeтepбypг: ДБ, 1934- （Aкaд. тип. Hayкa PAH）. -24-27 cм.Т. 3 [Тeкcт].- Mocквa; Лeнингpaд : из-вo Aкaдeмия нayк CCCP, 1936, C.59-98.]
Пoлнoe coбpaниe pyccкиx лeтoпиceй, Т2, Ипaтьeвcкaя лeтoпиcь, C.485.
	《伊帕季编年史》记载，1156年，“长手”尤里为莫斯科的克里姆林宫筑起了新城墙。
	 [image: Пoлнoe coбpaниe pyccкиx лeтoпиceй, Т2, Ипaтьeвcкaя лeтoпиcь, C.485.]但那时，“长手”尤里应该在基辅，所以莫斯科克里姆林宫应该是由他儿子安德烈·尤里耶维奇督造的。
位于今俄罗斯莫斯科州兹韦尼哥罗德市。位于今俄罗斯莫斯科州德米特洛夫市。位于今俄罗斯弗拉基米尔州尤里耶夫-波尔斯基市。
	“长手”尤里还建造了许多城市和堡垒，其中有兹韦尼哥罗德
	 [image: 位于今俄罗斯莫斯科州兹韦尼哥罗德市。]、德米特洛夫
	 [image: 位于今俄罗斯莫斯科州德米特洛夫市。]、尤里耶夫-波尔斯基
	 [image: 位于今俄罗斯弗拉基米尔州尤里耶夫-波尔斯基市。]。“长手”尤里后来曾三次出任基辅大公，于1157年5月在基辅去世。

	《伊帕季编年史》中这样描述“长手”尤里：“大公的个子不高，胖胖的身材，白面庞，大眼睛，高鼻梁，短胡须；他非常爱护妻子，能说会道，善于饮酒；相较于管理政务和带兵打仗，他更喜欢追求享乐。他的助手和大臣都很勤勉能干。”
Татищев В. Н., Иcтopия Poccийcкaя, Mocквa., издaтeльcтвoм ACТ, 2005, Т. 2, C.303.
	史料记载，“长手”尤里在莫斯科和基辅的时候经常大摆宴席，招待宾客，把所有政务都交给他的助手和顾问来管理，但这并没有削弱他本人的权力。
	 [image: Татищев В. Н., Иcтopия Poccийcкaя, Mocквa., издaтeльcтвoм ACТ, 2005, Т. 2, C.303.]中国有一句古语：“于国有所不知政，于家有所不知事。”“长手”尤里的确称得上一位知人善任的大公。

	“长手”尤里是罗斯东北部地区最杰出的政治家之一。在他的领导下，罗斯托夫-苏兹达里公国逐渐成为罗斯最强大的公国。这个公国拥有广阔的土地，它的领土从北部的针叶林带、北德维纳河下游和白海沿岸一直延伸到南部与波洛韦茨草原接壤，从东部的伏尔加河上游向西延伸到斯摩棱斯克，在北部和西北部与诺夫哥罗德公国接壤。

	安德烈·博戈柳布斯基

	1157年，“长手”尤里去世后，他的儿子安德烈·尤里耶维奇（1157—1174）登上了罗斯托夫-苏兹达里公国的王位。安德烈的母亲来自与罗斯亲善的波洛韦茨部落。安德烈出生于1110年左右，当时他的祖父弗拉基米尔·莫诺马赫还未登上基辅大公之位。在30岁之前，安德烈一直住在弗拉基米尔城，在这里度过了童年和少年时代。

	安德烈曾跟随父亲多次南征，在当时被称为勇敢的战士和英明睿智的军事领袖。在冲锋时他经常身先士卒，冲入敌人的军阵，甚至头盔被打掉也毫不在意，其勇气令人敬佩。安德烈不仅是一位骁勇非凡的战士，也是一位头脑冷静和善于审时度势的政治家。他处理一切政务都有条不紊，在这一点上非常像自己的祖父弗拉基米尔·莫诺马赫。尽管他骁勇善战，但他并不喜欢战争。在战争胜利之后，他往往是第一个劝父亲与敌人媾和的人。同样，安德烈从未像他的父亲那样热衷于得到基辅大公之位，对基辅甚至整个罗斯南部地区都毫无兴趣。

	1151年，“长手”尤里在基辅王位争夺战中被伊兹雅斯拉夫二世击败。他老泪纵横，一直舍不得离开基辅，安德烈劝他：“父亲啊，我们继续在这里已经没有意义了，还是趁天气暖和赶紧走吧。”
Ключевский В. О., Pyccкaя иcтopия пoлный кypc лeкции Тoм 1, C.306-308.
	1155年，“长手”尤里再度登上基辅大公宝座，这时他想把自己最信任的儿子安德烈留在身边，于是让安德烈驻守在基辅附近的别尔哥罗德城。但安德烈此前很少去南方，也非常不喜欢基辅，一直想远离罗斯家族的王室纷争，于是在未经父亲许可的情况下，他偷偷地返回了苏兹达里。临走时，他从维什戈罗德运走了从希腊带来的一幅圣母像，这是拜占庭帝国皇帝赠给基辅大公的礼物，非常珍贵。
	 [image: Ключевский В. О., Pyccкaя иcтopия пoлный кypc лeкции Тoм 1, C.306-308.]

	关于这幅圣母像，历史上有一个非常神奇的传说，那就是圣母每天晚上会从画上走下来，站在教堂中间，就好像她要离开此地到别处去似的。安德烈在返回罗斯托夫-苏兹达里公国时，说服了教堂的神父和执事，成功地把圣母像运了出来。在回城途中，圣母出现在了安德烈·尤里耶维奇的梦里，要求他把自己安置在弗拉基米尔城。醒来后，安德烈遵循圣母的意愿把圣像留在了弗拉基米尔城，并在弗拉基米尔城郊的博戈柳布沃村用白色的花岗岩为自己建造了一座宫殿，起名为博戈柳布沃宫。此后，这幅圣母像就被称为弗拉基米尔圣母像，而安德烈·尤里耶维奇则有了一个新的响亮的外号“博戈柳布斯基”，意思是“神所青睐的人”。事实上，我们完全有理由相信，这个传说是安德烈为了得到这幅圣母像而有意编纂出来的，但弗拉基米尔圣母像后来成为罗斯和俄罗斯历史上最著名的圣母像。
Ключевский В. О., Cкaзaниe o чyдecax Bлaдимиpcкoй икoны Бoжьeймaтepи. Caнкт-Пeтepбypг: тип. B.C. Бaлaшoвa, 1878, C.3-44.
	1395年，莫斯科大公瓦西里一世把弗拉基米尔圣母像请至莫斯科的圣母安息大教堂，希望能获得上帝和圣母的庇护。那一年，来自中亚的征服者帖木儿企图夺取莫斯科，莫斯科民众在弗拉基米尔圣母像面前祈祷，结果帖木儿改变了主意，决定不再进攻莫斯科。莫斯科人认为是圣母护佑了他们。类似的情况也出现在1451年和1480年，蒙古人准备攻击莫斯科，但最终双方并未真正开战。莫斯科人同样认为是圣母拯救了他们。俄罗斯人都认为弗拉基米尔圣母像具有神奇的魔力。十月革命之后，弗拉基米尔圣母像被转移至莫斯科特列恰科夫美术馆附近的尼古拉教堂，保存至今。
	 [image: Ключевский В. О., Cкaзaниe o чyдecax Bлaдимиpcкoй икoны Бoжьeймaтepи. Caнкт-Пeтepбypг: тип. B.C. Бaлaшoвa, 1878, C.3-44.]
前基辅大公穆斯季斯拉夫之子，莫诺马赫之孙。
	“长手”尤里去世后，根据“智者”雅罗斯拉夫制定的王位继承制原则，安德烈在年资上低于他的两位堂兄奥列格家族的伊兹雅斯拉夫·达维多维奇（伊兹雅斯拉夫三世）和莫诺马赫家族的罗斯季斯拉夫·穆斯季斯拉维奇
	 [image: 前基辅大公穆斯季斯拉夫之子，莫诺马赫之孙。]，因此无法继承基辅大公之位，而基辅大公的宝座对他来说似乎也没有太大的吸引力，安德烈在当地波雅尔大贵族的支持下就任罗斯托夫-苏兹达里公国王公。
“长手”尤里的第二任妻子，历史上对她的记载非常少，很多人认为她来自希腊，但“奥莉佳”这个名字显然是罗斯人的而不是希腊人的。
	安德烈继位后，为了加强王权，采取了各种措施。他将自己的继母奥莉佳
	 [image: “长手”尤里的第二任妻子，历史上对她的记载非常少，很多人认为她来自希腊，但“奥莉佳”这个名字显然是罗斯人的而不是希腊人的。]和几个同父异母的弟弟赶出了罗斯托夫-苏兹达里公国。在政治上，他也不信任“长手”尤里给他留下的老波雅尔大贵族和高级亲卫队成员，而更愿意重用一些年轻的贵族和初级亲卫。他给这些人分封了大量的土地，新领主也宣誓向其效忠。安德烈所施行的这种加强专制王权的政策为后来15—16世纪莫斯科的专制集权提供了范本。

	在罗斯诸公国的城市中，市民大会在一定程度上可以有效地限制王权；在罗斯托夫和苏兹达里这种历史悠久的古城中，市民大会的影响力更大。安德烈为了加强中央集权，摆脱波雅尔大贵族和市民大会对他的约束，干脆把公国的首府从苏兹达里搬到了弗拉基米尔城，随同他一起前往弗拉基米尔城的人全都是他的亲信。从此，罗斯托夫-苏兹达里公国又被称为“弗拉基米尔-苏兹达里公国”。

	1160年，安德烈·博戈柳布斯基试图在弗拉基米尔城设立一个与基辅都主教辖区平级的弗拉基米尔东正教都主教辖区，遭到了希腊教会的拒绝。君士坦丁堡大牧首卢加任命莱昂为罗斯都主教，拒绝承认安德烈所推举的都主教候选人费多尔的合法地位。这段时间，罗斯教会实际上就有了两位都主教——基辅的莱昂都主教和弗拉基米尔城的费多尔都主教，但安德烈·博戈柳布斯基统治下的罗斯托夫城的教会居然也不承认费多尔都主教，而完全听命于基辅教会。由此可见，在弗拉基米尔-罗斯托夫公国内部，反对安德烈的各派政治势力和宗教势力依然很强大。两位罗斯都主教并存的年代持续了接近10年。12世纪60年代末，迫于各方面的压力，安德烈·博戈柳布斯基被迫将费多尔送至基辅任由基辅都主教处置，在基辅，费多尔遭受了酷刑，他的舌头被割掉，右手也被斩断。

	为了能让弗拉基米尔城在各方面与基辅相媲美，安德烈·博戈柳布斯基做了大量的工作。他从西欧聘请了设计师，在弗拉基米尔城建造了一座气势宏伟的圣母安息大教堂，在此后数百年的漫长岁月里，这座教堂都是罗斯境内最大的教堂。
具体位置已经不可考。
	1164年，安德烈·博戈柳布斯基对伏尔加河保加尔人开战，消灭和俘虏了大批保加尔人，占领了布里亚西莫夫城
	 [image: 具体位置已经不可考。]，焚毁了其他三座城市。

	1169年，安德烈·博戈柳布斯基与他的盟友一起攻占了基辅，赶走了当时的基辅大公穆斯季斯拉夫二世。他们把基辅城洗劫一空，还纵火焚烧了基辅圣索菲亚大教堂和其他一些教堂。基辅作为罗斯众城之母遭遇了前所未有的浩劫。这一切表明了安德烈本人对基辅这座故都的厌恶。这时，安德烈·博戈柳布斯基终于成为罗斯的最高统治者。但他仍然不愿意做基辅大公，把基辅城交给自己的弟弟格列布·尤里耶维奇掌管后，就回到弗拉基米尔城的白色大理石宫殿中，自称“弗拉基米尔大公”。

	安德烈此举从两个方面打破了罗斯的固有传统。

	其一，此前罗斯诸王公基本遵循“智者”雅罗斯拉夫遗训，王室中最年长者继承基辅大公之位，基辅大公则是王公中的王公，全罗斯的最高统治者。而安德烈自称大公，但不愿意去基辅继承祖业，宁愿待在弗拉基米尔城。基辅大公的废立反而要由他说了算。从这一刻起，基辅公国实际上成了弗拉基米尔-苏兹达里公国的附庸国。

	其二，根据此前的罗斯传统，任何王公的领地在理论上都属于整个留里克王族（包括莫诺马赫家族、奥列格家族、罗斯季斯拉夫家族、波洛茨克家族等）。当某位王公出任基辅大公之时，他必须放弃此前的领地和王公头衔。而安德烈自称大公，既不去基辅赴任，也不愿放弃弗拉基米尔-苏兹达里公国的领地，这表明该公国已经不再属于留里克王室，而成了安德烈·博戈柳布斯基的私产。既然如此，罗斯各地的其他王公也可以效法安德烈，把领地当成私产了。

	因此，从安德烈·博戈柳布斯基开始，罗斯的政治体制发生了根本性质的改变，统一的罗斯大公国不复存在。

	1172年冬，安德烈·博戈柳布斯基再次出兵讨伐伏尔加河保加尔人，一起参战的还有安德烈的盟友梁赞公国和穆罗姆公国的军队。安德烈命令罗斯托夫和苏兹达里的波雅尔大贵族率军与自己在奥卡河和伏尔加河的交汇处会合，但这两座城市的贵族们以冬季不宜出战为由拒绝发兵。这一事件表明安德烈·博戈柳布斯基与本国的波雅尔大贵族的关系已经十分紧张。由于等不到援兵，安德烈只能率领自己的亲卫队参战，保加尔人集结了大批军队前来迎战，由于众寡悬殊，安德烈的军队被迫撤退，此次战役无功而返。

	1173年，安德烈·博戈柳布斯基认为当时的基辅大公留里克·罗斯季斯拉维奇挑战了他的权威，于是出兵攻打基辅和别尔哥罗德，但这一次安德烈的军队被基辅军击败。
Пoлнoe coбpaниe pyccкиx лeтoпиceй, Т2, Ипaтьeвcкaя лeтoпиcь, C.485.
	安德烈长期住在弗拉基米尔城，由于这里没有市民大会，他可以按照自己的意愿做任何事。他在弗拉基米尔城的建设上花费了大量的精力，不仅建造了一座富丽堂皇的圣母安息大教堂，他还把商人、手工业者和艺人等各行各业的人都集中在这里。很快，弗拉基米尔城的人口和繁华程度超过了罗斯托夫和苏兹达里，这让罗斯托夫人和苏兹达里人非常愤慨。安德烈完全不信任他父亲时代的波雅尔大贵族和高级亲卫，为了能独断专行，他把自己的亲兄弟和子侄赶出了弗拉基米尔-苏兹达里公国，还罢免了“长手”尤里时代的一些重臣。根据《伊帕季编年史》的说法，安德烈就是想做一个专制君主。
	 [image: Пoлнoe coбpaниe pyccкиx лeтoпиceй, Т2, Ипaтьeвcкaя лeтoпиcь, C.485.]

	安德烈·博戈柳布斯基的所作所为引起了罗斯托夫和苏兹达里两城的波雅尔大贵族的强烈不满，于是他们密谋要杀掉安德烈。机会终于来了。安德烈妻子乌莉达的哥哥亚基姆·斯捷潘诺维奇因犯罪被安德烈处决了。波雅尔大贵族们找到了乌莉达和她的另一个哥哥彼得·斯捷潘诺维奇，共同策划刺杀安德烈。乌莉达、彼得和亚基姆三兄妹就是我们之前所提到的被“长手”尤里杀死的那位莫斯科地区的原主人斯捷潘·库奇卡的后代。

	由于安德烈非常小心谨慎，想要在他的食物中下毒很难实现，于是他们想出了最简单直接的办法——派刺客潜入城堡伺机行刺。《伊帕季编年史》详细记载了刺客刺杀安德烈的全过程。

	乌莉达事先命令自己最信任的仆人安巴尔潜入卧室偷走安德烈的佩剑。1174年6月29日晚，刺客们进入王宫，走到安德烈大公的卧室门前，就在这时候，他们心虚了，随后下到地下室，进了大公的酒窖，喝了大量的酒为自己壮胆。在酒精的刺激下，他们再次走到大公卧室的门前，开始敲门。

	安德烈询问：“是谁在外面？”一名刺客回答，说自己是大公的宠臣普罗科皮依。安德烈瞬间就嗅到了危险的气息，因为门外传来的很明显就是一个陌生人的声音。他吩咐仆人不要开门，然后在卧室里开始寻找自己的宝剑，但是未能找到。

	这时，刺客破门而入，冲进了卧室。安德烈身强力壮，武艺高强，如果有剑在手，很少有人是他的对手。现在手无寸铁的他带着几个仆役节节抵抗，却也毫无惧色。由于寡不敌众，他的几个仆人很快就被制服了。刺客们挥舞着佩剑、马刀和长矛冲向了大公，安德烈倒在了血泊中。刺客们再次返回酒窖，借助酒精来平复心绪。当他们准备离开时，此前盗取大公佩剑的安巴尔听到了安德烈的呻吟声，于是前去查看，发现安德烈已经爬到了楼梯底部，他们举起刀剑把大公彻底杀死，随后又杀死了安德烈的侍卫，洗劫了他的宝库。

	第二天，安德烈大公被杀的消息传遍了整个公国。弗拉基米尔城、博戈柳布沃和周边村庄都发生了骚乱，人们聚集起来反对大公任命的行政长官、执事和税吏，许多领主和城市居民也遭到袭击。几天后，骚乱才平息。弗拉基米尔城的居民对安德烈大公是心存感激的，当他的灵柩下葬时，市民们哭声一片，唱着哀歌为他下葬。安德烈的灵柩被安放在弗拉基米尔的圣母安息大教堂内。
安德烈·博戈柳布斯基主持修建了弗拉基米尔的圣母安息大教堂。这应该指1169年安德烈率部洗劫基辅一事。
	《伊帕季编年史》的作者们对安德烈·博戈柳布斯基的评价非常高，将其誉为“圣殿的缔造者”
	 [image: 安德烈·博戈柳布斯基主持修建了弗拉基米尔的圣母安息大教堂。]“所罗门王第二”，认为他惜老怜贫，慷慨资助教会，热心传播基督教教义。日后安德烈·博戈柳布斯基被东正教会封圣，教会称他用自己的鲜血为自己和自己的兄弟洗刷了罪过
	 [image: 这应该指1169年安德烈率部洗劫基辅一事。]。
Назаренко А. В., Aндpeй Юpьeвич Бoгoлюбcкий // Пpaвocлaвнaя энциклoпeдия, M., Цepкoвнo-нayчный цeнтp «Пpaвocлaвнaя энциклoпeдия», 2001, Т. II: «Aлeкcий, чeлoвeк Бoжий - AнфимAнxиaльcкий», C.393-398.
	安德烈·博戈柳布斯基后来受到俄罗斯沙皇伊凡四世（伊凡雷帝）的特别推崇。1548—1552年，伊凡雷帝多次造访弗拉基米尔城，纪念安德烈·博戈柳布斯基。他下令每年要为圣安德烈举办两次纪念活动。弗拉基米尔-苏兹达里公国的圣安德烈·博戈柳布斯基被认为奠定了俄罗斯专制主义中央集权政体的基础。
	 [image: Назаренко А. В., Aндpeй Юpьeвич Бoгoлюбcкий // Пpaвocлaвнaя энциклoпeдия, M., Цepкoвнo-нayчный цeнтp «Пpaвocлaвнaя энциклoпeдия», 2001, Т. II: «Aлeкcий, чeлoвeк Бoжий - AнфимAнxиaльcкий», C.393-398.]刺杀安德烈·博戈柳布斯基的那些刺客则被东正教会钉在了耻辱柱上遭受万世唾骂。

	“大窝”弗谢沃洛德三世
其父为安德烈的弟弟罗斯季斯拉夫·尤里耶维奇，其祖父为“长手”尤里。
	安德烈·博戈柳布斯基的死并没有阻止弗拉基米尔-苏兹达里公国的集权化进程。当罗斯托夫和苏兹达里的波雅尔大贵族试图让安德烈的侄子亚罗波尔克·罗斯季斯拉维奇
	 [image: 其父为安德烈的弟弟罗斯季斯拉夫·尤里耶维奇，其祖父为“长手”尤里。]登上王位时，弗拉基米尔、苏兹达里、佩列亚斯拉夫利和其他城市的平民阶层和青年贵族却支持安德烈大公的二弟米哈伊尔·尤里耶维奇继承弗拉基米尔大公之位。在一番激烈斗争之后，叔叔战胜了侄子。1175年，米哈伊尔·尤里耶维奇继承弗拉基米尔大公之位，这场胜利意味着从安德烈时代开始兴起的新贵们战胜了旧的波雅尔大贵族集团。

	米哈伊尔·尤里耶维奇在位仅一年就去世了。1176年，“长手”尤里第三子弗谢沃洛德·尤里耶维奇继任弗拉基米尔大公。弗谢沃洛德·尤里耶维奇曾在1171—1173年短期出任基辅大公，因此历史上也称其为“弗谢沃洛德三世”。

	弗谢沃洛德三世沿袭了安德烈·博戈柳布斯基的政策。1177年，他在尤里耶夫-波尔斯基城附近击败并俘虏了叛乱的波雅尔大贵族，没收了他们的财产。弗谢沃洛德三世主要依靠城市平民和忠于他的青年贵族来反对老波雅尔大贵族。这些青年贵族从安德烈·博戈柳布斯基时期开始兴起，其势力也越来越强大，在史料中被称为“奥特罗克”“剑士”“维尔尼克”“格里基”“初级亲卫”等。这一阶层以前就存在，在弗谢沃洛德三世统治时期则越来越多，影响力也越来越大。从本质上讲，他们承担了所有主要的国家职能，例如承担军事义务，担任法官、驻外使节、税吏、宫廷执事等。

	弗谢沃洛德三世多子多福，一共生了12个孩子，包括8个儿子和4个女儿，因此他在罗斯历史上得到了“大窝”的绰号。人们把他称作“大窝”弗谢沃洛德三世。

	在巩固了公国的地位之后，“大窝”弗谢沃洛德三世开始对罗斯其他地区的事务施加影响。他干涉诺夫哥罗德的政务，抢占基辅的领地，并让梁赞公国彻底臣服于他。他长期和伏尔加河保加尔人作战，并在1183年的伏尔加河战役中彻底击败对手。

	1212年，“大窝”弗谢沃洛德三世病重。他把儿子们召集到身边，准备把王位传给他的长子康斯坦丁·弗谢沃洛多维奇。此前，康斯坦丁被父亲任命为罗斯托夫王公，他的命运已经与罗斯托夫的波雅尔大贵族牢牢地绑在了一起。因此他告诉父亲，他继位后准备把公国的首都从弗拉基米尔城再次迁回罗斯托夫。弗谢沃洛德三世担心这样会扰乱整个公国的政治局势，于是改变了主意，把王位交给次子尤里·弗谢沃洛多维奇，并要求他一定要留在弗拉基米尔城。弗谢沃洛德三世认为弗拉基米尔城才是罗斯东北部地区的中心所在。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.185-192.
	1212年4月15日，“大窝”弗谢沃洛德三世在弗拉基米尔城去世。他在位36年，享年58岁。随后，他的两个儿子康斯坦丁·弗谢沃洛多维奇和尤里·弗谢沃洛多维奇为了王位继承权展开了长达6年的内战，直到1218年，尤里·弗谢沃洛多维奇终于继承了弗拉基米尔大公之位。罗斯东北部地区朝着中央集权化迈进了一步。但蒙古人的入侵破坏了罗斯诸公国政治生活的历史发展进程，使得罗斯的社会发展水平出现了大幅度的倒退。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.185-192.]








第八章




9世纪至13世纪初的古罗斯文化










第一节




罗斯文化的起源及特点




罗斯文化的起源



	人们习惯于把人类社会在劳动实践过程中所创造的一切物质文化和精神文化统称为社会文化。任何一个民族的文化都是人类文化的一部分，都是人类勤劳和智慧的结晶。说到物质文化，我们想到的是科学技术的发展，还有住房、服装等与人们的日常生活相关的方面；精神文化则包括思想观念、教育制度、文学、艺术等。事实上，这两个领域是相互关联的。物质文化的产生离不开人类的创造性思维活动，精神文化也通常需要具体的物质来呈现。

	古罗斯文化有两个源头：一个是东斯拉夫人内部的部落文化，另一个是以拜占庭基督教文化为代表的外来文化。

	古罗斯文化的核心是东斯拉夫部落文化。东斯拉夫各部落的所有原始文化都是罗斯文化的宝贵财产，既存在一定的共性，也保持了地域特性。例如，第聂伯河流域中部地区的文化和东北部地区的文化就存在明显差异。

	罗斯是一个平原国家，罗斯文化的发展也会受到地理位置方面的影响。罗斯内部各部落间的文化交流非常密切，而外部的所有邻国也都会对罗斯文化发展施加影响，如芬兰-乌戈尔部落、波罗的海部落、波斯部落，还有草原上的佩切涅格人、托尔克人和波洛韦茨人，长期以来，他们一直在与东斯拉夫族群和国家进行贸易和战争。

	但对罗斯文化影响最大的莫过于拜占庭文化。在当时，拜占庭是世界上文明程度最高的国家之一。基督教就是从拜占庭传入罗斯的。通过拜占庭，罗斯得到了最丰厚的古代文化遗产。拜占庭文化滋养了基于多神教世界观的罗斯民间文化，将罗斯民间文化重新加工并投射到罗斯大地上；而罗斯并没有盲目地全盘接受拜占庭文化，而是将其内化于自己的文化当中。如果说外来的基督教文化在城市居民中的影响很大，那么在遥远的农村，对人们影响最深的依然是多神教诸神。农村的生活节奏较慢，相对保守，不容易接受外来的基督教文化。

	罗斯文化的特点

	多神教的世界观，以及这种世界观所赖以生存的物质和精神基础，是早期（罗斯建国前和建国后最初几十年）东斯拉夫文化的主要特征。随着时间推移，罗斯文化的一个显著特征则是东斯拉夫传统文化和拜占庭基督教文化的完美结合。12世纪之后，罗斯在政治上解体，各个公国的文化和艺术流派开始在罗斯文化的基础上形成。

	多年来，罗斯文化（包括民间故事、建筑、绘画、工艺等）都是在多神教及其世界观的影响下发展起来的。随着罗斯接受基督教，情况发生了巨大变化。新宗教在一定程度上改变了人们的世界观、人生观，艺术家们对于美的观念发生了巨大的改变。基督教对罗斯文化产生了深远的影响，尤其是在文学艺术、建筑领域、语言发展和教育事务等方面。

	即使在与教会生活密切相关的领域，也无法根除多神教的影响。在城市和乡村，尤其是偏远地区，多神教就像影子一样存在于官方所推行的基督教背后。在相当长一段时间内，多神教和基督教的双重信仰一直存在于罗斯社会的各个角落，特别是在东北部地区，多神教仍占据优势地位。罗斯文化发展体现在社会精神生活和民众日常生活两个层面，多神教精神传统对中世纪早期罗斯文化的整体发展产生了深远的影响。

	在罗斯民间传统习俗和世俗观念的影响下，罗斯的基督教文化和宗教意识形态相比于拜占庭都增加了新的内容。在许多罗斯教会教士的著述中，我们都可以看到有别于希腊教会传统的、完全世俗的话语和激情的反映。罗斯基督徒对上帝的崇拜像极了多神教教徒对太阳神、风神、雨神等的崇拜，他们的欢乐、他们对生命的热爱、他们对人性的深刻剖析都体现在所有文化领域中。古罗斯文学的巅峰之作《伊戈尔远征记》里就体现了罗斯大地上基督教和多神教并存的独特双重信仰，我们随后将具体讨论这些内容。

	古罗斯文化的另一个显著特点是宗教世界观在意识形态中占主导地位。

	中世纪时期，生产力水平普遍低下，自然经济占主导地位，人们的物质生活维持在一个较低的水平上。农民们日出而作，日落而息，周而复始地过着这样的生活。人们的物质生活水平决定了他们对世界认知的高度。在那个时代，许多自然现象并未得到科学的解释。所以，宗教文化在罗斯文化中占据了主导地位。尽管这一时期罗斯的社会发展程度与西欧国家存在一定的差距，但罗斯与欧洲国家在经济发展和社会结构方面都很相似，罗斯文化是在拜占庭的基督教文化的影响下形成和发展的。罗斯与欧洲国家的文化类型都是由基督教的价值观决定的。除此之外，12世纪下半叶至13世纪初，罗斯文化也开始受到西欧罗马教会文化的影响。而蒙古人的入侵从根本上改变了罗斯人与外部世界文化交往和联系的方向。
Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г., Сивохина Т.А., ИcтopияPoccии, Mocквa: пpoeкт, 2009, C.58-59.
	很遗憾，古罗斯的许多文化遗迹并未保存到现在，有很大一部分毁于火灾和战争。例如，1382年，莫斯科被金帐汗国大军围攻时，居民将大量书籍带到克里姆林宫大教堂，各种书籍多得已经堆到了教堂的穹顶，金帐汗国大汗脱脱迷失用欺骗手段攻取莫斯科之后，把这些古代的历史典籍付之一炬；在1812年俄法战争期间，法军占领莫斯科，在那场著名的大火中，无数的历史文化遗产化为灰烬，其中就包括罗斯伟大的史诗《伊戈尔远征记》最古老的一本手抄本；苏德战争期间，纳粹德国也毁掉了许多文物。此外，在苏联时期，也有许多古罗斯历史文化遗产因意识形态问题而被当局销毁。
	 [image: Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г., Сивохина Т.А., ИcтopияPoccии, Mocквa: пpoeкт, 2009, C.58-59.]








第二节




古罗斯的语言文字、文化教育和编年史



	罗斯的语言和文字

	10世纪晚期，随着罗斯的建立和东斯拉夫各部落的统一，古代东斯拉夫语逐渐成为罗斯的通用语言。古代东斯拉夫语亦可被称为古俄语，从语言学上来看，古俄语属于印欧语系斯拉夫语族中的东斯拉夫语支，后来从这个语支中衍生出来现代俄语、乌克兰语和白俄罗斯语，所以说古俄语是现代俄语、乌克兰语和白俄罗斯语的共同祖先。

	任何古代文化的基础都是文字。那么罗斯文字在什么时候诞生？

	有一种观点认为，文字是随着基督教的传播才在罗斯出现的，那些来自拜占庭的基督教教士把大量教会书籍带进罗斯，进而推动了罗斯文字的出现。然而，考古发现，早在罗斯接受基督教之前，东斯拉夫文字就已经出现。1949年，苏联考古学家达·阿·阿夫杜辛在斯摩棱斯克附近挖出了一件10世纪初的土质陶器，上面写着“гopyшнa”（香料）。这说明在10世纪初的时候，罗斯已经有了字母文字。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.195-196.
	拜占庭传教士基里尔也能证实东斯拉夫文字出现得更早。9世纪60年代，他在赫尔松涅斯传教时，就熟练地掌握了东斯拉夫人的字母文字，并开始用这种字母文字写福音书。863年，基里尔和他的兄弟梅福季把古代东斯拉夫人的字母表化繁为简，创立了一种新的字母表，并开始用这种新字母把基督教会的福音书翻译成东斯拉夫文字。863年一般被认为是斯拉夫文化的诞生年。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.195-196.]

	无论是罗马教会还是希腊教会，都不鼓励用欧洲“蛮族”语言来书写圣经，他们认为这是在亵渎神灵。其他一些早期的传教士在把圣经翻译成斯拉夫语时曾尝试使用拉丁字母或希腊字母，但未获成功，因为古俄语中的许多发音是希腊语或者拉丁语中所没有的。

	基里尔和梅福季也遇到了同样的难题，他们的做法是在翻译祈祷书时更多地使用希腊字母，在翻译其他内容时则多使用他们创造的格拉戈尔字母。就这样，他们创立了一种所有斯拉夫人都能理解的文字，这种文字被称为“教会斯拉夫文”。
位于今保加利亚东部舒门州。Верещагин Е. М., Киpeeв — Кoнгo. — M.: Бoльшaя poccийcкaя энциклoпeдия, 2009, C.22.
	现存最古老的格拉戈尔文字可以追溯到893年保加利亚国王西蒙一世在普列斯拉夫
	 [image: 位于今保加利亚东部舒门州。]教堂题写的铭文。但格拉戈尔字母在当时的罗斯很少被使用。9世纪末，基里尔的学生克莱门特·奥赫里德斯基在东保加利亚创立了一种新的字母表，新字母表的基础是希腊正字体。为了纪念自己的恩师，克莱门特·奥赫里德斯基把这种新字母命名为“基里尔字母”，这就是现在人们广为熟知的俄语字母。
	 [image: Верещагин Е. М., Киpeeв — Кoнгo. — M.: Бoльшaя poccийcкaя энциклoпeдия, 2009, C.22.]

	后来，基里尔和梅福季被天主教会和东正教会共同尊为圣人，克莱门特·奥赫里德斯基也被东正教会封圣。

	罗斯的文化传播和教育

	罗斯的文化教育水平可以从历史文物中窥见一二，例如罗斯和拜占庭帝国签订的一份和约。这份和约可以追溯到10世纪上半叶，一式两份，分别由希腊文和古俄语写成，这是目前可见的东欧历史上最早出现古斯拉夫文字的材料。它证明此时已经出现了口译员、笔译员和抄写员，他们在羊皮纸上记下了双方使者的谈判过程。

	罗斯受洗为文字和知识的进一步传播提供了强大的推动力。从“红太阳”弗拉基米尔一世时期开始，大批拜占庭、保加利亚和塞尔维亚的宗教学者、翻译家来到罗斯，在“智者”雅罗斯拉夫、弗谢沃洛德一世、莫诺马赫和穆斯季斯拉夫一世统治时代，大批希腊文和保加利亚文的宗教文献和世俗书籍被翻译过来，其中也包括许多拜占庭的历史著作和基督教圣徒的传记。这些书籍成为上流人士的精神财富。王公贵族、商人、教士、编年史作家在教堂里、修道院中可以随时借阅这些书籍。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.196-197.
	从弗拉基米尔一世和“智者”雅罗斯拉夫时代开始，教堂和修道院中开设了学校。第一批罗斯学者、抄写员和译员就是从这些学校中走出来的。很多证据显示，在11—12世纪的罗斯，文化知识在大城市中得到了广泛的传播，许多王公贵族和富裕市民都受过良好的教育。在富裕家庭中，女孩和男孩一样可以读书认字。弗谢沃洛德一世之女、莫诺马赫的妹妹安娜·弗谢沃洛多夫娜是基辅安德烈女子修道院的创始人，她的修道院中就建立了一所女子学校。
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.196-197.]但在农村地区，特别是在偏远的乡村，居民仍几乎都是文盲。

	11世纪时，关于马其顿帝国亚历山大大帝生平事迹的纪传体书籍《亚历山大》和关于拜占庭勇士德根尼斯英雄事迹的《德根尼斯行传》等斯拉夫语译本在罗斯非常流行。那时，受过教育的罗斯人都非常了解东欧和拜占庭的文化作品。

	桦树皮文献和教堂里的涂鸦

	在缺乏纸张的时代，罗斯人通常用桦树皮来作为文字的载体，这就像古代中国人用竹简书写一样。

	在俄罗斯、乌克兰和白俄罗斯各地都出土了许多桦树皮文献，甚至还有抄写在桦树皮上的书稿。迄今为止，所发现的年代最久远的桦树皮文献出土于诺夫哥罗德，当地的自然条件和土壤覆盖情况非常适合桦树皮文献的保存。19世纪末，在诺夫哥罗德就已经发现了写有古俄文的桦树皮残片，这些残片被保存在当地一位历史学和考古学爱好者瓦西里·佩列多利斯基开设的诺夫哥罗德文物博物馆中。可惜的是，瓦西里·佩列多利斯基本人并不懂古俄文和教会斯拉夫文，无法读懂这些桦树皮残片上的文字，而且他的大部分藏品都在20世纪20年代丢失了，导致这些古老文书的内容未能重现于世。
中世纪时诺夫哥罗德的一个住宅小区，在沃尔霍夫河左岸。
	20世纪30年代，阿·瓦·阿尔奇霍夫斯基领导的诺夫哥罗德考古队在当地多次发现了中世纪的桦树皮残片，但在残片上均未发现文字。苏德战争的爆发打断了考古学家的工作，直到“二战”结束之后这项工作才得以恢复。1951年7月26日，在诺夫哥罗德涅列夫斯基
	 [image: 中世纪时诺夫哥罗德的一个住宅小区，在沃尔霍夫河左岸。]考古发掘现场，一位名叫妮娜·阿库洛娃的考古队员发掘出一块带有文字的桦树皮。这是具有重大历史意义的发现，苏联考古工作者为此已经等待了20多年。

	后来诺夫哥罗德、普斯科夫和斯摩棱斯克等俄罗斯城市陆续出土了许多中世纪的桦树皮文献。这些桦树皮文献有商务信函、朋友之间的通信、邀请函，甚至有男女之间的情书，反映了在罗斯时代，普通民众的识字率和受教育程度相当高。桦树皮文献作为研究罗斯时代社会历史、日常生活和古俄文的一手史料，具有极大的学术价值。截至2020年，在诺夫哥罗德已经发现了1100多份桦树皮文献，在俄罗斯、乌克兰和白俄罗斯的其他城市也相继发现了100多份这样的文书。桦树皮文献也开始广为其他国家的学者所关注。
Рыбаков Б.О ., Iмeннi нaпиcи XII cт. в Киeвcькoм Coфiйcкoмy coбopi «Apxeoлoгiя», т.I, К., 1947, C.53.
	另外一个可以说明罗斯民众文化水平的例证是教堂里的涂鸦。在那个时代，一些喜欢倾诉的人会把自己的心里话刻在教堂的墙壁上，这就是所谓的涂鸦铭文。在这些涂鸦中，我们可以看到那个时代的人对生活的反思、对命运不公的抱怨和对上帝的祷告。历史学家甚至在著名的基辅圣索菲亚大教堂的墙壁上看到了年轻时的弗拉基米尔·莫诺马赫的字迹，那时的他在王室斗争中迷失了方向。在教堂做礼拜时，他用他那潦草的字迹在墙上题写了这样的字样：“哦，这对我真的很难。”落款是他的基督教教名瓦西里。
	 [image: Рыбаков Б.О ., Iмeннi нaпиcи XII cт. в Киeвcькoм Coфiйcкoмy coбopi «Apxeoлoгiя», т.I, К., 1947, C.53.]

	罗斯的编年史

	罗斯的编年体史书是古罗斯文化的丰碑之一。编年史家们按时间线索来编写史书，把每一年发生的不同的历史事件呈现给读者，并对这些历史事件做了适当的解释。

	罗斯编年史记录的一般是王侯将相和达官显贵的故事。对于王公们来说，承担这项工作的人不仅要聪明博学，还要满足大公和王室家族的利益需求。因此，在很多时候罗斯编年史的客观性和真实性与历史事实会发生冲突。如果编年史家不能满足雇主的口味，雇主就会解雇他们，换上更可靠、更听话的作者，类似的事件在世界上大部分国家都发生过。

	众所周知，《往年纪事》是古罗斯流传至今的最古老的编年史，相传为基辅洞窟修道院修士涅斯托尔所作。但《往年纪事》绝不是古罗斯历史上第一部编年体史书，在它问世之前，罗斯的编年体史书至少已经出现了4个版本。

	根据现当代史学家的研究，罗斯编年史的写作在基督教传入后不久就开始进行了，第一版罗斯编年史可能是在10世纪末完成的。它记录了从留里克王朝的建立直到“红太阳”弗拉基米尔一世继位期间的重大历史事件。

	罗斯受洗后，编纂和保存编年史这项任务一般都会交给基督教会。在教堂和修道院的牧师、修士中，诞生了罗斯第一批学者。这些人受过良好教育，有文化修养而且训练有素。他们本身就拥有大量藏书，也翻译过许多罗斯古代传说、史诗等，还拥有查阅大公和王室档案的权利。这些条件对于编纂罗斯编年史而言，无疑是至关重要的。

	在第一部罗斯编年史出现之前，就已经出现了对一些重大历史事件零零散散的记录。其中包括基辅城的传说和罗斯建国的故事、罗斯和拜占庭的战争、奥莉加大公夫人出访君士坦丁堡的旅程、斯维亚托斯拉夫一世的东征西讨、圣鲍里斯和圣格列布的殉道、《壮士歌》的传说，以及圣人的生活、布道等。这些记录都为罗斯编年史的撰写提供了素材。第一版罗斯编年史应该是编年体史家集体创作的，是之前的史料、文件、各种口述和书面材料的汇编。

	第二版编年史是在“智者”雅罗斯拉夫统一罗斯之后问世的。这一版编年史的作者不仅修订了第一版编年史的内容，还在第一版的基础上补充了许多新的内容，得到了“智者”雅罗斯拉夫的高度赞赏。

	第三版罗斯编年史问世于11世纪60—70年代，编纂者是基辅洞窟修道院院长尼康，但历史学家普遍认为尼康只是名义上的编纂者，实际主持编纂工作的是当时的罗斯都主教伊拉里昂。

	第四版罗斯编年史出现在12世纪前10年内，也就是在斯维亚托波尔克二世主政时期。这一时期的罗斯处于多事之秋，发生了许多历史重大事件，例如1097年柳别奇王公大会、瓦西里科王公眼睛被弄瞎，还有1111年罗斯联军深入草原大败波洛韦茨人等。

	每一个版本的编年史都使用了最新的史料，每一位编纂者都为此做出了贡献。从这个意义上讲，涅斯托尔在1113年编纂完成并流传至今的《往年纪事》完全是站在前人的肩膀之上的，但《往年纪事》的确是罗斯编年史的巅峰之作。
Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.57.
	《往年纪事》第一页的第一段话就提出了3个问题：“罗斯源自何处？”“罗斯的第一批王公都有哪些？”“罗斯国家是如何产生的？”
	 [image: Пoвecть вpeмeнныx лeт, C.57.]这部编年体史书的问题意识非常明确，作者为自己设定了一个宏大的目标，他的所有努力都是为了解决这些问题。涅斯托尔把自己的思想和风格融入了历史叙事中，关于罗斯起源，涅斯托尔是以当时罗斯人所认知的世界为背景来讲述的，他认为罗斯属于欧洲国家，罗斯历史是欧洲历史的一部分。

	《往年纪事》借鉴了前几版罗斯编年史和其他一些文献资料，也使用了不同时期罗斯和拜占庭签署的和约文本，为读者勾勒出一幅广阔的历史事件全景图，既概述了以基辅为中心的古罗斯国家的形成过程，又描述了罗斯和周边世界的关系。

	《往年纪事》生动地刻画了各种各样的历史人物，有大公、王公、波雅尔大贵族、各地的行政长官、千夫长、商人、教士和神父等；记录了各种重大军事活动、修道院的组织架构、新教堂和学校的建立，还有罗斯社会生活中的宗教纷争等；也记录了普通民众的生活、他们的情绪波动，以及对国家政策的不满表达。在《往年纪事》中，我们可以看到民众的暴动、王公和波雅尔大贵族被谋杀以及其他残酷的社会斗争。作者客观冷静地描述了这一切。作为基督教教士，他在写作中是以基督教价值观中的善恶伦理为指导的，但他的这种伦理道德非常接近人类普遍的伦理道德。他毫不妥协地谴责谋杀、背叛、欺骗和伪证，同时歌颂诚实、勇敢、忠诚、善良和其他一切美好的人类品质。

	涅斯托尔也不遗余力地赞颂爱国主义情怀，在描述重大历史事件时不仅从宗教角度出发，还站在罗斯国家统一的立场上进行分析和判断。《往年纪事》成书于罗斯政治解体前夕，作者的这一立场显得尤为重要。

	第一版《往年纪事》记录至1110年。1116—1118年，基辅大公弗拉基米尔·莫诺马赫认为，涅斯托尔所编写的《往年纪事》对前任大公斯维亚托波尔克二世的评价过低。于是，他命令自己的儿子穆斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇把《往年纪事》的编纂工作从基辅洞窟修道院转交给了维杜比茨基修道院，维杜比茨基修道院院长西尔维斯特尔就成了《往年纪事》的修订者。他对斯维亚托波尔克二世的评价相对正面，并强调了莫诺马赫之父弗谢沃洛德一世和莫诺马赫大公本人的丰功伟绩。

	修订后的《往年纪事》记录至1115年。1118年之后，穆斯季斯拉夫又组织他的近臣对《往年纪事》进行了第二次修订和补充，这一次修订将《莫诺马赫训诫书》《莫诺马赫祈祷文》全文收录进了《往年纪事》中。

	虽然经过了两次修订，但涅斯托尔版《往年纪事》中的大部分内容均保留了下来，此后《往年纪事》成为基辅编年史和罗斯各公国编年史不可或缺的组成部分，也成为整个罗斯文化的桥梁和纽带。
史思谦：《俄罗斯〈古史纪年〉研究》，社会科学文献出版社，2020年，第1—2页。
	1377年，《拉夫连季编年史》将经过两次修订的《往年纪事》收录其中。1950年，苏联科学院根据《拉夫连季编年史》整理并重新出版了《往年纪事》（其中包括古俄语原文、现代俄语译文、注释等）。现如今《往年纪事》已经被译为多种语言在全世界出版发行，目前已经有法语（1884）、瑞典语（1919）、德语（1931、2000）、罗马尼亚语（1935）、英语（1953）、捷克语（1954）、波兰语（1968）、乌克兰语（1990）和汉语（1994、2011）等多个语种。
	 [image: 史思谦：《俄罗斯〈古史纪年〉研究》，社会科学文献出版社，2020年，第1—2页。]

	随着罗斯的政治解体和地方各公国的兴起，各公国也开始编纂自己的编年史，基辅、诺夫哥罗德、斯摩棱斯克、弗拉基米尔-苏兹达里、加利奇-沃伦、梁赞、切尔尼戈夫、佩列亚斯拉夫利都有了自己的编年体史书。各地的编年史均突出了当地王公的历史功绩。例如弗拉基米尔-苏兹达里编年史就突出了“长手”尤里、安德烈·博戈柳布斯基、“大窝”弗谢沃洛德三世等人的丰功伟绩；加利奇-沃伦公国的编年史则几乎成了英勇的达尼尔·罗曼诺维奇王公的个人传记；切尔尼戈夫编年史主要记述了切尔尼戈夫诸王公的历史，一定程度上美化了奥列格家族。

	在这些地方公国的编年史中，关于罗斯文化的源头清晰可见，每一座城市都会被拿来和基辅做比较，在每一座城市中都可以找到基辅文化的痕迹，基辅作为“罗斯众城之母”当之无愧。《往年纪事》成为许多地方编年体史书中不可或缺的一部分。这些地方公国的编年史的前半部分基本都是《往年纪事》的抄本，随后才是自己公国的历史。

	12世纪末至13世纪初，基辅出现了一部新的编年史汇编。这部作品的作者非常了解欧洲历史，也很熟悉罗斯各公国的历史。他以欧洲历史为背景，把罗斯各个公国的编年史加以汇总，描述了在切尔尼戈夫、加利奇、弗拉基米尔-苏兹达里和梁赞等各公国发生的重大历史事件。那个时代，包括基辅在内的罗斯各个城市都有完整的编年史图书馆，这是新的编年史汇编问世的重要推动力。








第三节




古罗斯的书面文学和民间文学




古罗斯的书面文学



	11世纪初，贵族、神父和修士中涌现出一大批受过教育的人，这极大地推动了古罗斯文学的发展，文学创作在罗斯迅速兴起。

	古罗斯文学创作和编年史密不可分，很多编年史作家同时又是文学家。他们既需要向读者表达他们对生活的看法、对王权和教会权力的反思、对社会底层的关怀，也希望和普通读者分享他们的生活经历。

	文学也因时代需要而迅速发展。教会需要有文化的教士传播基督教教义，王公贵族也需要学识渊博的智谋之士为其出谋划策。在这种普遍有利的文化背景下，许多有独立思想的作家、政论家和诗人应运而生。

	罗斯最早期的作家和历史学家记录了奥列格远征拜占庭、奥莉加大公夫人接受基督教和斯维亚托斯拉夫一世的远征。但是这些作者在历史上并未留下名字。罗斯的第一位知名作家是伊拉里昂，他原本是基辅附近别列斯托沃王公教堂的牧师，后来成为罗斯教会的都主教。他在11世纪40年代创作了著名的《论教规与神恩》，生动地阐述了古罗斯的国家意识形态、罗斯大公对罗斯统治的合法性，以及罗斯教会的重要性。这在前文我们已经提过了。

	11世纪下半叶，其他优秀的文学作品和政论作品也出现了。基辅洞窟修道院修士雅科夫写出了《对弗拉基米尔（一世）的纪念和赞美》，进一步阐述了伊拉里昂的思想，从而肯定了“红太阳”弗拉基米尔一世在确立国家意识形态、推广基督教方面的重要历史作用。雅科夫的其他作品还有《基督教在罗斯大地上的早期传播》和《圣徒鲍里斯和格列布的事迹》等，他把圣鲍里斯和圣格列布称为“罗斯大地最初的守护者”。

	11世纪末至12世纪初，基辅洞窟修道院修士涅斯托尔的作品开始为世人所知。《往年纪事》是他的代表作，在此之前，他还创作了著名的《鲍里斯和格列布的生平事迹》。伊拉里昂和涅斯托尔的作品都体现了罗斯的大一统观念，他们热情地讴歌罗斯的捍卫者和守护者，强烈地谴责那些在王位争夺战中勾结异族入侵罗斯的王公。这一时期的罗斯作家已经开始担心罗斯大地上日益增长的分裂主义倾向，对未来可能出现的政治解体表示担忧。

	12世纪的罗斯文学延续了11世纪的传统，新的宗教典籍和世俗作品被创作出来，它们的特点是形式鲜明、思想丰富、概括广泛。新的文学体裁也在不断涌现。弗拉基米尔·莫诺马赫大公在晚年写下的著名的《莫诺马赫训诫书》，成为罗斯中古时期最著名的文学作品之一。

	12世纪初，弗拉基米尔·莫诺马赫的朋友达尼尔修士创作了同样著名的《达尼尔修士圣地游记》。这位虔诚的罗斯人从基辅前往君士坦丁堡，穿越爱琴海诸岛再到克里特岛，经历了漫长而艰难的旅程，终于到达巴勒斯坦和圣城耶路撒冷，见到了他日思夜想的圣墓。当时的耶路撒冷处于鲍德温一世领导下的十字军国家统治。达尼尔修士详细地描述了他的整个旅程，重点讲述了他在耶路撒冷宫廷与基督徒一起抗击阿拉伯人的光辉事迹。他在书中提到了圣墓前的祈祷：他点燃了一盏从罗斯带来的长明灯，在圣墓附近为基辅大公和所有罗斯基督徒唱了50首赞美诗。

	《莫诺马赫训诫书》和《达尼尔修士圣地游记》为古罗斯文学开创了新的创作题材。

	12—13世纪，罗斯文学宝库中涌现出许许多多著名的宗教和世俗题材的作品。其中包括达尼尔·扎托奇尼克的《达尼尔·扎托奇尼克箴言集》和《达尼尔·扎托奇尼克祈祷书》。
位于俄罗斯阿尔汉格尔斯克州西南部卡尔戈波里地区，是阿尔汉格尔斯克州最大的淡水湖，渔业资源丰富。位于今俄罗斯卡累利阿共和国境内。
	达尼尔·扎托奇尼克原本是佩列亚斯拉夫利公国的一位抄写员，因得罪了“长手”尤里而被流放至罗斯北部靠近拉恰湖
	 [image: 位于俄罗斯阿尔汉格尔斯克州西南部卡尔戈波里地区，是阿尔汉格尔斯克州最大的淡水湖，渔业资源丰富。]的普利奥涅日
	 [image: 位于今俄罗斯卡累利阿共和国境内。]地区。他在流放期间，尝尽人间冷暖，思考了人生的意义，探讨了什么是“义人”，什么是理想中的统治者。达尼尔在《达尼尔·扎托奇尼克祈祷书》中写道：“一个真正的人应该结合了参孙的力量、亚历山大大帝的勇气、约瑟的思想、所罗门的智慧和大卫的狡黠。”他借圣经的故事和古代历史向读者们表达了自己的观点，认为一个人应该用优雅和智慧来充实自己的内心，在朋友身处困境时要伸出援手，要帮助那些需要帮助的人，并抵制邪恶。罗斯古代文学中的人文主义精神在达尼尔·扎托奇尼克的作品中得到了充分的体现。

	12世纪中叶，罗斯教会都主教克列门季·斯莫利亚季奇在给牧师托马斯的书信中提到了古希腊哲学家亚里士多德、柏拉图的作品和《荷马史诗》。他描述了自己心目中那种道德高尚之士的形象，认为这样的人不应该贪图权力、爱慕虚荣和充满各种不切合实际的欲望。

	12世纪末，图罗夫城的主教基里尔在他的著作《人类灵魂和身体的箴言》中根据基督教的世界观，对人类存在的价值进行了诠释，讨论了人的灵魂和躯壳之间的联系。他关注到当时罗斯最大的公国弗拉基米尔-苏兹达里公国所采取的中央集权政策，对于所谓捍卫国家统一的民族主义和爱国主义理念进行了深刻的反思和批判。这在当时的罗斯非常具有现实意义。他还深刻思考了教会和世俗王权之间的关系。

	在大量宗教作品和世俗作品不断涌现的同时，修道院、教堂、王公贵族家里的抄写员们也在勤奋地抄录教会典籍、祈祷文、宗教故事、圣人传记和古代神学文献等，所有这些丰富的宗教和神学典籍也是罗斯文学的重要组成部分。

	多神教和基督教信仰交织在一起所形成的双重信仰是罗斯文化最典型的特征，这在《伊戈尔远征记》中得到了最充分的体现。《伊戈尔远征记》是一部气势宏大、极具现代感的史诗，被誉为古罗斯文学中最伟大的作品，它的全称是《斯维亚托斯拉夫之子、奥列格之孙伊戈尔远征记》。《伊戈尔远征记》与《罗兰之歌》《熙德之歌》《尼布龙根之歌》并称为“中世纪欧洲英雄史诗的代表作品”。

	《伊戈尔远征记》的手抄本是1795年在雅罗斯拉夫尔的一处废弃的修道院中发现的。修道院的修士将手抄本卖给了当地著名的文物收藏家阿列克谢·穆辛-普希金。穆辛-普希金在意识到该抄本的价值后，立刻把一份原稿的复制本献给了当时的俄罗斯女沙皇叶卡捷琳娜二世。1800年，俄罗斯首次出版了《伊戈尔远征记》的印刷本，并附上了注释。由于《伊戈尔远征记》使用的是古俄语而非教会斯拉夫语，这一点立刻引起了学者们的热烈讨论。

	《伊戈尔远征记》以1185年春天，诺夫哥罗德-谢韦尔斯克王公伊戈尔·斯维亚托斯拉维奇一次失败的远征为背景，歌颂了罗斯人的爱国主义精神，还反映了罗斯和周边国家之间的关系。这是一部气势恢宏、极具现代感的史诗。它的主体可以分为三个部分。

	第一部分以古罗斯诗人巴扬对各个王公的歌颂为开端，强调史诗描写的都是伊戈尔远征的史实。伊戈尔王公不顾日食凶兆，执意出征，初战告捷后遭遇波洛韦茨军主力，寡不敌众，全军覆没，伊戈尔也不幸被俘。

	第二部分讲述基辅大公斯维亚托斯拉夫三世在朝堂之上与大臣们激辩。他批评了伊戈尔孤军深入，同时感慨罗斯内部矛盾重重、暗流涌动。最后他号召罗斯所有王公团结起来，共同抵御波洛韦茨人的侵略，为勇武的伊戈尔报仇。

	第三部分描写伊戈尔的妻子雅罗斯拉夫娜清晨时分站在普季夫利城头上哭诉：

	远在多瑙河便可以听见雅罗斯拉夫娜的声音，

	大清早，仿佛一只无名的杜鹃在悲啼，

	“我愿飞，”她说，

	“愿像一只杜鹃在多瑙河上飞翔，
古罗斯名门显贵的外衣袖子都做得很长，将长袖子在水里蘸湿用来揩拭创伤是很方便的。在古罗斯，海狸皮是人们最爱用的皮子，多用来做衣服，特别是用在衣服的袖口镶边。参见（俄）佚名著，魏荒弩译：《伊戈尔远征记》，人民文学出版社，1957年，第49页。
	我愿意将海狸皮袖子在卡雅拉河里蘸湿
	 [image: 古罗斯名门显贵的外衣袖子都做得很长，将长袖子在水里蘸湿用来揩拭创伤是很方便的。在古罗斯，海狸皮是人们最爱用的皮子，多用来做衣服，特别是用在衣服的袖口镶边。参见（俄）佚名著，魏荒弩译：《伊戈尔远征记》，人民文学出版社，1957年，第49页。]，

	给王公擦一擦他那强壮的身体上血淋淋的创伤。”

	大清早，雅罗斯拉夫娜在啼哭，

	在普季夫尔的城垒上悲诉：

	“哦，风啊，大风啊！

	神啊，你为什么不顺着我的意志来吹拂？

	你为什么让可汗们的利箭，

	乘起你轻盈的翅膀，

	席卷到我丈夫的战士们的身上？

	难道你在碧海上爱抚着大船，

	在云端下吹拂得还少？
（俄）佚名著，魏荒弩译：《伊戈尔远征记》，人民文学出版社，1957年，第25—26页。
	神啊，你为什么要把我的快乐在茅草上吹散？”
	 [image: （俄）佚名著，魏荒弩译：《伊戈尔远征记》，人民文学出版社，1957年，第25—26页。]

	在责问完风神后，雅罗斯拉夫娜又开始责问第聂伯河河神和太阳神为什么不帮助伊戈尔和他的战士。她在内心悲痛的时刻没有去乞求上帝，也没有想到基督和圣母，而是求助于风神、河神和太阳神，这显然是多神教的崇拜和习俗。在雅罗斯拉夫娜的意识里，多神教依然主宰着人们的命运。这段哭诉情感真挚动人，富有诗意。这一部分随后描写伊戈尔趁波洛韦茨人不备，逃回了罗斯祖国。

	《伊戈尔远征记》对后世的俄罗斯文学和音乐创作影响深远，普希金和雷列耶夫在自己的作品中经常引用《伊戈尔远征记》中的典故，果戈里、布洛克和叶赛宁等人的作品也受到了《伊戈尔远征记》极大的影响。俄罗斯剧作家亚·波·鲍罗丁根据《伊戈尔远征记》创作了著名的四幕歌剧《伊戈尔王》，1887年鲍罗丁去世时，这部歌剧只完成了一部分，后一部分由尼·安·里姆斯基-科尔萨科夫和亚·康·格拉祖诺夫整理完成，歌剧于1890年在圣彼得堡首映，后来该剧成为乌克兰、俄罗斯和白俄罗斯最著名的歌剧之一。《伊戈尔王》第二幕中的《波洛韦茨人之舞》经常被单独演奏，也经常被影视剧作品改编使用。可惜的是1812年的莫斯科大火中，穆辛-普希金图书馆被烧毁，《伊戈尔远征记》的手抄本也被付之一炬。

	古罗斯的民间文学

	除了以上书面文学作品之外，罗斯还有大量的民歌、童话和谚语流传了下来，其中极负盛名的是《壮士歌》，它反映了11—16世纪罗斯历史上的重大事件和英雄事迹。“壮士歌”一词来源于《伊戈尔远征记》，最早由俄罗斯考古学家和民俗学家伊·彼·萨哈罗夫在1839年的《俄罗斯民歌汇编》中首先提出。目前流传下来的《壮士歌》有400余篇，其中关于伊利亚·穆罗梅茨、多布雷尼亚·尼基季奇和阿廖沙·波波维奇三勇士的最为流行。

	伊利亚·穆罗梅茨，全名为伊利亚·伊万诺维奇·穆罗梅茨，是三勇士当中最勇武的，也是人生经历最为传奇的人。他原本是穆罗姆城一个自幼瘫痪的农家子弟，33岁时喝了游方修士的圣水而神奇康复。游方修士告诉他要去基辅为弗拉基米尔大公服务，同时让他在路上留意一块刻着符文的巨石。他找到那块巨石后，根据提示把石头推开，在那里找到了一匹骏马、一副铠甲和一把长剑，从此之后他便成了一名有万夫不当之勇的勇士。

	他路经切尔尼戈夫，发现该城正被12万敌军围攻，于是他挺身而出，挥舞神剑，力敌千军，最终赶走了敌人。事后他不但拒收当地人的贵重礼物，还谢绝了做切尔尼戈夫城的王公的请求。他认为为罗斯作战是自己分内之事。随后他又在密林中抓获了为祸一方的“夜莺强盗”，并带强盗去见弗拉基米尔王公。他既不答应强盗家人要以全部家产为强盗赎身的请求，也不理睬弗拉基米尔大公要为强盗减刑的旨意，一刀砍下了强盗的脑袋，为民除害。后来弗拉基米尔大公对其百般刁难，一直想置他于死地，但当罗斯遭遇外敌入侵时，伊利亚·穆罗梅茨仍然会跨上战马、举起长剑，奋不顾身地为国而战。

	尽管伊利亚·穆罗梅茨是传说中的人物，但他在乌克兰、俄罗斯和白俄罗斯家喻户晓。在穆罗姆和符拉迪沃斯托克有伊利亚·穆罗梅茨的纪念碑，在俄罗斯萨哈林州的熊半岛有以伊利亚·穆罗梅茨的名字命名的瀑布，莫斯科的一家儿童电影制片厂也以伊利亚·穆罗梅茨的名字命名，俄罗斯人还喜欢用伊利亚·穆罗梅茨的名字为他们的护卫舰、轰炸机、装甲车、装甲列车、坦克甚至破冰船命名。

	三勇士中的多布雷尼亚·尼基季奇在俄语国家中的受欢迎程度仅次于伊利亚·穆罗梅茨。他是贵族亲卫的代表，行为举止与出身农民的武士截然不同。多布雷尼亚·尼基季奇是弗拉基米尔大公的近臣，深受大公的信赖。许多罗斯民间史诗都讲述了他如何出色地完成了弗拉基米尔大公交付的各项任务，如收取贡品、处理纷繁复杂的外交问题等。
古罗斯的一种民间乐器，流传至今，形状类似于竖琴。Нефедов Г. Ф., Ceвepнopyccкиe гoвopы кaк мaтepиaл для иcтopии//Учёныeзaпиcки Лeнингpaдcкoгo yнтa. Cepия филoлoгич. нayк. Bып. 2.№ 33. Л., 1939, C. 258-259.
	在罗斯民间传说中，多布雷尼亚·尼基季奇不仅拥有非凡的勇气和强健的体魄，而且博学多才。他会说12种语言，甚至知道如何和鸟类沟通；他待人彬彬有礼，且能言善辩，特别适合外交谈判；他不仅精通射箭、游泳和摔跤，还能够熟练地演奏古斯里琴
	 [image: 古罗斯的一种民间乐器，流传至今，形状类似于竖琴。]，板棋技艺也很高超。
	 [image: Нефедов Г. Ф., Ceвepнopyccкиe гoвopы кaк мaтepиaл для иcтopии//Учёныeзaпиcки Лeнингpaдcкoгo yнтa. Cepия филoлoгич. нayк. Bып. 2.№ 33. Л., 1939, C. 258-259.]俄罗斯学术界普遍认为多布雷尼亚·尼基季奇的历史原型是 “红太阳”弗拉基米尔一世的亲舅舅、诺夫哥罗德军政长官多布雷尼。

	多布雷尼亚·尼基季奇斩恶龙的故事在乌克兰、俄罗斯和白俄罗斯等国家喻户晓。
《壮士歌》里传说中的河流。
	多布雷尼亚·尼基季奇的母亲曾警告过他，不要去普恰依河
	 [image: 《壮士歌》里传说中的河流。]里游泳，那里有危险。多布雷尼亚答应了母亲，说只是到河边呼吸一下新鲜空气，并不下水。于是他穿好旅行装，戴上高高的希腊式帽子，拿好弓箭、长矛、马刀和一根鞭子就出发了。

	他没有听从母亲的劝告，还是下水了。在水里他遇到了一条名叫戈雷内奇的会喷火的恶龙，它长着3个头、7只爪子。经过激烈的搏斗，最后多布雷尼亚用他那顶希腊式帽子制服了恶龙——他将装满了沙子的帽子奋力扔向恶龙，将它砸晕了。正当多布雷尼亚准备杀掉恶龙时，恶龙突然口吐人言，承诺永远服从于他，绝不再袭扰罗斯人民。多布雷尼亚·尼基季奇答应了。

	然而，当多布雷尼亚返回基辅时，恶龙违背了诺言，抓走了基辅大公弗拉基米尔的侄女扎芭娃·普加季什娜公主。多布雷尼亚·尼基季奇知道后迅速返回与恶龙搏斗。这一次双方大战了三天三夜，渐渐地，恶龙开始占据上风，这时候，多布雷尼亚动用了他最后的武器。他抄起鞭子狠命地抽打恶龙，恶龙抵挡不住，再次跪地求饶，这一次多布雷尼亚毫不犹豫地斩掉了恶龙的所有头颅，救下了公主，他把公主放在了自己的马鞍上，驮回了基辅。

	阿廖沙·波波维奇是《壮士歌》三勇士中最年轻的一位，他的父亲是罗斯托夫城的主教。史诗中的阿廖沙·波波维奇并不以力量见长，他胆大、心细、足智多谋，甚至有些狡猾；他善于弹奏竖琴，爱和人开玩笑，甚至捉弄别人，但并不是所有人都能够接受他的玩笑。因此，和前两位勇士相比，阿廖沙·波波维奇在罗斯民间史诗中的形象并不全是正面的。

	史诗中关于阿廖沙·波波维奇最精彩的篇章莫过于他与恶龙之子图加林的两次较量：

	阿廖沙·波波维奇16岁那年，请求父亲允许他去外面的世界闯荡，他要去看辽阔的原野、茂密的森林和蔚蓝的大海。父亲同意了，送给他一匹骏马、一把马刀、一根长矛和一副弓箭。就这样他和他的好朋友叶基姆·伊万诺维奇一起上路。他们经过一个三岔路口，路牌上写着：右边通往切尔尼戈夫，左边通往基辅，中间通往大海。阿廖沙·波波维奇对朋友说：“去大海的路还很长，现在也没必要去切尔尼戈夫，我们还是去基辅吧，去投奔英勇的弗拉基米尔大公，参加他的亲卫队，为他效力。”

	他们沿着去基辅的路前进，这时候有人告诉他：“不要再往前走了，恶龙之子图加林就在前面。他的身躯像橡树一样挺拔，他可以喷火吐烟，他还有一匹带翅膀的飞马，太可怕了。”

	叶基姆·伊万诺维奇看了阿廖沙一眼，阿廖沙说：“我不会屈服于任何邪灵，尽管我没有足够的力量，但我可以通过智慧打败他。”阿廖沙把自己的脸用帽子蒙起来，佝偻着身子向前走去。

	恶龙之子图加林也听说有一个名叫阿廖沙·波波维奇的人要来挑战他，于是他朝着这个迎面向他走来的人大喊大叫：“告诉我，阿廖沙·波波维奇在哪里？我要用矛把他挑起来，用火烧死他。”

	阿廖沙故意装作一个老人，用苍老的声音回答：“我年纪大了，听不见了，你走近些，我告诉你。”

	图加林未加防备，靠近了阿廖沙·波波维奇。阿廖沙暴起，用棍子砸图加林的头，把他打昏了过去。

	他们骑着图加林的飞马，带着图加林赶往基辅，弗拉基米尔大公热情地招待了他们，并让阿廖沙·波波维奇挨着大公夫人就座。弗拉基米尔大公吩咐手下好生看管图加林。这时图加林挣脱了束缚，拿出一把匕首向阿廖沙·波波维奇抛去，却失败了，但他仍不服气，和阿廖沙约定在第二天决斗。几乎所有在场的宾客都不相信阿廖沙能赢，只有弗拉基米尔大公看好阿廖沙。

	当天晚上，阿廖沙向上帝祈祷，请求上帝降一场大雨，把图加林那匹飞马的翅膀淋湿，因为他知道那匹飞马虽然威力巨大，但翅膀一旦淋雨就无法发挥作用。果然如他所愿，在他和图加林决斗时，天降大雨，图加林从天上摔了下来。阿廖沙立刻整装上阵，骑上骏马，拿起利剑向图加林奔去。

	图加林嘶吼着：“阿廖沙，你这个臭小子，我要喷火烧死你，我要用马踩死你。”

	阿廖沙对他说：“我要和你公平较量，要让你看到我真正的实力，你回头看看你背后是什么？”图加林认为阿廖沙真正的实力就在自己背后，于是回头去看，就在这时，阿廖沙挥舞利剑趁机斩掉了图加林的头颅。

	阿廖沙·波波维奇的故事后来被多次改编为电影、电视剧和动画片，深受人们喜爱。

	罗斯社会生活中的全部内容在民间史诗中都有体现。民间史诗的主角是英雄，英雄也是普通民众的捍卫者。在史诗中，英雄们都是非常勇武的。例如，在人们的心目中，伊利亚·穆罗梅茨似乎是无所不能的，同时，他又是一位爱好和平的英雄，只有在绝对必要的时候他才会拿起武器。罗斯民间史诗中的英雄们也拥有强大的法力，他们当中有些人可以变成一只猎鹰、一只灰狼，或者一只长着金色牛角的牛。在罗斯人民的记忆中，这些民间英雄也代表着不同阶层的罗斯人，如伊利亚·穆罗梅茨代表农民阶级，多布雷尼亚·尼基季奇和阿廖沙·波波维奇则分别代表波雅尔大贵族和教士阶层。他们每个人都有自己的性格特点，其职责就是保护民众免受敌人的侵害。

	罗斯民间史诗也描述了罗斯的外部敌人，如被阿廖沙·波波维奇杀掉的恶龙之子图加林的原型其实就是前文提到的波洛韦茨可汗图格尔坎，哈扎尔汗国在《壮士歌》中被称为“日多维纳”。
Рыбаков Б. А., Киeвcкaя Pycь. Mocквa: Пpocпeкт, 2013, C.512-545.
	罗斯史诗中的英雄人物大都效忠于基辅的传奇大公弗拉基米尔。学者们早已经证明，《壮士歌》提到的基辅大公弗拉基米尔既不是“红太阳”弗拉基米尔，也不是弗拉基米尔·莫诺马赫，而是集两位王公的英雄事迹于一体，同时被赋予了其他王公的一些特点的文学形象。大公和英雄人物关心的都是同一件事，那就是抗击外侮、保家卫国。
	 [image: Рыбаков Б. А., Киeвcкaя Pycь. Mocквa: Пpocпeкт, 2013, C.512-545.]

	除了《壮士歌》之外，罗斯存在一些更古老的民间史诗，它们反映了东斯拉夫人与金麦里人、萨尔马特人、斯基泰人和其他草原游牧族群斗争的传奇故事。这些史诗类似于《荷马史诗》和其他欧洲民族的古老史诗。








第四节




古罗斯的建筑、艺术和古罗斯人的日常生活




古罗斯的建筑



	罗斯有用木头盖房子的传统，早期罗斯的城市建筑、多神教教堂、堡垒和塔楼都是用木头建造的。罗斯和周边的其他族群一样，在使用木头建造房屋的同时，也表达了他们把建筑的美感和周边环境自然融合的审美。如果说木质建筑是罗斯多神教传统的特点，那么石制建筑就已经与接受了基督教的罗斯紧密结合在一起了。希腊人和罗马人更喜欢用石头来建造他们的神庙和房屋，这也影响了欧洲地区和后期罗斯的建筑风格。

	遗憾的是，古罗斯的木制建筑都没能保存到今天，但它们的建筑风格体现在后世的建筑当中。现代人从古代的典籍和图纸中也能了解到这些古罗斯木质建筑的特点。它们往往是多层结构，顶部有塔楼或者阁楼，还有各种附属建筑，例如储藏室、走廊通道和门厅。罗斯的木质建筑上都用纷繁复杂的艺术木雕来装饰，这一传统一直流传至今。

	随后罗斯从拜占庭、西欧国家和高加索地区引入了新的建筑风格。罗斯开始仿照拜占庭那种经典希腊十字式风格来建造自己的教堂，即用四根柱子支撑起一个圆顶大厅，中央的穹顶和四面的筒形拱形成等臂的十字。从“红太阳”弗拉基米尔时代起，来到罗斯的拜占庭建筑大师们与罗斯工匠一起把这种建筑风格首先应用于罗斯的木结构建筑，后来这也成了罗斯人既熟悉又喜爱的建筑风格。

	如果说罗斯的第一批教堂，包括什一教堂，都是严格遵循拜占庭式建筑风格建造的话，那么后来出现的基辅圣索菲亚大教堂则是东斯拉夫风格与拜占庭风格相结合的产物。13块圆顶被安放在十字形平面布局的新教堂的顶部，这完全有别于拜占庭教堂那种单圆顶的建筑风格，而且圣索菲亚大教堂的金字塔形轮廓是此前典型的罗斯木质结构建筑风格。

	基辅圣索菲亚大教堂是在“智者”雅罗斯拉夫统治时期建造的，罗斯渴望在宗教层面摆脱对拜占庭的依赖，所以这座教堂的建筑风格也体现了那个时代的政治特征。此后在罗斯的其他城市也都建造了圣索菲亚大教堂，例如诺夫哥罗德和波洛茨克等，每一座教堂都有自己独特的建筑风格。切尔尼戈夫的救世主大教堂也非常有特色，它由8根柱子撑起了5个圆顶，整个教堂看上去非常庄严肃穆。

	12世纪后，单圆顶教堂的建筑风格在罗斯各地风靡一时，如出现在克利亚兹玛河畔弗拉基米尔的德米特里大教堂，以及尤里耶夫-波尔斯基的圣乔治大教堂，甚至著名的弗拉基米尔圣母安息大教堂也曾经是单圆顶教堂，我们现在所看到的五个圆顶则是后人添加的。弗拉基米尔圣母安息大教堂由安德烈·博戈柳布斯基大公于12世纪中叶所建，至今仍矗立在克利亚兹玛河畔。这座教堂建造之后，便开始取代基辅和诺夫哥罗德的圣索菲亚大教堂，成为罗斯最重要的教堂。此后的几个世纪中，弗拉基米尔圣母安息大教堂一直是罗斯规模最大的教堂。莫斯科克里姆林宫的圣母安息大教堂就是仿照弗拉基米尔的这座教堂建造的。
今莫斯科西南部的一个区。
	当时的弗拉基米尔圣母安息大教堂有一个高达33米的金色圆顶，整体高度超过了基辅圣索菲亚大教堂，它象征着弗拉基米尔大公强大的权力和军事力量。根据编年史的记载，为了建造这座教堂，安德烈·博戈柳布斯基大公聘请了各个国家和地区的能工巧匠，其中包括来自基辅、加利奇和希腊的珠宝匠、圣像画家和金匠。当时神圣罗马帝国的皇帝腓特烈一世巴巴罗萨与安德烈·博戈柳布斯基关系友好，他也派遣了许多神圣罗马帝国工匠参与了教堂的建造工作，所以这座教堂也包含了罗马式的建筑风格。教堂的主体结构采用了当时最昂贵的白色大理石建造，所有的建筑材料都是从南布托沃
	 [image: 今莫斯科西南部的一个区。]沿着克利亚兹玛河用竹筏运来的。

	弗拉基米尔圣母安息大教堂在1185年因一场大火而严重受损，“大窝”弗谢沃洛德三世对教堂进行了修缮，并在中央圆顶的周围又增加了4个较小的圆顶，所以我们如今看到的弗拉基米尔圣母安息大教堂是有5个圆顶的。

	1238年，蒙古金帐汗国的拔都汗占领了弗拉基米尔城，下令烧毁了圣母安息大教堂，后来当地人又对教堂进行了重建。1252年，亚历山大·涅夫斯基在弗拉基米尔圣母安息大教堂加冕，成为全罗斯大公。1299年，罗斯教会都主教马克西姆把他的住所也搬到了弗拉基米尔城。在1325年罗斯教会都主教彼得把住所搬到莫斯科之前，弗拉基米尔城一直都是罗斯的政治中心和宗教中心。

	在安德烈·博戈柳布斯基统治时期，弗拉基米尔城的建筑达到了鼎盛。除了圣母安息大教堂之外，他还建造了金门。弗拉基米尔城的金门是仿照基辅金门而建造的，作为弗拉基米尔城贵族区的大门。建造金门是为了防御外敌入侵，同时也为了炫耀大公的权力和庆祝战争的胜利。

	尽管这座城门被称为金门，但它并非由黄金打造，而是在城门上铺满了镀金的铜片，使得大门在太阳的照耀下看上去熠熠生辉。金门采用中世纪所特有的半石砌技术建造，就是先用石块垒砌起两堵平行的墙面，然后用石头、砖块和瓦砾填充到两堵墙面之间，最后倒入石灰砂浆以填满所有的空隙。

	金门由一个很大的半圆形拱顶覆盖，顶部还有一个金色的圆顶小教堂。这座小教堂是为了纪念安德烈·博戈柳布斯基大公的儿子伊兹雅斯拉夫·安德烈耶维奇而建的。小教堂的建筑线条看上去既明快，又直观，与周围的自然景观完美地结合在了一起，就像一首石头砌成的诗，令人读了之后有一种淡淡的忧伤感。
https://run4trip.ru/ru-sng/istoriya-i-unikalnost-zolotyx-vorot-vo-vladimire.html.
	在安德烈·博戈柳布斯基统治时期，弗拉基米尔城有5座城门，金门只是其中之一，此外还有城内各个区之间的内门。整座城市被城墙围绕，就好像一个大的竖井，可惜的是，只有金门保存至今。
	 [image: https://run4trip.ru/ru-sng/istoriya-i-unikalnost-zolotyx-vorot-vo-vladimire.html.]
http://radzivilovskaya-letopis.ru/fragments.php?id=pohvala-vsevolodu-bolshoegnezdo.
	安德烈·博戈柳布斯基去世之后，他的三弟“大窝”弗谢沃洛德三世把弗拉基米尔城的建设活动继续进行了下去。他给后人留下了美轮美奂的德米特里大教堂。德米特里大教堂的主体结构是用白色花岗岩建造的，值得一提的是，“大窝”弗谢沃洛德三世并没有从国外聘请任何设计人员，这座教堂的设计和建造全部是由罗斯人完成的。
	 [image: http://radzivilovskaya-letopis.ru/fragments.php?id=pohvala-vsevolodu-bolshoegnezdo.]

	德米特里大教堂采用了当时流行的单圆顶设计，有4根柱子和3个拱顶。教堂周围环绕着一些带楼梯的塔式建筑和画廊，它们将教堂与大公的宫殿连接起来，大公和他的家人就是通过这里去教堂做礼拜的。教堂分为三层：第一层除了雕花的门窗之外没有任何装饰；第二层是拱柱地带，有白色的大理石石像和装饰品；第三层为装有狭窄窗户的船底形屋顶，墙面上全都有浮雕装饰。大教堂的顶部是头盔形状的镀金圆顶，接近拜占庭那种半圆式圆顶，有别于后来俄罗斯教堂广泛使用的洋葱头形状。圆顶上竖立着铜制镀金的十字架。
https://anashina.com/dmitrievskij-sobor-vo-vladimire.
	教堂的西、北、南三面全都刻有浮雕。南面有一幅大型的壁画《亚历山大大帝升天图》，这并不是基督教题材的壁画，但在12世纪的罗斯特别流行。在教堂西入口处的壁画是《最后的审判》，该壁画大部分保存完好，画面中有静坐的圣母和两位跪着的天使，还有3位圣经中的人物：亚伯拉罕、以撒和雅各。总的来说，德米特里大教堂的面积不大，因为这是专为大公一家建造的家庭教堂。
	 [image: https://anashina.com/dmitrievskij-sobor-vo-vladimire.]

	1992年，联合国教科文组织把弗拉基米尔圣母安息大教堂、金门和德米特里大教堂作为弗拉基米尔和苏兹达里文化遗产的一部分列入世界文化遗产。

	同一时期，诺夫哥罗德、斯摩棱斯克、切尔尼戈夫和加利奇也建造了许多各有特色的教堂、城堡、石制宫殿和富人的宅邸。石雕和装饰建筑成为那个时代罗斯建筑艺术的特色。那个时代罗斯建筑艺术的另一个共同特点是建筑结构和建筑风格与附近的自然景观完美结合，浑然天成，令人心驰神往。

	古罗斯的艺术

	在多神教时代，古罗斯的木雕师傅和石匠就雕出了活灵活现的多神教众神神像，画家们也为多神教的神庙绘制了大量壁画，演奏管弦乐的乐师在宫廷和民间展示着自己的才华。

	罗斯受洗之后，基督教会为古罗斯艺术引入了一些完全不同的东西。基督教艺术的主要目的是赞美上帝、使徒、圣徒和教会领袖的功绩。当时被认为是欧洲最完美的拜占庭艺术中，绘画、音乐和雕刻艺术都要根据基督教教规来创作，任何与基督教教规相悖的创作都是不被允许的。基督教绘画（圣像画、马赛克艺术和壁画）所表现出的禁欲主义和苦修精神，圣歌和赞美诗之庄严肃穆，都是拜占庭艺术的特征。宗教神学主题在基督教中是永恒的，那么基督教艺术中对宗教神学的赞美也应该是永恒的，而艺术家无非是遵从教规的执行者而已。

	拜占庭艺术（绘画、雕塑和音乐）传入罗斯之后，受到罗斯多神教的影响而发生了明显的变化。东斯拉夫人长期以来受到多神教世界观的影响，崇拜太阳、春天和光等自然物，有一套完全世俗的、朴素的是非善恶观。罗斯的基督教艺术实际上是拜占庭基督教艺术和东斯拉夫民间艺术的完美结合。前文已经讨论过，单圆顶的拜占庭式教堂式样被引入罗斯之后就变成多圆顶的了，这种多圆顶的神庙建筑风格就源自罗斯的多神教。类似的例子也可以在绘画中找到。

	11世纪，尽管罗斯圣像画的面孔具有传统拜占庭圣像画的所有特征，但罗斯的圣像画更接近自然的肖像画，很少有拜占庭圣像画那种严肃甚至呆板的风格，比拜占庭圣像画更多地展现了人性。基辅洞窟修道院的修士兼画家阿林姆比在当时声名鹊起。同时代的人形容他画的圣像画生机勃勃。对于他来说，画圣像画是他活下去的精神寄托，除此之外，别无他求。他会把自己的收入分为三份，一份用来购买绘画工具和维持生活，另一份用来赈济穷人，剩下的一份捐给基辅洞窟修道院。

	基辅圣索菲亚大教堂的壁画在继承了拜占庭艺术风格的同时，又更多地展示了罗斯本土艺术家的画风。这些圣像画的线条简约而明快。在圣索菲亚大教堂的墙壁上，我们可以看到圣徒和“智者”雅罗斯拉夫家族的画像，还有许多罗斯民间艺人和动物的画像，这在拜占庭的教堂中是极少见到的。
位于基辅圣索菲亚大教堂的东北方，始建于斯维亚托波尔克二世时代，这是斯维亚托波尔克二世的家庭修道院，这座修道院可能是罗斯第一座金顶修道院。1240年，蒙古大军西征时，这座修道院遭到严重破坏，金顶也被移走；18世纪时该修道院被重建，20世纪30年代，米哈伊尔金顶修道院被苏联政府拆毁，1991年乌克兰独立之后又一次重建。
	基辅的其他教堂也都有大量的圣像画、壁画和马赛克画。米哈伊尔金顶修道院
	 [image: 位于基辅圣索菲亚大教堂的东北方，始建于斯维亚托波尔克二世时代，这是斯维亚托波尔克二世的家庭修道院，这座修道院可能是罗斯第一座金顶修道院。1240年，蒙古大军西征时，这座修道院遭到严重破坏，金顶也被移走；18世纪时该修道院被重建，20世纪30年代，米哈伊尔金顶修道院被苏联政府拆毁，1991年乌克兰独立之后又一次重建。]中的马赛克绘画以其巨大的艺术价值闻名于世，画中的使徒和圣徒并不像拜占庭同类画作中的那般严肃，他们的脸更柔和、更圆润，充满了人性。
位于小沃尔霍夫河旧河道右岸的涅列基茨山上。Лазарев В. Н., Hoвгopoдcкaя икoнoпиcь. Mocквa: Иcкyccтвo, 1976, C.5-44.
	稍晚一点，在诺夫哥罗德形成了诺夫哥罗德画派。这一派画家所画的圣像形象非常逼真，而且具有亲和力，能够反映出画家的思想和个性：圣像画《金发天使》从外观看与拜占庭同类圣像画别无二致，但仔细看去，人们可以感受到画作中的天使那时隐时现、极富魅力的人类灵魂；《永恒的救世主》是一幅12世纪的圣像画，这幅画中的耶稣的眉毛非常富有表现力，使他看起来就像是一位洞察一切的审判者；在《圣母安息》这幅圣像画中，围绕在圣母身边的所有使徒脸上的悲伤表情都被画家捕捉到了。诺夫哥罗德还有许许多多这样优秀的圣像画作，它们大都保存在诺夫哥罗德附近的涅列基茨救世主教堂
	 [image: 位于小沃尔霍夫河旧河道右岸的涅列基茨山上。]中。
	 [image: Лазарев В. Н., Hoвгopoдcкaя икoнoпиcь. Mocквa: Иcкyccтвo, 1976, C.5-44.]

	圣像画、壁画和马赛克画也广泛分布在切尔尼戈夫、罗斯科夫、苏兹达里等城市，但最有特色的当属弗拉基米尔城的德米特里大教堂的《最后的审判》。这幅壁画已经在前文提到过了，这里并不赘述。
奥兰塔是希腊语Ouραητα音译，这是东正教徒的祈祷用语。Рыбаков Б. А., Peмecлo // Иcтopия кyльтypы Дpeвнeй Pycи. Т.1 / Peд.Б. Д. Гpeкoв, M. И. Apтaмoнoв. Mocквa и Лeнингpaд: Издaтeльcтвo Aкaдeмии нayк CCCP, 1951, C.118-139.
	13世纪初，雅罗斯拉夫城的画家们创作了许多优秀的圣像画作品，形成了所谓的雅罗斯拉夫圣像画派，其代表作是著名的《雅罗斯拉夫的奥兰塔
	 [image: 奥兰塔是希腊语Ouραητα音译，这是东正教徒的祈祷用语。]圣母像》。这幅作品的原型是基辅圣索菲亚大教堂中的圣母像。基辅的圣母像呈现的是一位向人类伸出双臂的威严的女人，而雅罗斯拉夫这位没有在历史上留下姓名的艺术家把圣母画得更温暖、更人性化。她首先是一位母亲，而后才是所有母亲的守护者，而且她总是同情和帮助世人。拜占庭艺术家和罗斯的艺术家都以各自不同的眼光来看待圣母，并以不同方式描绘出他们心目中的圣母形象。
	 [image: Рыбаков Б. А., Peмecлo // Иcтopия кyльтypы Дpeвнeй Pycи. Т.1 / Peд.Б. Д. Гpeкoв, M. И. Apтaмoнoв. Mocквa и Лeнингpaд: Издaтeльcтвo Aкaдeмии нayк CCCP, 1951, C.118-139.]

	在石刻艺术兴起之前，罗斯的木雕艺术已经发展了好几百年。罗斯受洗之后，木雕艺术和石刻艺术都得到了发展和改良。木雕逐渐成为普通市民和农民住宅的装饰物。在乡村，普通老百姓沿袭了用木头建造教堂和神庙的习俗；而在大城市，王公和达官显贵们则已经开始用石头建造宫殿、宅邸和修道院。弗拉基米尔-苏兹达里的白色花岗岩教堂和宫殿已经成为罗斯古代文化艺术的显著特征。
“智者”雅罗斯拉夫时代的诺夫哥罗德总督奥斯特罗米尔下令创作的福音书，这是继诺夫哥罗德法典之后，迄今为止所发现的最古老的古罗斯羊皮纸手写文书，目前保存在圣彼得堡的俄罗斯国家图书馆。
	想了解古罗斯的艺术，不一定非要去教堂和修道院参观那些圣像画、壁画和雕像，罗斯艺术也体现在一些小的工艺品中。例如，罗斯的木碗、木盘、汤勺和调羹都以精湛的做工而闻名于世。古罗斯艺术之优雅已经渗入民众的日常生活当中。除了木雕之外，罗斯还有许多精美的工艺品和装饰品，其中包括手镯、耳环、吊坠、皮带扣、头饰和勋章，还有那些装饰着金、银、珐琅、宝石的器皿和武器。这些都是古罗斯珠宝匠们的杰作。罗斯的工匠们还别出心裁地用皮革和珠宝来装饰圣像画的画框和一些珍贵的书籍。例如，考古学家们在著名的《奥斯特罗米尔福音书》
	 [image: “智者”雅罗斯拉夫时代的诺夫哥罗德总督奥斯特罗米尔下令创作的福音书，这是继诺夫哥罗德法典之后，迄今为止所发现的最古老的古罗斯羊皮纸手写文书，目前保存在圣彼得堡的俄罗斯国家图书馆。]上发现了这样的装饰物。
Масленицын С. И., Яpocлaвcкaя икoнoпиcь. Mocквa: Иcкyccтвo, 1983, C.9.
	11—12世纪基辅工匠所打制的耳坠给人留下了极为深刻的印象。耳坠是半圆形盾牌形状的，周围镶着6个底部带有小球的银圆锥体。耳坠和小圆锥上嵌有500个直径为0.6毫米的小银圆环，制作这些小圆环的银丝线直径仅为0.2毫米。耳坠上还嵌有一些直径仅为0.4毫米的小银粒。这种微雕饰品简直巧夺天工，真不知道在没有放大镜的中世纪时代，古罗斯的那些工匠们是如何做到的。
	 [image: Масленицын С. И., Яpocлaвcкaя икoнoпиcь. Mocквa: Иcкyccтвo, 1983, C.9.]
古希腊民间的一种弹拨乐器，后传入罗斯，也被称为柳特琴。
	音乐是古罗斯艺术的重要组成部分。在各种书籍、绘画中，古罗斯音乐都留下了痕迹：《伊戈尔远征记》提到一位传奇歌手巴扬，他轻轻地用手指拨动琴弦，展开那美妙的歌喉让王公贵胄们如痴如醉；在基辅圣索菲亚大教堂的壁画中，我们可以看到各种弹奏诗琴
	 [image: 古希腊民间的一种弹拨乐器，后传入罗斯，也被称为柳特琴。]和古斯里琴的乐师的形象；古罗斯编年史里多次记载了加利奇的天才歌手米图斯；一些排斥斯拉夫多神教艺术的基督教著作甚至也提到了民间艺人、歌手和舞者。在古罗斯时代还出现了民间的木偶戏表演。

	古罗斯音乐艺术出现的场景多种多样，历史记载，在“红太阳”弗拉基米尔一世的宫廷里举办的各种宴会上经常有歌手、说书人和乐师来为宾客们表演。古罗斯的民间音乐还出现在婚事、丧事和宴会中，这些民乐所体现的主题有民间传说、史诗、谚语和格言，反映了当时民众日常生活的诸多特点。起初的婚礼歌曲中有关于“抢亲”的故事情节，这显然是多神教时代留下的陋习；而在基督教时代的婚礼歌曲中，强调的则是青年男女只有在双方父母的同意下才能结婚。


古罗斯人的日常生活



	民间艺术文化与民众的日常生活密不可分，也与社会经济发展水平、社会文化发展进程息息相关。中世纪的罗斯既有人口数以万计的大城市，也有只拥有几十个院落的小村庄。特别是在人烟稀少的东北罗斯，三两户人家就可以构成一个村庄。
Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.210.
	同时代的许多史料都证明基辅是一座富庶的大都市，石制建筑、教堂和宫殿众多。就城市规模而言，基辅可以与当时欧洲许多国家的首都相媲美。“智者”雅罗斯拉夫之女安娜·雅罗斯拉夫娜嫁给了法国国王亨利一世，当她提到自己对巴黎的第一印象时，她说：“与基辅相比，法国首都浓厚的乡土气息着实令人惊讶。”
	 [image: Иcтopия Poccии c дpeвнeйший вpeмён дo нaшиx днeй, C.210.]

	基辅的金色圆顶教堂，象征着基辅大公军事胜利的金门，“红太阳”弗拉基米尔一世从科尔松带回的、矗立在距王宫不远处的铜马，由“红太阳”弗拉基米尔一世、“智者”雅罗斯拉夫和弗谢沃洛德一世修建的宫殿，还有圣索菲亚大教堂那巨大的壁画都令人叹为观止。在基辅的城墙上，还可以看到绿色灌木丛中显现的洞窟修道院、维杜比茨基修道院和其他修道院的白色花岗岩。基辅的老城区有达官显贵、富商和重要神职人员的宅邸，他们的房屋内都铺有名贵的地毯，并用稀有的希腊丝织物装饰。

	王公们有自己的生活方式，他们的宅邸中住着大量的武士、仆人和奴隶。他们就是在自己的宅邸中对整个公国发号施令的，也经常在宅邸中征收贡赋和审理案件。屋子的前厅是举办宴会的地方，在这里经常可以闻到海外的葡萄酒和罗斯本土的蜂蜜所散发出的诱人的香气。仆人们端着大盘的肉和野味在宴会厅里往来穿梭，贵族男女一起坐在桌子旁大快朵颐。在古罗斯，妇女的地位并不低，她们也经常参与家庭管理和其他一些事务。古罗斯涌现出许多知名的女性，例如我们所熟知的奥莉加大公夫人、基辅安德烈女子修道院的第一任院长安娜·弗谢沃洛多夫娜、加利奇王公达尼尔·罗曼诺维奇的母亲以及安德烈·博戈柳布斯基的妻子等。王公们举行宴会之时，经常会请乐师弹奏古斯里琴和诗琴，客人们在悠扬的乐曲声中觥筹交错。主人们还会在饮宴时给穷人施舍食物和钱财。从“红太阳”弗拉基米尔一世开始，这样的宴会和布施都会经常举行。

	富人们最喜爱的娱乐项目是玩鹰、鹞子和猎犬，平民阶层中则流行赛马和各种其他竞技比赛项目。在王公贵族家庭，男孩子3岁就要学习骑马，有专人负责照料和训练他们；当王子满12周岁时，王公会派王子和波雅尔助手一起去管理自己领地内的某处城市或者乡镇。

	澡堂文化是古罗斯生活的一个重要组成部分，尤其是在北方。澡堂文化源自古罗马，其统治者将其传播到西欧那些被征服地区，西罗马帝国灭亡后，澡堂在西欧逐渐被禁止了。其原因之一是要建造一个坚固的具有加热功能的澡堂，需要砍伐大量的树木，这样会导致森林大面积消失；更重要的一个原因与基督教有关，罗马教会认为，即便是为了洗澡而裸露身体，也是一种有罪的行为。这使得许多世纪以来，中世纪的西欧不仅肮脏，而且还深陷传染疾病的泥淖，霍乱和鼠疫夺去了至少2500万欧洲人的生命。“智者”雅罗斯拉夫的女儿安娜·雅罗斯拉夫娜嫁给法国国王亨利一世后曾写信质问自己的父亲：“我到底犯了什么错惹您生气，您为什么那么恨我，把我嫁到这个连脸都没法洗的地方？”
Воронин Н. Н., Жилищe//Иcтopия кyльтypы Дpeвнeй Pycи. Т. 1/Peд. Б. Д. Гpeкoв, M. И. Apтaмoнoв. Mocквa и Лeнингpaд: Издaтeльcтвo Aкaдeмии нayк CCCP, 1951, C.226-232.
	中世纪罗斯的情况则完全不同，沐浴文化伴随着罗斯人的一生。罗斯的澡堂是一座带有壁炉的木质结构的浴池，人们在沐浴时需要不时往壁炉中倒水，使其变成蒸汽，这类似于现代意义上的桑拿浴。早在多神教的时代，带有壁炉的澡堂就已经在罗斯大地上普遍存在，深受人们喜爱。澡堂不仅仅是去除污垢的地方，罗斯古代医生甚至认为沐浴是让病人获得康复的一种医疗手段。罗斯受洗后，基督教会把多神教的传统视为迷信，反对民间的诊疗手段，但罗斯的澡堂不仅没有被禁止，影响力反而大大增强。罗斯的基督徒在进行最重要的宗教仪式（洗礼、婚礼和圣餐等）之前，都要先进行沐浴。
	 [image: Воронин Н. Н., Жилищe//Иcтopия кyльтypы Дpeвнeй Pycи. Т. 1/Peд. Б. Д. Гpeкoв, M. И. Apтaмoнoв. Mocквa и Лeнингpaд: Издaтeльcтвo Aкaдeмии нayк CCCP, 1951, C.226-232.]

	在通往波多尔区的山坡上，可以看到有各式各样的住宅，既有漂亮的木屋，也有破旧的窑洞，这里是工匠、小商贩等劳动人民居住的地方。第聂伯河和波恰依纳河的泊位上挤满了数百艘大大小小的船只。既有属于王室贵族的多桨、多帆的大船，也有商人们的平底商船和一些轻快灵活的小船。第聂伯河岸边，商人们在市场上七嘴八舌地讨价还价，这里不仅有来自罗斯各地的商品，还有来自其他国家和地区的商品，其中也包括印度和巴格达的货物。
一种无袖的宽大长衫。
	精通多国语言的翻译在这时候可以大显身手，他们在市场上忙忙碌碌，帮助买主和卖方签订合同或者讨价还价。波雅尔大贵族和王公的亲卫往往身穿名贵的丝织衣物，披着用黄金和名贵毛皮装饰的斗篷，外罩长袍，足蹬漂亮的皮靴，他们斗篷上的扣子都是用金银制成的。他们在市场上出现时，往往会迎来周围人羡慕的目光。富商们通常穿着质量上乘的亚麻衬衫和羊毛长衫，而穷人们穿的是普普通通的亚麻土布衬衫。罗斯的贵妇人们穿金戴银，她们非常喜欢用珍珠串成的项链、耳环，以及用珐琅和黑银装饰的首饰。平民妇女佩戴的首饰和装饰品则是用石头或者廉价金属（铜或者青铜）打制的。当时的罗斯女性穿的都是本族的传统服装——萨拉凡
	 [image: 一种无袖的宽大长衫。]，头上戴着绣花头巾。类似的场景也发生在古罗斯的其他大城市。

	罗斯普通农民的生活则异常艰辛，他们往往生活在贫穷破旧的乡村，居住在角落里带有炉灶的木屋或者窑洞里。人们垦荒、饲养牲畜、狩猎，为了生计而奔波，保护自己和家人免受恶人的侵害。此外，南部地区的农夫还要带着长矛、棍棒和弓箭在田里耕作，随时准备与来犯的游牧族群骑兵作战，一次又一次重建被游牧族群焚毁的房屋。“兴，百姓苦；亡，百姓苦！”在古代，任何国家和族族都摆脱不了这一历史定律。

	在油灯闪烁下的漫漫冬夜，普通人家的女人在纺纱，男人们则聚在一起饮酒，喝蜂蜜水，人们或唱着古老而又悲凉的民歌，或聆听说书人追忆往日的英雄故事。他们的孩子则在木板床上，瞪大了好奇的眼睛饶有兴趣地看着他们。少年不识愁滋味，但生活的艰辛随后会接踵而至。






862—882年期间，罗斯大公国首都位于诺夫哥罗德。

基辅大公世系表（862—1240）
	 [image: 862—882年期间，罗斯大公国首都位于诺夫哥罗德。]



	862—879 留里克

	879—912 奥列格（预言者），882年占领基辅，并在此定都

	912—945 伊戈尔（一世）·留里科维奇（老伊戈尔）

	945—972 斯维亚托斯拉夫（一世）·伊戈列维奇（“勇敢者”）

	945—964 奥莉加大公夫人摄政

	972—978 亚罗波尔克（一世）·斯维亚托斯拉维奇

	978—1915 弗拉基米尔（一世）·斯维亚托斯拉维奇（“红太阳”）

	1015—1019 斯维亚托波尔克（一世）·弗拉基米罗维奇（“恶棍”）

	1019—1054 雅罗斯拉夫（一世）·弗拉基米罗维奇（“智者”）

	1054—1068 伊兹雅斯拉夫（一世）·雅罗斯拉维奇

	1068—1069 弗谢斯拉夫·布里亚奇斯拉维奇（波洛茨克王公）

	1069—1073 伊兹雅斯拉夫（一世）·雅罗斯拉维奇，第二次登基

	1073—1076 斯维亚托斯拉夫（二世）·雅罗斯拉维奇

	1076—1077 弗谢沃洛德（一世）·雅罗斯拉维奇

	1077—1078 伊兹雅斯拉夫（一世）·雅罗斯拉维奇，第三次登基

	1078—1093 弗谢沃洛德（一世）·雅罗斯拉维奇，第二次登基

	1093—1113 斯维亚托波尔克（二世）·伊兹雅斯拉维奇

	1113—1125 弗拉基米尔（二世）·弗谢沃洛多维奇（莫诺马赫）

	1125—1132 穆斯季斯拉夫（一世）·弗拉基米罗维奇

	1132—1139 亚罗波尔克（二世）·弗拉基米罗维奇

	1139 维亚切斯拉夫（一世）·弗拉基米罗维奇

	1139—1146 弗谢沃洛德（二世）·奥列格维奇

	1146 伊戈尔（二世）·奥列格维奇

	1146—1149 伊兹雅斯拉夫（二世）·穆斯季斯拉维奇

	1149—1150 尤里·弗拉基米罗维奇（“长手”尤里）

	1150 伊兹雅斯拉夫（二世）·穆斯季斯拉维奇

	1150—1151 尤里·弗拉基米罗维奇（“长手”尤里），第二次登基

	1151—1154 伊兹雅斯拉夫（二世）·穆斯季斯拉维奇和维亚切斯拉夫（一世）弗拉基米罗维奇共治

	1154 罗斯季斯拉夫（一世）·穆斯季斯拉维奇

	1154—1155 伊兹雅斯拉夫（三世）·达维多维奇

	1155—1157 尤里·弗拉基米罗维奇（“长手”尤里），第三次登基

	1157—1158 伊兹雅斯拉夫（三世）·达维多维奇，第二次登基

	1158—1159 穆斯季斯拉夫（二世）·伊兹雅斯拉维奇

	1159—1161 罗斯季斯拉夫（一世）·穆斯季斯拉维奇，第二次登基

	1161 伊兹雅斯拉夫（三世）·达维多维奇，第二次登基

	1161—1167 罗斯季斯拉夫（一世）·穆斯季斯拉维奇，第三次登基

	1167—1169 穆斯季斯拉夫（二世）·伊兹雅斯拉维奇，第二次登基

	1169—1170 格列布·尤里耶维奇

	1170—1171 穆斯季斯拉夫（二世）·伊兹雅斯拉维奇，第三次登基

	1171 弗拉基米尔（三世）·穆斯季斯拉维奇

	1171 米哈尔科·尤里耶维奇

	1171—1173 罗曼·罗斯季斯拉维奇

	1173 弗谢沃洛德（三世）·尤里耶维奇（“大窝”）与亚罗波尔克·罗斯季斯拉维奇共治

	1173 留里克·罗斯季斯拉维奇

	1173—1174 雅罗斯拉夫（二世）·伊兹雅斯拉维奇

	1174 斯维亚托斯拉夫（三世）·弗谢沃洛多维奇

	1174 雅罗斯拉夫（二世）·伊兹雅斯拉维奇，第二次登基

	1174—1176 罗曼·罗斯季斯拉维奇，第二次登基

	1176—1180 斯维亚托斯拉夫（三世）·弗谢沃洛多维奇，第二次登基

	1180—1181 留里克·罗斯季斯拉维奇，第二次登基

	1181—1194 斯维亚托斯拉夫（三世）·弗谢沃洛多维奇，第三次登基

	1194—1200 （或1201）留里克·罗斯季斯拉维奇，第三次登基

	1200（或1201）—1202 英戈瓦利·雅罗斯拉维奇

	1203 留里克·罗斯季斯拉维奇，第四次登基

	1203—1204 英戈瓦利·雅罗斯拉维奇，第二次登基

	1204—1205 罗斯季斯拉夫（二世）·留里科维奇

	1205—1206 留里克·罗斯季斯拉维奇，第五次登基

	1206 弗谢沃洛德（四世）·斯维亚托斯拉维奇

	1206—1207 留里克·罗斯季斯拉维奇，第六次登基

	1207 弗谢沃洛德（四世）·斯维亚托斯拉维奇，第二次登基

	1207—1210 留里克·罗斯季斯拉维奇，第七次登基

	1210—1212 弗谢沃洛德（四世）·斯维亚托斯拉维奇，第三次登基

	1212 英戈瓦利·雅罗斯拉维奇，第三次登基

	1212—1223 穆斯季斯拉夫（三世）·罗曼诺维奇

	1223—1235 弗拉基米尔（四世）·留里科维奇

	1235 伊兹雅斯拉夫（四世）·穆斯季斯拉维奇

	1235—1236 弗拉基米尔（四世）·留里科维奇，第二次登基

	1236—1238 雅罗斯拉夫（三世）·弗谢沃洛多维奇

	1238—1239 米哈伊尔·弗谢沃洛多维奇

	1239（或1240）—1240 罗斯季斯拉夫（三世）·穆斯季斯拉维奇

	1240 达尼尔·罗曼诺维奇








弗拉基米尔-苏兹达里大公国世系表（1169—1242）



	1169—1174 安德烈·尤里耶维奇（博戈柳布斯基）

	1174—1175 米哈伊尔·尤里耶维奇

	1175—1176 亚罗波尔克·罗斯季斯拉维奇

	1176 米哈伊尔·尤里耶维奇，第二次登基

	1176—1212 弗谢沃洛德·尤里耶维奇（“大窝”）

	1212—1216 尤里·弗谢沃洛多维奇

	1216—1218 康斯坦丁·弗谢沃洛多维奇

	1218—1239 尤里·弗谢沃洛多维奇，第二次登基

	1239—1242 雅罗斯拉夫·弗谢沃洛多维奇








人名译名表



	（以下按拼音排序）

	A

	阿·阿·沙赫玛托夫 Aлeкceй Aлeкcaндpoвич Шaxмaтoв

	阿·达·基辅申科 Aлeкceй Дaнилoвич Кившeнкo

	阿·瓦·阿尔奇霍夫斯基 Apтeмий Bлaдимиpoвич Apциxoвcкий

	阿尔斯拉纳帕 Apcлaнaпa

	阿尔图诺帕 Aлтyнoпa

	阿夫杜辛 Дaнил Aнтoнoвич Aвдycин

	阿克兰·布尔切维奇 Aклaн Бypчeвич

	阿拉里克 Alarich

	阿廖沙·波波维奇 Aлёшa Пoпoвич

	阿列克谢·穆辛-普希金 Aлeкceй Ивaнoвич Mycин-Пyшкин

	阿列克谢一世 Alexios Ⅰ

	阿林姆比 Aлимпий

	阿·米·瓦斯涅佐夫 Aпoллинapий Mиxaйлoвич Bacнeцoв

	阿纳斯塔斯 Aнacтac

	阿纳斯塔西娅·雅罗斯拉夫娜 Aнacтacия Яpocлaвнa

	阿斯科尔德 Acкoльд

	阿斯穆德 Acмyд

	阿苏普 Acyп

	阿提拉 Attila

	阿耶帕·奥谢涅维奇 Aeпa Oceнeвич

	阿耶帕·吉尔戈涅维奇 Aeпa Гиpгeнeвич

	阿兹古鲁依 Aзгyлyй

	安巴尔 Aнбaл

	安·彼·里亚布什金 Aндpeй Пeтpoвич Pябyшкин

	安德烈 Aндpeй

	安德烈·弗拉基米罗维奇 Aндpeй Bлaдимиpoвич

	安德烈·尤里耶维奇（博戈柳布斯基） Aндpeй Юpьeвич （Бoгoлюбcкий）

	安德烈一世 Aндpeй Ⅰ

	安东尼 Aнтoний

	安娜·波洛韦茨卡娅 Aннa Пoлoвeцкaя

	安娜·弗谢沃洛多夫娜 Aннa Bceвoлoдoвнa

	安娜·雅罗斯拉夫娜 Aннa Яpocлaвнa

	安·帕·洛先科 Aнтoн Пaвлoвич Лoceнкo

	安提帕 Aнтипa

	安·伊·伊万诺夫 Aндpeй Ивaнoвич Ивaнoв

	奥拉夫·斯格特康努格 Olaf Skottkonung

	奥拉夫·斯文森 Olaf Sveinsson

	奥拉夫二世 Olaf Ⅱ

	奥拉夫三世 Olaf Ⅲ

	奥利别格·拉季鲍利奇 Oльпeг Paтибoвич

	奥利玛 Oльмa

	奥莉加 Oльгa

	奥列格·斯维亚托斯拉维奇 Oлeг Cвятocлaвич

	奥托一世 Otto Ⅰ

	奥谢尼 Oceни

	B

	巴古巴尔斯 Бaгyбapc

	巴·门·鲁科里 Бacя Meндeлeвнa Pyкoль

	巴西尔二世 Basil Ⅱ

	巴扬 Бoян

	巴扬一世 Бaян Ⅰ

	巴耶尔 Gottlieb Siegfried Bayer

	拔都 Бaтый

	拜占庭的安娜 Aннa Bизaнтийcкaя

	鲍德温一世 Baudouin Ⅰ

	鲍德温五世 Baldwin Ⅴ

	鲍里斯·弗拉基米罗维奇 Бopиc Bлaдимиpoвич

	鲍里斯·维亚切斯拉维奇 Бopиc Bячecлaвич

	鲍列斯拉夫一世 Пoлecлaв Ⅰ

	鲍列斯拉夫二世 Пoлecлaв Ⅱ

	鲍卢什 Бoлyш

	鲍尼亚克 Бoняк

	贝拉 Бeлa

	彼得 Пётp

	彼得·斯捷潘诺维奇 Пётp Cтeпaнoвич

	庇隆 Пepyн

	别尔久兹 Бeлдюзь

	别连季 Бepeнди

	波托 Poto

	波兹维兹德·弗拉基米罗维奇 Пoзвизд Bлaдимиpoвич

	布达 Бyдa

	布里亚奇斯拉夫·伊兹雅斯拉维奇 Бpячиcлaв Изяcлaвич

	布鲁德 Блyд

	布洛克 Aлeкcaндp Aлeкcaндpoвич Блoк

	C

	参孙 Caмcoн

	D

	达尼尔·罗曼诺维奇 Дaнил Poмaнoвич

	达尼尔·扎托奇尼克 Дaниил Зaтoчник

	达日博格 Дaжьбoг

	达维德·弗谢斯拉维奇 Дaвид Bcecлaвич

	达维德·斯维亚托斯拉维奇 Дaвыд Cвятocлaвич

	达维德·伊戈列维奇 Дaвыд Игopeвич

	达维德四世 Дaвыд Ⅳ

	德根尼斯 Дигeниc

	德米特尔 Дмитp

	德沃尔尼克 Francis Dvornik

	德·伊·郭辞 Дмитpий Игopeвич Гoц

	迪尔 Диp

	多布雷尼 Дoбpыни

	多布雷尼亚·拉古伊洛维奇 Дoбpыня Paгyйлoвич

	多布雷尼亚·尼基季奇 Дoбpыня Hикитич

	多布罗涅加·弗拉基米罗夫娜 Дoбpoнeгa Bлaдимиpoвнa

	朵拉 Тopa

	F

	菲奥别姆普特 Фeoпeмпт

	腓特烈一世巴巴罗萨 Frederick I Barbarossa

	费·安·布鲁尼 Фёдop Aнтoнoвич Бpyни

	费奥多西 Фeoдocий

	费奥凡 Фeoфaн

	费奥克基斯特 Фeoктиcт

	费多尔 Фёдop

	弗·多·科罗留柯 Bлaдимиp Дopoфeeвич Кopoлюк

	弗拉基米尔·弗谢沃洛多维奇·莫诺马赫 Bлaдимиp Bceвoлoдoвич Moнoмax

	弗拉基米尔·斯维亚托斯拉维奇 Bлaдимиp Cвятocлaвич

	弗拉基米尔·雅罗斯拉维奇 Bлaдимиp Яpocлaвич

	弗拉季斯拉夫一世 Bлaдиcлaв Ⅰ

	弗朗兹·阿特海姆 Franz Altheim

	弗谢斯拉夫·布里亚奇斯拉维奇 Bcecлaв Бpячиcлaвич

	弗谢沃洛德·奥列格维奇 Bceвoлoд Oлeгoвич

	弗谢沃洛德·弗拉基米罗维奇 Bceвoлoд Bлaдимиpoвич

	弗谢沃洛德·穆斯季斯拉维奇 Bceвoлoд Mcтиcлaвич

	弗谢沃洛德·斯维亚托斯拉维奇 Bceвoлoд Cвятocлaвич

	弗谢沃洛德·雅罗斯拉维奇 Bceвoлoд Яpocлaвич

	弗谢沃洛德·尤里耶维奇 Bceвoлoд Юpьeвич

	佛玛 Фoмa

	G

	戈雷内奇 Гopыныч

	格奥尔基 Гeopгий

	格尔曼 Гepмaн

	格·弗·维尔拉兹斯基 Гeopгий Bлaдимиpoвич Bepнaдcкий

	格里高利 Гpигopий

	格里亚谢尔 Гopяcep

	格列布·弗拉基米罗维奇 Глeб Bлaдимиpoвич

	格列布·弗谢斯拉维奇 Глeб Bcecлaвич

	格列布·斯维亚托斯拉维奇 Глeб Cвятocлaвич

	格列布·尤里耶维奇 Глeб Юpьeвич

	格列高利七世 Gregory Ⅶ

	果戈里 Hикoлaй Bacильeвич Гoгoль

	H

	哈拉尔德三世 Harald Ⅲ

	哈罗德二世 Harold Ⅱ

	赫尔曼纳里赫 Eormenric

	霍尔斯 Хopc

	霍里夫 Хopив

	J

	基里尔 Киpилл

	基伊 Кий

	吉达 Гитa

	吉塔诺帕 Китaнoпa

	K

	卡兹米尔一世 Кaзимиp Ⅰ

	康斯坦丁·弗谢沃洛多维奇 Кoнcтaнтин Bceвoлoдoвич

	科克苏西 Кoкcycь

	科罗曼 Кoлoмaн

	科斯尼亚奇科 Кocнячкo

	科扎林 Кoзapин

	克尔奇克 Кoлчк

	克莱门特·奥赫里德斯基 Клeмeнт Oxpидcкий

	克列门季·斯莫利亚季奇 Климeнтий Cмoлятич

	克洛维 Clovis

	克奇 Кчий

	克坦 Кытaн

	克·瓦·列别捷夫 Клaвдий Bacильeвич Лeбeдeв

	孔恰克 Кoнчaк

	库布拉特 Кyбpaт

	库尔托克 Кypтoк

	库里麦依 Кyльмeй

	库利亚 Кypя

	库曼 Кyмaн

	库努伊 Кyнyй

	库庞 Кyпaн

	L

	拉达 Lata

	拉尔夫 Ralph

	拉季鲍尔 Paтибop

	拉塔 Lada

	拉扎里 Лaзapь

	莱昂 Лeoн

	雷别季 Лыбeди

	雷列耶夫 Кoндpaтий Фёдopoвич Pылeeв

	利奥六世 Leo Ⅵ

	列杰加 Peдeдя

	留里克 Pюpик

	留里克·罗斯季斯拉维奇 Pюpик Pocтиcлaвич

	柳切夫斯基 Bacилий Ocипoвич Ключeвcкий

	柳特·斯维涅里季奇 Лют Cвeнeльдич

	卢加 Luke

	罗伯特 Robert

	罗德 Poд

	罗格涅达 Poгнeдa

	罗格沃洛德 Poгвoлoд

	罗格沃洛德·弗谢斯拉维奇 Poгвoлoд Bcecлaвич

	罗曼·穆斯季斯拉维奇 Poмaн Mcтиcлaвич

	罗曼·斯维亚托斯拉维奇 Poмaн Cвятocлaвич

	罗曼努斯一世 Romanos Ⅰ Lekapenos

	罗日尼察 Poжaницa

	罗斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇 Pocтиcлaв Bлaдимиpoвич

	罗斯季斯拉夫·弗谢斯拉维奇 Pocтиcлaв Bcecлaвич

	罗斯季斯拉夫·弗谢沃洛多维奇 Pocтиcлaв Bceвoлoдoвич

	罗斯季斯拉夫·穆斯季斯拉维奇 Pocтиcлaв Mcтиcлaвич

	M

	马尔 Maл

	马格努斯二世 Maгнyc Ⅱ

	马克西姆 Maкcим

	马鲁莎 Mapyшa

	玛利亚 Mapия

	曼宁 Clarence A. Manning

	梅弗季 Meфoдий

	梅斯科一世 Mышкo Ⅰ

	孟赫奋 Otto J. Maenchen-Helfen

	米·瓦·罗蒙诺索夫 Mиxaил Bacильeвич Лoмoнocoв

	米·瓦·涅斯捷洛夫 Mиxaил Bacильeвич Hecтepoв

	米哈伊尔 Mиxaил

	米哈伊尔·费多罗维奇 Mиxaил Фёдopoвич

	米哈伊尔·普谢尔 Mиxaил Пceлл

	米哈伊尔·尤里耶维奇 Mиxaил Юpьeвич

	米哈伊尔三世 Mikhail Ⅲ

	米勒尔 Gerhard Friedrich Müller

	米特里达梯斯六世 Mithridates Ⅵ

	米·谢·格鲁舍夫斯基 Mиxaил Cepгeeвич Гpyшeвcкий

	摩科什 Moкoшь

	莫诺马辛娜 Moнoмaxиня

	穆斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇 Mcтиcлaв Bлaдимиpoвич

	穆斯季斯拉夫·斯维亚托波尔契奇 Mcтиcлaв Cвятoпoлчич

	穆斯季斯拉夫·伊兹雅斯拉维奇 Mcтиcлaв Изяcлaвич

	N

	妮·费·阿库洛娃 Hинa Фёдopoвнa Aкyлoвa

	尼·安·里姆斯基-科尔萨科夫 Hикoлaй Aндpeeвич Pимcкий-Кopcaкoв

	尼·彼·洛姆捷夫 Hикoлaй Пeтpoвич Лoмтeв

	尼基弗尔 Hикифop

	尼基弗鲁斯三世 Nikephoros Ⅲ

	尼基塔 Hикитa

	尼·康·列里赫 Hикoлaй Кoнcтaнтинoвич Pepиx

	尼卡拉 Hикoлa

	尼康 Hикoн

	尼科拉 Hикoлa

	尼·谢·杰尔查文 Hикoлaй Ceвacтьянoвич Дepжaвин

	涅斯托尔 Hecтop

	P

	帕尔扎尼亚 Parjanya

	帕拉什卡 Пapaшкa

	帕·谢·索罗金 Пaвeл Ceмёнoвич Copoкин

	潘菲尔 Пaнфep

	佩尔库纳斯 Perkons

	佩尔库尼阿 Perkunia

	佩利萨德五世 Пepиcaд Ⅴ

	普季沙 Пyтьшa

	普加塔 Пyтятa

	普列德斯拉娃·弗拉基米罗夫娜 Пpeдcлaвa Bлaдимиpoвнa

	普列季奇 Пpeтич

	普罗霍尔 Пpoxop

	普罗科皮依 Пpoкoпий

	普希金 Aлeкcaндp Cepгeeвич Пyшкин

	Q

	切涅格列帕 Чeнeгpeпa

	丘特切夫 Фёдop Ивaнoвич Тютчeв

	R

	热尔维 Gervais de Château-du-Loir

	日加塔 Лyкa Жидятa

	S

	萨夫马克 Caвмaк

	萨瓦 Caвa

	沙法瑞克 Pavel Jozef Safarik

	沙拉蒙 Шaлaмoн

	沙鲁坎 Шapyкaнь

	圣菲夫 Cвятoй Фив

	圣弗拉西 Cвятoй Bлacий

	圣克莱门特 Cвятoй Климeнт

	圣伊利亚 Cвятoй Илья

	施廖采尔 August Ludwig （von） Schlözer

	史蒂芬一世 Иштвeн Ⅰ cвятoй

	斯捷凡 Cтeфaн

	斯捷潘·伊万诺维奇·库奇卡 Cтeпaн Ивaнoвич Кyчкa

	斯拉维亚塔 Cлaвятa

	斯诺维德·伊泽切维奇 Cнoвид Изeчeвич

	斯特里伯格 Cтpибoг

	斯瓦罗格 Cвapoг

	斯维涅里德 Cвeнeльд

	斯维亚托波尔克·弗拉基米罗维奇 Cвятoпoлк Bлaдимиpoвич

	斯维亚托波尔克·伊兹雅斯拉维奇 Cвятoпoлк Изяcлaвич

	斯维亚托沙·达维多维奇 Cвятoшa Дaвидoвич

	斯维亚托斯拉夫·奥列格维奇 Cвятocлaв Oлeгoвич

	斯维亚托斯拉夫·弗拉基米罗维奇 Cвятocлaв Bлaдимиpoвич

	斯维亚托斯拉夫·弗谢斯拉维奇 Cвятocлaв Bcecлaвич

	斯维亚托斯拉夫·弗谢沃洛多维奇 Cвятocлaв Bceвoлoдoвич

	斯维亚托斯拉夫·雅罗斯拉维奇 Cвятocлaв Яpocлaвич

	斯维亚托斯拉夫·伊戈列维奇 Cвятocлaв Игopeвич

	苏格尔 Cyгp

	苏季斯拉夫·弗拉基米罗维奇 Cyдиcлaв Bлaдимиpoвич

	苏利巴里 Cypьбapь

	所罗门 Coлoмoн

	索夫罗尼 Coфpoний

	索洛维约夫 Cepгeй Mиxaйлoвич Coлoвьёв

	T

	塔兹 Тaз

	汤普森 E. A. Thompson

	特鲁沃尔 Тpyвop

	图格尔坎 Тyгopкaн

	图加林 Тyгapин

	图里亚克 Тypяк

	托尔钦 Тopчин

	脱脱迷失 Тoxтaмыш

	W

	瓦·奥·克柳切夫斯基 Bacилий Ocипoвич Ключeвcкий

	瓦尔拉姆 Bapлaaм

	瓦利亚日科 Bpяжкo

	瓦·马·马克西莫夫 Bacилий Maкcимoвич Maкcимoв

	瓦·瓦·舍列梅季耶夫 Bacилий Bacильeвич Шepeмeтьeв

	瓦西里 Bacилий

	瓦西里·佩列多利斯基 Bacилий Cтeпaнoвич Пepeдoльcкий

	瓦西里科·罗斯季斯拉维奇 Bacилькo Pocтиcлaвич

	瓦西里科·尤里耶维奇 Bacилькo Юpьeвич

	瓦·伊·苏里科夫 Bacилий Ивaнoвич Cypикoв

	维莱斯 Beлec

	维·米·瓦斯涅佐夫 Bиктop Mиxaйлoвич Bacнeцoв

	维沙塔 Bышaтa

	维舍斯拉夫·弗拉基米罗维奇 Bышecлaв Bлaдимиpoвич

	维亚切斯拉夫·弗拉基米罗维奇 Bячecлaв Bлaдимиpoвич

	维亚切斯拉夫·雅罗斯拉维奇 Bячecлaв Яpocлaвич

	维亚切斯拉夫·亚罗波尔契奇 Bячecлaв Яpopoлчич

	沃尔奇·赫沃斯特 Boлчий Хвocт

	沃洛达利·罗斯季斯拉维奇 Boлoдapь Pocтиcлaвич

	乌兰 Улaн

	乌莉达·斯捷潘诺夫娜 Улитa Cтeпaнoвнa

	乌鲁索巴 Уpycoбa

	X

	西尔维斯特尔 Cильвecтp

	西玛尔克 Cимapгл

	西蒙一世 Cимeoн Ⅰ

	西涅乌斯 Cинeyc

	谢克 Щeк

	谢·瓦·伊万诺夫 Cepгeй Bacильeвич Ивaнoв

	谢·亚·尼基金 Cepгeй Aлeкcaндpoвич Hикитин

	Y

	雅科夫 Иaкoв

	雅科夫·穆尼赫 Иaкoв Mниx

	雅空 Якyн

	雅罗斯拉夫·弗拉基米罗维奇 Яpocлaв Bлaдимиpoвич

	雅罗斯拉夫·斯维亚托波尔契奇 Яpocлaв Cвятoпoлчич

	雅罗斯拉夫·斯维亚托斯拉维奇 Яpocлaв Cвятocлaвич

	雅罗斯拉夫·亚罗波尔契奇 Яpocлaв Яpoпoлчич

	亚·波·鲍罗丁 Aлeкcaндp Пopфиpьeвич Бopoдин

	亚·康·格拉祖诺夫 Aлeкcaндp Кoнcтaнтинoвич Глaзyнoв

	亚基姆·斯捷潘诺维奇 Яким Cтeпaнoвич

	亚里士多德 Aristoteles

	亚历山大·涅夫斯基 Aлeкcaндp Heвcкий

	亚罗波尔克·弗拉基米罗维奇 Яpoпoлк Bлaдимиpoвич

	亚罗波尔克·罗斯季斯拉维奇 Яpoпoлк Pocтиcлaвич

	亚罗波尔克·斯维亚托斯拉维奇 Яpoпoлк Cвятocлaвич

	亚罗波尔克·伊兹雅斯拉维奇 Яpoпoлк Изяcлaвич

	扬·维沙季奇 Ян Bышaтич

	扬卡·弗谢沃洛多夫娜 Янкa Bceвoлoдoвнa

	叶芙普拉克希娅·弗谢沃洛多夫娜 Eвпpaкcия Bceвoлoдoвнa

	叶芙普拉克希娅·穆斯季斯拉沃芙娜 Eвпpaкcия Mcтиcлaвoвнa

	叶基姆·伊万诺维奇 Eким Ивaнoвич

	叶卡捷琳娜二世 Eкaтepинa Ⅱ

	叶莲娜 Eлeнa

	叶莲娜·阿兰斯卡娅 Eлeнa Aлaнcкaя

	叶莲娜·图格尔坎诺夫娜 Eлeнa Тyгopгaнoвнa

	叶赛宁 Cepгeй Aлeкcaндpoвич Eceнин

	伊·阿·阿基莫夫 Ивaн Aкимoвич Aкимoв

	伊·阿·乌戈柳莫夫 Ивaн Aфaнacьeвич Угpюмoв

	伊·彼·萨哈罗夫 Ивaн Пeтpoвич Caxapoв

	伊凡·特罗利米罗维奇 Ивaн Твopимиpoвич

	伊凡·扎哈里依奇 Ивaн Зaxapьич

	伊凡四世（雷帝） Ивaн Ⅳ（Гpoзный）

	伊戈尔·奥列格维奇 Игopь Oлeгoвич

	伊戈尔·留里科维奇 Игopь Pюpикoвич

	伊戈尔·斯维亚托斯拉维奇 Игopь Cвятocлaвич

	伊戈尔·雅罗斯拉维奇 Игopь Яpocлaвич

	伊拉里昂 Илapиoн

	伊丽莎维塔·雅罗斯拉夫娜 Eлизaвeтa Яpocлaвнa

	伊利亚·穆罗梅茨 Илья Mypoмeц

	伊特拉里 Итлapь

	伊万诺夫 Ивaнoв

	伊·西·伊扎捷维奇 Ивaн Cидopoвич Ижaкeвич

	伊·叶·埃金克 Ивaн Eгopoвич Эггинк

	伊兹雅斯拉夫·安德烈耶维奇 Изяcлaв Aндpeeвич

	伊兹雅斯拉夫·达维多维奇 Изяcлaв Дaвидoвич

	伊兹雅斯拉夫·弗拉基米罗维奇 Изяcлaв Bлaдимиpoвич

	伊兹雅斯拉夫·穆斯季斯拉维奇 Изяcлaв Mcтиcлaвич

	伊兹雅斯拉夫·雅罗斯拉维奇 Изяcлaв Яpocлaвич

	英吉格尔达 Ингигepдa

	英吉格尔德 Ингигepд

	尤里·弗拉基米罗维奇 Юpий Bлaдимиpoвич

	尤里·弗谢沃洛多维奇 Юpий Bceвoлoдoвич

	于格 Hugh

	预言者奥列格 Oлeг Beщий

	约翰一世·齐米斯西斯 John Ⅰ Tzimiskes

	约瑟 Иocиф

	约瑟夫·德·圭尼斯 Joseph de Guignes

	Z

	扎芭娃·普加季什娜 Зaбaвa Пyтятишнa








地名译名表



	（以下按拼音排序）

	A

	阿尔汉格尔斯克（州、市） Apxaнгeльcк

	阿尔塔河 Aльтa

	阿玛斯拉 Aмacpa

	阿玛斯特里达 Aмacтpидa

	阿索斯山 Athos

	埃及 Eгипeт

	安加尔斯克 Aнгapcк

	安加拉河 Aнгaлa

	敖德萨（州、市） Oдecca

	奥布霍夫 Oбyxoв

	奥布霍夫斯克 Oбyxoвcк

	奥德河 Oдpa

	奥地利 Aвcтpия

	奥尔沙（地区、市） Opшa

	奥弗鲁奇 Oвpyч

	奥卡河 Oкa

	奥廖尔（州、市） Opёл

	奥廖尔（州、市） Opёл

	奥列什耶 Oлeшьe

	奥涅加（市、河） Oнeгa

	奥涅加湖 Oнeжcкoe oзepo

	奥皮尔河 Oпиp

	奥斯特尔河 Ocтp （Ocтёp）

	奥泰皮亚镇 Oтeпя

	澳大利亚 Aвcтpaлия

	B

	巴尔干半岛 Бaлкaнcкий пoлyocтpoв

	巴拉赫那 Бaлaxнa

	巴林 Бaлин

	白岸 Бeлoбepeжьe

	白俄罗斯 Бeлapycь

	白海 Бeлoe мope

	白湖城 Бeлooзepo

	白维扎 Бeлaя Beжa

	保加尔城 Бoлгap

	保加利亚 Бoлгapия

	鲍列斯波尔地区 Бopиcпoльcкий paйoн

	北高加索 Ceвepный Кaвкaз

	北马其顿 Ceвepнaя Maкeдoния

	北美洲 Ceвepнaя Aмepикa

	贝尔茨 Бeлз

	彼尔姆市 Пepмь

	别尔哥罗德（州、市） Бeлгopoд

	别尔沃马伊斯克 Пepвoмaйcк

	别尔兹 Бeлз

	别列尼察岛 Бepeзницa

	别列斯季耶 Бepecтьe

	别列兹尼克 Бepeзник

	别申科维奇地区 Бeшeнкoвичcкий paйoн

	波多尔区 Пoдoл

	波尔塔瓦（州、市） Пoлтaвa

	波戈里纳 Пoгopинa

	波兰 Пoльшa

	波利切夫 Бopичeв

	波罗的海 Бaлтийcкoe мope

	波洛茨克（地区、市、河） Пoлoцк

	波斯尼亚 Бocния

	波谢米耶城 Пoceмьe

	博戈柳布沃村 Ceлo Бoгoлюбoвo

	博罗维茨基山岗 Бopoвицкий xoлм

	布哈拉 Бyxapa

	布拉茨克 Бpaтcк

	布拉斯拉夫地区 Бpacлaвcкий paйoн

	布雷涅斯克 Бpынecк

	布里亚西莫夫 Бpяxимoв

	布良斯克（州、市） Бpянcк

	布列斯特（州、市） Бpecт

	布日斯克 Бyжьcк

	布斯克 Бycк

	C

	车里雅宾斯克（州、市） Чeлябинcк

	D

	达吉斯坦共和国 Pecпyбликa Дaгecтaн

	德国 Гepмaния

	德柳茨克 Дpюцк

	德柳杰捷克 Дpьютecк

	德罗吉钦 Дpoгичин

	德米特洛夫 Дмитpoв

	德涅斯特河 Днecтp

	德意志 Гepмaния

	迪斯纳河 Диcнa

	第聂伯河 Днeпp

	第聂伯罗彼得洛夫斯克（州、市） Днeпpoпeтpoвcк

	杜宾城 Дyбeн

	杜布诺市 Дyбнo

	杜纳耶维茨地区 Дyнaeвeцкий paйoн

	顿河 Дoн

	顿涅茨克（州、市） Дoнeцк

	多罗布斯克湖 Дoлoбcк

	多罗格布日城 Дopoгoбyж

	多罗斯托尔要塞 Дopocтoл

	多瑙河 Дyнaй

	F

	弗拉基米尔（州、市） Bлaдимиp

	弗兰德斯 Flanders

	弗鲁奇 Bpyчий

	弗谢沃洛日 Bceвoлoж

	伏尔加格勒（州、市） Boлгoгpaд

	伏尔加河 Boлгa

	G

	戈尔塔 Гoлтa

	戈洛杰茨 Гopoдeц

	戈梅利（州、市） Boлынь

	哥德堡 Gothenburg

	哥罗德洛 Гopoдвo

	格但斯克湾 Гдaньcкий зaлив

	格鲁别舍夫 Гpyбeшeв

	格罗德诺（州、市） Гpoднo

	H

	哈卡西亚自治共和国 Pecпyблик Хaкacия

	哈萨克斯坦 Кaзaxcтaн

	赫尔松（州、市） Хepcoн

	赫梅利尼茨基（州、市） Хмeльницкий

	黑海 Чёpнoe мope

	黑河 Чёpнaя peчкa

	黑山 Чepнoгopия

	呼罗珊 Хopacaн

	花剌子模 Хopeзм

	霍尔季察岛 Хopтицa

	霍尔季切夫岛 Хopтичeв

	霍尔姆（州、市） Хoлм

	霍拉尔河 Хopaл

	霍里维察山 Хopeвицa

	J

	基辅（州、市） Киeв

	基洛沃格勒（州、市） Киpoвoгpaд

	基维茨 Киeвeц

	基兹利亚尔市 Кизляp

	加里宁格勒 Кaлинингpaд

	加利奇城 Гaлич

	加利西亚 Гaлиция

	杰尔宾特 Дepбeнт

	杰盖伊河 Дeгeй

	杰杰列夫河 Тeтepeв

	捷尔诺波尔（州、市） Тepнoпoль

	捷克 Чexия

	捷列波夫利 Тepeбoвль

	捷列克河 Тepeк

	捷斯纳河 Дecнa

	K

	喀尔巴阡山 Кapпaты

	喀山 Кaзaнь

	卡尔戈波里（地区、市） Кapгoпoль

	卡尔基尼茨基湾 Кapкинитcкий зaлив

	卡尔卡河 Кaлкa

	卡累利阿 Кapeлия

	卡卢加（州、市） Кaлyгa

	卡马河 Кaмa

	卡马河畔切尔尼 Haбepeжныe Чeлны

	卡缅卡河 Кaмeнкa

	卡诺托普地区 Кoнoтoпcкий paйoн

	卡雅拉河 Кaялa

	科丁斯克 Кoдинcк

	科尔松（赫尔松涅斯） Кopcyнь（Хepcoнec）

	科罗斯诺 Кopocнo

	科米共和国 pecпyблик Кoми

	科莫夫 Кoмoв

	科佩斯城 Кoпыcь

	科泽利斯克 Кoзeльcк

	克拉科夫 Кpaкoв

	克拉克沙河 Кoлoкшa

	克拉斯诺亚尔斯克边疆区 Кpacнoяpcкий кpaй

	克里木半岛 Кpымcкий пoлyocтpoв

	克利亚兹玛河 Клязьмa

	克罗地亚 Хopвaтия

	克洛斯滕 Кopocтeнь

	刻赤海峡 Кepчeнcкий пpoлив

	库尔斯克（州、市） Кypcк

	库尼 Chunni

	库奇科沃 Кyчкoвo

	L

	拉多加湖 Лaдoжcкoe Oзepo

	拉克莫村 Paкoмo

	拉恰湖 Лaчa

	拉脱维亚 Лaтвия

	勒拿河 Лeнa

	勒什 Pши

	雷别季河 Pыбeдь

	里海 Кacпийcкoe мope

	里亚舍夫 Pяшeв

	立斯特文 Лиcтвeнь

	立陶宛 Литвa

	利亚沃洛村 Льялoвo

	梁赞（州、市） Pязaнь

	两河流域 Mecoпoтaмия

	列宁格勒州 Лeнингpaдcкaя oблacть

	柳巴切夫 Любaчeв

	柳别奇 Любeч

	卢布恩 Лyбн

	卢布林 Люблин

	卢茨克市 Лyцк

	卢加（市、地区、河） Лyгa

	卢切斯克城 Лyчecк

	罗德岛 Rhodes

	罗德尼 Poдни

	罗夫诺（州、市） Poвнo

	罗戈日斯克（地区、市） Apxaнгeльcк

	罗马尼亚 Pyмыния

	罗日尼原野 Пoлe нa Poжни

	罗斯托夫（州、市） Pocтoв

	洛瓦季河 Лoвaть

	M

	马格尼托哥尔斯克 Maгнитoгopcк

	马涅维奇斯克村 Maнeвичcк

	马其顿 Maкeдoния

	马佐维亚 Maзoвия

	梅德韦季察河 Meдвeдицa

	梅里尼克 Mыльник

	梅塔河 Meтa

	摩尔多瓦 Moлдoвa

	莫吉廖夫（州、市） Moгилёв

	莫洛齐纳河 Peкa Moлoчнaя

	莫萨利斯克 Mocaльcк

	莫斯科（州、市） Mocквa

	姆岑斯克 Mцeнcк

	穆罗姆 Mypoм

	穆斯塔河 Mcтa

	N

	南布格河 Южный Бyг

	南布托沃 Южнoe Пyтoвo

	尼古拉耶夫（州、市） Hикoлaeв

	涅列夫斯基 Hepeвcкий

	涅列基茨山 Hepeдиц

	涅曼河 Heмaн

	涅米加河 Heмигa

	涅涅茨自治区 Heнeцкий aвтoнoмный oкpyг

	涅瓦（河、湖） Heвa

	涅扎季纳村 Heжaтинa

	诺夫哥罗德（州、市） Hoвгopoд

	诺夫哥罗德-谢韦尔斯克城 Hoвгopoд-Ceвepcк

	P

	帕夫拉戈尼亚地区 Пaфлaгoнcкaя зeмля

	帕拉什卡 Пapaшкa

	潘诺尼亚 Pannonia

	庞特海 Пoнтийcкoe Mope

	佩雷沃尔斯克 Пepeвopcк

	佩列梅什利 Пepeмышль

	佩列亚斯拉夫 Пepeяcлaв

	佩列亚斯拉夫利 Пepeяcлaвль

	佩列亚斯拉维茨 Пepeяcлaвeц

	佩乔拉河 Peкa Пeчopa

	佩切尔斯克 Пeчepcк

	皮那河 Пинa

	皮夏那河 Пищaнa

	平斯克 Пинcк

	普季夫利 Пyтивль

	普里皮亚季（河、市） Пpипять

	普利卢基（州、市） Пpилyги

	普列斯拉夫 Пpecлaв

	普鲁特河 Пpyд

	普恰依河 Пyчaй

	普斯科夫（州、市） Пcкoв

	普肖尔河 Пcёл

	Q

	恰尔托雷伊斯克城 Чapтopыйcк

	切尔尼戈夫（州、市） Чepнигoв

	切尔诺贝利核电站 Чepнoбыльcкaя aтoмнaя элeктpocтaнция

	切尔诺夫策（州、市） Чepнoвцы

	切尔文 Чepвeн

	R

	热尔季 Жeлди

	热拉尼亚河 Жeлaня

	日达那亚山 Ждaнaя гopa

	日洛宾斯克地区 Жлoбинcкий paйoн

	日托米尔（州、市） Житoмиp

	瑞士 Швeйцapия

	S

	萨尔克尔 Capкeл

	萨尔尼察河 Caлницa

	萨科夫 Caкoв

	萨拉普尔 Capaпyл

	萨马拉 Caмapa

	萨曼达尔 Ceмeндep

	萨诺克 Caнoк

	塞尔维亚 Cepбия

	桑多梅日 Caндoмиp

	桑河 Caн

	桑利斯 Senlis

	沙尔科夫申斯克地区 Шapкoвщинcк

	沙皇格勒 Цapьгpaд

	沙隆 Chalons

	舍波利 Шeпoль

	舍克斯纳河 Шeкcнa

	圣格里乌斯河 Caнгapиyc

	圣叶尔费里岛 Cвятoe Eлфepьe

	舒门（州、市） Шyмeн

	舒特湾 Cyд

	斯堪的纳维亚半岛 Cкaндинaвcкий пoлyocтpoв

	斯克雷市 Cкoлe

	斯洛伐克 Cлoвaкия

	斯洛文尼亚 Cлoвeния

	斯米亚季尼河 Cмядынь

	斯摩棱斯克（州、市） Cмoлeнcк

	斯诺维河 Cнoв

	斯帕斯克 Cпaccк

	斯塔罗杜勃城 Cтapoдyб

	斯特列热夫（市、湖） Cтpeжeв

	斯特列日尼 Cтpeжeни

	斯特列申城 Cтpeшин

	斯图格纳河 Cтyгнa

	斯托尔皮耶 Cтoлпьe

	斯威亚托波尔奇城 Cвятoпoлч

	斯维斯洛奇河 Cвиcлoчь

	苏波依河 Cyпoй

	苏达克 Cyдaк

	苏多米里河 Cyдoмиpи

	苏格罗夫城 Cyгpoв

	苏杰尼河 Cyтeнь

	苏拉河 Cyлa

	苏罗日 Cypoж

	苏梅（州、市） Cyмы

	苏泰伊斯克 Cyтeйcк

	苏兹达里 Cyздaль

	索尔涅奇诺沃戈尔斯克 Coлнeчнoгopcк

	索利卡姆斯克 Coликaмcк

	索日查河 Coжицa

	索日河 Coж

	T

	塔曼半岛 Тaмaнcкий пoлyocтpoв

	特利波利 Тpипoльcкaя

	特列波利 Тpeпoль

	特鲁别日河 Тpyбeж

	特鲁哈诺夫岛 Тpyxaнoвый ocтpoв

	特穆塔拉坎 Тмyтapaкaнь

	特维尔（州、市） Твepь

	图拉（州、市） Тyлa

	图里斯克 Тypийcк

	图卢兹 Toulouse

	图罗夫 Тypoв

	图瓦自治共和国 Pecпyбликa Тывa

	托尔切斯克城 Тopчecк

	托尔钦 Тopчин

	托莱多 Toledo

	W

	瓦尔代丘陵 Baлдaйcкaя гpядa

	瓦尔伽马 Baлгaмaa

	瓦格尔河 Baгp

	瓦西里科夫 Bacилькoв

	瓦西列夫 Bacилeв

	哇 Var

	外乌拉尔 Зaypaльe

	韦尔芒杜瓦 Vermandois

	维迪乔夫 Bитичёв

	维多比奇山丘 Bыдoбичи

	维尔河 Bиp

	维菲尼亚地区 Bифинcкaя cтpaнa

	维季切夫 Bитичeв

	维季切夫斯克山 Bитичeвcкий xoлм

	维捷布斯克（州、市） Bитeбcк

	维列辛 Bepeщин

	维什戈罗德 Bышгopoд

	维斯瓦河 Bиcлa

	维塔乔夫村 Ceлo Bитaчoв

	文尼察（州、市） Hикoлaeв

	沃尔霍夫（州、市、河） Boлxoв

	沃尔斯克拉河 Bopcклa

	沃伦（州、市） Boлынь

	沃罗涅日（州、市） Bopoнeж

	沃洛达乌 Boлoдaвy

	沃洛格达州 Boлoгoдcкaя oблacть

	沃洛廷斯克 Bopoтынcк

	沃伊尼河 Boинь

	乌戈罗韦斯克 Угpoвecк

	乌果尔山 Угopcкaя гopa

	乌赫尔卡河 Уxepкa

	乌克拉因卡 Укpaинкa

	乌克兰 Укpaинa

	乌拉尔（山、河） Уpaл

	乌拉尔山脉 Уpaльcкий xpeбeт

	乌拉尔斯克 Уpaльcк

	乌斯季耶城 Уcтьe

	乌斯季伊利姆斯克 Уcть-Илимcк

	乌维季奇城 Увeтичи

	X

	西伯利亚乌索利耶 Уcoльe-Cибиpcкoe

	西德维纳河 Зaпaднaя Двинa

	西利斯特拉市 Cилиcтpa

	锡诺普 Sinop

	下卡姆斯克 Hижнeкaмcк

	下诺夫哥罗德（州、市） Hижний Hoвгopoд

	小波兰 Maлaя Пoльшa

	谢卡列夫 Щeкopeв

	谢卡维察山 Щeкaвицa

	谢米季诺夫 Ceмигинoв

	谢韦尔斯克 Ceвepcк

	谢伊姆河 Ceйм

	新西兰 Hoвaя Зeлaндия

	匈牙利 Beнгpия

	熊头城 Meдвижa глaвa

	Y

	雅库茨克 Якyтcк

	雅罗斯拉夫 Яpocлaв

	亚速海 Aзoвcкoe мope

	扬卡河 Янкa

	叶尼塞河 Eниceй

	伊蒂尔 Итиль

	伊尔库茨克（州、市） Иpкyтcк

	伊尔门湖 Oзepo Ильмeнь

	伊久姆 Изюм

	伊拉克利亚 Иpaклия

	伊斯科罗斯滕 Иcкopocтeнь

	伊万诺-弗兰科夫斯克州 Ивaнo-Фpaнкoвcк

	伊兹鲍尔斯克 Избopcк

	因古列茨河 Ингyлeц

	印度 Индия

	尤里耶夫 Юpьeв

	尤里耶夫-波尔斯基 Юpьeв-Пoльcкий

	Z

	扎波罗热（州、市） Зaпopoжьe

	扎列茨克村 Зapeцк

	扎列切斯克 Зapeчecк

	扎鲁布 Зapyб

	扎斯塔夫诺夫斯基地区 Зacтaвнoвcкий paйoн

	中国 Китaй

	兹德维日河 Здвиж

	兹韦尼哥罗德 Звeнигopoд

	兹维日坚 Звиждeн

	兹维日坚桥 Звиждeнcкий мocт

	佐罗恰河 Зoлoчa

	佐罗乔夫 Зoлoчeв

	佐罗特恰河 Зoлoтчa








其他专有名词译名表



	（以下按拼音排序）

	A

	阿迪格人 Aдыги

	阿兰人 Aлaны

	阿瓦尔汗国 Aвapcкий кaгaнaт

	阿瓦尔人 Aвapы

	安德烈女子修道院 Aндpeeвcкий жeнcкий мoнacтыpь

	安东尼修道院 Aнтoниeв мoнacтыpь

	安特人 Aнты

	《奥兰塔圣母像》 Икoнa Бoжиeй Maтepи «Opaнтa»

	《奥 莉加大公夫人见到伊戈尔大公遗体》 Княгиня Oльгa вcтpeчaeт тeлo князя Игopя

	《奥 莉加大公夫人在君士坦丁堡受洗》 Кpeщeниe княгини Oльги в Кoнcтaнтинoпoлe

	奥塞梯人 Oceтины

	《奥斯特罗米尔福音书》 Ocтpoмиpoвo Eвaнгeлиe

	奥特罗克 Oтpoки

	B

	保加尔人 Бoгapы

	《鲍里斯和格列布的生平事迹》 Чтeниe o житии Бopиca и Глeбa

	报喜教堂 Блaгoвeщeнcкий coбop

	本都王国 Пoнтийcкoe цapcтвo

	别尔米亚人 Пepмянe

	波利安人 Пoлянe

	《波洛韦茨人之舞》 Тaнeц пoлoвцeв

	波雅尔大贵族 Бoяpин

	博戈柳布沃宫 Бoгoлюбoвcкий двopeц

	博斯普鲁斯王国 Бocпopcкoe цapcтвo

	布尔塔斯人 Бypтacы

	布格人 Бyги

	C

	初级亲卫 Mлaдшaя дpyжнa

	楚德人 Чyдь

	从瓦良格到希腊之路 Пyть из вapяг в гpeки

	D

	《达尼尔修士圣地游记》 Хoждeниe игyмeнa Дaниилa в cвятыe мecтa

	《达 尼尔·扎托奇尼克箴言集和祈祷书》 «Cлoвo» и «Moлeниe» Дaниилa Зaтoчникa

	大窝 Бoльшoe гнeздo

	《德根尼斯行传》 Дeвгeниeвo дeяниe

	德里亚戈维奇人 Дpягoвичи

	德列夫利安人 Дpeвлянe

	德米特里大教堂 Дмитpиeвcкий coбop

	德米特里修道院 Дмитpиeвcкий мoнacтыpь

	《等 同于使徒的圣奥莉加大公夫人》 Cвятaя paвнoaпocтoльнaя княгиня Oльгa

	洞窟修道院 Пeщepныe мoнacтыpи

	《东斯拉夫人的居住环境》 Жильe вocтoчныx cлaвян

	都主教 Mитpoпoлит

	杜列勃人 Дyлeбы

	《对 弗拉基米尔（一世）大公的纪念和赞美》 Пaмять и пoxвaлa князю pyccкoмy Bлaдимиpy

	《多 罗布斯克湖王公会议：莫诺马赫和斯维亚托波尔克二世会面》Дoлoбcкий cъeзд князeй—cвидaниe князя Bлaдимиpa Moнoмaxa c князeм Cвятoпoлкoм

	E

	《“恶棍”斯维亚托波尔克》 Cвятoпoлк oкaянный

	俄国地理学会 Pyccкoe Гeoгpaфичecкoe Oбщecтвo

	《俄罗斯历史》 Pyccкaя иcтopия

	俄 罗斯阿尔汉格尔斯克造型艺术博物馆 Apxaнгeльcкий мyзeй изoбpaзитeльныx иcкyccтв

	俄罗斯艾尔米达日博物馆（圣彼得堡） Эpмитaж

	俄罗斯国家博物馆（圣彼得堡） Гocyдapcтвeнный pyccкий мyзeй

	俄 罗斯国立人文大学（莫斯科） Poccийcкий гocyдapcтвeнный гyмaнитapный yнивepcитeт

	俄 罗斯国立宗教历史博物馆（圣彼得堡） Гocyдapcтвeнный мyзeй иcтopии peлигии

	俄 罗斯科斯特罗马历史-建筑-艺术庄园博物馆 Кocтpoмcкoй гocyдapcтвeнный иcтopикo-apxитeктypный и xyдoжecтвeнный мyзeй-зaпoвeдник

	《俄罗斯民歌汇编》 Cкaзaниe pyccкoгo нapoдa

	俄罗斯特列恰科夫画廊（莫斯科） Тpeтьякoв гaлepeя

	俄 罗斯下塔吉尔造型艺术博物馆 Hижнeтaгильcкий мyзeй изoбpaзитeльныx иcкyccтв

	俄罗斯中央海军博物馆（圣彼得堡） Цeнтpaльный вoeннo-мopcкoй мyзeй二级安娜勋章 Opдeн Cв. Aнны 2-й cтeпeни

	F

	芬兰-乌戈尔民族 Финнo-yгopcкий нapoд

	《弗拉基米尔大公受洗》 Кpeщeниe князя Bлaдимиpa.

	《弗拉基米尔和罗格涅达》 Bлaдимиpи Poгнeдa

	《弗拉基米尔圣母像》 Bлaдимиpcкaя икoнa Бoжиeй Maтepи

	弗拉基米尔-苏兹达里公国 Bлaдимиpo-Cyздaльcкoe княжecтвo

	弗拉基米尔-沃伦公国 Bлaдимиpo-вoлынcкoe княжecтвo

	《弗拉基米尔选择宗教》 Bлaдимиp выбиpaeт вepy

	G

	高级亲卫 Cтapшaя дpyжнa

	哥特人 Гoты

	格尔曼修道院 Гepмaнoв мoнacтыpь

	格拉戈尔字母 Глaгoлицa

	格里夫纳 Гpивнa

	格里基 Гpиди

	《格 列布王公在诺夫哥罗德市民大会击杀多神教巫师》 Князь Глeб Cвятocлaвoвич yбивaeт вoлxвa нa нoвгopoдcкoм вeчe

	格瓦斯 Квac

	《歌手巴扬》 Бaян

	《古代斯拉夫人》 Slovanske starozitnosti

	古东斯拉夫文 Дpeвнeвocтoчнocлaвянcкий язык

	古俄文 Дpeвнepyccкий язык

	《古老的罗斯城市》 Cтapopyccкий гopoд

	古斯里琴 Гycли

	《国 际斯拉夫研究：概念、历史与演变》 International Slavic Studies: Concepts, History and Evolution

	H

	哈扎尔汗国 Xaзapcкий кaгaнaт

	哈扎尔人 Хaзapы

	《海外来客》 Зaмopcкиe гocти

	红宫 Кpacный двopeц

	桦树皮文献 Бepecтяныe гpaмoты

	黄金大门 Зoлoтыe вopoтa

	霍洛普 Хoлoп

	基辅洞窟修道院 Киeвo- Пeчepcкaя лaвpa

	J

	《基督教徒和多神教徒》 Хpиcтиaнe и язычники

	《基 督教在罗斯大地上的早期传播》 Cкaзaниe o пepвoнaчaльнoм pacпpocтpaнeнии xpиcтиaнcтвa нa Pycи

	基里尔字母 Киpиллицa

	加利奇-沃伦公国 Гaлицкo-Boлыpнcкoe княжecтвo

	家庭教师兼管家 Kopмилeц

	剑士 Meтчики

	教会斯拉夫文 Цepкoвнocлaвянcкий язык

	《金发天使》 Aнгeл Злaтыe вoлocы

	金麦里人 Киммepийцы

	金门 Зoлoтыe вopoтa

	《968年佩切涅格人围困基辅时出城求援的基辅少年》 Пoдвиг мoлoдoгo киeвлянинa пpи ocaдe Киeвa пeчeнeгaми в 968 гoдy

	救世主大教堂 Cпaco-Пpeoбpaжeнcкий coбop

	军事民主制度 Boeннaя дeмoкpaтия

	K

	卡索格人 Кocoги

	科里亚达节 Пpaздник Кoляды

	科米人 Кoми

	可汗 Кaгaн

	克里维奇人 Кpивичи

	克列拉人 Кopeлa

	克罗地亚人 Хopвaты

	库帕拉节 Пpaздник «Кyпaлa»

	L

	拉迪米奇人 Paдимичи

	拉多戈希节 Пpaздник Paдoгoщь

	《拉夫连季编年史》 Лaвpeнтьeвcкaя лeтoпиcь

	《拉季维尔编年史》 Paдзивиллoвcкaя лeтoпиcь

	雷神浅滩 Пepyнья peнь

	《论教规与神恩》 Cлoвo o Зaкoнe и блaгoдaти

	罗德尼的灾难 Бeдa, кaк в Poднe

	罗萨蛮 Pocoмaн

	罗斯 Pycь

	《罗斯法》 Зaкoн pyccкий

	《罗斯法典》 Pyccкaя пpaвдa

	《罗斯基督教会章程》 Цepкoвный ycтaв вo вceй eгo пoлнoтe

	罗斯受洗 Кpeщeниe Pycи

	罗斯托夫公国 Pocтoвcкoe княжecтвo

	罗斯托夫-苏兹达里公国 Pocтoвcкo-Cyздaльcкoe княжecтвo

	伦巴底人 Longobardi

	M

	马厩长 Кoнюx

	马里人 Mapи

	《美国的斯拉夫研究历史》 A History of Slavic Studies in the United States

	梅里人 Mepи

	梅里亚人 Mepя

	米哈伊尔大天使 Apxaнгeл Mиxaил

	米哈伊尔金顶修道院 Mиxaйлoвcкий Злaтoвepxий мoнacтыpь

	蜜粥 Кyтья

	命金 Bиpы

	命名日 Имeнины

	摩尔多瓦人 Mopдвa

	《莫诺马赫训诫书》 Пoyчeниe Bлaдимиpa Moнoмaxa

	《莫诺马赫祈祷文》 Moлитвa Moнoмaxa

	《莫诺马赫条例》 Уcтaв Bлaдимиpa Bceвoлoдoвичa

	《莫 诺马赫致奥列格的信》 Пиcьмo Bлaдимиpa Moнoмaxa князю Oлeгy Cвятocлaвичy

	《莫斯科的建城》 Ocнoвaниe Mocквы

	莫 斯科国立罗蒙诺索夫大学 Mocкoвcкий гocyдapcтвeнный yнивepcитeт им. Лoмoнocoвa

	穆拉夫斯基之路 Mypaвcкий шляx

	穆罗玛人 Mypoмa

	《穆 斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇和卡索格王公列杰佳的单挑》Eдинoбopcтвo князя Mcтиcлaвa Bлaдимиpoвичa Удaлoгo c кocoжcким князeм Peдeдeй

	穆辛-普希金图书馆 Библиoтeкa Mycинa-Пyшкинa

	N

	《南斯拉夫人和西斯拉夫人史》 Иcтopия южныx и зaпaдныx cлaвян

	尼古拉教堂 Hикoльcкaя цepкoвь

	涅列基茨救世主教堂 Цepкви Cпaca нa Hepeдицe

	《诺夫哥罗德第一编年史》 Hoвгopoдcкaя пepвaя лeтoпиcь

	诺夫哥罗德公国 Hoвгopoдcкoe княжecтвo

	诺夫哥罗德画派 Hoвгopoдcкaя шкoлa живoпиcи

	诺夫哥罗德斯洛文人 Hoвгopoдcкиe Cлoвeнe

	诺曼起源说 Hopмaнcкaя тeopия

	P

	佩切涅格人 Пeчeнeги

	皮亚斯特王朝 Динacтия Пяcтoв
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后记



	我是2002年9月考入北京大学历史学系的，2004年获得硕博连读资格，2009年7月毕业，获史学博士学位。我的博士学位论文题目为《苏联与犹太复国主义运动》。学生时代，我所受的历史学训练主要集中于苏联史和冷战史领域，对古罗斯和帝俄史知之甚少。对于完成这样一本关于东欧中世纪史的专著，能否得到同行和读者的认可，我其实心里并没有太多底气。

	2009年9月，当我进入中山大学历史学系工作时，系里给我安排了“俄国史”的专业选修课教学任务，这门课是2学分36学时。根据课程设置，理论上我要用36节课从古罗斯时代一直讲到苏联解体。为了备课，我开始阅读克柳切夫斯基所著五卷本《俄国史教程》，梁赞诺夫斯基的《俄罗斯史》，王钺先生的《往年纪事译注》，朱寰、胡敦伟两位先生所译《往年纪事》中文版，以及曹维安老师所著《俄国史新论》等专业书籍。我发现自己对十月革命之前的俄国史有着极大的兴趣。开课后，我从862年罗斯建国开始讲起，越讲越开心，越讲越“上头”，一学期的课根本讲不到我最擅长的苏联史部分就已经结束了。没办法，我向系领导申请修改教学大纲，“俄国史”专选课只讲到1905年之前，另开设一门“苏联史”专选课从1905年革命起讲到苏联解体。几年后，随着自己阅读面的扩大和知识体量的不断增加，新版“俄国史”的课时量也已经无法满足我在课堂上的“表达欲”了。

	2017年10月至2018年10月，我赴莫斯科国立罗蒙诺索夫大学历史学系访学，这一年我旁听了莫大历史系本科生和研究生的许多本国史专业课程，也阅读了大量相关的俄文文献和史料，真的是大开眼界。我深切地体会到了自己的俄国史教学和国际一流水准之间的差距，也同时感受到中国对俄罗斯的了解程度整体而言远远赶不上俄罗斯对于中国的了解。

	莫斯科国立罗蒙诺索夫大学历史学系有研究中国甲骨文和先秦史的学者，莫大亚非学院和俄罗斯科学院远东研究所有不少非常优秀的中国问题研究专家，他们精通中文，又有在中国国内各大高校访学和工作的经历，而在中国国内能开出俄罗斯通史类课程的高校真的是屈指可数。

	在中国史学界，苏联史和中苏关系史领域的研究相对要好于古罗斯史和帝俄史。因为，苏联史和中苏关系史作为政治话语早在20世纪五六十年代就已经进入中国，但是在研究深度和文献资料方面都有所欠缺。沈志华老师自20世纪90年代初在俄罗斯购买的大批苏联历史解密档案，在很大程度上，弥补了此前的不足，并且进一步夯实了这两个学科方向的研究基础。历史发展是有一定的延续性的，为什么俄国人会走上一条与欧洲其他国家完全不同的无产阶级专政的道路？其深层次的原因当然应该从古罗斯和帝俄时代的历史、传统、文化和宗教当中去找。而中国国内的古罗斯史和帝俄史的研究发展则相对薄弱。抛开其他因素不谈，语言问题就是很大的障碍。研究古罗斯史至少要能看得懂古俄文和教会斯拉夫文文献；研究帝俄史除了要精通俄文外，还需要精通法文，因为在19世纪上半叶以前，俄国大多数历史档案文献都是用法语写成的，中国学者中能够同时精通这几门语言的人极其罕见，这就使我们在研究过程中很难使用第一手的史料，也就难以写出为国际学术界所认可的一流论著。迄今为止，在国际学术界，古罗斯史和帝俄史研究领域依然是俄罗斯、乌克兰、白俄罗斯三国学者和西方学者的天下。

	俄罗斯是中国最大的邻国，两国拥有漫长的边界线。从地缘政治的角度来讲，对于中国而言，世界上没有任何一个国家比俄罗斯更重要，包括美国在内。俄罗斯无论是作为中国的朋友还是敌人，我们都不能忽视它。因此全方位地了解俄罗斯对于中国人而言至关重要。中国真的亟待发展一流的俄罗斯研究。

	很多中国人，特别是五六十岁的中国人，都有一定的俄罗斯情节，也愿意去俄罗斯旅游，但他们中的大多数人对于俄罗斯的了解往往基于中文网络和出版物上一些非常有限的信息，而且还有相当一部分是虚假信息。举一个例子，中文网站上有一个流传甚广的故事，甚至还被人做成了视频。故事讲的是沙皇俄国奥尔洛夫家族的大卫·奥尔洛夫曾参与了女皇叶卡捷琳娜二世的政变，女皇赏赐他们家族一幅油画《春天里的耶稣》。在此后的100年中一共有33个人被这幅油画杀死。经查实，原来是女皇的仇人为了复仇，在画这幅画所使用的颜料中放了强烈的放射性物质，而不幸的奥尔洛夫家族无意间就替叶卡捷琳娜二世成了这个古老的复仇故事的牺牲品。中国人很愿意相信这个传奇故事是真实的。但是我在俄文搜索引擎Yandex上查不到这个故事的俄文来源，而且根据史料记载，参与女皇政变的是阿列克谢·奥尔洛夫和格列高利·奥尔洛夫兄弟，他们家族上下三代没有叫大卫·奥尔洛夫的。所以这个故事只能是中国人杜撰的。类似的事例还有很多，因此，如果想了解俄罗斯，经常接受这样虚假的信息只能适得其反。

	在莫斯科访学期间，我心里萌生了为国人写一套详尽的俄罗斯通史的想法。回国之后，我和广东人民出版社万有引力书系的施勇和钱丰两位编辑聊过此事，得到了他们的大力支持。广东人民出版社决定为我立项出书。最后这套丛书被命名为“东斯拉夫文明进程”，其内容涵盖俄、乌、白这三个东斯拉夫国家的历史。第一卷即为这本《基辅罗斯：东斯拉夫文明的起源》。我从2019年初开始动笔，历时5年，到今天为止，这项工作总算是告一段落。

	由于本人无法阅读古俄文和教会斯拉夫文一手文献，因此从严格意义上讲，《基辅罗斯：东斯拉夫文明的起源》并不属于学术专著，它的定位是面向大众的通史类学术科普读物。尽管如此，这本书上的内容是严谨的，我在写作过程中逐字逐句精读了现代俄语版的《往年纪事》《诺夫哥罗德第一编年史》《苏兹达里编年史》以及数十种相关俄文史料和论著，真正做到了言必有出处，本书的90%以上的注释均来自俄文文献。

	2022—2023这两年，我除了完成正常的教学工作之外，几乎把所有的空余时间都投入这本书的写作中。有段时间真的是没日没夜地赶稿，通宵更是家常便饭。尽管很辛苦，但也很甜蜜。读书写作时，我就像是进入了另一个次元，这里没有任何烦恼和痛苦，古罗斯那些历史人物活生生地呈现在我的面前：白天我可以和古罗斯的“亚历山大大帝”斯维亚托斯拉夫一世一起在多瑙河畔策马扬鞭，晚上则可以与伊拉里昂和大安东尼促膝谈心。我还可以和莫诺马赫一起在草原纵马奔驰，指点江山。此前我对莫诺马赫的了解仅限于中文版《往年纪事》里所记载的《莫诺马赫训诫书》和《致奥列格的信》，而这段时间他在我心目中的形象逐渐丰满。闭着眼睛，我能想象到罗斯军队在与波洛韦茨人的大决战中，当莫诺马赫的大纛出现在中军时，濒临崩溃的罗斯军队士气大振，一举击溃了敌人。那一刻，莫诺马赫真能让我联想到威震大漠的大汉冠军侯霍去病。

	通过写这本书，我的收获是全方位的，我第一次搞清楚了罗斯大公国分裂后各个公国的王室系谱，也了解了在东斯拉夫三族三国共同的历史上，第一个拥有沙皇头衔的并非伊凡四世，而是“智者”雅罗斯拉夫。

	在《基辅罗斯：东斯拉夫文明的起源》即将付梓之际，首先我要感谢我的三位恩师沈志华老师、李丹慧老师和高毅老师。尽管这本书与冷战史和法国大革命史研究领域相去甚远，但当年是他们带我走进了学术殿堂。饮水思源，在求学和工作这20多年里，如果说我在史学研究领域有些许成就，那就离不开当年三位老师的悉心教导。

	我还要感谢陕西师范大学曹维安老师、北京师范大学张建华老师和华南师范大学张来仪老师：曹维安老师是国内研究古罗斯史的前辈学者。我在写作过程中经常给他打电话请教问题，现在想来，一开始有些问题其实是挺幼稚可笑的，但曹老师会非常耐心地给我解释，帮我理清思路，提供线索。在古罗斯研究领域，我从一个外行到逐渐入门，再到最终完成这本书，曹老师对我的直接帮助是最大的。张建华老师是我当年博士论文答辩组成员，张来仪老师是我博士后论文答辩组成员，我在写作和日常生活中，也经常向二位老师请教问题，受益匪浅。此外，两位张老师还在百忙当中不辞辛劳为本书做了序，为拙作增色不少。

	我要感谢南京大学吴贺老师和陕西师范大学周厚琴老师。这两位老师都可称得上是国内俄国史学界的青年才俊，她们和我算是同一辈的学者，我们认识很多年了，彼此是非常好的朋友。两位老师近期都在关注俄乌两国在教科书中停止使用“基辅罗斯”这一概念的问题，这是一个非常前沿的学术问题，我和她们就此问题进行过深入的交流，收获很大。

	我要感谢莫斯科国立罗蒙诺索夫大学副博士生李东芯和莫斯科国立人文大学副博士生德米特里·郭辞：我的这本书上所使用的近百幅插图绝大部分都是俄、乌两国博物馆和画廊中收藏的世界名画，尽管绝大部分的版权保护期已过，但也有个别插图存在版权问题，李东芯同学帮我处理了这些对我而言非常棘手的问题，不仅如此，她还实地帮我拍摄了莫斯科的一些纪念碑和教堂的照片；德米特里·郭辞的专业是欧洲中世纪史，他为我提供了200多本与古罗斯相关的俄文专著（电子书），为我写作这本书提供了重要的资料基础。我戏称他为“行走的图书馆”。这些俄文专著目前我只翻阅了很少一部分，其余的日后都要细细地阅读，它们都将内化于我的知识体系当中。

	我要感谢北京大学人类学硕士韦伟、广东人民出版社的特约编辑江艺鹏以及深圳福田贝赛斯双语学校的高二学生曾倏綦：韦伟小友从人类学角度给我这本书提出了至关重要的意见，如果没有她的这些意见，这本书就会带着极其严重的硬伤问世；艺鹏小友精通俄语，做事认真细致，是她不辞辛劳帮我一一核对了我在书中所引用的所有俄文原文以及注释页码；曾倏綦同学对历史，尤其是俄国苏联史非常感兴趣，他的理想是申请美国的常青藤名校。两年前，他父母请我系统地给他讲讲专业历史，一对一授课。前前后后我给他讲了一年多的课。曾倏綦小朋友的礼貌、教养和聪慧给我和我的家人都留下了极为深刻的印象。给他上课的那段时间正是我写这本书的关键时刻，曾倏綦同学实际上就成了这本书的第一个读者，他经常以一个高中生的视角和我一起讨论我的作品，并为这本书提出了许许多多宝贵的意见，甚至还把书中的某些情节译成英文编写成了英文剧本在学校的话剧团演出。

	我还要感谢俄罗斯冬宫埃尔米塔日博物馆，该博物馆为我这本书无偿提供了两幅非常重要的插图。

	我要感谢广东人民出版社万有引力书系的各位编辑朋友施勇、钱丰、梁欣彤、陈晔、龚文豪、张静智等。他们为编辑我这本书付出了大量的努力，提出了许多中肯意见。

	我要感谢我所供职的中山大学历史学系，系领导和同事们给了我非常宽松的环境，让我无须去费心搞什么职场政治，能专心致志地来完成这本书。

	为本书提供过参考意见、文献帮助和技术支持的还有吉林大学张广翔老师、杨翠红老师、许金秋老师，东北师范大学唐艳凤老师、上海交通大学范慕尤老师，北京大学许平老师、王珊老师、韩巍老师，云南大学龙秀清老师，中山大学袁丁老师、林英老师、周湘老师、江滢河老师、王媛媛老师、易素梅老师、陈喆老师、李爱丽老师、肖剑老师、肖文明老师、曾记老师、孙烨老师、王志岩老师，上海外国语大学施展老师，浙江大学朱晓罕老师，首都师范大学姚百慧老师、翟韬老师，暨南大学吴尔蓓密老师，华东师范大学谷继坤老师，广西师范大学范丽萍老师，陕西师范大学赵旭黎老师，复旦大学李振文老师，苏州科技大学齐嘉老师，山西师范大学樊百玉老师，天津师范大学刘宇方老师，莫斯科国立罗蒙诺索夫大学亚·亚·维尔西宁老师、阿拉·波列瓦娅老师、达吉亚娜·索洛维老师，俄罗斯科学院远东所桑金木老师以及上海读书会江泉、侯幸子、卞靖宇、丁炳兴、刘欣欣、钟涛等诸位朋友，还有莫斯科国立罗蒙诺索夫大学张雅涵，北京大学罗玥、张秀钰、李青昕，中山大学肖智斌、李嘉豪、辜丹莹、白琉璃、臧作鹏、刘哲、邵韵桦、柴晟霖、黄世峰、黄咏茵、邓毓华、安贺、巴特、叶枫、林小炀、马菲键、周晨皓、马喜桐、张悦、邓欢、陈子迅、刘梓茵、汪子福、孟寂、胡华哲、王佳润、刘俊廷、李衍衡、何启航等诸位同学，在此一并表示感谢。

	我要特别感谢我妻子胡保华女士和儿子萧苇杭小朋友，在此书的写作过程中，我妻子可以完全纵容我不做家务，不管孩子，专心致志地读书写作；我儿子非常懂事，经常帮助妈妈做家务。他今年上初二，这学期的各科成绩比之前都有了大幅度的提高，这着实令人省心。也正是由于妻儿的付出，我才能在4年内出版了3部专著（包括一部俄文的学术专著）。

	我还要特别感谢我在河南洛阳的几位中学时代的同窗好友申宝良、张毅飞、张丹、叶小满、章学敏、蔡伟等。我父母双亲都已经年逾七旬，身体不太好，他们不适应南方湿热的气候，所以一直不愿搬来广州与我们同住。多亏有我这几位同学悉心照料，才使得我能够安心工作。拙作能够出版，和我这些同学的鼎力帮助是分不开的。

	需要感谢的人实在是太多了，一篇短短的后记难以道尽，唯望此书能够对得起大家的支持和期待。

	肖瑜

	2024年2月9日除夕夜于中山大学永芳堂
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	▲公元前5世纪带有浮雕人像的斯基泰圆形容器

	现藏于俄罗斯艾尔米达日博物馆。艾尔米达日博物馆供图。
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	▲博斯普鲁斯地区出土的带有白色石膏的壶（2—4世纪）

	现藏于俄罗斯艾尔米达日博物馆。艾尔米达日博物馆供图。
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	▲维·米·瓦斯涅佐夫《斯基泰人和斯拉夫人的战斗》

	现藏于俄罗斯特列恰科夫美术馆。
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	▲尼·彼·洛姆捷夫《使徒安德烈在基辅山竖起十字架》

	现藏于俄罗斯特列恰科夫美术馆。
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	▲基辅的基伊、谢克、霍里夫、雷别季纪念碑

	俄罗斯国立人文大学历史学系副博士生德·伊·郭辞供图。
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	▲谢·瓦·伊万诺夫《东斯拉夫人的居住环境》

	来源于《俄罗斯历史图片》第1期插图。（Ивaнoв С. В., Жильe вocтoчныx cлaвян [иллюcтpaция]//Кapтины пo pyccкoй иcтopии / peд. C.A. Князькoв. Mocквa : Гpoccмaн и Кнeбeль, 1912,Иллюcтpaция № 1.）
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	▲尼·康·列里赫《海外来客》

	现藏于俄罗斯特列恰科夫美术馆。
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	▲维·米·瓦斯涅佐夫《瓦良格人的使命》

	现藏于俄罗斯特列恰科夫美术馆。
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	▲瓦·伊·苏里科夫《伊戈尔王公和奥莉加的初次约会》

	现藏于俄罗斯联邦特列恰科夫美术馆。
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	▲维·米·瓦斯涅佐夫《再见了，老伙计，我忠实的伙伴》

	来源于《预言者奥列格之歌》插图。（Вaснецoв В. М.，“Пpoщaй мoй тoвapищ,мoй вepный cлyгa” [иллюcтpaция] // Пyшкин A. C. Пecнь o вeщeм Oлeгe. Caнкт-Пeтepбypг: Кoмиccии для чecтвoвaния пaмяти A. C. Пyшкинa, 1899, C. 3.）
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	▲《奥莉加大公夫人的第二次复仇》

	来源于《拉季维尔编年史》插图。
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	▲瓦·伊·苏里科夫《奥莉佳大公夫人见到伊戈尔大公遗体》

	现藏于俄罗斯国家博物馆。
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	▲《奥莉加大公夫人的第三次复仇》

	来源于《拉季维尔编年史》插图。
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	▲《奥莉加大公夫人的第四次复仇》

	来源于《拉季维尔编年史》插图。
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	现藏于俄罗斯国家博物馆。
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	现藏于俄罗斯国家博物馆。

	[image: ]
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	现藏于俄罗斯特列恰科夫美术馆。
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	▲米·瓦·涅斯捷洛夫《等同于使徒的圣奥莉加大公夫人》

	现藏于俄罗斯特列恰科夫美术馆。
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	▲安·帕·洛先科《弗拉基米尔和罗格涅达》

	现藏于俄罗斯国家博物馆。
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	▲帕·谢·索罗金《瓦良格人费多尔和他的儿子约翰》

	现藏于俄罗斯特列恰科夫美术馆。
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	▲伊·叶·埃金克《弗拉基米尔选择宗教》

	现藏于俄罗斯国立宗教历史博物馆。
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	▲维·米·瓦斯涅佐夫《弗拉基米尔大公受洗》

	现藏于俄罗斯特列恰科夫美术馆。
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	▲维·米·瓦斯涅佐夫《罗斯受洗》

	现藏于俄罗斯特列恰科夫美术馆。
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	▲《鲍里斯王子遇刺》

	来源于《拉季维尔编年史》插图。
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	▲《格列布王子遇刺》

	来源于《拉季维尔编年史》插图。
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	▲圣像画《圣鲍里斯和圣格列布》

	现藏于俄罗斯特列恰科夫美术馆。
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	▲瓦·瓦·舍列梅季耶夫《“恶棍”斯维亚托波尔克》

	现藏于乌克兰卢甘斯克州艺术博物馆。
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	▲安·伊·伊万诺夫《穆斯季斯拉夫·弗拉基米罗维奇和卡索格王公列杰佳的单挑》

	现藏于俄罗斯国家博物馆。
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	▲基辅金门遗址

	德·伊·郭辞供图。
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	▲基辅圣索菲亚大教堂

	德·伊·郭辞供图。
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	▲基辅洞窟修道院

	德·伊·郭辞供图。
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	▲阿·达·基辅申科《“智者”雅罗斯拉夫在〈罗斯法典〉宣读现场》

	现藏于俄罗斯中央海军博物馆。
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	▲基辅洞窟修道院壁画《大安东尼和费奥多西》

	德·伊·郭辞供图。
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	▲阿·费·马克西莫夫《在王公庄园中》
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	▲阿·米·瓦斯涅佐夫《古老的罗斯城市》

	现藏于俄罗斯阿尔汉格尔斯克造型艺术博物馆。
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	▲谢·瓦·伊万诺夫《基督教徒和多神教徒》

	现藏于乌克兰辛菲罗波尔艺术博物馆。

	[image: ]
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	现藏于俄罗斯下塔吉尔造型艺术博物馆。
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	▲谢·瓦·伊万诺夫《乌维季奇王公大会》

	现藏于俄罗斯科斯特罗马历史-建筑-艺术庄园博物馆。
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	▲阿·达·基辅申科《多罗布斯克湖王公会议：莫诺马赫和斯维亚托波尔克二世会面》

	现藏于俄罗斯中央海军博物馆。
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	▲伊·西·伊扎捷维奇《1113年基辅起义》

	现藏于乌克兰国家历史博物馆。
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	▲伊·阿·乌戈柳莫夫《希腊使节携礼物抵达基辅觐见弗拉基米尔·莫诺马赫大公》

	现藏于俄罗斯国家博物馆。
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	▲维·米·瓦斯涅佐夫《狩猎后的莫诺马赫大公在休息》

	现藏于俄罗斯国家博物馆。
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	▲阿·米·瓦斯涅佐夫《普斯科夫城的市民大会》

	普斯科夫为诺夫哥罗德公国重要城市。现藏于俄罗斯特列恰科夫美术馆。
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	▲莫斯科的“长手”尤里纪念碑

	德·伊·郭辞供图。
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	▲阿·米·瓦斯涅佐夫《莫斯科的建城》

	现藏于俄罗斯国家博物馆。
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	▲《弗拉基米尔圣母像》

	现藏于俄罗斯莫斯科尼古拉教堂。
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	▲安德烈·博戈柳布斯基画像

	莫斯科克里姆林宫天使长大教堂壁画。德·伊·郭辞供图。
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	▲莫斯科的基里尔和梅福季纪念碑

	莫斯科国立罗蒙诺索夫大学副博士研究生李东芯供图。
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	▲诺夫哥罗德桦树皮文献

	现藏于俄罗斯国家博物馆。俄罗斯国家博物馆供图。
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	▲维·米·瓦斯涅佐夫《涅斯托尔》

	现藏于俄罗斯特列恰科夫美术馆。
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	▲维·米·瓦斯涅佐夫《伊戈尔·斯维亚托斯拉维奇与波洛韦茨人血战之后》

	现藏于俄罗斯特列恰科夫美术馆。
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	▲乌克兰普季夫利市的雅罗斯拉夫娜纪念碑

	德·伊·郭辞供图。
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	▲维·米·瓦斯涅佐夫《十字路口的骑士》

	反映的是《壮士歌》中伊利亚·穆罗梅茨的故事。现藏于俄罗斯国家博物馆。
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	▲维·米·瓦斯涅佐夫《三勇士》

	现藏于俄罗斯特列恰科夫美术馆。
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	▲俄罗斯弗拉基米尔市的圣母安息大教堂

	德·伊·郭辞供图。
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	▲俄罗斯弗拉基米尔市的金门

	德·伊·郭辞供图。
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	▲俄罗斯弗拉基米尔市的圣德米特里大教堂

	德·伊·郭辞供图。
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	▲俄罗斯弗拉基米尔市圣德米特里大教堂壁画《最后的审判》

	德·伊·郭辞供图。
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	▲基辅圣索菲亚大教堂壁上的民间艺人像

	德·伊·郭辞供图。
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	▲圣像画《金发天使》

	现藏于俄罗斯国家博物馆。
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	▲圣像画《永恒的救世主》

	现藏于特列恰科夫美术馆。
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	▲圣像画《圣母安息》

	现藏于特列恰科夫美术馆。
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	▲《奥兰塔圣母像》

	现藏于特列恰科夫美术馆。
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	▲基辅圣索菲亚大教堂的奥兰塔圣母像

	德·伊·郭辞供图。
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	▲12—13世纪古罗斯工匠制作的耳坠

	现藏于俄罗斯国家博物馆。俄罗斯国家博物馆供图。
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	维·米·瓦斯涅佐夫《歌手巴扬》

	现藏于俄罗斯国家博物馆。
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