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你听过哪些比鬼故事更吓人的

真实事件？

03 年，一个流浪汉在桥洞下捡到一包炒肝，吃到最后，发现里

面竟混着一张人脸皮。

顺着这张人脸皮，警方挖出了一起令举国震惊的连环杀人案。

可事实，远比杀人更令人毛骨悚然……

-

2003 年冬天，离新年不到一个月，天上零星飘着雪。一名饥肠

辘辘的拾荒者，在桥洞下发现三个黑塑料袋。他快速打开，里

面装满香喷喷还冒着热气的炒肝，他往嘴里狂塞，可等吃见底

时他才看见，肉里竟混着一张人脸皮……

「啊——！」

尖叫破嗓而出，极速划破城市清晨。

20 分钟后，胡天随队赶到现场，自当上刑警后，原以为身经百

战，也是条硬汉。可这回，当三个塑料袋全被打开后，他胃里

疯狂反酸，这辈子再不敢直视熘肝尖。

https://www.zhihu.com/question/59843383/answer/1998158807
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经法医确认，这些被扔掉的「剩菜」，是人肝脏，其他塑料袋

装着肢解的尸体，均来自一名二十岁年轻女性。

此案一出，在包头引发热议，媒体轮番报道，领导不断开会，

巨大破案压力，让不少老刑警吃着降压药硬扛。

警情通过局域网，下发到各警种、基层单位，甚至社会各级，

但尸源迟迟无法辨认。案情一筹莫展，甚至连死者身份都查不

出来，全局警察大挠头皮时，胡天发现奇怪现象：

「按说案情影响这么大，早该收到失踪人口信息，难不成这个

女孩没有任何社会关系，凭空蹦出来的？」

女孩的身份，很可能没登记在册。

胡天随即带人展开调查，从包头所有外来务工人员入手，重点

调查洗浴中心、会所、歌舞厅等地的失足妇女，统计失踪人员

信息。很快，有条消息引起他注意。

钢铁大街城中村，有家老金洗头房，半个月内，这里的小姐全

消失不见，鸡头老金每天疯了似地在全城寻找。

胡天赶去城中村打探情况，这里塞满违章建筑，给人种窒息的

压迫感，洗头房在一处极窄的街边，门面大玻璃窗写了串红

字：「低价消费，服务到位」，街上来往不少农民工，每路过

这里，总要停下脚步，不断向里观望。

胡天刚踏入店门，便闻到一股浓烈血腥味，各种刑具胡乱摆放

在暖气片上，地上满是血渍，门楣上还插着把菜刀，煤炉上的
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小锅，咕嘟嘟冒着热气，不知正煮些什么。胡天小心进入内

房，听到背后店门突然打开，一位鼻青脸肿的中年男人，杵立

在门外。

两人对视一眼，那中年男人扭头就跑，胡天刚窜出去没追几

步，便看到这体型肥大的家伙，扶在电线杆上，气喘吁吁，怎

么也跑不动了。

「跑什么！」胡天将这中年男人铐上。

「习……习惯了！」

将他拉到警局审讯，这人名叫老金，是洗头房老板，前年因容

留卖淫，被关了两年。出狱后，小姐们讲义气，合伙雇老金当

鸡头，这才重操旧业，在城中村开了这家店。

问店里血渍和菜刀，老金称是被嫖客打伤的。

问暖气片上的刑具，老金称有嫖客就好这口。

问小姐消失了为什么不报警，老金面露难色，称前年刚缴纳了

罚款，现在还欠着小姐工钱，实在不敢招惹警察。

眼看这人对案情一无所知，胡天越审越没劲，准备让他签个

字，移交扫黄大队时，技侦科的同事有了大发现，在老金洗头

房里，提取到多枚指纹，经比对，与发现的死者指纹，完全一

致！

胡天兴奋极了，觉得马上就能结案，马上召集同事挑灯夜战，

轮番审讯老金！
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没想次日一早，在四道沙河边，再次发现被肢解的女性尸块，

抛尸时间不超过 5 小时。

刑警队长在案发现场，拿文件猛抽胡天脑袋：

「这就是你说的结案了？我刚得到消息，老金最近几天，天天

在各大洗浴中心找人，全城的鸡头都能证明，根本没时间作

案！」

想起自己抓错了人，胡天耷拉着脑袋，回警局亲自放了老金，

在队长强迫下，赔礼道歉。

2.

为什么案发现场的指纹，会出现在洗头房？胡天仍觉得老金可

疑。技侦又传来消息，四道沙河发现的女尸，指纹也对上了，

连同样出现在老金洗头房！

胡天带人到洗头房仔细搜查，分别拿走了梳子、水杯等日用

品，连同在案发现场提取的尸体样表，递交到公安部 126 所，

做 DNA 鉴定。

在报告出炉后，确定了死者身份——斯琴和秋玉，两人都是老

金洗头房小姐。

听到小姐死亡消息，老金全身无力，瘫坐在地，想起这半个月

来，五位小姐连续失踪的怪事：

「会不会她们五个，全都死了……」
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只过了几天，在黄河沿岸再次发现两具碎尸。她们身体被硫酸

腐蚀，肝脏肾脏都不见，通过 DNA 鉴定，确定死者身份，是老

金洗头房另两位小姐——赵丹和王娟。

「消失的五个小姐中，死了四个，唯有春玲生死未卜。」

听到胡天传来消息，巨大愧疚与遗憾，让老金彻底绝望。姐妹

不仅仅是他事业伙伴，更是在危难时刻，肝胆相照的好战友。

「她们给我卖身钱，就希望我能保证她们安全，现在成这个样

子，我就是死了，也没脸见她们……」

正悲痛时，老金突然接到陌生电话，尾号 9829：

「老金，我是春玲，这半年的工资，能不能先给我？」

老金问她人在哪，知不知道其他姐妹的事？听到那边传出男子

吼声，电话被迅速挂断，再回拨过去，提示为空号。

春玲还活着！

老金止不住激动，先前自己没阻止四个姐妹的死，让他内心饱

受煎熬，现在，哪怕豁出自己命不要，也得把春玲救出来！

老金随胡天查询了尾号 9829 的电话，号码主人名叫程伟，是用

假身份证注册，根本无从查起。但程伟这个名字，老金听着耳

熟，他拿出客户记录本，发现重点客户群里，红字标粗地记着

程伟和李小军。五个小姐消失前，曾结伴去红宝石酒吧捞客

户，当天回来，她们说是钓上了这两个南方大老板，出手阔气

得很！
微信公众号：阿乐资源库
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胡天不敢怠慢，带人前往红宝石酒吧调查，还没等出手，就碰

了一鼻子灰。

像这种带灰色产业的场所，扫黄打非天天有，领班们都跟地下

工作者似的，警察一来，立即转移，警察问话，连连否认，根

本查不到半点信息。

老金毛遂自荐，称在欢场上混，大家都认一份情字，这么多年

来，他不少帮姐妹们平事，多少会给他面子。

老金在红宝石酒吧，找到几位小姐，聊起最近四名姐妹惨死，

春玲遇险的事，大家几瓶酒下肚，相互抱头哭诉一番。不久

后，领班便义愤填膺地敞开大门，让胡天放开了查。

胡天好奇老金怎么办到的？

老金擦干眼泪：

「一声姐妹大过天！」

3.

凭借红宝石酒吧众姐妹的描述，嫌疑人画像在反复修改校验

后，终于大功告成。

带有程伟和李小军画像的通缉令，被分发至基层单位。很快，

一位居委会大爷，来到警局报案，称曾在钢铁大街 7 号家属

院，见过这俩人：
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俩人是 7 号家属院的租户，老是在大半夜剁肉，下水道也经常

堵，惹得不少业主投诉。居委会大爷曾上门去告诫，俩人很热

情，不仅嘴上连说抱歉，还把刚炒好的肝端来，让大爷带回家

吃。

大爷看着塑料餐盒，里面不像猪肝也不像牛肝，也没多想，拿

回家里做了下酒菜。从这之后，这俩人变得特别会来事，经常

提着油和肉，送给邻居们，让大爷印象特别深刻。

听到这里，胡天强忍住恶心，问出具体住址，前往事发地点，

老金听说找到了人，紧追胡天过去。胡天连踹带撬，暴力将门

打开后，本以为会看到血腥脏乱的杀人现场，不料房间干净透

亮，一尘不染，像从没住过人一样。

老金被隔离线拦在门外，焦急往里看着，见众警察在这里反复

过滤，来回寻找，没发现一点凶杀现场的影子。胡天和老金都

觉得奇怪，忽然发现楼道里，有个陌生男人跑过来，神色紧

张，称自己是楼下邻居：

「昨晚我闺女睡觉时，天花板好像有水滴，滴在她脑门上，本

来没注意。但后来水越滴越多，等我开灯时，发现闺女满脸都

是血！」

赶紧跑向楼下，见这户天花板正在向下渗血，胡天越想越不

对，立马打开现场的下水管。

一股恶臭袭来，无数碎尸块将下水管堵得严严实实，就算是久

经沙场的老法医，也是做足了心理准备，才敢过去提取检验。
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其他同事传来消息，在楼下花坛，找到春玲的衣服，上面沾满

了血。

队长分析，这两天围捕行动动静太大，估计凶手听到风声，早

就溜了，至于春玲，肯定也遇害了……

老金看着那件带血的衣服，彻底绝望。一向桀骜的胡天，见老

金这副样子，心里也软下来。

接下来几天，老金彻底颓丧，将自己锁在洗头房，浑浑噩噩。

直到胡天敲开房门，向他激动告知：

「春玲银行卡在太原被使用了，取走了 100 块钱，据银行监控

发现，春玲还活着！」

4.

公安部批准，太原警方进驻专案组，两城合作侦破此案，胡天

和其他专案组成员，即将前往太原。

老金又有了精神，提出愿意自费前往，帮助警方认出春玲，协

助拯救！

胡天和老金来太原后，第一时间去银行，调取监控录像。老金

仔细辨认半天，认出视频中的春玲，画面中，她被两个男人胁

迫至提款机，颤颤巍巍输入密码。

太原警方展开地毯式搜索，特别是银行附近居住地，更是重点

排查。追击正在继续，凶手却率先行动，这天警方接到报案，
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在汾河边，发现了女尸。

老金心里一颤，死者会不会是春玲？赶往现场前，队长递给胡

天和老金防毒面具：

「戴上这个，高度腐化的尸体会产生毒气。」

案发现场只有个鼓囊囊的编织袋，周围百米，被警戒线严防死

守。拉开拉链，恶臭陡然严重数倍，防毒面具虽能过滤有毒气

体，却不能挡住臭味，过来认尸的老金，迅速脱下面具，在一

旁干呕。

尸体的躯干四肢，均被硫酸严重腐蚀，好在头颅完好无损，辨

认出死者身份并不是春玲。

技侦从编织袋上，发现凶手指纹，太原警方依靠此线索，立即

在全城进行指纹大采集。

想起在包头时，凶手目标都集中小姐身上，胡天建议专案组分

出人力，前往本地歌厅会所，调查小姐失踪消息。

老金说有个旧相识，名叫小霞，她正好在太原当小姐，可以请

来帮忙。

第一眼见小霞，胡天觉得这女孩阳光、开朗、笑容甜美，没有

半点风尘女子的模样，稍再询问，原来她是老金的初恋。当初

为给弟弟看病，小霞当了小姐，老金为保护小霞，才当了鸡

头。弟弟病好后，小霞就跟老金断了一切联系，可日子难过，

她没别的本事赚钱，只好来太原重操旧业。
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老金说起来龙去脉，小霞毫不犹豫答应，当即联系了太原所有

会所鸡头姐妹，发动寻找线索！

消息快速传播，这效率让身为警察的胡天震惊不已。老金说，

别小看小姐，她们每天阅人无数，上到官商贵胄，下到贩夫走

卒，她们辐射的是整个城市的社交网络。

5.

不久后，有消息传来，下午 2 时许，一个叫赵美英的小姐，说

看到人吃人，到太原市公安局找局长报案，门卫挡住不让进

去，让她到案发地派出所报案。

3 时许，派出所民警见赵美英是个小姐，蓬头垢面，听说作案手

段又极其残忍，都认为她是个精神病患者。建议她到医院去做

个精神病鉴定，如果没有精神病，再立案侦查。被赶来赶去的

赵美英，没了办法，便跟舞厅朋友哭诉。

胡天老金携专案组成员，迅速找到赵美英，经她描述，两个食

人魔凶手和程伟李小军完全吻合，衣服上的血抓痕也和编织袋

凶手指纹对上。

经赵美英指认，确定了嫌疑人所在位置——荻村唐槐小区。

而此时老金接到小霞短信：

「我找到春玲了，我先拖住她！」

胡天赶紧抢过老金手机，给小霞打电话，但电话迟迟无法接

通。
微信公众号：阿乐资源库
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专案组即将展开抓捕，胡天嘱咐老金，时刻留意小霞信息，自

己先把凶手抓来。

街边，此起彼伏响起长串警笛，数十辆警车闪烁着警灯，风驰

电掣开进荻村唐槐小区，迅速包围一号楼。包头和太原两大刑

警队长亲自带队，率领众多警察踹开一户家门。

胡天举起手枪，冲进房内，刚喊出不许动，程伟和李小军拉开

防盗网，从窗户跳了下去。胡天扣动扳机，可惜子弹从对方腰

边擦过。

「快追！」

队长发号施令，众警员扭身下楼，胡天呆愣原地，看着窗外，

两人已跑出小区，在街边拦下出租车，迅速消失在街头。

哄乱过后，老金赶到现场，听到旁边厨房里，传来叮叮咣咣的

炒菜声。胡天使了眼色，让老金退后，自己提起手枪，轻轻打

开厨房门。

烟雾缭绕，一股辣椒的呛味让两人不住咳嗽，春玲正站灶台

前，不断翻炒着肾脏。在她脚下，小霞躺在血泊中，开膛破

腹，肾脏被完全拿了出来……

6.

突击警察只抓到春玲，还有冰箱里的人肝人肾。太原出动全部

警力，封锁了全市通道，可惜迟了一步，程伟和李小军逃出生

天。
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老金怎么也不能接受，真正的吃人恶魔，竟然是春玲，更不能

接受，小霞的死。

医院停尸间外，老金面无表情，蹲在墙角不愿离开，胡天不知

怎么安慰，只好守在他身边，度过了一整夜。

老金安慰自己，春玲肯定是被胁迫，杀人的是那俩男人，胡天

摇了摇头，向他说出案发经过：

春玲在酒吧认识程伟和李小军后，有天清早下班，被两人掳到

出租房里强奸，原本她想找机会逃跑，没想又被俩人捆在暖气

片上，不给钱就杀人。春玲平时花钱大手大脚，全身上下加起

来，连 200 都没有，只能苦苦哀求，放自己一条生路，没想李

小军说：

「放了你可以，但有个条件，你打电话给店里的小姐，咱们三

个一起，谋她们的财，害她们的命！」

就这么，春玲向店里姐妹打电话，第一个叫去的人是斯琴。刚

开始，春玲很害怕，将斯琴脱光后绑起来，说这俩人变态，喜

欢把人这么玩。等拿刀一吓唬，才发现斯琴银行卡里竟然有 3

万！

春玲说：「当时我很生气，前段时间我想买衣服，找斯琴借

100，她说没钱，谁没想卡里竟然有 3 万！都这么有钱了，还不

借给我，真活该她死！」就这么，心里一下平衡了。

拿完钱后，李小军扔给春玲一把刀，让她把斯琴杀了，算立下

投名状正式入伙，起初春玲不敢，李小军就手把手教给她：
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「就跟农村杀鸡一样，一刀捅进脖子上的动脉，然后将血放出

冲进下水道，再抓着她两条腿倒立起来，对准蹲便池放血。」

春玲杀完人后，竟然上了瘾，一直如法炮制，又约来了洗头房

的其他姐妹，跟着抢劫、杀人、分尸、吃人。当把小霞掳走

后，春玲本想拉她入伙，让她在太原约姐妹过来，小霞宁死不

从，于是……

老金听胡天说完，强忍着怒气：

「小霞是去救她的，为什么还把她吃了！」

胡天长叹口气，称自己也问了相同的问题，春玲却说：

「那我也是没办法的，谁让我前段时间怀孕又流了产，总得吃

点肾补补吧，毕竟我是受害者……」

7.

春玲涉嫌杀人，被警方押回包头。

此后，胡天三天两头往外地办案，自警方向全国印发通缉令

起，便发现程伟和李小军的行踪，遍布小半个中国。先逃到汾

阳，再是平遥，然后是霍州、运城、西安、合肥、兰州、宁

夏、济南。

逃亡期间，这些城市多次出现失足妇女被杀，尸体或沉入鱼

塘，丢弃河边；或直接用硫酸腐蚀，塞马桶冲入下水道。
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案发地区的刑侦高手，汇集起来，组建联合调查组，各警种协

调作战，十八般武艺悉数上阵，对两名嫌疑人可能露出的破

绽、留在录像的疑点、现身之后的去向，日夜做着分析。

而老金也没闲着，他卖掉洗头房和老家的房子，花出全部身

家，跟着胡天去往天南海北，并利用广泛的小姐资源，打探两

凶手的消息。各地小姐们将自己的卖身钱凑给他，让老金全国

追查，一定要替姐妹讨个说法。

8 月 30 日，联合调查组和老金同时追到石家庄，而老金当地鸡

头朋友表示，画像上的两个人，曾经来店里玩过，然后去了旁

边的化工市场。

老金将线索报告给胡天，警车鸣笛赶到，化工市场立刻封锁。

有店主报告，两名形迹可疑的男子，购买大量硫酸和大塑料桶

后，急匆匆离开。胡天紧张不已，程伟和李小军杀人时，常用

硫酸腐蚀尸体，此时他们极可能完成杀人，准备分尸销尸。

时间迫在眉睫，胡天和所有警察，在化工市场打探行踪，大伙

四散调查，又将信息汇集分析，最终目标锁定第七棉织厂生活

区。

联合调查组追到此处，胡天和老金从居民口中，再次听到那句

熟悉的话：

「最近来了俩外地人，大半夜常在屋里哐哐剁肉，吵得人睡不

着觉。」
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声音来源于 9 号楼 1-303 室，警方对全楼布控，并安排两队特

警伏在后窗，一旦对方狗急跳墙，要不惜一切代价，阻止他们

逃窜。

联合调查组紧急商讨，决定派遣一位实战丰富的女警官，以查

水表为名，将门骗开。而有抓捕经验的胡天，被安排在女警官

身后，开门后第一时间冲进现场。

蹑手蹑脚爬上三楼，所有人与真凶的距离，只隔着眼前锈迹斑

斑的红色铁门。女警官将铁门敲响，隔音极差的楼道间内，响

彻着新闻联播准点报时，大伙紧悬着心，杵立原地不敢妄动。

见屋内迟迟不回应，女警官满是疑惑，回头望着胡天，得到首

肯后，再次敲响了门。

「谁啊？」

「收水费的，开门查水表！」

门内脚步踌躇了一下，还是缓缓移来。

胡天与女警官交换了眼神，所站位置迅速互换，当铁门发出

「咔」一声响，胡天右脚蹬地，用左肩将门撞开，向着房内大

喊：

「警察！」

众警察鱼贯而入，又同时喊了声：

「警察！」

微信公众号：阿乐资源库
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炸子音回荡在房间，眼前却空荡至极，胡天立马冲向厕所。

厕所是两人分尸销尸的必备场所，此时厕门紧闭，里面的人，

正忙着搬东西堵门。

「冲门！」

胡天率先踹门，随后到来的警察们纷纷加入战局，亮起鞋底，

狂乱踹着。没过半分钟，木门板上被蹬出几处大洞，弯曲的门

框再难承受力量猛然断裂，木门轰然倒下。两个赤裸上身的猥

琐男人，被压在门下。

8.

刚被抓捕的罪犯，心理防线往往最是薄弱，联合调查组决定，

对两人展开突击审讯，胡天挑灯夜战，追问犯罪经过。

程伟真名沈长银，29 岁；李小军真名沈长平，21 岁；两人是亲

兄弟，河南新乡人。据两人交代，绑架、抢劫、杀人、吃人，

一套流程下来，总计干了十三起血案。

哥俩生意失败后，就打起抢劫杀人的主意。他们定了条戒律，

只杀卖淫的女人，因为小姐是边缘人群，没人关心，就算完全

消失，鸡头也都以为跳槽了，也很少人想到杀人越货，更少人

想到报警。

后来人手不够，哥俩就威胁小姐帮忙，让她们当诱饵，去找来

更多受害者。
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「春玲第一次约来方脸的，第二次约来圆脸的，还有长头发

的，个头高的」哥俩只顾得上杀人越货，并不记得她们名字。

为了加速肢解尸体，他们把一部分放入硫酸中，一部分切成小

块放在锅中炼油，人肝人肾就留着吃了。

胡天问起兄弟俩为何吃人，沈长平一脸不屑：

「同类当然是不能吃同类的，但你知道高级猎食者，看到低级

的动物时，会想到什么吗？——狩猎！」

一个活生生的人，竟然要把畜生的规则套在自己头上，胡天觉

得，唯有死刑才能体现这哥俩做人的价值。

结案后，胡天和老金专程去了趟沈氏兄弟老家，听到哥俩的消

息，沈家老父老母差点晕厥。哥俩从小被溺爱长大，放手里怕

丢，含嘴里怕化，怎么也想不到，他们能做出这种伤天害理的

事。

「在他们死后，我得把俩儿子骨灰带回老家，外面人生地不

熟，还是缺不了我们照顾……」
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△从石家庄押回沈长平

9.

2005 年 9 月 1 日，沈家两兄弟和春玲，都被判了死刑。

老金觉得自己在江湖混够了，准备回老家找份正当营生，安身

立命。临走前，他再次找到胡天，两人在烧烤摊，晕乎乎灌着

啤酒，老金喝大了，问出了心里话：

「小姐也是劳动者，不偷不抢，挣血汗钱，都为了活着，这哥

俩凭什么不把她们当人呢！」

胡天深叹口气：

「岂止是妓女，凡是弱势的人，都容易遭受歧视与欺凌，只不

过这些向弱者施暴的人，才是真正可悲的懦夫。」
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△沈长平、沈长银在法庭
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