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有没有什么神反转的恐怖故事?

我猜妈妈终于下决心要杀我了。

这些日子，她陆续买回了砍刀、剔骨刀、扎绳、黑色的厚塑料

袋，以及管道疏通剂，还有 33 寸行李箱。

妈妈装作若无其事，照常忙家务做饭，可她疏忽了一些事，让

我看出端倪。

我从不吃圆尾鱼，她却每天轮换着做黄鳝、泥鳅、黄腊丁。当

我闻到那个味就吃不下饭，捂着嘴巴干呕时，她和爸爸神情莫

测地交换眼神。

最夸张的是，她经常会叫错我，把我的名字「端小锦」叫成妹

妹的「端小瑟」。令我有个错觉，仿佛我已然是个被遗忘的

人。

我晚上哭醒，醒来后，看见小瑟忧心忡忡地瞅着我。妹妹总是

这样，会在凌晨跑来跟我一起睡。

「姐姐，你有没有看出来，妈妈不对劲？」她问。

我不出声，她看懂了我的表情：「那你不能坐以待毙啊，赶紧

逃吧！」
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我依然犹豫。

小瑟沉下脸：「你非得等妈妈亲自动手吗？」

我愣了愣，是啊，我不能让妈妈变成杀人犯的。她的手那样温

暖，曾经牵着我和小瑟走过许多人生路，不该从此沾上鲜血。

妈妈没有错，她一定也不舍得伤害我，只是她没办法。一切都

因为我是个太差劲的女儿，才把妈妈害成这样。

我不该死皮赖脸，我应该自我了断。想到这儿，我打算自己去

死。

可是看着熟悉的房间，我又犹豫了。那么温暖的床，那样令人

安心的小夜灯光芒。

这是我的家啊，我生活了许多年的家，每一个角落都有我最珍

贵的记忆。

只是想到要离开它，我的心就会裂开一般疼痛，我无法想像，

当我失去了家的依靠，会变成怎么样的孤魂野鬼。

看我流下泪来，小瑟说：「姐姐，要不你改啊，从现在开始就

改。」

我问：「还来得及吗？」

「一定来得及。」小瑟也哭，我们俩陷入长久悲伤。
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天亮了，我跟自己说，要变成一个最好的、让妈妈觉得还有希

望的端小锦。可是，我发现房门被反锁了。

我走向窗子。窗子上是新焊上去的铁艺防盗窗，手指粗，撼之

不动。

我被囚禁了，这几平方曾经最温馨的空间，如今成了我的牢

笼。

被关起来的这段时间，我拼命想要逃，可爸妈轮流守着我，寸

步不离。我求妈妈，她泪流满面地看着我，却始终只肯说：

「乖乖，听话！」

我愿意听话，她叫我干啥就干啥，只盼着她能放了我。

这一天，妈妈突然做了我爱吃的酱烧鸡翅，她真的好久没有做

我喜欢的菜了，我很开心，事情好像有转机。

菜很美味，我不舍得一下吃光，细嚼慢咽，却嚼出了古怪，赶

忙把碗凑近细看。

一看之下，后背升起凉意。雪白的米饭里，均匀掺杂着白色的

颗粒，细微难辩，和着饭菜吃下去，也不会有太多苦味。

我知道，那是磨碎的药粉。妈妈对我下手了。我的身体渐渐冷

下来，腿软了，继而全身失去气力，沉沦进无尽的黑暗深渊。

丧失知觉前，神志却突然清明，想起了许多事。
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妈妈这样对我，是有原因的。

我学习不好，进入高中又开始谈恋爱。

有一次彭诚带我逃晚自习出去玩，玩忘了时间，等发现时已将

近半夜。我们不知所措，就想着找个地方躲一躲，捱到明天再

说。

彭诚说，索性失踪得时间长些，这样爸妈看到我们时，说不定

就只会惊喜，顾不上生气了。

我是全没有主意了，只能听他的。

没地方可去，彭诚想了想，说他们村有个民国女子的贞节牌

坊，那女子姓洪，近年来，村里人在那建了香火旺盛的洪婆婆

庙。

庙里有个值更室，他妈妈有时会在那值更，但平时大都没人

住，所以他提出想带我到那里过夜。

我有些害怕，但也没有其他办法可想，我俩打了车过去，在门

框上摸到钥匙，发现床上没有被褥，只好和衣躺下。

等警察凌晨找过去时，我正靠在彭诚怀里熟睡。

事情迅速发酵。人们骂我行为不端，小小年纪就卖弄风骚，还

有人造谣说，我其实早就和其他男孩关系混乱，并且怀过孕、

流过产。
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那些日子，妈妈常常一愣就是好久，眼神闪烁，藏着说不出的

疲惫。

没多久，又出了事。

彭诚族里闹翻了天，说我冲撞贞节牌坊，辱没祖先，会连累族

人的运道。他们非得让彭诚抓我回去磕长头谢罪。

彭诚爸爸于是找上门来要带我走，我爸气得发疯，两人撕打起

来，我爸断了肋骨，彭诚爸则被拘留，可他托了许多关系，最

后竟被放了出来。

爸爸气恨难消，却又无计可施，拿了一点赔偿款了事。

我吓得夜不能寐，妈妈却说：「端小锦，你有害怕的心思，不

如好好学习。」她不发火，比发火更让我愧疚。

我再也不敢乱来，老老实实补功课。因为小瑟说，只要我的成

绩能有明显进步，妈妈心里会安慰些。

我抱着这样的希望，全身心投入学习，终于有了稳步上升，妈

妈看我的眼神也多了柔和。

可正当我为此欣喜时，却突然发现，自己在校园里被孤立了。

女同学都不搭理我，男同学看见我就阴阳怪气地起哄，我像被

困在一叶孤舟上，周遭是冰冷汪洋。

这些如果是酷刑的话，另外一件事就莫过于凌迟。彭诚看我的

眼神也冰冷起来，并且不再肯搭理我。

微信公众号：阿乐资源库
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两家人闹成这样，我不指望他一如从前，但起码不该把情绪发

泄到我身上。这事毕竟不是我一个人的错。

我和他吵了几架，最终分手。自此后根本无心再学习，当期末

考试来临时，我脑袋里除了空白还是空白。

我是个太不争气的女儿，可是我真的不想再让妈妈失望，也想

在同学们面前证明自己。所以在考试时，我选择了作弊。

我硬着头皮夹带小抄，还没撑过第一场，就被监考老师当场逮

住了。从这时起，我罪上加罪，成了校园里最大的笑话，再无

任何翻身机会。

妈妈这一次彻底寒了心。她不再理睬我，爸爸看到我时，也总

是长长地叹气。深夜里我闷头痛哭，只有小瑟在旁安慰，抱着

我，陪我流泪。

可我已经没脸再见妈妈了，我劣迹斑斑，让她丢尽了脸。

不久后，我来到江上大桥，一头扎进滔滔急流里。那条江每天

欢唱着，打城市边缘匆匆赶路，这一次它带上了我。

想到这里时，我突然醒悟过来，那天我已经死了啊！

刹那间，我的灵魂象从万古长夜里苏醒，渐渐化去混沌。是

的，我已经死了。

也不对，死的确实是端小锦没错，但却不是我。我是端小瑟，

小锦的双胞胎妹妹。
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在姐姐跳江自杀后的很长时间里，我总认为自己是她。
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我和姐姐小锦长得一样，并且有些心灵感应。她开心我也会开

心，她疼，我也会疼。

姐姐自杀的事恶梦般纠缠，慢慢我感觉，死去的姐姐在我身体

里复活。我似乎有了她的人格。

随着时间发展，我越来越坚信自己就是端小锦，还活着，并且

活得很苦。

「端小锦」的记忆停留在跳江以前，辗转不得解脱，轮回一

般，仍没摆脱想要自杀的企图。

爸妈为此极度紧张，带我到处求医。我不肯吃药，妈妈就把药

碾碎，放在任何我能吃下去的东西里骗我服用。

我最喜欢圆尾鱼，而姐姐却很讨厌。于是，妈妈甚至故意天天

给我做这些鱼，妄图恶心到我身体里的「姐姐」。叫我名字

时，她也只肯叫我「小瑟」。

我常为此抗议，非说自己是小锦，久而久之，再喊我时，妈妈

总是犹豫。

虽然她也想念姐姐，但却不想再失去一个女儿。所以她希望

「端小锦」彻底消失，把一个完整的端小瑟还给她。
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而当时，我以「端小锦」的视角去看，却误以为她是想要杀死

我，因而表现得更为偏激。

眼看我要失控，妈妈无奈把我锁进房间，和爸爸轮番日夜看

守，我才没有在「姐姐」的引导下走上绝路。

那些天，她和爸爸吃睡不安，瘦得形销骨立。

在这之后，「姐姐」很久没再出现。我劫后余生，加上治疗的

结果，病情慢慢见好。

可我却仍然无法从悲痛中恢复。

对于「姐姐」的存在，我潜意识里是矛盾的。因为既想赶走

她，又盼着她能留下。现在她终于离开了，我的心也随之空了

一半，很凉，很痛。

见我日渐好转，爸妈跟校方沟通后，让我重新开始去上学。我

走进校园，才发现自己真的已经离开好久，只能插班低一届的

年级。

并且我感觉到，我好像记忆力出了些问题，想起往事，总一截

一截的。

所以当我听到一些传闻时，着实吃了一大惊，这才意识到，姐

姐的死恐怕还有些其他原因。
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我们县城是个弹丸之地，人们观念守旧，比方说有很多长辈

们，就深信驱邪舞的力量。

驱邪舞类似于「傩」，舞者都是老年男性，舞蹈拙朴神秘，寓

意驱灾纳祥。

彭诚爸爸从看守所出来后，他家生意突然一落千丈，他一直怀

疑是彭诚带着姐姐冲撞了洪婆婆，招来怪罪。

后来族人大闹责骂，他更加觉得姐姐不但得去赔罪，还得配合

他们跳一次驱邪舞。

彭诚原也觉得可笑，但拗不过他爸软硬兼施，终于让步，以重

新开始约会做借口，想见姐姐一面。

他几番纠缠，姐姐放不下对他的感情，犯了傻，到底还是去见

他了。等上了彭城叫来的车，她糊里糊涂被他带到婆婆庙。

姐姐很生气，两人吵着吵着，月上中天，彭诚悄悄躲开，换几

个穿着奇特服装、佩戴五色面具的老人登场，对着姐姐舞将起

来。

月黑风高，四处一片死寂，只有怪异舞者尽显狰狞，还有庙里

供奉的婆婆神像似笑非笑地看着姐姐。

姐姐被吓坏了。她恐怕从没想过，自己会被当作魔鬼驱赶，而

这样驱赶她的人，正是她青春懵懂时爱上过的人。

这应该就成了压倒姐姐的最后一根稻草，她终于选择放弃生

命。
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这事流传开时，姐姐已经去世，我也开始生病，爸妈因此更是

瞒着我，不敢让我知道。

直到此刻传到我耳中时，它早已被流言描绘得如同恐怖片。

我找到彭诚，要他把事情说清楚，到了最后，他反倒对我大喊

大叫。

「我遭了报应了，这还不够吗？你还要把我怎么样？！」

「你还好好上着学，有什么报应？！」我也发飙。

彭诚恨恨地说：「我家生意破产，欠了很多债，爸跑路了，我

和我妈现在连房子都没得住，现在你满意了吗？」

我有什么好满意的？他爸失踪，我姐姐就能回来了？可仔细想

想，这事也可算报应不爽，天道好轮回。

回到家，我问爸妈，姐姐被跳驱邪舞的事是不是真的？彭诚他

爸是不是因为心虚才躲起来？

爸妈听到我提这件事，脸色就有些不好看，既不承认也不否

认。我心里就有了数，姐姐死前，确实是受到了令人匪夷所思

的折辱。

我咬紧牙关，浑身哆嗦，妈妈劝了很久才平静下来。

她安慰我说：「彭家是真的破产了，他爸也是真的跑路。

微信公众号：阿乐资源库
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「这也不奇怪，毕竟这些年遍地都是债务风波，咱们县里曾经

风光无限的老板们，逃了的不知有多少。

「总而言之，彭家确实也算遭了报应，他们即便活着，也水深

火热。」

这些话总算让我心里好受些，平静之后，真的好盼望姐姐能回

来。如果她肯，我愿借我这具身躯带她去看看，害她殒命的

人，现在过得也十分糟糕。

第二天早上醒来，我象往常一样去吃早饭，却突然在稀饭里又

吃出奇怪味道。这味道我太熟悉了，那是我一直服用的药物。

我被烫着似地丢下碗，看向妈妈，问她：「妈，你为什么又喂

我吃药？」

5

我没想到，妈妈在我好转之后，仍把药偷放进我的食物中。

「你老说你好多了，嫌吃药发胖，可你昨天的样子……我总不

放心，因为我现在只剩你一个了。」妈妈说。

我知道妈妈在担心什么，她是担心我没好透，会再次犯病。可

我就是满心不讲道理的无名火。

我和妈妈赌上了气，开始强烈抗拒吃药。几次对峙之后，妈妈

生气了。她沉下脸瞪着我，狠狠地问：「你到底吃不吃？！」
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我长这么大，从没见过妈妈这样对我发火。她嘴唇紧抿，显得

愈发薄而苍白，嘴角有深刻纹路，瞬间又老了许多岁。

姐姐去世之后，妈妈本来就在日渐苍老，她是真的承受不住

了。

「妈妈？」我怂了，怯怯地喊。

妈妈怔了怔，眼神活泛起来，如梦初醒，慌张地摸我的脸：

「对不起，妈妈就是……太害怕了。如果你再出点什么事，我

不用活了。」

我心生愧意，恨自己不该把妈妈逼成这样。

「妈妈我错了。但是以后直接给我药，好吗？」我小声问。实

事求是讲，这样偷偷在饭里放药，我总觉得她想毒死我。

我也不明白，一直温柔和蔼的妈妈，为什么会有这样突兀的感

觉。说不定，我的病真的没有完全好？那的确应该继续规律服

药了。

妈妈同意了，我们母女和好，那晚她特意来我房间，搂着我

睡。睡到半夜，我清晰地听到她在梦中哭喊。

「对不起小锦，对不起……」

我撑起身子细看，发现她已是泪流满面。「格登」一声，在我

心底深处，有那么不确定的一环紧紧扣上。
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之前，即使是知道了驱邪舞风波，这一环始终无法密闭，我对

姐姐的死因其实仍旧不确定，总觉得有哪里说不通。

直到这一刻，我才意识到，在我的家里，还有着什么秘密。

妈妈一定对姐姐做过什么，否则好好的，她为什么要在梦里忏

悔？

第二天，我看定妈妈的眼睛：「妈妈，你有什么愧对姐姐的地

方？」

爸爸埋头吃饭，妈妈手一抖：「啊？！」

我又继续说：「别以为我不知道，很多事我心里清楚。」

妈妈刚想说话，爸瞪她一眼，又骂我：「小瑟，你好好学习就

行，别成天胡思乱想。」

答非所问。我不是傻子，立刻看出来，这言语后头一定试图掩

盖什么。

可他们自此始终三缄其口，我再也问不出究竟来，急得如坐针

毡。

我好想姐姐，好想听她亲口告诉我，最后的时光究竟经历了什

么。那天晚上我曾经感受到的巨大悲痛背后，还有哪些我不知

道的真相。

于是在某个周末，我来到江边，打电话约妈妈单独见面。她很

快着急地赶来。见到我时，泪都要下来了。
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「你这是干嘛啊？为啥要跑到这里来？我快要被你吓死我

了！」

迎着凛冽江风，我对她说：「妈，你与其在梦里和姐姐说对不

起，不如在这儿。」

妈妈有些慌张：「我那天……说梦话了？」

我点点头，她沉默了。

我又说：「其实今天，我也要跟姐姐道歉，有件事我一直不敢

告诉你们……她考试作弊的事情，是我向老师举报的。」

我的泪水纷纷落下，对着江面大声喊：「姐姐对不起！我错

了！我错了！」声音传得很远，却并没有得到任何回应。

我明白的，就算姐姐回来，她也不会再原谅我了。

6

那天考试，我题做到一半，突然心里难受想要呕吐，由监考老

师陪着去上厕所。

经过姐姐的考场时，下意识透过窗户看了她一眼，竟然发现她

鬼鬼祟祟地在偷看。

我气极了。她居然干起这下三滥的勾当！把妈妈的付出当什么

了？
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妈妈为了她，过的那叫什么日子啊？担惊受怕不说，还要被人

在背后指指点点，她怎么还能如此不求上进，恬不知耻？

除了妈妈的包容，还有我的努力呢？

我完成了自己的学习任务后，还要帮她一点点梳理课业，每天

都要到凌晨才能睡。

我们为她操碎了心，指望着她能走上正轨，却发现一切不过是

个笑话。

在卫生间呆了半天，我只憋出满眼的泪。出来后，我下定决心

要给姐姐一个教训，所以向陪同老师举报了她作弊的行为。

姐姐只注意着教室内监考老师的动静，没料到窗外有眼，被逮

了个正着。

我盼着能小惩大戒，根本没想到，姐姐竟会从此走上不归路。

我的一时冲动酿下了再也无法挽回的苦果。

她走以后，我时刻不停地想起她待我的好。

她不爱学习，但每天我不睡她就不睡，自己学不进，给我下碗

热腾腾的面条也是好的。

她还会悄悄洗掉我脱下的脏衣服，会把零花钱存下来给我买喜

欢的书，会在生日送我漂亮的口红。

这样一个姐姐，永远地离开了，一个人。就算她有错，付出的

代价实在太大。

微信公众号：阿乐资源库



2021/10/25 下午10:00 有没有什么神反转的恐怖故事? - 知乎

https://www.zhihu.com/question/357891855/answer/1878728851?utm_source=wechat_session&utm_medium=social&utm_oi=1364572254425… 16/35

「妈妈，我害了姐姐，我也是坏人……」

我大哭，妈妈也跟着一起哭，她一下一下捶着我：「坏东西！

你这个坏东西……」

最后她终于撑不住：「小瑟，不止你一个，妈妈也是坏人！不

知道下辈子，你姐姐还愿不愿意做我的女儿，还给不给我补偿

的机会。」

她一下子瘫坐在了地上，精气神肉眼可见地枯败下去。

「你不是想知道我有哪些对不起你姐的地方吗？那我就告诉

你。只要你能别再纠缠在这件事里，以后好好生活。

「小锦走后，我活下来最大的希望，就是你能有个好的未

来。」妈妈说。

我点点头：「好！」

「你答应了，真的肯放下？」妈妈问。

我说：「真的，把事情弄清楚，我才能真的开始新生活。」

妈妈松了口气，缓缓地往下说。

下一刻，我往后连退几步，摔倒在地，瞠目结舌。

因为妈妈说：「那天晚上你姐姐被跳驱邪舞的事情，其实我是

知道的，她向我求救说害怕，腿软逃不掉，让我接她回家，我

把电话挂断了。」
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她哽咽，半天才继续：「她回来后，就再也不肯跟我讲话，我

又担心又后悔，想来想去，鼓起勇气打算跟她道歉，却发现再

也找不到她了……」

我僵住，好不容易才发出声来：「为什么，你为什么不救

她？」

妈妈声音很轻：「因为大家都说你姐姐确实有问题，我后来也

这么觉得了。所以想着跳一跳驱邪舞，说不定能让她回复正

常。」

我要疯了，胸口撕裂般疼，拼命嚷：「妈你疯了吗？相信这些

胡说八道的迷信？再说姐姐她哪里不正常了？！」

话音刚落，我转念一想，渗出冷汗。

其实在我眼里，何尝不是一样把姐姐看成不正常？因为她不爱

学习、早恋、和男孩深夜不归。她还作弊……

所以我才将她举报给老师，想要给她一个深刻教训。我这样的

行为，和驱邪舞，真的有什么区别吗？

归根结底，是我们这些自以为正常的人，把姐姐逼上了绝路

吧。

7

我没有资格责怪妈妈。
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她文化不高，生我们时年龄又偏大，抚养不易，因此最大的梦

想就是两个女儿要有出息，她不怕辛苦不怕花钱，最怕的就是

我们不乖。

我很听话，学习永远优秀，但姐姐却总是让她头疼。姐姐温和

敦厚，可就是不喜欢读书。

我其实一直知道，妈妈会冲姐姐发脾气，会忍不住埋怨她。因

为妈妈实在不喜欢一个胸无大志、老实得几乎显傻气的、只懂

得和她抢家务做的女儿。

正因为如此，我在妈妈梦呓时，才会怀疑她是不是情绪失控，

对姐姐进行过责骂和惩罚。

但在此之前，我对姐姐受过的委屈视而不见，并且说到底，我

也是怨姐姐的。明明是姐妹，为什么我能做到的，她却做不

到？

我甚至觉得她就是欠收拾，就该给她的脑子洗一洗，再塞进一

些让人喜欢的东西，好把她塑造成个大家满意的新人。

我一个十来岁的年经人尚且如此，何况年近半百的妈妈呢？

看着迅速老去的妈妈，我知道旧事重提的话，只会让她更伤

心。只能将这些事就此放下，能令她苦涩的日子得以假装平

静。

我学着所有人，珍惜当下，努力想要忘了姐姐。
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当下很好，一家人在一起，有吃有穿，有屋檐可挡风遮雨，可

这一切，没有姐姐的份。

姐姐的尸体一直没找到，爸妈在老家买了墓地，找个假期，拿

了些姐姐的衣物，我们回去给她做衣冠冢。

老家距离县城十来公里，是在山谷深处的一座老房子。爸前几

年回来重新修葺，供我们回家祭祖用。

这里也是我和姐姐儿时的乐园，房前屋后，似乎都留有她的音

容笑貌。

妈妈见我发愣，安慰我说，到了这里，她也会忍不住想起姐

姐。爸爸听了冷笑一声，自顾自去忙晚饭。

我知道，出事之后，爸爸对妈妈，其实一直都不肯真正原谅。

我好久没来，发现房子里又添了不少新设施。空调电视都有

了，网络也接进山里。厨房重新装修过，杂物间还多了冰箱、

冰柜用来储藏食物。

早上醒来，我看着屋顶炊烟升起，耳边是溪水潺潺、林鸟啾

啾，说不出的自在惬意。多么好的生活，只是姐姐不在了。

起床后，我发现灶膛里余烬未灭，家里却到处不见爸妈身影。

找了几圈，心中有些慌张。

我们村沿山而建，因地势原因，户与户之间住得本就松散，如

今又大都搬走，因此四下里几乎空无一人。
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高声呼喊后，见到爸妈从远处走来，我这才惊魂稍定，突然感

到有些好笑。这是我熟得不能再熟的地方，怎么会害怕起来？

爸妈走近，我看妈妈肩上架着钉耙，爸爸手上掂着一柄铲子，

两人脚上还沾着新泥，于是问：「你们别是去偷人家地里的东

西了吧？」

妈妈瞥我一眼：「胡扯！」

我不依不饶：「那你们一大早全副武装去干嘛了？粥都煮糊了

也不管？」

妈妈低了头进厨房收拾，爸爸叹口气苦笑：「放心，我们不是

小偷，只是去修整爷爷的坟，把锅里的粥给忘了。」

我也笑了，原来如此。远处那片松林里，原是我们的家族墓

地。殡葬改革后不给再使用，但也未曾迁坟。

我说：「难得回家，等会我也去给爷爷奶奶磕个头吧。」

爸爸突然变了颜色，气恼地说：「你能不能别闹了？不年不节

的，磕什么头？！」

奇了，我只是想去拜拜爷爷奶奶，哪里就闹了？

还是不对劲。

8

微信公众号：阿乐资源库
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我想去墓地的打算一直没得逞。早饭过后，爸就叫妈妈开车把

我带走了。

「爸为什么不回？是爷爷的墓地还没修整完吗？」我仔细观察

妈妈的表情。

妈妈明显呆了呆：「啊……是啊。」

她在撒谎。我沉默了，不敢再往下问，车厢里气氛变得非常压

抑。

我一向是个联想力比较丰富的人，此时此刻，脑袋里开足马

力，什么吓人的东西都有。

爸妈到底有什么事瞒着我？又为什么要瞒着我？

他们拿着工具，神神秘秘古古怪怪，到底是挖了什么，或是埋

了什么？他们挖或埋的这个东西，跟我又有什么关系？

我没法再想下去，因为头痛起来，阻止我继续思考。

等爸爸回到家，我发现他竟然在躲避我的视线。不祥的预感越

来越强烈，紧紧攥住我的思绪。

凌晨，我在剧烈头痛中醒来，迷糊中似乎又看到了姐姐。她微

笑地着看我，在我耳边叹息般地说：「小瑟，我回来了。」

等我再度恢复意识时，一看周遭景象，不由浑身起了鸡皮疙

瘩，因为我居然站在老家墓地上。
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那久不出现的「端小锦」，竟把我领到了我想来又没来成的地

方。

此时已近黄昏，风掠过树叶，传来寂寞的「飒飒」声。我定下

心神，往四处打量。

爷爷奶奶的坟并没有修整痕迹，爸妈真的有事瞒我。

可我终究没有胆量往松林深处走，一来天快黑了，二来因为畏

惧，怕真有哪里掩埋着可怕东西。

我越是想知道真相，就越害怕真相。纠结半天之后，我还是放

弃了，退回到房子边。

这里离县城虽不远，但就是安静得犹如不同世界。

我再次感到恐惧，可又不敢给爸妈打电话，因为无法解释我在

这里的原因，更不想让他们知道「姐姐」又回来的事，妈妈会

受不了的。

本想着步行回城，却又偏偏下起雨来，这下我真是慌了，决定

还是要进到家里暂避，再好好想个理由，求妈妈来接我。

好不容易用石头砸开院门上的挂锁，我却被拦在了主屋外头，

因为门上是花挺多钱买的密码锁，我不舍得把它也砸了。

我在院里转了转，想赶紧找个偏屋进去待着，却意外发现杂物

间的门上竟然也有一把同样的密码锁。
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这怎么可能呢？我明明记得昨天来时，这里还只是普通旧锁。

爸爸这是趁昨天我不在的时候，买了把新的装上去？

这就更不合常理了，一个杂物间而已，为什么要换这样昂贵的

锁？还要瞒着我？里头到底有些什么东西是我不能看到的？

问题一个接一个，我脑子乱成一团，不安的感觉越来越强烈，

迫切地想要一探究竟。

试了几组密码，都没能打开，我把心一横，找来一把斧头。斧

头锈得发酥，劈几下就脱了柄。我索性又背来那把钉耙，使尽

力气，才把门砸开。

灯亮处，我第一眼就看见那只 33 寸的行李箱，沾着泥土立在

墙角。

再找，我又看到了妈妈买的那卷扎绳，它已经被用掉一半，跟

一沓黑塑料袋放在一块。

我四处检查，没发现其他异样，但鼻尖总萦绕着难闻的味道，

最后我走向那个冰柜。

9

冰柜里的气味差点把我熏晕。

许多个黑袋子装得鼓鼓囊囊，层层叠叠，被紧压码放在冰柜

里，我提起柜门时，最上头一个几乎是弹了老高。

再细看，柜壁上还冻着暗黑血迹，血迹和袋子粘在一块。
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我想打开它们，却实在不敢。方才那点胆气，在我闻到这个味

道时，就已消失得全无影踪，只剩恐惧。

拨通妈妈手机，我哭得说不清楚话，把她吓得不知如何是好。

没过多久，她就和爸爸开着车过来了，看到呆立在冰柜前的

我，他俩一齐惊愕失色。

「这里头……是什么？」我哭得上气不接下气。

爸爸说：「你先过来再说。那里头，就是些……肉……」

「谁的肉？」我问出这句话来时，老房子里升起吓人的寂静。

没人说话，我就又开了口：「打开它们，我瞧瞧。」爸妈还是

不动，神情紧张。

我冷笑：「那我自己开！」说完，我赌气一般，把手伸向顶部

的袋子。

「端小瑟！」爸爸低吼。他一步步朝我逼近，眼睛里布满血

丝。

我吓得住了手，心头怦怦乱跳，爸爸怎会这么可怕！

我腿一软要倒，妈妈冲过来抱住我：「你别吓小瑟！」她哀求

爸爸。爸爸眼神闪烁，脚步停下。

「小瑟，你可不可以别管？」他抹了把脸，苦恼地问。
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我坚决地摇头，我不能不管，因为我害怕里头是姐姐。

姐姐的尸体这么久都找不到，家里冰柜中却有这么多可疑而恶

臭的肉，我真的很难不这样联想。

我怕在我以为她被水流冲走时，她却一直这样四分五裂躺在冰

柜里。我要帮她问个究竟。

「你们为什么要这样？她是你们的亲生女儿啊！」我哭着问。

但我没有勇气问出另外一句话。那就是，姐姐究竟是怎么死

的？会不会她并没有跳江，而是因为爸妈嫌弃她，所以杀了

她，然后编个谎言给大家听？

不不！我又猛摇头。我宁愿相信他们不是故意的，这里头一定

有其他什么原因。

「你以为那是你姐姐？」爸爸问，「这怎么可能呢？你一天天

的，能不能别胡思乱想？」

他大嚷，妈妈则低声抽泣起来。

见我转着眼珠不信，爸爸又对我伸出手来：「小瑟乖，我们回

家去。你再这样，妈妈吃不消。」

他声音不稳，神情也无比扭曲，更让我确定冰柜里的东西不正

常。

我咬咬牙，不再理他，手里一直紧握的剪刀一伸一挑，把最上

头的袋子剪破，没想到有一些腐烂的骨肉失了拘束，顷刻间滚
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到地上。

任何人只要看一眼，就能知道，它们绝对不属于什么动物。

爸爸大喊一声，冲过来掩住冰柜门，脸色青紫地跟我对视，我

「哇」一下吐了他满身。

「是姐姐对不对？」我抖得将要散架，五脏六腑像冰封又似火

烧，「其实是你们杀了她又藏起来，对不对？！」

我撕心裂肺地喊完，晕了过去。

10

当我醒来，猛见床边一动不动两个背影，不由又吓得惊跳起

来。他们闻声转头安抚我，我才反应过来，这是我爸妈。

「小瑟不怕，小瑟不怕！」妈妈把我抱住，不停地哭。我把她

推开，飞快躲到床角，牙关「格格」打战。

他们杀了姐姐，会不会因为事情败露，现在也杀了我？

爸爸说：「告诉她吧！瞒是瞒不住了。」

妈妈拼命摇头，但爸爸不理会她，在清冷月色下看向我。他的

脸一半在光里，一半没于黑暗，看不分明。

「那个不是你姐姐，是彭大志。」

我瞪大眼睛。爸又继续说：「就是彭诚的爸爸。」
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我脑袋「嗡嗡」直响，每个字我都听清了，但我不明白这是什

么意思。

许久之后，爸妈才终于哄得我平静，并把事情跟我讲清楚。

姐姐跳江后，爸妈找去彭家说理，被彭大志赶出门来。爸爸不

甘心，就到他的工厂去静坐示威，断断续续，维持了将近一

年。

彭大志的工厂本就不景气，被爸长期这样闹，愈发头疼。他曾

经也报过警，可警察同情爸爸失去女儿，更对驱邪舞深恶痛

绝，反而把彭大志骂了一顿，让他自己想法处理。

无奈间，彭大志来找爸爸谈判。那天是冬至，爸妈住在老房子

里。

我们本地有冬至超度亡灵的习俗，因此他们准备了招魂帛，还

学习了许多仪式，一板一眼照做，盼着姐姐的魂魄能回家来。

彭大志找来时，看到这情形，没忍住嘴贱，对此冷嘲热讽，惹

怒爸妈，三人吵得不可开交，又打了起来。

彭大志人高马大，把爸爸打倒在地，又想去伤害妈妈，新仇旧

恨交织，爸爸奋力起身，对彭大志举起了刀。

杀人之后，他们特别害怕，不知道要把尸体怎么办，只好先塞

进冰柜。

好在彭大志债主盈门，大家都以为他的消失是跑路躲债去了，

没有怀疑到爸妈身上。
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过了些天，爸妈实在不放心，所以买来工具，把彭大志砍碎装

进行李箱，本想扔到远处，可到底不敢带着尸体出门，最后只

得埋到松树林的深处。

本来是想埋在院子里的，可妈妈迷信，害怕会对我造成不好影

响。

这次回家时，爸爸去检查埋尸地，却发现一群流浪狗正在拼命

刨土，土已经被全部刨开，行李箱完全暴露。

他俩吓得丢了魂，想把尸体再带回来，不料在这过程中，我早

早起床找他们，并且明显起疑。

妈妈只好把我带走，爸爸一个人把尸体带回重新塞进冰柜，又

给杂物间换了把牢靠的锁。

他们想不到的是，正是这把突兀的锁引起我的注意，最终被我

发现冰柜里头的秘密。

听了这些话，我先是震惊，继而感觉天要塌了。虽然被碎尸的

不是姐姐，但爸妈却真的杀了人。

姐姐不在了，他们又成了杀人犯，面对这样的困境，我该怎么

办才好？！

报警，只有报警！呆怔了很久，我猛地醒悟过来。

彭大志是自己打上门，也是他动手在先，爸爸只要自首，还有

希望。
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我这样想着，就去掏手机，却又僵住。万一证明不了是正当防

卫呢？那爸爸怎么办？

犹豫间，爸爸握住我的手。

「你别打电话，我们自己来，」妈妈含泪说，「但是小瑟，你

一个人要怎么办？」

她哭得缩成一团，爸爸叹口气，把我们都抱进怀里。

「放心吧，小瑟会好好的。她很乖的，我们两个女儿，都是很

乖很乖的，对不对？」爸爸说着，在妈妈的头发上轻轻吻了

吻，泪水沿着他沧桑的脸颊落下。

这么久以来，爸妈终于和解，我们却面临了分离。

11

我一个人，真的一点都不好。爸妈自首后，家变得坟墓一般安

静。

没有亲戚乐意管我，老师和同学既同情我，却又似乎有些忌

惮，无形之间保持距离。

我形单影只，开始对姐姐被孤立的心情感到切肤之痛。在这之

前，我虽能感知她的痛苦，但凝视她的处境时，从来都是以站

在高处的旁观者姿态。

又过了些日子，姐姐终于被找到，她被冲到森林深处才搁浅，

尸身早就血肉一空，只留下森森白骨。
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我学大人样子，让姐姐的遗骸落土为安，并请人做了石碑，上

头写上，爱女端小锦之墓。

站在墓前，我突然想，如果魂魄离开躯体的束缚，会不会反而

变得自由？那姐姐的灵魂，有没有可能此刻正在我身边？

我真的疯狂想她。

再后来，有两位警察突然登门找我。爸妈的案子拖了这么久，

一直没有结果，我不知道他们这次造访，会给我带来什么消

息。我太紧张，拼命咽口水。

「你别怕。」警察说。

「我不怕！」我用力摇头，眼泪跟着溅出眼眶。

警察盯着我：「端小瑟，你愿不愿意救你的爸妈？」

我猛地抬头，看到他的目光鹰一般亮。

「当然愿意！怎么可能不愿意？可是……」我懂法，爸妈杀了

人，哪里是我能救的？

「如果杀人的不是他们，那他们自然不用付出生命的代价。所

以端小瑟，你再想想，有没有什么事情可以告诉我们？」

我一头雾水。

他又问我：「彭大志死的那天，你在哪里？」

微信公众号：阿乐资源库
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我呆住了，脑海突然空白。是啊，那天我在哪呢？按说爸妈不

会在晚上将我单独留在县城。这样一个明显的问题，我之前却

一直没留意到。

「我不……知道。」苦思冥想许久后，我艰难地说。记忆仍然

苍白，只有一些片断，电光火石样，一闪而过。

「真的？」

「真的……」

警察叹口气：「那你再好好想想吧。我知道你生过病，但这个

病按理来说，不会引起长期失忆。

「所以为了你爸妈好，无论如何，也要想起来！你想得起来，

他们就还有机会。」

我呆住了，久久无言。

之后的日子，我一直在思考，关于那晚，我缺失的记忆里到底

发生过什么、这些事又到底有多重要，以至于警察说，这些事

可以救我的爸爸妈妈。

尾声

我去求助了医生，这还是我第一次主动配合，认真吃药治疗。

妈妈再也不能把药碾碎藏进饭菜，一切只能靠我自己。

我得想起来。
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数天后，当我拉开窗帘，把阳光放进房间时，终于完成了所有

记忆碎片的拼接。

原来我曾经两次发病。

第一次是在姐姐跳江之后，我因为懊悔举报姐姐作弊，熬不过

日日夜夜的愧疚，得了精神分裂症。

发起病来，我会代入到姐姐的遭遇里，完全把自己当成端小

锦。

并没有什么双重人格，一切只是我脑海里的幻象。大量的幻

觉，令我成天封闭在自己的世界里，古怪暴躁。

所幸经一段时间的治疗后，我的病情有了些起色。

可是有一天，我听爸妈在商量超度姐姐亡灵的事，妈妈垂泪，

说不知道小锦肯不肯再回家来，再看看爸爸妈妈。

我听在耳里，想到之前的事，悲痛卷土重来，情绪再次开始不

稳定。

到了冬至那天晚上，彭大志找来，争吵中，他把爸爸打得血流

一地。而躲在角落的我目睹这一切，愤怒到无法抑制，在那瞬

间，眼前掠过许多画面。

我又开始分不清姐姐和自己，端小锦的怨恨和端小瑟的纠缠在

一起，把我紧紧缚住。
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我仿佛看到一群可怕的舞者，又仿佛看到滚滚江水。我又听到

爸爸被彭大志打断了肋骨时痛苦的呻吟。我好像还感受到妈妈

冰凉的泪水。

我终于彻底失去理智，爆发出滔天怒火。去厨房拿了把刀，对

着彭大志捅过去。

我用了所有力气，扎得很深，他踉跄几步，倒下了。

杀死彭大志的凶手，正是我自己。

血腥场面给我强烈刺激，我第二次发病了。

这次的病情来势汹汹，并且更为严重。我把杀人的事忘得干干

净净，又开始没完没了地想象自己是端小锦。

比以前更可怕的是，这回我居然会认为，爸妈想要杀死我这所

谓的「端小锦」，于是整天疑神疑鬼，行为怪异，接着又会因

此自暴自弃，想要自杀。

爸妈焦头烂额，因为一边为我杀人的事情惶惶不可终日，一边

还要看牢我，最后不得已把我关进房间，时刻不让我离开他们

视线。

好在有他们照料，我再次慢慢好起来。

可那时我才恢复不久，记忆不完整，也有可能是潜意识里故意

回避，所以想不起来亲手杀死彭大志的事。



2021/10/25 下午10:00 有没有什么神反转的恐怖故事? - 知乎

https://www.zhihu.com/question/357891855/answer/1878728851?utm_source=wechat_session&utm_medium=social&utm_oi=1364572254425… 34/35

不仅如此，我居然又怀疑起爸妈，总觉得他们在姐姐的事上对

我有所隐瞒。

我被疑心病魇住，导致姐姐又在我的幻想里出现，在这幻想中

的姐姐带领下，我昏头昏脑跑去查探，结果戳破了爸妈的秘

密。

他们的秘密，其实也是我的秘密。

直到那时，他们都还想着保护我，选择扛下一切。

我知道，只要我想不起来，那他们就绝不会道出真相。

他们只剩我这一个女儿，哪怕我闯下天大祸事，仍然幻想着我

能好好读书，有个美好明天。

他们一直在承受着锥心刺骨的打击，心里却只有我。

但是杀了人就是杀了人，我必须承担后果。我杀彭大志之前刚

满十八岁，等待我的，绝不会是什么美好未来了。

可我想要爸妈活下去。

警方一直怀疑爸妈是在掩护我，可时间过去太久，他们缺乏有

力证据。而如今，我就是那最有力的证据本身。

我曾经是一个病人，现在也还在恢复过程中。我知道他们有的

会相信我，有的会质疑。
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不怕，事实就是事实，没有什么比真实更不需要伪装。我不用

撒谎，所以我的话，将是逻辑最严密的证词。

在公安局门前，我微微站了站。

阳光正好，春天正在慢慢走来，鲜花次第开放。而在大树筛下

的光影里，我恍然间好像看到了姐姐。擦擦眼睛再看，树下空

无一人。

我笑了笑，慢慢走向我要去的地方，一边走一边想，我的姐姐

端小锦，会不会真的有一天，再突然出现呢？

如果她出现，我跟她说对不起，她会不会还象以前那样跟我

说：「小瑟，没关系……」
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