
穿书教程第⼀步：冷静

梦浮⽣：我做虐⽂⼥配那些年 查看详情

穿越⼀周后，我终于接受了⾃⼰被困在⼀本玛丽苏古⾔⼩说⾥的事实。

这本叫《霸道王爷的⼩娇妻》的虐⽂，潇潇洒洒⼏⼗万字，掀起了⼀股全⺠

diss 男主的狂潮。微博甚⾄有个话题叫#杀死男主李维安的⼀百种⽅式#，⼀时

还霸占了热搜第⼀。

故事剧情⼗分俗套，男主李维安是⽂朝四皇⼦，为了皇位，各种利⽤加⾝⼼虐待

⼥主，还害得⼥主家破⼈亡。两个⼈可以纠缠那么久，主要就是因为这个男主三

观真的有点问题，占有欲强得要命，⼥主和别的男⼈对视⼀眼，他就杀了别⼈然

后把⼥主关起来，精神和⾁体双重虐待。放在现在妥妥就是渣男，是要遭受⽹络

暴⼒的。

男主的经典语录：「我做这⼀切都是为了保护你！」保护你个⼤头⻤啊。是我，

我真的直接踹了你。

可是我们的⼥主，真善美的⼥主，不管怎么折磨，都要留在男主⾝边。

⼥主经典语录：「除了他，这辈⼦我都没法再爱了。可是......我们注定不能在⼀

起。」

⽽我，还没看完这本虐⼼虐肝的⼩说，就睡着了，接着就穿越了。

但不是穿到⼥主沈灵茹⾝上，⽽是穿到了⽐⼥主更惨的⼥配沈玲玲⾝上。微博上

说，她的结局是被男主⼀⼑⼑亲⼿凌迟⽽死，我的妈呀，这得多⼤仇啊。

⼥配沈玲玲作为沈丞相的养⼥，和⼥主从⼩⼀起⻓⼤，嫉妒熏⼼，功能是被⽤来

虐⼥主，技能是作死。幼年偶然在灯会碰到男主李维安，从此就是李维安最⼤的⽬录 17 评论 分享
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舔狗。

太惨了，被⼼爱的⼈凌迟处死。

我忍不住抖了抖，这局怎么破？根据穿书套路，⼀般是远离男⼥主，⽅可得⼀⽅

平安。

沈玲玲和沈灵茹关系还搞得蛮好的，但根据⼩说，沈玲玲是只绿茶婊，就是表⾯

笑嘻嘻，⼼⾥嗯嗯嗯的那种。

真正的沈玲玲应该在⼀周前就掉到河⾥淹死了，被捞上来后换成了我这个 21 世

纪的⼤学⽣。每天的⽇常就是吃饭、睡觉、打⾖⾖，啊，不是，是学习。

「咚咚」两声叩⻔，沈灵茹的声⾳响了起来：「妹妹，你怎么样？」

我还没来得及说句话，沈灵茹就推⻔进来了，啊，我现在只想静静。

「我听⼤哥说你醒了，就来看看。」沈灵茹此时看上去是个⼗三、四岁的⼩姑娘

模样，但依然是个娇滴滴的⼩美⼈，难怪难怪。她⼝中的⼤哥，是沈丞相的⻓

⼦，在⼩说⾥并不待⻅这个养⼥妹妹。

「玲玲，你都在家待了这么久了，今天姐姐带你出去玩玩呀。」沈灵茹狡黠地笑

笑，明眸皓⻮。怎么能让⼈不喜欢？我这个⼥配，⻓相其实也算不错，但整个⼈

⽆精打采，看起来病歪歪的。看来男主选⼥主还是有道理的。

⻅我没说话，沈灵茹继续说：「睡迷糊了吧？今天是端午节呀，街上可热闹了，

猜灯谜，划⻰⾈，到处都张灯结彩的。」

我刚准备说不去，脑⼦突然丁零⼀声：这就是沈玲玲和沈灵茹遇到李维安的灯

会！⼗六岁的李维安在这场灯会上遇袭，⼀起⻓⼤的陪读书童为救他死于⾮命，

李维安也就此彻底⿊化。

不⾏不⾏，我得去，如果能提前遇到李维安，改变书童为他死掉的事实，说不定

引发⼀系列蝴蝶效应，彻底改变剧情，我就不⽤死了。想到这⾥，我赶紧翻⾝下



床，⾛到⻔⼝，发现沈灵茹还怔怔地杵在原地，有些不耐烦地催促道：「⼲吗呀

你，快点⼉。」

沈灵茹欢天喜地地跟了过来：「来了来了。」

⼩说⾥把这场灯会写得盛⼤极了，实际⾝临其境时，我依然被这盛世华景震撼到

了。整个上京灯⽕通明，明⻩⾊的万家灯⽕映得⿊夜都有了⼏分暖意。

今天晚上，这上京所有世家、商⼾家的⼩姐公⼦都会出来凑凑热闹，泛⾈听⼩曲

⼉，好不惬意。湖上漂浮着⼤⼤⼩⼩的各⾊船只，站在这湖边，也能听到船上的

嬉笑声、奏乐声。

仔细瞅瞅，还真能瞧⻅坐在船内，犹抱琵琶半遮⾯的商⼥，以及闭眼听曲的公

⼦。旁边的商家阁楼上，也有品着⼩酒、吟诗作赋的诗⼈，连天上的明⽉仿佛都

带上了⼏分诗意。

「哈哈，玲玲，你若是在这灯会上看上哪家的公⼦哥⼉，回去让爹爹给你说

媒。」沈灵茹笑呵呵地对我说。

我忍不住在⼼⾥翻个⽩眼，想不到⼥主还挺早熟的。不过，瞅了半天，我也算明

⽩了，这灯会就是古代⼤型的⻘年男⼥社交现场。

沈灵茹⼀双⼤眼睛滴溜溜地扫过路过的少年们，眼⾥装满了少⼥的⼼事和期待。

唉，我在⼼⾥叹了⼝⽓，此时⼥主还不知道⾃⼰和男主的虐恋深仇呢。

想到李维安，我这才猛然清醒过来，差点忘了这茬！我也开始留意⾝边来来往往

的⼈群⾥，⾝着华服的公⼦哥们。等我回过神来时，沈灵茹却被挤没了。我晕，

李维安没找着，⼥主还丢了。

其实⼩说开始于李维安⼗七岁封王之时，主⻆们少年时期的故事，⼤多是回忆，

⼤部分被作者⼀笔带过，更别提这种和⼥配的回忆了。虽然看过⼩说的我知道什

么要发⽣，但发⽣的时间，怎么发⽣的，如今⾝为⼥配的我却完全不知道。



我就这样漫⽆⽬的地⾛着，湖边有⼀群男男⼥⼥围在⼀起放孔明灯，灯忽地⼀下

升起来，登时照亮了半边天空。⼈群中的欢呼此起彼伏，我顺着声响向湖中望

去，忽然在万千升起的孔明灯中间，看到那站在对岸，⼀袭⻘⾐的少年郎。周围

微微闪烁的灯⽕映得他的脸忽明忽暗，少年眉头微蹙，给这满城欢愉的⽓氛添了

⼀笔惆怅。

真是有点孤傲美⼈的味道，没有⼀点烟⽕味。这是男主⽆疑了，这明晃晃的主⻆

光环！我突然有点明⽩，⼥配为啥⼀⻅男主误终⾝了。

但是我！21 世纪的新⼥性，绝对不会被美⾊蛊惑，于是赶紧穿过桥往对岸跑

去。

李维安有些疑惑地望着我，我也尴尬地回望他，完了，跑得太急，忘记想开场⽩

了。

「呃......那个，能认识⼀下吗？」我在说什么？这什么搭讪烂招啊，我突然明⽩

了⾃⼰⺟胎 solo 的原因。

「为什么？」嚯，这李维安声⾳还蛮好听的，简直要苏断腿。不愧是男主光环。

「那个······我从没⻅过像公⼦你这样⽟树临⻛、⻛流倜傥的男⼦，⼀看

就⽓质不凡，⽇后⼀定⼤有作为。」彩虹屁，谁不会。

李维安脸上没太多变化，本来微微皱着的眉⼼却舒展开了。

我知道是这彩虹屁有效果了，连忙乘胜追击：「能在这灯会遇到也算是缘分，不

如咱们到前⾯的酒楼⾥坐坐，喝酒赏⽉，再作作诗？」看他不说话，我连忙接着

说，「包间！我请客！」说完还豪迈地拍了拍胸脯。

我当然不会吟诗作赋，更不会喝酒，但是当务之急是要把他跟书童带进⼩屋藏起

来，不让他们遇袭。

⾝边的书童⾯露难⾊，在李维安⾝边⽿语⼏句，我连忙说：「我区区⼀个弱⼥

⼦，难不成还能害你俩不成！」



李维安嘴⻆动了动：「好。」

我欢天喜地，连忙⼀⼿拉着李维安，⼀⼿拉着⼩书童就冲进了最近的⼀家酒楼：

「⽼板，最好的包间！」

等真的在包间⾥坐下来，我们却⼤眼瞪⼩眼，傻眼了。毕竟我是真的不会活跃⽓

氛，也不会古⼈吟诗作赋那⼀套。李维安也不说话，安静地看着我，那表情仿佛

在说，我看你能搞些什么⺓蛾⼦。

太尴尬了，太尴尬了。简直⽐⼤学刚开学时，错⼊男厕所还尴尬。这⼀瞬间，我

突然深刻领悟了什么叫最怕空⽓突然安静。

「咳咳！」我抓了抓脸：「床前明⽉光，疑似地上霜，举头往明⽉，低头思故

乡。」我摇头晃脑，作诗我不会，背诗我还是可以的吧。对不起，李⽩⼤师，盗

⽤⼀下你的作品。

李维安喝了⼝茶，忍俊不禁。

⼩书童看了我⼀眼，慢慢开⼝：「姑娘，你背李仙⼈的诗做什么？」

这本书不是架空背景吗？咋还知道李⽩？

「才疏学浅，只能借诗仙的词句抒发胸中情感。」

……

我决定闭嘴。我和男主没有共同话题。谁知道这些古⼈喜欢聊什么东西。

「玲玲！」包间的⻔突然被打开了，沈丞相带着⼏个侍卫⾛了进来，⾝后还跟着

沈灵茹。⼀看⻅我，沈灵茹⽴⻢扑了过来：「玲玲！终于找到你了！」

我偷偷看了⼀眼李维安，他也正好朝我们的⽅向看来，想必是⼀眼就看到了⼥

主，眼⾥闪过⼀丝惊讶之⾊。
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「⾂参⻅四皇⼦！」沈丞相⼀眼认出了坐在对⾯的李维安：「⼩⼥年幼⽆知，如

若有冲撞四皇⼦之处，还请四皇⼦多多担待。」

看⼩说的时候不觉得，如今现场看⻅⼀个年过四⼗的⼤叔毕恭毕敬地参拜⼗六岁

的少年，感觉这画⾯真有点不和谐。

很明显，李维安⾮常习惯，脸上表情冷冷的，开⼝⼀股⼦⼤⼈腔调：「丞相多虑

了。令千⾦天真烂漫，还吟得⼀⾸好诗。」

这话听着怎么那么不对呢。

苏灵茹此时也注意到了李维安，两⼈眼神对上的⼀瞬间，我仿佛听到了噼⾥啪啦

的电流声。

「天⾊已晚，不如让微⾂送四皇⼦回宫。」

我想到本应该发⽣的刺客⼀事，连忙说：「对对对！你看这⼤晚上的，多危险！

让爹爹送你们回去吧！」

沈丞相瞪了我⼀眼。瞪我⼲吗！我是为了救命！

李维安扫了我⼀眼，拱了拱⼿：「那劳烦丞相了。」

「难为四皇⼦了，要委屈你和⾂⼥挤同⼀辆⻢⻋了......」沈丞相难为情地开⼝。

「我可以⾛路！我可以⾛路！」看了看那个确实不太⼤的⻢⻋，我就不当⼀百⼋

⼗⽡的⼤灯泡了，赶紧让男主⼥主多联络联络感情。

李维安意味不明地看了我⼀眼，接着便和苏灵茹进了⻢⻋，我和书童并肩⾛在⻢

⻋两旁。我突然意识到，我还真是个⼩姐的⾝⼦，丫鬟的命。

我觉得我应该已经搅和⻩了此次的书童刺杀事件，想到这⾥，我愉快地哼起了⼩

曲⼉。



您的会员即将到期
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