


前言

在这本书中，

我希望为你编织一个梦。

一个充满无限想象力，

治愈和快乐的梦。

忘掉自己是个大人，

找回那份丢失的童心。

这是一场独特的旅程，

希望你抵达终点时会发现，

生活皆明朗，

万物皆可爱，

开心就对了！





万物都闪烁着可爱的光芒

























































































带你发现开心的世界





头顶凉凉





一票两得











有腹肌的土豆





别去深海啦







先天优势





草莓的变化







原来这样就可以留爆炸头了







花生历险记



























你想干什么







面试







扶老奶奶过马路



新买的衣服





反咬一口











理发总监猕猴·桃尼





















自欺欺人







我听不见







薯条舞蹈家







快回家









大房子







换个发型



香蕉的腹肌





土豆的梦想



一场车祸

















认爸爸







分享







好疼啊







走出舒适圈







真相乍现







可怜的老公





莓没想到







化妆





我的衣服呢







单身狗



悬赏通缉

















失恋







河豚与水母







蘑菇温泉







大鱼的最爱







跑步





婴儿车





货真价实





雪糕棍的工作



哭泣并不代表懦弱









山羊跳



蔬菜包







酸枣









我是不是该减肥了







柔软的内心









雨中度假



讲故事引发的惨案



















后记

嗨！在这本书的尾声，我们再次相遇了。如果你读到这里，首先要向
你表示感谢，因为你已经陪我走完了这段富有创意的旅程。

我想对你说的是，如果书中的内容让你开怀大笑，哪怕只是那么一
刻，我的目标就已经实现了！在创作这些插画和故事之前，我曾经对
我的工作和生活感到困惑和迷茫。但即便如此，我还是努力保持乐
观，积极地面对生活中的一切。

记得有一次，我在和朋友打保龄球时，意外发现球上的三个洞构成了
一个可爱的笑脸，那一瞬间激发了我的灵感。我马上用手机记录下了
这个有趣的时刻。从那天起，我开始积极地记录生活中的每一个可爱
瞬间。

一次偶然的机会，我在逛街时发现了小红书的线下体验店，这让我萌
生了一个想法：如果把我记录的这些有趣时刻分享到小红书上，会不
会像“传染病”一样，让每个看到它们的人都感到快乐，并激发他们的
创造力呢？我决定行动起来，于是就有我的账号“没脑子的小明”和一
条条笔记……

后来，我遇到了帮我策划这本书的编辑于然。我们一拍即合，她从北
京赶到上海，和我分享她将我的作品出版成书的想法。我非常感激，
在我们的共同努力下，我的第一本书终于与大家见面了。我迫不及待
地想看到大家阅读这本书的样子！

我希望《万物皆可爱，开心就对了》不仅是一本书的名字，也能成为
你生活中的一个快乐伙伴，帮你在日常生活中发现更多的快乐和美
好。记住，生活处处充满乐趣和美好，只要你用心去寻找。

期待在未来的某一天，我们能再次相遇。在那之前，希望你保持快
乐，保持好奇，记住，万物皆可爱，开心最重要！
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